
บฑฑิ 6

ส3ปผอการวิจัย อภิปราย แอะข้อเนสนอแนะ

การวิจัยเร่ือง "การสร้างอัตลักษณ์ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย เพ่ือ 
วิเคราะห์เน้ือหาและอัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ และเพ่ือวิเคราะห์กระบวนการสร้างอัต
ลักกษณ์ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์รวมถึงค้นหาสาเหตุท่ีก่อให้เกิดปรากฎการณ์อัลบ้ัมภาพออนไลน์

ในการวิจัย ผู้วิจัยได้คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างบ้ังหมด 200 อัลบ้ัมภาพออนไลน์จากบ้ังหมด 3 
เว็บไซต์ ได้แก่ http://www.joijae.com, http://www.keepalbum.com และ http://www.yenta4.com โดยผู้ 
วิจัยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เน้ือหา (textual analysis) เพ่ือทำการวิเคราะห์เนือหาท่ีปรากฎในอัลบัมภาพ 
ออนไลน์ และอัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ และเลือกใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
(structure interview^ระกอบ เพ่ือวิเคราะห์กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ และหา 
สาเหตุท่ีทำให้เกิดอัลบ้ัมภาพออนไลน์ โดยผู้วิจัยจะนำเสนอผลการวิจัย อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ และ 
ข้อจำกัดการวิจัยตามลำดับ

สรุปผลการวิจัย

6.1 เนื้อหาและอัดลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์

จากการวิเคราะห์เน้ือหาท่ีปรากฎในอัลบ้ัมภาพออนไลน์พบว่ามีเน้ือหาต่าง  ๆตังต่อไปน้ี

- ชือสมาชิก (username) และชืออัลบัมภาพออนไลน (online photo album name)
- ข้อมูล (information)
- หมวดหมู่ (categories)
- เพลงประกอบ (sound)
- คำบรรยายใต้ภาพ (caption)
- ภาพแทนตน (avatar)
■ ภาพ (image)

http://www.joijae.com
http://www.keepalbum.com
http://www.yenta4.com
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เน้ือหาท่ีปรากฎมีลักษณะท่ีเป็นอวัจนภาษาคือในส่วนท่ีเป็นรูปภาพ และภาพแทนตนโดย
วิเคราะห์จากอาการภาษา (body movement) ได้แก่กรยาท่าทาง (gestures) และเนตรภาษา (eye contact) 
ได้แก่ การใช้สายตา (eye contact) การแสดงออกทางหน้าตา (facial expression) และวัตลุภาษา (object) 
โดยในส่วนท่ีเป็นวจนภาษา คือ ส่วนท่ีเป็นภาษา ได้แก่ ช่ือสมาชิก ช่ืออัลบัมภาพ คำบรรยายใต้ภาพ ข้อ 
ความ เพลงประกอบ โดยผู้วิจัยได้ทำการตีความความหมายเน้ือหาท่ีปรากฎ เพ่ือให้ทราบถึงอัตลักษณ์ 
ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ พบว่าอัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ ได้แก่ อัดลักษณ์ทางเพศ 
อัตลักษณ์ทางบุคลิกภาพ อัตลักษณ์ทางสถานภาพ และอัตลักษณ์ทางรูปแบบการใช้ชีวิต โดยมีราย 
ละเอียดดังต่อไปนี

ฉัตลักษณ์ทางเพศ (sexual identity)

อัตลักษณ์ทางเพศ (sexual Identity) คือความตระหนักรู้ด้านเพศของเจัาของอัลบ้ัมภาพออนไลน์ 
และมีการแสดงออกซ่ึงบทบาทความเป็นตัวตนทางเพศว่าตนเองเป็นเพศใดและการแสดงอัตลักษณ์'ทาง 
เพศเป็นส่ิงท่ีปรากฎได้ชัดแจัง และพบได้มากท่ีสุด โดยอัตลักษณ์ทางเพศ แสดงออกใน 2 มิติ ดังต่อไปน้ี

มิติท่ี1 เพศตามคติชีววิทยา (biological sex) หมายถึง อัตลักษณ์ทางเพศท่ีสามารถมองเห็นได้ 
จากการสังเกตเห็นจากทางกาย ท้ังน้ีรวมถึงการแปลงเพศด้วย (transgender) ซ่ึงอัตลักษณ์ทางเพศในส่วน 
น้ีนับว่าเป็นส่วนท่ีมองเห็นได้ง่ายท่ีสุดผ่านทางเน้ือหาชนิดภาพถ่ายท่ีสามารถเห็นรูปร่างหน้าตา การแต่ง 
กาย และสรีระต่าง  ๆ ท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเพศหญิงหรือเพศชาย รวมถึงการแสดงอวัยวะเพศของพวก 
ชอบโชว์อวัยวะเพศได้อีกด้วย ซ่ึงพบได้มากในเพศชาย นอกจากบ้ันแลัวยังพบว่าเจัาของอัลบ้ัมภาพ 
ออนไลน์เพศชาย ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์จะมีอย่างน้อยหน่ึงภาพท่ีมีการถอดเสือผ้า โชว์กล้ามหน้าอก 
กล้ามหน้าท้อง กล้ามแขน และอวัยวะเพศ เพ่ือแสดงความเป็นชายและการดึงดูดเพศตรงข้าม หรือเพศ 
เดียวกันในพวกรักเพศเดียวกัน และพบในเพศหญิงท่ีมีการแสดงสัดส่วนต่าง  ๆ ของเพศหญิง เช่น การ 
โชว์เนินอก สะโพก เอว บ้ันท้าย

การแสดงออกเพศตามคติชีววิทยา หรือเพศสรีระในชุมชนเสมือนนี เป็นส่ิงท่ีทำได้ง่ายกว่าการ 
แสดงออกทางเพศด้วยร่างกายในโลกของความเป็นจริง เน่ืองจากการถอดเสือผ้า หรือการนุ่งน้อยห่ม 
น้อย การแสดงท่าทางย่ัวยวนทางเพศในโลกของความเป็นจริง อาจถูกมองว่าเป็นโรคจิตได้ แต่ในอัลบ้ัม 
ภาพออนไลน์ซ่ึงอยู่ในบริบทของชุมชนเสมือนซ่ึงเป็นเสมือนเวทีท่ีเปิดโอกาสให้เจ้าของอัลบ้ัมภาพ 
ออนไลน์แสดงตัวตนทางด้านน้ีออกมา
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นอกจากนั้นแล้วเทคโนโลยีภาพถ่ายสนับสนุนการถ่ายภาพตนเอง ด้วยคุณสมบัติการเห็นภาพ 
ก่อนจริง ทำให้สามารถเห็นภาพถ่ายก่อนได้ และคัดเลือกมุมกด้องด้วยตนเอง ทำให้สามารถเลือกอวัยวะ 
เพียงบางส่วนที่ต้องการนำเสนอ และสามารถบังคับสายตาของผู้ชมให้ลูอวัยวะที่ตนเองต้องการให้จับ 
จ้อง ซึ่งในโลกของความเป็นจริง อาจทำสิ่งเหล่านี้ได้ยาก หรืออาจทำไม่ได้เลย

มิติที่2 เพศวิถี (sexuality) หมายถึง ลักษณะพฤติกรรมทางเพศของมนุษย์ หรือเรียกได้ว่าเป็นรส 
นิยมทางเพศ (sexual taste) ได้แก่

- รักต่างเพศ (heterosexuality) เป็นการแสดงว่าเจ้าของเป็นอัลบั้มภาพออนไลน์จะเป็นรักต่าง 
เพศนั้น ไม่สามารถวิเคราะห์ได้จากเนื้อหาจาก ชื่อสมาชิก ชื่ออัลบั้มภาพออนไลน์ และข้อความได้เพียง 
อย่างเดียว หรืออาจใช้เป็นเพียงองค์ประกอบเสริมเท่าบั้น ส่วนที่สำคัญที่สุดในการบ่งชี้ได้ คือ การ 
วิเคราะห์จากภาพและข้อความเท่าบั้น โดยดูจากความสัมพันธ์ (relation) และตัวละครในภาพถ่ายเช่น 
ภาพถ่ายคู่กันของหญิงชาย อาจเป็นภาพแต่งงาน และมีข้อความแสดงถึงความสัมพันธ์แบบคู่รัก เช่น "เรา 
รักคัน" หรือในบางกรณีที่ไม่ได้มีการถ่ายภาพคู่กัน ก็อาจจะมีรูปของเพศตรงข้าม หรือ แม้กระทั่งไม่มี 
เลย แต่บ่งบอกด้วยคำพูดว่า "คิดถึงเธอ"

- รักเพศเดียวคัน (homosexuality) ชื่อบั้นเป็นตัวกำหนดรสนิยมทางเพศได้เป็นอย่างดี เราจะพบ
ได้ว่าหลายครั้งการตั้งชื่อสมาชิกนั้น มีการระบุรสนิยมทางเพศไปด้วยพรัอมกับชื่อตังเช่น gayray,
dysad, sontudnarak และมักให้ข้อมูลที่ให้ความหมายถึงการรักเพศเดียวคัน เช่น “ขอลองคบกับผู้หญิง 
ไม่สุงสิงคับผู้ชายหรอก สัญญา แต่คบกับผู้หญิงผู้หญิงไม่อันตรายหรอก ฉันสัญญา” โดยในการเลือก 
หมวดหมู่บั้นสามารถบ่งชี้ได้ว่าเจ้าของอัลบั้มออนไลน์เป็นพวกรักเพศเดียวคันได้ เช่น ผู้ชายสีม่วง สตรี 
เหล็ก

- รักสองเพศ (bisexuality) การสังเกตภายนอกไม่สามารถบอกได้ว่าเจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์ 
เป็นพวกรักสองเพศนอกจากการบอกจากภาษาโดยตรงเท่าบ้ัน เช่น “ไบคับผม เหงา หง่าว และอยาก 
อยากหาเพ่ือนมาทำไรหนุก  ๆ คันดีกว่า แต้เหงา ติดต่อทางเมล mankmgthailand@hotmail.com เท่าบัน 
นะคับ หรือออนเอีมเล่นคัน”

การท่ีเรามองเพียงแค่สรีระ ของปิจเจกบุคคลและสามารถ!เพศวิถีได้เป็นเร่ืองท่ียาก เน่ืองจาก 
การวิเคราะห์รูปเจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์คนหน่ึงเราอาจ!ได้ว่าบุคคลบ้ันเป็นเพศชายหรือเพศหญิง

mailto:mankmgthailand@hotmail.com
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แต ่หากมองล ึกลงไปถ ึงพฤต ิกรรมทางเพศแล ้วเราอาจต ้องว ิเคราะห ์ในเรื่องของความสัมพ ันธ ์ด ้วย 
(relation) กล่าวคือการที่เพศชายกับเพศชายจะถ่ายรูปด้วยกันอาจหมายถึงความสัมพันธ์แบบเพื่อน หรือ 
อาจเป็นรสนิยมทางเพศแบบชายรักชายก็เปีนได้ ทั้งนี้อาจวิเคราะห์ได้จาก อวัจนภาษา เช่น การกอดจูบ 
ซึ่งเป็นระดับความสัมพันธ์ที่มากกว่าความสัมพันธ์แบบเพื่อน กอปรกับดูระยะห่างในการถ่ายซึ่งระยะ 
ห่างนี้ถือเป็นสัญลักษณ์ชนิดหนึ่ง คือ (proxemic) เนื่องจากการสิ่อสารด้วยภาษา (linguistic
communiction) ไม่ใช่ผ่านทางท่าทางเท่านั้น แต่ยังรวมถึง พื้นที่และเวลาอีกด้วย (space and time) กล่าว 
ได้ว่าทั้ง gesture และ proxemics เป็นสัญญะที่ใช้บ่งชี้เรื่องความสัมพันธ์ได้เป็นอย่างดี ในการที่จะบ่ง 
บอกถึงความสัมพันธ์ของคนในรูปภาพ และการทำความเข้าใจถึงอัดลักษณ์ทางด้านเพศในส่วนของ
sexuality ได้เป็นอย่างดีอีกด้วย

อัดลักษณ์'ทาง!}คคลิกภาพ (personality identity)

บุคลิกภาพคือสิ่งที่แสดงเอกลักษณ์ (unique) หรือพฤติกรรมของแต่ละบุคคล ซึ่งแสดงให้เห็นถึง 
ความแตกต่างจากคนอื่นว่าบุคคลนั้นแตกต่างจากสมาชิกในกลุ่มอย่างไร หรือบางคนให้ความหมายว่า 
เป็นลักษณะต่างๆ ซึ่งกำหนดบทบาทของแต่ละบุคคลในกลุ่ม เช่นการแสดงความคิดเห็น ทัศนคติ 
ลักษณะ (Traits) และนิสัย ประการชุดท้ายนักทฤษฎีได้พิจารณาสิ่งที่ส์ากัญยิ่งคือ บุคลิกภาพไม่ได้แสดง 
ถึงความแตกต่างของเขาจากคนอื่นๆ เท่านั้นแต่ยังแสดงถึง "ตัวตนที่แท้จริงของเขา"

ภาพต่างๆของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถบ่งบอกถึงบุคลิกภาพได้จากการวิเคราะห์จาก 
ท่าทาง การแสดงออกทางสีหน้า การแต่งกาย รวมถึงสิ่งของเครื่องใช้ และภาพอื่นๆในอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์ และการวิเคราะห์ภาษาที่ใช้ จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั้ง 200 อัลบัมในสามเว็บไซต์แล้วพบว่า 
อัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์ พบว่ามีบุคลิกภาพที่แสดงออกมา ได้แก่

- บุคลิกภาพอ่อนไหว มีความรักโรแมนติค เป็นบุคลิกภาพที่พบได้มากที่สุด เพราะในชุมชน 
เสมือนนี้ เป็นพื้นที่ที่เจ้าของอัลบั้มสามารถแสดงความรู้สึกต่างๆออกมาได้ โดยมีลักษณะ 
บรรยายถึงความรักของตน หรือการแสดงความรัก ความรู้สึกที่เพัอรัเน และช่างจินตนาการ

- บุคลิกภาพต้องการการยอมรับ มักพบได้บ่อยในอัลบัมภาพออนไลน์ที่มักมีการขอคะแนน 
โหวตให้กับอัลบั้มภาพออนไลน์ของตน ทั้งนี้เมื่อปีจเจกบุคคลได้เข้ามาในพื้นที่สาธารณะ 
แล้ว ย่อมต้องการการยอมรับจากกลุ่มของตนเองเป็นธรรมดา
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บุคลิกภาพต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อ ื่นมักให้อีเมลหรือเบอร์โทรศัพท์ไว้ในอัลบัมภาพ 
ออนไลน์

- บุคลิกภาพหลงตัวเอง บุคลิกภาพหลงตัวเองพบไต้มากเช่นกัน โดยมีเนื้อหาที่ให้ความหมาย
ถึงการชมตัวเอง เช่น สวยทุกคนเลข*น่ารัก**โสดทุกคนนะ เพราะโดยมากแล้วการนำภาพ 
ของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์มักมีการคัดเลือกภาพที่ตนเองคิดว่าคูดีที่สุด เพราะต้องการ 
แสดงอัตลักษณ์ต้านบวกของตน เพราะแต่ละคนต้องการการยอมรับจึงเป็นเรื่องปกติที่
ต้องการคัดเลือกภาพที่ตนเองคิดว่าดีที่สุด

- บุคลิกภาพสดใสน่ารัก เนื่องจากเจ้าของอัลบั้มส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยรุ่น จึงมักแสดงถึง 
ความสดใสน่ารัก และยิ้มแย้ม และมีการตกแต่งอัลบั้มภาพที่ดูสดใส เต็มไปต้วยสีสัน หรือมี 
ภาพประกอบเป็นตัวการ์ตูนน่ารัก

- บุคลิกภาพสนุกสนาน รื่นเริง แสดงออกโดยการชอบสังสรรค์กับเพื่อน เที่ยวงานรื่นเริง ไป 
งานปาร์ตี้

- บุคลิกภาพอารมณ์ขัน เป็นการแสดงอารมณ์ขันด้วย ภาษาและภาพ โดยมักจะแสดงอารมณ์ 
ขันผ่านข้อความประกอบภาพ หรือ มักใช้คำที่แสดงถึงการหัวเราะ เช่น “อิอิ” “555”

- บุคลิกภาพแสดงออกทางเพศ เป็นการแสดงออกถึงอวัยวะต่างๆ ที่บ่งบอกถึงความเป็นเพศ 
ชาย หรือเพศหญิง รวมถึงการอวดสรีระ และอวัยวะเพศด้วย

- บุคลิกภาพล้าวรัาว หยาบคาย ใช้ล้อยคำหยาบคายด้วยภาษา และการแสดงออกทางมือเช่น 
การชุนื้วกลาง

- บุคลิกภาพทันสมัย เรียบง่าย มีการตกแต่งภาพแทนตนด้วยกรอบมือถึอ หรือ อินเตอร์เนต 
และภายในภาพต่างๆมักมีอุปกรณ์เทคโนโลยี เช่น โทรศัพท์เคลื่อนที่ และ PDA

อัตลักษณ์ทางสถานภาพทางสังคม (social status)

อัตลักษณ์ทางสถานภาพทางสังคมของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ประกอบไปด้วยอัตลักษณ์ 
ทางต้านประชากรศาสตร์ (demographic Identity) และ อัตลักษณ์ทางความสัมพันธ์ทางสังคม (social 
relation identity)

อัดลักษณ์ทางสถานภาพทางด้านประชากรศาสตร์ ประกอบด้วย ประการท่ีหน่ึงอัตลักษณ์ทาง 
การสีกษา (educational Identity) หมายถึง การตระหนักเว่าตนมีการสีกษาใด เป็นอัตลักษณ์ทางต้าน 
ประชากรศาสตร์ท่ีพบไต้มากท่ีสุด โดยเจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์มักใส่ชุดนักเรียน ชุดนิสิต นักสีกษา
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ซ่ึงเปีนสัญญะ หน่ึงในการแสดงอัตลักษณ์ของสถานภาพทางการศึกษาออกมา (sign of identity) 
ประการท่ีสอง อัตลักษณ์ทางชนช้ัน (class identity) หมายถึงการตระหนักรู้ว่าตนเปีนคนช้ันใดในสังคม 
และการตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างตนและกลุ่มตนกับกลุ่มอ่ืนๆในสังคมในประเด็นของชนช้ัน 
ทางสังคมและฐานะทางเศรษฐกิจ ได้ให้ความหมายร่วมกัน และสัญลักษณ์ในด้านการใช้จ่ายเพ่ือสร้าง 
ความแตกต่างด้านชนช้ันด้วยการบริโภคของท่ีมีราคาสูง เช่น รถยนต์ย่ีห้อหรู สุนัขราคาแพง ประการท่ี 
สามอัตลักษณ์ทางอาชีพ (occupational Identity) หมายถึงการตระหนักรู้ว่าตนทำอาชีพใด มีความ
สามารถใด พบว่ามีอาชีพ แดนเซอร์, ทหาร, พนักงานออฟฟิศ, วิศวกร ประการท่ีส่ีอัตลักษณ์'ทางภูมิ 
ลำเนา หมายถึงการตระหนักรู้ว่าตนอยู่ในภูมิลำเนาใด มักบอกช่ือถ่ินท่ีอยู่อาศัย เช่น สาวสุพรรณ, เด็กใต้ 
ครับ

อัตลักษณ์ทางความสัมพันธ์ทางสังคม หมายถึงการตระหนักถึงว่าเรามีความสัมพันธ์แบบใดใน 
สังคม ประกอบด้วยประการที่หนึ่ง ความสัมพันธ์แบบเพื่อน เปีนความสัมพันธ์ที่พบได้มากที่สุด เนื่อง“ ” ะ ■ 1J 1 1 ’ 1  ̂ . โ ” ~ ” 7  1 1 1
จากเจ้าของอัลบัมภาพส่วนใหญ่มักอยู่ในช่วงวัยรุ่น ซงเปีนวัยทีมีความสัมพันธ์กับเพื่อนเป็นอย่างมาก
การถ่ายภาพร่วมกัน และการนำภาพมาลงในอัลบั้มภาพออนไลน์เพื่อแสดงถึงความเป็นกลุ่มเพื่อน
มิตรภาพ และความเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม โดยในอัลบั้มภาพออนไลน์มักปรากฎภาพถ่ายสติ๊กเกอร์ หรือ 
ภาพถ่ายสตูดิโอ ซึ่งเป็นกิจกรรมยามว่างที่วัยรุ่นชอบทำร่วมกันเป็นประจำ ประการที่สองความสัมพันธ์ 
แบบคู่รัก พบได้มากรองลงมาจากความสัมพันธ์แบบเพื่อน เพราะในวัยรุ่น มักเป็นวัยที่แสวงหาความรัก 
และมักแสดงออกว่าตนเองเป็นคู่กับใคร ประการที่สามความสัมพันธ์แบบครอบครัว มักเป็นภาพ คนใน 
ครอบครัว ภาพถ่าย พ่อ แม่ ลูก ประการที่สี่ ความสัมพันธ์แบบคู่สมรส มักแสดงสถานภาพโสดเป็นส่วน 
ใหญ่ พบได้น้อยในสถานภาพสมรสแล้ว ซึ่งอยู่ในรูปแบบของ ภาพแต่งงาน

รัตลักษณ์ทางด้านรูปแบบการใช้ชีวิต (life-style identity)

รูปแบบการใช้ชีวิต เป็นความชอบของแต่ละบุคคล ซึ่งทำให้ปีจเจกบุคคลแต่ละคนมีความแตก 
ต่งกันเช่น ชอบท่องเที่ยว แพ่นคลับ เลี้ยงสัตว์เลี้ยง เล่นดนตรี เล่นกีฬา และช้อปปีง พบว่าชอบท่องเที่ยว 
มากเป็นอันดับหนึ่ง เนื่องจาก การถ่ายภาพเนื่องในโอกาสพิเศษ เช่น การท่องเที่ยว ก็จะมีการถ่ายภาพ 
ความประทับใจเก็บไว้ และนำมาเก็บในอัลบั้มภาพ ออนไลน์

โดยสรูปผู้วิจัยพบว่าเนื้อหาในอัลบั้มภาพออนไลน์บั้น แสดงอัตลักษณ์บั้งสี่มิติซึ่งได้แก่ รัต 
ลักษณ์ทางเพศ รัตลักษณ์ทางบุคลิกภาพ รัตลักษณ์ทางสถานภาพ และรัตลักษณ์ทางรูปแบบการใช้ชีวิต
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เป็นการที่เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ไค้ตอบคำถามว่า Who am I? ผ่านทางเนื้อหาว่าฉันคือใคร เช่น 
“ฉันคือผู้หญิง มีรสนิยมรักเพศเดียวกันแบบหญิงรักหญิง บุคลิกภาพสดใสน่ารัก ค้องการการยอมรับ มี 
ความสัมพันธ์แบบคู่รัก ชอบเลี้ยงหมา และชอบท่องเที่ยว”

จากการวิเคราะห์อัตลักษณ์ที่พบบั้น พบว่ามีอัตลักษณ์อยู่สองประเภท คือ อัตลักษณ์ส่วนบุคคล 
(personal identity) และอัดลักษณกลุ่ม (group identity)

อัดลักษณ์ส่วนบุคคล ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ทำให้ปีจเจกบุคคล เกิดความแตกต่าง หรืออาจกล่าว 
ไค้ว่า อัดลักษณ์ส่วนบุคคลอยู่บนพื้นฐานของความค้องการแตกต่าง (the need for unigueness) ซึ่งเป็น 
อัดลักษณ์ทางสังคม (social identity) ซึ่งมีหลายแง่บุม ทั้งนื้เพราะในฐานะที่เป็นสมาขิกของแต่ละหน่วย 
หลายๆหน่วยในสังคม ก็จะมีหน้าที่และบทบาทต่างกันไป สรุปไค้ว่า อัดลักษณ์ส่วนบุคคลเป็นการที่เจ้า 
ของอัลบั้มภาพออนไลน์ตอบคำถามว่า "Who am I?"

อัดลักษณ์กลุ่ม (group identity) หรืออัดลักษณ์ร่วม (collective identity) เป็นการตระหนักร่วม 
กันของกลุ่ม หรือเป็นการบอกว่า “พวกเราคือใคร” จากการวิเคราะห์เนื้อหาในส่วนต่างๆโดยเฉพาะใน 
ภาพถ่าย พบว่าเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์มักมีภาพอย่างน้อยหนึ่งภาพ ที่ถ่ายร่วมกับบุคคลอื่น ซึ่งแสดง 
ถึงความสัมพันธ์ทางสังคม (social relation) เช่น ความสัมพันธ์กับกลุ่มเพื่อน ความสัมพันธ์แบบคู่รัก 
ความสัมพันธ์แบบครอบครัว อัดลักษณ์ดังกล่าวอยู่บนพื้นฐานของความต้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อื่น 
(the need for affiliation)

การวิเคราะห์เปรียบเทียบเว็บไซต์ที่เปีดให้บริการอัลบั้มภาพออนไลน์ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมี
ลักษณะแตกต่างกัน โดยเฉพาะทางค้านเพศ ในส่วนของ http://www.jaejae.com มีกลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่ม 
รักเพศเดียวกันอยู่เป็นจำนวนมาก โดยเฉพาะในกลุ่มหญิงรักหญิงเป็นจำนวนมากที่สุด และ
http://www.keepalbum.com มีการแสดงออกทางสรีระมากที่สุด รวมถึงมีการแสดงอวัยวะเพศอย่าง 
โจ่งแจ้ง จะเห็นไค้ว่าแม้จะเป็นอัลบั้มภาพออนไลน์เหมือนกัน แต่ค้วยความแตกต่างของพื้นที่สาธารณะ 
ทำให้ลักษณะการรวมกลุ่ม หรือลักษณะผู้ใช้งานแตกต่างกันค้วย ตังบั้นการที่ป็จเจกบุคคลจะเลือกเช้าไป 
สู่พื้นที่สาธารณะหรือเว็บไซต์อัลบั้มภาพออนไลน์ใดๆ จึงจำเป็นค้องเช้าใจลักษณะของกลุ่มนั้นๆ ด้วย

อัดลักษณ์ที่ผู้วิจัยพบบั้งหมดบั้นเป็นอัดลักษณ์ที่ปรากฎในบริบททางสังคมแบบดิจิตอล ซึ่งต่าง 
จากโลกของความเป็นจริง เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์อาจใช้เป็นพื้นที่เพื่อทดลองการใช้ชีวิตที่พึงพอใจ

http://www.jaejae.com
http://www.keepalbum.com
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หรือ การแสร้งเป็นผู้ใดผู้หนึ่ง เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์อาจนำเสนอเฉพาะภาพที่คิคว่าคูดี การตกแต่ง 
ภาพ หรืออาจมีความกล้าที่จะแสดงออกมากกว่าปกติ เช่นการโชว์อวัยวะต่างๆของร่างกาย หรืออวัยวะ 
เพศ ซึ่งการแสดงอัตลักษณ์ดังกล่าวเรียกได้ว่าเป็นอัตลักษณ์ออนไลน์ (online identity) หรือ อัตลักษณ์ 
เสมือนเท่าบั้น (virtual identity) ซึ่งอยู่1ในลักษณะเพ้อ?เน (fantasy) ปลอมแปลง (faked) และเป็นไปตาม 
ความต้องการของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ โดยบริบททางสังคมเอื้ออำนวยต่อการนำเสนออัตลักษณ์ 
ดังกล่าว ดังคำกล่าวว่า “  A  new world o f fantasy and imagination in virtual reality.We can choose to 
represent ourselves as any thing we wish” ดังนันอัต-ลักษณทีผู้วิจัยค้นพบ จึงเป็นการสะท้อนถ่ายอัต 
ลักษณ์ (portray) หรือ เป็นการใช้แทนตัวตนเท่าบั้น (represent)

6.2 กระบวนการสร้างอัตสักษฌในอัสบ้ั'มภาพออนไอห์

การที่ปิจเจกบุคคลได้เช้ามาในพื้นที่สาธารณะใหม่ๆ อย่างอัลบั้มภาพออนไลน์ ปิจเจกบุคคลจะ 
เริ่มสร้างอัตลักษณ์ขึ้นมาใหม่ เพื่อใช้ในการติดต่อสื่อสารกันบุคคลอื่น ผ่านทางการสร้างสรรค์อัลบั้ม 
ภาพออนไลน์ ผู้วิจัยได้สืกษากระบวนการสร้างสรรค์อัลบั้มภาพออนไลน์ในแต่ละขั้นตอน เพื่อวิเคราะห์ 
ว่าในขั้นตอนต่างๆบั้น ผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ได้สร้างอัตลักษณ์ของตนเองผ่านกระบวนการในแต่ 
ละขั้นอย่างไร จากการวิเคราะห์เว็บไซต์ที่เปิดให้บริการอัลบั้มภาพออนไลน์ทั้งสามเว็บไซต์ และการ 
สัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง พบว่ากระบวนการสร้างอัดลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์มีขั้นตอนต่างๆ ได ้ 
แก่ ขั้นตอนการตระหนักรู้ (realization) ขั้นตอนการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ ขั้นตอนการเผยแพร่ตัว 
ตนและตัวตนแทน(representation) ขั้นตอนการมีปฎิสัมพันธ์กับผู้อื่นและขั้นตอนการเปลี่ยนแปลงแก้ไข

ขั้นตอนการตระหนักรู้ (realization)

การที่เจ้าของอัลบั้มภาพตระหนักรู้ว่า "ฉ ันค ือใคร" อาจเป็นไปในทางที่รู้ต ัว หรือไม ่ร ู้ด ัวก ีได ้ ซึ่ง 
การแสดงตัวตนออกไปบั้น อาจเป็นไปโดยอัตโนมัติ ที่จะแสดงตนไปว่า "ฉ ันค ือใคร" และจากการ 
สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างพบว่า ส่วนหนึ่งของผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลาใไม่ได้ตอบในสื่งที่ตระหนักออก 
มามากเท่าใด (ในระดับที่เป็นการรู้สำนึก) และคำตอบมักไม่แสดงถึงอัตลักษณ์ในเชิงลึกแต่อย่างไร ตัง 
บั้นสิ่งที่เป็นแรกผลักตันในการสร้างตัวตน และเล่าถึงความเป็นตัวตนของตัวเองมาจากการรู้สึกภายใน 
ตัวตน (inner self) ระตับไร้สำนึก (unconcious) แล้วถ่ายทอดออกมาผ่านทางอัลบั้มภาพออนไลน์เสืย 
มากกว่า
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ขั้นตอนการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์

เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการผลิตภาพโดยเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์จะใช้อ ุปกรณ์ต่างๆในการผลิต 
ภาพ ได้แก่ กล้องถ่ายภาพดิจิตอล กล้องถ่ายภาพดิจิตอลในโทรศัพท์เคลื่อนที่ เว็บแคมเมร่า และหากภาพ 
ที่มีอยู่เป็นสิ่งพิมพ์ หรือภาพถ่ายต้องใช้เครื่องแสกนเนอร์เพื่อคัดลอกภาพดังกล่าวให้อยู่ในรูปแบบของ 
ดิจิตอลไฟล์ ผู้วิจัยพบว่า ผู้สร้างอัลบั้มภาพส่วนใหญ่ใช้กล้องดิจิตอล และกล้องดิจิตอลในโทรศัพท์ 
เคลื่อนที่ เป็นส่วนใหญ่เนื่องจากเป็นที่นิยม และง่ายต่อการนำเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์ และสามารถถ่าย 
ภาพตนเองได้ เนื่องจากกล้องดิจิตอล หรือกล้องดิจิตอลในโทรศัพท์เคลื่อนที่นั้นเป็นของที่อยู่ก ับตัว 
สามารถถ่ายที่ไหน เมื่อใดก็ได้ และพบว่าเทคโนโลยีการถ่ายภาพดังกล่าวรูกลํ้าในพื้นที่ส่วนตัว เนื่องจาก 
ในหลายๆ ภาพเป็นฉากห้องนอน หรือแม้แต่กระทั่งห้องนั้า เป็นเพราะเทคโนโลยีในปิจจุบันเป็น 
เทคโนโลยีพกพาซึ่งจะติดไปกับมนุษย์ทั้งในพื้นที่สาธารณะ และพื้นที่ส ่วนตัว และในบางเทคโนโลยี 
อย่างเว็บแคมเมร่าซึ่งติดอยู่กับคอมพิวเตอร์ก็มักอยู่ในห้องนอนด้วย เทคโนโลยีต ังกล่าวได้เข้าไปสู่พ ื้นท ี่ 
ส่วนตัวของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ และสามารถทำให้เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถเปิดเผย 
อัตลักษณ์ของตนเองในความเป็นส่วนตัวได้มากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นภาพอาบนั้าในห้องนั้าฃองตนเอง
ภาพถ่ายนอนบนเตียงของตนเอง

ในการคัดเสือกมุมกล้อง และการโพสท่า เจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์จะใช้กล้องถ่ายภาพ ถ่าย 
ภาพท่ีตนเองต้องการ อาจเป็นภาพท่ีคนอ่ืนถ่ายให้ หรือการถ่ายภาพตนเอง (self portrait) ท้ังน้ีจะมีการ 
คัดเสือกมุมต่างๆ  อาจถ่ายเฉพาะหน้า หรือบางส่วนของร่างกาย จากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยพบว่า ผู้สร้างอัล 
บ้ัมภาพออนไลน์มักมีการคัดเสือกมุมกล้องของตนเอง โดยจะคัดเสือกมุมกล้องท่ีตนคิดว่าตี หรือเป็นมุม 
ท่ีถ่ายออกมาแล้วลูดี ซ่ึงเป็นการนำเสนออัตลักษณ์ทางด้านบวกของตนเอง โดยกรองเอาเฉพาะมุมกล้อง 
ท่ีตนเองคิดว่าลูดี และมักลองผิดลองถูกด้วยการถ่ายหลายคร้ัง หากไม่พอใจก็จะถ่ายไปเร่ือยๆจนกว่าจะ 
ได้ภาพท่ีพอใจ เพราะการถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิตอลไม่เป็นการส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย ไม่พอใจก็สามารถลบ 
แล้วถ่ายใหม่ได้ นอกจากน้ีแล้วมุมกล้องยังสามารถใช้เพ่ือบ่งบอกเอกลักษณ์ของเจ้าของอัลบ้ัมภาพ
ออนไลนใด้อีกด้วย

การตกแต่งรูปภาพ เมื่อถ่ายภาพเสร็จเรียบร้อยแล้วก่อนที่จะนำเข้าสู่อัลบั้มภาพออนไลน์ เจ้า 
ของอัลบั้มภาพออนไลน์จะด้องนำภาพถ่ายต่างๆเข้าสู่เครื่องคอมพิวเตอร์ พบว่าก่อนนำเข้าสู่อัลบั้มภาพ 
ออนไลน์มักมีการปรับแสง หรือการตกแต่งกราฟพิกเพิ่มเติม เช่น ใส่ต ัวอักษร ใส่ลวดลายต่างๆให้กับ 
ภาพ ทั้งนี้เจ้าของอัลบั้มภาพต้องมีด้นทุนความรู้อยู่ด้วย หรืออาจให้บุคคลที่รู้จักช่วยปรับแต่งภาพ
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จากขั้นตอนก่อนการผลิตผู้ว ิจ ัยพบว่าภาพถ่ายที่ได้มาอาจไม่ได้อยู่ในรูปแบบของภาพดั้งเดิม 
หรือมีการปรับเปลี่ยนไป ซึ่งหลีกหนีจากความเป็นจริง ภาพที่ได้มามักมีการตกแต่งปรับแสง สี เพ ื่อให ้ 
ภาพดูสว่างขึ้น การคัดเสือกบุมกล้อง ก็เปรียบเสมือนการคัดเสือกความจริงบางส่วน เช่นบุมต่างๆของ 
หน้าตาที่ทำให้ออกมาดูดี จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีได้เอื้ออำนวยต่อการสร้างตัวตน โดยให้อ ิสระในการ 
คัดเสือก ปรับเปลี่ยน และการตกแต่ง เพื่อให้ภาพที่ออกมานั้นดูดี ดูสวยกว่าความเป็นจริงได้ ผู้วิจัยพบว่า 
เจ้าของอัลบั้มภาพส่วนใหญ่มีด้นทุนความเทางเทคโนโลยีสูง และเป็นเจ้าของเทคโนโลยีหลายอย่าง
สามารถใช้อุปกรณ์ต่างๆ ในการถ่ายภาพ การนำภาพลงคอมพิวเตอร์ การตกแต่งภาพถ่าย ซึ่งด้นทุนเหล่า 
น ี้ ถือเป็นอำนาจอย่างหนึ่งในการแสดงอัตลักษณ์ของตนเองในแบบที่ตนเองพึงพอใจ จะเห็นได้ว่าการ 
คัดเลือกความจริงบางส่วน และ การตกแต่งจากภาพด้นฉบับ ทำให้ภาพที่ได้ไกลออกจากความจริง และ 
ส่งผลให้ภาพที่ปรากฎในอัลบั้มภาพออนไลน์ แตกต่างจากความเป็นจริง นั่นหมายความว่า กระบวนการ 
ถ่ายภาพบั้นส่งผลต่ออัตลักษณ์ที่จะถูกนำเสนอเช้าไปในอัลบั้มภาพออนไลน์

ข้ันตอนการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน ์

- การสมัครสมาชิก ผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ต้องกำหนดช่ือสมาชิกของตนเองเพ่ือใช้ในการ
เช้าสู่ระบบ และใช้เป็นช่ือเพ่ือใช้ทำการติดต่อส่ือสารภายในเว็บไซต์ ซ่ึงมีเป็นลักษณะเป็นนามแฝง 
(pseudonym) และหลังจากทำการสมัครสมาชิกเรียบร้อย ก็จะสามารถเช้าสู่ระบบเพ่ือนำภาพลงอัลบ้ัม 
ภาพออนไลน์ได้ ซ่ึงส่ิงต่างๆท่ีได้กรอกลงในการสมัครสมาชิก ด้ังแต่การด้ังช่ือสมาชิก การกรอกข้อมูล 
ส่วนตัว ผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ก็เร่ิมสร้างตัวตนใหม่เพ่ือใช้ในการมีปฎิสัมพันธ์กับผู้คนในชุมชน
แห่งน้ี การด้ังช่ือเป็นการเร่ิมสร้างอัตลักษณ์ผ่านทางการด้ังช่ือ ตนเอง เพราะช่ือสามารถบ่งบอกถืงอัต 
ลักษณ์ได้ในหลาย  ๆ ด้าน เช่น เพศ บุคลิกภาพ สถานภาพทางสังคม และรูปแบบการใช้ชีวิต เช่น 
dy sad เป็นช่ือสมาชิกท่ีบ่งบอกถึงรสนิยมทางเพศแบบรักเพศเดียวคัน และกำลังมีอารมณ์เศร้า หรือ 
bartender boy เป็นช่ือสมาชิกท่ีบ่งบอกถึงเพศชาย และ มีสถานภาพทางอาชีพเป็นคนรับใช้ในร้านเหล้า

- การสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ เมื่อได้สมัครเป็นสมาชิกของเว็บไซต์แล้ว ผู้สร้างอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์ก็จะได้พื้นที่เพื่อสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ และนำภาพเช้าไปเก็บไว้ โดยเจ้าของอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์ต้องดั้งชื่อและกรอกข้อมูลอัลบั้มภาพออนไลน์ ซึ่งเป็นกระบวนการดั้งชื่อและให้ข้อมูลกับอัล- 
บั้มภาพออนไลน์นั้นๆ เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถดั้งชื่อได้ตามใจ รวมถึงสามารถเล่าเริ่องของ 
ตนเอง ประกาศ ประชาสัมพันธ์ หรือระบายอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ผ่านทางภาษา ซึ่งภาษาที่ใช้สามารถ 
บอกเพศ บุคลิกภาพ ความรู้สึกนึกคิด ของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน้ได้เป็นอย่างดี
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- การเลือกหมวดหมู่เป็นการคัดเลือกหมวดหมู่เป็นการตอบคำถามว่าตนอยู่ในกลุ่มใด ซึ่งชื่อ 
ของหมวดหมู่ในแต่ละหมวดหมู่นั้นสามารถบอกเพศ บุคลิกภาพ และสถานภาพใด้เช่น หนุ่มเปรียวมาด 
เข้ม, หนุ่มสาวทำงาน, กระโปรงบานขาสั้น, มาคันเปีนแกงค์

- การคัดเลือกภาพ และการตั้งชื่อภาพคือการคัดเลือกภาพจากคอมพิวเตอร์เพื่อนำภาพนั้นเข้าสู่ 
อัลบั้มภาพออนไลน์ ซึ่งเปีนการเปลี่ยนจากภาพส่วนตัว เปีนภาพสาธารณะ พร้อมคับตั้งชื่อให้คับภาพ 
โดยเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์มักคัดเลือกภาพที่ตนเองคิดว่าดูดี หรือ ภาพที่ตนเองคิดว่าน่ารัก

- การคัดเลือกเพลง การเลือกเพลงประกอบอัลบั้มภาพออนใลน์โดยเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ 
มักเลือกเพลงที่บ่งบอกความรู้สึกในตอนบั้น หรือเพลงที่กำลังชอบอยู่ในขณะบั้น

- การสร้างภาพแทนตน คือการคัดเลือกตัวละคร การแต่งตัวให้ตัวละคร และการเลือกฉากต่างๆ 
ซึ่งต้องใช้เงินซื้อมา เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถเลือกไต้ว่าจะใช้ตัวละครเปีนเพศอะไร แต่งตัว 
อย่างไร มีสิ่งของ สัตว์เลี้ยง อะไรประกอบฉาก ซึ่งในแต่ละองค์ประกอบ ก็ขึ้นอยู่คับความชอบของเจ้า 
ของอัลบั้มภาพออนไลน์ ซึ่งเปีนการสร้างตัวตนในรูปแบบที่ตนเองอยากให้เป็น c ]tlม่จำเป็นต้องเหมือน 
คับรูปแบบการแต่งกายในชีวิตจริง

โดยสรุปผู้วิจัยพบว่าการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์อยู่ในหลักของการประกอบสร้าง คือ กฎการ 
คัดเลือก (law o f selection) กล่าวคือ เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ทำการคัดเลือก การคัดเลือกภาพ ข้อ
ความและเสียงเพลง เป็นรูปแบบของการประกอบสร้าง (construct) ซึ่งเป ็นไปตามหลักขององค์

" 1 * “  A  m , ร  A  I  ,ประกอบต่างๆ เพอบ่งบอกถึงความเป็นตัวเอง และมักคัดเลือกภาพ ทีดูดีเท่านัน และเมือคัดเลือกส่วน
ต่างๆ แล้ว ก็นำองค์ประกอบต่างๆ มาเรียงร้อยคันจนเป็นอัลบั้มภาพออนไลน์ขึ้น ซึ่งเป็นการผสมผสาน
องค์ประกอบต่างๆ เข้าด้วยคัน เป็นการสร้างอัตลักษณ์ของตนเองผ่านทางภาพและภาษา หรือ อยู่ในกฎ
ของการผสมผสาน (law o f combmation) การคัดเลือกภาพและข้อความของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์
จึงเป็นการเล่าเรื่อง หรือการบอกกล่าวว่าตนเองคือใคร ซึ่งการคัดเลือกนัน เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์มี
อิสระในการนิยามว่าตนเองคือใคร

ผู้วิจัยพบว่าตั้งแต่ขั้นตอนของการถ่ายภาพ จนถึงการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์บั้นถ่อให้เกิดการ 
เลือกเพียงความจริงบางส่วน โดยการคัดภาพที่ถ่ายออกมาดูดี และมีการปรับภาพเพิ่มเติม รวมถึงการ 
กรอกข้อความต่างๆ ซึ่งสามารถกรอกเองไต้อย่างอิสระ ซึ่งสิ่งต่างๆเหล่านี้ ส่งผลต่ออัตลักษณ์ของผู้สร้าง



227

อัลบ้ัมภาพออนไลน์ซ่ึงทำให้มีลักษณะไม่ตรงกับความเป็นจริง หรือเป็นเพียงอัตลักษณ์ออนไลน์เท่าบ้ัน 
สรุปได้ว่าเทคโนโลยีในบีจชุบันส่งผลต่อตัวตนของปิจเจกบุคคลด้วย

ขั้นตอนการเผยแพร'ตัวตน และภาพตัวแทน (representation)

เมื่อส!'างอัลบั้มภาพออนไลน์เสร็จเรียบ!'อยแลัว อัลบั้มภาพออนไลนํกจะปรากฎแก่สาธารณะ 
เพื่อให้ผู้อื่นเข้ามาเยี่ยมชม จากการสัมภาษณ์เพื่อเปรียบเทียบตัวตนเสมือน หรือส ิ่งท ี่แสดงออกไปในอัล- 
บั้มภาพออนไลน์บั้นเหมือนหรือแตกต่างกับโลกของความจริงอย่างไร พบว่าอัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพ
ออนไลน์มีความแตกต่าง โดยจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยพบว่า ตัวตนในอัลบั้มภาพออนไลน์ 
ไม,เหมือนกับตัวตนในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นการประกอบสร้าง การแปลงตัวตน หรือ ความเกินจริง 
และสาเหตุของความแตกต่างที่อัตลักษณ์เสมือนนี้ไม่เหมือนกับโลกแห่งความจริงอันเนื่องมาจากบริบท 
ของอินเตอร์เนต ซึ่งมีคุณลักษณะที่เอื้ออำนวยต่อการแปลงตัวตน ซึ่งให้อิสระแก่ผู้สร้างอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์มากกว่าในโลกของความจริงที่มีกฎระเบียบมากกว่า

ในโลกของความเป็นจริง ปีจเจกบุคคลย่อมมีการเปลี่ยนไปทั้งทางด้านกายภาพ และทางด้านจิต- 
ใจ แต่ลักษณะของรุปภาพซึ่งเหมือนกับหยุดเวลาช่วงบั้นไว้ ซึ่งผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์อาจไม่ได้นำ 
เสนอถึงการเปลี่ยนแปลงตังกล่าว หากการเปลี่ยนแปลงบั้นเป็นการนำเสนอทางด้านลบ เพราะการนำ 
เสนอในอัลบั้มภาพออนไลน์มักเสนอในทางบวกเท่าบั้น

ขั้นตอนการมีปฎิสัมพันธ์กับผู้อื่น

เมื่อสร้างอัลบั้มภาพเสร็จเรียบร้อยแล้ว เจัาของอัลบั้มภาพออนไลน์จะมีอัลบั้มภาพออนไลน์เป็น 
ของตัวเอง และมีลิ้งค์เพื่อให้เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถ นำไปใข้เพื่อการอ้างอิงถึงอัลบั้มภาพ 
ของตน แก่บุคคลทั่วไป ซึ่งเป็นขั้นตอนของการเผยแพร่ตัวตนของตนเอง หรือเป็นการเปิดเผยอัตลักษณ์ 
ของตนเอง ซึ่งการเผยแพร่เป็นรุปแบบหนื่งการการเปิดเผยตัวตนแก่สาธารณะ ซึ่งอาจมีการอวดหรือ 
พฤติกรรมชอบโชว์ร่วมอยู่ด้วย

เมื่ออัลบั้มภาพออนไลน์ของผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ปรากฎแก่สาธารณะ บุคคลทั่วไปกี
สามารถเข้ามาติชม และโหวตให้คะแนนแก่ผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ได้ จากการวิเคราะห์พบว่า ผู้ 
สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ส่วนหนึ่งเมื่อมีการปฎิสัมพันธ์กับผู้อื่นแล้ว การติชมอัลบั้มภาพออนไลน์ก็ส่ง
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ผลแก่ความเสึกนึกคิดของผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์ และส่งผลให้เปล่ียนแปลงแก้ไขภาพได้ด้วย
เพราะการท่ีเข้ามาพ้ืนท่ีสาธารณะแล้วบ้ัน ในบางครงไม่ใช่ว่าผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน์สามารถกำหนด 
ได้ว่าตนเองอยากจะเป็นอะไร เพราะยังให้ความสำคัญของการอยู่ร่วมในสังคม บ้ังน้ีกีด้องข้ึนอยู่กับ 
ลักษณะนิสัยของแต่ละปิจเจกบุคคลท่ีเช่ือม่ันในตนเอง และเช่ือในส่ิงท่ีตนเองนำเสนอความเป็นตนเองJ V I  I  :  '  0 ๘ 1ออกไปด้วย หากเล้าของอัลบัมภาพคนใดมีลักษณะจิตใจมันคง เชือมันในตัวเองสูง คำแนะนำติชมกไม่ 
ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงแก้ไข

ข้ันตอนการเปล่ียนแปลงแก้ไข

เมื่อสร้างอัลบั้มภาพเสร็จเรียบร้อยแล้ว อาจมีการปรับเปลี่ยนแก้ไขอัลบั้มภาพในภายหลัง บั้งน ี้ 
สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของปิจเจกบุคคล ที่สามารถปรับเปลี่ยนได้ และไม่ไตัมีลักษณะตายตัว เล้าของ 
อัลบั้มภาพออนไลน์ เช่น การเข้าไปเรียนที่ใหม่ การแต่งงาน ซึ่งสิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นการเปลี่ยนสถานภาพ 
หรือบทบาท ซึ่งเป็นส่วนที่ปรับเปลี่ยนได้

ภาพถ่ายสามารถบันทึกช่วงเวลาของชีวิตช่วงหนึ่งๆได้ และเมื่อเวลาผ่านไป อัตลักษณ์ของ
ปิจเจกบุคคลก็สามารถเปลี่ยนไปได้เช่นกัน ผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ก็เช่นกัน เมื่อเวลาผ่านไป และ 
สภาพแวดล้อมเปลี่ยนไปอัตลักษณ์ต่างๆ ก็สามารถเปลี่ยนไปได้เช่นกัน เช ่น ลักษณะภายนอก บุคลิก- 
ภาพ สถานภาพต่างๆ ผ่านไป การบันทึกภาพในอีกช่วงเวลาหนึ่งก็สามารถบ่งชี้ถึงความเปลี่ยนไปของ 
อัตลักษณ์ได้เช่นกัน

โดยส^ปผู้วิจัยพบว่าวิธีการต่างๆ ในกระบวนการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ กระบวนการที่เล้ไ- 
ของอัลบั้มภาพออนไลน์ได้สร้างอัดลักษณ์ตนเองผ่านทางเนื้อหาต่างๆ ซ ึ่งสร้างผ่านเทคโนโลยีการถ่าย 
ภาพ เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ และผ่านกระบวนการสร้างอัลบั้มภาพออนไลน์ทางอินเตอร์เนต ซึ่งเป็น 
การบอกว่า "ตนเองคือใคร"

จะเห็นได้ว่าเทคโนโลยีส่งผลต่อการสร้างอัตลักษณ์เป็นอย่างมาก เพราะนอกจากจะเปิดโอกาส 
ให้เล้าของอัลบั้มภาพออนไลน์เข้าสู่พื้นที่สาธารณะแล้ว ยังเปิดโอกาสให้สร้างสรรค์ความเป็นตัวตนของ 
เล้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ และเทคโนโลยีนี่เองเป็นอำนาจที่ทำให้ปิจเจกบุคคลสามารถสร้างอัตลักษณ์ 
ของตนเองได้อย่างอิสระ สามารถกัดเสือกภาพบางส่วนของตนเองที่ลูดี สามารถกัดเสือกสิ่งที่ด้องการนำ 
เสนอ เช่นการนำเสนออวัยวะเพียงบางส่วนของร่างกาย หรือการตัดแปลงภาพถ่ายในโปรแกรม
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คอมพิวเตอร์ รวมถึงเทคโนโลยีอินเตอร์เนตที่ให้!]จเจกบุคคลได้เผยแพร่ตัวตนของตนเองออกไป และ 
อินเตอร์เนตยังเป็นบริบทที่ไม่มีใครรู้จ ักใคร และปราศจากกฎหมาย หรือบรรทัดฐานในโลกแห่งความ 
เป็นจริง ส่งผลให้!]จเจกบุคคลมีความกล้าที่จะนำเสนอตัวตนของตนเองที่ไม่อาจนำเสนอในโลกแห่ง
ความจริงได้ เช่น การโชว์เนื้อหนัง การโชว์อวัยวะต่างๆ ของร่างกาย รวมถึงการโชว์อวัยวะเพศ กล่าวได้ 
ว่าเทคโนโลยีตังกล่าวทำให้!]จเจกบุคคลสามารถนำเสนอว่าตัวตนของตนเองได้โดยไม่ต้องสนใจ “คน 
อื่น” เท่าใดนัก หรือกล่าวได้ว่าเทคโนโลยีเป็นอำนาจในการบอกว่า “ฉ ันค ือใคร”  ได้มากยิ่งขึ้น

6.3 ป้จจัยที่ทำให้เกิดอัอบั้มภาพออนไอน้

6.3.1 ปิจจัยทางด้านจิตวิทยา (psychological factor)

แรงจูงใจที่ก ่อให ้เก ิดปรากฎการณ ์อัลบั้มภาพออนพ (psychological factor^บว่ามีแรงจูงใจที่ 
ก่อให้เกิดปรากฎการณ์อัลบั้มภาพออนไลน์ตังต่อไปนี้

1. ) ความต้องการผูกไมตรีกับผู้อื่น (affiliative needs) เป็นความต้องการที่เจ้าของอัลบัมภาพ 
ออนไลน์ด้องการมีความสัมพันธ์กับผู้อื่น ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของการหาเพื่อน หรือหาคู่รัก และผู้วิจัย 
พบว่าเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์มักให้ที่อยู่จดหมายอีเล็กทรอนิค รวมถึงเบอร์โทรศัพท ์เคลื่อนท ี่ไว ้ใน 
อัลบั้มภาพออนไลน์ เพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลอื่นติดต่อเข้ามาได้ เช่น "msn:princez_@hotmail.com แอด 
มาคุยกันนะครับ "ใครว่างก้อแอดมาคุยกันได้น้าครับ free_ha@hotmail.com" ทังนีเพื่อวัตลุประสงค์ใน 
การหาเพื่อนใหม่

2. ) ความต้องการการยอมรับ (esteem needs) เป็นความต้องการที่เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์
ต้องการการยอมรับ หรือเป็นที่รู้จ ัก ช ุมชนเสมือนในอัลบั้มภาพออนไลน์ก็เป็นสังคมหนึ่ง ซึ่งเมื่อเจ้าของ 
อัลบั้มภาพออนไลน์ได้เข้ามาแล้วก็ย่อมต้องการได้รับการยอมรับเช่นกัน และเครื่องวัดประการหนึ่งที่
สามารถเป็นตัวบ่งชี้ได้ว่าเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลนํได้รับการยอมรับ คือ คะแนนโหวตซึ่งเป ็นส ่วน 
ประกอบหนึ่งซึ่งมีในเว็บไซต์ที่เป ิดให้บริการอัลบั้มภาพออนไลน์ และผู้วิจัยพบว่าเจ้าของอัลบัมภาพ
ส่วนใหญ่มักต้องการได้รับคะแนนจากบุคคลทั่วไปในชุมชนเสมือนแห่งนี้ โดยมักแสดงออกถึงความ 
ต้องการได้รับคะแนนโหวตไว้ในอัลบั้มภาพออนไลน์ เพราะถึงแม้ว่าคะแนนจะไม่มีค่าอะไรในสังคมที่ 
แท้จริง แต่ในสังคมออนไลน์ก็นับว่ามีค่ามาก เพราะเป็นเรื่องของคุณค่าทางจิตใจ เป็นเสมือนของแลก 
เปลี่ยน หรือใข้เพื่อแทนมิตรภาพ

mailto:princez_@hotmail.com
mailto:free_ha@hotmail.com
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วัฒนธรรมการออกสังคม ก็มักจะต้องมีการเตรียมตัวในการออกสังคมท่ีจะต้องแต่งกายให้ลูดี 
เพ่ือให้เหมาะสมกับการเต้าสู่สังคม และเป็นท่ียอมรับ การเข้ามาสู่พ้ืนท่ีสาธารณะในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ 
ก็ถือเป็นสังคมหน๋ึงตังน้ันเจ้าของอัลบ้ัมภาพจึงมักต้องใส่ใจกับการออกสังคมน้ันต้วย โดยเจ้าของอัลบ้ัม 
ภาพออนไลน์มักคัดเลือกรูปภาพท่ีคมชัด แสงสวย และม่ันใจว่าภาพบ้ันตนเองค ิด ว่าดี นอกจากน้ีแต้'วพบ 
ว่ามีความต้องการยกย่องต้วย คือ ความต้องการไต้รับการยกย่องจาก สังคม โดยคิดว่าคะแนนจะเป็นส่ิง 
ท่ีทำให้มีอำนาจ เป็นความภูมิใจ

3.) ความต้องการแสดงออก พบว่าเว็บไซต์ที่เปิดให้อัลบั้มภาพออนไลน์สามารถให้เจ้าของคัล 
บั้มภาพออนไลน์เลือกไต้ว่า อัลบั้มภาพตังกล่าวจะเป็นอัลบั้มภาพสาธารณะ (public album) หรืออ ัลบ ั้ม 
ภาพส่วนตัว (private album) พบได้ว่าโดยส่วนใหญ่แล้วเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์เลือกเป็นแบบ 
สาธารณะเป็นส่วนใหญ่ จากที่ในสมัยก่อนบั้น เมื่อถ่ายภาพเสร็จแล้ว ก็ม ักจะเก็บภาพไว้ด ูส ่วนตัว หรือ 
ให้คนรู้จัก หรือเฉพาะคนสนิทดูเท่านัน ซึ่งถือเป็นการเปลี่ยนแปลงจากการเก็บภาพในอัลบั้มภาพส่วน 
ตัว เป็นการเก็บแบบสาธารณะซึ่งเปิดให้บุคคลทั่วไปสามารถเยี่ยมชมได้ จะเห็นได้ว่าเป็นความต้องการ 
หนึ่งของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ที่ต้องการแสดงตนสู่สาธารณะ

ความต้องการตังกล่าวถือเป็นเรื่องปกติที่มนุษย์ทั่วไปพึงมี หากแต่ความต้องการแสดงออกบั้น 
อาจอยู่ในรูปแบบของ "การโล้อวด" ได ้ ผู้วิจัยจึงได้ทำการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงสาเหตุและแรงจูงใจ 
ในการเก็บภาพในอัลบัมภาพออนไลน์พบว่า เจ้าของอัลบัมภาพออนไลน์มีความต้องการอวด หรือ
ต้องการโชว์ โดยความต้องการแสดงออกของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์บั้นมีระดับต่างๆ 4 ระต ับ  โดย 
เรียงลำดับจากน้อยไปหามากตังนี ระดับที่หนึ่งความต้องการแสดงออก ท ี่ต ้องการแสดงตนในพ ื้นท ี่ 
สาธารณะ ระดับที่สองเรียกรัองความสนใจ ด้วยการลงภาพ หรือตกแต่งอัลบั้มภาพออนไลน์ให้ด ึงดูดใจ 
ไปจนถึงพฤติกรรมชอบโชว์อวัยวะเพศ

จากความต้องการแสดงออกทั่วไป จนถึงการเรียกร้องความสนใจ อาจพัฒนาไปสู่พฤติกรรม 
ชอบอวด ผู้วิจัยพบว่าเพศชายและเพศหญิง ในอัลบั้มภาพมักมีภาพที่แสดงออกทางเพศด้วยการโชว์
อวัยวะต่างๆ ของร่างกายซึ่งแสดงออกถึงความเป็นเพศชาย และเพศหญิง โดยเพศชายจะเป็นการโชว์ 
กล้ามอก กล้ามแขน ร่างกายที่บึกบึน และในเพศหญิง เป็นการแต่งตัวเซ็กซี่ โชว ์เน ินอก สะโพก เอว บั้น 
ท้าย รวมถึงการแสดงออกถึงท่าทางยั่วยวนทางเพศ นอกจากนี้ยังพบจิตเภทแบบชอบอวดอวัยวะเพศตัว 
เอง (exhibitionism) อีกด้วย ซึ่งส่วนใหญ่พบได้ในเพศชายมากกว่าเพศหญิง การแสดงอวัยวะเพศอย่าง 
โจ่งแจ้ง นอกจากจะเป็นการแสดงออกถึงอัตลักษณ์ทางเพศแล้วยังเป็นการแสดงออกถึงความต้องการ
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หรือแรงฐงใจอย่างหนึ่งที่ก่อให้ปรากฎการณ์เกิดอัลบั้มภาพออนไลน์ไห้ เนื่องจาก ในโลกของความเป ็น 
จริง (real life) ปิจเจกบุคคลไม่สามารถแสดงออกทางเพศแบบนี้ไห้ การแสดงออกในที่สาธารณะเช่นนี้ 
อาจไม่เป็นที่ยอมรับในสังคม และอาจถูกสังคมกล่าวหาไห้ว่าเป็น "โรคจ ิต " แต่ในบริบททางสังคมเป็น 
ดิจิตอลซึ่งเป็นโลกเสมือน และไม่ไห้เป็นการสื่อสารแบบเผชิญหน้า ป็จเจกบุคคลสามารถแสดงอัต 
ลักษณ์บางอย่างที่แอบแฝงอยู่ ซึ่งไม่สามารถแสดงออกไห้ในโลกแห่งความจริง

4.) ความห้องการที่จะเล่นสนุกสนาน

ความห้องการสนุกสนาน คือ ความต้องการที่จะสนุก หรือ ความพึงพอใจกับส ิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่ง 
อาจอยู่ในรูปแบบของการเล่น (play) หรือการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ในอัลบั้มภาพออนไลน์เข้าของอัล 
บั้มภาพออนไลน์สามารถเลือกภาพใส่อัลบั้ม ตกแต่งอัลบั้มภาพออนไลน์ห้ห้วยตนเอง การแข ่งก ันโหวต 
ฯลฯ

5.) ความห้องการทางเพศ

ความห้องการทางเพศเป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ การเข้ามาในพื้นที่สาธารณะบั้น
ปิจเจกบุคคลอาจมีความห้องการในการหาความสัมพันธ์ทางเพศห้วยการแสดงออกทางเพศห้วยร่างกาย 
ของตน เพื่อดึงลูดความสนใจทางเพศ รวมถึงการลงข้อความในอัลบั้มภาพออนไลน์ที่ม ีลักษณะแสดง 
ออกถึงความห้องการมีเพศสัมพันธ์ โดยในข้อมูลมักแสดงดึงรสนิยมทางเพศ (sexuality) ไว ้ห ้วย  เพ่ือ 
แสดงว่าตนเองมีพฤติกรรมทางเพศอย่างไร เพราะบุคคลที่มาติดต่อจะไห้เป็นคนที่มีพฤติกรรมทางเพศ 
ไปในทางเดียวกัน

การเข้ามาในพื้นที่สาธารณะบั้น เป็นการก่อร่างตัวตนของตนเองขึ้นมา และเมื่อป ิจเจกบุคคลไห้ 
เข้ามาสู่ชุมชนเสมือน จึงเป็นการสรัางตัวตนขึ้นมาใหม่เพื่อใช้ในชุมชนเสมือน และเม ื่อเข้าส ู่กระบวน 
การสิ่อสาร โดยปิจเจกบุคคลห้องติดต่อทำการสื่อสารกับบุคคลอื่นๆ ซ ึ่งในช ุมชนเสม ือนม ักต ิดต ่อส ื่อ 
สารกันห้วย ตัวหนังสือ เช่น ห้องสนทนา กระดานสนทนา หรือการคุยผ่านโปรแกรม ซ ึ่งการสนทนาใน 
รูปแบบตังกล่าว เป็นการสนทนาโดยการใช้วจนะภาษาเป็นส่วนใหญ่ และเป ็นการส ื่อสารท ี่ไม ่เห ็นหน้า 
และไม่สามารถร์ไห้ว่าคู่สนทนาเป็นใคร หน้าตาอย่างไร ตังบั้นคู่สนทนามักเรียกฃอคูภาพซึ่งกันและกัน 
เช่น โดยเฉพาะการนัดพบปะกันทางอินเตอร์เนตโดยเฉพาะการนัดกันเพื่อมีเพศสัมพันธ์ หน้าตา รูปร่าง 
หรือ ความน่าดึงดูดใจทางเพศ เป็นสิ่งจำเป็น เพราะจะช่วยตัดสินใจที่ก่อนที่จะนัดเจอ
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6.3.2 ปิจจัยทางด้านเทคโนโลยี (technological factor)

เทคโนโลยีได้เอื้ออำนวยต่อการก่อร่าง หรือการสร้างอัดลักษณ์ออนไลน์ขึ้น รวมถึง!]จจัยทาง 
ด้านการใช้งานของอัลบั้มภาพออนไลน์ที่มีประโยชน์ใช้สอย ซึ่งเป็นมูลเหตุแงใจอย่างหนึ่ง และก ่อให ้ 
เกิดการหลั่งไหลเช้ามาถู่อัลบั้มภาพออนไลน์ โดย!]จจัยทางด้านเทคโนโลยี (technological factor) ได ้แก ่ 
การเอื้ออำนวยของเทคโนโลยี (technology facilitate) และ!]จจัยทางด้านการใช้งาน (function) โดยมีราย 
ละเอียดดังต่อไปนี้

การเอื้ออำนวยของเทคโนโลยีต่อการสร้างอัดลักษณ์

- สามารถแสดงตนเองส่สาธารณะซึ่งเป็นการแสดงตัวตนในพื้นที่สทธารณะ ที่สามารถแสดง 
เพศ รูปร่างหน้าตา บุคลิกลักษณะ สถานภาพ และรูปแบบการใช้ชีวิต

- เอื้ออำนวยความสะดวกในการเล่าเรื่องของตนเองหรือระบายความรู้สึกต่างๆ ผ่านทางภาพ 
และตัวหนังสือ เช่นการระบายเรื่องชีวิตรัก ปิญหาชีวิต ระบายอารมณ์

- สามารถสร้างสรรค์ตัวตนของตนเองได้อย่างอิสระเพราะไม่เพียงการแสดงภาพถ่ายเท่านั้น 
แต่สามารถตกแต่งภาพแทนตน กรอบอัลบั้ม และบรรยายข้อความต่างๆ ซึ่งเอื้ออำนวยให้ 
เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สื่อสารได้บั้งวจนภาษา และอวัจนภาษา

- สามารถมีแหล่งอัางอิง/เผยแพร,ตนเองได้ เทคโนโลยีอ ัลบ ั้มภาพออนไลน์ได ้เป ิดโอกาสให ้ 
เจ้าของอัลบั้มภาพมีอัลบั้มภาพออนไลน์เป็นของตนเองโดยที่ไม่ต้องอาศัยการสร้างเว็บไซต์ 
หรือเช่าพื้นที่เอง ซึ่งสามารถนำชื่อเรียกที่อยู่ของเว็บไซต์ (Uniform Research Locator หรือ 
Url) เช่น http://www.keepalbum.com/ 190763 ไปอัางอิง เผยแพร่ตนเองในเว็บบอร์ด ห้อง 
สนทนา หรือเว็บไซต์ต ่างๆได้

- สามารถทดลองตัวตนของตนเองได้เปิดโอกาสให้ทดลองตัวตนในรูปแบบต่างๆ เพราะ 
สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไข ภาพ ข้อความ ภาพแทนตนได้ เพื่อตอบรับกับอัดลักษณ์ที่ 
สามารถเปลี่ยนไป

- การแปลงตัวตน ในบริบททางสังคมแบบดิจิตอล ตังเช่นในอัลบัมภาพออนไลน์น ัน ได้เปิด 
โอกาสให้เจ ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถสร้างสรรค์อ ัลบ ั้มของตนเองได้อย่างเต ็มที่ 
และมีอิสระหรืออำนาจในการที่จะบอกว่าตนเองคือใคร โดยที่ไม ่ต ้องเหมือนความจริง หรือ 
อาจเป็นตัวตนที่ตนเองต้องการเป็น (masquerading) ไม่ว่าจะเปีนการคัดเลือกภาพ การตัง 
ชื่อตนเอง การตกแต่งภาพแทนตน ซ ึ่งเป ็นสิ่งท ี่เทคโนโลยีของระบบอัลบ ัมภาพออนไลน์ได ้

http://www.keepalbum.com/
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อำนวยความสะดวกรองรับไว้ ดังนั้นจึงเปีนเรื่องปกติที่จะมีการคัดเลือกภาพ หรืออาจมีการ 
แต่งภาพร่วมด้วย ซึ่งถือได้ว่าเปีนการคัดเลือกความจริงบางส่วน หรือ การปรับเปลี่ยนให้ 
หลีกหนีจากความเปีนจริง เพื่อการนำเสนอคัวตนที่ลูดีออกสู่สาธารณะ หรืออาจกล่าวได้ว่า 
บริบททางสังคมแบบดิจิตอล และเทคโนโลยีในอัลบั้มภาพออนไลน์เอื้ออำนวยให้เจ้าของ 
อัลบั้มภาพออนไลน์สามารถสร้างคัวตนในแบบที่ตนเองอยากให้เป็น ทำให้ภาพที่ปรากฎ 
ในอัลบั้มภาพออนไลน์มีลักษณะที่เกินจริง (hyperreal) และเป็นการคัดเลือกความจริงบาง 
ส่วนเท่านั้น เพื่อต้องการนำเสนออัตลักษณ์ทางด้านบวกเพื่อให้บุคคลอื่นยอมรับ

รัเจจัยด้านการใช้งาน ประโยชน์ใช้สอยของอัลบั้มภาพออนไลน์

- ความต้องการหาพื้นที่เก็บภาพ เป็นความต้องการพื้นที่ในการนำภาพไปเก็บไว้ หรือใช ้เพ ื่อ 
บันทึก เก็บรักษาภาพ เพราะในบางครั้งการเก็บในคอมพิวเตอร์ อาจหายอันเนื่องมาจาก 
ฮาร์ดดิสก์เสีย อีกบั้งการเก็บภาพในอัลบั้มภาพออนไลนใม่เสียค่าใช้จ่าย และสามารถเก็บ 
ได้หลายๆ ภาพอีกด้วย

- สามารถเปิดดูอัลบ้ัมภาพออนไลน์ของตนเอง หรือให้ผู้อ่ืนดูจากท่ีใดก็ได้ เน่ืองจากอินเตอร์
เนตไม่มีช้อจำกัดด้านสถานท่ี และเวลา ทำให้สามารถเปิดดูอัลบ้ัมภาพออนไลน์ของตนเอง 
จากท่ีใดก็ได้ รวมถึงสามารถให้บุคคลท่ีไม่ว่าอยู่แห่งหนใดก็สามารถดูได้ทุกเม่ือ ด้วยเหตุ 
ผลน้ีทำให้ข้อจำกัดเร่ืองสถานท่ีและเวลาหมดไป เม่ือเจ้าของอัลบ้ัมภาพออนไลน์สร้างอัล 
บ้ัมภาพของตัวเองข้ึนมาแล้ว ก็เป็นการสร้างตัวตนข้ึนมาในอินเตอร์เนตท่ีสามารถอยู่ได้

y  '  "  I
ตลอดเวลา หากใครอยากจะเช้ามาทักทายเพียงทิงช้อความไว้ และเมอเจ้าของอัลบัมภาพ 
ออนไลน์เช้ามาเช็คอัลบั้มตนเองเมื่อใด ก็สามารถทำการติดต่อกับบุคคลที่เช้ามาทักทายได้

โดยสรุปผู้วิจัยพบว่าแรง5งใจต่างๆ ของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์นั้นมีหลากหลาย แต ่แรง%ง 
ใจดังกล่าวเป็นเพียงแค่ความต้องการเท่านั้นไม่สามารถแสดงออกมาได้ หากแต่เทคโนโลยีท ี่เอ ื้ออำนวย 
ที่เปิดโอกาสให้เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ ได้แสดงคัวตนต่อที่สาธารณะ และเปิดโอกาสให้มีความ 
สัมพันธ์กับบคลอื่นด้วยช่องทางการสื่อสารที่สามารถเชื่อมโยงหลายๆคนเข้าด้วยกัน และนอกจากนัน
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เทคโนโลยีในอ ัลบมภาพออนไลน์ย ังเป ิดโอกาสให้เจ ้าของอัลบมภาพออนไลน์สร้างค ัวตนขนมาใหม่ 
ด้วยระบบต่างๆที่รองรับไว้ เช่นระบบการเลือกรูป ระบบการตกแต่งภาพแทนตน ระบบการคัดเลือก 
เพลง และอีกหลากหลายระบบที่เอื้ออำนวยให้เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์สามารถสร้างสรรค์คัวตนได้ 
อย่างที่ตนเองต้องการเป็น
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ปรากฎการณ์อัลบั้มภาพออนไลน์เกิดขึ้นจากแรงจูงใจหรือความต้องการทางด้านจิตวิทยาอัน 
หลากหลายของป็จเจกบุคคล แต่ลำพังเพียงความต้องการดังกล่าวบั้นไม่สามารถทำให้ป็จเจกบุคคลเข้า 
มาในพื้นที่สาธารณะไต้ ความต้องการทางสังคม หรือความต้องการที่จะแสดงตนในพื้นที่สาธารณะจึง 
เป็นสิ่งที่ทำให้ความต้องการเหล่านั้น เข้ามาแสดงตนเองได้ ซึ่งเทคโนโลยีไต้เปิดโอกาสให้ความต้องการ 
ต่างๆ นั้นหลั่งไหลเข้ามา และการที่ปิจเจกบุคคลได้เข้าสู่พื้นที่สาธารณะ หรือเข้ามาในชุมชนใหม่ๆ 
ป็จเจกบุคคลจะเริ่มสร้างอัตลักษณ์ขึ้นมาใหม่ เพื่อที่จะบอกว่าตนเองคือใคร และในอัลบ ั้มภาพออนไลน์ 
ก็เช่นกัน เมื่อผู้สร้างอัลบั้มภาพออนไลน่ได้เข้ามาในบริบททางสังคมแบบดิจิตอล ผู้สร้างอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์ก็ได้สร้างอัตลักษณ์ของตนเองขึ้นมาผ่านทางเนื้อหาต่างๆ เช่นการบอกว่าตนเองคือเพศอะไร มี 
บุคลิกภาพแบบใด มีสถานภาพทางสังคม และมีรูปแบบการใช้ชีวิตอย่างไร

เทคโนโลยีไม่เพียงแต่จะเปิดโอกาสให้ปิจเจกบุคคลได้แสดงตนเองต่อสาธารณะเท่านั้น ในอัล- 
บั้มภาพออนไลน์ซึ่งเป็นบริบททางสังคมแบบดิจิตอล พบว่าเทคโนโลยีเป็นปิจจัยสำคัญต่อการสร้างอัต- 
ลักษณ์ในบริบทแห่งนี้ ด้วยการเอื้ออำนวยในด้านต่างๆ ตั้งแต่การขึ้นตอนการถ่ายภาพที่สามารถคัดเลือก 
บุมกล้อง และคัดเลือกภาพถ่ายที่ตนเองดูดี และโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่สามารถตกแต่งภาพให้สว่างขึ้น 
และตกแต่งเพิ่มเดิม รวมถึงการให้พื้นที่ในการเล่าเรื่องตนเอง และระบบต่างๆซึ่งเอื้ออำนวยต่อการสร้าง 
สรรค์ตัวตนอย่างอิสระ เช่นระบบการลงรูปภาพ ระบบการสร้างภาพแทนตน ระบบการเขียนข้อความ 
ซึ่งจะเห็นได้ว่าอัตลักษณ์ที่สร้างขึ้นนั้นเป็นการสร้างอัตลักษณ์ของตนเองผ่านทางเทคโนโลยีต่างๆที่เอื้อ 
อำนวยต่อการสร้างตัวตน และให้อำนาจกับปีจเจกบุคคลในการสร้างตัวตน และมีอิสระในการบอกว่า
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ตนเองคือใครผ่านทางเทคโนโลยี ซงเป็นอำนาจในการบ่งบอกว่า “ฉ ันค ือใครน ัน” เป็นการเสกสรรอัต­
ลกษณ์ของตนเองในตัวตนที่ตนเองพอใจ ตังคำกล่าวของ Barrie Sherman และ phil ได้กล่าวว่า โลก 
เสมือนจริง คือเทคโนโลยีของความมหัศจรรย์และความเพ้อ*เนอย่างแท้จริง และยังเปิดโอกาสให้ปิจเจก 
บุคคลได้เล่นบทบาทเป็นพระเจ้า (allow us to play ‘God’) ซึ่งหมายความถึงอำนาจของ “ผู้สร้าง”  หรือ 
อำนาจของป็จเจกบุคคลทั่วไปในการสร้างอัตลักษณ์ของตนเอง

หากเปรียบกับยุคสมัยก่อน มีเพียงกษัตริย์ หรือชนขึ้นสูงเท่านั้นที่สามารถแสดงตนต่อสาธารณะ 
ได ้ รวมทั้งกล้องถ่ายภาพในยุคสมัยก่อนมีราคาสูง ในภาพถ่ายที่ปรากฎตัวจึงอยู่ในแต่เฉพาะกษัตริย์ ชุน 
นาง และผู้มียศฐาบรรดาศักค์ ตังนั้นประชาชนทั่วไปจึงไม่ม ีโอกาสที่จะแสดงตนต่อสาธารณะไต้ และ 
แม้ในยุคปีจจูบันการปรากฎตัวผ่านสิ่อยังต้องอาศัยรูปร่างหน้าตาที่ดี การมีความเความสามารถ ไม ่ใช่ว ่า
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เมื่อมีความต้องการแสดงตนต่อที่สาธารณะแล้วจะทำไต้ดั่งใจต้องการ แต ่เทคโนโลย ีอ ินเตอร์เนตก ็ไต ้
เปิดโอกาสให้ปีจเจกบุคคลไต้เข้าสู่'พื้นที่สาธารณะไต้โดยง่าย และเป็นช่องทางที่ความต้องการทางจิต
วิทยาไต้ถูกแสดงออกมา และเข้ามาก่อร่างตัวตนใหม่ขึ้น และเทคโนโลยีกล้องถ่ายภาพดิจิตอลที่ทำให้ 
สามารถถ่ายภาพตนเองไต้ (self-portrait) กอปรกับกล้องถ่ายภาพดิจิตอลบางรุ่นที่มีเลนส์อยู่ระนาบเดียว 
กับหน้าจอ และโทรศัพท์เคลื่อนที่บางรุ่นสามารถปรับหบุนหน้าจอ ซ ึ่งสน ับสบ ุนการล ื่อสารแบบสอง 
ทาง (two-way communication) ทำให้ขณะที่เราถ่ายภาพนั้นเหมือนกับการที่เราส่องกระจกอยู่ (preview 
mirror for self portraits) คุณสมบัติตังกล่าวทำให้เกิดการถ่ายภาพด้วยตนเอง เป็นการโยกอำนาจของบุม 
กล้องจากผู้อื่นมาเป็นตนเอง หรืออาจกล่าวไต้ว่า ผู้กระทำ (subject) และผู้ถูกกระทำ (object) กลายเป็น 
คนเดียวกัน ผู้ถ่ายภาพตนเองนั้นจึงสามารถเลือกส่วนต่างๆ ของร่างกายตนเอง เช่น ใบหน้า ลำตัว หร ือ 
บุมมองต่างๆ เพื่อนำเสนออัตลักษณ์ของตนเองไต้ สรูปไต้ว่าเทคโนโลยีทางการถ่ายภาพ และอินเตอร์- 
เนต เอื้ออำนวยให้คนทั่วๆไป มีอำนาจในก่อร่างตัวตน และการแสดงตนเองต่อสาธารณะ

หากเปรียบเทียบแล้วในยุคสมัย enlightenment เป็นยุคที่ชนชั้นสูงเท่านั้นที่ม ีอำนาจในการ
กระทำสิ่งต่างๆ จึงมีเพียงคนบางกลุ่มเท่านั้นที่มีอำนาจราวกับพระเจ้า (Somebody is God) และในย ุคถัด 
มาซึ่งเป็นยุคสมัยของทุนนิยม มีลักษณะเป็นพาณิชยนิยม (commercialization) ชีวิตที่ไม ่ม ีค ุณค่านอกจาก 
ระบบการผลิต (vulgarization) ทำให้ผู้คนเริ่มไร้ตัวตน (becomes impersonal) มากข ึ้นในช ่วงน ี้ มน ุษย ์ไต ้ 
เพียงแต่เลือกในสิ่งที่ถูกจัดไว้ให้ แต่อำนาจในการสร้าง และสร้างสรรค์ ซ ึ่งเป ็นลักษณะของพระเจ้าที่ม ี 
อยู่ในตัวมนุษย์ไต้ถดถอยไป และคูเหมือนไม่มีผู้ใดเป็นพระเจ้า (Nobody is God) ซึ่ง Nietzche ไต้'กล่าว 
ไว้ว่า “God is dead” แต่ปิจชุบันเทคโนโลยีไต้ให้อำนาจในการสร้าง และสร ้างสรรค ์ และอาจกล่าวไต้ว่า 
เทคโนโลยีนี่เองที่ทำให้ทุกคนที่ม ีเทคโนโลยีอยู่ในกำมือสามารถเล่นบทบาทเป็นพระเจ้าไต้ (Everybody 
can be God)

ในบริบททางสังคมแบบดิจิตอล ปิจเจกบุคคลจะเป็นใครก็ไต้อย่างที่ต้องการจะเป็น สามารถท ี่ 
จะสร้างตัวตนใหม่ขึ้นตามใจต้องการ สามารถแปลงเป็นเพศตรงข้าม เปลี่ยนบุคลิกภาพของตนเอง และ 
ไม่ต้องกังวลว่าคนอื่นจะมองอย่างไร และในการนำเสนออัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์นั้น ผ ู้สร ้าง 
อัลบั้มภาพออนไลน์มีอิสระในการสร้างสรรค์ตนเองไต้อย่างที่ตนเองพอใจ และอิสระจากความเป็นตัว 
ตนในโลกแห่งความเป็นจริง ตังนั้นอัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์จึงเป็นอัตลักษณ์เสมือน ซึ่งมี
ลักษณะปลอมแปลง เพ้อพีน และไม่เหมือนตัวตนในโลกแห่งความเป็นจริง โดยเจ้าของอัลบั้มภาพ 
ออนไลน์มักมีการคัดเลือกบุมกล้อง คัดเลือกรูปภาพที่ตนเองคิดว่าลูดี รวมถึงมีการตกแต่งภาพ การตก 
แต่งภาพแทนตน สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นเพียงภาพตัวแทน (representation) ของปีจเจกบุคคลเท่านั้น ในยุค
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หลังสมัยใหม่ (postmodernism) เป็นยุคของการจำลองแบบ (simulation) ความจริงท ี่อย ู่ในโลกเสมือน 
แห่งนี้จึงเป็นความจริงเสมือน (virtual reality) เป็นความจริงในโลกเสมือนแห่งนี้ ซ ึ่งเป ็นความจริงท ี่เก ิน 
จริง จากลักษณะของภาพถ่ายที่ผ่านการตกแต่ง และเป็นความจริงเพียงบางส่วน จากการคัดเลือกภาพที่ลู 
ดีของเจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ และเป็นความจริงที่ไม่จริงในโลกแห่งความจริงแต่เป็นความจริงใน 
โลกเสมือน กล่าวได้ว่าอำนาจของการแทน (the power o f representation) มีอำนาจมากกว่าอำนาจของ 
การรับรองว่าเป็นของแท้ (the power o f authentication)

เทคโนโลยีการบันทึกภาพ และคอมพิวเตอร์ก็เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่ออัตลักษณ์ของ!]จเจก
บุคคล และส่งผลต่ออัตลักษณ์ของผู้สร้างอัลบัมภาพออนไลน์ เพราะเทคโนโลยีการถ่ายภาพได้ผลิตภาพ 
ถ่ายแบบดิจิตอล ซึ่งให้ภาพที่สมบุรณ์เกินพอดี (too perfect) เกินจริง (too real) ถ่ายได้มาก แต ่ค ัดเอา 
เพียงความจริงบางส่วน รวมถึงคอมพิวเตอร์ที่สามารถตกแต่งภาพถ่ายได้ กล่าวได ้ว ่าย ิ่งเทคโนโลยีการ 
บันทึกภาพพัฒนาไปเท่าใด ความจริงก็เป็นสิ่งที่ไกลออกไปเท่าบั้น

William J. Mitchell (ด้างถึงใน กฤษณ์ ทองเลิศ, 2544) เห็นว่า ในยุคภาพถ่ายดิจิตอล เป ็น โล ก ท ี่ 
มีภาวะวิทยา (ontology) ที่บอบบางคลุมเครือระหว่างความจริงคับจินตนาการ ในขณะที่ L iz  W ells 
(1997) เห็นว่า การพัฒนาการผลิตภาพโดยคอมพิวเตอร์ (computer-based image production) นำส ู่คำถาม 
เรื่อง เอกสารภาพถ่ายในฐานะที่เป็น realism และนำสู่การโต้แย้งเกี่ยวคับ “photographic truth” น อกจาก 
นี้ผลกระทบของเทคโนโลยีใหม่ๆ ยังถ่อให้เกิดข้อโต้แย้งเกี่ยวคับสถานภาพของมาตรฐานทาง
สุนทรียศาสตร์ และการใข้ภาพถ่ายของบุคคลในสังคมอีกด้วย

เทคโนโลยีที่พัฒนามากขึ้นได้ส่งผลต่ออัตลักษณ์ หรือตัวตนของ!เจเจกบุคคลโดยตรง ล ักษณ ะ 
ตังกล่าวเป็นไปตามกลุ่มทฤษฎีเทคโนโลยีเป็นตัวกำหนด (technology determinism) ท ี่ต ั้งคำถามว่า 
เทคโนโลยีการสื่อสารได้เปลี่ยนแปลงไป จะสร้างผลกระทบอะไรให้เกิดขึ้นในระดับสังคม ส ถาบ ัน ห ร ือ  
ปีจเจกบุคคลบ้าง และมีความเชื่อว่าเทคโนโลยีเป็นสาเหตุหลัก (prime mover) ในการขับเคลื่อนความ 
เปลี่ยนแปลงในส่วนอื่นๆ

นี้ดกล่าวว่า “เราเป็นปีจเจกบุคคล ที่เกิดในสัญชาติหนึ่งๆ อาศัยชุดพื้นที่ที่แน่นอน ม ีความ 
สัมพันธ์ทางครอบครัว ที่มีลักษณะเฉพาะของแต่ละคน มีความสัมพันธ์ทางการเมืองแบบหนึ่งๆ ท ั้งห ม ด  
เหล่านี้เป็นตัวแทนสถานการณ์หนึ่งๆ ที่ก่อให้เกิด ‘me’
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มนุษย์เกิดภายในโครงสร้างสังคมท่ีพวกเขาไม่ได้สร้าง พวกเขาอยู่ในระเบียบทางสถาบัน และ 
ทางสังคมท่ีตนไม่เคยกำหนด และพวกเขาถูกบังคับควบคุมโดยข้อจำกัดของภาษา กฎระเบียบ และ 
กฎหมาย ท้ังหมด เหล่าน้ีเป็นปิจจัขท่ีเปีนองค์ประกอบของ ‘me’ จากแนวทดดังกล่าวเป้นแนวคิดซ่ึง 
พัฒนาจากแนวคิดเร่ืองตัวตนจากกระจกสะท้อน (looking glass self) ของ ชาร์ท ฮอร์ดัน คูล่ีเปีนแนวคิด 
ท่ีอธิบายว่า ปฎิสัมพันธ์ของมนุษย์สะท้อนภาพส่ิงแวดล้อมอย่างฉับพลันต่อ!]‘อเจกบุคคล เป็นเสมือน 
กระจกส่องใจ (a mirror for the mind) และอธิบายถึงตัวตนไว้ว่า "ฉันเป็นอย่างท่ีฉันคิด คุณคิดว่าฉันเป็น 
อย่างไร" (I am what I think you think I am) ซ่ึงหมายถึง บุคคลอ่ืน  ๆรอบตัวเราเป็นตัวกำหนดความเป็น 
ตัวตนของเราได้ ซ่ึงคล่ีได้เขียนแสดงไว้ว่า "เรียงรายแต่ละคนคือกระจกส่องต‘น สะท้อนให้เห็นตนเม่ือ
' . . . I A ,  ไไไย่างกรายผ่าน" (each to each a looking glass, reflects the other that doth pass) แนวคิดนีได ้ตอกยำให้ 

เห็นถึงความสำคัญของการสื่อสารระหว่างบุคคลในกระบวนการสังคมประกิทที่หล่อหลอมบุคลิกนิส ัย 
ของคน จะเห็นได้ว่าแนวคิดเรื่องตัวตนของ ชาร์ล ฮอร์ตันคูลี่ และมี้ด ใ ,H  ความสำคัญคับการมีปฎิ 
สัมพันธ์คับผู้อื่น และการที่บุคคลอื่นๆ มีผลอย่างมากคับตัวตนของปีจเจกบุทลล ว่าบุคคลอื่นจะเป็น 
เหมือนกระจกส่องใจ (a mirror for the mind) แต่เทคโนโลยีที่ล ้าวหาว้าขึ้นทุกวัน โดยเฉพาะ
เทคโนโลยีทางภาพถ่ายที่รทสามารถเห็นภาพตัวเองได้ ด้วยคุณสมบัติของการที่เทคโนโลยีการถ่ายภาพ 
ที่สามารถทำให้สามารถเห็นภาพจริงก่อนถ่ายรูปได้ (preview mirror) ซ ึ่งเป ็นเฬม ือนกระจกท ี่เอาไว ้ส ่อง 
ตนเองได้ ทำให้สามารถคัดเลือกมุมกล้อง และคัดเลือกภาพถ่ายได้ ซึ่งเป็นอำาวาจใหม่ในการบอกว่าว่า 
ตนเองคือใคร และบริบทของอินเตอร์เนตที่เป ็นบริบทที่ไม่ใช่การสื่อสารแบบเผชิญหน้า ทำให้การนำ 
เสนอตัวตน หรืออัดลักษณ์ที่ช่อนเร้น หรือความต้องการที่จะแสดงตนได้อย่าง อ ิสระมากขึ้นโดยไม ่ต ้อง 
สนใจ “บุคคลอื่น” สิ่งเหล่านี้กำลังบ่งชี้ว่าเทคโนโลยี และบริบททางอินเตอร์ กำลังทำให้อิทธิพลของ 
“me” ลดลงอย่างมาก ซึ่งกลับจากทฤษฎีของคูลี่ ส ่งผลให้อำนาจใหม่ท ี่ทำให ้ส ัดส่วนของ “1” เพิ่มขึ้น 
อย่างมาก เรียกปรากฎการณ์ตังกล่าวได้ว่า “อำนาจเปลี่ยนมือ” (power transfer) และอำนาจใหม่นี่เองที่ 
เป็นการบอกว่า “อัตลักษณ์เรา เราสร้างเอง” เป็นอำนาจในการ “สถาปนา” (constitute) ตัวตนของตนเอง 
หรือกล่าวได้ว่าในกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์ หร ือในบร ิบทอ ิน เตอร ์เนตน ั้น  ขั้น 
ตอนการตระหนักเภานในตัวตน (inner world) มีพลังอำนาจมากกว่าโลกภายนอก (outer world)

นอกจากท่ีเทคโนโลยีเปิดโอกาสให้ป็จเจกบุคคลเข้ามาส่พ้ืนท่ีสาธารณะ และมีส่วนอย่างมากใน 
การสร้างอัตลักษณ์แล้ว เทคโนโลยียังเก่ียวข้องคับรูปแบบการแสดงตน (exhibition) หรือการเปิดเผยตัว 
ตนในพ้ืนท่ีสาธารณะด้วย เน่ืองจากการท่ีปิจเจกบุคคลได้เข้ามาในพ้ืนท่ีสาธารธนะแล้ว ก็มักท่ีจะต้องการ 
การยอมรับ ดังบ้ันการนำเสนอตัวตนจึงเป็นส่ิงท่ีต้อง "เลือก" การเลือกเอาเพียงแต่ความจริงบางส่วน 
หรือการคัดเฉพาะภาพท่ีตนเองเห็นว่าดูดี เพ่ือท่ีจะได้แสดง หรืออวดส่ิงเหล่า,นนออกไป ในอัลบ้ัมภาพ
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ออนไลน์ ป็จเจกบุคคลที่มาเปิดใช้บริการอัลบั้มภาพออนไลน์มักมีการคัดเลือกภาพที่ตนเองคิดว่าลูดี
และใช้เพื่อการอวดภาพถ่ายเหล่าบั้น

เมื่อปีจเจกบุคคลได้เช้ามาในอัลบั้มภาพออนไลน์ซึ่งเป็นพื้นที่สาธารณะ ซึ่งเปิดโอกาสให้ป็จเจก 
บุคคลได้แสดงตัวตนออกไป หรือเป็นการยินยอมให้บุคคลอื่นเช้ามาเยี่ยมชมอัลบั้มภาพออนไลน์ของตน 
เองได้ ซึ่งความต้องการแสดงออกบั้นเป็นส่วนหนึ่งในความต้องการของมนุษย์ และลือเป็นเรื่องปกติ 
แต่หากการแสดงออกมีมากจนเกินไป อาจเข้าข่ายการเป็นโรคจิต๓ ทได ้ ซึ่งความแตกต่างของระดับการ 
แสดงออกบั้น เป็นความแตกต่างในแง,ลำดับบ้ัน (defemce ๒ degree)

exhibit--------------------------------------------> exhibitionism

โดยระดับการแสดงออกมีเรียงลำดับจากน้อยไปหามากคือ ระดับที่หนึ่ง คือความต้องการแสดง 
ออก (exhibit needs) ระดับที่สองคือการเรียก!'องความสนใจ (drawing attension) ระดับที่สามคือ การ 
แสดงออกทางเพศ (sexual expression) และระดับสุดท้ายคือ พฤติกรรมชอบโชว์อวัยวะเพศ
(exhibitionism) โดยระดับความต้องการแสดงออกดังกล่าวสามารถนำมาทำเป็นแผนคูมิได้ดังต่อไปนี้

โดยเทคโนโลยีอินเตอร์เนตเป็นเวทีที่ปีจเจกบุคคลสามารถโชว์เนื้อหนัง แสดงอวัยวะบางส่วน 
หรือท่าทางต่างๆซึ่งไม่สามารถแสดงได้ในโลกแห่งความเป็นจริง เช่นการที่เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์ 
เพศชายแสดงถึงความเป็นชายด้วยการโชว์กด้ามเนื้อในอวัยวะต่างๆ และการแสดงอวัยวะเพศ และเจ้า 
ของอัลบั้มภาพออนไลน์เพศหญิงแสดงถึงความเป็นหญิง ด้วยการโชว์ส ัดส่วน บริเวณหน้าอก เอว 
สะโพก ด้นขา การแสดงออกดังกล่าวเป็นการแสดงออกที่มีลักษณะโจ่งแจ้ง (explicitly) ซึ่งการแสดงตน 
ดังกล่าวนี้มีลักษณะที่มากกว่าปกติ หรือเรียกได้ว่าเป็นพฤติกรรมชอบโชว์ บั้งนี้เทคโนโลยีก็เป็นอำนาจ
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หน่ึงท่ีให้ป็จเจกบุคคลเลือกถ่ายภาพเฉพาะส่วนต่างๆของร่างกาย เป็นอำนาจในการบังคับให้คนลู “จับ 
จ้อง” เฉพาะส่วนท่ีเราอย่างนำเสนอ ด้วยการถ่ายอวัยวะเฉพาะส่วนน้ัน และอาจปกปิดส่วนท่ีไม่ต้องการ 
นำเสนอ

การอวด หรือพฤติกรรมชอบโชว์น ั้น ส่วนหนึ่งเป็นการโคัอวดเนื้อหนัง หรือการแสดงออกทาง 
เพศว่าตนเองมีรูปร่างที่ดี และมีแรงดึงดูดทางเพศ สังเกตไต้ว่าสังคมในปีจชุบันเพศชาย หรือเพศหญิงมัก 
มีการแสดงอวัยวะต่างๆที่แสดงออกถึงความเป็นเพศหญิงหรือเพศชายแต่ในปิจชุบันการแสดงออกตัง 
กล่าวมีลักษณะแพร'หลายมากขึ้น ดังที่นคร ศรีส ุโข นักจิตวิทยาคลินิกสมาคมนักจิตวิทยาไทยกล่าวถึง 
สาเหตุที่ทำให้โรคชอบโชว์แพร่ระบาดในสังคมไทยมากขึ้น โดยเฉพาะทางลือออนไลน์ว่า ความก้าว 
หนัาทางเทคโนโลยีเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้โรคจิตชนิดนี้แพร่ระบาดในสังคมมากขึ้น เนื่องจากในอดีต 
การโชว์จำกัดอยู่เพียงในที่สาธารณะเท่านั้น โดยผู้ป่วยต้องใช้ความกลัา และความกลัวที่มีอยู่ในตัวเอง 
เป็นตัวตัดสินใจก่อนการกระทำ เหมือนการให้จิตใต้สำนึกสองฝ่ายผู้คัน ซึ่งต้องอาศัยความกก้ามากที 
เดียว ขณะที่ปิจชุบันไม่จำเป็นต้องอาศัยการไตร่ตรองของจิตใต้สำนึกเท่าใดนักเพราะผู้ป่วยสามารถ
แสดงพฤติกรรมตังกล่าวในที่ส่วนตัวแลัวผ่านลือ

การแสดงอัตลักษณ์ในบริบทของอินเตอร์เนต โดยเฉพาะอย่างย่ิงในการแสดงออกทางสรีระ
ต่างๆ  ของร่างกาย และการแสดงออกถึงความสัมพันธ์ทางเพศโจ่งแจ้ง รวมถึงการแสดงกิจกรรมบาง 
อย่างท่ีปกติแล้วจะกระทำในเฉพาะ “พืนท่ีส่วนตัว” เช่นการอาบน้ัาในห้องน้ัา การนอนบนเตียงนอนใน 
ห้องนอน แต่กลับนำพืนท่ีส่วนตัว หรือความเป็นส่วนตัวมานำเสนอใน “พ้ืนท่ีสาธารณะ” ซ่ึงแท้จริงแล้ว 
การนำเสนอตังกล่าวเป็นเร่ืองท่ียาก เน่ืองจากต้องอาศัยความกล้าเป็นอย่างมาก แต่บริบททางอินเตอร์เนต 
สนับสนุนในการแสดงตนในรูปแบบตังกล่าว ด้วยการเป็นบริบทท่ีไม่มีใครรู้ว่าใครเป็นใคร
(anonymous) และการแสดงตนในรูปแบบตังกล่าวเป็นท่ียอมรับไต ้ (social norm) เป็นเสมือนเวท ีท่ี 
สามารถแสดงตนเองในรูปแบบตังกล่าว ท้ังน้ีการแสดงส่ิงท่ีเคยเป็นพ้ืนท่ีส่วนตัว (private space) กลับนำ 
มาเสนอในพืนท่ีสาธารณะน้ัน (public space) ทำให้เสันก้ันระหว่างพ้ืนท่ีส่วนตัว และพ้ืนท่ีสาธารณะมี 
ลักษณะไม่ชัดเจน (becoming blur) และทำให้การแสดงออกมีลักษณะท่ีปราศจากเร่ืองกาลเทศะ (time 
and space) มากยงข้ึน

การลือสารในอัลบ้ัมภาพออนไลน์มีอยู่สองระดับ ระดับท่ีหน่ึงคือระดับพ้ืนท่ีสาธารณะ (public 
sphere) ซ่ึงเปิดโอกาสให้ใคร  ๆ เช้ามาลูอัลบ้ัมภาพออนไลน์ของตนไต้ และระตับท่ีสองคือ ระตับชุมชน 
(community) ซ่ึงหมายถึงกลุ่มคนท่ีเช้ามาดูอัลบ้ัมภาพออนไลน์เป็นประจำ ซ่ึงมีรสนิยม และบรรทัดฐาน
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ชุดเดียวกัน ดังบั้นการแสดงออกทางเพศก็เป็นบรรทัดฐานซึ่งผู้ชมในระดับชุมชนยอมรับกัน จึงเปรียบ 
เสมือนเป็นเวทีที่สามารถแสดงตนในลักษณะดังกล่าวไดั

บริบททางสังคมแบบดิจิตอลแห่งน้ีเปิดโอกาสให้ปิจเจกบุคคลไต้แสดงตนเองต่อสาธารณะ 
สามารถโชว์ หรือแสดงภาพ ข้อความของตนเองไดัอย่างอิสระ แต่หากความต้องการแสดงออกเหล่านีมี 
มากเกินไป อย่างท่ีพบในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ พบว่ามีภาพท่ีแสดงอัตลักษณ์ทางเพศถึงความเป็นเพศชาย 
หรือเพศหญิงต้วยร่างกาย ซ่ึงบางภาพเข้าข่ายล่อแหลมและลามกอนาจาร รวมไปถึงอาการผิดปกติทาง 
เพศไต้ (sexual disorders) คือ พฤติกรรมชอบอวดอวัยวะเพศ (exhibitiomst) ผู้วิจัยเห็นว่าในปีจชุบันผู้คน 
สามารถเป็นเจัาของเทคโนโลยีไต้ง่ายข้ึน จากราคาของเทคโนโลยีท่ีนับวันจะถูกลง และมีประสิทธิภาพ 
มากข้ึนเร่ือย  ๆ (high capacity) เช่นกล้องดิจิตอล อินเตอร์เนตความเร็วสูง คอมพิวเตอร์ กอปรกับต้นทุน 
ความรู้ท่ีเก่ียวกับเทคโนโลยีของผู้คนก็สูงข้ึนด้วย และเม่ือเทคโนโลยีตกอยู่ในมือปีจเจกบุคคล และมีต้น 
ทุนความเมากข้ึนบ้ันก็หมายความว่า อำนาจบ้ันก็ถูกโยกมาท่ีปิจเจกบุคคลมากข้ึน จากการท่ีเคยเป็นผู้รับ 
สาร เช่นการดูหนังลามก ก็สามารถเปล่ียนเป็นผู้แสดงเอง กำกับบุมกล้องเอง และสามารถเผยแพร่ภาพ 
ต่าง เๆหล่าบ้ันไต้เอง ส่ิงท่ีน่าสนใจก็คือ อำนาจท่ีตกอยู่ในปิจเจกบุคคลบ้ันจะมีแนวโน้มเป็นอย่างไร ซ่ึงผู้ 
วิจัยเห็นว่าส่วนหน่ึงอาจเป็นอันตรายต่อสังคมหากอำนาจบ้ันใช้ในการเผยแพร่ตนเอง หรือบุคคลอ่ืนๆ 
ในทางท่ีผิด

ดูเหมือนว่าเทคโนโลยีอาจเป็นสาเหตุหลักในที่ส่งผลให้ปิจเจกบุคคลแสดงออกถึงความต้องการ 
ที่มากปกติด้วยการเอื้ออำนวยต่อการแสดงตัวตน แต่หากมองในมุมกลับกันแล้วความต้องการแสดงออก 
ที่มากผิดปกติอาจมีอยู่ก่อนแต่ถูกยับยั้งไม่ให้แสดงออก เนื่องจากจากกฎระเบียบในโลกของความเป็น 
จริง แต่ในโลกเสมือนแห่งนี้ซึ่งกฎระเบียบไม่ไต้เข้มงวดเท่า ความต้องการเหล่านี้จึงไต้รับการปลด
ปล่อยออกมาและแสดงให้เห็นในอัลบั้มภาพออนไลน์

อัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์ เจ้าของอัลบั้มภาพออนไลน์คนหนึ่งมีหลายอัดลักษณ์อยู่ในตน 
เอง เช่น อัตลักษณ์ทางต้านเพศ อัตลักษณ์ทางบุคลิกภาพ อัตลักษณ์ทางสถานภาพทางสังคม และเป  
แบบการใช้ชีวิต แต่เมื่อปิจเจกบุคคลเข้ามาในอัลบัมภาพออนไลน์ อัตลักษณ์ดังกล่าวย่อมต้องมีการกัด 
เลือกเพียงบางส่วน หรือปรับแปลงอัตลักษณ์ โดยอัตลักษณ์ทางเพศ ไม่เพียงการแสดงออกว่าเป็นเพศ 
ชายหรือหญิง หรือมีรสนิยมทางเพศแบบใด แต่พบว่ามีการแสดงออกทางเพศที่มากกว่าโลกแห่งความ 
จริง เช่นการอวดอวัยวะต่างๆของร่างกาย และอัตลักษณ์ทางบุคลิกภาพ มักมีบุคลิกภาพต้องการการยอม 
รับที่มากกว่าปกติเช่นการขอคะแนนโหวต ต้องการไต้ลำดับดีๆ หรือการแสดงออกบุคลิกภาพทางต้าน
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บวกเสียเป็นส่วนใหญ่ เช่นอ่อนไหวโรแมนติค น่ารักสดใส มีมนุษยสัมพันธ์มีมิตรภาพ ซ่ึงในความ เป็น 
จริงแล้วมนุษย์ย่อมมีท้ังด้านบวกและด้านลบ และในอัตลักษณ์ทางสถานภาพทางสังคม เด้าของอัลบ้ัม 
ภาพออนไลน์มักแสดงสถานภาพทางด้านการสีกษา เช่น การเป็นนักเรียนนักสืกษา การสำเร็จก าร สืกษา 
และในด้านความสัมพันธ์มักพบรูปแบบความสัมพันธ์แบบเพ่ือน และคู่รัก หมายถึงการมีสังคม ก า ร เป็น 
ท่ียอมรับของกลุ่ม

วัยรู่นซึ่งเป็นกลุ่มคนส่วนใหญ่ซึ่งเป็นผู้ใช้อัลบั้มภาพออนไลน์ มักเป็นวัยที่เกี่ยวช้องกับความ 
สัมพันธ์ (intimacy) โดยผู้วิจัยวิเคราะห์จากระยะห่างในการถ่ายซึ่งระยะห่างนี้ถือเป็นสัญลักษณ์ชนิด 
หนึ่ง คือ (proxemic) เนื่องจากการสื่อสารด้วยภาษา (linguistic communiction) ไม่ใช่ผ ่านทางท่าทางเท่า 
นั้น แต่ยังรวมถึง พื้นที่และเวลาอีกด้วย (space and time) ดังที่ E.T.Hall (1959) ได้เรียกระยะห่างต่างๆว่า 
The silent language โดยแบ่งออกเป็นแปดระยะ และความหมายของแต่ละระยะนั้น และเขาได้กล่าวว่า 
พื้นที่ คือ ต ัวบ ่งช ี้ ความสัมพันธ์ กับ ระยะ (distant) และความใกล้ชิด (intimate) โดยพบรูปแบบความ 
สัมพันธ์แบบเพื่อนมากที่สุด และรองลงมาเป็นคู่รัก และมักแสดงออกถึงการแสวงหาความรัก และม ัก 
แสดงออกว่าตนเองเป็นคู่กับใคร เป็นดังที่ Erikson (1968) ได้กล่าวไว้ว่าความสัมพันธ์ของวัย'ร ุ่นม ักม ี 
ความสัมพันธ์แบบคู่รัก (couple-hood) ซึ่งเป็นการตอบคำถามว่า “ฉันคือใคร” (“Who I นทมัว่า “ ฉ ันค ือ 
แฟนของเขา” (I ’m her boy-friend) และในอัลบั้มภาพออนไลน์พบความสัมพันธ์แบบครอบครัวได้น้อย 
แสดงให้เห็นว่าเป็นบุมมองที่เปลี่ยนไปของวัฒนธรรม (cultural perspective) ท ี่ว ัยร ุ่นในย ูคสม ัยใหม ่ให ้ 
ความสำคัญของเพื่อน และคู่รักมากขึ้น

อภิญญา เพ่ือง'คู่สกุล (2549) กล่าวว่า หลายกลุ่มจะใช้หลายอย่างในการสร้างอัตลักษณ์เฉพาะ 
กลุ่ม เช่นมอเตอร์'ใซต์ เสือหนัง รอยสัก ซ่ึงมันเป็นการพยายามท่ีจะสร้างพ้ืนท่ีของตัวเอง กลุ่มตัวเอง ใน 
บางกลุ่มก็อาจตกเป็นเคร่ืองมือของทุนเช่น รถชอปเปอร์ แต่งรถ มาอวดกันด้วยส่ิงน้ี บางทีการสร้างพ้ืน 
ท่ีใหม่ก็ไม่อาจทำให้เราหลุดจากอำนาจเดิม คนกลุ่มเหล่าน้ีจะสร้างอัตลักษณ์ใหม่ในองค์ประกอบทาง 
วัฒนธรรม มีอะไรท่ีผสมผสาน มีอะไรทีคำหนคลักษณะเฉพาะของการเช้าร่วมเป็นสมาชิกด้องมีพิธี 
กรรมในการเปล่ียนผ่าน เข้ามามีพ้ืนท่ี มีหลายลักษณะ ซ่ึงเด็กวัยรุ่นมีการแสดงออกมามาก และพลิกไป 
พลิกมาได้ตลอด เด็กบางคนออกจากบ้านแต่งตัวเป็นพังค์ กลับบ้านก็กลายเป็นถูก เป็นพ่ีชาย เป็นแฟน 
คนเราแสดงได้หลายบทบาทเราไม่ได้มีอัตลักษณ์เดียว คนทุกคนมีอัตลักษณ์หลายอัน คุณตระหนักเลือก 
เปล่ียนแปลงเช่นไร ยกตัวอย่างท่ีญ่ีร่เนมีย่านคนมาแต่งตัวหลุด  ๆ อวดกัน พอกลับบ้านก็เปล่ียนชุดกลับ 
เป็นปกติ ท่ีตรงน้ันมันคือการปลดปล่อย
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หากเปรียบกับอัตลักษณ์ในอัลบั้มภาพออนไลน์ การลงภาพถ่ายของเด้าของอัลบั้มภาพที่ถอดเสือ 
นุ่งน้อยห่มน้อย การโชว์อวัยวะเพศ การแสดงอากัปกิริยาที่แปลกออกไป รวมถึงอีกหลายสิ่งที่ไม่ 
สามารถแสดงออกไดไนโลกแห่งความจริง ดังบั้นพื้นที่แห่งนี้จึงเป็นเสมือนที่ปลดปล่อย ทดลองตัวตน 
ปลอมแปลงตัวตน ของป็จเจกบุคคลกลุ่มหนึ่ง ชึ่งอัตลักษณ์ดังกล่าวอาจเป็นลักษณะชั่วคราวเท่านั้น

อัตลักษณ์สามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลา และในอัลบั้มภาพออนไลน์ก็เช่นกัน พบว่าเด้าของ 
อัลบั้มภาพออนไลน์มักเปลี่ยนบั้งในส่วนที่เป็นข้อความ และภาพ ซึ่งสอดคลัองกับอัตลักษณ์ซึ่งมี
ลักษณะที่สามารถปรับเปลี่ยนได้ตลอดเวลา เป็นดังที่ Erikson (1959) ได้กล่าวไวัว่า "อ ัตลักษณ ์ไม ่ใช ่ส ิ่ง 
ที่หยุดนึ่ง(ทot static) หรือเปลี่ยนแปลงไม่ได้ (unchangeable) แต่เชื่อว่า การสร้างอัตลักษณ์ เป ็นกระบวน 
การทังชีวิต (life-long process)
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ข้ฮเสนอแนะการวิจัย

ผู้ใช้งาน

ก.ผู้ส!'างอัลบ้ัมภาพออนไลน์

การส่ือสารในอินเตอร์เนต เช่น การส่งอีเมล การพูดคุยต่างๆ  มักต้องการเห็นหน้าของคู่สนทนา 
เน่ืองจากต้องการเห็นหน้าคู่สนทนา หรือ อาจใช้เพ่ือการตัดสินใจในการพบปะหรือนัดเจอในโลกของ 
ความเป็นจริง (o ff line world) ตังบ้ันในบางคร้ังบุคคลท่ีหน้าตาดีมักจะถูกคัดลอกภาพบ้ันเพ่ือนำไปใช้ 
ในการอัางอิง เพ่ือผลประโยชน์ในการติดต่อส่ือสารกับบุคคลอ่ืน นอกจากน้ันแคัวการลงภาพบางอย่างท่ี 
เป็นส่วนตัวมาก  ๆ หรือภาพท่ีหวือหวา ซ่ึงควรเก็บไว้ลูส่วนตัว ไม่ควรนำมาเก็บไว้ในอัลบ้ัมภาพ
สาธารณะ เพราะสามารถถูกคัดลอกเพ่ือนำไปเผยแพร่ท่ีอ่ืนไต้เหมือนคัน

ในส่วนของการลงภาพถ่ายซ่ึงลามก อนาจาร เป็นการทำลายสังคม ซ่ึงไม่ควรนำมาเผยแพร,ในท่ี 
สาธารณะเพราะไม่เพียงทำลายจริยธรรม และการนำเสนอภาพถ่ายท่ีเช้าข่ายพฤติกรรมชอบโชว์ หรือ 
อวดควัยวะเพศในปริมาณมาก อาจเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบท่ีแพร่หลาย และกลายเป็นเร่ืองปกติไป 
ในท่ีธุด

ข.ผู้เยี่ยมชมอัลบั้มภาพออนไลน์

จากการสืกษาวิจัยเร่ืองการสร้างอัตลักษณ์ในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ ผู้วิจัยพบว่าอัตลักษณ์ท่ีปรากฎ 
บ้ันมีลักษณะเป็นอัตลักษณ์เสมือน ซ่ึงแตกต่างจากโลกแห่งความเป็นจริง เน่ืองจากปิจเจกบุคคลได้เข้ามา 
สู่พ้ืนท่ีสาธารณะแห่งน้ี ซ่ึงเปิดโอกาสให้ผู้สร้างอัลบ้ัมภาพออนไลน้สามารถกำหนด หรือนิยามตนเอง 
ไต้ว่า "ฉันคือใคร" ตังน้ันส่ิงท่ีปรากฎอยู่จึงเป็นเพียง "ภาพเสมือน" เท่าน้ัน และเจัาของอัลบ้ัมภาพส่วน 
ใหญ่มักเสนออัตลักษณ์ทางต้านบวกของตนเอง เน่ืองจาก อัตลักษณ์ทางต้านบวกช่วยให้สามารถติดต่อ 
ส่ิอสารกับคนอ่ืนไต้ดี และเป็นท่ียอมรับในชุมชนเสมือนแห่งน้ีไต้ ตังน้ัน ผู้เข้าชม บุคคลท่ัวไปท่ีเข้ามา 
ติดต่อส่ือสารภายในชุมชนแห่งน้ีควรตระหนักว่า ส่ิงท่ีปรากฎในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ เป็นเพียง "ตัว 
แทน" เท่านั้น ซ่ึงอาจเหมือนหรือต่างจากความเป็นจริงไต้ เพราะส่ิงท่ีปรากฎอาจมีความแตกต่างในทาง 
ต้านเพศ บุคลิกภาพ และสถานภาพต่าง ไๆต้ จึงควรใช้วิจารณญาณในการติดต่อส่ือสารต้วย และป้องกัน 
การถูกล่อลวงต้วยภาพถ่ายท่ีดูดี น่าเช่ือถือ
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ผู้พัฒนาเว็บไซต์

ภาพถ่ายท่ีปรากฎในอัลบ้ัมภาพออนไลน์ส่วนหน่ึงมีลักษณะเข้าข่ายลามกอนาจารดังท่ีได้กล่าว 
มาในข้างด้น และภาพอ่ืนๆท่ีขัคต่อศีลธรรม และผิดต่อข้อกฎหมาย จึงควรมีการตรวจสอบภาพเหล่านัน 
ผู้ให้เปิดให้บริการอัลบ้ัมภาพควรแสดงนโยบาย และข้อตกลงอย่างเด่นชัด รวมถึงค้นหาวิธีการกรองภาพ 
ต่างๆ  ก่อนให้ภาพถ่ายเหล่าบ้ันออกสู่สาธารณะ

ผู้กำกับนโยบายด้านส่อสาธารณะ

เม่ือเทคโนโลยีอินเตอร์เนตเกิดข้ึน การติดต่อส่อสารของมนุษย์ก็มีหลาย5ปแบบมากย่ิงข้ึน ต้ัง 
แต่การสนทนาในห้องสนทนา หรือการกระดานสนทนา การส่งจดหมายอีเล็คทรอนิค ลักษณะดังกล่าว 
มักเปีนการส่อสารด้วยตัวหนังสือเป็นส่วนใหญ่ การแสดงส่ิงท่ีไม่ดีออกไปอาจเป็นเพียงการล่อลวงด้วย 
คำพูด การใช้ถ้อยคำหยาบคายรุนแรง หรือเข้าข่ายลามกอนาจาร รวมถึงการนัดหมายเพ่ือไปมีเพศ 
สัมพันธ์ แต่เม่ือการส่อสารภาพ เข้ามาบรรจบกับการส่อสารด้วยตัวหนังสือ อาจมีระดับความรุนแรงท่ี 
มากข้ึน เพราะภาพสามารถส่อสารบางอย่างได้มากกว่าตัวหนังสือ และมีอำนาจดึงดูดใจมากกว่า เช่นการ 
ลงภาพเปลือยหน้าอกของหญิงสาว การโชว์อวัยเพศของชายหนุ่ม ซ่ึงก่อให้เกิดการกระดู้นเร้าทางเพศได้ 
ง่ายกว่า ตัวหนังสือ และสามารถทำให้เกิดการตัดสินใจในการนัดเพ่ือไปมีเพศสัมพันธ์ได้ มากไปกว่าบ้ัน 
ภาพท่ีลงอาจไม่ใช่ภาพของตนเอง แต่อาจใข้ภาพของบุคคลอ่ืนอ้างอิงแทนเพ่ือล่อลวง ซ่ึงจะเป็นอันตราย 
ต่อผู้ถูกล่อลวงได้

นอกจากการนัดเพ่ือมาเจอมีเพศสัมพันธ์แล้ว พฤติกรรมชอบโชว์อาจระบาดแพร่หลายออกไป 
เน่ืองจากพฤติกรรมเลียนแบบ ซ่ึงเป็นภัยต่อทัศนคติ ความเข้าใจเด็กและเยาวชนได้ ผู้กำกับนโยบายด้าน 
สาธารณะจึงควรออกกฎ และช้ีแจงให้ทราบถึงประเด็นตังกล่าว และนำไปสู่ภาคปฏิบัติเพ่ือการป้องกัน 
ส่ิงไม่ดีให้ออกไปสู่สังคม เช่นการลงรูปภาพอาจไม่ปรากฎข้ึนทันที ต้องผ่านการกรองล่วงหน้า หรือ 
การลงทะเบียนอาจต้องใส่หมายเลขบัตรประชาชน เพ่ือการติดตามตัวผู้ไม่ประสงค์ดี บ้ังน้ีควรทำควบคู่ 
ไปกับการสร้างจิตสำนึกท่ีดีต่อสังคม ด้วยการรณรงค์การถ่ายภาพ หรือการเก็บภาพอย่างสร้างสรรค์ การ 
เก็บภาพประสบการณ์ หรือความทรงจำท่ีดี มากกว่าการดึงดูดใจทางด้านเพศท่ีสามารถดึงคนเป็นจำนวน 
มากเพ่ือให้ผู้คนเข้าสู่เว็บไซต์ตนเองเป็นจำนวนมาก โดยไม่คำนึงถึงสังคม
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยในอนาคต ผู้วิจัยเห็นว่าภาพถ่ายเป็นส่ิงท่ีอยู่คู่กับมนุษย์มาต้ังแต่อดีตถึง 
ปีจชุบัน และยังคงเป็นส่วนหน่ึงของมนุษย์ต่อไปยังอนาคต ซ่ึงจะเห็นได้ว่าจากปรากฎการณ์ต่างๆท่ีเกิด 
ข้ึน เช่น กระแสความนิยมในการถ่ายภาพบุคคล หรือ ภาพถ่ายสต๊ิกเกอร์และภาพถ่ายสดูดิโอ จนมาถึงอัล 
บัมภาพออนไลน์ ซ่ึงเป็นอีกบริบทหน่ึงซ่ึงภาพถ่ายได้เข้ามาสู่บริบทใหม่  ๆ หรือการใข้ส่ิอรูปแบบใหม่ 
(new media) และใน!]จธุบัน ภาพถ่ายถูกนำไปใช้กับอุปกรณ์เทคโนโลยีต่าง  ๆ เช่นเคร่ืองฟิงเพลง I-pod 
เคร่ืองเก็บภาพถ่ายซ่ึงทำเป็นเคร่ืองประดับ หรือการรับส่งภาพ วิดีโอ ในมือถือ

ส่ิงท่ีน่าสนใจ คือ การท่ีเทคโนโลยีท่ีพัฒนามากข้ึนเร่ือย  ๆ ท้ังเทคโนโลยี การถ่ายภาพ 
เทคโนโลยีอินเตอร์เนตท่ีนับวันจะย่ิงมีความเร็วในการรับ-ส่งข้อมูลลุ{ง รวมถึง ส่ิอใหม่ๆท่ีเกิดข้ึนน้ัน จะ 
ส่งผลต่อการส่ิอสาร หรือพฤติกรรมของมนุษย์ต่อไปอย่างไร เม่ือเทคโนโลยีมีราคาถูกลง และต้นทุน 
ความเของมนุษย์สูงข้ึน กอปรกับอานุภาพของเทคโนโลยีท่ีสามารถขยายขีดจำกัดของมนุษย์ออกไป

ข้อจำกัดการวิจัย

เว็บไซต์ http://www.joijae.com ซ่ึงเป็นหน่ึงในสามของเว็บไซต์ท่ีผู้วิจัยได้คัดเลือกเพ่ือนำมา 
วิเคราะห์ในคร้ังน้ีได้ปิดตัวลงเม่ือวันท่ี 15 มกราคม 2549 และได้ถูกยัายโอนเปีนเว็บไซต์
http://www.tnielife.com แทน ทำให้การตดต่อขอส้มภาษณกลุ่มตัวอย่างใน http://www.joijae.com ได้ 
ไม่ครบด้วน อย่างไรก็ดีกลุ่มตัวอย่างท่ีเก็บมาได้ก็ครบตามท่ีระบุไวัจึงไม่ส่งผลกระทบต่อการวิจัยเป็น
อย่างใด

http://www.joijae.com
http://www.tnielife.com
http://www.joijae.com
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