
บทที 3

ระเบียบวิธีวิจัย

วิธีการวิจ ัย

การศึกษาเรื่อง “บทบาทของรายการโทรทัศน์สำหรับสตรีกับการพัฒนาสตรไทย" มีจุดมุ่ง 
หมายเพื่อวิเคราะห์เนื้อหารายการโทรทัศน์สำหรับสตรีที่มีการนำเสนอเนื้อหาแบบนิตยสารสำหรับ 
สตรีที่ออกอากาศทั้ง 6 สถานีของไทย รวมภาพสะท้อนของผู้หญิงที่ปรากฏในรายการว่ามีลักษณะ 
ใดและมีการพัฒนาสตรีอย่างไร และผู้ชมสตรีได้รับประโยชน์และพอใจในเนื้อหาจากการชมราย 
การเหล่านี้ การศึกษาครั้งนี้ได้ระบุถึงแหล่งข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล รวมท้ัง 
การวิเคราะห์ และการนำเสนอข้อมูลดังรายละเอียดต่อไปนื้

แหล่งข้อมูล

แหล่งข้อมูลแบ่งออกเป็น 3 ประเภทดังนี้

1. แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร

2. แหล่งข้อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน์

3. แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล

1. แหล่งข้อมูลประเภทเอกสาร ได้แก่

1.1 ผังรายการที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์ท ั้ง 6 ซ่อง คือ 3 5 7  9 11 และไอทีวี 
ประจำเดือนตุลาคม/พฤศจิกายน/ธันวาคม 2545 จากหนังสือพิมพ์รายวัน

จากการสำรวจข้อมูลรายการโทรทัศน์สำหรับสตรที่นำเสนอทางสถานีโทรทัศน์ทั้ง 6 ช่อง 
พบว่ามี 33 รายการ

สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 3
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1. รายการแม่บ้านเหรียญทอง วันจันทร์- วันพฤหัสบดี เวลา 09.05 - 09.35 น.
2. รายการผู้หญิง ผู้หญิง วันจันทร์- วันศุกร์ เวลา 07.50-08.20น.
3. รายการเพื่อนหญิง พลังหญิง วันจันทร์-ว ันศุกร์ เวลา 08.40-09.10น.
4. รายการศุกร์สบาย วันศุกร์ เวลา 09.10-09.40 น.

สถานีโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 5

5. รายการมอร์นิ่งเฮลท์คลับ วันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 09.00-09.30น.
6. รายการปกิณกะความงาม วันจันทร์ เวลา 15.30-16.00น.
7. รายการเซฟมือทอง วันจันทร์ เวลา 17.00-17.30น.
8. รายการเสน่ห์ผู้หญิง วันอังคาร เวลา 15.40-16.10น.
9. รายการเมนูซ็อปปิง วันอังคาร เวลา 16.30-17.00น.
10.รายการตำรับทอง วันพุธ เวลา 16.30-17.00น.
11.รายการดวงตาพาชิม วันพฤหัสบดี เวลา 17.00-17.30น.
12.รายการแม่บ้านชิงทอง วันพฤหัสบดี เวลา 16.05- 16.35น.
13.รายการเฮลโหลแองเจิล วันศุกร์ เวลา 13.35-14.05น.
14.รายการอร่อยช่อง 5 วันศุกร์ เวลา 17.00- 17.30น.
15.รายการดวงใจพ่อแม่ วันเสาร์ เวลา 08.00-09.00น.
16.รายการเลดีลัคอร์นเนอร์ วันเสาร์ เวลา 09.00-09.30น.

สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7

17.รายการครบเครื่องเรื่องผู้หญิง วันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 08.20-08.50น.
18.รายการอร่อยเด็ด วันจันทร์ เวลา 16.30-17.00น.
19.รายการครัวคุณหรีด วันพฤหัสบดี เวลา 16.45 - 17.15น.
20.รายการจานเด็ดเจ็ดย่านนํ้า วันเสาร์ เวลา 16.00-16.30น.

สถานีโทรทัศน์ช่อง 9 อ.ส.ม.ท
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21.รายการเคาะกระทะ วันจันทร์ เวลา 08.00-08.30น.
22.รายการครัวแซมเปียน วันจันทร์ เวลา 17.00 -  17.30 น.
23.แม่บ้านดาวเด่น วันอังคาร เวลา 08.00-08.30น.
24.ร'ายก'ๆร'พ่อครัวบันเทิง วันอังคาร เวลา 16.30-17.00น.
25.รายการเสน่ห์แม่บ้าน วันพุธ เวลา 16.30- 17.00น.
26.รายการอาสาพาไป วันศุกร์ เวลา 16.30-17.00น.
27.รายการครอบจักรวาลคิทเซ่น วันอาทิตย์ เวลา 13.30 - 14.30 น.

สถานีโทรทัศน์ช่อง 11

28.รายการผู้หญิงปีสหษวรรษ วันอังคาร เวลา 12.00-12.30น.
29.รายการเที่ยวชิมริมทาง วันอาทิตย์ เวลา 17.30-18.00น.

สถานีโทรทัศน์ไอทีวี

30.รายการชิมไปบ่นไป วันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 12.00-12.30 น.
31.รายการเมนูทูเดย์ วันจันทร์-วันศุกร์ เวลา 17.30-18.00น.
32.รายการชิมตามอำเภอใจ วันเสาร์ เวลา 10.30-11.00น.
33.รายการหมึกแดงแผลงรส วันอาทิตย์ เวลา 16.05-16.35น.

1.2งานว ิจ ัย เร ื่อง ''การว ิเคราะห ์รายการโทรท ัศน ์สำหร ับ สตร ีในป ี 2537“ ของ 
ปัญจมา รักแต่งาม

2. แหล่งข้อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน์

รายการโทรทัศน์สำหรับสตรีที่มีรูปแบบการนำเสนอเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นรายการสตรี 
รูปแบบนิตยสารวาไรตี้ออกอากาศทางโทรทัศน์ซ่อง3 ช ่อ ง5 และซ่อง7 เป็นเวลาครึ่งชั่วโมงถึง 
หนึ่งช่ัวโมง ตั้งแต่เดือนวันท่ี 1 ตุลาคมถึง 7 ธันวาคม พ.ศ.2545 
รายการที่ทำการสืกษา ได้แก่

ว ัน จ ัน ท ร ์-ศ ุก ร ์ เวลา 0 7 .5 0 - 0 8 .2 0 น.ซ่อง 3 รายการผ้หญ ิง ผ้หญิง
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รายการเพื่อนหญิงพลังหญิง 
รายการศุกร์สบาย 

ช่อง 5 รายการเลดีลั คอร์นเนอร์ 
ช่อง 7 รายการครบเครื่องเรื่องผู้หญิง

วันจันทร์- ศุกร์ เวลา 08.45 -  09.05 น. 
วันศุกร์ เวลา 09.05-09.30 น.
วันเสาร์ เวลา 09.00-09.30น.
ว ันจ ันทร์-ศ ุกร์ เวลา 08.20-08.50น.

ใช้วิธีการ Systematic Sampling เทือคัดเลือกรายการที่สืกษา รายการละ 10 ตอน รวม 
5 0 ตอนโดยแบ่งเป็น

รายการที่ออกอากาศสัปดาห์ละ 5 วัน วันจันทร์ถึง วันศุกร์

รายการผู้หญิง ผู้หญิง 
รายการเพื่อนหญิง พลังหญิง 
รายการครบเครื่องเรื่องผู้หญิง

วันอังคารที 1 ตุลาคม 2545
วันพุธท่ี 9 ตุลาคม 2545
วันพฤหัสบดีท่ี 17 ตุลาคม 2545
วันศุกร์ท่ี 25 ตุลาคม 2545
วันจันทร์ท่ี 28 ตุลาคม 2545
วันอังคารท่ี 5 พฤศจิกายน 2545
วันพุธท่ี 13 พฤศจิกายน 2545
วันพฤหัสบดีท่ี 21 พฤศจิกายน 2545
วันศุกร์ท่ี 29 พฤศจิกายน 2545
วันจันทร์ท่ี 2 ธันวาคม 2545

รายการที่ออกอากาศสัปดาห์ละ 1 วัน รายการศุกร์สบาย และรายการเลดีลั คอร์นเนอร์

รายการศุกร์สบาย

วันศุกร์ท่ี 4,11,18,25 ตุลาคม 2545
วันศกร์ท่ี 1,8,15,22,29 พฤศจิกายน2545
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วันศุกร์'ท่ี 6 ธันวาคม 2545

รายการเลดีสั คอร์เนอร์

วันเสาร์ที' 5, 12, 19, 26 ตุลาคม 2545
วันเสาร์ท่ี 2,9,16,23,30 พฤศจิกายน2545
วันเสาร์ท่ี 7 ธันวาคม 2545

3. แหล่งข้อมูลประเภทบุคคล

ในการวิจ ัยครั้งน ี้ได ้เก ็บรวบรวมข้อม ูลโดยกำหนดแหล่งข ้อม ูลประเภทบุคคลเป ็น 
2 ประ๓ ทคือ

1. กลุ่มผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สำหรับสตรีที่ต้องการทำการสืกษา โดยใชวิธีการสัมภาษณ์ 
เพื่อให้ทราบข้อมูลเบื้องต้นของรายการ ดังน้ี

1.1 คุณอรรถกานท์พิมพ์วงศ์ผู้ดูแลการผลิตรายการผู้หญิง ผู้หญิง 
สัมภาษณ์วันท่ี 20 กันยายน พ.ศ. 2545

1.2 คุณพนิตา สุทธัจิตต์ผู้ช่วยดูแลการผลิตรายการเพื่อนหญิง พลังหญิง 
สัมภาษณ์วันที่ 27 กันยายน พ.ศ. 2545

1.3 คุณรุ้งลาวัลย์อินทปุระผู้ควบคุมการผลิตรายการศุกร์สบาย 
สัมภาษณ์วันที่ 27 มกราคม พ.ศ. 2546

1.4 คุณอภิรดี สาระศาลิน ผู้ดูแลการผลิตรายการเลดีสั คอร์นเนอร์ 
สัมภาษณ์วันท่ี 16 ตุลาคม พ.ศ. 2545

1.5 คุณผุลซาโทณะวณิก ผู้ดูแลการผลิตรายการครบเครื่องเรื่องผู้หญิง 
สัมภาษณ์วันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2546

2. กลุ่มผู้ชมรายการที่เป็นสตรีที่อาศัยอยู่ในจังหวัดกรุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน โดยมี 
เกณฑ์คัดเลือกดังนี้
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กลุ่มตัวอย่างกำหนดโดยใช้ลักษณะทางประชากรศาสตร์ด้านอาชีพเป็นเกณฑ์ แบ่งเป็น 
2 กลุ่ม คือ

1. สตรีที่ทำงานนอกบ้าน 15 คน
2. สตรีที่เป็นแม่บ้านหรีอประกอบอาชีพอยู่กับบ้าน 15 คน

ใช้วิธีการสัมภาษณ์เจาะลึก (Indepth Interview)

วิธ ีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง คัดเลือกโดยใช้เกณฑ์การพิจารณาจากลักษณะทาง 
ประชากรศาสตร์ทางด้านอาชีพ โดยพิจารณาถึงบริบททางสังคมของสตรีในเรื่องการใช้พื้นที่ 
สาธารณะและพื้นที่ในบ้านของผู้หญิง กล่าวคือ

ผู้หญิงทำงานต้องออกไปประกอบอาชีพนอกบ้านนั้น จะต้องใช้เวลานอกบ้านไม่ตํ่ากว่า 8 
ชั่วโมงต่อวันหรือคิดเป็นเวลามากกว่า 1 ใน 3 ล่วนของเวลาทั้งหมดในหนึ่งวัน

ผู้หญิงที่เป็นแม่บ้านหรือประกอบอาชีพอยู่กับบ้านชึ่งมีการใช้เวลาส่วนใหญ่อยู่ในบ้านซึ่ง 
มากกว่า 2 ใน 3 ส่วนของเวลาทั้งหมดในหนึ่งวัน

แม้กล ุ่มต ัวอย่างน ี้จะจัดอยู่ในกลุ่มล ักษณะทางประชากรศาสตร์กล ุ่มเด ียวกันคือ 
เป็นผู้หญิงที่มีลถานภาพและมีอายุอยู่ในวัยเดียวกันก็ตาม การทำกิจกรรม งานอาชีพที่ต่างกัน 
และการใช้พื้นที่สาธารณะที่ต่างกัน ก่อให้เกิดความต่างของผู้รับสาร (Audience differentiation) 
ที่จะนำมาซึ่งการเลือกรับรู้เนื้อหาในรายการต่างกัน

สตรีที่ได้รับการคัดเลือกมาเป็นกลุ่มตัวอย่างที่ติดตามชมรายการเป็นประจำที่เรียกได้ว่า 
เป็น แฟนรายการ มีเกณฑ์ดังน้ี

1. ได้ติดตามชมรายการโทรทัศน์สำหรับสตรีอย่างน้อย 2 รายการ จาก 5 รายการเป็น 
ประจำ เป็นเวลาไม่ต่ํากว่า 1ปี คือ 

รายการผู้หญิง ผู้หญิง 
รายการเพ่ือนหญิง พลังหญิง
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รายการศุกร์สบาย 
รายการเสดีสํ’ คอร์เนอร์ 
รายการครบเครองเรื่องผู้หญิง

กล่าวคือ ในหนึ่งสัปดาห์จะเปิดรับชมรายการโทรทัศน์สำหรับสตร อย่างน้อย 2 รายการ 
รายการใดก็ได้เป็นประจำ

2. ติดตามซมรายการที่ออกอากาศ 5 ครั้งต่อสัปดาห์ (รายการผู้หญิง ผู้หญิง รายการ 
เพื่อนหญิง พลังหญิง รายการครบเครื่องเรื่องผู้หญิง) อย่างน้อย 3 ครั้งใน 5 คร้ัง และ 
ติดตามชมรายการที่ออกอากาศสัปดาห์ละ 1 คร้ัง (รายการศุกร์สบาย รายการเลดีสั 
คอร์นเนอร์) อย่างน้อย 3 คร้ังใน 1 เดือน

แหล่งข้อมูลในการคัดเลือกกลุ่มผู้ซมรายการมาจาก 3 แหล่ง คือ

1. ข้อมูลจากทางรายการโทรทัศน์สำหรับสตรีที่นำมาศึกษา จากรายการผู้หญิง ผู้หญิง 
จำนวน 2 คน

2. การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยวิธี snow ball sampling จำนวน 21 คน

3. การหาข้อมูลโดยวิธีการสำรวจ ตามสถานที่ต่างๆ เซ่น ที่พักอาศัย ห้างสรรพสินค้า 
ร้านอาหารจำนวน7 คน

กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการคัดเลือก มีตังน้ีคือ

สตรีที่ทำงานนอกบ้าน

1. คุณพาเพลิน ศรีสุขวัฒนานันทัสัมภาษณ์วันที่ 21 ธันวาคม พ.ศ.2545
2. คุณ เกวลี มโนภินิเวค “ 20 ธันวาคม พ.ศ.2545
3. คุณ พงษ์พิสัย วรรณราช “ 9 มกราคม พ.ศ.2546
4. คุณ มนัสสมร อร่ามศรี “ 10 พฤศจิกายน พ.ศ.2545
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5. คุณ แก้วตา ผดุงพิสุทธ้ิ สัมภาษณ์วันท่ี 23 ธันวาคม พ.ศ.2545
6. คุณ อธิจิต มนูชัย “ 17 ธันวาคม พ.ศ.2545
7. คุณจุฑามาศ สองสมุทร “ 7 มกราคม พ.ศ.2546
8. คุณชมลดา จันทรสาขา 7 มกราคม พ.ศ.2546
9. คุณฉวีวรรณ ปุณณารักษ์ น 15 ธันวาคม พ.ศ.2545
10. คุณฤชุกร สังข์อุดม “ 20 ธันวาคม พ.ศ.2545
11. คุณอัจฉรา เมฆราตรี 11 4 ธันวาคม พ.ศ.2545
12. คุณปาริชาติ ประดิษฐ์เกษร “ 15 มกราคม พ.ศ.2546
13. คุณพิมลวรรณจินตโกวิท <( 16 ธันวาคม พ.ศ.2545
14. คุณโชติรส แก้วเก้ือญาติ 11 มกราคม พ.ศ.2546
15. คุณวินิตา ภาคเจริญ น 16 มกราคม พ.ศ.2546

แม่บ้านและสตรีที่ทำงานที่บ้าน

1. คุณกฤษณา ดาพันธุ สัมภาษณ์วันท่ี 17 ธันวาคม พ.ศ.2545
2. คุณ จินตนา หิรัญวงศ์ 8 มกราคม พ.ศ.2546
3. คุณ พิกุล ชนเห็นชอบ « 16 พฤศจิกายน พ.ศ.2545
4. คุณรัศมี อัศวธีระธรรม แ 20 ธันวาคม พ.ศ.2545
5. คุณ นํ้าเงิน เล็กกลาง 11 23 พฤศจิกายน พ.ศ.2545
6. คุณ อรทัย ทรงขลิบ 11 15 มกราคม พ.ศ.2546
7. คุณศจี สุขแสง (I 1 ธันวาคม พ.ศ.2545
8. คุณอุษา ศรีสำนอง II 5 มกราคม พ.ศ. 2546
9. คุณ พิราวรรณ ชมกล่ิน (1 12 ธันวาคม พ.ศ.2545
10. คุณปรันดา วรรณพาหุล 11 28 พฤศจิกายน พ.ศ.2545
11. คุณอารยา จันทรขจร 11 28พฤศจิกายนพ.ศ.2545
12. มาลี กอบกิจเจริญ น 3 ธันวาคม พ.ศ.2545
13. วัฒนา สายหยุด แ 12 มกราคม พ.ศ.2546
14. ดวงพร พรหมสวัสดิ้ แ 22 ธันวาคม พ.ศ.2545
15. เครี'อวรรณ ทองมี 11 6 ธันวาคม พ.ศ.2545
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เครื่องมีอที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล

1. เทปบันทึกรายการโทรทัศน์

2. เคร่ืองบันทึก และเล่นเทปบันทึกรายการโทรทัศน์

3. โทรทัศน์

4. เทปบันทึกเสียง

5. เครื่องบันทึกและเล่นเทปบันทึกเสียง

6. แบบคำถามสำหรับสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการ และผู้ซมรายการ

แบบคำถามสำหรับสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการ เป็นคำถามเบื้องต้นเกี่ยวกับประว้ติความเป็น 
มาและลักษณะรายการ

แบบคำถามสำหรับสัมภาษณ์ผู้ซมรายการใช้แบบสัมภาษณ์ซึ่งมีคำถามกว้างๆ ใน 
ประเด็นต่อไปนี้

1. คุณลักษณะทางประชากรของผู้ให้สัมภาษณ์

2. การรับรู้เนื้อหาในรายการโทรทัศน์สำหรับสตรื่

3. การนำข้อมูลที่ได้รับจากการซมรายการไปใช้ประโยชน์

4. ความพึงพอใจของสตรื่ที่มีต่อเนื้อหาของรายการโทรทัศน์สำหรับสตรี

7. สมุดบันทึกที่ใช้บันทึกระหว่างการสัมภาษณ์ และการถอดเทปการสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการและ 
ผู้ชมรายการ
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8. ตารางสำหรับลงรหัสเพื่อนำข้อมูลดิบที1ได้ไปวิเคราะห์

การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลแบ่งตามประเภทของแหล่งข้อมูลทั้ง 3 ประเภท ดังน้ี

1. การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเอกสาร ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้

1.1 ช่วงเดือนตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม ผู้วิจัยได้ตรวจสอบรายการโทรทัศน์ 
สำหรับผู้หญิงทุกรายการและวันเวลาออกอากาศจากหนังสือพิมพ์ไทยรัฐ เพื่อนำมาตรวจสอบว่า 
รายการใดตรงตามคุณสมบัติที่เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการสืกษา

1.2 บันทึกการสัมภาษณ์ที่ได้มาจากการถอดเทปบันทึกเสียงสัมภาษณ์ผู้ผลิตรายการและ 
ผู้ชมรายการโทรทัศน์ที่เป็นสตร

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเทปบันทึกรายการโทรทัศน์

การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเทปบันทึกรายการโทรทัศน์สำหรับสตรี เริ่มตั้งแต่เดือน 
ตุลาคม พ.ศ. 2545 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2545 โดยผู้วิจัยได้ทำการบันทึกเองส่วนหนึ่งและได้ว่า 
จ้างผู้ช่วยบันทึกส่วนหนึ่ง

3. การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทบุคคล

การเก็บรวบรวมข้อมูลประเภทบุคคลจากผู้ผลิตรายการ และผู้ชมสตรีจำนวน 30 คน แบ่ง 
เป็น 2 กลุ่ม โดยใช้ลักษณะการประกอบอาชีพเป็นเกณฑ์ได้แก่ กลุ่มสตรีที่ประกอบอาชีพนอกบ้าน 
จำนวน 15 คน และกลุ่มสตรีที่เป็นแม่บ้านหรีอทำงานอยู่กับบ้านจำนวน 15 คน ผู้วิจัยใช้การ 
สัมภาษณ์แบบเจาะลึก(Indepth Interview) เพื่อทราบถึงลักษณะทางประชากรศาสตร์การรับรู้ 
ประโยชน์ การนำไป และความพึงพอใจจากเนื้อหาของรายการโทรทัศน์สำหรับสตรีในปัจจุบัน
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การวิเคราะห์ข้อมูล

ไ. ศึกษาเทปรายกา?โทรทัศน์ท ี่รวบรวมได้ท ั้งหมด เพ่ือ

1.1 วิเคราะห์ล ักษณะโดยรวมของรายการ

รูปแบบและลักษณะของรายการ

- ข้อมูลพื้นฐานของรายการได้แก่ สถานีโทรทัศน์ช่องใดเป็นผู้ผลิตรายการ ภาพรวมของ 
สถานีมีลักษณะส่งเสริมภาพลักษณ์ของสตรีอย่างไร รายการเริ่มออกอากาศเมื่อไร นำเสนอ 
สัปดาห์ละกี่วัน นำเสนอครั้งละกี่นาที ออกอากาศในช่วงเวลาใด กลุ่มเป้าหมายของรายการเป็น 
ใคร

ผู้ดำเนินรายการ
- บุคลิกลักษณะ
- การแต่งกาย
- ประสบการณ์การทำงาน 
-วิธีการดำเนินรายการ

1.2 ศึกษาประ๓ ทเน้ือหาที่แต่ละรายการนำเสนอ

1.3ศึกษาโฆษณาที่ปรากฏในรายการ

1.4 วิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการพัฒนาสตรีทั้ง 3 ระดับ

- ด ้านคุณลักษณะส่วนตัวของสตรี (ระดับตัวเอง) ประกอบด้วยหัวข้อเรื่อง

1. อาชีพและแรงงาน

2. สุขภาพและความงาม

3. บ ุคลิกภาพ การแต่งกาย

4. แง่คิดการดำเนินชีวิต

5. การประด ิษฐ ์
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6. การศึกษา
7. การดูแลบ้าน งานครัว
8. การป้องกันตนเอง
9. สิทธิสตร

- ด้านชีวิตและครอบครัว (ระดับครอบครัว) ประกอบด้วยหัวข้อเร่ือง

1. ความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว
2. ความสัมพันธ์ระหว่างคู่รัก

- ด้านการมีส่วนร่วมในสังคม (ระดับโลกภายนอก) ประกอบด้วยหัวข้อเรื่อง
1. การเมือง
2. เศรษฐกิจและธุรกิจ
3. สังคม
4. ศิลป1วัฒนธรรม ประเพณี
5. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
6. วิทยาศาสตร์และการแพทย์
7. เทคโนโลยี
8. บุคคลและวงการบันเทิง

9. กิจกรรมและวัฒนธรรมวัยรุ่น
10. ท่องเท่ียว
11. อาหาร
12. การเกษตร
13. คนพิการ
14. สัตว์เล้ียง
15. ข้อมูลข่าวสาร

1.5 วิเคราะห์ภาพลักษณ์บทบาทสตรีที่ปรากฎในรายการ

- บทบาทของสตรีในภาพลักษณ์เดิม (แม่บ้านและเมีย)
- บทบาทของสตรีในภาพลักษณ์ใหม่ (ผู้หญิงทำงาน)
- บทบาทของสตรีในภาพลักษณ์ผสม (ผู้หญิงที่ต้องทำหน้าที่ทั้งสองอย่างควบคู่กัน)

1.6 วิเคราะห์ชนชั้นสตรีที่ปรากฏในรายการ

-สตรีชนชั้นสูง
- สตรีชนช้ันกลาง
- สตรีซนช้ันล่าง
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การว ิเคราะห ์ข ้อม ูลท ี่เป ็น เน ื้อหาของรายการโทรท ัศน ์สำหร ับสตร ีในการศ ึกษาคร ั้งน ี้ 

แบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ส่วนคือ

ส่วนที่ 1

1) การวิเคราะห์ล ักษณะโดยรวมของรายการ

-  รูปแบบและลักษณะของรายการ

-  ผู้ดำเนินรายการ

2) การวิเคราะห์ประ๓ ทเนื้อหาที่รายการนำเสนอ 

ส่วนที่ 2

1) การวิเคราะห์เนื้อหาเพื่อการพัฒนาสตรี

2) การวิเคราะห์การสะท้อนบทบาทภาพลักษณ ์สตรี

3) การวิเคราะห์การสะท้อนภาพชนชั้นสตรี

ส่วนที่ 1 ผ ู้ว ิจ ัยวิเคราะห์ตามแนวการนำเสนอรายการโทรทัศน์รูปแบบนิตยสารสำหรับสตรี

ส่วนที่ 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยผู้วิจัย และผู้ร่วมลงรหัสเพศชายอีกหนึ่งท่านเพื่อกำจ ัดอคติ 
จากผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้หญิง โดยผู้วิจัยกำหนดให้รายการมีหน่วยเป็นตอน กล่าวคือ การออกอากาศ 
1 วันนับเป็น 1 ตอนโดยวิเคราะห์รายการ1 ตอนซึ่งแต่ละรายการมีการแบ่งเนื้อหาเป็นหลายช่วง 
โดยคิดการลงรหัสหัวข้อเรองการนำเสนอใน 1 ช่วง เป็น 1 คร้ัง ตัวอย่างเช่น รายการเพื่อนหญิง 
พลังหญิง ออกอากาศ 1 ตอน (1 วัน) แบ่งรายการเป็น 4 ช่วงในการวิเคราะห์แต่ละตอนนั้นก็จะมี 
การลงรหัส 4 คร้ัง 4 ประเด็นหัวข้อ

ลำดับแรก ผู้ว ิจ ัยแจกตารางสำหรับลงรหัสให้ก ับผู้ร ่วมลงรหัสเพศชาย และอธิบาย 
วัตถุประสงค์ และวิธีการลงรหัสของแต่ละตาราง ได้แก่ ตารางการวิเคราะห์ระดับการพัฒนาสตรี 
ตารางการวิเคราะห์ภาพลักษณ์บทบาทสตรี และตารางการวิเคราะห์ซนชั้นสตรี โดยให้ลงรหัส 
ควบคู่ไปกับการจดบันทึกรายละเอียดเหตุการณ์ที่ได้ซมและให้รหัสไว้ รวมทั้งทำการตกลงกัน 
ก่อนทำการลงรหัสว่าให้ซมเทปรายการได้มากกว่าหนึ่งครั้ง โดยครั้งแรกให้ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย
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ลงรหัสไปพร้อมกับการชมเทปรายการตั้งแต่ต ้นจนจบโดยไม่หยุดเทปหนึ่งครั้ง หลังจากนั้นจึงนำผล 

การลงรหัสที่ได ้จากตารางของแต่ละฝ่าย มาหาข้อสรุปที่ตรงกัน

หากพบว่ามีการให้รห ัสที่ต ่างกันจะชมเทปรายการพร้อมกันอีกครั้ง และให้แต่ละฝ่ายแสดง 
เหตุผลที่ลงรห ัสด ังกล ่าวโดยใช้ต ัวอย่างท ี่ได ้ชมเทปรายการประกอบการตัดส ินการลงรหัสและทำ 

การให ้คะแนน โดยย ึดหล ักว ่าหน ึ่งห ัวข ้อท ี่ถ ูกนำเสนอในรายการตอนหนึ่งตอนหน ึ่ง จะถ ูกล ัดเป ็น  

หนึ่งประเด ็นท ี่จะทำการศ ึกษาเท ่าน ั้น ไม ่ม ีห ัวข ้อเรื่องใดที่ม ีการวิเคราะห ์เป ็น 2 ประเด็น นั้นหมาย 

ถึง 1 คะแนน ต่อ 1 หัวข้อเรื่อง ต่อ 1 ระดับของประเด็น

2 .ศ ึกษาข้อม ูลท ี่ได ้จากการส ัมภาษณ ์ผ ู้ผล ิตและผ ู้ชมรายการ

2.1 การสัมภาษณ ์ผ ู้ผล ิตในประเด ็นเก ี่ยวกับประว้ต ิความเป ็นมาและลักษณะรายการ

2.2 การสัมภาษณ์ผู้ชมที่เป ็นสตรีในประเด็นต่างๆ ได้แก่

- คุณลักษณะทางประชากรศาสตร์ของผู้ร ับสารสตรี

- การรับรู้ประโยชน์ของรายการ

- การนำไปใช้ประโยชน์

- ความพึงพอใจที่ได ้ร ับจากการชมรายการโทรทัศน์สำหรับสตรี

การนำเสนอข้อมูล

การนำเสนอผลสรุปจะกระทำโดยใช ้ตารางเป ็นหลัก และอ ่านความหมายและสร ุปผลใต  ้

ตารางด ้วยว ิธ ีก ารพ รรณ นาว ิเคราะห ์ (D escrip tive  Ana lysis) ประกอบก ับการยกต ัวอย ่างโดย  
อ้างอิงจากเนื้อหารายการและผู้ร ับสารสตรีท ี่เป ็นกลุ่มตัวอย่าง
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