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 The  objective  of  this  research  is  to  study  exposure to and opionion  towards  media , 
information  needs among  secondary school  and  vocational  school    students  in   Ratchaburi  Province.  
Social  marketing  communication  strategies  in  the AIDS  Prevention Campaign  Programme is  also  
investigated.  The  study  was  divided  into 2  parts.  The  first  part    surveyed  400  students  by   
questionnaire.   Frequency  distribution,  percentage,  mean,  standard  deviation,  and  Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  were  used  for  data  analysis.   The  second part,  analyzed  social  marketing  
communication  strategies  in  the   AIDS  prevention  campaign  programme  in  Ratchaburi” were  analyzed. 

The  results  of  this  study  reveals  the  followings : 
1. In   general,  students    from  both  school  types  are  highly  exposed  to  television,     

moderately  exposed to  billboard  and  pamphlets  but  minimally  exposed  to  Internet. 
2. Students   from  both  school  types  used  to  contact    MOPH  Officers  for  HIV/ AIDS   

Information.   For   HIV/ AIDS information   students  were  highly   exposed  to  television ,  and  Bill  
Board  and  humbly  exposed  to  Internet  . 
              3.      Students  from  both  school  types  are  similar   in   information   needs  and  opinion   
articulation   towards  media   publicity   for  HIV/AIDS  prevention. 
              4.      Exposure  to  magazines   and  newspapers  on   Aids   is  significantly  correlated   
with   the   practice   of    HIV/AIDS   prevention. 

5. Parents’  financial  status  is  significantly  correlated  with  students’  practice   of   
HIV/AIDS   prevention. 

6. There  is  no  significant  correlation  between  HIV/AIDS  prevention  and  relationship   
between   parents. 

7.    Social  marketing  communication  strategies  are  used  in  HIV/AIDS  Prevention   
Programme  by   creating   group  activities in  order   that students  can   participate  in  the  activities  
Condoms  are   freely  distributed  to  students   who  participate  in  the  group  activities. Condoms   
are  provided  and  supplied   through  teachers  and  students’  core  leaders  so  that  condoms  are  
easily  accessed  and  accepted  among  students. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 
 โรคเอดสเปนโรคติดตอรายแรงและเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญ  เพราะการติดเชื้อเอดส
นั้น    นอกจากกอใหเกิดผลตอสุขภาพแลว       ยังสงผลกระทบทางสังคมจิตวิทยาและเศรษฐกิจ
อยางกวางขวาง  ประเทศไทยพบผูปวยโรคเอดสคร้ังแรกเมื่อ พ.ศ.2527  หลังจากนั้นพบวาโรค
เอดสไดมีการแพรระบาดอยางรวดเร็ว  ซ่ึงเชื้อโรคเอดสเมื่อเขาไปอยูในรางกายจะมีระยะฟกตัว   5 
– 10 ป  โดยผูติดเชื้อสวนใหญไมมีอาการแตสามารถแพรเชื้อได   การพบผูปวยเอดสอาจไมชวย
ยับยั้งการแพรระบาดของโรค   ซ่ึงเมื่อเกิดในชวงที่ผูปวยนั้นยังไมมีอาการ(วิวัฒน  โรจนพิทยากร, 
2540 :123 )    ผูที่ติดเชื้อเอดสจึงสามารถมีชีวิตอยู       และดํารงชีวิตอยูอยางปกติโดยไมมีความ
เจ็บปวยประมาณ 7-10 ป  (วรรณี  กัณฐกมลากุล , 2542 : 14)          ผูปวยเอดสนั้นเปนผูติดเชื้อที่
เร่ิมมีภูมิคุมกันรางกายบกพรองและกอใหเกิดโรคฉวยโอกาส   ดังนั้น จํานวนผูปวยโรคเอดสใน
ปจจุบันจึงเปนเพียงภาพสะทอนของการติดเชื้อเมื่อ  5-10  ปกอนเทานั้น (ชัยยศ  คุณานุสนธิ์และ
คณะ, 2542 : 10-11) 
  

จากรายงานกองระบาดวิทยา  กระทรวงสาธารณสุขตั้งแต พ.ศ. 2527  จนถึง 31  กรกฎาคม 
2542  พบวามีผูปวยเอดสจํานวน 119,259  ราย  และมีผูเสียชีวิต 32,935  ราย เปนชาย 94,314ราย 
เปนหญิง  24,945  ราย    สวนใหญมีปจจัยเส่ียงจากการมีเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศรอยละ  
82.8  ชวงอายุที่พบมากคือ  20-39 ป  รอยละ 78.61  อัตราสวนเพศชาย : เพศหญิงระหวางป พ.ศ. 
2539 – 2541   เทากับ  4.62 : 1 ,  3.26 : 1  และ   2.90 : 1   ตามลําดับ       ถาพิจารณาจากผูปวย
เอดสจะพบวา ในชวงป พ.ศ.   2527 –2539  มีจํานวน   66,458 ราย     พ.ศ. 2540 มีจํานวน 
25,151 ราย  ปพ.ศ. 2541 มีจํานวน 23,013 ราย     และส้ินเดือนพฤษภาคม   2542  มีจํานวน 
4,637 ราย  แสดงใหเห็นวา จํานวนผูปวยเอดสที่ไดรับรายงานมีจํานวนลดลงในแตละป   ซ่ึงคาดวา
จํานวนผูปวยเอดสและผูที่เสียชีวิตจากโรคเอดสที่รายงานทางระบาดวิทยาดังกลาวมีจํานวนต่ํากวา
ความเปนจริง        เนื่องจากมีผูปวยจํานวนหนี่งที่ไมไปใชบริการหรืออาจเสียชีวิตที่บาน 
 
 แมวารัฐบาลไทยจะตระหนักถึงปญหาเอดส  และเรงระดมทรัพยากรเพื่อจัดการกับปญหา
อยางชัดเจนและเรงดวนมาเปนเวลา  10 ป    จนอัตราการติดเชื้อรายใหมเร่ิมลดลงตั้งแต พ.ศ. 2535 
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แตจํานวนผูติดเชื้อและผูปวยเอดสยังคงเพิ่มขึ้นเรื่อย  ๆ    เมื่อดูการกระจายการติดเชื้อเอดสในกลุม
เพศและกลุมอายุตาง ๆ    จากขอมูลการสํารวจสุขภาพประชากรไทย    พ.ศ.2540      พบวาอัตรา
การติดเชื้อเอดสในกลุมอายุที่พบมากคือวัยทํางาน      มีอายุระหวาง  20-39   ป      ไดแก      อายุ 
25-29ป  คิดเปนรอยละ 28.6, 30-34 ป รอยละ23.5, 35-39 ป รอยละ 14.2, 20-24 ป รอยละ12.4 
(จากรายงานกองระบาดวิทยา     กระทรวงสาธารณสุข ตั้งแต  พ.ศ. 2537 – 31  มกราคม 2542)       
เชื้อโรคเอดสเมื่อเขาไปอยูในรางกายจะมีระยะฟกตัว    5 – 10  ป       จึงมีอาการแสดงออกมาและ
เสียชีวิตในที่สุด (เกียรติ  รักษรุงธรรม, 2538)  จะเห็นไดวา  แนวโนมที่เพิ่มขึ้นของการแพรระบาด
ของโรคเอดสที่มีตอกลุมวัยรุนนั้น  เปนกลุมเสี่ยงที่สําคัญมากกลุมหนึ่ง 
 
 เมื่อมองสถานการณโรคเอดสของประเทศไทยในแตละภาคพบวา      ภาคที่มีอัตราปวยดวย 
โรคเอดสสูงที่สุดคือ  ภาคเหนือ    รองลงมาคือภาคกลาง     ภาคใต      และภาคตะวันออกเฉียง
เหนือคือ  49.4 ,  28.1 , 24.0  และ 13.3  ตอประชากรแสน  ตามลําดับ      และแตละจังหวัดมีราย
ละเอียดที่แตกตางกันโดยอาจดูคราว ๆ จากภาระในการดูแลผูปวยเอดสในป 2541  ซ่ึงแยกออกเปน 
3 ประเภทดังนี้    จังหวัดที่มีภาระการดูแลมาก  (คือมีผูปวยในการดูแลมากกวา 400 ราย/ ป)  
จังหวัดที่มีภาระการดูแลสูง  (คือมีผูปวยในการดูแลมากกวา  200 - 400 ราย/ป )        และจังหวัดที่
มีภาระการดูแลที่มีแนวโนมสูงขึ้น (คือมีผูปวยในการดูแลนอยกวา 200 ราย/ป) (สมชาย  จักรพันธุ, 
2542:3)  ซ่ึงจังหวัดราชบุรีจัดอยูในประเภทที่ 2 คือมีภาระในการดูแลผูปวยสูง   
 

จากรายงานสถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรีตั้งแตป  พ.ศ.2532  –  30  มิถุนายน    2542  
พบวา  จังหวัดราชบุรีเปนจังหวัดที่มีจํานวนผูปวย/ผูติดเชื้อเอดสมากที่สุดในเขต 4 (ไดแก  จังหวัด
ราชบุรี , กาญจนบุรี , เพชรบุรี ,  นครปฐม ,  ประจวบคีรีขันธ , สมุทรสงคราม , และสมุทรสาคร  ) 
สถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรี   ตั้งแตป พ.ศ. 2532  –  30  มิถุนายน  2542    พบวา   มีจํานวน
ผูปวยเอดส 1,994 ราย  เปนชาย  1,523 ราย    เปนหญิง 471 ราย    สวนปจจัยเส่ียงสวนใหญมาจาก
การมีเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศ  รอยละ 89.91 ชวงอายุที่พบผูปวยมากคือ 20-39  ป มีรอยละ     
77.13  สวนใหญรอยละ 60.26  มีอาชีพรับจางทั่วไป จํานวนผูปวยเอดสยอนหลัง 3 ป    (พ.ศ.2539 
– 2541)    จะมีอัตราสวนเพศชาย : เพศหญิง  เทากับ   5.37 :1 ,3.95 : 1  และ   3.15 : 1  ตามลําดับ
จะเห็นวาแนวโนมอัตราปวยในกลุมอายุ 15 – 19 ป มีอัตราสูงซึ่งสอดคลองกับขอมูลระดับประเทศ
ที่พบวาชวงอายุที่พบมากคือ  20-39 ป  หากนับถอยหลังไป 5–10 ป  เมื่อพิจารณาจํานวนผูปวย
เอดสของจังหวัดราชบุรี  จําแนกตามพื้นที่ที่พบผูปวยมากที่สุด  3 อําเภอ  คือ อําเภอบานโปง รอยละ 
39.21  อําเภอเมือง รอยละ 18.71 และอําเภอโพธาราม รอยละ13.75 ตามลําดับ โดยเขตอําเภอเมือง
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จะพบผูปวยโรคเอดสทั้งสิ้น 347 ราย เปนเพศชาย 273 ราย  เปนเพศหญิง 74 รา  คิดเปนอัตราสวน  
เพศชาย  :  เพศหญิง เทากับ  3.68  : 1 ซ่ึงสวนใหญมีปจจัยเส่ียงมาจากการมีเพศสัมพันธลักษณะรัก
ตางเพศสูงถึง รอยละ   94.52    (สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี, 2542)     จากขอมูลดังกลาว
ทั้งอายุ   และปจจัยเส่ียงตอการติดเชื้อเอดสสอดคลองเชนเดียวกับรายงานของกองระบาดวิทยา 

 
จากการเฝาระวังพฤติกรรมเสี่ยงการติดเชื้อเอดสของจังหวัดราชบุรีรอบที่ 4 เดือน มิถุนายน  

2541   พบวา    ในกลุมชายไทยอายุ   21 ปที่ติดการเกณฑทหารสวนใหญ   รอยละ    84.7       เคยมี
เพศสัมพันธมากอนเฉลี่ยการมีเพศสัมพันธคร้ังแรกอายุ 17 ป  ในจํานวนนี้  รอยละ 51  มีเพศ
สัมพันธกับผูหญิงอื่น ๆที่ไมใชหญิงบริการ    สําหรับการมีเพศสัมพันธคร้ังแรกพบวา มีการใชถุง
ยางอนามัยเพียงรอยละ  35.1 และแนวโนมการมีเพศสัมพันธกับหญิงบริการยังเริ่มลดลงกวารอบป
ที่ผานมา    สําหรับกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาชาย  พบวา  เคยมีเพศสัมพันธรอยละ 4.4 เฉลี่ยการมี
เพศสัมพันธคร้ังแรกอายุ 15 ป  และรอยละ 53.3  จะมีเพศสัมพันธคร้ังแรกกับคนรัก  และแฟน  แม
จะมีความชุกไมมาก  แตก็มีแนวโนมเหมือนกันคือมีเพศสัมพันธกับหญิงอื่นๆ มากกวาหญิงบริการ
โดยมีอัตราการใชถุงยางอนามัยทุกครั้งกับหญิงบริการมากกวาหญิงทั่วไปดวย    

 
ปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสในประเทศไทยมีสาเหตุสําคัญมาจากพฤติกรรมทาง

เพศของประชาชน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการติดตอทางเพศสัมพันธลักษณะรักตางเพศ  และแมวาขณะ
นี้รายงานผูปวยเอดสในกลุมเยาวชนชวงอายุ 15 – 19 ป  มีจํานวนไมมากก็ตาม (รอยละ 1.07 ของ
จํานวนผูปวยเอดสทั้งหมด)(กองระบาดวิทยา : 2542)    และไมสามารถทราบอัตราการติดเชื้อเอดส
ในกลุมดังกลาว  แตอัตราการติดเชื้อเอดสไดแพรระบาดเขาสูกลุมคนที่ไมไดมีพฤติกรรมเสี่ยงโดย
ตรง  ที่ตองติดเชื้อเพราะรูเทาไมถึงการณ  โดยสาเหตุสําคัญสวนใหญเกิดจากพฤติกรรมทางเพศของ
บุคคล  เชนกลุมวัยรุนหนุมสาวอาจเนื่องจากความคึกคะนอง  อยากรูอยากลอง รักสนุก  หรือขาด
สติมึนเมาจากสุรายาเสพติดตาง ๆ   (จิราพร   แจมประเสริฐ, 2540 :5)   และธรรมชาติของวัยรุนมัก
ตองการการเรียนรู    เพื่อหาความใหม  ใจรอน   ชอบเอาอยางเพื่อน    ชอบเลียนแบบดารา       สน
ใจเพศตรงขาม     อยากเดนอยากดัง      ลักษณะเชนนี้ทําใหกลุมวัยรุนมีสัญชาตญาณที่จะทดลองทํา
ในสิ่งที่ถูกหาม   หรือส่ิงที่บุคคลทํากันอยางแพรหลาย (วิวัฒน  โรจนพิทยากร, 2536 :33)  บวกกับ
การเปลี่ยนแปลงทางดานสรีระและฮอรโมนของรางกาย อิทธิพลของกลุมเพื่อนที่มีสวนสนับสนุน
ใหวัยรุนมีเพศสัมพันธกอนแตงงานเพิ่มขึ้น  เปนพฤติกรรมที่ไมปลอดภัยและเสี่ยงตอการติดเชื้อ
ทางเพศสัมพันธและโรคเอดส (พิมพวัลย  บุญมงคล, 2542 : 53) 
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จากปญหาดานพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสในเด็กนักเรียนักศึกษาวัยรุน  กระทรวง
ศึกษาธิการรวมกับกระทรวงสาธารณสุข  ไดจัดอบรมความรูเร่ืองโรคเอดสในสถานศึกษาทุกระดับ
ตั้งแตป  พ.ศ.  2533  (จําเริญ  เสกธีระ, 2535 : 26)     ซ่ึงทําใหนักเรียน  นักศึกษา มีความรูความ
เขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสมากขึ้น  และวิวัฒน  โรจนพิทยากร (2536 : 348-351)  ไดกลาววา  วิธีการ
ปองกันและควบคุมโรคเอดสที่มีประสิทธิภาพ  คือ    การใหการศึกษา    การใหขอมูลขาวสาร         
และการสงเสริมสุขภาพในกลุมเสี่ยงตาง ๆ ดังนี้ 

1. กลุมเสี่ยงมาก  ไดแก  ชายรักรวมเพศ  หญิงบริการทางเพศ  ผูติดยาเสพติดและนักโทษ 
2. กลุมเสี่ยงปานกลาง  ไดแก  กลุมชายชอบสําสอนทางเพศ     ชายและหญิงวัยเจริญพันธ   

และนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 
3. กลุมเสี่ยงนอย  ไดแก  กลุมประชาชนทั่วไป 
4. กลุมเสี่ยงนอยมาก  ไดแก กลุมนักเรียนระดับต่ํากวามัธยมศึกษา 
 
จะเห็นวา  วัยรุน  นักเรียน  นักศึกษาเปนกลุมที่นาสนใจ  (เทพพนม  เมืองแมน  อางใน 

จําเริญ เสกธีระ, 2535 : 26)  ไดกลาววา   นักเรียนวัยรุนมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส      แตพฤติกรรม
ที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงยังไมคอยมี   แสดงวา      การใหความรูโรคเอดสเพียงอยางเดียวอาจไม
ใชวิธีการที่เหมาะสมเพียงพอที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม      เนื่องจากยังมีปจจัยอ่ืน ๆ 
อีกที่มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียนนักศึกษา 
 
 คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการปองกันและแกไขปญหาเอดส    ไดเนนบทบาท    ภารกิจ  
และหนาที่ขององคกรตาง ๆ โดยกรมอาชีวศึกษา มีบทบาทหนาที่รับผิดชอบในโครงการสงเสริม
การเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในดานบริการทางสังคมสาขาพัฒนากลุมเปาหมาย
พิเศษ     และเนื่องจากปจจัยเส่ียงสวนใหญของการติดเชื้อเอดสมาจากการมีเพศสัมพันธ    จึงตองมุง
เนนกลุมเปาหมายเยาวชนวัยรุน  โดยเนนการสรางกลไกในบุคลิกภาพของเยาวชนเพื่อควบคุมพฤติ
กรรมที่เปนสาเหตุของปญหา (แผนปฏิบัติการปองกันและแกไขปญหาเอดสแหงชาติ , 2541-2544 
: 1,5) 
 

รัฐบาลไทยไดใหความสําคัญในการปองกันและควบคุมโรคเอดส  โดยเนนหนักการคนหา
ผูติดเชื้อและผูปวยโรคเอดส    มีการใหสุขศึกษาประชาสัมพันธเพื่อเรงลดและปรับแกพฤติกรรมที่
เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสในกลุมนักเรียน  นักศึกษา  ตํารวจ  ทหาร  นักทองเที่ยว  หญิงบริการทาง
เพศโดยตรง  ชายชอบเที่ยวโสเภณี (วิวัฒน  โรจนพิทยกร,  2535 :272 ) ทั้ง ๆ ที่มีการรณรงคปอง
กัน  และควบคุมโรคเอดสในกลุมประชาชนแทบทุกกลุม    แตอัตราการติดเชื้อโรคเอดสของประชา
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ชนกลับเพิ่มขึ้นทุกปทําใหคาดการณไดวา  ผลการรณรงคปองกันและควบคุมโรคเอดสอาจยังไม
เหมาะสมเพียงพอตอความเขาใจของประชาชนในเรื่องการติดเชื้อเอดสจากหญิงบริการทางเพศโดย
ตรง     ทําใหหันไปนิยมเที่ยวหญิงบริการทางเพศแอบแฝงมากขึ้น (ธีระ  รามสูตร , 2534 : 10 )                               

 
จากขอมูลดังกลาวจะเห็นวา  นักเรียน  นักศึกษา ซ่ึงอยูในชวงของวัยรุนเปนกลุมเสี่ยง    

และมีปจจัยเส่ียงที่สงเสริมการติดเชื้อเอดสสูงกวาประชากรกลุมอื่น      และสวนใหญมีสาเหตุมา
จากการมีเพศสัมพันธ    ซ่ึงหากกลุมวัยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมทางเพศที่ไมเหมาะสม   และไมปลอด
ภัยตอไปก็ยอมมีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสสูงยิ่งขึ้น แมวาการใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับ
การแพรกระจายของโรคเอดส และการปองกันตนเองไมใหติดเชื้อเอดสจะเปนวิธีการชวยยับยั้งการ
แพรกระจายของโรคนี้ได  แตการใหความรูเพียงอยางเดียวนั้นยังไมเพียงพอที่จะทําใหวัยรุนเกิดการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรวมได      (Kegles  SM, Adler  ME,  Irwin  CE. 1988 ; 78 (4) : 460-461)    
ดังนั้นการปองกันโรคเอดสจึงไมใชอยูที่การใหความรูในระดับรูจํา  เขาใจ  แตควรเสริมสรางใหเกิด
ความตระหนักในผลกระทบที่จะไดรับจากการติดเชื้อโรคเอดสและความชํานาญในระดับของการ
วิเคราะห  รวมถึงการฝกทักษะการตัดสินใจเลือกทําตอส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตไดอยางถูกตอง
และเหมาะสม 

 
การทําใหเด็กและเยาวชน มีความรู  ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับโรคเอดส และเกิดความ

ตระหนักเกี่ยวกับโรคเอดสนั้นนับวาเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งเพราะเมื่อเกิดความตระหนักถึงโอกาส
เสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสและการแพรระบาดของโรคเอดสแลว  จะมีผลทําใหรูจักเสาะแสวงหาวิธีที่
ถูกตองเหมาะสมในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อโรคเอดส และการทําใหกลุมนักเรียน นัก
ศึกษา เกิดความเขาใจในปญหาของโรคเอดสนั้นจะตองอาศัยขอมูลขาวสารจากแหลงที่เชื่อถือได         
และกลวิธีที่เหมาะสมจึงจําเปนตองใชการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ     ซ่ึงการสื่อสารที่มีประสิทธิ
ภาพนั้นเปนงานสวนหนึ่งของงานการตลาดเพื่อสังคม             ซ่ึงเปนงานการตลาดเพื่อขายความคิด
แกวัยรุนกลุมเปาหมาย  ซ่ึงการที่จะใหกลุมเปาหมายยอมรับความคิด เหมือนกับยอมรับผลิตภัณฑ
นั้น  จําเปนที่จะตองเขาใจความตองการ(need)  ความปรารถนา  (want)   ความพึงพอใจ 
(satisfaction)   การรับรู  (perception)     กลุมอางอิงและรูปแบบพฤติกรรมของกลุมเปาหมาย    
 
 แนวความคิดการตลาดสามารถชวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่งใน
ระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของสมาชิกในสังคม ดังนั้นกอนที่นักการตลาดจะเริ่มตนทําการสื่อ
สาร  จะตองกําหนดตัวผูบริโภคเหลานั้น   มีคุณลักษณะอยางไร    ตองการสินคาที่มีลักษณะอยางไร  
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มีทัศนคติ  ระดับการศึกษา  มีความรูความเขาใจในเรื่องราวของสินคามากนอยเพียงใด  เพื่อที่จะได
จัดเตรียมขาวสารใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของผูบริโภคเหลานั้นได  
 

ดังนั้นกลวิธีการตลาดเพื่อสังคม         จึงเปนกลวิธีที่ชวยสนับสนุนใหไดขอมูลดังกลาวของ
กลุมเปาหมายเพื่อการวิเคราะหปญหา     ตลอดจนหาแนวทางในการปรับเปลี่ยนความคิด    และ
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดอยางถูกตอง     การ
ตลาดเพื่อสังคมจึงเปนการวิเคราะหการวางแผน   การดําเนินการ  และการควบคุมโครงการที่จัดตั้ง
ขึ้นอยางรอบคอบและไดมีการออกแบบ             เพื่อใหเกิดการแลกเปลี่ยนคานิยมอยางสมัครใจกับ
กลุมเปาหมายเพื่อนําไปสูเปาประสงคขององคกรที่ตั้งไว ซ่ึงจะตองใชความรูทางดานทฤษฎีการสื่อ
สารและประสบการณดําเนินงานดานการสื่อสารจากหลายๆโครงการมารองรับ      

 
 ดวยเหตุนี้  ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการใชกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ

สังคมตอการปองกันโรคเอดสของกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในการดําเนินงานโครง
การปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรีและเพื่อการสํารวจความรูความเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดส  
และปญหาการใชส่ือในการประชาสัมพันธเพื่อรณรงคปองกันโรคเอดสสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษาในเขตอําเภอเมือง    จังหวัดราชบุรี         ทั้งนี้เพื่อเปนแนวทางในการศึกษากลยุทธ
และแนวทางในการปรับปรุงการผลิตสื่อ  รวมทั้งแนวทางการใชส่ือในการประชาสัมพันธเพื่อการ
รณรงคปองกันโรคเอดสใหเกิดประโยชนสูงสุด               และสอดคลองกับนโยบายดานสาธารณ
สุขของชาติ  ดังนั้น  ผูวิจัยจึงไดประยุกตแนวคิดการตลาดเชิงสังคมและทฤษฎีการสื่อสารมาใชใน
การแกไขปญหา   เพราะแนวความคิดและกระบวนการตลาดเพื่อสังคม  ตามที่ ฟอกซและคอตเลอร 
(Fox  and Kotler , 1980) อธิบายไว   เปนการใชแนวความคิดทางการตลาดเพื่อจุดประสงคในการ
เปล่ียนแปลงสังคมใหเปนไปในทิศทางที่ตองการ (พรทิพย  สัมปตตะวนิช , 2540)    ในยุคปจจุบัน
ซ่ึงเปนยุคแหงขอมูลขาวสารมีการใชส่ือตาง ๆ มากมาย   เพื่อสงขอมูลขาวสารใหผูรับหรือผูบริโภค
ไดรับทราบและกอใหเกิดปฏิกิริยาดานการยอมรับ           เพื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงของสังคม  ซ่ึง
เมื่อรวมกับหลักการตลาดที่บงชี้วาความตองการของกลุมเปาหมายหรือผูบริโภคนั้น   ตองไดรับการ
ตอบสนอง   และไดรับความพึงพอใจใหมากที่สุดเทาที่จะทําได      ก็จะกอใหเกิดความพึงพอใจ
และนําไปสูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดวยความเต็มใจ       นอกจากแนวคิดทางการตลาดแลว   ผู
วิจัยไดนําทฤษฎีทางการสื่อสารมาประกอบเพื่อชวยใหมีความเขาใจกลุมเปาหมายซึ่งเปนผูรับสาร
มากขึ้น          เพื่อเปนแนวทางในการใหความรูเร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายและ
อาชีวศึกษาไดอยางถูกตอง      และยังอาจเปนแนวทางพัฒนาแกไข และปรับปรุงการเผยแพรขาว
สารของหนวยงานที่เกี่ยวของ      รวมทั้งการใหความรูดานสาธารณสุขอ่ืน ๆ ไดตอไป 
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วัตถุประสงคของการศึกษาวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในเขต 
อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  

2. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

3 เพื่อศึกษาความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการรณรงคปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา    ในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี 

 4.  เพื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส กับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

5. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับ 
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษา 

6. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา 

7. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน 
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
ปญหานําในการวิจัย 
 
 1.   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปอยางไร 

2    นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสอยางไร 
3. นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการ

รณรงคปองกันโรคเอดสอยางไร 
4.   นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสและมีพฤติกรรมการ 

ปองกันโรคเอดสแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาหรือไมอยางไร 
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5.  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษามีความเหมือนหรือแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสขของนักเรียนอาชีวศึกษา 

6.  ความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาเหมือนหรือแตกตางจากความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดา
มารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

7. กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมที่สามารถนํามาใชในการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปนอยางไร 
 
สมมุติฐานการวิจัย 
 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปอง
กันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

4 ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

5.ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
มัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของ
บิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

การตลาดเพื่อสังคม  หมายถึง  การออกแบบการสื่อสารการปองกันโรคเอดสในโครงการ
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาเกิดการยอมรับแนวความคิด    และนําไปปฏิบัติเพื่อปองกันตนเองจากโรคเอดส  รวมถึงการ
พิจารณาเรื่องการนํากิจกรรมปองกันโรคเอดสของนักเรียน   และถุงยางอนามัย  ซ่ึงถือวาเปนสินคา
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ทางการตลาดที่ใชในการปองกันโรคเอดสมานําเสนอในรูปแบบของการตลาดเพื่อสังคมในดาน  
การวางสินคา  การสงเสริมสินคา  การวางราคา   การสื่อสาร   การจัดจําหนาย  การนําเสนอสินคา 
และกระบวนการในการเขาถึงสินคา 
 

การเปดรับขาวสารทั่วไป  หมายถึง   การเปดรับขาวสารทุกเรื่องจากสื่อมวลชน    และ 
ส่ือเฉพาะกิจ 
 

การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส   หมายถึง  การไดรับรูเร่ืองโรคเอดส  จากสื่อ  3 ประเภท 
คือ  ส่ือมวลชน  ส่ือบุคคล  และส่ือเฉพาะกิจ 

- ส่ือมวลชน  หมายถึง  วิทยุ  โทรทัศน  หนังสือพิมพรายวัน  นิตยสาร 
- ส่ือบุคคล   หมายถึง  เจาหนาที่สาธารณสุข   ครู/อาจารย  เพื่อนรวมชั้นเรียน  บิดามารดา 

และ พระ      
  - ส่ือเฉพาะกิจ  หมายถึง โปสเตอร  เอกสาร  แผนพับ  แผนปลิว  ที่เกี่ยวกับโรคเอดส 

 
ประเภทสถานศึกษา  หมายถึง  โรงเรียนมัธยมศึกษาสายสามัญและโรงเรียนอาชีวศึกษา 
- นักเรียนมัธยมศึกษา   หมายถึง  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษาอยูในชั้น 

ม.4-ม.6ในสายสามัญ  ปการศึกษา 2542  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 
- นักเรียนอาชีวศึกษา    หมายถึง  นักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในระดับ  ปวช.  1-3 ในปการ

ศึกษา  2542  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 
 
โรคเอดส  หมายถึง  โรคภูมิคุมกันบกพรอง (Acquired  Immuno  Deficiency    

Syndrome  หรือ AIDS ) เกิดจากเชื้อไวรัสชนิดหนึ่ง 
 
พฤติกรรมในการปองกันโรคเอดส  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกทุกอยางของนักเรียน

โดยแสดงออกในรูปของการกระทําที่เกี่ยวของกับการปองกันโรคเอดส เชน  การไมสําสอนทางเพศ  
การไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม  การไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่
ไมสะอาดหรือเปอนเลือดกับตัวนักเรียน  การหลีกเลี่ยงใชของมีคมรวมกับคนแปลกหนา  การไป
ตรวจเลือดเพื่อความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส  ไมคบกับเพื่อนรักสองเพศ หรือเพื่อนชายหญิง
ที่สําสอน  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเที่ยวโสเภณี 
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ลักษณะทางประชากรของนักเรียน  หมายถึง   
- เพศ  ไดแก  เพศชาย  และเพศหญิง 
- ประเภทการศึกษา  ไดแก   มัธยมศึกษา  และ อาชีวศึกษา 
- ลักษณะการพักอาศัย  ไดแก  การพักอาศัยอยูกับบิดามารดา   ญาติ   เพื่อน  ครู/อาจารย   
-  ลักษณะความสัมพันธของบิดามารดา  คือ  สภาพความเปนอยูของบิดามารดาที่  

อยูดวยกัน หรือแยกกันอยู 
- สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว ไดแก   รายไดของบิดา/มารดา  หรือผูปกครอง  

ที่ไดจาก การทํางานตามหนาที่การทํางาน  คิดเฉลี่ยตอเดือน 
 
โครงการปองกันโรคเอดสนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา   หมายถึง โครงการรณรงค 

ปองกันโรคเอดสที่ดําเนินงานรณรงคปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา    และอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเมือง  จังหวัดราชบุรี  
 

กลยุทธการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษา  หมายถึง   การออกแบบหรือการนําสื่อมาใชในการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษาเพื่อใหมีอิทธิพลตอการยอมรับในความคิดทางสังคม  และปองกันตนเองจากโรค
เอดส 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 
1. การวิจัยมุงศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดในโครงการปองกันโรคเอดสของจังหวัด 

ราชบุรี 
2. ประชากรกลุมเปาหมายที่ศึกษา  คือ          นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่กําลังศึกษา 

อยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 สายสามัญ    และนักเรียนอาชีวศึกษาที่กําลังศึกษาระดับ ปวช.1-3 ใน
สถานศึกษาที่ตั้งอยูในเขต  อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  
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ขอจํากัดในการวิจัย 
 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ และอาชีว
ศึกษา ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จึงไมสามารถเปนตัวแทนของเยาวชนทั้งประเทศได  เนื่อง
จากสถานที่ และสภาพแวดลอมที่ตางกัน  ฉะนั้นการนําผลวิจัยไปสรุปอางอิงจึงอยูในขอบเขต  
จํากัด 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ผลการวิจัย  จะเปนประโยชนในการปรับปรุง หรือวางแผนการใชส่ือในการสื่อสาร 
การตลาดใหสอดคลองกับพฤติกรรมการเปดรับขาวสาร  และการเขาถึงสื่อของกลุมนักเรียน 
นักศึกษา 

2. ผลการวิจัยจะเปนประโยชนตอการวางแผนในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรค 
เอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาทั่วไปซึ่งเปนกลุมเปาหมายที่อยูในวัยรุน 

3. ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้สามารถนํามาเปนแนวทางในการกําหนดและนําเสนอสาร 
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสผานสื่อตาง ๆ ได อยางมีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



บทที่ 2 
แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้    แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ซึ่งผูวิจัยไดนํามาเปนแนวทางในการ

ดําเนินงานวิจัยมีดังนี้ 
1.   ทฤษฎีทางดานการสื่อสาร 
2.   ทฤษฎีวาดวย “ส่ือ” และ  “ประสิทธิผลของสื่อ” 
3. แนวคิดสื่อเพื่อการพัฒนา 
4. แนวคิดการตลาดเชิงสังคม 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งในประเทศและตางประเทศ 

 
1.ทฤษฎีทางดานการสื่อสาร 
  

ปรมะ  สตะเวทิน (2533) ใหความหมายวา “การสื่อสาร คือ  กระบวนการถายทอดสารจาก
บุคคลฝายหนึ่ง  ซ่ึงเรียกวาผูสงสาร  ไปยังบุคคลอีกฝายหนึ่งซึ่งเรียกวา  ผูรับสาร    โดยผานสื่อ” 
 
 การสื่อสารมีองคประกอบ 5 อยาง  คือ  แหลงสาร (Source)  ขาวสาร (Message)  ผูรับ
สาร(receiver)  ชองสาร  (channel)  และสัมฤทธิผล  (effect)  ของการสื่อสาร (ชวรัตน  เชิดชัย, 
2527)  ซ่ึงการสื่อสารจะมีประสิทธิผลมากที่สุดตอเมื่อทุกองคประกอบมีประสิทธิภาพสูงสุด 
 
 การสื่อสารมีบทบาทสําคัญที่จะทําใหการดําเนินโครงการสาธารณสุขทุกๆดานบรรลุผล
สําเร็จตามที่ตั้งเปาหมายไว   โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่องการเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  ซ่ึง
กําลังเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญของประเทศในขณะนี้การสื่อสารจะเปนเครื่องมืออันสําคัญใน
การเพิ่มพูนความรู  สรางทัศนคติที่ดี  และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสม  ไมเสี่ยงตอ
การรับและแพรเชื้อเอดส    โดยผานสื่อชนิดตาง ๆไปยังประชาชนกลุมเปาหมายดวยวิธีการตาง ๆ 
ดังนี้ 

1. การเผยแพรขาวสาร  เพื่อใหประชาชนทราบเรื่องราวตาง ๆ  ที่เปนประโยชนเพื่อใหเกิด 
ความสนใจ  เห็นความสําคัญของปญหาโรคเอดส  และใหความรวมมือในการรณรงคปองกันและ
ควบคุมโรค 
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2. การใหความรูแกประชาชน   โดยเฉพาะในเรื่องที่คนสวนใหญไมเขาใจและยังสงสัย 
3. การชักจูงใหคลอยตาม  หรือใหคําแนะนําในเรื่องตาง ๆ เชน ใหลดการสําสอนทางเพศ   

แนะนําการใชถุงยางอนามัย  เมื่อมีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนา 
4. การกระตุนเตือนใหทราบถึงสถานการณของโรคเอดส        ทราบตัวเลขกลุมอาชีพผูติด 

เชื้อ  เพื่อใหตระหนักในปญหาและลดการมีพฤติกรรมเสี่ยง 
 

การสื่อสารจะทําหนาที่ดังกลาวไดดีเพียงใดนั้น             ขึ้นอยูกับการใชชองสารที่เหมาะสม   
ไดแก ส่ือมวลชน (Mass  Media  Channels)  และส่ือระหวางบุคคล (Interpersonal  Channel) 

1. ส่ือมวลชน  ไดแก  หนังสือพิมพ  ภาพยนตร  วิทยุ  โทรทัศน  เปนตน  ซ่ึงแหลงขาวอาจ 
เปนบุคคลเดียวหรือมากกวานั้น   สามารถนําขาวสารไปยังผูรับจํานวนมากไดอยางรวดเร็วเปนการ
เพิ่มพูนความรู      การแพรกระจายาขาวสาร        รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลมีอยูได  โรเจอรส
และ ชูเมคเกอร (Rogers and  Shoemaker,  1971) 

2. ส่ือระหวางบุคคล        เปนสื่อที่เกี่ยวของกับการติดตอแลกเปลี่ยนความคิดของผูสงสาร 
แบบเห็นหนากันระหวางบุคคล 2 คน  หรือมากกวานั้น  ซิงห (Singh,  1976) 
 
 นอกจากสื่อ 2 ประเภทนี้แลว  ยังมีส่ืออีกประเภทหนึ่งที่ใชถายทอดขาวสารไปยังสื่อมวลชน  
บุคคลหรือกลุมชนสรางขึ้นเพื่อใชติดตอกับกลุมเปาหมายเฉพาะเรียกวาสื่อเฉพาะกิจ (Specialized  
Media)ไดแก ส่ือประเภทโสตทัศนูปกรณ (Audio  Visual  Media)  และส่ิงพิมพ (Printed  Media) 
 
 สําหรับประสิทธิภาพของสื่อมวลชนและสื่อระหวางบุคคลนั้นสื่อมวลชนจะมีประสิทธิภาพ
มากกวาในการใหขาวสารแกคนจํานวนมาก  เพื่อกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
อยางถูกตอง  สวนสื่อระหวางบุคคลนั้นจะมีประสิทธิภาพมากกวาในการชักจูงใจใหบุคคลมีทัศนคติ
ตอเรื่องนั้น ๆ ตามแนวทางที่มุงหวัง 
 
 โรเจอรส (Roger , 1978) ไดกลาวเปรียบเทียบประสิทธิภาพของสื่อมวลชน    และส่ือ
บุคคลไววา ส่ือมวลชนสามารถเพิ่มพูนความรูความเขาใจไดอยางมีประสิทธิภาพแตการสื่อสาร
ระหวางบุคคลนั้นมีประสิทธิภาพมากกวา            เมื่อวัตถุประสงคของผูสงสารอยูที่การเปลี่ยนแปลง
ทัศคติที่ฝงแนนหรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  ซ่ึงสอดคลองกับที่ แคลปเปอร( Klapper, 1960)   
ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมของ
ประชาชนไวดังนี้ 
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 1.ส่ือมวลชนไมไดมีอิทธิพลตอประชาชนโดยตรง  แตจะมีอิทธิพลโดยออม  ซ่ึงขึ้นอยูกับ
ปจจัยตาง ๆ ดังนี้ 

1.1 ความมีใจโนมเอียง  คือ  ประชาชนจะมีความคิดเห็น  คานิยมและความโนมเอียงที่จะ
ประพฤติปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งอยูกอนที่จะมาสัมผัสกับสื่อมวลชน 
 1.2 การเลือกรับสาร  ประชาชนจะเลือกรับสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจ
ของตน  และจะเลือกตีความหมายของสารตามความเชื่อและคานิยมที่ตนมีอยูเดิม 

1.3 อิทธิพลของบุคคล     บางครั้งขาวสารจากสื่อมวลชนจะผานสื่อบุคคล    หรือผูนําความ 
คิดเห็นกอนจะไปถึงประชาชน          ผูนําความคิดเห็นมักสอดแทรกความรูสึกนึกคิดของตนเขาไป
ดวย  ทําใหมีอิทธิพลตอความคิดของประชาชนอยูมาก 

1.4 กลุมและบรรทัดฐานของกลุม 
1.5 ระบบสื่อมวลชน 
 
2.ส่ือมวลชนจะเปนเพียงแรงเสริม  (Reinforcement)  ที่สนับสนุนทัศนคติ  รสนิยม  ความ

มีใจโนมเอียง ตลอดจนแนวโนมดานพฤติกรรมของประชาชนใหเขมแข็งขึ้น       และพรอมที่จะ
แสดงออกมา  เมื่อมีแรงจูงใจหรือเมื่อโอกาสเหมาะสม 

 
3.ส่ือมวลชนอาจเปลี่ยนแปลงทัศนคติของประชาชนไดเพียงเล็กนอย  และมักเปนทัศนคติที่ 

ยังไมมั่นคงการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงรากลึก หรือเปลี่ยนไปในทางตรงกันขามนั้น เปนไปไดยาก    
อาจเปลี่ยนไดบางแตตองใชเวลา    และบุคคลตองไดรับขาวสารเพียงพอ   อยางไรก็ตามอิทธิพลของ
ส่ือมวลชนในดานการเปลี่ยนแปลงจะเกิดขึ้นได  ความโนมเอียงที่จะเปลี่ยนแปลงอยูกอนแลว 

 
4.ส่ือมวลชนสามารถสรางทัศนคติใหแกประชาชนได           ในกรณีที่บุคคลไมเคยมีความ 

รูและประสบการณเกี่ยวกับสิ่งนั้นมากอน     และตองไดรับสารที่เสนอเรื่องราวในแนวเดียวกันบอย 
ๆ  เปนอิทธิพลในลักษณะสะสม  ไมใชอิทธิพลที่กอใหเกิดผลทันทีทันใด 

 
แคทซ และ ลาซาสเฟลด  (Katz  and  Lazarsfelf , 1955)  ก็เห็นพองตองกันวาการสื่อสาร 

ระหวางบุคคลมีผลตอการทําใหผูรับสารยอมรับที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ     และยอมรับที่จะให
ความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  มากที่สุด            ฉะนั้นสื่อบุคคลจึงมีความสําคัญมากกวา 
ส่ือมวลชนในขั้นจูงใจ    สวนสื่อมวลชนจะมีความสําคัญกวาในขั้นของการใหความรูความเขาใจที่
ถูกตอง   และอาจมีผลบางในการสรางทัศนคติในเรื่องที่บุคคลยังไมเคยรับรูมากอน 
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สําหรับปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร         โดยผานสื่อบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยน 
ทัศนคติของบุคคลมากกวาการติดตอส่ือสารโดยผานสื่อมวลชน  ตามแนวคิดของ ลาซาสเฟลด    
และ เมนเซล  (Lazarsfeld  and  Menzel, 1968)  มี  4  ประการ คือ 

1. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคล  สามารถขจัดการเลือกรับสารของผูฟงไดเนื่องจากการ 
หลีกเลี่ยงการสนทนา  หรือรับฟงเปนไปไดยากกวาการรับขาวสารจากสื่อมวลชนโดยในการรับขาว
สารจากสื่อมวลชนนั้น  ผูรับสารอาจหลีกเลี่ยงไมรับฟงเนื้อหาที่ขัดแยงกับทัศนคติ  และความเชื่อ
ของตน  หรือเรื่องที่ตนไมสนใจไดงาย 
 

2. การติดตอส่ือสารแบบเผชิญหนา    เปดโอกาสใหผูสงสารสามารถปรับปรุง หรือเปล่ียน 
แปลงเนื้อหาที่ใชสนทนากันไดในเวลาอันรวดเร็วถาหากเนื้อหาไดรับการตอตานจากคูสนทนา 
 

3. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคลนั้นจะมีลักษณะงาย ๆ  เปนกันเอง    จึงงายตอการชักจูง 
ใหคลอยตาม 
 

4. ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือในขอตัดสินและความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือ   
มากกวาบุคคลที่เขาไมรูจักมากอน  แลวมาติดตอส่ือสารดวย 
 

เราอาจเปรียบเทียบคุณลักษณะสําคัญที่แตกตางกัน  ระหวางชองสารที่เปนสื่อมวลชน   และ 
ชองสารที่เปนสื่อระหวางบุคคลไดดังนี้ (เสถียร  เชยประทับ , 2528) 
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คุณลักษณะ                       ชองสารระหวางบุคคล                      ชองสารมวลชน 
 
การไหลของขาวสาร       มีแนวโนมที่จะเปนแบบยุคลวิถี          มีแนวโนมที่จะเปนแบบเอกัตวิถี 
 
ลักษณะของการสื่อสาร มีลักษณะแบบตัวตอตัว      ไมมีลักษณะแบบตัวตอตัว 
 
ปริมาณของปฏิกิริยาตอบ                  สูง    ต่ํา   
สนองในขณะที่ทําการสื่อสาร 

 
ความสามารถในการลด 
กระบวนการเลือกในทางจิตวิทยา             สูง    ต่ํา 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการเลือกรับสาร 
 
ความเร็วในการสงสาร        คอนขางชา                                คอนขางเร็ว 
 
ผลที่อาจเกิดขึ้น                      การกอตัวของทัศนคติ                    การเปลี่ยนแปลงความรู 
                                          และการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ   
 

ดังนั้น  เพื่อใหการสื่อสารเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  ผูสงสารจึงตองเลือกชองสาร     โดย 
คํานึงถึงวัตถุประสงคของการสื่อสาร  วาเปนไปเพื่อใหความรูหรือเพื่อจูงใจ  เนื้อหาของสารและ
ธรรมชาติของผูรับสาร 

 
ในการเลือกและใชส่ือนั้น  ซิงห  (Singh, 1976)  ไดสรุปวา   มักมีวิธีการแตกตางกันไปขึ้น 

อยูกับประเภทของผูรับสาร (Type  of  Audience) ลักษณะของเนื้อสาร  (Message)  และขั้นตอน
ในกระบวนการยอมรับของผูรับสาร  (Recipient’s  Stages  in  Adoption  Process)  หากเลือก
และใชส่ือแตละประเภทไมเหมาะสมแลว  ความสําเร็จของโครงการนั้นอาจเปนไปไดยาก 
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2. ทฤษฎีวาดวย “สื่อ”  และ “ประสิทธิผลของสื่อ” 
  

ส่ือ (Channel  หรือ  Media)     เปนองคประกอบสําคัญของการสื่อสารซึ่งจะเปนพาหะ
หรือตัวกลางนําสารจากผูสงสาร    การที่ผูสงสารซึ่งตองการสงสารไปยังผูรับแตไมมีส่ือ    การสื่อ
สารนั้น ๆ   ยอมไมเกิดขึ้น  “ส่ือ”  นั้น   ไดนํามาใชกันในความหมายที่คอนขางกวาง    เชน    อาจ
รวมถึง 
ตัวสารเขาไวดวย 
 
 เดวิด  เค  เบอรโล  (David  K.  Berlo  1960: 30-38)  และนักทฤษฎีทางการสื่อสารไดแยก
ความหมายของสื่อออกเปน  3 ประการคือ 

1. วิธีการเขารหัสและถอดรหัสสาร  ไดแก   กริยาของการสรางสาร     เชนการพูดหรือการ 
เขียน  ถือเปนการเขารหัส 

2. ตัวนําสาร  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  โทรศัพท  ภาพถาย  เปนตน  หรือหมายถึงพาหะที่นํา 
ขาวสารไปสูผูรับ 

3. ตัวนําพาหะ  ไดแก    ตัวนําซึ่งทําหนาทีเปนพาหะที่นําขาวสาร  เชน   สายเคเบิ้ลที่ใชสง 
สัญญาณเคเบิลทีวีหรือโทรทัศนตามสายไปยังบานสมาชิก  หรือ  อากาศซึ่งเปนตัวนําคลื่นเสียงวิทยุ   
ดาวเทียมซ่ึงเปนตัวกลางรับสัญญาณวิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศนจากสถานีหนึ่งตอไปยังอีก
สถานีหนึ่งที่อยูหางไกลเพื่อออกอากาศในทองถ่ินนั้น 
 
 ฮาโรลด  ดี  ลาสเวลล  (Harold  D.  Laswell   1948: 37-51)  ไดกลาวถึง  กระบวนการติด
ตอส่ือสารและกลาวถึงสื่อไวโดยกลาวเปนคําถามงาย ๆ วา 

Who  (ใคร) 
Says  What  (กลาวอะไร) 
In  Which  Channel    (ในชองทางใด) 
To  Whom  (แกใคร) 
Which  What  Effect ( เกิดผลอยางไร) 
 
คําวา “ชองทางใด”    หมายถึงสื่อประเภทตาง ๆ       ที่จะนําขาวสารไปสูกลุมเปาหมายตาม 

ทิศทางที่ผูสงสารกําหนดไว 
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 ชวรัตน  เชิดชัย  (2527 :  91-92)  กลาวถึงสื่อไววา  ส่ือคือชองทางขาวสาร (Channel) ซ่ึง
อาจจะเปนคําพูด  ตัวอักษรหรืออยางอื่น  ซ่ึงเปนคําที่ยืมมาจากกระบวนการสื่อสารโทรคมนาคม  
และนํามาประยุกตตาง ๆ กันในกระบวนการสื่อสาร  ดังนั้นสื่อจึงหมายถึง  หนทางซึ่งแหลงขาวสาร
ใชสําหรับสงขาวสารตาง ๆ ไปสูผูรับ  กลาวอีกนัยหนึ่ง  ชองทางขาวสารอาจจะถือไดเปนทาง 
(Paths) หรือ  พาหะ (Vehicles)  ที่นําขาวสารจากจุดเริ่มตนไปสูจุดหมายปลายทางนั้นเอง 
 
    เสถียร  เชยประทับ  (2528 : 32)   จําแนกประเภทของสื่อ ออกเปน 2 ประเภทใหญ ๆ    คือ 

1.ส่ือมวลชน  (Mass  Media)  หมายถึง  ส่ือที่ทําใหผูสงสารซึ่งอาจจะเปนบุคคลเดียวหรือ
กลุมบุคคลสามารถสงขาวสารขอมูลไปยังผูรับเปาหมายจํานวนมาก  และอยูกันอยางกระจัดกระจาย
ไดในเวลาอันรวดเร็ว  ส่ือมวลชนในการวิจัยนี้  ไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  และหนังสือพิมพ 

2. ส่ือบุคคล  (Parsonal  Media)  หมายถึงตัวบุคคลผูที่นําพาขาวสาร  จากบุคคลหนึ่งไป 
ยังอีกบุคคลหนึ่ง  โดยอาศัยการติดตอส่ือสารแบบตัวตอตัวระหวางบุคคล 2 คนหรือมากกวา 2 คน 
ขึ้นไป  ส่ือบุคคลในการวิจัยนี้  ไดแก  นักศึกษาที่ทําหนาที่เปน “ทูตรักเจาพระยากับตาวิเศษ” 
  

นอกจากสื่อ 2 ประเภทนี้แลววิลเบอร  ชแรมม  (Willbur  Schramm  1973 : 125)  กลาววา  
ยังมีส่ืออีกชนิดหนึ่งที่ใชถายทอดขาวสารไปยังมวลชน   บุคคลหรือกลุมบุคคลสรางขึ้นเพื่อใหติดตอ
กับกลุมเปาหมายเฉพาะเรียกวาสื่อเฉพาะกิจ(Specialized Media)  ไดแก  ส่ือประเภทโสต
ทัศนูปกรณ  (Audio  Visual  Media)  และส่ิงพิมพ (Printed  Media) 
 
 การเลือกและใชส่ือ   มักวิธีการแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับประเภทของผูรับ (Type  oF  
Audience)  ลักษณะของขาวสาร  (Message)  และขั้นตอนในกระบวนการยอมรับของผูรับสาร  
(Recipient’s  Stage  in  Adoption  Process)  หากเลือกและใชส่ือแตละประเภทไมเหมาะสมแลว  
ความสําเร็จของโครงการนั้นอาจเปนไปไดยาก  ในการสงขาวสารการศึกษายอมตองอาศัยส่ือ  
(Media)  เปนเครื่องชวยนําเนื้อหาขาวสารไปยังผูรับใหเกิดความเขาใจชัดเจนถูกตองแตการจะใชส่ือ
อะไร  อยางไร  ใหบังเกิดผลตามความตองการนั้นไมใชเร่ืองงาย ๆตองทําความเขาใจกับสื่อเหลานั้น
ใหดีเสียกอนและจําเปนตองเรียนรูถึง  ธรรมชาติและหนาที่ของสื่อแตละชนิด  เพื่อวางแผนการใช
ส่ือใหเหมาะสม  (อนันตธนา  อังกินันทน , 2524 : 40) 
 มีรายงานผลการประชุมที่เมืองคิงสตันประเทศจาไมกาบุคคลที่เขาประชุมในครั้งนั้นไดรวม
กันวางแนวคิดเกี่ยวกับการใชส่ือ  ดังนี้ (Caribbean  Food  and  Nutrition  Institute , 1976  :  6 ) 
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1.การใชส่ือแตละประเภท  ควรพิจารณาถึงขอจํากัดและอุปสรรคในการสื่อสารกับผูรับสาร  
เชน  การอยูในทองถ่ินที่หางไกลความเจริญ  ความยากไร  ความสามารถในการอานออกเขียนได  
ตลอดจนลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 

2. การพิจารณาใชส่ือแตละประเภท          จะตองพิจารณาถึงการเขาถึงผูรับสารพฤติกรรม 
ตาง ๆ ของผูรับสาร 

3. ขนาดของผูฟง   ความนาเชื่อถือที่มีตอส่ือที่เลือกเปดรับ   เปนตัวกําหนดที่สําคัญตอการ 
แพรกระจายนวกรรม (innovation)  และการยอมรับขาวสารจากสื่อ 

4. พิจารณาถึงปฏิกิริยาตอบโตในพฤติกรรมการรับสื่อของผูรับสาร 
5. หากเนื้อหาของสารมีวัตถุประสงคที่จะแจงขาวสาร   (To  inform)  หรือกระตุนความ 

สนใจ (Reinforce  or  Motivate)  จะใชตัดสินใจเลือกไดเหมาะสมที่สุด 
 

สําหรับประสิทธิผลของสื่อนั้น  ปรมะ  สตะเวทิน(2527 : 59) ไดกลาววาประสิทธิภาพของ 
ส่ือยอมมีอิทธิพลตอประสิทธิผลของการสื่อสาร  เชนเดียวกับองคประกอบอื่น ๆ   การเลือกใชส่ือ     
ยอมสามารถที่จะเพิ่มหรือลดประสิทธิผลของการสื่อสารได             หากผูสงสารเลือกใชส่ือที่เหมาะ
สมกับสถานการณการสื่อสาร   (Communication Situation)   ประสิทธิผลของการสื่อสารก็จะมี
มาก 

 
นักวิชาการทางการสื่อสารสวนใหญตางเห็นพองตองกันวา     ส่ือมวลชนเปนสื่อที่ใชในการ 

ใหขาวสารแกคนจํานวนมาก  เพื่อกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องหนึ่งอยางถูกตอง  สวนสื่อ
บุคคลจะมีประสิทธิผลมากกวาในการชักจูงใจใหบุคคลมีทัศนคติตอเรื่องนั้นๆตามแนวทางที่มุงหวัง  
ดังเชน 
 
 โรเจอรส   (Rogers , 1978 : 291)   ไดกลาวเปรียบเทียบประสิทธิผลของสื่อมวลชน       
และส่ือบุคคลไววา  ผลจากการวิจัยตาง ๆ พบวา  ส่ือมวลชนสามารถเปลี่ยนแปลงการรับรู  ซ่ึงหมาย
ถึงการเพิ่มพูน  ความรูความสามารถเขาใจอยางมีประสิทธิภาพ  แตการสื่อสารระหวางบุคคลนั้น  มี
ประสิทธิผลมากวาเมื่อวัตถุประสงคของผูสงสารอยูที่การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  เพราะ  ขาวสารที่
ถายทอดออกจากสื่อมวลชนเพียงอยางเดียวไมสามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ฝงแนน  
หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได  ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวของ  เบทติ้งเฮาส  (Erwin   P  
Bettinghaus  ,1968 : 180-185)   ที่วา        ส่ือมวลชนเปนเพียงตัวเสริมความเชื่อและทัศนคติที่อยู
แตเดิมใหฝงแนนมากกวาจะเปลี่ยนแปลงทัศนคติอยางสิ้นเชิง  แตอาจเปลี่ยนแปลงการรับรูไดบาง
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ในขอบเขตจํากัดของประสบการณ  ฉะนั้น  ส่ือมวลชนจึงเปนเพียงแหลงความคิดและเปนผูวางแนว
ทางในการเปลี่ยนแปลงเทานั้น  กิจกรรมตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นระหวางมนุษยนั้น  เปนผลจากการติดตอ
ส่ือสารระหวางบุคคลแบบเห็นหนาเห็นตากันทั้งสิ้น 
 
 แคทซ และลาซาสเฟลด       (Katz  and  Lazarsfeld , 1955 : 27)   ก็เห็นพองตองกันวา    
การสื่อสารระหวางบุคคลมีผลตอการทําใหผูรับสารยอมรับที่จะเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  และยอมรับ  
ที่จะใหความรวมมือในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ   มากที่สุด    ฉะนั้น       ส่ือบุคคลจึงมีความสําคัญ
มากกวาสื่อมวลชนในขั้นจูงใจสวนสื่อมวลชนจะมีความสําคัญกวาในขั้นของการใหความรู   ความ
เขาใจที่ถูกตอง    และอาจมีผลบางในการสรางทัศนคติในเรื่องที่บุคคลยังไมเคยรับรูมากอน 
 
              สําหรับปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร         โดยผานสื่อบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยน 
ทัศนคติของบุคคลมากกวาการติดตอส่ือสารโดยผานสื่อมวลชน  ตามแนวความคิดของ Lazarsfeld  
และคณะ   มี 4 ประการ  คือ 

1. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคล   สามารถขจัดการเลือกรับสารของผูฟงได      เนื่องจาก   
การหลีกเลี่ยงการับฟงหรือการสนทนาเปนไปไดยากกวาการรับขาวสารจากสื่อมวลชน  โดยในการ
รับขาวสารจากสื่อมวลชนนั้น    ผูรับสารอาจหลีกเลี่ยงไมรับฟงเนื้อหาที่ขัดแยงกับทัศนคติ        และ 
ความเชื่อของตน  หรือเรื่องที่ตนไมสนใจไดงาย 

2. การติดตอส่ือสารแบบเผชิญหนา     เปดโอกาสใหผูสงสารสามารถปรับปรุงหรือเปล่ียน 
แปลงเนื้อหาที่ใชสนทนากันไดในเวลาอันรวดเร็ว  ถาหากเนื้อหาที่สนทนากันนั้นไดรับการตอตาน
จากคูสนทนา 

3. การติดตอส่ือสารระหวางบุคคลนั้นจะมีลักษณะงาย ๆ เปนกันเองจึงงายตอการชักจูงใจ 
ใหคลอยตาม 

4. ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือในขอตัดสินและความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือ 
มากกวาบุคคลที่เขาไมเคยรูจักมากอน  แลวมาติดตอส่ือสารดวย 
 
               นอกจากนี้ทฤษฎีการสื่อสารแบบหลายขั้นตอน  (Multi-Step  Flow  of  Communication)  
ยังไดกลาวไววา  ขาวสารสวนใหญที่เผยแพรจากสื่อมวลชนไปยังประชาชนเปาหมายนั้น  มักจะผาน
ผูนําความคิดเห็น (Opinion  Leader)  หรือผูที่เขาถึงสื่อมากกวาเสียกอน     แลวบุคคลเหลานี้จึงจะ 
นําเอาขาวสารขอมูลที่ไดรับไปเผยแพรแกประชาชนเปาหมายคนอื่นตอ ๆ กันไป  ซ่ึงในการถายทอด
ขาวสารแตละครั้งผูถายทอดจะสอดแทรกทัศนคติของคูสนทนาแทรกมาดวย      ซ่ึงมีผลไมนอยที่จะ 
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ทําใหผูรับสารคลอยตาม  เมนเซล เฮช  และ อี  แคทซ  (Menzel  H.  and  E.  Katz , 1955 : 377-
452) 
 
 ดังนั้นการเลือกและใชส่ือ  ไมวาจะเปนสื่อมวลชน  ส่ือบุคคล  หรือส่ือเฉพาะกิจ  ตางก็มีวิธี
การแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับประเภทกับผูรับสาร  ลักษณะของเนื้อสารและขั้นตอนในกระบวนการ
ยอมรับของผูรับสาร  การเลือกใชส่ือแตละประเภทหากไมเหมาะสมแลว  สัมฤทธิผลของกิจการนั้น  
ๆ อาจจะมีอุปสรรคขัดขวางเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสื่อแตละประเภท  การเรียนรูถึงธรรมชาติ  
และหนาที่ของสื่อแตละชนิด  จึงเปนสิ่งจําเปนมากในการวางแผนใชส่ือในโครงการใด ๆ  
 นอกจากนี้ยังมีผูวิจัยพบวา  ส่ือเพียงประเภทเดียว  ยอมไมมีประสิทธิผลเพียงพอ  การใชส่ือ
แบบผสมผสานจะสําเร็จผลตามเปาหมายที่วางไวอยางรวดเร็วกวา ซิงห ( Singh  1976 : 54) 
 
3.  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา 
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา (Development)  มีความเกี่ยวพันกับแนวคิดอื่น ๆ  ทั้งในดาน
ความหมายและปรากฏการณ    แนวความคิดเหลานั้นไดแก   การทําใหทันสมัย  (Mofernization)  
การเปลี่ยนแปลง  (Change)   การทําใหเปนอุตสาหกรรม  (Industrialization)  การทําใหเปนแบบ
ตะวันตก  (Westernization)  และการเจริญเติบโต  (Growth)  แตแนวคิดที่มีความใกลเคียง  ความ
เกี่ยวของและใชแทนกันมากที่สุดคือการพัฒนากับความทันสมัย 
 
 การพัฒนาสังคม  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงสังคม  (Social  Change)  ซ่ึงเปนกระบวน
การที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอโครงสราง  (Structure) และหนาที่  (Function)  ในสังคม  การ
เปล่ียนแปลงในระดับบุคคล  (Individual   Social  Change)  เรียกวา  ความทันสมัย 
(Modernization)  และการเปลี่ยนแปลงในระดับสังคม  (Social  System   Change)   เรียกวา   
การพัฒนา  (Development)  โรเจอรส และชูเมคเกอร (Rogers and  Shoemaker , 1971) 
 
 การทําใหทันสมัย  (Modernization)  คือ  กระบวนการที่ปจเจกบุคคลในสังคมเปลี่ยน
แปลงวิถีชีวิตแบบเกามาสูวิถีชีวิตแบบใหมที่สลับซับซอนมากขึ้น  อาศัยเทคโนโลยีที่กาวหนาและมี
การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
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 การพัฒนา (Development)   คือ     การเปลี่ยนแปลงสังคมอยางหนึ่งที่ความคิดใหมถูกนํา
เขาสูสังคม  เพื่อเพิ่มรายไดตอหัวใหสูงขึ้นและยกระดับการดํารงชีวิตใหดีขึ้น  โดยผานกรรมวิธีการ
ผลิตที่ทันสมัยและมีสถาบันทางสังคมที่ดีกวา  การพัฒนาเปนการทําใหทันสมัยในระดับสังคม 
 
 การพัฒนาสังคม  หรือ  การเปลี่ยนแปลงสังคมทั้งในระดับบุคคลและในระดับสังคมมีความ
เกี่ยวพันกันอยางใกลชิด  และจะตองเกิดขึ้นควบคูกันไป   ตลอดจนมีผลกระทบซึ่งกันและกันเสมอ 
 
ความสัมพันธระหวางการสื่อสารกับการพัฒนา 
 
 ถายอมรับวา  การสื่อสารซึ่งปรากฎทุกหนทุกแหงนั้นเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตและจําเปนตอ
การอยูรอดของสังคม  และยอมรับวาสังคมมีการเปลี่ยนแปลง   การสื่อสารและการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมยอมจะตองมีอิทธิพลตอกัน  ในการวิเคราะหเกี่ยวกับการพัฒนาดานการสื่อสารทั้งสองดานนี้ 
(เสถียร   เชยประทับ , 2528)  การพัฒนาดานการสื่อสารและการพัฒนาสังคมดานอื่น ๆ ตางมีอิทธิ
พลซ่ึงกันและกันในการชวยใหการพัฒนากาวหนาขึ้นไป   กลาวอีกนัยหนึ่งการพัฒนาในดานหนึ่ง
จะสงเสริมการพัฒนาในอีกดานหนึ่ง    เชนระบบการสื่อสารที่ไดรับการพัฒนาใหดีขึ้น  มีประสิทธิ
ภาพมากขึ้นจะทําใหการพัฒนาอุตสาหกรรมงายขึ้น   และการพัฒนาอุตสาหกรรมใหกาวหนาก็จะทํา
ใหการพัฒนาดานการสื่อสารงายขึ้น  ซ่ึงความสัมพันธนี้มีทุก ๆ ระดับ  ตั้งแตระดับปจเจกบุคคล
ระดับชุมชน  จนถึงระดับประเทศ 
 
 นอกจากนี้  การสื่อสารในฐานะที่เปนสายใยของสังคมและเปนสวนประกอบที่แนบเนื่อง
และมีความสําคัญตอกระบวนสังคม  จึงมีหนาที่ทั้งในสภาพปกติและสภาพของการเปลี่ยนแปลง
หรือการพัฒนา  ทั้งในระดับบุคคลและสังคม  เพื่อสงเสริม  สนับสนุนและขยายงานพัฒนา  การสื่อ
สารจะทําหนาที่เปนกลไกสังคมที่จะผลักดันใหสังคมพัฒนาไปตามเปาหมายที่วางไว  หรืออาจกลาว
ไดวา  การสื่อสารชวยสรางสังคม  ชวยทําใหสังคมดํารงอยูไดและชวยในการเปลี่ยนแปลงสังคมดวย  
กลาวคือ   การที่สังคมมนุษย  เกิดจากการที่มนุษยสามารถทําการสื่อสารเพื่อใหเกิดความเขาใจและ
ทําความตกลงกันเพื่อสรางกฎเกณฑตางๆหรือเมื่อสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปก็ตองอาศัยการสื่อสาร
ทําความเขาใจระหวางกัน  สรางหลักเกณฑใหมเปล่ียนแปลงทัศนคติและพฤติกรรมใหสอดคลอง
กับสภาพสังคม  การสื่อสารจึงเปรียบเสมือนสายใยของสังคมที่ประสานหนวยยอยตาง ๆ ของสังคม
ใหรวมเขาไวดวยกัน 
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หนาท่ีของการสื่อสารในการพัฒนา 
 
 การสื่อสารในฐานะที่เปนองคประกอบของสังคม  จึงมีหนาที่ในสังคมทั้งสภาพปกติและ
สภาพของการพัฒนา   ไดมีนักวิชาการหลายคนที่พยายามชี้ใหเห็นถึงหนาที่ของการสื่อสารที่มีตอ
สังคมในสภาวะปกติทั่วไป  ซ่ึงพอจะสรุปได   4   ประการหลักดังนี้ 

1. หนาที่ใหขาวสาร  คือ  การรายงานขาว 
2. การชักจูงใจ  คือ  การแสดงความคิดเห็น 
3. การใหการศึกษา  คือ   การใหความรู 
4. การใหความบันเทิง  คือ  การสรางความจรรโลงใจ 
 
สําหรับหนาที่ของการสื่อสารเพื่อพัฒนาสังคมในขณะที่ประเทศกําลังพัฒนาไปนั้น  จะแตก 

ตางจากสภาวะปกติ  คือ  การเนนในการปฏิบัติหนาที่เพื่อสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนา  ดังนั้น
หนาที่ของการสื่อสารในการพัฒนาจึงเนนที่การใหขาวสาร   การชักจูงใจ  และการใหการศึกษา
(เสถียร  เชยประทับ , 2528  อางถึงใน มนตรี   สุดสม ,  2541:14) 
 

1. หนาที่ในการใหขาวสาร  (Informative  Funtion) 
การที่ประเทศชาติจะพัฒนาไปไดนั้นกอนอื่นประชาชนจะตองมีความกระตือรือรนที่จะ 

พัฒนาตัวเองและสังคมโดยรวม   หนาที่ของการสื่อสารจึงเนนการใหขาวสารแกประชาชนใน
ลักษณะที่สรางบรรยากาศแหงการพัฒนา   และกระตุนใหประชาชนเกิดความทะเยอทะยานตองการ
พัฒนา  ดวยการเสนอขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาแกประชาชนใหมาก ๆ  สาระของขาวสารที่เสนอ
ไดแก  วิถีชีวิตของสังคมที่พัฒนา  โครงการพัฒนาตาง ๆ ระบบการเมือง   สังคม  เศรษฐกิจ และ
วัฒนธรรมของตนเองและประเทศที่พัฒนา   เปาหมายและปญหาของการพัฒนา  การเสนอขาวใน
ลักษณะนี้เปนการกระตุนใหประชาชนเกิดความสนใจตอการพัฒนา  ไดรูไดเห็นสิ่งตาง ๆ เพิ่มขึ้นทํา
ใหหูตากวางขวางขึ้น  และสามารถเปรียบเทียบตัวเองและสังคมตัวเองกับสังคมอื่นและคนในสังคม
อ่ืนได   เปนการขยายขอบเขตของสิ่งแวดลอมวามีการพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงไปอยางไรชวยยก
ระดับความมุงมาดปรารถนาของประชาชนที่จะพัฒนาตนเองใหเปนไปตามสังคมอื่นที่พัฒนา    และ 
ดึงดูดความสนใจของประชาชนมาสูการพัฒนา  พรอมทั้งสรางบรรยากาศแหงการพัฒนาใหเกิดขึ้น 
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2. หนาที่ในการชักจูงใจ (Persuasive  Function) 
การพัฒนากอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงตอโครงสรางและหนาที่ในสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง

จะมีผลกระทบตอวิถีชีวิตของประชาชน  กลาวคือ  ประชาชนตองเปลี่ยนทัศนคติ  ความเชื่อและ
พฤติกรรมของตน  เพื่อใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงอื่น ๆ  ในสังคม  ตลอดจนการที่ประชาชน
จะตองเขารวมในโครงการพัฒนาตาง ๆ  ของประเทศ  หนาที่ของการสื่อสารในประเทศที่กําลัง
พัฒนาก็คือการชักจูงใจใหประชาชนเปลี่ยนวิถีชีวิตของตน         และเขารวมในโครงการพัฒนาอยาง 
จริงจังดวยการแสดงความคิดเห็นสนับสนุนโครงการพัฒนาของรัฐบาล  และชี้แนะการตัดสินใจของ
ประชาชน  ตลอดจนชี้ใหเห็นถึงประโยชนที่ประชาชนและสังคมโดยสวนรวมจะไดจากการพัฒนา  
กระบวนการสื่อสารในสังคมโดยเฉพาะสื่อมวลชน  สามารถชักจูงใจประชาชนไดดังนี้เปนแหลง
ขาวสารสําหรับการสื่อสารระหวางบุคคล   สรางสถานการณใหบุคคลใหเกิดความนาเชื่อถือศรัทธา  
แลวเปนแกนนําชักจูงคนอื่นใหเขารวมการพัฒนาสําหรับการมีสวนรวมกําหนดนโยบายอยางกวาง
ขวางเพื่อนํามาเปนสวนประกอบในการพิจารณากําหนดนโยบายของประเทศ  ชวยปลูกฝงปทัสถาน  
และรสนิยมของสังคมที่เปนประโยชนตอการพัฒนา           นอกจากนี้ยังสามารถเปลี่ยนทัศนคติที่ไม 
ฝงแนน  เพื่อใหเกิดการยอมรับการเปลี่ยนแปลงหรือจะพัฒนาสิ่งใหญ ๆ ได 
 

3. หนาที่ใหการศึกษา (Education  Funtion)   
ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น เมื่อประชาชนไดรับทราบขาวสารเกี่ยวกับความจําเปน

ของการพัฒนาเกิดความรูสึกกระตือรือรนและตัดสินใจที่จะเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของตนแลว   ส่ิงที่
ตามมาก็คือ  ทําอยางไรประชาชนจึงจะมีความรู  ความสามารถในการที่จะปรับตัวเองใหเขากับ
สังคมที่เปล่ียนแปลงไปได  นั้นคือทําอยางไรประชาชนจึงจะมีความรู   ความเขาใจถึงบทบาทหนาที่
และความรับผิดชอบของตนในสังคมใหม  การสื่อสารโดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อมวลชนสามารถที่จะทํา
หนาที่ในการใหความรูที่จะจําเปนสําหรับการปรับตัวของประชาชนใหเขากับการพัฒนาสังคมได 
โดยการใหความรูแกประชาชนทั้งในเรื่องการอานออกเขียนได   การปรับปรุงการกินอยู  และการ
ประกอบอาชีพ 
 
สื่อเพื่อการพัฒนา 
 
 ในการสื่อสารเพื่อการพัฒนานั้นจําเปนตองใชส่ือเปนเครื่องมือเพราะสื่อจะทําหนาที่ในการ
เชื่อมโยงผูสงสารกับผูรับสารเขาดวยกัน  ส่ือจะเปนตัวนําสารจากผูสงสาร  ในกรณีของการสื่อสาร
เพื่อการพัฒนาสื่อก็จะเปนผูทําหนาที่ในการนําขาวสารเกี่ยวกับการพัฒนาจากรัฐบาล  หนวยงานของ



 

 

25

รัฐบาล  หรือหนวยงานของเอกชนซึ่งทํางานเกี่ยวกับการพัฒนาไปสูประชาชนซึ่งเปนเปาหมายของ
การพัฒนา  เชน  ประชาชนในชนบท  คนยากจน  คนที่อยูในสลัม  เปนตน  โดยปกติส่ือที่ใชในการ
ส่ือสารเพื่อการพัฒนาแบงออกเปน  3 ประเภท  คือ  ส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจ  และส่ือมวลชน 
 
 1.ส่ือบุคคล   หมายถึง   ตัวคนที่ถูกนํามาใชในการสื่อสารกับผูรับสารในลักษณะเผชิญหนา
การใชส่ือบุคคลในการสื่อสาร   จึงกระทําไดทั้งในรูปของการสนทนากับผูรับสารเพียงคนเดียวหรือ
ในรูปของการประชุมกลุม  การใชส่ือบุคคลในการสื่อสารกอใหเกิดผลดี  3 ประการ  คือ 
 1.1  สามารถนําขาวสารที่ตองการเผยแพรไปสูประชาชนไดโดยตรง  และเนื่องจากบุคคล
ในชุมชนมีการติดตอส่ือสารสนทนากันเปนประจํา  มีความรูสึกเปนพวกเดียวกัน  มีชีวิตความเปน
อยูรวมกัน  บุคคลผูทําหนาที่ในการเผยแพรขาวสารจึงไดรับความไววางใจและสามารถชักจูงใจ
ประชาชนไดโดยใชวิธีการพูดคุยกันแบบกันเอง 
 1.2 การใชส่ือบุคคลทําใหการเผยแพรขาวสารเปนไปในลักษณะที่ยืดหยุนปรับใหเขากับ 
ผูรับสารเปนราย ๆ ไปได  และยังทําใหไดรับทราบความรูสึกนึกคิดของประชาชนไดทันที 
 1.3 เมื่อการตัดสินใจตามคําแนะนําของผูเผยแพรแลวก็จะเกิดความรูสึกวาตนไดรับรางวัล
ทันทีเปนสวนตัวจากการที่ผูเผยแพรเห็นชอบดวยกับการตัดสินใจของตน 
 

3. ส่ือเฉพาะกิจ  หมายถึง   ส่ือที่ถูกผลิตขึ้นมาโดยมีเนื้อหาเฉพาะและจุดมุงหมายหลักอยูที่ 
ผูรับสารเฉพาะกลุม  ตัวอยางของสื่อเฉพาะกิจไดแก  หนังสือ  คูมือ  จุลสาร  แผนพับ  โปสเตอร  
ภาพสไลด  นิทรรศการ  เทปตลับ   ภาพทัศน  เปนตน 
 คุณลักษณะที่ดีของการใชส่ือเฉพาะกิจเพื่อการพัฒนาก็คือ  ผูใชสามารถนําขาวสารของการ
พัฒนาเฉพาะเรื่องใดเรื่องหนึ่งของโครงการพัฒนาโครงการใดโครงการหนึ่ง         ซ่ึงตองการที่จะทํา 
การรณรงคเฉพาะเรื่องนั้นกับประชาชนกลุมใดกลุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนเปาหมายของโครงการพัฒนาได
อยางเหมาะสมสอดคลองกับสภาพของประชาชนเปาหมาย  การใชส่ือเฉพาะกิจในการพัฒนายอม
สามารถทําใหประชาชนกลุมเปาหมายของโครงการพัฒนาไดรับทราบขาวสาร   ความรู  โดยตรง
และถูกตอง   ชวยใหเกิดการตัดสินใจและลงมือปฏิบัติไดถูกวิธี 
 
 3. ส่ือมวลชน    หมายถึง  ส่ือที่สามารถนําสารจากผูสงสารไปสูผูรับสารซึ่งประกอบดวย
คนจํานวนมากไดอยางรวดเร็ว        ภายในเวลาเดียวกันหรือในเวลาที่ใกลเคียงกัน       โดยทั่วไปแลว   
ส่ือมวลชน  ไดแก  หนังสือพิมพ  วิทยุกระจายเสียง  โทรทัศน  นิตยสารและภาพยนตร    ส่ือมวลชน 
มีคุณสมบัติที่ดี  3  ประการ  คือ  
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3.1 สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนจํานวนมากไดในเวลาอันรวดเร็ว 
3.2 สามารถใหความรูและขาวสารแกประชาชนไดอยางดี 
3.3 สามารถทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่ไมฝงแนนได 
 
แมส่ือมวลชนจะมีคุณสมบัติที่ดีรวมกันดังกลาวขางตนแตส่ือมวลชนแตละสื่อก็มีขีดความ 

สามารถที่จํากัดแตกตางกันไป  ดังนั้นในการนําสื่อมวลชนแตละประเภทมาใชในการพัฒนาผูใชจึง
ควรทราบถึงขอจํากัดของสื่อแตละประเภทดวย 

ในการพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น       ทั้งสื่อมวลชนและการสื่อสารระหวางบุคคลตางก็มี 
บทบาทที่สําคัญตอการพัฒนา  ส่ือทั้งสองประเภทนี้มีลักษณะและความสามารถเฉพาะตัวที่แตกตาง
กัน ดังไดแสดงไวในตารางตอไปนี้ (ปรมะ  สตะเวทิน , 2527 : 148  อางถึงใน  มนตรี   สุดสม  , 
2541 : 17) 
 
ตาราง : เปรียบเทียบคุณสมบัติของสื่อ 
 
 คุณสมบัติในการสื่อสาร         สื่อบุคคล  สื่อมวลชน 
 
 1. ลักษณะของการสื่อสาร          เปนการสื่อสารแบบสองทาง   เปนการสื่อสารแบบสองทาง 
 2. ความรวดเร็วในการสงสารไปยังคนจํานวนมาก                      ชา           เร็ว 
 3.ความถูกตองของสารเพื่อสงไปยังคนจํานวนมาก       นอย              มาก 
 4.ความสามารถในการเลือกผูรับสาร          มาก           นอย 
 5.ความสามารถในการที่จะจัดการเลือกของผูรับสาร        มาก            นอย  
 6.โอกาสที่จะไดรับการสื่อสารกลับ          มาก                                         นอย 
 7.ผล                                                                              เปลี่ยนทัศนคติของผูรับสาร    เพิ่มพูนความรูแกผูรับสาร 

      
 
จากลักษณะซึ่งมีทั้งขอดีและขอเสียของสื่อทั้งสองดังกลาวขางตน  ตามขีดความสามารถที่

จํากัดของแตละสื่อ   ดังนั้นเพื่อใหการสื่อสารเพื่อการพัฒนาเปนไปอยางไดผลจึงไดนําเอาสื่อตาง ๆ 
มาใชรวมกันเปนสื่อผสม  (Media  Forums)  เพราะสื่อทั้งสองสามารถทําหนาที่สงเสริมสนับสนุน
ซ่ึงกันและกันไดในขณะที่ส่ือชนิดหนึ่งดอยประสิทธิภาพในดานหนึ่ง  เชน  ส่ือมวลชนมีความ
สามารถในการเผยแพรขาวสารการพัฒนาไปยังคนจํานวนมากไดดีกวาการสื่อสารระหวางบุคคล  
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ในขณะที่การสื่อสารระหวางบุคคลมีบทบาทสําคัญตอการตัดสินใจของประชาชน  การใชส่ือผสม
เพื่อการพัฒนามีประโยชนที่สําคัญดวย 3 ประการคือ   

1. ทําใหขาวสารการพัฒนาเผยแพรไปสูประชาชนไดอยางกวางขวาง 
2. ทําใหขาวสารการพัฒนาไดรับความสนใจจากประชาชน 
3. ทําใหมีผลตอการตัดสินใจของประชาชนในการเขารวมในการพิจารณา 
 
การใชส่ือผสม  เพื่อการพัฒนาสามารถกระทําได 2 ลักษณะ  คือ  การใชส่ือมวลชนผสม 

และการใชส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจ  และส่ือมวลชนพรอมกัน 
 การใชส่ือมวลชนผสม  หมายถึง   การใชส่ือมวลชนหลาย ๆ อยางในการเผยแพรขาวสาร
เกี่ยวกับการพัฒนาในชวงเวลาเดียวกันของโครงการพัฒนาโครงการใดโครงการหนึ่ง  เชน  เผยแพร
ทั้งในหนังสือพิมพ   นิตยสาร  วิทยุกระจายเสียง  โทรทัศนและภาพยนตร 
 การใชส่ือบุคคล  ส่ือเฉพาะกิจและสื่อมวลชนผสมกัน  เนื่องจากสื่อบุคคลมีอิทธิพลอยาง
สําคัญตอการชักจูงใจ      ในขณะที่ส่ือมวลชนก็สามารถเผยแพรขาวสารไปสูประชาชนไดอยาง 
กวางขวางและรวดเร็ว   สวนสื่อเฉพาะกิจก็มีเนื้อหาเหมาะสมกับประชาชนกลุมเปาหมาย  การนําสื่อ
ทั้ง 3ประเภทมาใชรวมกันจึงสามารถชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการสื่อสารเพื่อการพัฒนาได 
 
4. แนวความคิด  และกระบวนการการตลาดเพื่อสังคม  
(Social  Marketing  Concept  and  Process) 

 
ฟอกซ  และคอตเลอร (Fox  and  Kotler  , 1980)   ไดอธิบายวาการตลาดเพื่อสังคม เปน 

การใชแนวความคิดทางการตลาดเพื่อจุดประสงคในการเปลี่ยนแปลงสังคมใหเปนไปในทิศทางที่
ตองการ  ซ่ึงมีการเพิ่มองคประกอบของแนวความคิดที่ทําใหเกิดความแตกตางไปจากการสื่อสารเพื่อ
สังคม  4 องคประกอบดวยกัน  คือ 
 1. การใชการวิจัยทางการตลาด  (Marketing  Research) เพื่อเรียนรูเกี่ยวกับตลาดและใช
เปนขอมูลวางแผนใหมีแผนงานที่เหมาะสม เชน  การวิจัยขนาดของกลุมเปาหมาย, การวิจัยถึงการ
แบงกลุมทางการตลาด  รวมถึงลักษณะของสวนแบงตลาด   (Market  Segment)  แตละสวนดวยวา
มีลักษณะอยางไร  ฯลฯ  เพื่อจะไดออกแบบแผนรณรงคไดอยางเหมาะสมกับแตละกลุม 
 2. การพัฒนาสินคา (Product  Development)  ซ่ึงจะมีแนวทางในการพัฒนาสินคาสําหรับ
สังคม  คือ 



 

 

28

 2.1 พิจารณาสินคาที่มีอยูแลว  หรือสินคาที่มีแนวโนมที่จะงายตอการยอมรับของสังคม 
 2.2 เมื่อมีความจําเปน  นักการตลาดเพื่อสังคมอาจจะตองแสวงหาสินคาใหมที่ดีที่สุดใน
ขณะนั้นเพื่อใหตอบสนองความตองการไดมากกวาสินคาที่มีอยูแลวในสังคม 

3.การใชส่ิงลอใจ (The Use of Incentives)  ตามลักษณะทางการตลาด  ถามองจากแงมุม 
ของนักการสื่อสารเพื่อสังคมแลวจะเนนหนักไปที่การออกแบบขาวสารที่แสดงถึงคุณประโยชนที่
กลุมเปาหมายจะไดรับเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลง   หรืออันตรายที่จะไดรับถาไมเปล่ียนแปลงตามที่นัก
การสื่อสารเพื่อสังคมตองการ  แตสําหรับนักการตลาดเพื่อสังคมนอกจากจะใหความสําคัญที่ขาวสาร
แลวยังใหความสําคัญกับการใชส่ิงลอใจตาง ๆ   เพื่อเพิ่มระดับแรงจูงใจใหมากขึ้นแลว  ในที่สุดกอ
ใหเกิดพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงตามมา  การใชส่ิงลอใจนี้อาจทําไดหลายลักษณะตามแนวคิดของ
การสงเสริมการขาย (Sale  Promotion) เชน  การใหของแถม,  ของรางวัล,  การลดราคา  เปนตน 

4. การอํานวยความสะดวกตาง ๆ  (Facilitation)       ซ่ึงเปนแนวคิดที่จะทําใหเกิดความ 
งายที่สุดที่จะทําใหสังคมยอมรับพฤติกรรม  หรือ  การเปลี่ยนแปลงทางสังคมใหม ๆ เพราะการ
ตระหนักวามนุษยทุกคนจะตองคิดถึงเรื่องอื่นตาง ๆ    เชนเวลาหรือความพยายามในการเปลี่ยนพฤติ
กรรมใหม ๆ นักการตลาดจึงตองพัฒนาชองทางตาง ๆ ใหงายตอการตัดสินใจเปลี่ยนแปลง 

 
แนวคิดทางการตลาดที่สําคัญมากที่สุด แนวคิดหนึ่งก็คือการอิงผูบริโภคเปนหลัก 

(Consumer  Orientation)  ซ่ึงการตลาดเพื่อสังคมก็นําแนวคิดนี้มาเปนแนวคิดหลักในการวางแผน
เชนกัน  เปนการเริ่มตนวางแผนและจบแผนดวยความตองการของผูบริโภคเปาหมาย  (สมาชิกใน
สังคม)  เปนหลัก  ซ่ึงหมายถึงวา  กอนและระหวางการวางแผนใด ๆ เราจะตองมีขอมูลเกี่ยวกับ
ความตองการของกลุมเปาหมายและรวมถึงลักษณะอื่น ๆ คือ ลักษณะทางดานประชากรศาสตร  
(Demographics) เชน เพศ  อายุ  การศึกษา  รายได  อาชีพ เปนตน  และลักษณะทางดานจิตวิทยา 
(Phychographics) เชนแรงจูงใจ  ทัศนคติ  ความตองการ  บุคลิกภาพ  เปนตน  เพราะขอมูลเหลานี้
เปนประโยชนตอนักการตลาดเพื่อสังคมในการออกแบบแผนการรณรงคเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมได
ตรงตามความตองการของกลุมสมาชิกสังคมโดยมองที่ขอมูลเหลานี้เปนหลักในการวางแผน 
 
กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคม  
(Social  Marketing  Planning  Process) 

 
กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้นจะเปนการวางแผนที่มีระบบขั้นตอน     โดย

พัฒนาขั้นตอนมาจากการวางแผนทางการตลาดโดยปกตินั่นเอง      และในแตละขั้นตอนนั้นเปนการ 
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นําเอาแนวความคิดทางการตลาดที่ไดกลาวในหัวขอที่แลวมาเปนหลักในการดําเนินแผนงานนั่นเอง 
ขั้นตอนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้นผูเขียนไดรวบรวมมาจากขั้นตอนของคอตเลอร 
(Kotler,1989) คอตเลอรและลีวี่ (Kotler and Levy,1973   และ  คอตเลอร (Kotler,1982)  สามารถ
แบงออกไดเปน 7 ขั้นตอนดวยกัน  ดังแบบจําลองที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบจําลองที่ 1 กระบวนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคม  
                          (Social Marketing  Planning  Process) 
 

Problem  Definition 

Analyzing  The  Social  Marketing  Environment 

Social  Marketing  Objectives 

Market  Segmentation 
Selection  of  Target  Adoptors 

Analysis  of  Consumer  Behavior 

Differential  Advantage 

Social  Marketing  Strategies & Tactics 

Implementation & Evaluation 
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1. การกําหนดปญหาทางสังคมที่ตองการจะแกไขหรือเปลี่ยนแปลง (Problem   

Definition)  
2. การวิเคราะหสภาพแวดลอมทางสังคม (Social  Marketing  Environment   

Analysis) 
3. การวางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคม (Social  Marketing  Objective) 
4. การแบงสวนตลาดและคัดเลือกกลุมผูยอมรับเปาหมาย  (Social  Market   

Segmentation  and  Selection  of  Target  Adoptors) 
5. การเสนอขอไดเปรียบในแตละสวนตลาด (Differential  Advantages) 
6. การกําหนดกลยุทธทางการตลาด (Marketing  Mix  Strategies) 
7. การนําไปปฏิบัติและการประเมินผล  (Implementation  and  Evaluation) 
 

ขั้นตอนที่ 1  การกําหนดปญหา (Problem  Defition) 
 

ปญหาทางสังคมในแตละสังคมจะมีความแตกตางกันไป      กอนที่จะวางแผนการตลาดเพื่อ 
ฝกงาน  นักวางแผนจําเปนจะตองกําหนดปญหาที่ตองการจะแกไขในสังคมนั้น ๆ  เสียกอน  เพื่อที่
จะไดวางแผนกลยุทธไดถูกตองและเหมาะสมกับปญหา  ปญหาทางสังคมในแงมุมของการตลาดเพื่อ
สังคมนั้นจะเปนปญหาในเรื่องของความตองการของสังคม (Social  need)  เปนหลัก โดยการเนนที่
การพยายามแกปญหาหรือผลของความพยายามเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและการรับรูของสมาชิก
สังคมนี้จะกอใหเกิดการพัฒนาสภาพความเปนอยูของสมาชิกสังคมคุณภาพชีวิต  (Quality  of life)   
จึงถือเปนจุดมุงหมายหลักของนักการตลาดเพื่อสังคมโดยรวมตอไป 

ดังนั้น ในเรื่องของคุณภาพชีวิตของแตละสังคม   หรือแตละทองที่      (ซ่ึงถือเปนปญหาใน 
สังคม) จึงมีความแตกตางกันตามสภาพสังคม  เชน บางสังคมอาจจะกําลังเผชิญกับปญหาของการ
สูบบุหร่ี ในขณะที่บางสังคมอาจจะกําลังเผชิญกับปญหาจํานวนการตายของเด็กทารกแรกเกิด   เนื่อง
จากการดูแลที่ไมถูกตอง เปนตน  จึงเห็นไดวาประเทศที่พัฒนาแลวและประเทศที่กําลังพัฒนา  จึงมี
ปญหาที่ตองแกไข  หรือมีคุณภาพชีวิตที่ตองการปรับปรุงที่แตกตางกันไป  โดยวิธีการพิจารณา
ปญหาอาจจะใชเกณฑการพิจารณาดังตอไปนี้ คือ 

1. ปญหาคอนขางจะรุนแรงในสังคม     เชน    ที่ประเทศสหรัฐอเมริกามีผูปวยที่เปนมะเร็ง 
จากการสูบบุหร่ีถึง 9 ใน 10 จากจํานวนผูที่สูบบุหร่ี  ทําใหปญหาทวีความรุนแรงมากขึ้น  เปนตน 
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2. ปญหาที่มีผลกระทบตอสังคมคอนขางสูงและยาวนาน เชนปญหาการเพิ่มของประชากร 
โลกโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศโลกที่สาม อาทิ อินเดีย  ไทย เปนตน  ซ่ึงจะทําใหสังคมไม
สามารถตอบสนองความตองการพื้นฐาน เชน อาหาร, ยารักษาโรค  และที่อยูอาศัย  ฯลฯใหกับ
ประชากรจํานวนมาก ๆ ไดแก  ทั้งยังสงผลกระทบระยะยาวตอชีวิตความเปนอยูในอนาคตอีกดวย 

3. ปญหาที่กําลังไดรับความสนใจของสังคมนั้น ๆ อยู  เชน       ปญหาเรื่องสุขภาพอนามัย   
และการโภชนาการที่ถูกตอง  เปนตน  ดังนั้นในแตละสังคมจึงตองกําหนดและระบุปญหาที่ตองการ
จะแกไขใหชัดเจน  พรอมทั้งคนหาสาเหตุการเกิดปญหานั้น ๆ ใหตรงจุดเพื่อตั้งเปนโจทยที่นักการ
ตลาดเพื่อสังคมจะตองวางแผนกลยุทธเพื่อแกไข หรือพยายามเปลี่ยนแปลงสังคม  จนทําใหปญหา
นั้น ๆ คล่ีคลายลง 
 
ขั้นตอนที่ 2  การวิเคราะหส่ิงแวดลอมการตลาดเพื่อสังคม 
 (Analyzing  The Social  Marketing  Environment) 
  

หลังจากที่ไดกําหนดปญหาที่เราพยายามจะแกไขแลว  ขั้นตอนตอมาคือการวิเคราะหปจจัย
ที่มีผลกระทบตอแผนรณรงคการตลาดเพื่อสังคมเพื่อใชเปนขอมูลวา  จะมีโอกาสมากนอยแคไหน
ในการเลือกใชเครื่องมือ  หรือสถาบันตาง ๆ ในการสนับสนุนแผนรณรงคเปล่ียนแปลงในครั้งนั้นๆ  
หรือจะมีปจจัยใดบางที่เปนอุปสรรคนั้นสามารถใชเทคนิคการรณรงคการใชถุงยางอนามัยใน
ประเทศฟลิปปนส  กอนการวางแผนจะมีการพิจารณาถึงเรื่องของสถานการณและทัศนคติทั่ว ๆ ไป
ของกลุมผูยอมรับเปาหมายวาเปนอยางไรตอการคุมกําเนิด  ตอไปคือการพิจารณาดูสถาบัน  หรือ
องคกรตาง ๆ  วามีความสามารถมากนอยแคไหนในการกระจายถุงยางอนามัย  ในที่สุดกอใหเกิด
การสรุปไดวา  วิธีที่ดีที่สุดในการเขาถึงกลุมเปาหมายคือ  ตองดําเนินแผนรณรงคไปยังองคกรเอกชน
เพื่อชวยกระจายวิธีการคุมกําเนิดที่ตองงายตอความเขาใจ  และไมตองมีกรรมวิธีทางการแพทย เชน 
การใชถุงยางอนามัย  จะมีโอกาสประสบความสําเร็จมากกวาการใชยาคุมกําเนิด เปนตน คอตเลอร  
(Kotler , 1989) 
 
 นอกจากการวิเคราะหดังกลาวแลว  รูทสซิลด (Rothschild , 1979)  ไดเสนอวาแผนการ
รณรงคเพื่อกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมนั้น มิใชความพยายามในการขายสินคาในลักษณะปกติ  
จึงทําใหมีขอจํากัดหลายอยางมาเปนอุปสรรคตอความพยายามนั้น ๆ รูทซิลดไดสรุปวา  กอนการ
พัฒนาแผนการสื่อสารการตลาดที่มิใชเชิงธุรกิจนั้น  ผูวางแผนควรพิจารณาสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้  ซ่ึงถือ
วาเปนปจจัยสําคัญที่ใชเปนขอมูลพิจารณากอนการวางแผน ดวย  คือ 



 

 

32

 1. เร่ืองของความเกี่ยวของ (Involvement)  ระหวางสถานการณ นั้น ๆ   (สถานการณ
เปล่ียนแปลง)กับกลุมเปาหมายวาอยูในระดับใดซึ่งจะทําใหทราบวามีความยากงายแคไหนในการจะ
ทําแผนรณรงคใหประสบผลสําเร็จเนื่องจากการตลาดในเชิงธุรกิจตน   สินคาสวนใหญจะมีระดับ
ความเกี่ยวของอยูในระดับกลาง ๆ  ไมมากหรือต่ําเกินไป  จึงทําใหใชเครื่องมือทางการตลาดได
สําเร็จ  แตสําหรับการเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้น    การเปลี่ยนแปลงหรือพฤติกรรมที่เราตองการมัก
จะมีระดับความเกี่ยวของที่สูงมาก  หรือไมก็ต่ํามากระหวางการเปลี่ยนแปลงกับกลุมเปาหมายการมี
ระดับความเกี่ยวของที่สุดขั้วนี้  ทําใหตองใชความพยายามอยางมากในการผสมผสานอยางรอบคอบ
ในเรื่องการใชเครื่องมือ  รวมทั้งใชระยะเวลาที่ยาวนานกวาการตลาดในเชิงธุรกิจ 
 2.รูทสซิลดเห็นดวยกับคอตเลอรในประเด็นการพิจารณาดูวาจะมีผูใหความรวมมือ
สนับสนุนแผนรณรงคนี้หรือไมมากนอยแคไหนผูที่จะใหการสนับสนุนนี้  ถือไดวาเปนตัวเสริม 
(Reinforcers) ใหแผนประสบความสําเร็จงายขึ้น  รวมทั้งพิจารณาถึงผูคัดคานดวยวามีมากนอยแค
ไหน  การพิจารณาในประเด็นนี้ถือไดวาสําคัญอยางยิ่งที่จะผลักดันใหแผนรณรงคเกิดผลสําเร็จ เนื่อง
จากปกติแลวตัวขาวสาร (Message)  ที่จะสงไปยังกลุมเปาหมายอาจจะทําใหกลุมเปาหมายมองเห็น
ถึงคุณประโยชนของการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นไดไมชัดเจนนัก  ดังนั้นการพิจารณาถึงเครื่องมือ
อ่ืน ๆ เชน  กลุมผูสนับสนุนจึงเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่ง 
 
ขั้นตอนที่ 3 วางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคม 
(Social  Marketing  Objective) 
 
 การวางวัตถุประสงคทางการตลาดเพื่อสังคมหมายถึงจุดมุงหมายที่องคกรไดวางแผน
รณรงคเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมตามตองการ    หรือมุงหวังใหกลุมเปาหมายกระทําตามการวางวัตถุ
ประสงคนี้จะมีหลักเกณฑในการวางคือ  ควรจะมีการเขียนอยางเฉพาะเจาะจง  (Specific) สามารถ
วัดได (Measurable) และสามารถที่จะกระทําใหสําเร็จได (Attainable)    เนื่องจากถาเราเขียนวัตถุ
ประสงคอยางกวาง ๆ  เชน   เพิ่มคุณภาพชีวิต  ปองกันอาชญากรรม  ฯลฯ  จะไมเปนแนวทางที่ดีใน
การวางแผนไวนั้นบรรลุวัตถุประสงคหรือไม  เนื่องจากไมสามารถจะวัดได 
 
 หลักเกณฑการวางวัตถุประสงคควรจะเริ่มจากการกําหนดจุดประสงคอยางกวาง ๆ แลว
หลังจากนั้นควรจะชี้ใหเห็นถึงพฤติกรรมหรือการกระทําใด   ๆ            ที่เราตองการใหกลุมผูยอมรับ 
เปาหมายของเรากระทํา  ซ่ึงพฤติกรรมหรือการกระทํานั้น ๆ  จะเปนตัวสะทอนที่ดีถึงวัตถุประสงค
หลักของแผนและเขาใจไดงาย  ตัวอยางเชน (Samuels , 1977  อางใน Kotler  , 1989 : 43 ) 
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วัตถุประสงคกวาง ๆ                      พฤติกรรม/การกระทําท่ีสะทอนวัตถุประสงค 
1. การปองกันอุบัติเหตุและ                            ก. การคาดเข็มขัดนิรภัย 

การสูญเสียทางเศรษฐกิจและสังคม           ข. ลดการเมาสุราขณะขับรถ 
                       ค. ทิ้งชองวางระหวางรถคันหนา 
                          ง.สงเสริมพฤติกรรมการเดินทางถนนที่ถูกตอง 
2.    การปองกันอาชญากรรมตามทองถนน     ก. ล็อคประตูรถทุกครั้ง 
3.    การปองกันไฟ        ข. อยาเก็บของมีคาไวในรถ 
 
ท่ีมา : แปลและดัดแปลงมาจาก แซมมวล  (Sammeal , 1997) 
 
 การกําหนดพฤติกรรมหรือการกระทํานั้นจะทําใหมีความเฉพาะเจาะจง  และอาจวัดความ
สําเร็จไดโดยการทําการวิจัยประเมินผลนอกจากนี้นักวางแผนการตลาดเพื่อสังคมยังตองวางวัตถุ
ประสงคไมควรที่จะสูงมากจนไมสามารถทําใหเปนจริงได  และก็ไมควรวางไวต่ํามากเกินไปจนไม
เปนการทาทาย 
 
ขั้นตอนที่ 4    การเขารวมตลาดและการเลือกกลุมผูยอมรับเปาหมาย 
(Market  Sepmentation  and  Selection  of  Target  Adoptors) 
  

องคกรที่ตองการเปลี่ยนแปลง  จําเปนจะตองใหคําจํากัดความ  กลุมเปาหมายอยางชัดเจนวา
ตลาด/สังคมนั้น ๆ มีกลุมเปาหมายเปนใครเนื่องจากขอจํากัดทางดานทรัพยากร  เราจึงตองหาสินคา
ใหเขากับกลุมเปาหมายที่วางไวได คอตเลอร และลีวี่   (Kotler and Levy , 1973)  นั้น        ก็คือการ
ที่นักการตลาดเพื่อสังคมกําหนดกลุมเปาหมาย  แยกออกเปนกลุมยอย ๆ ซ่ึงแตละกลุมยอยของตลาด 
(Market  Sepvnments)  จะมีลักษณะแตกตางกัน         และสมาชิกที่อยูในกลุมเดียวกันก็จะมี
ลักษณะตัวแปรบางอยางที่เหมือนกัน  เชน  การใชตัวแปรทางลักษณะดานประชากรศาสตร 
(Demographics) เชน   เพศ,   อายุ,   รายได    สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม  ฯลฯ      หรืออาจ
ใชลักษณะทางดานพฤติกรรมมาแบงกลุมเปาหมายไดเชนกัน  วิธีการนี้เปนแนวความคิดในการใช
การแบงสวนตลาด  (Market  Sepmentation)  ซ่ึงเปนขบวนการในการแบงตลาดใหญออกเปน
สวน ๆ ที่แตกตางกันและพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมการตลาดสําหรับแตละสวนที่เปนสวนที่เรา
เลือกเปนกลุมเปาหมาย (Target  Sepment)  บลูมและ โนเวลลิ (Bloom  and Novelli, 1981)  แนว



 

 

34

คิดการแบงสวนตลาด  และคัดเลือกกลุมเปาหมายนี้  เปนแนวคิดพื้นฐานทางการตลาดที่นักการ
ตลาดเพื่อสังคมนํามาใชเพื่อเพิ่มโอกาสของความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่วางไวนั่นเอง 
  

ตัวอยางการแบงสวนตลาดเพื่อสังคม  เชน  การรณรงคใหเลิกสูบบุหร่ี  สามารถแบงตลาด
ออกเปนตลาดยอยไดดังนี้  กลุมผูที่ไมสูบบุหร่ี,  กลุมผูที่เคยสูบบุหร่ี , กลุมผูที่สูบบุหร่ีไมมากนัก, 
กลุมผูที่สูบบุหร่ีจัดมาก  เปนตน  โดยใชตัวแปรในการแบงสวนตลาดคือ ตัวแปรดานพฤติกรรมการ
สูบบุหร่ี  หลังจากนี้ก็จะมีการเลือกวากลุมใดจะเปนกลุมเปาหมายหลัก  กลุมใดคือกลุมเปาหมายรอง  
เพื่อทําการออกแบบกลยุทธทางการตลาดเพื่อส่ังการใหเหมาะกับกลุมแตละกลุม 
 
ขั้นตอนที่ 5  การวิเคราะหพฤติกรรมผูบริโภค 
(Comsumer  Behavior  Analysis) 
 
 ซ่ึงวิธีการนี้สามารถทําไดโดยการออกวิจัยตลาด  เพื่อใหไดขอมูลที่มีประโยชนสําหรับการ
นําออกแบบโปรแกรมตาง ๆ ใหเหมาะสมนักการตลาดเพื่อสังคมมักจะพบกับปญหาในการรวบรวม
ขอมูลบางอยางเพราะพฤติกรรมทางสังคมมีแนวโนมคอนขางจะซับซอนและปกติมักจะตัวแปรอื่น  
ๆ อยูเบื้องหลังพฤติกรรมนั้น ๆ มากมาย  บลูม  และ โนเวลลิ  (Bloom  and Novelli , 1981)  แนะ
นําวา  วิธีการที่ดีที่สุดวิธีการหนึ่งในการใหไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตองในเรื่องเกี่ยวกับพฤติกรรมผู
บริโภค คือ  การจัดทําการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus  Group  Interview)  ถึงแมวาการจัดทําการ
สัมภาษณเชิงกลุมจะเปนกลุมขนาดเล็ก    ซ่ึงอาจจะกอใหเกิดผลสรุปที่ผิดพลาดไดแตก็เปนวิธีการ
หนึ่งซึ่งจะใหขอมูลที่ลึกซึ้งในเรื่องพฤติกรรมผูบริโภคนี้จะทําใหเราทราบถึงการตอตานการเปลี่ยน
แปลง (Resistance  to  Change)  ในกลุมเปาหมาย    ทั้งยังใหขอมูลที่เราจะนํามาใชเพื่อแกไขการ
ตอตานนั้น ๆ ดวย 
 ขอมูลที่นักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองวิเคราะหหลังจากที่ไดแบงสวนตลาดแลว  เพื่อ
ใหเกิดความเขาใจในตลาดยอยเปาหมายมากยิ่งขึ้นคือขอมูลตอไปนี้ คอตเลอรและโรเบอรโต(Kotler  
and  Roberto , 1989) 

1. ลักษณะทางสังคมประชากรศาสตร  (Sociodemographic  Characteristics)  
เปนลักษณะภายนอกของบุคคล เชน ชนชั้นทางสังคม (Social  Class),  รายได (Income),  การ
ศึกษา (Education),  อายุ (Age) , ขนาดครอบครัว  (Family  Size) ฯลฯ 

2. ลักษณะทางจิตวิทยา  (Psychological  Profiele)  เปนลักษณะภายในบุคคล  
เชน ทัศนคติ (Attitude),  คานิยม (Values),  แรงจูงใจ  (Motivation) และ  บุคลิกภาพ (Personality)  
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3. ลักษณะทางพฤติกรรม  (Behavioral  Characteristics)  คือ  รูปแบบของพฤติกรรม   
เชน นิสัยการซื้อ (Buying  Habits) , ลักษณะการตัดสินใจ  (Decision-Making) เปนตน 
 
ขั้นตอนที่ 6   การเสนอขอไดเปรียบท่ีแตกตางกัน 
 (Differential  Advantages) 
 
 เนื่องจากแตละสวนยอยตลาดนั้น  มีความตองการที่แตกตางกัน  มีลักษณะที่เราวิเคราะหใน
ขั้นตอนที่ 5  แตกตางกันเพื่อเขาถึงกลุมแตละกลุมไดอยางเหมาะสม  ดังนั้นจึงจําเปนจะตองมีวิธีการ
ในการเสนอขอเสนอตอกลุมตาง ๆ แตกตางกันไปดวย  ขอไดเปรียบที่จะนําเสนอในแตละสวนยอย
ตลาดจะตองเปนไปตามมุมมองของผูบริโภคเปาหมายเปนหลัก  ทั้งนี้การพิจารณาหาขอเสนอควร
พิจารณาวาองคประกอบอะไรในการพยายามที่จะเปลี่ยนแปลงสังคมครั้งนี้สามารถนํามาเปนขอ
เสนอที่เปยมดวยคุณคาในใจของกลุมผูบริโภคเปาหมายแตละกลุม  เชน  การวางแผนครอบครัว  
กลุมที่แตงงานมีบุตรแลวตองการวิธีการคุมกําเนิดที่เสนอประโยชนของการมีชีวิตครอบครัวที่มี
ความสุขเมื่อมีบุตรจํานวนนอย    โดยสินคาที่ตองการมักจะเปนการทําหมันมากที่สุด   และการใช
ยาคุมกําเนิดรองลงมาแตสําหรับกลุมเพิ่งเริ่มแตงงาน  ขอเสนอที่มีคุณคาและเปนที่ตองการ  คือ  การ
มีลูกเมื่อพรอม  จะกอใหเกิดชีวิตครอบครัวที่อบอุนตามมา  สินคาที่จะใชเสนออาจเปนถุงยางอนามัย
เปนอันดับ 1 ที่ตองการ  รองลงมาคือยาคุมกําเนิด  เปนตน 
 
ขั้นตอนที่ 7   การวางแผนกําหนดกลยุทธทางการตลาดเพื่อสังคม  
  (Social  Marketing  Strategies  Planning) 
 
 หลังจากที่นักการตลาดเพื่อสังคมรูถึงปญหา      หรือรับรูความเปลี่ยนแปลงที่สังคมตองการ   
มีการวิเคราะหถึงปจจัยแวดลอมที่จะมีอิทธิพลตอการวางแผน  มีการตั้งวัตถุประสงคที่ชัดเจน  
เฉพาะเจาะจงและสามารถวัดได  รวมทั้งมีการวิเคราะหขอมูลกลุมผูยอมรับเปาหมายจนรูจักกลุม
เหลานี้อยางดีแลววาควรจะนําขอเสนอในลักษณะใด  เสนอใหเหมาะตอกลุมเปาหมายแตละกลุม  
ขั้นตอนตอไปนี้เปนขั้นตอนการวางแผนกําหนดกลยุทธการตลาดที่จะชนะใจ  หรือเพื่อกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงใหเหมาะสมกับแตละกลุม 
 
 ในขั้นตอนนี้จะประกอบไปดวย  กลยุทธยอยหลาย ๆ กลยุทธซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดทาง
การตลาดในเชิงธุรกิจ  คือ เร่ืองของ 4 P’s (Product,   Price,  Place,  Promotion)  คือการพัฒนา
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สินคาที่ถูกตอง  นําไปวางขายในสถานที่ที่ถูกตอง  ดวยราคาที่เหมาะสมโดยมีการจัดการสงเสริมการ
ขายที่ดี คอตเลอร และซอลทแมน (Kotler  and Zaltmon,  1971)  ดังนั้น  ในขั้นของการกําหนดกล
ยุทธทางการตลาดเพื่อสังคมนี้  จึงประกอบไปดวย  กลยุทธทางดานสินคา  (Product  Strategy),  
กลยุทธทางดานราคา  (Price  Strategy),   กลยุทธทางดานสถานที่ (Place  Strategy)     ดังที่   
คอตเลอรและซอลทแมน  ไดกําหนดแบบจําลองการวางแผนการกําหนดกลยุทธการตลาดเพื่อสังคม   
 
 การกําหนดกลยุทธสินคา :  ในการกําหนดกลยุทธดานสินคานั้น   หมายความถึง      การให 
คําจํากัดความ  คําวา  “สินคา”  หรืออีกนัยหนึ่ง คือ ขั้นที่นักการตลาดเพื่สังคมรูถึงปญหาในสังคมวา
ปญหาอะไรที่ตองการจะแกไข             แลวแสวงหาหรือกําหนดสินคามาเปนตัวแทนแกปญหานั้นๆ  
คอตเลอร (Kotler , 1982)  ผูขายจะตองทําการศึกษากลุมเปาหมายมาอยางดีแลว  และออกแบบสิน
คาใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแตละกลุมที่เลือกมา   ซ่ึงสินคาทางสังคมสวนใหญจะออกมาใน
ลักษณะของแนวความคิด (Concept)  หรือความคิด (Idea)  ในการแกปญหาที่เราตระหนักถึง เชน  
ปญหาประชากรมากเกินไป  ก็สามารถกลายเปนแนวความคิดทางสังคม  ในเรื่องของการวางแผน
ครอบครัว  ซ่ึงเปนสินคาทางสังคมที่ตองการจะขาย 
 
 หนาที่ของนักการตลาดเพื่อสังคม  คือ  การทําความคิดทางสังคมนั้นใหออกมาในลักษณะที่
กลุมเปาหมายรูสึกตองการ  และเต็มใจที่จะซื้อ  และที่สําคัญที่สุดคือ  เปนสินคาที่สามารถมองเห็น
และเขาใจไดงาย  ซ่ึงในความเปนจริงแลว  การขายความคิดหรือพฤติกรรมใหม ๆ นั้นขายไดยาก
มากเราสามารถแบงชนิดของสินคาทางสังคมออกไดเปน 3 ชนิด ดังรูป คอตเลอรและโรเบอร
โต(Kotler  and  Roberto, 1989) 

1. สินคาทางความคิด  (Social  Idea)  ซ่ึงอาจจะออกมาไดในหลาย ๆ รูปแบบ   
เชน  ความเชื่อ,ทัศนคติ  หรือคานิยม  เชน ความเชื่อในเรื่อง “บุหร่ีเปนอันตรายตอสุขภาพ”  “ไมควร
ดื่มสุราขณะขับรถ” ทัศนคติในเรื่อง     “การมีบุตรเมื่อพรอมจะดีกวาการมีบุตรโดยไมตั้งใจ”  หรือคา
นิยมในเรื่อง  “สิทธิมนุษยชน”  เปนตน 

2. การประพฤติปฏิบัติทางสังคม     (Social  Practice)         อาจจะเปนการกระทําครั้ง 
เดียว (Sirgle  Act)   เชน    การบริจาคโลหิต  หรืออาจเปนการเปลี่ยนแปลงแผนพฤติกรรม    เชน  
การเลิกสูบบุหร่ี หรือการคุมกําเนิด  เปนตน 

3. วัตถุที่จับตองได  (Targible  Object)  เชน  ยาคุมกําเนิด,  ถุงยางอนามัย ,    เข็มขัด 
นิรภัย เพื่อความปลอดภัยขณะขับรถ  เปนตน 
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 ดังนั้น  หลังจากที่เราไดใหคําจํากัดความสินคาทางสังคมของเราวา  สินคาหลักคืออะไร  
(เชน ขับขี่ปลอดภัย,  การบริโภคที่ถูกหลักโภชนาการใหไดคุณคาอาหาร,  การวางแผนครอบครัว  
ฯลฯ)   นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองพยายามที่จะสรางสินคาในเชิงความคิดและการปฏิบัติใหกลาย
เปนสินคาที่จับตองได  หรือบริการที่มองเห็นไดชัด  ซ่ึงสามารถจะหาซื้อได  และตอบสนองวัตถุ
ประสงคที่เราวางไวได  คอตเลอร และซอลทแมน  (Kotler  and  Zaltman,  1971)   เพื่อความงาย
ในการขายแตถาทําไมไดก็อาจจะออกมาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งดังที่กลาวมาแลวก็ได  ดังนั้น  
สินคาอาจจะออกมาไดในหลาย ๆ รูปแบบ  เชน สินคาจับตองได ,  บริการ,  ความคิด ,  ตัวบุคคล,  
ตัวองคกร,  การกระทํา,  พฤติกรรม  ฯลฯ  ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในแตละแผนงาน 
 แนวคิดในการพัฒนาสินคาทางสังคมที่คอตเลอร  และโรเบอรโต (Kotler,  and Roberto, 
1989)นําเสนอถือเปนแนวคิดที่สําคัญที่เพิ่มโอกาสที่ทําใหแผนการเปลี่ยนแปลงสังคมประสบผล
สําเร็จได   
 นักการตลาดเพื่อสังคมอาจจะทําการสราง  หรือออกแบบสินคาทางสังคมเพื่อใชเปนแนว
ทางในการแกไขปญหาใหเหมาะสม  หรือเพื่อใชเปนเครื่องมือ  (ในลักษณะของสินคาที่จับตองได /
บริการ) ในการตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมาย  ในกรณีที่ความตองการนั้นยังไมไดรับ
การตอบรับ  หรือปญหาที่กลุมเปาหมายรับรูนั้นยังไมไดรับการแกไข  หรืออาจจะออกแบบสินคาที่ดี
กวาสินคาหรือแนวทางการแกไขเดิมที่มีอยูแลว  ซ่ึงเทากับนักการตลาดเพื่อสังคมแสวงหาสินคาใหม
ที่ไมมีอยูในสังคม  นํามาเสนอตอกลุมเปาหมายแตละกลุม  เพื่อกอใหเกิดการรับรู,  เกิดทัศนคติที่ดี  
และในที่สุดสามารถชักจูงใจกลุมเปาหมายใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดังที่นักการตลาดเพื่อสังคม
ตองการได 
 
 การกําหนดกลยุทธราคา  ราคา  หมายถึง       การลงทุนที่ผูซ้ือจะตองยอมรับเพื่อใหไดมาซึ่ง 
สินคาที่ตองการ  ราคาที่เราตองพิจารณาถึงคือราคาที่เปนจํานวนเงิน (Money  Costs) ,ราคาคาเสีย
โอกาส (Opportunity  Costs),  ราคาตองสูญเสียพลังงาน (Energy  Costs) ,  ราคาในการเสียเวลา 
(Time  Costs) และราคาทางดานจิตใจ (Psychic  Costs) ในการตั้งราคาสินคาทางสังคมนั้นเราตอง
ตั้งอยูบนพื้นฐานที่วาสมาชิกในกลุมเปาหมายของเราจะมีการวิเคราะหถึงการลงทุน–ผลประโยชนที่
จะไดรับ (Costs-Benefit  Analysis) ทุกครั้งเมื่อจะพิจารณาวา เขาควรที่จะลงทุนเงิน , เวลา, พลัง
งานและอื่น ๆ ในเรื่องนี้หรือไมคอตเลอร และซอลทแมน (Kotler  and  Zaltman  , 1971) โดยนํา
คุณประโยชนที่เขาจะไดรับจากความพยายามเปลี่ยนแปลงตามที่นักการตลาดเพื่อสังคมตองการมี
เปรียบเทียบกับการลงทุนตาง ๆ  ที่เขาตองเสียวาสวนใดจะมากกวากันหรือการลงทุนครั้งนี้จะคุมคา
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หรือไม  ในหลักของการตลาดเพื่อสังคม  บางครั้งกลุมเปาหมายไมจําเปนจะตองใชเงินซื้อสินคา
หรือบริการหรือความคิดในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เชน  การเลิกสูบบุหร่ี  แตราคาในที่นี้มักจะ
เปนเรื่องของเวลา ,  พลังงาน และจิตใจมากกวาที่กลุมเปาหมายจะตองลงทุนใหความสนใจในขอมูล
ของแผนรณรงคที่ออกแบบมา  หรือลงทุนเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม  เพื่อใหผลประโยชน  
(Benefit)   ที่ผูบริโภคคิดวาจะไดรับจากการเปลี่ยนแปลงนี้มีมากกวาการลงทุน  (Cost)  ที่ผูบริโภค
แตละคนจะตองลงทุน  ขาวสารที่จะนํามาเสนอควรจะตองงายตอการใหความสนใจและงายตอการ
เขาใจ      และชองทางที่จะใชตองเขาถึงกลุมเปาหมายอยางมากที่สุดและดีที่สุดดวย  การวางแผนจะ
ตองคํานึงถึงการทําใหสมาชิกกลุมเสียเวลาเสียพลังงานและเสียสภาพจิตใหนอยที่สุดเทาที่จะทําได 
 
 กลยุทธการวางสินคา   คือ       การกําหนดชองทางวิธีการจําหนายหรือจัดสงสินคาไปสูกลุม 
เปาหมาย  ในแงมุมของการตลาดเพื่อสังคม  การวางสินคา  หมายถึง  การจัดทําใหสินคานั้นมีอยูตาม
รานคาตาง ๆ ที่จะสามารถนําสินคาไปเขาถึงไดอาจจะจัดโดยผานทางองคกรรัฐบาลหรือเอกชนก็ได  
ซ่ึงจะทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนแรงจูงใจที่มีอยูในตัวสมาชิกสังคมใหกลายเปนการกระทํา (Action)  
แทน ดังนั้น  เราจะตองมีการเลือกใชตัวกลางที่เหมาะสมเพื่อจัดจําหนายสินคา  หรือเพื่อทําใหสินคา
แพรกระจาย  รวมถึงวิธีการใด ๆ ที่จะบังคับใหตัวกลางเหลานี้ใหมาชวยสนับสนุนองคกรและสินคา
นั้น ๆ  ดวย บลูม และโนเวลลิ (Bloom  และ Novelli, 1981)  ชองทางการแพรกระจายจะตองเปน
ชองทางที่สอดคลองเหมาะสมกับสินคา  และงายตอการที่กลุมเปาหมายจะมาหาซื้อสินคาไปใช 
 
 กลยุทธการสงเสริมสินคา   คือ   การกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการสื่อสารเพื่อชักจูงใจให 
ผูรับ  หรือผูบริโภคคุนเคยกับสินคา  ยอมรับสินคา  และมีความตองการในสินคา  การสงเสริมสินคา
นี้จะประกอบไปดวยการใชการโฆษณา (Advertising),  การขายตรง (Personal  Selling)  การ
ประชาสัมพันธ (Publicity)     และการสงเสริมการขาย (Sales  Promotion)   เชนเดียวกับการตลาด
โดยปกติกิจกรรมเหลานี้สามารถสนับสนุนซึ่งกันและกัน  ในการจะเพิ่มประสิทธิภาพของแผน
รณรงค  ดังนั้นนักการตลาดตองกําหนดจํานวนของทีมขาย (Sales  Force) , ขอบเขตของผูขายแต
ละเขต  รวมถึงการจูงใจผูขายเหลานี้    อาทิ   การกําหนดจํานวนพนักงานที่จะออกไปกับรถทําหมัน
ชายฟรีมีจํานวนกี่คนตอกี่คัน   จํานวนทั้งสิ้นกี่คัน  แตละคันรับผิดชอบเขตใดบาง  และรางวัลตอบ
แทนบุคคลเหลานี้คืออะไร  เปนตน  ในสวนของงานประชาสัมพันธ  นักการตลาดเพื่อสังคม    
สามารถใชเครื่องมือตาง ๆ ซ่ึงจะทําใหการขายสินคา หรือบริการ  หรือความคิดงายขึ้น  เปนที่เขาใจ
ยิ่งขึ้น  และมีทัศนคติที่ดีตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เราตองการมากขึ้น เชน การเขียนบทความ
เกี่ยวกับการวางแผนครอบครัว  ,  การรายงานสถิติผูปวยโรคมะเร็งเพราะบุหร่ี  เปนตน  การจัดทํา
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การสงเสริมการขายในแงของการจัดทําเหตุการณพิเศษตาง ๆ  ขึ้น  จะกอใหเกิดความนาสนใจและที่
สําคัญคือ  กอใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมได  เชน  การทําหมันชายฟรี  การแจกถุงยางอนามัย
ฟรี  สําหรับการโฆษณาถือไดวาเปนสวนที่สําคัญอยางหนึ่งตอการวางแผนรณรงคใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงสังคม  เพราะอิทธิพลสรางความชักจูงใจไดสูง  การเลือกจุดจับใจ (Appeals)  ของการ
โฆษณา  และการเขียนขอความโฆษณา (Coppy  Writing)    การเลือกสื่อโฆษณาที่เหมาะสม  
(Effective  Media)    การเลือกลงโฆษณาตามเวลา         ส่ิงเหลานี้ลวนเปนกลยุทธที่ตองการวาง
แผนในการโฆษณาทั้งสิ้น คอตเลอรและ ซอลทแมน (Kotler  and  Zaltman, 1971)  แมนนอฟ  
(Manoff, 1985)  แนะนําการออกแบบขาวสาร (Message)  วาควรจะตองสอดคลองกับพฤติกรรม
ของผูบริโภคแตละกลุม  และที่สําคัญที่สุดคือ          ขาวสารนี้จะตองเอาชนะแรงตอตานการเปลี่ยน
แปลงที่อาจเกิดขึ้นตอสมาชิกแตละคน หรือของสังคมโดยรวมใหไดดวย  นอกจากนี้ยังมีขอเสนอ
แนะนี้สําคัญ  อีกประการหนึ่งดานการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้นตอสมาชิกแตละคน  หรือของสังคม
โดยรวมใหไดดวย      นอกจากนี้ยังมีขอเสนอแนะที่สําคัญอีกบางประเด็นจากผูเชี่ยวชาญ  คือ  แมค
คอนี่  และอเล็กซานเดอร (อางใน Fox  and Kotler, 1980) ที่สรุปไดดังนี้ 

1. การสรางสรรคตองชัดเจน  มีประโยชนและเปนขาวสารที่มีความเดน 
2. ตองมีการใชส่ือ  ตารางเวลา  ในการเขาถึงผูรับดวยความถี่ที่เหมาะสม 
3. การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตองชัดเจนวาใหเปล่ียนอะไรในขาวสารแตละชิ้น 
4. ควรจะใชแผนรณรงคที่เปนแผนระยะยาวเพื่อกลุมเปาหมายจะไดมีเวลาในการ 

พิจารณาที่ยาวนานขึ้น 
 
นอกจากกลยุทธ 4 P’s  ที่เปนพื้นฐานของการกําหนดกลยุทธทางการตลาดแลว     คอตเลอร 

และโรเบอรโต (Kotler  and   Roberto , 1989)  ยังไดมีการแนะนําในการใชกลยุทธอ่ืนเพิ่มเติมอีก 
3P’s  เพื่อประสิทธิภาพที่มากขึ้นในการจะแพรกระจายการใหบริการหรือแนวคิดทางสังคมคือ 

1. ตัวบุคคล (Personnel)       ที่จะทําหนาที่ในการชวยขยายความคิดและสินคาทางสังคม 
ที่อาจจะไมใชตัวพนักงานขายโดยตรง  อาจจะเปนบุคคลที่คุนเคยและมีอิทธิพลตอกระบวนการทาง
ความคิดและพฤติกรรมของกลุมเปาหมาย  เชน  ผูนําความคิดในทองถ่ินตามหลักแนวความคิดทาง
การสื่อสารแบบสองจังหวะ 

2. การนําเสนอ   (Presentation)   คือ     การหาองคประกอบตาง ๆ ที่จะมานําเสนอให 
กลุมเปาหมายไดเห็นชัดเจน  หรือสัมผัสไดเพื่อกอใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้น  เชน  การสาธิตการใช
ยาคุมกําเนิด  เปนตน 

3. ขบวนการ  (Process)  คือข้ันตอนที่กลุมเปาหมายจะตองการการกระทําเพื่อใหไดมา 
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ซ่ึงสินคาเพื่อสังคมจะตองกอใหเกิดขั้นตอนที่ส้ันและงายที่สุดเพื่อชักจูงใจใหเกิดความพยายามใน
การใหไดมาซึ่งสินคานั้น 
 
ขั้นตอนที่ 8  การปฏิบัติตามแผนงานและการประเมินผล 
(Implementation  and  Evaluation) 
  

ขั้นตอนสุดทายคือ  การดําเนินการตามแผนงานที่วางไวแลวทําการควบคุมแผนงานใหเปน
ไปตามวัตถุประสงคและในที่สุดก็ทําการประเมินผลแผนงานใหเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม 
เชน  วิจัยการตอบสนองตอแผนรณรงคการตลาดเพื่อสังคม  โดยการวิจัยถึงผลกระทบที่แผนรณรงค
มีตอกลุมเปาหมายวาเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไม เชน  วิจัยการตอบสนองตอแผนรณรงควิจัย
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นเพื่อทราบถึงปญหาหรืออุปสรรคและนํามาเปนขอมูลในการปรับปรุงแผน
กลยุทธทางการตลาดเพื่อสังคมตอไป 
 
 จะเห็นไดวาจากการเริ่มพัฒนาแนวคิดทางการตลาดมาเปนการใชการตลาดเพื่อสังคมจนถึง
กระบวนการวางแผนทางการตลาดเพื่อสังคมดังที่กลาวมาแลวขางตน            ทําใหสามารถสรุปแนว 
ความคิดและลักษณะที่สําคัญของการตลาดเพื่อสังคมไดดังนี้คือ คอตเลอร และแอนเดรียสัน (Kotler  
and Andreason , 1991) 

1. การแลกเปลี่ยนมีบทบาทสําคัญมาก        การตลาดจําเปนตองกอใหเกิดการแลกเปลี่ยน   
ผูบริโภคจะพิจารณาถึงการลงทุนและประโยชนที่ตนเองจะไดรับในแตละทางเลือก  (Alternative)  
ที่จะกระทําใหสถานการณการตลาดเพื่อสังคม  การแลกเปลี่ยนยอมตองเกิดขึ้นเชนเดียวกัน  แตการ
แลกเปลี่ยนนี้จะคอนขางซับซอน  และเปนสวนตัว  โดยตองมีการคาดการณลวงหนาไวดวย  เพราะ
เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางสังคมของสมาชิกแตละคน  ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคมจะ
ตองทราบวาใครแลกเปลี่ยนส่ิงใดกับใคร เชน  ความเปนคนมีสุขภาพดี  นําไปแลกเปลี่ยนกับความ
พยายามแสวงหาอาหารที่มีคุณคารับประทานโดยผูเสนอคือองคกรใดองคกรหนึ่งผูซ้ือคือสมาชิก
กลุมใดกลุมหนึ่งในสังคม 

2. นักการตลาดเพื่อสังคมตองมีความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลงขอเสนอไดตลอดเวลา     เมื่อ 
ขอเสนอที่นํามาเสนอตอสมาชิกในสังคมนั้น  ๆ  (ซ่ึงอาจหมายถึงพฤติกรรมทางสังคมที่ตองการให
สมาชิกสังคมเปลี่ยน  หรือสินคาใดทางสังคมที่ตองการใหสมาชิกสังคมใช)ไมเปนดังที่สมาชิกสังคม
คิดหรือรับรู  หรือตองการ  เนื่องจากการตลาดเพื่อสังคม  ดําเนินไปตามแนวความคิดการอิงผูบริโภค
เปนหลักดังนั้น  ขอเสนอตองเปนไปตามที่ผูบริโภคคิด 



 

 

41

3.  การตลาดเพื่อสังคมเปนการเนนถึงกิจกรรมที่ตองสอดคลองกัน  กลุมเปาหมายของเรา 
สวนใหญไมตอบสนองตอกิจกรรมของนักการตลาดเพื่อสังคม  เพราะเขาเห็นวาผลประโยชนที่ได
รับนอยเกินไป    หรือตองการลงทุนมากเกินไป    ดังนั้น     เพื่อใหมองเห็นวาประโยชนมากกวาการ 
ลงทุนมากเกินไป  ดังนั้น  เพื่อใหมองเห็นวาประโยชนมากกวาการลงทุน    นักการตลาดเพื่อสังคม
จําเปนจะตองวางกิจกรรม  หรือใชเครื่องมือทางการตลาดที่หลากหลายอยางสอดคลองกัน 

4. การวิจัยตลาดเปนสิ่งที่จําเปนมาก              การที่เราจะวางแผนรณรงคเพื่อกอใหเกิดการ 
เปล่ียนแปลงสังคมโดยใชการตลาดใหไดผลนั้นเราตองมองไปถึงความตองการของกลุมเปาหมาย
เปนหลักในการวางแผน   ดังนั้น  การใหไดมาซึ่งขอมูลเหลานี้  การวิจัยตลาดจึงเปนเรื่องที่จําเปน  
เพื่อใชเปนเครื่องมือในการคนหาขอมูลที่สําคัญ  นอกจากนี้  การวิจัยนับเปนเครื่องมือที่สําคัญในการ
ที่จะประกันวากลยุทธที่เราไดวางไวนั้นเปนกลยุทธที่เหมาะสมดีแลว  โดยใชการวิจัยเปนเครื่องมือ
ทดสอบและควรจะกระทําตลอดการวางแผนงานเพื่อทําใหแนใจวากลยุทธการตลาดกําลังดําเนินไป
อยางราบรื่น 

5. การใชการแบงสวนตลาด (Market  Segmentation)   เปนเครื่องมือในการวางแผน   
เนื่องจากนักการตลาดเพื่อสังคมสวนใหญจะมองเห็นถึงปญหาเรื่องความหลากหลายในกลุมเปา
หมายหรือกลุมเปาหมายกวางเกินไป   จึงใชวิธีการแบงกลุมออกเปนกลุมยอย ๆ แลววางแผนกลยุทธ
ที่แตกตางกันเพื่อใหเหมาะกับแตละกลุม     นอกจากนี้การใชลักษณะภูมิหลังประชากรเปนฐานใน
การแบงตลาดอาจไมเพียงพอสําหรับการตลาดเพื่อสังคมเนื่องจากความซับซอนของปญหาที่ตองการ
จะแกไขรวมทั้งเปนเรื่องเกี่ยวกับจิตใจเปนสวนใหญดังนั้นควรจะมีการแบงสวนตลาดโดยใชฐานอื่น 
ๆ  ประกอบดวย  เชน  การใชพฤติกรรม,  ใชลักษณะทางจิตวิทยา เปนตน 

6. ตองมีการคํานึงถึงผลที่จะตองดีที่สุด    นักการตลาดที่ดีตองคํานึงเสมอวา    จุดมุงหมาย 
ของเราคือ  การมีอิทธิพลเหนือพฤติกรรมและตระหนักเสมอวา  เรามีทรัพยากรจํากัดในการที่จะ
กระทําการวางแผน  ดังนั้น  ผูวางแผนจะตองใหความสําคัญกับประสิทธิผล (Efficiency)  และประ
สิทธิภาพ  (Effectiveness)  ของทุก ๆ ส่ิงที่เขาจะกระทําและวางแผน 

7. นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองรับผิดชอบในแผนที่วางไว     และเชื่อวาการเปลี่ยนแปลง   
หรือพฤติกรรมที่เราตองการใหกลุมเปาหมายกระทํานั้น  เปนสิ่งที่จําเปนและถูกตองเหมาะสมดีแลว  
ซ่ึงเทากับวาเปนการผูกมัดตัวเองตอการวางแผนนั้น ๆ  

8. มีความเต็มใจที่จะเสี่ยงอยางมีเหตุผล         นักการตลาดเพื่อสังคมตองตระหนักเสมอวา   
เรากําลังวางแผนในสิ่งที่เกี่ยวกับจิตใจของกลุมเปาหมาย  แมวาเราใชการวิจัยคนหาขอมูลมากเทาไร
ก็ตามแตจิตใจของมนุษยนั้นเราไมสามารถเขาใจไดอยางถองแท  ยิ่งถาเปนพฤติกรรมทางสังคมที่
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สําคัญและซับซอน  หรือมีความรูสึกผิดปะปนอยูดวยแลว  ยิ่งทําใหวางแผนกลยุทธไดยากมากขึ้น  
ผลที่อาจจะออกมา  2   ประการ    คือ    1.  การตระหนักวาบางสวนหรือบางสิ่งที่เราคาดหวังใหกลุม 
เปาหมายกระทําอาจลมเหลว  และ 2.  ส่ิงแวดลอมในสังคมอาจเปลี่ยนแปลง  หรือเราอาจจะรูจักไม
ดีพอ  หรือทํานายคาดเดาไมได    ดังนั้น       เราตองเขาใจวา  การวางแผนนี้เทากับเปนการทดลองไม
อาจมีกลยุทธใดที่ดีที่สุด   ความลมเหลวอาจจะเกิดขึ้นเมื่อใดก็ไดเพราะฉะนั้นนักการตลาดเพื่อสังคม
ที่ดี  ควรที่จะออกแบบแผนกลยุทธที่สามารถปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกไขไดดวย 

 
กลาวโดยสรุปแลว  แนวความคิดและกระบวนการในการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมนั้น  

คอนขางจะคลายคลึงกับการตลาดโดยทั่ว ๆ ไป  มีการดึงเอาแนวความคิดที่สําคัญทางการตลาดมาใช
วางแผนกลยุทธการเปลี่ยนแปลงสังคม  เชน  การแบงสวนตลาด,  การอิงผูบริโภคเปนหลัก,  การ
วิจัยตลาด  การประเมินการลงทุนและผลประโยชนที่จะไดรับของกลุมเปาหมายเปนตน  แตอยางไร
ก็ตามการตลาดเพื่อสังคมจะเปนงานที่ทาทาย   และซับซอนมากกวาการวางแผนการตลาด  เพื่อขาย
สินคาใดสินคาหนึ่งในเชิงธุรกิจ  เพราะนักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองทํางานกับจิตใจของ
มนุษย  และทํางานกับพฤติกรรมทางสังคมที่เขาใจไดยาก  นอกจากนี้    สินคาทางสังคมสวนใหญ
มักจะเปนสินคาในเชิงความคิด  ซ่ึงกลุมเปาหมายมองเห็นภาพไมชัดเจน  ทั้งยังตองมีความพยายาม
อยางยิ่งที่จะเอาชนะแรงตอตานการเปลี่ยนแปลง        ซ่ึงมักจะเปนเรื่องของการยอมรับ       การรับรู   
ทัศนคติ  และความเชื่อเดิมที่สังคมนั้น ๆ มีอยูและยิ่งจะยากมากขึ้นถาเปนการเปลี่ยนแปลงกลุมคน  
มิใชคนเดียว  ซ่ึงยังมีการลงทุนในเรื่องการเปลี่ยนแปลงคานิยม  และพฤติกรรมมากเทาไรยิ่งมีแรง
ตอตานการเปลี่ยนแปลงมากขึ้นเทานั้น       ดังนั้นการตลาดเพื่อสังคมจะทํางานไดดีที่สุดเมื่อชนิด
ของการเปลี่ยนแปลงอยูในระดับไมลึกนัก   คอตเลอร (Kotler, 1982)  

 
ในความคลายคลึงกันระหวางการตลาดทั่วไปกับการตลาดเพื่อสังคมนั้น  ก็ยังคงมีความแตก

ตางมองเห็นอยู  ดังเชนที่ คอตเลอร  และ แอนเดรียสัน (Kotler  and   Andreasen ,1991)  ไดสรุป
ถึงความรับผิดชอบที่นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองพิจารณาซึ่งแตกตางจากการตลาดทั่ว ๆไป    ดังนี้
คือ 

1. ตองเผชิญกับการวิเคราะหของสาธารณะ      เพราะการตลาดเพื่อสังคมมีจุดมุงหมายเพื่อ 
ปรับปรุงความเปนอยูของสังคมโดยรวมโดยผานทางสมาชิกสังคม  จึงเปนเรื่องธรรมดาที่จะตองมี
การวิพากษวิจารณ  และพินิจพิเคราะหอยางเปนทางการและไมเปนทางการ  โดยสาธารณะในเรื่อง
ของการกระทําตาง ๆ  แผนงานตาง ๆ หรือเทคนิคตาง ๆ ของแผนรณรงคในแตละเรื่อง  การ
วิเคราะหเชนนี้อาจทําโดยรัฐบาล  โดยกลุมบางกลุม  หรือโดยประชาชนทั่ว ๆ ไป   ซ่ึงมีตัวแทน 
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ที่สําคัญคือ  ส่ือมวลชน และนักวิชาการ      จากสถานการณเชนนี้อาจทําใหมีเร่ืองการเมืองเขามา
เกี่ยวของ  และจําเปนจะตองใชการประชาสัมพันธเปนเครื่องมือสําคัญ 

2. ตองเผชิญกับการคาดหวังที่มากเกินไปจากสาธารณะซึ่งเปนปญหาที่คอนขางจะทาทาย  
สังคมนั้น ๆ มักจะคาดหวังสิ่งที่นักการตลาดเพื่อสังคมกระทําวาจะตองกอใหเกิดผลที่ดีที่สุด  แตใน
ความเปนจริงนั้นมันเปนงานที่ยากมาก  เพราะไมเพียงแตจะเปนการเพิ่มสวนครองตลาด  (Market  
Share)  หรือ  ยอดขาย (Sales  Volume) ใหสินคาเหมือนกับการตลาดในเชิงธุรกิจ  แตเปนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม  หรือความคิดของสมาชิกโดยรวมของสังคม  ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคม
ควรจะพยายามลดกระแสของความคาดหวังใหนอยลง 

3.มักจะตองทํางานเกี่ยวกับความตองการที่ไมมีอยูจริง  (Nonexistent  Demand)  ทัศนคติ 
และพฤติกรรมที่นักการตลาดเพื่อสังคมพยายามจะมีอิทธิพลเหนือนั้น  มักจะเปนเรื่องที่ใหมสําหรับ
สังคมนั้น  ๆ เชน  การวางแผนครอบครัวโดยการคุมกําเนิด  ซ่ึงการคุมกําเนิดนี้อาจมิไดเปนความ
ตองการที่มีอยูในตัวสมาชิกสังคมที่คิดวาการมีบุตรเปนเรื่องธรรมชาติหรือเปนคําสั่งของพระเจา 

4. มักจะตองทํางานเกี่ยวเนื่องกับความตองการในเชิงลบ  (Negative  Demand)     บาง
คร้ัง 

นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองสงเสริมพฤติกรรมที่กลุมเปาหมายไมชอบกระทํา  เชน  การคาดเข็ม
ขัดนิรภัย  การเลิกสูบบุหร่ี  การขับรถดวยความเร็วจํากัด  ทําใหกลุมเปาหมายกลัวที่จะตองเลิกนิสัย
ที่ตัวเองเคยกระทํามา 

5. กลุมเปาหมายของการตลาดเพื่อสังคม  บางครั้งเปนกลุมที่ไมรูหนังสือ  เพราะสวนใหญ 
แลวโปรแกรมการตลาดเพื่อสังคมมักจะเกิดขึ้นในประเทศที่กําลังพัฒนา  ซ่ึงมีประชากรที่รูหนังสือ
จํานวนนอย  ทําใหการใชส่ือและขาวสารตาง ๆ   ตองถูกจํากัดลง  เปนปญหาที่ทาทายสําหรับนัก
การตลาดเพื่อสังคมที่จะตองสรางสื่อและสัญลักษณทางการสื่อสารอื่น ๆ มาทดแทน 

6. นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองเขาใจถึงประเด็นที่คอนขางจะออนไหวมาก     พฤติกรรม 
ทางสังคมสวนใหญมักจะเปนพฤติกรรมสวนตัว  จึงทําใหออนไหวงาย  เชน  การคุมกําเนิด  การ
เล้ียงดูบุตรดวยนมแม     การงดเสพยาเสพติด    การเลิกสูบบุหร่ี    การออกกําลังกาย      ซ่ึงสิ่งเหลานี้ 
มีระดับความเกี่ยวของ  (Involvement)  สูงตอกลุมเปาหมาย  จึงทําใหยากตอการวิจัยกลุมเปาหมาย  
ดังนั้นนักการตลาดเพื่อสังคมตองมีความเขาใจและสามารถดึงขอมูลที่ตองการออกมาจากกลุมเปา
หมายใหได 

7.  พฤติกรรมที่เราตองการมักจะมองไมเห็นคุณประโยชนที่ชัดเจน       เชน  การฉีดวัคซีน   
เปนการปองกันโรคในอนาคต การใชถุงยางอนามัยเพื่อปองกันโรคเอดส,  การเลิกสูบบุหร่ี  ทําให
ไมเกิดเปนมะเร็งที่ปอด  เปนตน ซ่ึงเรื่องเหลานี้เปนเรื่องอนาคตและยังมองไมเห็น  ทําใหกลุมเปา
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หมายมองไมเห็นวา   ถาทําตามที่นักการตลาดเพื่อสังคมบอกใหทําแลวจะเกิดจะเกิดโทษตอตัวเขา
เองอยางไร  ในขณะเดียวกันก็มองไมเห็นวาถาทําตามที่บอกแลวจะเกิดประโยชนอยางไร 

8. พฤติกรรมที่เราตองการมักจะเปนประโยชนสําหรับบุคคลที่ 3 คือ  ผูเกิดพฤติกรรมมิได 
ประโยชนใด ๆ   แตผูที่ไดรับประโยชนจากพฤติกรรมนั้น ๆ กลับเปนบุคคลอื่น(ผูมีรายไดนอย  หรือ
สังคมโดยรวม)  เชน  การประหยัดเชื้อเพลิง  ผูประหยัดอาจคิดวาเปนการทําใหตัวเองไมสะดวก
สบาย  แตประหยัดไฟเพื่อสังคมโดยรวม  หรือการบริจาคโลหิต  ตัวผูบริจาคมิไดรับอะไร  แตผูรับ
บริจาคกลับเปนผูไดประโยชน  ดังนั้น  การทําใหกลุมเปาหมายมองถึงประโยชนโดยสวนรวมของ
สังคมเปนหลักจึงเปนสิ่งจําเปน 

9. พฤติกรรมที่ตองการมักเกี่ยวของกับรางวัลที่ตัวผูที่กระทําจะไดรับ        ซ่ึงแตละคนก็จะ 
คิดถึงรางวัลที่ควรจะไดแตกตางกันไป         ทําใหการควบคุมคอนขางยากไมเหมือกับการตลาดเพื่อ 
สินคาทางธุรกิจเราสามารถแสวงหาประโยชนหลักของสินคา  (Product  Benefit)  มานําเสนอตรง
ความตองการกลุมเปาหมายได     แตในการตลาดเพื่อสังคม    การกระทําของกลุมเปาหมายเองจะ
เปนตัวที่กอใหเกิดประโยชนตอตัวเอง  เชน  การออกกําลังกาย   การไมดื่มสุราขณะขับรถ ฯลฯ  ซ่ึง
เปนคุณประโยชนที่กลุมเปาหมายแตละคนคิดไมเหมือนกันทําใหการนําเสนอคุณประโยชนของการ
กระทําหรือพฤติกรรมที่ตองการคอนขางยาก  เชน  การคุมกําเนิด  บางกลุมตองการคุมกําเนิดเพราะ
ตองการอยูสุขสบาย   บางกลุมตองการคุมกําเนิดเพราะไมตองการยากจนลง  หรือเพราะไมมีปจจัย
เล้ียงดูลูกที่ดีพอ  เปนตน 

10. พฤติกรรมสวนใหญนั้นมองไมเห็นเปนรูปธรรม      จึงทําใหยากที่จะทําใหเปนภาพที่ 
ชัดเจน   เพราะผลของการกระทําหรือการเปลี่ยนพฤติกรรมทางสังคมมองไมเห็น และอาจเปนผลได
ในระยะเวลายาวนานจึงยากที่จะนําเสนอเพื่อสรางสรรคขาวสารที่เหมาะสม 

11. นักการตลาดเพื่อสังคม ตองตระหนักวา            การเปลี่ยนแปลงที่เราตองการนี้เปนการ 
เปล่ียนแปลงที่ตองใชระยะเวลายาวนานเนื่องจากตองใชขอมูลมากมายสื่อสารไปยังกลุมเปาหมาย  
ตองมีการเปลี่ยนแปลงคานิยมพื้นฐานซึ่งทําไดยาก  และบางครั้งตองการใชผูนําความคิด (Opinion  
Learders)  (ซ่ึงเปนแนวความคิดทางการสื่อสารแบบ 2 จังหวะ)  และกลุมผูสนับสนุนจากภายนอก
มากมาย  ส่ิงเหลานี้เปนตัวแปรทําใหตองใชระยะเวลายาวนาน 

12. มีโอกาสในการเปลี่ยนแปลงขอเสนอนอยมาก   เนื่องจากขอมูลจํากัดทางดานทรัพยากร  
ทําใหการเปลี่ยนแปลงขอเสนอ  (สินคาที่จะสงไปยังกลุมเปาหมาย)  ใหตรงกับสถานการณ  และ
กลุมเปาหมายเปนไปไดยาก 

13 มีงบประมาณที่จํากัด  เนื่องจากสวนใหญการเปลี่ยนแปลงสังคม  มักจะเริ่มมาจากหนวย
งานรัฐบาล  หรือองคกรที่ไมหวังผลกําไร  ทําใหมีงบประมาณที่จํากัด  และตองอาศัยความรวมมือ
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จากองคกรเอกชนอื่น  ๆ ดวย  ซ่ึงตองใชความพยายามชักจูงใจใหองคกรเหลานั้นเขาใจ  และเห็น
ความสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมนั้น ๆ   

14.  นักการตลาดเพื่อสังคมจําเปนจะตองทํางานรวมกับผูที่สงสัยในการใชแนวคิดทางการ
ตลาด  ผูที่แนะแนวคิดการตลาดมาใชเพื่อการเปลี่ยนแปลงสังคมสวนใหญ  มักตองทํางานกับบุคคล
ที่มาจากสาขาอื่น  ซ่ึงไมมั่นใจและไมเชื่อใจเทาไรวา  การตลาดจะเปนเครื่องมือชวยเปลี่ยนแปลง
สังคมไดจริงหรือไม   และมองวาการตลาดเปนเครื่องมือทางธุรกิจมากกวา 

 
 จากขอสรุปของคอตเลอรและแอนเดรียสัน  ทําใหเราทราบวาการตลาดเพื่อสังคมเปนงานที่

ซับซอน    และแตกตางจากการตลาดโดยทั่วไปในหลาย ๆ  ประเด็นดวยกัน    เชน    การไดรับความ 
สนใจของสาธารณชนเปนพิเศษ,  ความยากในการเขาถึงกลุมเปาหมาย,  การที่ตองอาศัยความชวย
เหลือจากหนวยงานอื่น ๆ  การจัดการกับความตองการที่มองไมเห็นหรือความตองการเชิงลบ  ฯลฯ  
ซ่ึงความแตกตางนี้ทําใหการตลาดเพื่อสังคมเปนงานที่ทาทายและยากที่จะวางแผนเปนอยางยิ่งโดย
สรุปแลว  การตลาดเพื่อสังคมเปนการประยุกตใชความคิดทางการตลาด  และเครื่องมือการตลาด  
กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคม  ชวยใหทองถ่ินหรือประเทศที่กําลังพัฒนาไดตอบสนองความ
ตองการพื้นฐานของตัวเอง  ซ่ึงเปนหลักพื้นฐานของการพัฒนาเศรษฐกิจตอไป  การตลาดเพื่อสังคม
จึงเหมาะสมและสอดคลองกับแบบจําลองการพัฒนาประเทศรูปแบบใหม (New Paradigm)  เพราะ
การตลาดเพื่อสังคมไดพิจารณาถึงโครงสรางทางสังคมการเมืองและเศรษฐกิจของแตละทองถ่ินมา
พิจารณา    เพื่อเปนขอมูลในการวางแผนรณรงคเปล่ียนแปลงสังคมไดอยางเหมาะสม  นอกจากนี้
กอนการวางแผนการตลาดเพื่อสังคมยังจะตองมีการพิจารณาถึงเงื่อนไขที่สําคัญเพื่อกอใหเกิดแผนที่
ประสบผลสําเร็จได  
  

นักการตลาดเพื่อสังคมจะตองใชขอไดเปรียบของแนวคิดนี้ในเรื่องของการใชการวิจัย  และ
การวางกลยุทธ  คนหาความตองการที่แทจริงของสังคม  และคนหาความเปลี่ยนแปลงที่สมาชิก
สังคมตองการและยอมรับไดอยางจริงจังความพยายามในการเปลี่ยนแปลงสังคม       ไมวาจะเปนใน 
รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงดานความรู  การเปลี่ยนแปลงทางทัศนคติ  หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมที่เคยกระทํามา  ลวนแลวแตมีจุดประสงคเพื่อพัฒนาสังคม  หรือประเทศนั้น ๆ ใหดีขึ้น  ซ่ึง
การพัฒนาสังคมหรือประเทศนั้น  มีหลากหลายแนวความคิดที่นํามาใชแผนรณรงคเพื่อกอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงสังคมในอดีตนั้นออกมาในลักษณะใชแนวความคิดทางการสื่อสารมาวางกลยุทธ
โดยใชทฤษฎีทางการสื่อสารมาเปนหลักในการเปลี่ยนแปลง          แผนรณรงคลักษณะนี้มีจุดเริ่มตน 
มาจากแผนรณรงคที่ตองการจะใหขอมูลขาวสารที่สมาชิกในสังคมควรจะรูภายใตกระบวนการ 
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ชักจูงใจ และการเผยแพรกระจายขอมูล 
 
 การตลาดเพื่อสังคมเปนแนวความคิดที่ใชการตลาดเปนเครื่องมือชวยใหเกิดการเปลี่ยน
แปลงสังคมในระดับตาง ๆ   ตั้งแตระดับพฤติกรรมตอเนื่อง           โดยใชหลักเกณฑและกลยุทธทาง 
การตลาดเชนเดียวกับการตลาดดั้งเดิม  คือ  มีการวิจัยตลาด  และผูบริโภคเพื่อคนหาขอมูลที่สําคัญมา
เปนพื้นฐานในการวางแผน  การนําแนวความคิดการอิงผูบริโภคเปนหลักใช  การแบงสวนตลาดให
เล็กลง   เพื่อความสะดวกในการวางแผนแตละแผนใหเหมาะสม  และสอดคลองกับสวนตลาดยอย
แตละสวน  การพัฒนาสินคาใหเหมาะสมและเปนที่ตองการ  การใชเครื่องมือที่เปนสวนผสมในการ
สงเสริมสินคาทุกตัวนํามาผสมผสานอยางเหมาะสม  การใหความสะดวกสบายตอกลุมเปาหมายให
มากที่สุด  การใชตัวกระตุนที่เปนสิ่งลอใจใหเกิดการกระทํา   รวมถึงการดําเนินงานอยางเปนระบบ  
เปนขั้นตอนซึ่งทําใหงายตอการควบคุมและเปลี่ยนแปลงแผนเมื่อจําเปนซึ่งอาจกลาวไดวา  การตลาด
เพื่อสังคมถือเปนแนวความคิดหนึ่งที่นาจะนํามาใชเพื่อพัฒนาสังคมและประเทศชาติไปในทิศทางที่
เราตองการโดยผานทางการเปลี่ยนแปลงสังคมในระดับตาง ๆ  
 
5.  ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 สุรีย    อินทเนตร   (2537)    ไดศึกษาความรู     ทัศนคติ         และการปฏิบัติเพื่อปองกัน
การติดเชื้อเอดสของกลุมวัยรุนอายุ  13-20  ป  ที่อยูนอกระบบโรงเรียน  อําเภอพราว  จังหวัด
เชียงใหม  พบวา  การมีเพศสัมพันธคร้ังแรกกับสามีหรือภรรยามีรอยละ  42-59   รองลงมาคือ 
โสเภณีรอยละ 20-37  สวนใหญเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  โดยไดรับจากโทรทัศนรอยละ  
74.9   รองลงมาคือบุคลากรทางการแพทย     วิทยุและหนังสือพิมพคิดเปนรอยละ 53.9,   45.8  
ตามลําดับ        ระดับความรูเร่ืองโรคเอดสของเพศชายและหญิงอยูในระดับสูงคิดเปน รอยละ   67.0     
และ 79.6  ตามลําดับ 
 
 วรชัย   ทองไทและอรพินทร  พิทักษมหาเกตุ  (2536)  ไดศึกษาความรู การรับขอมูลขาว
สาร  และพฤติกรรมเกี่ยวกับโรคเอดส : โครงการสํารวจประสิทธิผลของการสื่อสารเรื่องโรคเอดส
ตอพฤติกรรมและคานิยมในกลุมผูชายและผูหญิงที่มีอายุ  15-49 ป  พบวา  โทรทัศนเปนสื่อที่นิยม
มากที่สุด  รองลงมาคือวิทยุ  หนังสือพิมพ  หนังสือการตูน  และนิตยสาร  ตองการขาวสารเพิ่มเติม
ในเรื่องสาเหตุ   การติดตอ   อาการและการปองกัน      แมจะรูเร่ืองโรคเอดส  แตรอยละ  65.0    ยัง
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คงไมเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในกลุมที่คิดวาตนเองอยูในกลุมเสี่ยงและมีความกลัวการเปนโรคเอดส  
มีแนวโนมที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดมากขึ้น 
 
 วาทินี  บุญชลักษี  และคณะ  (2538)  ไดศึกษาเกี่ยวกับสื่อเอดส  การศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อ
พิจารณาสื่อในอนาคตพบวาสื่อที่ไดรับความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ  โทรทัศน  รองลงมาคือ
วิทยุ  โปสเตอรและหนังสือพิมพ  และมีความเห็นวาสื่อที่นําเสนอทางโทรทัศนมีความทันสมัยและ
นาเชื่อถือ     ควรมีการแยกกลุมเปาหมายที่ชัดเจน      และครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย       และมีการ 
นําเสนอเรื่องราวทั้งในเมืองและชนบท 
  

อัญชลี   สิงหสุต   (2534)    ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความรู         เจตคติกับพฤติ
กรรมการปองกันการติดเชื้อเอดสของนักศึกษาระดับอาชีวะในเขตกรุงเทพมหานคร  พบวาความรู
เร่ืองโรคเอดส  มีความสัมพันธทางบวกกับเจตคติตอโรคเอดสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตความรู
เร่ืองโรคเอดส  และเจตคติตอโรคเอดส  ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส  และ
ไมสามารถทํานายพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสได 
 
 สุวรรณี  โพธิ์ศรี   (2535)  ไดศึกษาการเปดรับสื่อ  ความรู  ทัศนคติ  และพฤติกรรมในการ
ปองกันโรคเอดสของผูปกครองนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 6  เขต กรุงเทพมหานคร  พบวา  
โทรทัศนเปนสื่อที่เปดรับขาวสารโดยทั่วไปมากที่สุด  รองลงมาคือ  หนังสือพิมพ  วิทยุ  นิตยสารคู
สมรส  และเพื่อน  สวนในเรื่องโรคเอดสก็เปดรับขาวสารทางโทรทัศนมากที่สุด  รองลงมาคือ
หนังสือพิมพ  และเอกสารเผยแพร  อายุ  อาชีพ  รายได  และการศึกษา  มีความสัมพันธกับการเปด
รับหนังสือพิมพ  เพศ อายุและอาชีพมีความสัมพันธกับการสื่อสารกับบิดา/มารดา   ญาติพี่นอง    
และครู  อายุและอาชีพมีความสัมพันธกับการสื่อสารกับเจาหนาที่สาธารณสุข  รายไดมีความ
สัมพันธกับการสื่อสารกับคูสมรส  การศึกษามีความสัมพันธกับการสื่อสารกับเพื่อนและครู  สวนใน
เร่ืองโรคเอดสพบวา  เพศ  อายุ  รายไดและการศึกษามีความสัมพันธกับการรับนิตยสาร   รายไดและ
การศึกษามีความสัมพันธกับการเปดรับหนังสือพิมพและโปสเตอร  อาชีพและรายไดมีความสัมพันธ
กับการสื่อสารกับคูสมรส   เพื่อน     เจาหนาที่สาธารณสุขและอาสาสมัครสาธารณสุข     และรายได 
มีความสัมพันธกับการสื่อสารกับครู 
 
 ปริมาณการเปดรับขาวสารโรคเอดสมีความสัมพันธทางบวกกับความรู       ทัศนคติและ
พฤติกรรมในการปองกันโรคเอดส   ส่ือมวลชนเปนสื่อที่มีบทบาทในการใหความรูและยอมรับ
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ปฏิบัติในการปองกันโรคเอดสสูงที่สุดผูปกครองแตละสังกัดมีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารตางกัน 
แตความรู  ทัศนคติ และพฤติกรรมในการปองกันโรคเอดสไมตางกัน  และพฤติกรรมในการถาย
ทอดขาวสารโรคเอดสของผูปกครอง  ในแตละสังกัดไมตางกัน ในดานระดับความผูกพัน  และความ
คลายคลึงกันดานเพศ  อายุ  อาชีพ  และการศึกษา 
 
 พิชิต    พิทักษเทพสมบัติและคณะ (2531)  ศึกษาความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับ
โรคเอดส  และการวางแผนครอบครัวของเยาวชนไทยอายุ 15-24 ป  พบวา   

1. เยาวชนเกือบทั้งหมดทราบหรือเคยไดยินเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อมวลชนสวนใหญจะ 
ทราบเรื่องอาการ  การติดตอ  การปองกันโรค รวมทั้งการรักษาโรคเอดสอยางผิดๆ หรือไมทราบเลย 

2. เยาวชนที่อยูในเมืองหรือชนบท     มีความแตกตางกันในเรื่องการทราบอาการโรคเอดส   
และโรคเอดสติดตอไดอยางไร 

3. เยาวชนชายหรือหญิง     แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญในเรื่องการเคยดูหนังสือและวีดีโอ 
โป    การทราบอาการโรคเอดส   และการทราบวาโรคเอดสติดตอไดอยางไรและทางไหน 
 
 กมลณัฏฐ  พลวัน (2535)  ทําการวิจัยเร่ือง “การเปดรับสื่อมวลชนและการสื่อสารระหวาง
บุคคลเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในสถาบันศึกษาของรัฐ
เขตอําเภอเมืองจังหวัดเชี่ยงใหม”    พบวา  นักเรียนในสถาบันศึกษาสายสามัญมีความรูเร่ืองโรค
เอดส  มากกวานักเรียนในสถาบันศึกษาสายอาชีพ       นักเรียนในสถานศึกษาสายอาชีพมีการเปดรับ 
ส่ือมวลชนเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวานักเรียนในสถานศึกษาสายสามัญ        และยังพบวา   
นักเรียนในสถานศึกษาสายอาชีพมีการสื่อสารระหวางบุคคลเกี่ยวกับความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวา
นักเรียนในสถานศึกษาสายสามัญ 

 
และจากการศึกษาโครงการรณรงคปองกันและแกไขปญหาโรคเอดสของกองเอดส      กรม 

ควบคุมโรคติดตอ  กระทรวงสาธารณสุข  (2538)  พบวา  ไดมีการนําแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมา
ใชในกระบวนการวางแผนและกลยุทธการดําเนินงาน คือ  การพัฒนาสินคา  ไดกําหนดใหถุงยาง
อนามัยเปนสินคาปองกันโรคเอดส  ซ่ึงพยายามพัฒนาสินคาใหทันสมัย  มีการบรรจุหีบหอที่นาสน
ใจและมีคุณภาพที่ดี  แลวทําการจัดจําหนายโดยการแจกฟรีตามสถานบริการสาธารณสุขทั่วประเทศ  
นอกจากนี้ยังไดวางสินคาตามโรงแรม  สถานบริการทางเพศ  สถานเริงรมย  พรอมกับการสงเสริม
สินคาโดยการโฆษณาเผยแพรทางสื่อมวลชน  ทั้งวิทยุ     โทรทัศน   หนังสือพิมพ  และเฉพาะกิจ  
ไดแก  ปายผา  ภาพพลิก  โปสเตอร  แผนปลิว  ส่ือปากกา  ดินสอ  เสื้อผา  พวงกุญแจ  และอ่ืน ๆ  
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นอกจากนี้ยังมีการจัดนิทรรศการ  การสาธิตการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตองใหกับกลุมเปาหมายทั้ง
กลุมแรงงาน    กลุมหญิงบริการทางเพศ    กลุมวัยรุน    และนักเรียน    จนสามารถทําใหอัตราการใช 
ถุงยางอนามัยเพิ่มสูงขึ้นและชวยลดการติดเชื้อโรคเอดสลงได 
 
งานวิจัยในตางประเทศ 
 
 ไพรซ,  เดสมอนด  และ  คูคูลดา (อางในพรทิพย  ภิญโญ, 2536 : 12)     ไดทําการวิจัย
เร่ือง “ความเขาใจและความไมเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา”     (High  school  
student  perceptions  and  misperceptions  of  AIDS)    โดยมีวัตถุประสงคเพื่อตองการทราบ
ถึง          ความรู  ความเชื่อและแหลงขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน    
และมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียน  จากนักเรียนจํานวน  250 คน  เปนนักเรียนชาย  118 คน    
นักเรียนหญิง  132 คน    นักเรียนมีอายุระหวาง  16-19  ป    พบวา        นักเรียนมีความรูเก่ียวกับ
โรคเอดสคอนขางจํากัด   
นักเรียนชายมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากกวานักเรียนหญิง       แตนักเรียนสวนใหญไมรูสึกวิตกกังวล
เก่ียวกับโรคเอดส       แหลงขอมูลขาวสารที่นักเรียนไดรับเก่ียวกับโรคเอดส   คือ   โทรทัศน      วิทยุ  
หนังสือพิมพและวารสาร  สวนโรงเรียนเปนแหลงขอมูลเก่ียวกับโรคเอดสนอยท่ีสุด 
 
 ซีเกล  และคณะ  (Siegal  and  other,  1991) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความรู    ทัศนคติ     
และพฤติกรรมเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในเขตเมือง” (AIDS  
knowledge  attitude, and  behavior  among  inner  city , junior  high  school  students)    
โดยมีวัตถุประสงคเพื่อทราบความรู  ทัศนคติ  และการปฏิบัติเกี่ยวกับโรคเอดสของนักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน  3 ระดับ  ในเขตเมือง  จํานวน 1,967  คน  อายุเฉลี่ย  11-16 ป  รอยละ 48.0 
เปนชาย     มีความรูเกี่ยวกับโรคเอดสมากกวาชาวเอเซียน  ลาติน  และชาวผิวขาว  เด็กนักเรียน  สวน
ใหญตองการไดรับการสอนเกี่ยวกับโรคเอดสในโรงเรียน    ซ่ึงนักเรียนยังมีความเชื่อผิด ๆ       เกี่ยว
กับสาเหตุและการติดตอของโรคเอดสโดยเชื่อวา          นักเรียนที่เปนโรคเอดสไมควรเรียนรวมโรง
เรียนเดียวกันกับนักเรียนปกติ     นักเรียนบางสวนมีพฤติกรรมเสี่ยงดานเพศสัมพันธมีความเชื่อวา       
ควรใสถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธเพื่อปองกันโรคเอดส       แสดงใหเห็นวาควรมีการให
ความรูในเรื่องอันตราย          และพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อโรคเอดสแกนักเรียน 
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เพียร  เจ.  สเวนครูด  เออรวิน  ซิงเฮล  และมิเชล  เจ  ปาปา  (Peer  J.  Svenkerud, Arvind   

Singhal  and  Michal  J. PaPa,   1996)  ไดทําการศึกษาทฤษฎีการเผยแพรนวกรรมกับประสิทธิ
ภาพการเขาถึงกลุมเปาหมาย  โครงการปองกันโรคเอดส  ในประเทศไทย (Diffusion  of  
Innovations  Theory  and  Effective  Targeting  of  HIV /AIDS  Programmer  in  Thailand)  
ซ่ึงเปนการศึกษาวิจัยทฤษฎีทางการสื่อสารที่มีผลตอประสิทธิภาพการดําเนินงานโครงการรณรงค
เพื่อเปล่ียนเปลงสังคม  โดยทําการศึกษาโครงการปองกันโรคเอดสที่ดําเนินบงานในเขต
กรุงเทพมหานครจํานวน  55 โครงการ  จาก 28  หนวยงาน  และทําการคัดเลือกโครงการที่มีประ
สิทธิภาพในการดําเนินงานจํานวน  10 โครงการ  ทําการสัมภาษณแบบเจาะลึก  (In-dept  
Interview)  ผูบริการโครงการที่ดําเนินงานอยางมีประสิทธิภาพทั้ง 10 โครงการ  และทําการศึกษา
กลุมเปาหมายของโครงการในลักษณะกรณีศึกษาตัวอยาง  (Case  Study)  โดยการสนทนากลุม  
(Focus  group  , Interview)  จํานวน  4 กลุม  พบวา  แนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่นํามาใชมากที่
สุด  ในการดําเนินงาน  คือ  ชองทางการสื่อสาร  (Communication  Channels)   และลักษณะ
ของนวกรรม (Innovation  Attributes)  สวนแนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่มีประสิทธิภาพสูงตอ
การเขาถึงกลุม  เปาหมาย  คือ  ความคลายคลึงกับประชาชน  (Homophily)  ผูนําความคิดเห็น  
(Opinion  Leadership)  และกระบวนการตัดสินใจที่จะรับนวกรรม  (Innovation  decision  
Process)  สวนแนวคิดการเผยแพรนวกรรมที่มีประสิทธิภาพตอการเขาถึงกลุมเปาหมายต่ํา  คือ  
การจัดประเภทผูรับนวกรรม  (Adopter  Categories) 

 
 
  



บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง  “กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  จังหวัดราชบุรี”   นี้    แบงการศึกษาออกเปน  2  สวน    คือ 
1. การศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey  Research)   และ2.     เปนการศึกษาจากเอกสารโครงการ 
การดําเนินงานปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของกลุมวัยรุนจากหนวยงานที่รับผิดชอบ   ไดแก     
นักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี  สํานักงานสามัญ
ศึกษาจังหวัดราชบุรี    ซ่ึงการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ   (Survey  Research)   ไดใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือในการวิจัย  ซ่ึงมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
 
ประชากร 
 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยแบงเปน 2 ประเภท  ไดแก  1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  และสังกัดคณะกรรมการการศึกษาเอกชน ในเขตอําเภอ
เมือง  จังหวัดราชบุรี  ประเภทที่ 2 คือ  นักเรียนอาชีวศึกษาจากโรงเรียนสังกัดกรมอาชีวศึกษาและ
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  รวม  จํานวน  16,536 คน  โดยแบงเปน 
 1.นักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จํานวน 3,991 คน 
 2.นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
เอกชน  เขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  จํานวน  12,545  คน 
 
กลุมตัวอยาง 
 
 การกําหนดกลุมตัวอยางจากจํานวนประชากร   16,536   คน         ผูวิจัยใชวิธีเปดตารางของ  
Taro  Yamane (อางในวิเชียร  เกตุสิงห , 2537)  ที่ระดับความเชื่อมั่น  95 % กําหนดความผิดพลาด
ไมเกิน    5%   จํานวนกลุมตัวอยางที่สามารถยอมรับผลการวิจัยได  คือ  อยางนอย  392   คน   ดัง
นั้นผูวิจัยจึงกําหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้เปนจํานวนทั้งสิ้น 400 คน 
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 กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดทําการสุมตัวอยางเปนแบบหลายขั้นตอน  (Multi-
Stage)  ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยใชวิธีการเลือกตัวอยางโดยวิธีสุมตัวอยางแยกประเภท (Stratified  Random  
Sampling)   โดยแบงนักเรียนออกเปน  2 ประเภท  ไดแก  1. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสังกัด
กรมสามัญศึกษา และสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  และ 2. นักเรียนอาชีวศึกษา
สังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  กําหนดสัดสวนระหวาง
จํานวนนักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอก
ชน : นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอก
ชน(3,991 : 12,545)  เทากับ  1 : 3 
 ดังนั้นจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน 400 คนจึงแบงเปนนักเรียน จากโรงเรียนมัธยมศึกษา
สังกัดกรมสามัญศึกษา และสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน   จํานวน   104   คน และนัก
เรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษาและสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน จํานวน 
296  คน 
 
 2. เลือกกลุมตัวอยางโดยใชวิธีแบงเปน 2 กลุม 
 กลุมที่1   ไดแก   นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายสังกัดกรมสามัญศึกษา          และสํานักงาน 
คณะกรรมการการศึกษาเอกชนในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี     กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา   2542  จํานวน  104  คน  โดยใชวิธีสุมตัวอยางแบบงาย    (Simple  Random  
Sampling) มา 2 โรงเรียนจากโรงเรียนทั้งหมด  6 โรงเรียน  ดังนี้ 
 สังกัดกรมสามัญศึกษา  4 โรงเรียน  คือ 

- โรงเรียนเบญจมราชูทิศ 
- โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห 
- โรงเรียนรัฐราษฎรอุปถัมภ 
- โรงเรียนแคทราย 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  2 โรงเรียน  คือ 
- โรงเรียนนารีวิทยา 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
แตละสังกัดเลือกมา 1 โรงเรียนทําใหไดโรงเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 โรงเรียน คือ 
1. โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห 
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2. โรงเรียนดรุณาราชบุรี 
จะทําใหไดกลุมตัวอยางครอบคลุมนักเรียนทั้ง  2  สังกัด    โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 

นักเรียนมัธยมศึกษา  104 คน  จากนั้นนําจํานวนนักเรียนทั้ง 2 สังกัดมาเทียบหาสัดสวนจากผลรวม
ของจํานวนนักเรียนทั้ง 2 โรงเรียน  ไดจํานวนนักเรียนจากโรงเรียนราชโบริกานุเคราะห จํานวน 85 
คน  โรงเรียนดรุณาราชบุรี  จํานวน 19 คน 
 
 กลุมที่ 2    ไดแก  นักเรียนอาชีวศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา  และสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาเอกชน  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  กําลังศึกษาอยูภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2542  
จํานวน  296  คน  โดยใชวิธีสุมแบบงาย  (Sample  Random  Sampling) มา 2 โรงเรียน  จากโรง
เรียนทั้งหมด 6 โรงเรียน  ดังนี้ 
 สังกัดกรมอาชีวศึกษา  2 โรงเรียน 

- วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
- วิทยาลัยสารพัดชางราชบุรี 
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 4 โรงเรียน 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีโปลีเทคนิค 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีพณิชยการ 
- โรงเรียนราชบุรีบริหารธุรกิจ 
- โรงเรียนเทคโนโลยีภาคตะวันตก 
แตละสังกัดเลือกมา 1 โรงเรียนทําใหไดโรงเรียนที่เปนตัวแทนกลุมตัวอยาง 2 โรงเรียน คือ 
- วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี 
- โรงเรียนดรุณาราชบุรีพณิชยการ 
จะทําใหไดกลุมตัวอยางครอบคลุมนักเรียนทั้ง   2  สังกัด     โดยกําหนดจํานวนกลุมตัวอยาง 

นักเรียนอาชีวศึกษา  296  คน  จากนั้นนําจํานวนนักเรียนทั้ง   2 สังกัด          เทียบหาอัตราสวนจาก 
2 โรงเรียนไดจํานวนนักเรียนจากวิทยาลัยเทคนิคราชบุรี  จํานวน  205 คน  โรงเรียนดรุณาราชบุรี
พณิชยการ  จํานวน 91  คน 

 
จึงทําใหไดกลุมตัวอยางที่ครอบคลุมนักเรียนจากโรงเรียนทั้ง 2 ประเภท     โดยกําหนดจาก 

จํานวนกลุมตัวอยางทั้งสิ้น  400 คน  ตามสัดสวนจํานวนนักเรียนกลุมตัวอยางจาก  4 โรงเรียน  ดังนี้ 
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 ชื่อโรงเรียน   สังกัดสถานศึกษา             จํานวนนักเรียน (คน) 
 
 1. โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห กรมสามัญศึกษา     85 
 2. โรงเรียนดรุณาราชบุรี               สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน  19 
 3.  วิทยาลัยเทคนิคราชบุรี             กรมอาชีวศึกษา                205  
 4. โรงเรียนดรุณาราชบุรี   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน              91 
     พณิชยการ 
        รวม                                                                                     400 
 
ตัวแปรที่ใชในการวิจัย 
 
 จําแนกตามสมมติฐานในการวิจัยดังนี้ 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 
 ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา   และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารทั่วไป 
 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 
 ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส และ การปองกันโรคเอดส 
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4. ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส และ สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดา 
                                         มารดา 
 
 5. ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
มัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 

ตัวแปรตน   ประเภทสถานศึกษา  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
 ตัวแปรตาม การปองกันโรคเอดส  และความสัมพันธของบิดามารดา 
 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  คือ  แบบสอบถาม  จํานวน 1 ชุด  ซ่ึงผูวิจัยไดสราง
ขึ้นโดยการศึกษาจากหนังสือและเอกสารตาง ๆ รวมทั้งคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษา  ซ่ึงแบบสอบ
ถามที่สรางขึ้นนี้จะเปนคําถามชนิดปลายปดโดยแบงโครงสรางคําถามออกเปน 4 ตอน  ดังนี้ 
 
 ตอนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับลักษณะทั่วไปของประชากร  ไดแก   เพศ  ประเภทการศึกษา  
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัว  และความสัมพันธของบิดามารดา  จํานวน 6 ขอ 
 ตอนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
จากสื่อ   จํานวน 2  ขอ 
 ตอนที่ 3  คําถามเกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติเพื่อปองกันโรคเอดส  ซ่ึงหมายถึงการยอมรับขาวสาร
นั้นไปใชปฏิบัติ  จํานวน 3 ขอ 
 ตอนที่ 4    คําถามเกี่ยวกับความตองการ      และความคิดเห็นที่มีตอส่ือที่ใชในการรณรงค 
ปองกันโรคเอดส  จํานวน 28 ขอ 
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การทดสอบเครื่องมือ 
 

1. ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา 
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา  (Content  Validity)   ความเหมาะสมของภาษา  (Wording)      เพื่อนํามา 
ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามใหเหมาะสมกอนการเก็บขอมูลจริง 

2. ผูวิจัยเลือกวิธีการทดสอบเครื่องมือ  โดยนําแบบสอบถามที่จะใชในการศึกษาไปทําการ 
ทดลองใช (Pre-Test)  กับกลุมตัวอยางที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยางจํานวน  30 ชุด  เพื่อ
ทดสอบคําถามในแตละขอ  แตละตอนในแบบสอบถามเหมาะสมกับกลุมตัวอยางของการศึกษาวิจัย
คร้ังนี้หรือไม 

3. ผูวิจัยนําเครื่องมือกลับมาทดสอบหาคาความเชื่อมั่น (Reliability)  โดยในสวนของพฤติ 
กรรมการปองกันโรคเอดส  ผูวิจัยคํานวณโดยใชสูตรของ คูเดอร  ริชารดสัน  (Kuder  
Richardson’s  Method)  สําหรับการทดสอบที่มีการใหคะแนนแตละขอเปนแบบ 0,1  (วิเชียร  เกตุ
สิงห, 2537 : 114) และไดคาความเชื่อมั่น เทากับ   0.649  ซ่ึงสูงพอที่จะยอมรับได 

 
สูตร  KR21 

  rtt  =  k            1-X (k- X) 
                                                  (k – 1)              kS2 
 
 เมื่อ k      = จํานวนขอ 
  S2 = ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับที่ไดจาการทดสอบ 
  X = คาเฉลี่ยรวมของทั้งฉบับ 
  
การวัดตัวแปรและการแปลความหมายคาเฉลี่ย 
 

1. ลักษณะขอมูลดานประชากร  เศรษฐกิจและสังคม 
1.1 เพศ  แบงเปน  เพศหญิง  และเพศชาย 
1.2 สถานศึกษา  แบงเปน  มัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษา 
1.3 ลักษณะการพักอาศัย  แบงเปน  พักอาศัยอยูกับ บิดา/มารดา , ญาติ ,เพื่อน, และ  

 ครู/อาจารย 
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1.4 ความสัมพันธของบิดามารดา  แบงเปน  บิดามารดาแยกกันอยู  และ บิดามารดาอยู    
ดวยกัน 

1.5 สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา  แบงเปน  รายไดเฉลี่ยของบิดามารดา 
(เฉลี่ยตอเดือน) < 10,000 บาท ,  10,000 – 30,000 บาท และ > 30,000 บาท 

 
2.การเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชน  ส่ือบุคคล  และส่ือเฉพาะกิจ       

2.1 การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน  และส่ือเฉพาะกิจ 
ความบอยครั้ง 
 การเปดรับสื่อมวลชน และส่ือเฉพาะกิจ 

ทุกวัน   5  คะแนน 
    4-6 คร้ัง/สัปดาห  4  คะแนน 
    1-3 คร้ัง/สัปดาห  3  คะแนน 
    1-2 คร้ัง/เดือน  2  คะแนน 
    ไมเคยเลย  1  คะแนน 
 
นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยแลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย  ดังนี้ 
 
 1. คะแนนระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํามาก 
 2. คะแนนระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํา 

3.. คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับปานกลาง 
 4. คะแนนระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูง 

5. คะแนนระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูงมาก 
 

2.2 การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อมวลชน  และส่ือเฉพาะกิจ 
ถูกเลือกอันดับที่ 1   7  คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 2   6 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 3   5  คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 4   4 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 5   3  คะแนน 



 58

ถูกเลือกอันดับที่ 6   2 คะแนน 
ถูกเลือกอันดับที่ 7   1 คะแนน 
 

นําคะแนนที่ไดมาหาคาเฉลี่ยแลวแปลความหมายของคาเฉลี่ย  ดังนี้ 
 
 1. คะแนนระหวาง  1.00 – 1.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํามาก 
 2. คะแนนระหวาง  1.50 – 2.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับต่ํา 

3.. คะแนนระหวาง 2.50 – 3.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับปานกลาง 
 4. คะแนนระหวาง  3.50 – 4.49  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูง 

5. คะแนนระหวาง  4.50 – 5.00  หมายถึง  ปริมาณการเปดรับสารในระดับสูงมาก 
 
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
 
 การวัดตัวแปรพฤติกรรมปองกันโรคเอดส  แบงเปน 2 ระดับ คือ 0,1 
 จากแบบสอบถามในเรื่องการเลือกปฏิบัติตนเองจากโรค มี 7 ขอเปนคําตอบที่ถูกตอง   ใน
ทุกขอมีคะแนนและไดนํามาจัดระดับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสเปน  3  ระดับ 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับดี  5-7 คะแนน 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับปานกลาง 3-4 คะแนน 
 มีพฤติกรรมปองกันโรคเอดสในระดับต่ํา  1-2 คะแนน 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดนําหนังสือจากบัณฑิตเพื่อขออนุญาต     และขอความรวมมือในการเก็บขอมูลไปยัง 
ผูอํานวยการของโรงเรียนแตละโรงเรียนที่ไดกําหนด  โดยใหกลุมตัวอยางเปนผูกรอกแบบสอบถาม
ดวยตนเอง  โดยเริ่มทําการเก็บขอมูลตั้งแตวันที่ 15  มกราคม  2543  และกําหนดวันสุดทายของการ
เก็บขอมูลวันที่  15  กุมภาพันธ  2543 
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การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล  
  
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลประกอบดวย 
 1. การวิเคราะหเชิงพรรณาโดยใชคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย อธิบาย ลักษณะของขอมูล ดังนี้ 

1.1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
1.2 วิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
1.3 วิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการปองกันโรคเอดส 
1.4 วิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 

 
2. การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ  ดังนี้ 
สมมติฐานที่ 1 การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 

แตกตางกัน 
 สถิติที่ใช  คือ T-test 
  

สมมติฐานที่ 2  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษามีความแตกตางกัน 
 สถิติที่ใช  คือ  T- test 
 
 สมมติฐานที่ 3 ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
กับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
 
 สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
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สมมติฐานที่ 5 ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดา
ของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความ
สัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 

สถิติที่ใช คือ  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  Coefficient) 
 
การประมวลผลขอมูล 
 
 หลังจากการเก็บขอมูลครบถวนแลว  ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดไปดําเนินการดังนี้ 

1. ลงรหัส  (Coding)  ในแบบสอบถาม 
2. คัดลอกรหัสที่ลงเรียบรอยแลวลงในแบบฟอรมการลงรหัส (General  Coding  Form)  

เพื่อนําขอมูลไปบันทึกลงแผนDisk 
3. นําขอมูลที่ไดบันทึกลงแผน Disk ไปประมวลผลดวยคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรม 

สําเร็จรูป SPSS  for  PC (Statistical  Package for  the  Social  Sciences) 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล แบงเปน 2 สวน  คือ 

 สวนท่ี 1 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจาการสํารวจการเปดรับขาวสาร     ความตองการ
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 สวนท่ี 2 วิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรี 
 

สวนท่ี 1  การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลจากการสํารวจการเปดรับขาวสาร   ความตองการ
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส      แบงเปน 5         ตอนดังนี้ 

 
ตอนท่ี 1   การวิเคราะหขอมูลทั่วไปทางประชากรของกลุมตัวอยาง 
ตอนที 2   การวิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
ตอนท่ี 3   การวิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอส่ือท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
ตอนท่ี 4   การวิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 
ตอนท่ี 5   การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
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ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของประชากร 
  

ตารางที่  1  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรียนจําแนกตามประเภทสถานศึกษา 
 

          ระดับการศึกษา   จํานวน                          รอยละ 
 มัธยมศึกษา      104   26.0 
 อาชีวศึกษา      296                74.0 
  รวม      400                                100.0                                                  
 

จากตารางที่ 1  จะเห็นวา กลุมตัวอยางมาจากโรงเรียน  2  ประเภท คือ   นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลายสายสามัญจํานวน  104  คนคิดเปนรอยละ 26.0    และนักเรียนอาชีวศึกษา  จํานวน  296  คน  
คิดเปนรอยละ  74.0 ซึ่งเปนอัตราสวนใกลเคียงกับท่ีกําหนดไว คือ 1 : 3  
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ตารางที่ 2   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม เพศและประเภทสถานศึกษา 

      
เพศ          มัธยมศึกษา               อาชีวศึกษา                   รวม 

     จํานวน     รอยละ      จํานวน      รอยละ    จํานวน    รอยละ 
   
      ชาย         31             29.8          112         37.8          143           35.8 
      หญิง        73             70.2          184         62.2          257           64.2 
 รวม                                      104          100             296        100            400         100                      
 

จากตารางที่ 2  พบวา  กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายและอาชีวศึกษาสวน
ใหญเปนเพศหญิง  รอยละ 70.2 และ 62.2  ตามลําดับ  เปนเพศชาย  รอยละ  29.8 และ 35.8 ตามลําดับ  
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ตารางที่ 3  แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะการพักอาศัยและประเภท        
สถานศึกษา 
 
     ลักษณะการพักอาศัย            นักเรียนมัธยมศึกษา     นักเรียน อาชีวศึกษา             รวม 
              จํานวน     รอยละ       จํานวน      รอยละ          จํานวน    รอยละ 
 
       บิดา/มารดา                   98             94.2          251            84.8              394           87.3 
       ญาติ                    5               4.8            28               9.5                33            8.3         
       เพ่ือน                                       -                 -                5               1.7                  5            1.3 
       ครู/อาจารย                              -                 -                3               1.0                  3            0.8 
       อ่ืนๆ                                       1                1.0              9              3.0                 10           2.5 
 
 รวม                             104            100             296           100                  400       100 
  

จากตารางที่3  พบวา  ลักษณะการพักอาศัย  ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมตางกัน    
โดยนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาสวนใหญอาศัยอยูกับบิดามารดามากที่สุด รอยละ 93.3 ,81.1 
ตามลําดับ   รองลงมาพักอาศัยอยูกับญาติ รอยละ 4.8 , 9.5 ตามลําดับ ไมมีนักเรียนคนใดพักอาศัยอยูกับ
คนรูจัก 
 
 
 
 
 
 



 65

 
 
 ตารางที่   4  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะความสัมพันธของ 
บิดามารดา และ ประเภทสถานศึกษา 
 
  ลักษณะความสัมพันธ       นักเรียนมัธยมศึกษา     นักเรียนอาชีวศึกษา             รวม 
  ระหวางบิดามารดา                         จํานวน     รอยละ          จํานวน      รอยละ       จํานวน    รอยละ 
 
       อยูดวยกัน                                    97            93.3               240          81.1          337          84.3 
       แยกกันอยู                                     7              6.7                  56         18.9            63          15.9 
         รวม                                    104           100                  296        100            400         100 
 
 จากตารางที่ 4  พบวา  กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา สวนใหญบิดา
มารดาที่ยังอยูดวยกัน  โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีบิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ 93.3  มีสภาพบิดามารดา
แยกกันอยู  รอยละ  6.7  และนักเรียนอาชีวศึกษามีบิดามารดาอยูดวยกัน รอยละ  81.1    บิดามารดาแยก
กันอยูรอยละ  18.9 
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 ตารางที่ 5  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะรายไดเฉลี่ยของบิดา
มารดา และ ประเภทสถานศึกษา 
      
  รายไดเฉลี่ยของบิดามารดา นักเรียนมัธยมศึกษา    นักเรียนอาชีวศึกษา              รวม 
    (เฉลี่ยตอเดือน)                           จํานวน     รอยละ      จํานวน      รอยละ         จํานวน    รอยละ 
     <  10,000   บาท                             40           38.5           177           59.8             217        54.2 
   10,001-30,000  บาท                        40           38.5             98            33.1            138        34.6 
      > 30,001    บาท                            24           23                21             7.1               45        11.2 
 รวม                                     100         100              296           100               400      100 
 
 จากตารางที่ 5  พบวา  สถานภาพทางเศรษฐกิจของครอบครัวนักเรียนมัธยมศึกษา  พิจารณาจาก
รายไดของครอบครัว (เฉลี่ยตอเดือน)   มีรายไดเฉลี่ยของบิดามารดาเฉลี่ยไมเกิน 10,000 บาท และ
ระหวาง 10,001 – 30,000 บาทมีจํานวนเทากันคือ รอยละ  38.5   รองลงมาเปนรายไดมากวา 30,001     
บาท   คิดเปนรอยละ  23     ซึ่งคลายกับรายไดเฉลี่ยบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษาที่รายไดเฉลี่ยไม
เกิน 10,000 บาท  มีมากที่สุด รอยละ 59.8  รองลงมาเปนรายไดเฉลี่ย  10,001 – 30,000 บาท  รอยละ  
33.1  และมีรายไดมากวา 30,001 นอยที่สุด  คิดเปนรอยละ7.1   
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ตอนที่ 2        การวิเคราะหการเปดรับขาวสารทั่วไปและการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส  แบงเปน    
 2 ตอน  คือ 
 2.1 การวิเคราะหการเปดรับขาวสารท่ัวไปของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา      ไดขอ
มูลดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6    แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเปดรับขาว

สารทั่วไปจากสื่อ ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
 

ตัวแปรการเปดรับ        นักเรียนมัธยมศึกษา     ระดับ             นักเรียนอาชีวศึษา      ระดับ 
ขาวสารจากสื่อ                 X               S.D.             X             S.D. 
 
วิทยุ            3.62    1.28       สูง                  3.80       1.23           สูง 
โทรทัศน                      4.82       0.65       สูงมาก  4.66      0.75           สูงมาก 
หนังสือพิมพ           3.93    1.09       สูง                  3.49          1.16            ปานกลาง 

นิตยสาร                        2.54             1.01       ปานกลาง  2.20           0.92            ต่ํา 
ปายโฆษณา                  3.36              1.15      ปานกลาง  3.02           1.32            ปานกลาง 
แผนพับ/โปสเตอร        2.65              0.95       ปานกลาง  2.27           0.97            ต่ํา 
อินเตอรเนต                  1.82              1.07        ต่ํา                1.81           0.96           ต่ํา 
     
 จากตารางที่ 6   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากโทรทัศนมากที่สุด  
โดยมีการเปดรับขาวสารในระดับสูงมาก  รองลงมาเปนการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก วิทยุ และหนังสือ
พิมพ  ในระดับสูง   มีการเปดรับขาวสารท่ัวไปจากนิตยสาร   แผนพับ/โปสเตอร ปายโฆษณา ในระดับ
ปานกลาง    และ จากอินเตอรเนตในระดับต่ํา  โดยท่ีนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก
โทรทัศนมากที่สุดในระดับสูงมาก  รองลงมา เปนการเปดรับขาวสารทั่วไปจากวิทยุ ในระดับสูง    จาก
หนังสือพิมพและปายโฆษณาในระดับปานกลาง   และจากนิตยสาร   แผนพับ/โปสเตอร  และอินเตอร
เนตในระดับต่ํา 
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2.2 การวิเคราะหการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา   
ไดขอมูลดังนี้ 

 
ตารางที่  7   แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดับของการเปดรับขาว

สารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
 

ตัวแปรการเปดรับ        นักเรียนมัธยมศึกษา          ระดับ            นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
ขาวสารจากสื่อ                 X               S.D.                                    X               S.D. 
 
วิทยุ            4.11        1.61             สูง                  5.06             1.33  สูงมาก 
นิตยสาร           3.08     1.17            ปานกลาง      3.05             1.18          ปานกลาง 
โทรทัศน                       6.60     0.98             สูงมาก           6.68              0.87         สูงมาก 
ปายโฆษณา                  3.89              1.31            สูง                 3.72             1.37          สูง 
หนังสือพิมพ                 5.18              1.15            สูงมาก          4.84              1.21          สูง
มาก   
แผนพับ/โปสเตอร        3.75              1.75            สูง                 3.21              1.62          ปาน
กลาง 
อินเตอรเนต                  1.38              1.08            ต่ํามาก           1.50              1.10          ต่ํา 
  

จากตารางที่ 7   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโทรทัศน 
และหนังสือพิมพมากท่ีสุด  โดยมีการเปดรับขาวสารในระดับสูงมาก  รองลงมาเปนการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปจาก   วิทยุ     ปายโฆษณา     และแผนพับ/โปสเตอรในระดับสูง       และมีการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสจากอินเตอรเนต ในระดับต่ํามาก โดยท่ีนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโทรทัศน     วิทยุ    และหนังสือพิมพมากที่สุดในระดับสูงมาก     รองลงมา เปนการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสจากปายโฆษณาในระดับสูง จากแผนพับ/โปสเตอรระดับปานกลาง   และจากอินเตอรเนต
ในระดับต่ํา 
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ตอนที่ 3  การวิเคราะหความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
  

ผูวิจัยไดวิเคราะหสวนน้ี            จากการถามถึงความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการ
ปองกันโรคเอดส  โดยเสนอตัวเลือกท้ังหมด   14 ขอ     โดยแตละขอเปนความตองการและความคิดเห็น
เกี่ยวกับสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส        ซึ่งแตกตางกันไปตามความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษา 

 
ตารางที่ 8  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง    จําแนกตามความตองการมีความรูเรื่อง

โรคเอดส    และประเภทสถานศึกษา 
 
     ความตองการมีความรูเรื่องโรคเอดส      นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
                    จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
1.เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส         55               52.9               105                 35.5 
2. เพ่ือใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง         39              37.5         174     58.8 
3.เพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นได          3                  2.9                  21                   7.1 
4. เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดส         8                  7.7                  51                 17.2 
     ไดอยางปลอดภัย 
5. อ่ืน ๆ            3                   2.9                   1                    0.3 
 
 จากตารางที่ 8  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการรูเรื่องโรคเอดสมากเปนอันดับ 1 คือ 
เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดสถึงรอยละ 52.9  อันดับ 2 คือ เพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันที่ถูกตอง
รอยละ 37.5  อันดับ 3คือ  เพื่อใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดสไดอยางปลอดภัย รอยละ 7.7  และ
อันดับ4 คือเพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นไดรอยละ 2.9  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการทราบถึง
วิธีการปองกันท่ีถูกตอง รอยละ  58.8  มากเปนอันดับ 1      อันดับ2   คือ   เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกับโรค
เอดส รอยละ 35.5  อันดับ 3 คือ  เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูปวยเอดสไดอยางปลอดภัย    และอันดับ 4     
คือ เพื่อใหสามารถแนะนําคนอื่นไดรอยละ 7.1 
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ตารางที่  9      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับความรูเรื่อง 
โรคเอดสจากสื่อบุคคล และประเภทสถานศึกษา 
 
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส                   นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
      จากสื่อบุคคล                  จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                          81              77.9               180                60.8 
2.บิดา/มารดา                   34             32.7                 97                 32.8 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                   89              85.6               245                82.7 
4 ผูปกครอง                                                  16             15.4                 53                 17.9 
5.เพื่อน             13             12.5                 42                 14.2 
6. พระ                            2               1.9                    1                  0.3 
7. อ่ืน ๆ              4              3.8                   9                   3.0 
 
 จากตารางที่  9     พบวา       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอประเภทของ  
สื่อบุคคลที่ใหความรูเรื่องโรคเอดสไมตางกัน  โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลที่สามารถให
ความรูเรื่องโรคเอดสไดดีที่สุดเปนอันดับ 1  คือ   เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 85.6    อันดับ 2   คือ 
 ครู/อาจารย  รอยละ 77.9   อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.7     และอันอับสุดทาย คือ พระ  รอยละ 
1.9  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษาเห็นวาส่ือบุคคลที่สามารถใหความรูเรื่องโรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ 1    
คือ เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 82.7  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 60.8     อันดับ 3  คือ บิดา
มารดา  รอยละ 32.8  และอันอับสุดทาย  คือ   พระ  รอยละ 0.3 
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 ตารางที่ 10  แสดงจํานวนรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม  อิทธิพลของส่ือที่ทําใหวัยรุน 
สนใจเรียนรูเรื่องการปองกันโรคเอดส 
 
สื่อที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่อง                    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
การปองกันโรคเอดส                                    จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                        57              54.8               127                 42.9 
2.บิดา/มารดา                 21            20.2                62                20.9 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                 56              53.8               165                 55.7 
4 ผูปกครอง                                                13              12.5                 31                 10.5 
5.เพื่อน          28               26.9                 60                 20.3 
6. พระ                          1                 1.0                  7                   2.4 
7. ผูปวยเอดส         47            45.2              129                 43.6 
8. เอกสาร/แผนพับ         46                44.2              107                 36.1 
9. โปสเตอร         28                26.9                62                 20.9 
10. อ่ืน ๆ           8                   7.7                 8                    2.7 
 
 จากตาราง 10  พบวา  สื่อท่ีมีอิทธิพลทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาสนใจเรียนรูเรื่องโรคเอดสมากที่
สุด เปนอันดับ 1 คือ ครู/อาจารย  รอยละ  54.8  รองลงมาคือ เจาหนาท่ีสาธารณสุข  รอยละ 53.8  อันดับ 
3 คือ ผูปวยเอดส รอยละ 45.2  และส่ือท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่องโรคเอดสนอยที่สุด คือ พระ  รอย
ละ 1.0 ซึ่งตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาคือสื่อที่มีอิทธิพลทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาสนใจเรียนรูเรื่องโรค
เอดสมากที่สุดเปนอันดับ 1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข  รอยละ 55.7อันดับ 2 คือ ผูปวยเอดส  รอยละ43.6  
อันดับ 3 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 42.9      และสื่อท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเรื่องโรคเอดสนอยที่สุด   คือ   
พระ รอยละ2.4 
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 ตารางที่ 11 แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง  จําแนกตามลักษณะขาวสารที่ทําใหเกิด
ความตระหนักในการปองกันโรคเอดสและประเภทสถานศึกษา 
 
ลักษณะขาวสารที่ทําให                                   นักเรียนมัธยมศึกษา          นักเรียนอาชีวศึกษา 
    เกิดความตระหนัก                     จํานวน        รอยละ           จํานวน       รอยละ 
 
1.ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส                  84              80.4               245              82.8 
2 รับทราบความรูสึกและประสบการณของ        60              57.7               161              54.4 
   ผูปวยโรคเอดสโดยตรง                                 
3รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส         44             42.3         84              28.4 
4.มีภาพของผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ           61             58.7               179              60.5 
5.ปลุกจิตสํานึกเรื่องการการปฏิบัติตัวท่ี               81            77.9                173             58.4 
   เหมาะสม       
6. อ่ืน ๆ               2             1.9                   13              4.4 
 
 จากตารางที่ 11 พบวา  ลักษณะขาวสารท่ีทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันโรคเอดสไดดีเปนอันดับ1 เหมือนกัน คือ ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส  รอยละ 
80.4 และ 82.8 ตามลําดับ ลักษณะขาวสารท่ีทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาเกิดความตระหนักในการปองกัน
โรคเอดสเปนอันดับ 2   คือ การปลุกจิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม  รอยละ 77.9  อันดับ 3     
คือมีภาพของผูปวยที่นากลัวประกอบ  รอยละ 58.7 และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาเกิด
ความตระหนักในการปองกันนอยที่สุดคือ    ลักษณะขาวสารที่รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส   
รอยละ 42.3 ซึ่งลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาเกิดความตระหนักในการปองกันโรคเอดส
ไดดีเปนอันดับ 2 คือ มีภาพผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ รอยละ 60.5  อันดับ 3 คือปลุกจิตสํานึกเรื่อง
การปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม  รอยละ 58.4        และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันนอยท่ีสุดคือ        รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส รอยละ 28.4  
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ตารางที่   12  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามประเภทสถานศึกษา      และ 
ขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุนสนใจอยากรู  
 
ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุน       นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
 อยากรู                                                            จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
 
1.การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ       89                85.6                 253             85.5 
2.ความเปนมาของโรคเอดส               39             37.5                   98             33.1 
3.สถานการณของผูติดเชื้อโรคเอดสที่             52                50.0                 111            37.5 
   ท่ีเปนปจจุบัน 
4 ผลกระทบที่ไดรับจากโรคเอดส                     64                61.5                 176            59.5  
5.อาการแสดงของผูปวยเอดส                           65               62.5                 173             58.4 
6. การติดตอของโรคเอดส         82               78.8                 196             66.2        
7. การปฏิบัติตนหลังจากไดรับเชื้อโรคเอดส     47            45.2                  114            38.5 
8.วิธีการรักษา                       56               53.8                 139            47.0 
9.สุขภาพจิตของผูปวยเอดส        50               48.1                 116            39.2 
10.สถานที่ติดตอในการขอคําปรึกษา       60               57.7                 133            44.9 
11. อ่ืน  ๆ            7                 6.7                    32            10.8 
 
 จากตารางที่ 12  พบวา  ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาอยากรูเปน
อันดับ  1 คือ    การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ รอยละ 85.6    อันดับ 2   คือการติดตอของโรค
เอดส  รอยละ 78.8  อันดับ 3 คือ   อาการแสดงของผูปวยเอดส  รอยละ 62.5     และลักษณะขาวสาร
เกี่ยวกับโรคเอดสท่ีนักเรียนมัธยมศึกษาอยากรูนอยที่สุด คือความเปนมาของโรคเอดส ซึ่งไมตางจาก 
ลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่นักเรียนอาชีวศึกษาอยากรูเปนอันดับ 1 คือ  การปองกันตนเองเมื่อมี
เพศสัมพันธ รอยละ  85.5  อันดับ 2 คือ  การติดตอของโรคเอดส  รอยละ 66.2  อันดับ 3 คือ ผลกระทบ
ที่ไดรับจากโรคเอดส  รอยละ 59.5     และลักษณะขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่นักเรียนอาชีวศึกษาอยาก
รูนอยที่สุด คือ ความเปนมาของโรคเอดส  รอยละ 33.1 
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 ตารางที่ 13  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม  ลักษณะความตองการให
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  และประเภทสถานศึกษา 
 
    ความตองการใหทางโรงเรียน                   นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา 
จัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส           จํานวน        รอยละ              จํานวน       รอยละ 
 
    ตองการ           38              73.1                   211           86.1  
    ไมตองการ                                                     14                26.9                     34           13.9 
 รวม           52              100                      245          100 
 

จากตารางที่ 13  พบวา  ความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส
ในโรงเรียนมีความแตกตางกันโดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน รอยละ 73.1  ซึ่งนอยกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการให
ทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปอกันโรคเอดสในโรงเรียน  รอยละ 86.1 
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 ตารางที่   14      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง        จําแนกตามความตองการเขา
รวมกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนและประเภทสถานศึกษา 

   
ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                                    นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 

                จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
1 เปนสมาชิกของชมรม                                           21             39.6            140               56.0 
2.เปนคณะกรรมการบริหารชมรม                  6      11.3             24                 9.6 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                             27             50.9             111              44.4 
4. ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ             31             58.5             132              52.8 
     ดูการแสดง 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                              9             17.0            33               13.2 
6. อ่ืน ๆ                    4                7.5              13                5.2 

     
จากตารางที่ 14  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกัน

โรคเอดสในลักษณะการชมกิจกรรมที่ชมรมจัดเชน  ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง เปนอันดับ 1  รอยละ 
58.5  อันดับ 2 คือ  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 50.9  อันดับท่ี 3 คือ เปนสมาชิกของชมรม    
รอยละ 39.6  อันดับ  4  คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 17.0       และเปนคณะกรรมการบริหาร
ชมรมนอยที่สุด คือ รอยละ 11.3  ซ่ึงแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการเขารวมกิจกรรม
หรือชมรมในการเปนสมาชิกของชมรมเปนอันดับ 1    รอยละ 56.0     อันดับ2   คือ    ชมกิจกรรมที่
ชมรมจัด     เชน ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง  รอยละ 52.8  อันดับ3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  
รอยละ 44.4  อันดับ 4   คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 13.2             และเปนคณะกรรมการบริหาร
ชมรมนอยที่สุด  
รอยละ 9.6 
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ตารางที่   15   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการมีกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
  

ลักษณะการมีชมรม                        นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
       ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน                 จํานวน        รอยละ             จํานวน         รอยละ 

1. มี         50             48.54        42               14.38 
2.ไมมี         53         51.46                250              85.62 
                รวม                                   103          100.00               292            100.00 
 
จากตาราง  15    พบวา  โรงเรียนมัธยมศึกษามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสใน

โรงเรียน  รอยละ  48.54   ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีเพียง  รอยละ  14.38 
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ตารางที่   16       แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสจากสื่อ  และประเภทสถานศึกษา 

  
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส               นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึกษา 
จากสื่อในโรงเรียน        จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 

1 เพื่อน                                                                 13             26                4                 9.8 
2.ครู/อาจารย                    30             60               16              39.0 
3.เสียงตามสายของโรงเรียน                                  1               2                 3                7.3 
4.บอรด,นิทรรศการ                                              4                8               16              39.0 
5.แผนพับ                                                              1                2       2               4.9 
6. อ่ืน ๆ               1                2                 0               0 

รวม            50            100      41          100.00 
 
จากตารางที่  16   พบวา     นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารยมากที่สุดเปนอันดับ 1 รอยละ 60  รองลงมาคือ   เพื่อน  รอย
ละ 26     และอันดับ 3  คือ  เปดรับขาวสารจากบอรด ,   นิทรรศการ  รอยละ 8 นักเรียนอาชีวศึกษาเปด
รับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน จากครู/อาจารย  และบอรด
นิทรรศการ ของโรงเรียนมากท่ีสุดเปนอันดับ 1 รอยละ  39  รองลงมาคือ เพื่อน รอยละ 9.8  และอันดับ 
3 คือ  เสียงตามสายของโรงเรียนรอยละ 7.3 
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 ตารางที่   17      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความคิดเห็นเกี่ยวกับ 
วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรม ตามประเภทสถานศึกษา 

 
  ความเขาใจวัตถุประสงค                นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับการจัดตั้งชมรม                                 จํานวน           รอยละ            จํานวน           รอยละ 

                           
1 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรู              35               70.0                   25              59.5 
   ในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
2 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนัก             40                80.0                  27              64.3 
   ถึงความสําคัญของการปองกันและหลีก 
   เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสได 
3 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถ               46                92.0                  26               65.0                 
  สามารถเผยแพรความรูและสรางความ 
   ตระหนักใหกับเพ่ือนนักเรียนในการปองกัน 
  โรคเอดสในโรงเรียนได 
4.เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความ                   35         70.0                  20               47.6   
  ชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดส 
  ในโรงเรียน 
5. อ่ืน ๆ                                                      0                 0                      3                 
7.1  

 
จากตารางที่ 17 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค

ในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมไมตางกัน  โดยเห็นวาการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนมีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสรางความ
ตระหนักใหกับเพื่อนนักเรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดเปนอันดับ1  อันดับ2 คือ  เพื่อให
นักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียงตอโรค
เอดสได  อันดับ 3 คือ เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรูในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
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ตารางที่ 18  แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 

 
 
การเปดรับขาวสารเรื่อง            นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึษา           ระดับ  
โรคเอดสจากกิจกรรม                 X           S.D.                               X              S.D. 
หรือชมรม 
 
1.เพื่อน            3.10           0.81         ปานกลาง      3.27            1.22         ปานกลาง 
2.ครู/อาจารย           4.36           0.75         สูง                 3.76            0.99          สูง 
3.นิทรรศการ           3.92           0.80         สูง                 3.39            1.00          ปานกลาง   
4.เอกสาร/แผนพับ          3.88 0.80   สูง                 3.32            0.99          ปานกลาง   
5.เสียงตามสายของโรงเรียน     3.26            0.83        ปานกลาง      2.56            0.90          ปานกลาง 
        รวม          3.70             0.80                             3.26            1.02 
 

จากตารางที่ 18  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับความรูเรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารย  นิทรรศการ  และเอกสาร/แผนพับ  ในระดับสูง มี
การเปดรับจากเพื่อนและเสียงตามสายของโรงเรียนในระดับปานกลาง  และนักเรียนอาชีวศึกษามีการ
เปดรับความรูรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารยใน
ระดับสูง และมีการเปดรับจาก   เพื่อน   นิทรรศการ    เอกสาร/แผนพับ           และเสียงตามสายในระดับ 
ปานกลาง 
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ตารางที่  19 แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับ ความคิดเห็นตอ
ลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอชมรม                     นักเรียนมัธยมศึกษา    ระดับ     นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
  เกี่ยวกับโรคเอดส                               X           S.D.                              X            S.D. 
 
1ขอมูลขาวสารมีความทันสมัย       4.06       0.65            สูง                  3.78        1.06        สูง 
  และนาเชื่อถือ 
2.มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ       3.86      0.76             สูง                  3.59        0.87         สูง 
3.สถานที่ที่จะติดตอกับชมรม       3.68      0.91            สูง                 3.12        0.98       ปานกลาง 
   สะดวก 
4.มีการประชาสัมพันธชักชวนให       3.66     0.85  สูง                 3.29       1.10      ปานกลาง     
  เพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
  หรือเปนสมาชิกาของชมรมอยาง 
  สม่ําเสมอ 
5.แกนนําของชมรมมีบุคลิกและ           3.88      0.77             สูง                  3.39        1.07      ปาน
กลาง ความประพฤติดีนาเชื่อถือ 
6.การสมัครเขารวมเปนสมาชิก        3.66      1.06              สูง                   2.95        1.22      
ปานกลางของชมรมสามารถกระทําได 
   ไมลําบาก 
 

รวม        3.80        0.83               -               3.35        1.05          - 
 
จากตารางที่ 19  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม

เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   
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2  มีการนําเสนอขาวท่ีนาสนใจ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มีการประชาสัมพันธชักชวน
ใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ          5.  แกนนําของชมรมมี 
บุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรมสามารถกระทําไดไม
ลําบาก ในระดับสูง   และ นักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม เกี่ยว
กับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ และ   
2  มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ   ในระดับสูง และมีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 3.   สถานที่ท่ีจะติดตอกับชมรมสะดวก  4     
มีการประชาสัมพันธชักชวนใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมยางสม่ําเสมอ 
5.  แกนนําของชมรมมีบุคคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของ
ชมรมสามารถกระทําไดไมลําบาก ในระดับปานกลาง 
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ตอนที่ 4  วิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดส 

 
ตารางที่ 20  แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับการเปดรับขาวสาร

เรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากสื่อของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 

 
 
การเปดรับความรูเรื่อง             นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึษา           ระดับ  
โรคเอดสจากกิจกรรม                 X           S.D.                               X              S.D. 
หรือชมรม 
 
1.เพื่อน            3.10           0.81         ปานกลาง      3.27            1.22         ปานกลาง 
2.ครู/อาจารย           4.36           0.75         สูง                 3.76            0.99          สูง 
3.นิทรรศการ           3.92           0.80         สูง                 3.39            1.00          ปานกลาง   
4.เอกสาร/แผนพับ          3.88 0.80   สูง                 3.32            0.99          ปานกลาง   
5.เสียงตามสายของโรงเรียน     3.26            0.83        ปานกลาง      2.56            0.90          ปานกลาง 
         

รวม                            3.70             0.67          -                   3.26            1.02           - 
 
จากตารางที่ 20  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับความรูเรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือ

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารย  นิทรรศการ  และเอกสาร/แผนพับ  ในระดับสูง มี
การเปดรับจากเพื่อนและเสียงตามสายของโรงเรียนในระดับปานกลาง  และนักเรียนอาชีวศึกษามีการ
เปดรับความรูรื่องโรคเอดสของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจาก ครู/อาจารยใน
ระดับสูง   และมีการเปดรับจาก   เพื่อน    นิทรรศการ    เอกสาร/แผนพับ      และเสียงตามสายในระดับ 
ปานกลาง 
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ตารางที่  21  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม ลักษณะการมีกิจกรรมหรือ 

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 
    ลักษณะการมีชมรม                                 นักเรียนมัธยมศึกษา                 นักเรียนอาชีวศึกษา 
    ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน                  จํานวน          รอยละ                จํานวน         รอยละ 

 
1. มี         50           48.54            42               14.38 
2.ไมมี         53        51.46                     250              85.62 
                รวม                                   103        100.00                     292            100.00 
 
จากตารางที่ 21    พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาทราบวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรค

เอดสในโรงเรียน  รอยละ 48.54  ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ระบุวาที่โรงเรียนมีกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนเทากับ รอยละ  14.38 
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ตารางที่   22  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเขารวมกิจกรรม

หรือชมรมปองกันโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 

  ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                                     นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 
  หรือชมรมปองกันโรคเอดส     จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
 
1 ไมเคยเขารวมกิจกรรม                                                 2             4.0              24                57.1 
2 ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ                  33             66.0             17               40.5 
   ดูการแสดง 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                                 10            20.0               5                11.9 
4.เปนสมาชิกของชมรม                                                 33            66.0               3                 7.1 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                                  8            16.0        7                16.7 
6 เปนคณะกรรมการบริหารชมรม                         3              6.0               2                  4.8 
7. อ่ืน ๆ                         2              4.0               3                  7.3 

 
จากตารางที่ 22 พบวา  การเขารวมกิจกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความตาง

กัน โดยนักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเขารวมกิจกรรมของชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน รอยละ 57.1  
ซึ่งมากกวานักเรียนมัธยมศึกษาที่ไมเขารวมกิจกรรมซึ่งมีเพียง  รอยละ  4.0           ซึ่งลักษณะการเขารวม 
กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาอันดับที่ 1 คือ ชมกิจกรรมที่
ชมรมจัด เชน ดูนิทรรศการ  ดูการแสดงละคร  และเปนสมาชิกของชมรม เทากันคือรอยละ 66.0   รอง
ลงมา คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  ซ่ึงลักษณะการเขารวมกิจกรรมของนักเรียนอาชีวศึกษา
อันดับท่ี 1  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัดรอยละ  40.5  อันดับ 2 คือประชาสัมพันธชมรมรอยละ 16.7  และ
อันดับ 3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 11.9  

 
 



 85

 ตาราง ที่   23   แสดงจํานวนและรอยละจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตาม ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
วัตถุประสงคในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรม และประเภทสถานศึกษา 

 
  ความเขาใจวัตถุประสงค                                นักเรียนมัธยมศึกษา              นักเรียนอาชีวศึกษา                                 
   เกี่ยวกับการจัดตั้งชมรม                                จํานวน            รอยละ           จํานวน         รอยละ                                

       
1 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรู        35                  70.0               25              59.5 
   ในการปองกันและแกไขปญหาเอดส 
2 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนัก      40                   80.0               27              64.3 
   ถึงความสําคัญของการปองกันและหลีก 
   เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสได 
3 เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถ         46                  92.0              26               65.0                 
  แพรความรูและสรางความตระหนักใหกับ 
  เพ่ือนนักเรียนในการปองกัน  โรคเอดส 
  ในโรงเรียนได 
4.เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความ            35      70.0              20               47.6   
  ชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดส 
  ในโรงเรียน 
5. อ่ืน ๆ                                               0              0              3                 7.1 

 
จากตารางที่ 23 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นเกี่ยวกับวัตถุประสงค

ในการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมไมตางกัน  โดยเห็นวาการจัดกิจกรรมหรือจัดตั้งชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนมีวัตถุประสงค  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสราง
ความตระหนักใหกับเพ่ือนนักเรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดเปนอันดับ1  อันดับ2 คือ  เพื่อ
ใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงตอ
โรคเอดสได  อันดับ 3 คือ เพ่ือใหนักเรียนแกนนําของชมรมมีความรูในการปองกันและแกไขปญหา
เอดส 
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ตารางที่  24  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 

  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก                     นักเรียนมัธยมศึกษา       นักเรียนอาชีวศึกษา 
  กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส  จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 
  ในโรงเรียน 
  1 เพ่ือน                                                         13                26                 4                 9.8 
  2.ครู/อาจารย                          30         60                16               39.0 
  3.เสียงตามสายของโรงเรียน                                      1                  2                  3                 7.3 
  4.บอรด,นิทรรศการ                                                  4                  8                 16               39 
  5.แผนพับ                                                                  1                  2                2                  9 
  6. อ่ืน ๆ                     1                  2                  0                  0 

 
จากตารางที่  24    พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรม 

ปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารยมากที่สุดเปนอันดับที่ 1 รอยละ 60  รองลงมาคือ   เพ่ือน  
รอยละ 26     และอันดับท่ี 3  คือ  เปดรับขาวสารจากบอรด,   นิทรรศการ  รอยละ 8  และนักเรียนอาชีว
ศึกษามีการเปดรับขาวสารเกี่ยวกับกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนจากครู/อาจารย และ 
บอรด ,นิทรรศการ  มากเปนอันดับที่ 1  รอยละ  39  รองลงมา คือ  เพื่อน  รอยละ 9.8 
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ตารางที่ 25 แสดงคาเฉลี่ย(X)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และระดับ ความคิดเห็นตอ
ลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรมเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาและ
อาชีวศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอชมรม                     นักเรียนมัธยมศึกษา    ระดับ     นักเรียนอาชีวศึษา         ระดับ 
  เกี่ยวกับโรคเอดส                               X           S.D.                              X            S.D. 
 
1ขอมูลขาวสารมีความทันสมัย       4.06       0.65            สูง                  3.78        1.06        สูง 
  และนาเชื่อถือ 
2.มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ       3.86      0.76             สูง                  3.59        0.87         สูง 
3.สถานที่ที่จะติดตอกับชมรม       3.68      0.91              สูง               3.12        0.98       ปานกลาง 
   สะดวก 
4.มีการประชาสัมพันธชักชวนให       3.66     0.85    สูง              3.29       1.10      ปานกลาง     
  เพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
  หรือเปนสมาชิกของชมรมอยาง 
  สม่ําเสมอ 
5.แกนนําของชมรมมีบุคลิกและ           3.88      0.77             สูง               3.39        1.07      ปานกลาง 
   ความประพฤติดีนาเชื่อถือ 
6.การสมัครเขารวมเปนสมาชิก        3.66      1.06          สูง                   2.95        1.22      ปานกลาง 
   ของชมรมสามารถกระทําได 
   ไมลําบาก 
 
รวม                                                      3.80       0.83             -                      3.35        1.05         - 
 
 จากตารางที่ 25  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   
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2  มีการนําเสนอขาวท่ีนาสนใจ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มีการประชาสัมพันธชักชวน
ใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ          5.  แกนนําของชมรมมี 
บุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรมสามารถกระทําไดไม
ลําบาก ในระดับสูง   และ นักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม เกี่ยว
กับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ 1.ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ   2  
มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ          ในระดับสูง และมีความคิดเห็นตอลักษณะการจัดกิจกรรมหรือชมรม 
เกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสในโรงเรียน ในเรื่องเกี่ยวกับ   3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก  4. มี
การประชาสัมพันธชักชวนใหเพ่ือนนักเรียนเขารวมกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมอยางสม่ําเสมอ 
5.  แกนนําของชมรมมีบุคลิกและความประพฤติดีนาเชื่อถือ  6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรม
สามารถกระทําไดไมลําบาก ในระดับปานกลาง 
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ตารางที่   26   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางแยกตามลักษณะ การมีกิจกรรมหรือ 
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และ ประเภทสถานศึกษา 

  
ลักษณะการมีชมรม                      นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 

       ปองกันโรคเอดสในโรงเรียน              จํานวน        รอยละ             จํานวน         รอยละ 
 
1. มี         50           48.54     42               14.38 
2.ไมมี         53        51.46              250              85.62 
                รวม                                   103        100.00              292           100.00 
 
จากตารางที่  26 พบวา โรงเรียนระบุวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรง

เรียนรอยละ 48.54  ซึ่งมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซ่ึงมีโรงเรียนระบุวามีการจัดกิจกรรมหรือชมรมปอง
กันโรคเอดสเพียง  14.38 
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 ตารางที่   27     แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยาง จําแนกตามลักษณะความตองการ 
ใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 
   ความตองการใหทางโรงเรียน                       นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
   จัดกิจกรรมหรือชมรมปองกัน                   จํานวน           รอยละ         จํานวน          รอยละ 
   โรคเอดสในโรงเรียน 
    ตองการ            38                 73.1               211             86.1 
    ไมตองการ               14                 26.9                 34             13.9 
          รวม                      52              100.0                245           100.0 

 
จากตารางที่ 27  พบวา  ความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส

ในโรงเรียนมีความแตกตางกันโดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   รอยละ   73.1       ซึ่งนอยกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการ
ใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปอกันโรคเอดสในโรงเรียน  รอยละ 86.1 
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ตารางที่  28  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความตองการเขารวมกิจ

กรรมปองกันโรคเอดสของโรงเรียน และประเภทสถานศึกษา 
 

   ความตองการเขารวมกิจกรรม                       นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึกษา 
   ปองกันโรคเอดสของโรงเรียน                   จํานวน           รอยละ         จํานวน          รอยละ 
     
    เขารวม                         20                 38.5              170             
69.4 
    ไมเขารวม               27                  51.9                63             25.7 
     อ่ืน ๆ                                                                5                    9.6                12               4.9  
            รวม                      52               100.0              245           100.0 

จากตารางที่  28  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือ
เปนสมาชิกของชมรมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษา โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการมีสวนรวมใน
การจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   รอยละ  38.5          ซึ่งนอยกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมรอยละ 
69.4 
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ตารางที่ 29  แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามลักษณะการเขารวมกิจกรรม
หรือชมรมปองกันโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 

   
ลักษณะการเขารวมกิจกรรม                 นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึกษา 
           จํานวน        รอยละ        จํานวน         รอยละ 

1 เปนสมาชิกของชมรม                                       21             39.6             140              56.0 
2.เปนคณะกรรมการบริหารชมรม              6  11.3              24                 9.6 
3.รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม                         27              50.9             111             44.4 
4. ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน ดูนิทรรศการ         31              58.5              132             52.8 
     ดูการแสดง 
5. ประชาสัมพันธชมรม                                          9               17.0           33              13.2 
6. อ่ืน ๆ                 4                7.5                13                5.2 

 
จากตารางที่ 29  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกัน

โรคเอดสในลักษณะการชมกิจกรรมที่ชมรมจัดเชน  ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง เปนอันดับ 1  รอยละ 
58.5  อันดับ 2 คือ  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 50.9  อันดับ 3 คือ  เปนสมาชิกของชมรม  
รอยละ 39.6  อันดับ 4 คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 17.0  และเปนคณะกรรมการบริหารชมรม
นอยที่สุด คือ รอยละ 11.3  ซึ่งแตกตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความตองการเขารวมกิจกรรมหรือ
ชมรมในการเปนสมาชิกของชมรมเปนอันดับ 1  รอยละ 56.0  อันดับ2 คือ ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด เชน 
ดูนิทรรศการ  ดูการแสดง  รอยละ 52.8  อันดับ3 คือ รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม  รอยละ 44.4  
อันดับ 4 คือ  ประชาสัมพันธชมรม  รอยละ 13.2  และเปนคณะกรรมการบริหารชมรมนอยที่สุด รอยละ 
9.6 
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 ตารางที่    30      แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานที่ท่ีสามารถหา 
ขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 
สถานที่ที่สามารถหาขอมูลขาวสาร                   ระดับมัธยมศึกษา                 ระดับอาชีวศึกษา 
      เรื่องโรคเอดสได                  จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1. หองพยาบาล                                        80                76.9               175                 59.1 
2. หองแนะแนว                 17             16.3                 65                  22.0 
3.บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน               69                66.3                141                47.6 
4 สถานีอนามัย                                                  73                70.2                229                77.4 
5.หางสรรพสินคา         15                14.4                  47                15.9 
6.โรงพยาบาล           93                89.4                225                86.1                 
7 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        68             65.4                205                69.3 
8 วัด                                   5                  4.8            5                   1.7 
9. อ่ืน ๆ                                                               3                   2.9                  5                   1.7 
 
 จากตารางที่ 30   พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาสามารถหาขอมูลเกี่ยวกับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโรงพยาบาลไดมากที่สุดเปนอันดับ1  รอยละ 89.4  จากหองพยาบาลเปนอันดับ2รอยละ 76.9  จาก
สถานีอนามัย เปนอันดับ 3 รอยละ 70.2  และจากวัดไดนอยท่ีสุด รอยละ 4.8  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษา
สามารถหาขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโรงพยาบาลไดมากท่ีสุดเปนอันดับ1เชนกัน รอยละ 86.1  
อันดับ2 คือสถานีอนามัย รอยละ 77.4    อันดับ  3  คือ    สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  รอยละ 
69.3    และ 
จากวัดนอยที่สุด รอยละ 1.7 
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 ตารางที่  31   แสดงคาเฉลี่ย (X)  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และระดับความสะดวกของ
สถานที่ในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
ความสะดวกในการเปดรับ           นักเรียนมัธยมศึกษา      ระดับ       นักเรียนอาชีวศึกษา       ระดับ 
ขาวสาร เรื่องโรคเอดสจากสื่อ            X         S.D.                                 X           S.D. 
 
1. หองพยาบาล                                 3.87    0.98            สูง              3.27          1.06           ปานกลาง 
2. หองแนะแนว                            2.27       0.96             ต่ํา             2.44          0.99            
ต่ํา 
3.บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน3.12      1.06            ปานกลาง   3.02          0.98          ปานกลาง     
4 สถานีอนามัย                                 3.79       1.21            สูง              3.70           1.01           สูง 
5.หางสรรพสินคา                             2.06      0.95              ต่ํา             2.09           0.95           ต่ํา 
6.โรงพยาบาล       4.53      0.75              สูงมาก      4.41           0.83           สูง 
7 สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        4.23      0.85              สูง             4.07           1.11           สูง 
8 วัด                                                  1.64      0.81              ต่ํา             1.50           0.75           ต่ํา 
9. อ่ืน ๆ                                             0.09      0.54              ต่ํามาก      0.11           0.61           ต่ํามาก 
 
 
 จากตาราง   31  พบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความสะดวกในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากโรงพยาบาลในระดับสูงมาก  จาก   หองพยาบาล  สถานีอนามัยและ สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ในระดับสูง       จากบอรดประชาสัมพันธของโรงเรียนในระดับปานกลาง             จากหองแนะแนวและ   
หางสรรพสินคาในระดับต่ํา  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความสะดวกในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากสถานีอนามัย  โรงพยาบาล  และสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในระดับสูง  จากหองพยาบาล  และ
บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียนในระดับปานกลาง     จาก หองแนะแนว    หางสรรพสินคา และวัด
ในระดับต่ํา 
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 ตารางที่    32        แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามคาใชจายในการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนและประเภทสถานศึกษา 
 
คาใชจายในการเปดรับขาวสาร                นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
      เรื่องโรคเอดสในโรงเรียน                 จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 

1.แพงมาก                           1                   1.0                    1                  0.3 
2แพง           0                   0                       1                  0.3 
3.ปานกลาง                                    2                   1.9                    7                  2.4 
4 นอย                                            3                   2.9                  11                  3.7        
5.ไมตองเสียคาใชจาย             98                 94.2                276                93.2         

  รวม            104               100.0                296               100.0 
               
 จากตารางที่  32  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความเห็นไมตางกันในเรื่องการ
ไมตองเสียคาใชจายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุดเปนอันดับ 1   รองลงมา
เห็นวาเสียคาใชจายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสในโรงเรียนนอย  เปนอันดับ 2 คือ รอยละ 2.9 
ในนักเรียนมัธยมศึกษา และรอยละ 3.7 ในนักเรียนอาชีวศึกษา 
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ตารางที่  33    แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางแยกตามลักษณะสื่อบุคคลที่ใหความรู
เรื่องโรคเอดส และประเภทสถานศึกษา 
 
สื่อบุคคลที่ใหความรูเรื่องโรคเอดส               นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
                                 จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
 
1.  ครู/อาจารย                                          81              77.9               180                 60.8 
2.บิดา/มารดา                   34             32.7                 97                 32.8 
3.เจาหนาที่สาธารณสุข                   89              85.6                245                82.7 
4 ผูปกครอง                                                  16              15.4                 53                 17.9 
5.เพื่อน             13              12.5                 42                 14.2 
6. พระ                            2               1.9                    1                   0.3 
7. อ่ืน ๆ              4              3.8                    9                   3.0 
 
 จากตารางที่ 33  พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอ สื่อบุคคลที่ให
ความรูเรื่องโรคเอดสไมตางกัน            โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลท่ีสามารถใหความรูเรื่อง 
โรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข รอยละ 85.6  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 
77.9  อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.7  และอันดับสุดทาย คือ พระ  รอยละ 1.9  ซึ่งนักเรียนอาชีว
ศึกษาเห็นวาสื่อบุคคลที่สามารถใหความรูเรื่องโรคเอดสไดดีท่ีสุดเปนอันดับ1 คือ เจาหนาที่สาธารณสุข 
รอยละ 82.7  อันดับ 2 คือ ครู/อาจารย  รอยละ 60.8  อันดับ 3 คือ บิดามารดา  รอยละ 32.8  และอันดับ
สุดทาย คือ พระ  รอยละ 0.3 
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 ตารางที่  34 การเปรียบเทียบคะแนนระหวางความสะดวกและความเพียงพอของส่ือสิ่งพิมพ 
และประเภทสถานศึกษา 
 
  ความสะดวกและเพียงพอ          นักเรียนมัธยมศึกษา    นักเรียนอาชีวศึกษา      t- value      P- value 
     ในการ เขาถึงสื่อ                            X             S.D.          X           S.D. 
  1. เอกสาร                                       3.78        1.11         3.34        1.14               3.37        0.001* 
  2. โปสเตอร                            3.37          0.99         2.98        1.01                3.34        
0.001* 
  3. หนังสือ                                        3.32          1.17         3.14        1.08               1.42        0.156     
  4  วารสาร                                        3.07          1.08         2.88        0.99               1.60        0.110                 
   5. อ่ืน ๆ                                           3.38          1.60         2.17        1.40               2.01        0.53 
 
*  มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05 
 จากตารางที่  34   พบวานักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความคิดเห็นไมตางกันในเรื่อง
ความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดส จากหนังสือ  และวารสาร  
แตมีความคิดเห็นแตกตางกันในเรื่องความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
เรื่องโรคเอดสจากเอกสารและโปสเตอร  โดยพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นในเรื่องความ
สะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อเอกสารและโปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 โดยคาเฉลี่ยของความสะดวกและความเพียงพอใน
การหาขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับโรคเอดสจากเอกสาร  และโปสเตอรเทากับ 3.78  และ 3.37  ตามลําดับ  
และนักเรียนอาชีวศึกษามีคาเฉลี่ยของความสะดวกและความเพียงพอในการหาขอมูลเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
โรคเอดสจากเอกสาร  และโปสเตอร  เทากับ  3.34 และ 2.98  ตามลําดับ 
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ตารางที่  35   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตาม การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ

ถุงยางอนามัยจากส่ือ และ ประเภทสถานศึกษา 
 
   การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับ                            นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
    ถุงยางอนามัยจากส่ือ            จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
     
     1. ครู                                                           68                  65.4               99                 33.4 
     2. ผูปกครอง                 19                 18.3               28        9.5 
     3. เพื่อน                                                          24                 23.1                63                 21.3 
     4  สื่อมวลชน                                                  56                 53.8              108                 36.5 
     5.ไมเคยรู                          4                   3.8                32                  10.8 
     6. เจาหนาที่สาธารณสุข                      59                 56.7               179                 60.5                 
     7  อื่น ๆ                                      8                  7.7                10                    
3.4 
 
 จากตาราง   35   พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญรับรูขอมูลเกี่ยวกับการใช 
ถุงยางอนามัย โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องการใชถุงยางอนามัยจากครูมากที่สุด     
รอยละ 65.4    รองลงมาคือ เจาหนาที่สาธารณสุข  รอยละ  56.7      และจากสื่อมวลชน  รอยละ 53.8  
ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องการใชถุงยางอนามัยจากเจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุด  
รอยละ60.5    รองลงมาคือจากสื่อมวลชน รอยละ 36.5  และจากครู   รอยละ 33.4   ตามลําดับ 
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ตารางที่  36   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางที่จําแนกตามลักษณะการเปดรับขาว
สารเรื่องถุงยางอนามัยจากสื่อ และประเภทสถานศึกษา 

 
 
  การเปดรับขาวสาร    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับถุงยางอนามัยจากส่ือ       จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
     1.ครู                                                      59                 56.7               81                27.4 
     2. ผูปกครอง               8              7.7               22              7.4 
    3. เพื่อน                                                     15                 14.4                37                12.5 
    4  แพทย/เจาหนาท่ีสาธารณสุข                   66                 63.5              188                63.5 
     5.ไมเคยรู                    12                 11.5                75                25.3 
      
 จากตารางที่   36    พบวานักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยท่ีถูกตอง 
มากกวานักเรียนมัธยมศึกษา  โดยนักเรียนอาชีวศึกษาไมเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตอง 
รอยละ 25.3  ซึ่งมากกวานักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งมีเพียง 11.5  โดยนักเรียนมัธยมศึกษาเรียนรูเรื่องการใช
ถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากแพทย/เจาหนาท่ีสาธารณสุขมากที่สุดรอยละ  63.5       รองลงมา  คือ    
ครู  รอยละ 56.7  และเพื่อนรอยละ14.4 ตามลําดับ ซึ่งไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีการเรียนรูเรื่อง
การใชถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากแพทย/เจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุดรอยละ 63.5  รองลงมาคือ ครู  
รอยละ 27.4  และ เพื่อน  รอยละ 12.5 ตามลําดับ 
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 ตารางที่ 37   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามความรูสึกของนักเรียนใน
การขอรับบริการเกี่ยวกับถุงยางอนามัยและประเภทสถานศึกษา  
  
 
  ความรูสึกในการขอรับบริการ                   นักเรียนมัธยมศึกษา             นักเรียนอาชีวศึกษา 
  เกี่ยวกับถุงยางอนามัย       จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 
1. อึดอัดใจมาก                                              5                  4.8                  15                5.1 
 2.อาย/เขิน เล็กนอย         18          17.3                 43           14.5 
3.เฉยๆ เปนเรื่องธรรมดา                               16                15.4                  33              11.1 
4. ไมกลาแตจะใหเพ่ือนเปนคนจัดการให       5                  4.8                  17                5.7 
5.ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการ                        83                79.8                 231              78.0 
      
 จากตารางที่  37  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเลือกตอบไมเคยซ้ือหรือขอรับ
บริการถุงยางอนามัยมากที่สุด โดยนักเรียนมัธยมศึกษาไมเคยซ้ือหรือขอรับบริการถุงยางอนามัยรอยละ 
79.8   มากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการถุงยางอนามัยรอยละ 78      ในดาน
ความรูสึกของการขอรับบริการเกี่ยวกับถุงยางอนามัย     นักเรียนมัธยมศึกษามีความรูสึก       อายเขินเล็ก
นอย เปนอันดับ 1  รอยละ 17.3   รองลงมา คือ รูสึกเฉย ๆ เปนเรื่องธรรมดา  รอยละ  15.4  ไมตางกับ
นักเรียนอาชีวศึกษา คือ รูสึกอายเขินเล็กนอย เปนอันดับ1 รอยละ 14.5  รองลงมาคือ รูสึกเฉย ๆ เปน
เรื่องธรรมดา  รอยละ 11.1 
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 ตารางที่    38       แสดงจํานวนและรอยละกลุมตัวอยางแยกตามความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยท่ี 
ใชในปจจุบัน และประเภทสถานศึกษา 
 
  ความคิดเห็นตอถุงยางอนามัย                     นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
           ที่ใชในปจจุบัน                                  จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
     
    1. ทันสมัย                                        89                85.6               253              85.5 
    2. ยอดนิยม                                 39            37.5                 98              33.1 
    3.เขาใจความรูสึกของผูใช                          52                50.0               111             37.5 
    4 รูปลักษณเปนสากล                                   64                61.5               176              59.5  
    5 คุณภาพดี                                             65                62.5               173              58.4 
    6 นารัก.                                  82                78.8               196              66.2        
    7.ราคาแพง                                                   47            45.2               114              38.5 
    8.หาซื้อไดงาย                                  56                53.8               139              
47.0 
    9. อ่ืน ๆ                                  50                48.1               116              39.2 
 
 จากตารางที่  38  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยไมตางจากนักเรียน
มัธยมศึกษา โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันวามีความทันสมัย
มากเปนอันดับ1  รอยละ 85.6  ถุงยางอนามัยมีความนารักเปนอันดับ 2  รอยละ 78.8  และอันดับท่ี 3 
คือ  มีคุณภาพดี  รอยละ 62.5  ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันวามี
ความทันสมัยมากที่สุดเปนอันดับ1รอยละ 85.5  มีความนารักเปนอันดับ 2 รอยละ 66.2  และอันดับ  3 
คือ  รูปลักษณเปนสากล รอยละ 59.5 
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 ตารางที่ 39   แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางเกี่ยวกับสถานที่ท่ีมีความสะดวกในการ
ขอรับบริการถุงยางอนามัย และประเภทสถานศึกษา 
 
  สถานที่ที่สะดวกในการขอรับบริการ          นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
       ถุงยางอนามัย                                         จํานวน           รอยละ          จํานวน         รอยละ 
     
    1.รานขายยา                                        37               35.6                 97              32.8 
    2 เซเวน-อีเลฟเวน                       28            26.9                 66             22.3 
    3.ปมน้ํามัน                                         2                 1.9                   5               1.7 
    4 ซุปเปอรมารเก็ต                                          8                 7.7                 19               6.4  
    5 รานสะดวกซื้อ (มินิมารท)                          6                 5.8                  11              3.7 
    6 ดิสโกเทค/ผับ/บาร                                     2                 1.9                    6               2.0      
    7.รับฟรีที่สถานศึกษา                                    1            1.0                    8               2.7 
    8.รับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุข             12               11.5                  57             19.3 
    9. อ่ืน ๆ                                   8                7.7                   27               9.1 
 
 จากตารางที่ 39 พบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นตอสถานท่ีที่สะดวกในการขอรับ
บริการถุงยางอนามัยไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษา      โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีความคิดเห็นวาสถานที่ 
ที่สามารถขอรับบริการถุงยางอนามัยไดสะดวกมากที่สุดเปนอันดับ1 คือรานขายยา  รอยละ 35.6  อันดับ
2 คือ เซเวน-อีเลฟเวน  รอยละ 26.9  และอันดับ 3 คือขอรับฟรีท่ีสถานบริการสาธารณสุข   รอยละ 11.5  
ซึ่งนักเรียนอาชีวศึกษามีความคิดเห็นวาสถานที่ที่สามารถขอรับบริการถุงยางอนามัยไดสะดวกที่สุดเปน
อันดับ1 คือ รานขายยา  รอยละ 32.8    อันดับ  2  คือ ท่ีเซเวน-อีเลฟเวน รอยละ  22.3     และอันดับ 3 
คือ ขอรับฟรีท่ีสถานบริการสาธารณสุข  รอยละ  19.3 
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 ตารางที่  40    แสดงจํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางตามความคิดเห็นเกี่ยวกับราคา 
ถุงยางอนามัย และ ประเภทสถานศึกษา 
 
            ความคิดเห็นเกี่ยวกับ                    นักเรียนมัธยมศึกษา            นักเรียนอาชีวศึกษา 
             ราคาถุงยางอนามัย                      จํานวน           รอยละ          จํานวน            รอยละ 

1.แพงมาก                           4                 3.8                   13                     4.4 
2 คอนขางแพง                      16               15.4                  33                   11.1 
3.เหมาะสม                                   24                23.1                 74                   25.0 
4 ราคาถูก                                        2                 1.9                   4                     1.4        
5ไดรับแจกฟรี                                5                  4.8                  16                    5.4  
6.ไมมีความคิดเห็น                       98                94.2                276                  93.2 

 
 จากตารางที่   40    พบวา       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ราคาถุงยางอนามัยมากที่สุด โดยนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับราคาถุงยางอนามัย รอย
ละ 94.2  นักเรียนอาชีวศึกษาไมมีความคิดเห็น   รอยละ 93.2 ซึ่งนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีความคิดเห็นวา
ราคาถุงยางอนามัยมีราคาเหมาะสมมากที่สุดเปนอันดับ 1 รอยละ  23.1รองลงมาคือราคาคอนขางแพง  
รอยละ 15.4     และราคาถูกนอยที่สุด รอยละ  1.9       ซึ่งไมตางจากนักเรียนอาชีวศึกษาที่มีความคิด
เห็นวาราคา 
ถุงยางอนามัยที่ใชในปจจุบันมีราคาเหมาะสมแลวเปนอันดับ 1  รอยละ   25.0   อันดับ 2   คือ  มีราคา 
คอนขางแพง  รอยละ 11.1   และเห็นวามีราคาถูนอยท่ีสุด  รอยละ 1.4 
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ตอนที่ 5  การวิเคราะหขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
 ในตอนที่ 5 นี้  เปนการนําเสนอผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย 
 5.1 สมมติฐานที่  1  การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน 
 
ตารางที่  41   แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อระหวาง 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
  ตัวแปรการเปดรับ     นักเรียนมัธยมศึกษา           นักเรียนอาชีวศึษา              t              P-value 
  ขาวสารจากสื่อ             X               S.D.               X             S.D. 
 
วิทยุ            3.62    1.28  3.80     1.23          -1.28 0.200 
โทรทัศน                      4.82       0.65  4.66     0.75        1.92 0.055 
หนังสือพิมพ           3.93    1.09  3.49          1.16          3.44 0.001* 

นิตยสาร                        2.54             1.01  2.20          0.92        3.15             0.002* 
ปายโฆษณา                  3.36              1.15 3.02          1.32          2.28 0.023* 
แผนพับ/โปสเตอร        2.65              0.95  2.27           0.97         3.50 0.001* 
อินเตอรเนต                  1.82              1.07  1.81           0.96         0.14 0.887 
 
            รวม                        3.73              0.67                3.54           0.63          2.60              0.010 
 

*   มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
 จากตาราง 41  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อ วิทยุ   โทรทัศน   
และ อินเตอรเนต  ไมแตกตางกัน แตมีความแตกตางกันในเรื่องการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อ  4 ประเภทคือ  
หนังสือพิมพ  นิตยสาร  ปายโฆษณา  แผนพับ/โปสเตอร   โดยพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไป
จาก  หนังสือพิมพ  นิตยสาร   ปายโฆษณา  และแผนพับ/โปสเตอร  มากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ 0.05   

5.1 สมมติฐานท่ี 2       การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษามีความแตกตางกัน 
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ตารางที่ 42  แสดงผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคะแนนการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ 
ระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
  ตัวแปรการเปดรับ         นักเรียนมัธยมศึกษา        นักเรียนอาชีวศึษา              t              P-value 
  ขาวสารจากสื่อ              X               S.D.               X             S.D. 
 
วิทยุ            4.11        1.61              5.06    1.33          5.46         0.000* 
นิตยสาร           3.08     1.17            3.05             1.18            0.22          0.825 
โทรทัศน                       6.60     0.98              6.68             0.87          -0.81          0.420 
ปายโฆษณา                  3.89              1.31            3.72     1.37           1.15           0.249          
หนังสือพิมพ                 5.18              1.15            4.84             1.21            251           
0.012* 
แผนพับ/โปสเตอร        3.75              1.75             3.21           1.62             287           
0.004* 
อินเตอรเนต                  1.38              1.08             1.50           1.10            -1.00          
0.318 
 
                รวม             3.16                0.37               3.27           0.35           -2.81           0.005 
 
     *   มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05            
           จากตาราง  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อ
นิตยสาร   โทรทัศน   ปายโฆษณา    และอินเตอรเนต  ไมแตกตางกัน      แตมีความแตกตางระหวางการ 
เปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือ 3 ประเภท  คือ  วิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพ  และแผนพับ/
โปสเตอร  โดยพบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุกระจายเสียง
มากกวานักเรียนมัธยมศึกษา แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ 
และแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05   
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              5.3 สมมติฐานที่ 3   ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับ
การปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
ตารางที่   43    แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อกับพฤติกรรมการ
ปองกันโรคเอดสแยกตามประเภทสถานศึกษา 
 
     การเปดรับขาวสาร                                        พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
   เรื่องโรคเอดสจากสื่อ                         นักเรียนมัธยมศึกษา                นักเรียนอาชีวศึกษา 
                                                              r                 P-value                 r                P-value 
 
    วิทยุ                                             -0.1034              0.296              0.0811             0.165 
    นิตยสาร                                      -0.2120              0.031*            0.0516             0.377 
    โทรทัศน                                      0.0308              0.757             -0.0542             0.353 
    ปายโฆษณา                                  0.0223              0.822            -0.0608              0.297 
    หนังสือพิมพ                                0.2393              0.014*            0.0243              0.677 
    โปสเตอร                                    -0.0199              0.841              0.0406              0.487 
    อินเตอรเนต                                 0.1052              0.288               0.0121             0.836 
 
             รวม                                   0.0089               0.436               0.0135             0.046 
                  

จากตารางที่  43  พบวา  การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุ  โทรทัศน  ปายโฆษณา  
โปสเตอร  และอินเตอรเนตของนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการปองกันโรค
เอดสแตการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อนิตยสารมีความเชิงลบกับพฤติกรรมการปองกันโรค
เอดสและพบวามีความสัมพันธเชิงบวกระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพกับ
พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา     ไมมีความสัมพันธระหวางการ 
เปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือกับการปองกันโรคเอดส    จึงเปนไปตามสมมติฐาน 
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              5.4    สมมติฐานที่  4        ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับ
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพ
ทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 
 
ตารางที่  44     แสดงความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากส่ือกับสถานภาพทาง 
เศรษฐกิจของบิดามารดาแยกตามประเภทสถานศึกษา 
                 
                                                                      สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา 
  การเปดรับขาวสาร                          นักเรียนมัธยมศึกษา                     นักเรียนอาชีวศึกษา 
 เรื่องโรคเอดสจากสื่อ                          r                  P-value                    r                P-value 
 
    วิทยุ                                              0.1037              0.304                  -0.1504          0.010* 
    นิตยสาร                                       0.0140              0.890                    0.0048           0.934   
   โทรทัศน                                       0.0850              0.400                    0.0020           0.972        
    ปายโฆษณา                                  0.0845              0.403                  -0.0186           0.751  
    หนังสือพิมพ                              -0.2508               0.012*                -0.0346           0.554  
   โปสเตอร                                     -0.0607              0.548                    0.0932           0.111 
    อินเตอรเนต                                 0.0525              0.604                    0.1164           0.046* 
     
           รวม                                      0.0040              0.452                     0.0018          0.483 

 
    * มีนัยสําคัญทางสถิติระดับ  0.05            

จากตารางที่  44  พบวา    การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อวิทยุ     นิตยสาร    โทรทัศน   
ปายโฆษณา    โปสเตอร  และ อินเตอรเนต ของนักเรียนมัธยมศึกษาไมมีความสัมพันธกับสถานภาพทาง
เศรษฐกิจ(รายได)ของบิดามารดา แตพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรค
เอดสกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา     สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษา พบวาการเปดรับขาวสาร
เรื่องโรคเอดสจากสื่อนิตยสาร  โทรทัศน  ปายโฆษณา  หนังสือพิมพและโปสเตอร  ไมมีความสัมพันธ
กับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา แตพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสาร
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เรื่องโรคเอดสจากวิทยุกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา  และพบวา  มีความสัมพันธเชิงบวก
ระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดา        จึงเปนไปตาม 
ไปตามสมมติฐาน 
             

  5.5 สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา 
               
ตารางที่  45    แสดงความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนัก
เรียนจําแนกตามประเภทสถานศึกษา 
 
   ความสัมพันธของบิดามารดา                                       พฤติกรรมการปอกันโรคเอดส 
   ของนักเรียน t- test                       P- value 
   มัธยมศึกษา                                                                     -1.74                        0.084 
   อาชีวศึกษา                                                                       0.13                        0.898   
 
           จากตารางที่ 45    พบวา ลักษณะความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไมมีความสัมพันธกันอธิบายไดวาไมวาลักษณะความสัมพันธ
ของบิดามารดาของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา จะมีลักษณะอยูดวยกันหรือแยกกันอยู ก็ไมมีผล
ตอการทําใหพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสของนักเรียนทั้ง 2 ประเภท อยูในระดับดี ปานกลาง หรือต่ํา   
ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน 
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สวนที่ 2 วิเคราะหกลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
 จากการศึกษาเอกสารโครงการรณรงคปองกันโรคเอดส ป  2541 – 2542     ของหนวยงานที่ 
รับผิดชอบในจังหวัดราชบุรี  พบวา  การรณรงคปองกันและแกไขปญหาโรคเอดสในกลุมวัยรุน  ภายใต
โครงการนํารองการรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  มี  5  โครงการ  ไดแก 
 1. โครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส  ประจําป   2541  ดําเนินโครงการโดยสํานักงานสา
ธารณสุขจังหวัดราชบุรี กลุมเปาหมายของโครงการคือ นักเรียนมัธยมศึกษา  นักเรียนอาชีวศึกษา  และ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
 2. โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียนสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  
พ.ศ. 2542    ดําเนินโครงการโดย  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี กลุมเปาหมายของโครง
การ คือนักเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษา 
 3. โครงการอบรมครูสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีเรื่องโรคเอดส พ.ศ.2542 ดําเนิน
โครงการโดย  สํานักงานควบคุมโรคติดตอ  เขต 4 ราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ ครู/อาจารยใน
โรงเรียนมัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

4.โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียนป พ.ศ. 2541 
ดําเนินโครงการโดยสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ  นักเรียนมัธยม
ศึกษาสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

5. โครงการอบรมนักเรียนแกนนํา  “เพื่อนเตือนเพื่อน” พ.ศ.2542  ดําเนินโครงการโดยสํานัก
งานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  กลุมเปาหมายของโครงการคือ นักเรียนมัธยมศึกษากรมสามัญศึกษา
จังหวัดราชบุรี 
 ไดมีการใชกลยุทธการสื่อสารสําหรับดําเนินโครงการใน 3 ลักษณะ คือ  กลยุทธการสื่อสารเพื่อ
ใหความรู (Education Strategies) กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร(Informative   
Strategies)    และกลยุทธการส่ือสารเพื่อโนมนาว (Persuasive  Stategies)     ซึ่งสอดคลองกับการ
แกปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลกซ่ึงการแพรระบาดของโรคแพรระบาดไปอยางรวดเร็ว  และ
พบวาผูติดเชื้อเอดสมีอายุเฉลี่ยระหวาง  14-30  ป  มากที่สุด  ดังนั้นกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาจึงเปนบุคคลที่อยูในกลุมเสี่ยง   (จากเอกสาร  โครงการลําดับ 3  โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อ
ปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี)  ที่ตองรีบทําเปนการ
ปองกันและแกไขปญหาการแพรกระจายของโรคเอดส 
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แผนภูมิ  :  กลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส 
 
                          กลยุทธการส่ือสาร 
                   (Communication  Strategies) 
 
 
       กลยุทธการส่ือสาร เพื่อใหความรู 
 (Education  Strategies) 
 
 
 
   กลยุทธการส่ือสารเพ่ือเผยแพรขอมูลขาวสาร 
                   (Informative  Strategies) 
 
 
                       กลยุทธการสื่อสารเพ่ือโนมนาวใจ  
                                                                                                 (Persuasive  Strategies) 
 
 1. กลยุทธการส่ือสารเพื่อใหความรู (Education   Strategies)  เพื่อเสริมสรางความรูในการ
ปองกันและแกไขปญหาเอดส  ตระหนักถึงความสําคัญของการปองกัน  หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียง  และ 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมในการรณรงคปองกันโรคเอดสตามสถานการณไดอยางเหมาะสม 
 2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร  (Information  Strategies)  เพ่ือเสริมสราง
ความเขาใจในสถานการณความรุนแรงของโรคเอดส       และความสูญเสียท่ีเกิดขึ้นทั้งผลกระทบตอ 
รางกาย  จิตใจ  ทรัพยสิน   และทางสังคม  เพื่อใหกลุมวัยรุนที่เปนนักเรียนนักศึกษาเกิดความตระหนัก
ในความสําคัญและใหความรวมมือตอการแกไขปญหาเอดสอยางจริงจัง  ซึ่งจากการศึกษาจากเอกสาร
โครงการทั้ง  5 โครงการ  พบวา วัตถุประสงคหนึ่งในการจัดทําโครงการก็เพื่อใหกลุมเปาหมายเกิดความ
ตระหนักในการใหรวมมือกันรณรงคแกไขปญหาโรคเอดสซึ่งขึ้นอยูกับการสรางจิตสํานึกในการปองกัน
โรคเอดสของกลุมเปาหมายที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
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 3.กลยุทธการส่ือสารเพ่ือโนมนาวใจ   (Persuasive   Strategies)         เมื่อกลุมเปาหมายที่เปน 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความรู     มีความเขาใจในการปองกันโรคเอดสที่ถูกตอง   และ 
มีความเขาใจถึงสถานการณความรุนแรงของโรคเอดส  การโนมนาวใจใหปฏิบัติตัวท่ีถูกตองโดยหลีก
เลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงท่ีจะทําใหติดเชื้อโรคเอดส  เปนสิ่งจําเปนในปตอไป  เพ่ือใหการรณรงคปองกันและ
แกไขปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษาซึ่งเปนกลุมวัยรุนในจังหวัดราชบุรี
ประสบผลสําเร็จ 
 สําหรับกลวิธีการดําเนินงานในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา       และ 
อาชีวศึกษาของจังหวัดราชบุรี     ไดดําเนินงานโครงการปองกันโรคเอดสผานสื่อตาง  ๆท้ังสื่อบุคคล  
สื่อมวลชนและสื่อเฉพาะกิจเพื่อใหการรณรงคสามารถเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมายมาก
ที่สุด  อันจะนําไปสูการมีความรู  ความเขาใจ  และสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ตลอดจนการใหความ
รวมมือ  และมีสวนรวมในการปองกัน  และแกไขปญหาโรคเอดสใหลดลง  ซ่ึงจากการศึกษากลวิธีการ
ดําเนินงานรณรงคปองกันโรคเอดส  พบวา  มีรายละเอียดการดําเนินงานตามกลยุทธการสื่อสารเปน  3  
ประเด็นหลักดังท่ีกลาวมาแลว  ดังนี้ 
 

1. กลยุทธการส่ือสารเพื่อใหความรู  (Education  Strategies)   
 เนื่องจากปญหาการแพรระบาดของโรคเอดสเปนปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลก   
ซึ่งการแพรระบาดเปนไปอยางรวดเร็ว    และพบวามีผูติดเชื้อเอดสที่มีอายุเฉลี่ยระหวาง 14-30  ปมากที่
สุด  ซ่ึงกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจึงเปนกลุมที่มีความเสียงตอการติดเชื้อโรคเอดสสูง  จึง
ไดดําเนินการเผยแพรความรูใหแกกลุมเปาหมายคือ  นักเรียนนักศึกษาในรูปแบบตาง  ๆ  ดังนี้ 

1.1  การใหความรูในกลุมนักเรียน  นักศึกษาที่เปนแกนนําเพื่อเปนการสงเสริมการเรียน 
รู  การปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง  เพื่อปองกันมิใหติด
เชื้อเอดส  โดยใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักให
กับนักเรียน  โดยจัดทีมวิทยากรซึ่งมีความรูความสามารถผานการอบรมการเผยแพรความรูเรื่องโรค
เอดส  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจการปองกันและแกไขปญหาเอดส  และสามารถให
ความชวยเหลือเพ่ือนในการปองกันปญหาเอดสในโรงเรียน 

1.2   การใหความรูในกลุมครู/อาจารยของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาซึ่งเปนผูที่ใกลชิด 
กับนักเรียนและมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอนสามารถใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับโรค
เอดสใหกับนักเรียนไดอยางถูกตอง    ตอเนื่องและสม่ําเสมอ จึงไดจัดทําโครงการ 
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อบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  เรื่องโรคเอดสโดยจัดอบรมครูสังกัดกรมสามัญศึกษาเพื่อให
ครูไดปลูกฝงความรู   ความเขาใจ  คานิยม  และทัศนคติที่ถูกตอง     ใหแกนักเรียนซึ่งเปนเยาวชนของ
ชาติ         ไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนการสอนไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการ 
ปองกันโรคเอดส 
 

1.3  การใหความรูทางออมโดยจัดทําโครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดส 
ในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ซึ่งนักเรียนที่เขารวมโครงการแขงขันจําเปนตองไปแสวงหา
ความรูเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดสมาเพื่อจัดบอรดทําใหไดรับความรูไปในตัวดวย และเพื่อสรางจิตสํานึกให
ตระหนักถึงอันตรายของโรคเอดส  เปนการกระตุนและเปรียบเสมือนเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับเยาว
ชนที่เปนนักเรียน  นักศึกษาใหมีความปลอดภัยจากโรคเอดส 
 

1.4  การใหความรูโดยจัดโครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดสโดยจัดกิจกรรมสันทนา 
การ  จัดนิทรรศการเกี่ยวกับโรคเอดส   จัดแขงขันการแสดงสื่อพ้ืนบานเพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายและนักเรียนอาชีวศึกษา       เกิดความตระหนักถึงความสําคัญของปญหาเอดส         และมี 
พฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส 
 
 2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร  (Informative  Stratetive) 
 
 จากสถานการณเอดสในจังหวัดราชบุรีในปจจุบันพบวามีจํานวนผูปวยมากที่สุดในเขต 4 ซ่ึง
กลุมที่มีอัตราเสี่ยงมากที่สุดคือกลุมวัยรุน  ซ่ึงวัยรุนนักเรียน     นักศึกษา        เปนกลุมที่นาสนใจ  ซึ่ง 
เทพพนม   เมืองแมน  อางใน   จําเริญ   เสกธีระ  (2535 : 26)    ไดกลาววา       นักเรียนวัยรุนมีความรู 
เกี่ยวกับโรคเอดส    แตพฤติกรรมที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงยังไมคอยมี   แสดงวา    การใหความรู 
โรคเอดสเพียงอยางเดียวอาจไมใชวิธีการที่เหมาะสมเพียงพอ             ที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง 
พฤติกรรม   เนื่องจากยังมีปจจัยอ่ืน ๆ อีกที่มีผลตอพฤติกรรมของนักเรียน    นักศึกษา          ดังนั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของจึงไดดําเนินการเผยแพรขอมูลขาวสารใหนักเรียนนักศึกษาไดรับทราบถึงสถาน
การณโรคเอดสและผลกระทบตาง ๆ ท่ีจะตามมาเพื่อปลุกจิตสํานึกใหตระหนักและใหความสําคัญตอ
ปญหาและนําไปสูการมีพฤติกรรมปองกันโรคเอดส 
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 3. กลยุทธการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ  (Persuasive  Strategies) 
 
 การรณรงคปองกันโรคเอดส         นอกจากจะใชกลยุทธการใหความรูและการใหขอมูล 
ขาวสารแลวยังมีกลยุทธการโนมนาวใจโดยหนวยงานที่เกี่ยวของเชน  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4      สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด  ไดจัดกิจกรรมเพื่อการโนม
นาวชักจูงใจนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาใหเกิดความตระหนักและมีสวนรวมในการรณรงค
ปองกันโรคเอดส  เพ่ือลดความสูญเสียทางดานตาง  ๆ    โดยไดจัดทําโครงการรณรงค  ไดแก     1. โครง
การรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส   2. โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียน
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี           3. โครงการอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีเรื่อง 
โรคเอดส 4. โครงการอบรมนักเรียนแกนนํา  “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ปองกันและแกไขปญหาเอดส ,  
แกไขปญหายาเสพติด   5. โครงการสงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  
เปนตน โดยจัดกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ ทั้งการรณรงคผานสื่อบุคคล  สื่อมวลชน  และสื่อเฉพาะกิจ  ซ่ึง
เนนรณรงคการปองกันโรคเอดส   โดยทําใหเกิดความตระหนัก  และเห็นความสําคัญในการปฏิบัติตัวที่
ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส โดยละเลิกพฤติกรรมเสี่ยงที่ทําใหเกิดโรค  หรือการปองกัน
โดยใชถุงยางอนามัย    การมีสวนรวมในกิจกรรมรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน    รวมทั้งการฝก
อบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อนปองกันและแกไขปญหาเอดสเพื่อเปนแกนนําในการชักจูงใจ
เพื่อนนักเรียนในโรงเรียน       ใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เส่ียงตอการติดเชื้อไปในทางที่เหมาะสม และ
ปลอดภัย        การจัดประกวดนิทรรศการ          ประกวดการแสดงสื่อพ้ืนบาน ชิงรางวัล 
 
 การโนมนาวใจเพื่อใหนักเรียนนักศึกษาเกิดความตระหนักในปญหาโรคเอดส            หันมา 
สนใจและใหความสําคัญตอการปองกันโรคเอดส              โดยไดพยายามสอดแทรกในกิจกรรมการ 
โนมนาวชักจูงใจในกลยุทธการสื่อสารทุกดาน  ทั้งกลยุทธการสื่อสารดานการใหความรู  และการใหขอ
มูลขาวสาร    ซึ่งจากการศึกษาจากเอกสาร และสัมภาษณกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอา
ชีวศึกษา  พบวา กลยุทธการส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมตอโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี          
นอกจากจะดําเนินงานทางดานการใหความรู        และสรางความเขาใจแลวยังสงผลให 
กลุมเปาหมายท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมที่ถูกตองและเหมาะสมเพื่อความ
ปลอดภัยจากโรคเอดส 



 114

การใชสื่อรณรงคปองกันโรคเอดส  
 
แผนภูมิ  :  การใชสื่อรณรงคปองกันโรคเอดส 
 
                            สื่อรณรงคปองกันโรคเอดส 
 
 
 
 
              สื่อบุคคล                  สื่อมวลชน                สื่อกิจกรรม              สื่อเฉพาะกิจ 
                                                                                                                  
 1. ส่ือบุคคล  สําหรับส่ือหรือชองทางการเผยแพรขอมูล  ความรู  ขาวสาร  การโนมนาว  ผาน
สื่อบุคคล   ไดแก   เจาหนาที่สาธารณสุขท่ีเปนวิทยากรใหความรู   ครู/อาจารย  นักเรียนแกนนํา 
 

2. ส่ือมวลชน  สําหรับการเผยแพรทางสื่อมวลชน  ไดแก    สถานีวิทยุ    และหนังสือพิมพ   
ซึ่งเปนสื่อมวลชนทองถิ่น  โดยความถี่จะเนนหนักทางดานสถานีวิทยุเนื่องจากกระทําไดงายและรวดเร็ว
กวา   สวนใหญจะทําเปนสปอตวิทยุและบทความแทรกตามรายการในชวงตาง  ๆ  สําหรับหนังสือพิมพ
นอกจากจะเปนลักษณะรายงานขาวการดําเนินกิจกรรมในชวงรณรงคแลวยังมีขอความรณรงคใหเลิก
พฤติกรรมเสี่ยงตอโรคเอดสเพื่อความปลอดภัยของตนเองและครอบครัว 
 
 3. สื่อเฉพาะกิจ  ท่ีใชในโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรีมีท้ังที่ผลิตขึ้นเอง   และรับมาจากสวนกลาง  ไดแก  สติกเกอร  แผนพับ   ปายผา  โปสเตอร  และ
หนังสือคูมือ  ซึ่งสื่อเฉพาะกิจเหลาน้ีมีเปนจํานวนมาก  โดยเฉพาะสื่อของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด
ราชบุรีที่ไดรับสนับสนุนจากกองโรคเอดส  กระทรวงสาธารณสุข 
 
 4. สื่อกิจกรรม   การจัดกิจกรรมรณรงคในดานตาง  ๆ เชน  การเดินรณรงค  การจัดนิทรรศการ
ในชวงรณรงค  และสอดแทรกในกิจกรรมตาง  ๆ เชน  การจัดกิจกรรมสันทนาการ  การจัดประกวดการ
แสดงสื่อพื้นบาน   ประกวดคําขวัญ ในงานวันรณรงคปองกันโรคเอดส  เปนตน 
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จากการศึกษากลยุทธ     และกลวิธีการสื่อสารเพื่อรณรงคปองกันโรคเอดสไดดําเนินไปตาม 
บทบาทของการสื่อสารเพื่อการพัฒนา    ในหนาที่ของการสื่อสาร  3 อยาง  คือ     การใหความรูเรื่อง 
โรคเอดส    เพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความรูความเขาใจ     และสามารถปฏิบัติตัว 
ถูกตองหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเส่ียงตอการติดเชื้อเอดส  ตลอดจนสามารถนําความรูความสามารถไปเผย
แพรตอไป 

 แนวคิดกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยม
ศึกษา และอาชีวศึกษา  จังหวัดราชบุรี 
 
 จากการศึกษาเอกสารโครงการปองกันโรคเอดสและสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยม
ศึกษาและอาชีวศึกษา   พบวา   มีการนําเอาแนวคิดการตลาดเพื่อสังคม  (Social  Marketing)  มาใชใน
โครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรี  เพ่ือใหการดําเนิน
งานสามารถเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมวัยรุนโดยเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษา  ซ่ึงแนวคิดการ
ตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีดวยกันหลาย
ดานทั้งแนวคิดการพัฒนาสินคา   แนวคิดการสงเสริมสินคา  แนวคิดการวางสินคา  และจัดจําหนาย    
แนวคิดการกําหนดราคา    แนวคิดการนําเสนอสินคา     แนวคิดการใชผูนําในการเผยแพรสินคา  และ
แนวคิดการใชกระบวนการเขาถึงสินคาที่ส้ัน  สะดวก  รวดเร็ว  ผลการศึกษา  สามารถสรุปไดดังนี้ 

 
ตาราง  :   วิเคราะหแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยม

ศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
  Product            Price             Place       Promotion      Presentation      Personal        Process 
 
  กิจกรรม         ไมเสียคาใชจาย  โรงเรียน      รางวัลจาก           สื่อบุคคล           ครู/อาจารย       งาย สะดวก 
            การประกวด       สื่อเฉพาะกิจ         นักเรียน 
 
  ถุงยางอนามัย  ราคาเหมาะสม     รานขายยา     แจกฟรี             สื่อบุคคล             ครู/อาจารย      สะดวก 
           ไมเสียคาใชจาย    โรงเรียน         สื่อเฉพาะกิจ     นักเรียน          รวดเร็ว  
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1. แนวคิดในการกําหนดกลยุทธดานสินคา  (Product)  คือขั้นที่นักการตลาดเพื่อสังคมรูถึง
ปญหาในสังคมวาปญหาอะไรท่ีตองการจะแกไข        แลวแสวงหาหรือกําหนดสินคามาเปนตัวแทน 
แกปญหานั้นๆซึ่งจะตองมีการศึกษากลุมเปาหมายและออกแบบสินคาใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมายแต
ละกลุมที่เลือกมา  ซ่ึงสินคาสวนใหญจะออกมาในลักษณะของแนวความคิด  (Concept)  หรือ ความคิด  
(Idea)  ในการแกปญหาที่เราตระหนักแลวทําความคิดท่ีกลุมเปาหมายตองการเปนสินคาท่ีสามารถมอง
เห็น   เขาใจไดงาย  จับตองได  และสามารถหาซื้อได   กลยุทธการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดตระหนักถึงปญหาการแพรระบาดของนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา      ซึ่งอยูในกลุมวัยรุน         จึงนําแนวคิดของการใชกิจกรรมกลุมเปนแนว
คิดในการปองกันการแพรระบาดของโรคเอดส   โดยพัฒนาเปนสินคาในทางปฏิบัติ  คือ  กิจกรรม   หรือ
ชมรมปองกันโรคเอดส  เชน  กิจกรรมปองกันโรคเอดสท่ีมีในโรงเรียนคือ  “เพื่อนเตือนเพ่ือน”  ที่สํานัก
งานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีไดจัดอบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพ่ือนใหรูจักการปองกันตนเอง
จากการติดเชื้อเอดสหลีกเลี่ยงการใชยาเสพยติด   มีการดําเนินชีวิตที่เหมาะสม    สามารถสรางกลุมแกน
นําในการปฏิบัติงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพ่ือนในโรงเรียนของตนเองได 
  

สินคาของกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดส     ที่เปนวัตถุ 
จับตองไดสามารถหาซื้อและตอบสนองวัตถุประสงคในการลดความเสี่ยงการติดเชื้อเอดส  คือถุงยาง
อนามัย   ซ่ึงเดิมถุงยางอนามัยเปนสินคาสําหรับการวางแผนครอบครัวกลับกลายมาเปนสินคาเพื่อปอง
กันการติดเชื้อเอดส  ทําใหตองมีการเปลี่ยนตําแหนงของสินคาใหม (Repositioning)  ถุงยางอนามัยจึง
กลายมาเปนสินคาที่จับตองไดที่มีอยูในขณะนี้  ที่ชวยยับยั้งการแพรเชื้อเอดสในสังคม ขณะนี้   ถึงแมวา
การวางตําแหนงสินคาใหมนี้จะเปนดาบ 2 คมใหกับสังคมคือสามารถชวยปองกันการติดเชื้อได   รวมท้ัง
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอันสมควรอยางไรก็ตามปญหาหลังนี้ยังรุนแรงนอยกวาการกระจายของโรค
เอดสที่เปนเรื่องเรงดวนท่ีตองกระทําโดยถุงยางอนามัยเปนสินคาในสังคมที่ชวยยับยั้งการแพรกระจาย 
 
 2.  แนวคิดการสงเสริมสินคา     (Promotion)       เปนการกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการ 
สื่อสารเพื่อชักจูงใจใหผูรับหรือผูบริโภคคุนเคยกับสินคา     ยอมรับสินคา     และมีความตองการใน 
สินคา  การสงเสริมสินคานี้ประกอบไปดวยการใชการโฆษณา (Advertising)  การขายตรง (Personel   
Selling)  การประชาสัมพันธ (Publicity)  และการสงเสริมการขาย (Sale  Promotion)  การสงเสริมให
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นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเขารวมกิจกรรมรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนโดยจ ัดโครง
การแขงขันจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียน    การแขงขันการแสดงสื่อพ้ืนบานซึ่งเปนแรงจูง
ใจใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม  โดยมีโลประกาศเกียรติคุณ  พรอมเงินรางวัล มอบใหแกโรงเรียนที่ชนะ
การประกวด       และนอกจากโลประกาศเกียรติคุณและเงินรางวัลแลว    ยังสงผลให 
โรงเรียนมีช่ือเสียง และสรางความภาคภูมิใจใหแกนักเรียน  ครู/อาจารย  และผูท่ีเกี่ยวของดวย  
 สําหรับงานประชาสัมพันธกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน และถุงยางอนามัย
นั้น  ไดมีการเผยแพรทางสื่อบุคคล  ไดแก  ครู/อาจารย   และนักเรียนแกนนํา  ซึ่งเปนผูที่อยูใกลชิดและ
เปนผูที่มีความรูความสามารถและผานการอบรมความรูเรื่องโรคเอดสมาแลว  ซึ่งสื่อบุคคลดังกลาวมี
อิทธิพลและเปนท่ียอมรับของนักเรียน      ซึ่งจะทําใหนักเรียนเขาใจไดงาย         และตัดสินใจมีสวนรวม
กิจกรรม  มีทัศนคติท่ีดีตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  เพ่ือปองกันมิใหติดเชื้อเอดสและมีการจัดบอรด  
นิทรรศการใหความรู  เกี่ยวกับถุงยางอนามัยและแจกฟรีแกนักเรียนที่ตองการ เพ่ือสรางความตระหนัก
ใหแกนักเรียนใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียงเพื่อปองกันมิใหติดเชื้อเอดส 
 
 3. แนวคิดดานราคา  (Price)  ราคาหมายถึงการลงทุนที่ผูซื้อจะตองยอมรับเพ่ือใหไดมาซึ่งสิน
คาที่ตองการ   ราคาที่เราตองพิจารณาถึงคือ  ราคาที่เปนจํานวนเงิน  (Money  Costs)  ,ราคาในการเสีย
เวลา  (Time  Costs)  และราคาทางดานจิตใจ  (Psychic  Costs)   กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ
สังคมตอโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรีไมไดคํานึงถึง
แนวคิดดานราคามากนัก  เพราะจากการสัมภาษณกลุมตัวอยางท่ีเปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา
สวนใหญ(มากกวารอยละ 90)  ไมตองเสียคาใชจายในการเขารวมกิจกรรมนักเรียนมัธยมศึกษาและอา
ชีวศึกษายอมรับสินคา      และมีความตองการสินคา         จากการพัฒนาสินคาในโครงการปองกันโรค
เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาชูประเด็นการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสใน
โรงเรียน  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียง   เพ่ือปองกันมิใหติดเชื้อเอดส  โดยใชอิทธิพลของกลุมเพ่ือน
เปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู     และสรางความตระหนักใหแกนักเรียนผานสื่อตาง ๆ    เพื่อให
รับทราบขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส     ในสวนของเรื่องสภาวะดานจิตใจนั้นนักเรียนมัธยมศึกษาสวน
ใหญตองการใหทางโรงเรียนจัดตั้งกิจกรรมหรือชมรม        ในการตั้งราคาสินคา  ทางสังคมนั้นตองตั้ง
อยูบนพื้นฐานที่สมาชิกกลุมเปาหมายของเรามีการวิเคราะหถึงการลงทุนผลประโยชนท่ีจะไดรับ  (Cost-
Benefit  Analysis)  ทุกครั้ง  จากการศึกษาโดยการสอบถามจากกลุมตัวอยาง  พบวา  นักเรียนมัธยม
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ศึกษา และอาชีวศึกษาสวนใหญเห็นวาถุงยางอนามัยที่มีไวบริการในปจจุบันมีราคาเหมาะสม   แตมี
ความรูสึกเขินอายเล็กนอยเวลาไปซื้อหรือขอรับบริการถุงยางอนามัย 

4. แนวคิดดานสถานที่  (Place)  เปนการกําหนดชองทางวิธีการจําหนายหรือจัดสงสินคา 
ไปสูกลุมเปาหมายเพื่อใหเกิดแรงจูงใจในตัวสมาชิกของสังคมใหกลายเปนการกระทํา(Action)  แทน  
ซึ่งชองทางการแพรกระจายจะตองเปนชองทางที่สอดคลองเหมาะสมกับสินคา และงายตอการที่กลุมเปา
หมายจะมาหาซื้อสินคาไปใชการดําเนินงานรณรงคโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษา    กลุมเปาหมายสามารถเขาถึงสินคา      และบริการไดคอนขางสะดวกเนื่องจากมีสถาน
ที่จัดจําหนายสินคาหรือบริการอยางเพียงพอ  จากการสอบถามนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวน
ใหญ  สะดวกในการขอรบบริการถุงยางอนามัยจากรานขายยามากที่สุด  รองลงมาที่เซเวน-อีเลฟเวน     
และรับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุขซึ่งสถานที่ดังกลาวมีบริการครอบคลุมพ้ืนที่ของจังหวัดราชบุรี 
 
 5. แนวคิดดานการนําเสนอ  (Presentation)  หมายถึงการหาองคประกอบตาง ๆ ที่จะนํามา
เสนอใหกลุมเปาหมายไดเห็นสินคา  หรือบริการทางสังคมอยางชัดเจน  หรือสามารถสัมผัสไดเพ่ือกอให
เกิดความเขาใจและการยอมรับยิ่งขึ้น   การนําเสนอสินคาในการณรณรงคปองกันโรคเอดสเกี่ยวกับถุง
ยางอนามัย  คือ  ตองใหความรู  ความเขาใจ   สาธิตวิธีการใชถุงยางอนามัยท่ีถูกตอง  โดย  เจาหนาท่ีสา
ธารณสุข    นักเรียนแกนนํา  และ ครู/อาจารย   ซึ่งเปนบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับและวางใจ  และอยู
ใกลชิดกับกลุมนักเรียน  อีกท้ังยังมีการนําเสนอในรูปแบบของการจัดบอรดนิทรรศการในโรงเรียนโดย
กลุมแกนนํานักเรียน    การเดินรณรงคในวันรวมใจตานภัยเอดสซึ่งจัดเปนประจําทุกป ซึ่งมีการตอบ
ปญหาชิงรางวัล   สาธิตการใชถุงยางอนามัยที่ถูกตอง   ตอบขอซักถามตางๆโดยเจาหนาที่สาธารณสุข  
ครู/อาจารย        และนักเรียนแกนนํานอกจากนี้ยังมีการจัดประกวดการแสดงสื่อพื้นบานของนักเรียนซ่ึง
ไดมีการนําเสนอเกี่ยวกับถุงยางอนามัยสอดแทรกในกิจกรรมของนักเรียน  และเผยแพรทางส่ือมวลชน 
 
 6. แนวคิดดานตัวบุคคล  (Personel)  คือ  การหาตัวบุคคลเพื่อเปนตัวแทนองคกรในการทํา
หนาที่ขายความคิดและสินคาทางสังคมที่ไมใชพนักงานขายตรง  (Personal  Selling)  แตเปนลักษณะผู
นําทางความคิด  (Opinion  Leader)   จากการศึกษาเอกสารโครงการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนและ
จากการรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถามที่สอบถามจากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษา          การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดมีการจัดอบรมนักเรียนแกนนํา    เพื่อเปนผูนําใน
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การเผยแพรกิจกรรมการรณรงคปองกันโรคเอดส  โดยนักเรียนแกนนําสามารถชวยสงเสริมการเรียนรู  
การใชอิทธิพลของกลุมเพื่อนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับเพื่อน
นักเรียนดวยกันในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเส่ียง        เพ่ือมิใหติดเชื้อเอดสและจากการเก็บรวบรวมขอ
มูลนักเรียนมีความคิดเห็นวาแกนนําของกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสมีบุคลิกและความประพฤติ
ดีนาเชื่อถือ          และยังมีโครงการอบรมใหความรูเรื่องโรคเอดสแกครู/อาจารย ซึ่งเปนผูที่อยูใกลชิดกับ
นักเรียนและมีบทบาทที่สําคัญในการจัดการเรียนการสอนสามารถใหความรู    ความเขาใจ     ปลูกฝงคา
นิยมและทัศนคติท่ีถูกตองเกี่ยวกับโรคเอดสใหแกนักเรียนเพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสมในการ
ปองกันโรคเอดส 
 
 7. แนวคิดดานกระบวนการ  (Process)  คือ  ขั้นตอนที่กลุมเปาหมายจะตองกระทําเพื่อใหได
มาซึ่งสินคาเพื่อสังคมจะตองกอใหเกิดขั้นตอนที่สั้น  และงายที่สุดเพ่ือชักจูงใจใหเกิดความพยายามใน
การใหไดมาซึ่งสินคานั้น   การเขาถึงสินคาและบริการทางดานการรณรงคปองกันโรคเอดสของนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในจังหวัดราชบุรี  เปนขั้นตอนที่งายสะดวก        และรวดเร็ว  ไมมีขั้นตอน
ยุงยาก  จากการเก็บรวบรวมขอมูล  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดรับความสะดวกใน
การรับรูขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสถานพยาบาลสาธารณสุข          และหองพยาบาลของโรงเรียน
ซึ่งในจังหวัดราชบุรีมีสถานพยาบาลกระจายอยางครอบคลุมทั่วทุกพื้นที่ที่นักเรียนสามารถใชบริการได
ตลอด      และเจาหนาท่ีสาธารณสุขก็เปนส่ือบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับและความไววางใจในการพูด
คุยปรึกษาได      และสําหรับการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน พบวา  
นักเรียนสวนใหญเขาใจวัตถุประสงคของการจัดกิจกรรมหรือชมรมและมีความตองการเขารวมชมกิจ
กรรมชมรมมากที่สุด  และสามารถสอบถามขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมไดจาก  ครู   เพื่อน  หรือ  ดูจากบอรด
นิทรรศการซึ่งเปนส่ิงที่มีอยูใกลตัวภายในบริเวณโรงเรียนจึงสะดวกตอการรับทราบขอมูล และจากการ
สอบถามเกี่ยวกับถุงยางอนามัย ซึ่งเปนสินคาที่มีอยูในสังคมขณะนี้  ท่ีชวยยับยั้งการแพรกระจายโรค
เอดส  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา คิดวาราคาถุงยางอนามัยมีความเหมาะสม และมีความ
สะดวกที่จะขอรับบริการจากรานขายยา   เซเวน – อีเลฟเวน ซึ่งตามสถานที่ดังกลาวในจังหวัดราชบุรีมี
เปนจํานวนมาก    และมีความเพียงพอตอการใหบริการ  ดังนั้นผูบริโภคหรือนักเรียนจึงสะดวกตอการใช
บริการ 
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 โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาของจังหวัดราชบุรีได 
นําเอาแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการรณรงคใหนักเรียนเห็นความสําคัญและเกิดความตระหนัก
ในการปองกันโรคเอดสมาสูสินคาที่สามารถจับตองได          คือการจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรค
เอดสในโรงเรียนโดยมีนักเรียนแกนนําท่ีผานการอบรมเปนผูดําเนินกิจกรรมรวมกับกลุมเพ่ือนนักเรียน
ซึ่งอยูในความดูแลของครู/อาจารยในโรงเรียนซึ่งทําการสงเสริมสินคาทางสื่อตางๆ  ทั้งสื่อบุคคล     สื่อ
มวลชน     และสื่อเฉพาะกิจ รวมทั้งทําการสงเสริมการขายโดยใชกิจกรรม  และอิทธิพลของกลุมเพ่ือน
เปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู  และความตระหนักใหกับเพื่อนนักเรียน  ซึ่งผูนําในการเผยแพรกิจ
กรรม ไดแก    นักเรียนแกนนํา      ครู/อาจารย      และเจาหนาที่สาธารณสุข  ไดรับการยอมรับจากนัก
เรียน  รวมทั้งมีการเชิญชวนใหเพื่อนนักเรียนเขารวมกิจกรรมซึ่งไมมีขั้นตอนที่ยุงยากเปนกระบวนการที่
งายและสามารถเขาถึงสินคา   โดยการรวมกิจกรรม  และบริการท่ีสะดวก  รวดเร็ว   ตามแนวคิดการ
ตลาดเพื่อสังคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่5 
สรุป  อภิปรายผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยเร่ืองกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน

มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความตองการ
และความคิดเห็นที่มีตอส่ือในการปองกันโรคเอดส          และนําไปศึกษาเปรียบเทียบหากลยุทธการ 
ส่ือสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ซ่ึงเปน
ประโยชนในการนําแนวคิดและความตองการของกลุมตัวอยางไปปรับปรุงการใชส่ือ ตาง  ๆ  ใน
โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา        เพื่อใหตรงเปาหมาย        และ 
สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมาย   อันจะเปนไปตามวัตถุประสงคของการรณรงคทั่วไป
เกี่ยวกับโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา  และเพื่อการรณรงคปองกันโรคเอดสในกลุมวัยรุนของ
ไทย  ซ่ึงจะเปนประโยชนตอสังคมในการพัฒนาสุขอนามัยของทรัพยากรบุคคลที่มีคาในอนาคตโดย
มีวัตถุประสงค  ดังนี้ 

1. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารทั่วไปของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาในเขต 
อําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี  

2. เพื่อศึกษาการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

3 เพื่อศึกษาความตองการ  และความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการรณรงคปองกันโรคเอดส 
ของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา    ในเขตอําเภอเมือง     จังหวัดราชบุรี 

 4.   เพื่อเปรียบเทียบการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส กับพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส     
ของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

5. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของครอบครัวกับการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษากับอาชีวศึกษา 

6. เพื่อเปรียบเทียบความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดามารดากับพฤติกรรมการ 
ปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษา 

7. เพื่อศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสของนักเรียน 
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 
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จากวัตถุประสงคดังกลาวไดกําหนดเปนสมมติฐานของการวิจัยดังนี้ 
 

1. การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตาง 
กัน 

2. การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ 
แตกตางกัน 

3. ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของ 
นักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปอง
กันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา 

4 ความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสาร 
เร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานทางเศรษฐกิจของ
บิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา 

5. ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความ
สัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนระดับอาชีวศึกษา 

 
การวิจัยคร้ังนี้แบงออกเปน  2 สวน คือ 1. การวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  Research)  โดย

วิธีสุมตัวอยางแยกประเภท  (Stratified  Random  Sampling) แบงนักเรียนเปน 2  กลุม คือ นักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี จํานวน  400 คน  และแจกแบบสอบ
ถามกลุมนักเรียนแบบบังเอิญ  (Accidental  Sampling)  ไปตามหองเรียน และวิทยาลัยที่เลือกมาจาก
การสุมแบบงาย  (Sample   Random  Sampling)        เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคือ  
แบบสอบถามที่สรางขึ้นมาสําหรับใชสอบถามกลุมตัวอยาง  และทําการวิเคราะหขอมูลโดยอาศัย
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS (Statistical  Package  for  Social  Science)  สําหรับสถิติที่ใชอาศัยสถิติใน
รูปของความถี่   รอยละ  อธิบายขอมูลทั่วไปสวนการวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรตาง ๆ 
และดูความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางตัวแปรนั้น ๆ โดยใช  Pearson’s  Product  
Moment  Correlation  และ   t-test   และ 2 เปนสวนการวิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อ
สังคมในโครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา โดยการวิเคราะหจาก
เอกสารโครงการ     
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สรุปผลการวิจัย 
 
 สรุปผลการวิจัยสวนท่ี 1  การเปดรับขาวสาร และความตองการขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 
 1. ลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยาง       แบงเปนนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย    104    คน 
เปนเพศชาย31 คน  เพศหญิง  73  คน  และนักเรียนอาชีวศึกษา จํานวน 296 คนเปนเพศชาย112   คน   
เพศหญิง  184 คน  รวมทั้งหมด   400   คน       นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา สวนใหญพัก
อาศัยอยูกับบิดามารดา ลักษณะความสัมพันธระหวางบิดามารดาของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาสวนใหญอยูดวยกัน  มีเพียงสวนนอยที่แยกกันอยู รายไดเฉลี่ยตอเดือนของบิดามารดานักเรียน
มัธยมศึกษาอยูในระหวาง   10,000 – 30,000  บาท   รายไดของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา
เฉลี่ยตอเดือนอยูระหวาง  10,000  บาท  
 
 พฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไป 
 นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน  
และส่ือเฉพาะกิจ  ดังนี้ คือ 

- ส่ือมวลชน 
การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน พบวา  นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับจาก 

โทรทัศนในระดับสูงมาก 
- ส่ือเฉพาะกิจ 

การเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อเฉพาะกิจ  พบวา  นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับ 
จากปายโฆษณา/แผนพับ  ในระดับปานกลาง  และ เปดรับจากอินเตอรเนตในระดับต่ํา 

- พฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีพฤติกรรมการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 

ส่ือมวลชน  ส่ือเฉพาะกิจ   และส่ือบุคคล  ดังนี้ คือ 
-       ส่ือมวลชน 

                     นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากโทรทัศนมากที่สุดใน
ระดับสูงมาก 
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       ส่ือเฉพาะกิจ 
                    นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากปายโฆษณาและแผนพับ/
โปสเตอรในระดับสูง  และจากอินเตอรเนตในระดับต่ํามาก  
 
        ส่ือบุคคล 
             นักเรียนทั้ง 2 ประเภทมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุข 
มากที่สุด  รองลงมาคือครู/อาจารย  
  

ความตองการและความคิดเห็นตอสื่อท่ีใชในการปองกันโรคเอดส 
 
 เหตุผลที่ตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดส 
 เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษาตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ เพื่อใหมีความรู
เกี่ยวกับโรคเอดส  รองลงมาคือ เพื่อใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตองแตในนักเรียนอาชีวศึกษามีความ
ตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสมากที่สุดคือ     เพื่อใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง    รองลงมา คือ  
เพื่อใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส 
  
 ความตองการใหจัดกิจกรรมหรือชมรม 

นักเรียนทั้ง  2     ประเภทมีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรมหรือชมรมปองกัน 
โรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุด  

 
ความตองการเขารวมกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
นักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรมมากกวานัก

เรียนมัธยมศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลักษณะการมีสวนรวมกิจกรรมหรือชมรม 
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 นักเรียนมัธยมศึกษาตองการมีสวนรวมกิจกรรมหรือชมรมในลักษณะการชมกิจกรรมที่
ชมรมจัดมากที่สุด  แตนักเรียนอาชีวศึกษาตองการมีสวนรวมในลักษณะเขารวมเปนสมาชิกของ
ชมรมมากที่สุด 
  

สื่อบุคคลท่ีทําใหนักเรียนรูจักกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดส 
ส่ือบุคคลที่ทําใหนักเรียนทั้ง 2 ประเภทรูจักกิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสมากที่สุด

คือ ครู/อาจารย 
 
ความคิดเห็นเก่ียวกับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคล 
ส่ือบุคคลที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสมากที่สุด คือ เจาหนาที่ 

สาธารณสุข  รองลงมาคือ  ครู/อาจารย 
 
สื่อท่ีมีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดส 
ส่ือที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษามากที่สุดคือ  ครู/อาจารย    

สําหรับนักเรียนอาชีวศึกษาคือ  เจาหนาที่สาธารณสุข 
 
ลักษณะขาวสารที่นักเรียนสนใจอยากรู 
ลักษณะขาวสารที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทสนใจอยากรูมากที่สุดคือ  การปองกันตนเองเมื่อมี

เพศสัมพันธ  รองลงมาคือ  การติดตอของโรคเอดส 
 
ลักษณะขาวสารที่ทําใหเกิดความตระหนัก 
ลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนทั้ง 2 ประเภทเกิดความตระหนักในการปองกันโรคเอดส

มากที่สุด  คือ  ชี้ใหเห็นผลรายของโรคเอดส    
 
การทดสอบสมมติฐาน  5 ขอ 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัยทั้ง 5  ขอ   ไดผลการวิจัยดังนี้คือ 
สมมติฐานที่ 1 การเปดรับขาวสารทั่วไประหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความ

แตกตางกัน พบวา   
ส่ือมวลชน 
นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพและนิตยสารมากกวา 



 126

นักเรียนอาชีวศึกษา 
 

ส่ือเฉพาะกิจ 
นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณา และแผนพับ/โปสเตอร  

มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา 
 
สมมติฐานที่2 การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา

มีความแตกตางกัน  พบวา 
ส่ือมวลชน 
นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา 

แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมากกวานักเรียนอาชีว
ศึกษา 

ส่ือเฉพาะกิจ 
 นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากแผนพับ/โปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษา 
 ส่ือบุคคล 
 นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุข   และครู/
อาจารยมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาแตนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก
บิดา/มารดามากกวานักเรียนมัธยมศึกษา 

 
สมมติฐานที่ 3  ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรค

เอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
กับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา   

มีความสัมพันธเชิงลบระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดส
จากสื่อนิตยสาร และมีความสัมพันธเชิงบวกจากสื่อหนังสือพิมพในนักเรียนมัธยมศึกษา 

และพบวาไมมีความสัมพันธเร่ืองการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อในนักเรียน 
อาชีวศึกษา 
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สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา 

มีความสัมพันธเชิงลบระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาว
สารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพในนักเรียนมัธยมศึกษา 

และพบวามีความสัมพันธเชิงลบระหวางความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของ
บิดามารดากับการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุกระจายเสียง  และมีความสัมพันธเชิงบวก
จากอินเตอรเนต ในนักเรียนอาชีวศึกษา 

 
สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดส กับความสัมพันธของบิดา

มารดาของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา 

ไมมีความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับความสัมพันธของบิดามารดาในนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา 

 
สรุปผลการวิจัยสวนท่ี 2 การวิเคราะหกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการ

ปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
 
จากการศึกษาโครงการรณรงคปองกันโรคเอดส  ทั้ง 5โครงการซึ่งดําเนินโครงการโดย

หนวยงานที่รับผิดชอบไดแก  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 
4 ราชบุรี  และสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  พบวา 

มีการใชกลยุทธการสื่อสาร 3 ลักษณะ คือ 1.กลยุทธการสื่อสารเพื่อใหความรู (Education 
Strategies)  2. กลยุทธการสื่อสารเพื่อเผยแพรขอมูลขาวสาร (Information  Strategies) และ3. กล
ยุทธการสื่อสารเพื่อโนมนาวใจ (Persuasive   Strategies)เพื่อใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษามีสวนรวมในกิจกรรมการปองกันโรคเอดส  โดยดําเนินงานโครงการปองกันโรคเอดสผานสื่อ
บุคคล   ส่ือมวลชน   และส่ือเฉพาะกิจ    เพื่อใหการรณรงคสามารถเขาถึง        และไดรับการยอมรับ
จากกลุม 
เปาหมายที่เปนนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  อันจะนําไปสูการมีความรู  ความเขาใจ  และ
สามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง  ตลอดจนการใหความรวมมือ  และการมีสวนรวมในการปองกันและ
แกไขปญหาเอดสใหลดลง   โดยการใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดส  เชน 
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- ส่ือบุคคล  ไดแก  ครู/อาจารย    เจาหนาที่สาธารณสุข  นักเรียนแกนนํา  เปนสื่อในการ
โนมนาวใจ  เผยแพรขอมูล  ความรู   ขาวสาร  เร่ืองโรคเอดสแกนักเรียน 

- ส่ือมวลชน  ไดแก   วิทยุกระจายเสียง   และหนังสือพิมพทองถ่ิน 
- ส่ือเฉพาะกิจ  ไดแก  สติกเกอร   แผนพับ   ปายผา/โปสเตอร  และหนังสือคูมือ 

 - ส่ือกิจกรรม  ไดแก   การจัดเดินรณรงค   การจัดนิทรรศการในชวงการรณรงค  การจัด
ประกวดการแสดงสื่อพื้นบาน   ประกวดคําขวัญในวันรณรงคปองกันโรคเอดส 
 นอกจากโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรีไดใชกลยุทธ         และวิธีการ 
ส่ือสารเพื่อรณรงคปองกันโรคตามบทบาทของการสื่อสารเพื่อการพัฒนาทั้ง 3 ลักษณะขางตนแลว
ยังนําแนวคิดกลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการปองกันโรคเอดสในกลุมนักเรียน
มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  เพื่อใหการดําเนินงานเขาถึงและไดรับการยอมรับจากกลุมวัยรุนที่เปน
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  โดยนําแนวคิดดานการตลาดเพื่อสังคมซึ่งประกอบดวยแนวคิด
ดานการพัฒนาสินคา   แนวคิดการสงเสริมสินคา  แนวคิดการวางสินคาและจัดจําหนาย   แนวคิด
การกําหนดราคา   แนวคิดการนําเสนอสินคา     แนวคิดการใชผูนําในการเผยแพรสินคา       และ
แนวคิดการใชกระบวนการเขาถึงสินคาที่ส้ัน สะดวก  รวดเร็ว    มาใชในโครงการรณรงคปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 1.แนวคิดในการกําหนดกลยุทธดานสินคา  (Product)  ของโครงการรณรงคปองกันโรค
เอดส คือ   กิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน   และถุงยางอนามัย          ซ่ึงกิจกรรม/ชมรม 
ปองกันโรคเอดสเปนสินคาที่ออกมาในลักษณะของแนวคิดและพัฒนามาเปนสินคาที่นักเรียน
สามารถมองเห็น   เขาใจ  และเขารวมกิจกรรมได  และถุงยางอนามัย  เปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพร
กระจายเชื้อโรคเอดสได 
 
 2. แนวคิดการสงเสริมสินคา  (Promotion)  ซ่ึงเปนการกําหนดกลยุทธและกลวิธีในการจูง
ใจใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายอมรับเขารวมกิจกรรมหรือชมรม  ตองการสินคาในโครง
การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  ไดจัดประกวดจัดบอรดนิทรรศการในโรงเรียน และจัด
ประกวดซึ่งการจัดกิจกรรมดังกลาวจะเปนการจูงใจใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม  ซ่ึงนอกจาก
รางวัลที่จะไดรับจากการชนะการประกวดแลว  ยังมีรางวัลแหงความสําเร็จและความภาคภูมิใจซึ่ง
ประเมินคาไมไดเปนแรงจูงใจดวย 
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3.แนวคิดดานราคา  (Price)   โครงการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษาจังหวัดราชบุรีไมไดคํานึงถึงราคามากนักเพราะในการเขารวมกิจกรรมหรือรับทราบขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสไมตองเสียคาใชจาย  สําหรับถุงยางอนามัยที่ถือวาเปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพรเชื้อ
เอดสจากการสอบถามนักเรียนมีความเห็นวามีราคาเหมาะสม       และไดรับแจกฟรีจากสถานบริการ 
สาธารณสุข 
 

4.แนวคิดดานสถานที่ (Place)   การดําเนินงานรณรงคโครงการปองกันโรคเอดสในนัก
เรียน 

มัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  กลุมเปาหมายสามารถเขาถึงสินคาและบริการ   ไดคอนขางสะดวก
เนื่องจากสถานที่ที่ใชจัดกิจกรรมอยูในบริเวณโรงเรียน และสถานที่ที่กลุมเปาหมายสามารถขอรับ
บริการถุงยางอนามัยก็มีไวบริการที่โรงเรียนซ่ึงถานักเรียนไมสะดวกใจที่จะไปขอรับบริการก็
สามารถหาซื้อไดตามรานขายยาซึ่งมีเปนจํานวนมากครอบคลุมพื้นที่ในจังหวัดราชบุรี 
 

5.แนวคิดดานการนําเสนอ (Presentation)  การนําเสนอสินคาในการรณรงคปองกันโรค 
เอดสเกี่ยวกับกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  โดยนําเสนอผานสื่อบุคคลไดแก  ครู/
อาจารย  นักเรียน  ส่ือเฉพาะกิจ ไดแกการจัดบอรด  นิทรรศการ  และในสวนของถุงยางอนามัยมีการ
นําเสนอผานสื่อบุคคล คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  ครู/อาจารย  และนักเรียนแกนนํา  ในการใหความ
รู  ความเขาใจ   สาธิตวิธีการใชที่ถูกตอง   ซ่ึงสื่อบุคคลไดรับการยอมรับจากนักเรียน  และมีการนํา
เสนอทางสื่อเฉพาะกิจในรูปแบบของการจัดบอรด  นิทรรศการ    การเดินรณรงคสอดแทรกผานสื่อ
พื้นบาน  ในวันรวมใจตานภัยเอดสเปนตน 
 

6. แนวคิดดานตัวบุคคล (Personal)        โครงการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดมีการ
จัด 

ฝกอบรมครู/อาจารย   และนักเรียน  ซ่ึงเปนผูที่เหมาะสม  มีความใกลชิดกับนักเรียนและเปนผูไดรับ
การยอมรับจากนักเรียนเปนผูใหความรูความเขาใจ         และโนมนาวใจใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม 
ปองกันโรคเอดสที่โรงเรียนหรือชมรมจัด  และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหเหมาะสมในการปองกัน
โรคเอดส 
 
 7. แนวคิดดานกระบวนการ (Process)  การเขาถึงสินคาและบริการดานการรณรงคปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาที่เปนกิจกรรมและถุงยางอนามัยนั้น  เปนขั้นตอน
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ที่งาย  และรวดเร็ว  ไมมีขั้นตอนยุงยาก  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาไดรับควาสะดวกในการ
รับรูขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสถานบริการสาธารณสุข  และหองพยาบาลของโรงเรียนซ่ึงใน
จังหวัดราชบุรีมีสถานบริการสาธารณสุขกระจายอยางครอบคลุมทั่วทุกพื้นที่  ประกอบกับเจาหนาที่
สาธารณสุขเปนสื่อบุคคลที่นักเรียนใหการยอมรับ  และไวใจในการพูดคุยปรึกษาได  นักเรียน
สามารถติดตามขาวสารกิจกรรมไดจากบอรด   นิทรรศการที่มีอยูในโรงเรียนได 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
 สวนท่ี 1   การเปดรับขาวสาร   และความตองการขอมูลขาวสารเรื่องโรคเอดส 
 
 การวิจัยเร่ืองนี้มุงศึกษาเปรียบเทียบความตองการและความคิดเห็นที่มีตอส่ือในการปองกัน
โรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเพื่อนําไปศึกษาเปรียบเทียบหากลยุทธการสื่อสาร
การตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา ซ่ึงปรากฏ
ผลที่นาสนใจหลายประการดังจะอภิปรายตอไปนี้  ตามลําดับ 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปและขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว
ศึกษาจากสื่อมวลชน     พบวา    นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจาก 
ส่ือโทรทัศน  มากที่สุด  รองลงมาคือ   วิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพและนิตยสาร  ซ่ึงแสดงให
เห็นวาเปนไปตามทฤษฎีที่วาวิทยุโทรทัศนมีแนวโนมที่จะเปนสื่อที่ไดรับความนิยมมากขึ้น  และ
สามารถกระจายขาวสารไดเร็วกวาสื่ออ่ืน ๆ  โดยเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนรู  และความเขาใจ
ในสิ่งใหมใหแกผูชมมากที่สุดจากภาพและเสียงพรอมกัน        รวมทั้งเปลี่ยนทัศนคติที่บุคคลนั้นที่มี 
อยูเดิม 
 
 การเปดรับขาวสารทั่วไปและขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจ  พบวา  มีการเปดรับ
ขาวสารทั่วไปจากสื่อปายโฆษณา  มากที่สุด  รองลงมา คือ   แผนพับ/โปสเตอร  และอินเตอรเนต
นอยที่สุด  เหตุที่มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณามากที่สุดนั้น  อาจเปนเพราะปายโฆษณา
เปนอุปกรณอยางหนึ่งที่ใชสําหรับแสดงรูปแบบหรือวัสดุอุปกรณ  เพื่อเปนประโยชนในการอธิบาย
เหตุการณสําคัญ ๆ  เพื่อรายงานกิจกรรม  เพื่อเราความสนใจ  เพื่อสรุปสาระสําคัญ ๆ  เนื่องจากการ
เห็นดวยตา  สามารถสรางความคิดรวบยอดแกผูดูไดมาก ถึง 75 % (วัฒนะ จูฑะวิภาค , 2535 : 77-
86) 
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การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษา       และอาชีวศึกษา  
 พบวา  มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากเจาหนาที่สาธารณสุขมากที่สุด  รองลงมาคือ  ครู/
อาจารย  และพบวามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากพระนอยที่สุดซึ่งเปนไปตามแนวคิดของ  
ลาซาสเฟลด     เมนเซล     (Lazarsfeld  Menzel  ,  1968)       ที่วาปจจัยที่ทําใหการติดตอส่ือสาร
ผาน 
ส่ือบุคคลมีประสิทธิภาพในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคลนั้น    ผูรับสารสวนใหญมักจะเชื่อถือ
ในขอตัดสิน   และความคิดเห็นของผูที่เขารูจักและนับถือมากกวาบุคคลที่เขาไมรูจักมากอน  แลวมา
ติดตอส่ือสารดวย            การที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 
เจาหนาที่สาธารณสุขมาก อาจเปนเพราะเห็นวา  เปนผูที่ดูแลรับผิดชอบเกี่ยวกับเรื่องสุขภาพของ
ประชาชนโดยตรง  ซ่ึงตองมีความรูความชํานาญในเรื่องโรคเอดสอยูแลว  แตที่เปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสจารพระนอยที่สุด  อาจเปนเพราะนักเรียนทั้ง 2 กลุมอยูในชวงวัยรุนที่ไมคอยนิยมเขาวัดอยู
แลว หรืออาจเปนเพราะพระไมคอยสันทัดกับการเผยแพรความรูเกี่ยวกับโรคเอดสไดดีเทาเจาหนาที่
สาธารณสุข หรือครู/อาจารย 
 
 ความตองการและความคิดเห็นตอส่ือที่ใชในการปองกันโรคเอดส  พบวา 
 
 เหตุผลที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดส  คือ  เพื่อ
ตองการมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส   และเพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันที่ถูกตอง  รองลงมาคือ การ
ติดตอของโรคเอดส  และลักษณะขาวสารที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเกิดความ
ตระหนักในการปองกันโรคเอดสมากที่สุด  คือ  ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส    รองลงมา  คือ  ปลุก 
จิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวที่เหมาะสม  และมีภาพผูปวยเอดสนากลัวประกอบ 
 
 จากเหตุผลขางตน   เพื่อปองกันตนเองใหปลอดภัยจากโรคเอดสทําใหความตองการที่จะมี
ความรูเร่ืองโรคเอดส  และเพื่อใหทราบถึงวิธีการปองกันโรคเอดสมีมาก  ทั้งนี้เปนไปตามทฤษฎี
เกี่ยวกับการเปดรับขาวสารของ แคลปเปอร (Klapper, 1960)คือ กระบวนการในการเลือกรับขาว
สาร (Selective  Process)  วาบุคคลจะเลือกเปดรับสื่อ และขาวสารจากแหลงตาง ๆ ตามความสน
ใจและตองการนํามาใชเพื่อสนองความตองการของตน ซ่ึงทําใหตนเองปลอดภัยจากเอดส 
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 นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญ  มีความตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม
หรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  มีเพียงสวนนอยที่ไมตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม
หรือชมรม  แตพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีความตองการเขารวมกิจกรรมนอยกวานักเรียนอาชีว
ศึกษา ลักษณะความตองการเขารวมกิจกรรมของนักเรียนมัธยมศึกษาตองการเขารวมกิจกรรมใน
ลักษณะชมกิจกรรมที่ชมรมจัด   เชน   นิทรรศการ     หรือการแสดง  เปนตน  แตนักเรียนอาชีวศึกษา
ตองการมีสวนรวมในลักษณะการเขารวมเปนสมาชิกมากที่สุด        ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะการจัด 
กิจกรรมในโรงเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษา ยังไมนาสนใจและมีการนําเสนอเนื้อหาขาวสารไม
สอดคลองกับความตองการของนักเรียน    หรืออาจเกิดจากการประชาสัมพันธ            ทําใหนักเรียน 
ไมทราบขอมูลขาวสารของการจัดกิจกรรม  และทําใหขาดความสนใจและไมอยากเขารวมกิจกรรม 
   
 ส่ือบุคคลที่ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษา  และอาชีวศึกษารับทราบขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมหรือ
ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนมากที่สุด คือ  ครู/อาจารย  รองลงมา คือ  เพื่อน 
 

ส่ือบุคคลที่นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเห็นวา  สามารถใหความรูเร่ืองโรคเอดสได
ดีที่สุด คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  รองลงมา คือ  ครู/อาจารย     และส่ือที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ือง
การปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษา คือ ครู/อาจารย  รองลงมา คือ  เจาหนาที่สาธารณสุข  
แตพบวาสื่อที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดสในนักเรียนอาชีวศึกษามากที่สุด คือ  
เจาหนาที่สาธารณสุข  รองลงมาคือ ผูปวยเอดส และพบวามีการเปดรับขาวสารความรูเร่ืองโรคเอดส
จากพระนอยที่สุด ซ่ึงเปนไปตามแนวคิดของ  ลาซาสเฟลด  และเมนเซล (Lazarsfeld and Menzel  
,1968)  ที่อธิบายไวในเรื่องการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคลขางตนแลว 
 
               ในการวิจัยสวนที่เปนสมมติฐานนั้น  จากสมมติฐานที่ 1 ที่ตั้งไววาการเปดรับขาวสารทั่วไป
ระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน  
                หลังจากการวิเคราะหผล  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปแตกตางกัน         โดยนักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากสื่อมวลชน        คือ 
หนังสือพิมพและนิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  กลาวคือ  นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับ
ขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพในระดับสูง   ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีการเปดรับขาวสาร
ทั่วไปจากหนังสือพิมพในระดับปานกลาง  และนักเรียนมัธยมศึกษาเปดรับขาวสารทั่วไปจาก
นิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  คือ มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากนิตยสารในระดับปานกลาง  
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ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งมีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากนิตยสารในระดับต่ํา  นักเรียนมัธยม
ศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  
โดยพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไป      จากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอร  
ในระดับปานกลาง         ซ่ึงมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาที่มีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากปายโฆษณา 
ในระดับปานกลางและแผนพับ/โปสเตอรในระดับต่ํา  
 
 การที่นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารทั่วไปจากหนังสือพิมพและนิตยสาร 
มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในมัธยมศึกษามีระยะเวลาใน
แตละวันมากกวานักเรียนอาชีวศึกษาซึ่งเรียนเปนบางชวงในแตละวันเทานั้น  ทําใหนักเรียนมัธยม
ศึกษามีเวลาที่จะอยูในโรงเรียนมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา               และมีเวลาที่จะเขาหองสมุดเพื่อ 
อานหนังสือพิมพ และนิตยสารมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  รวมทั้งระบบการเรียนการสอนที่มีเวลา
ปกติตั้งแตเชา – เย็น  ตามเวลาราชการทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองเดินทางมาศึกษาเลาเรียนตอง
มาเปนเวลาประจํา     จึงทําใหมีโอกาสไดรับขาวสารจากปายโฆษณาและแผนพับ/โปสเตอรมากกวา 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่บางครั้งเรียนภาคบาย         ตองเลิกค่ําและมีชวงเวลาเรียนที่ในแตละวันสั้นกวา  
นักเรียนอาชีวศึกษา 
 
 จากสมมติฐานที่ 2  ตั้งไววา การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสระหวางนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษามีความแตกตางกัน   
 หลังจากวิเคราะหผล  พบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก
วิทยุกระจายเสียงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา        โดยนักเรียนอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่อง 
โรคเอดสในระดับสูงมาก  ซ่ึงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา   ที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากวิทยุกระจายเสียงในระดับสูง  
 
 การที่นักเรียนอาชีวศึกษามีคะแนนเฉลี่ยการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส  จากวิทยุ
กระจายเสียงมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในสายอาชีวศึกษา  
ซ่ึงสวนใหญจะเปนการเรียนในภาคปฏิบัติ  เมื่อมีการบานก็เปนไปในลักษณะงานฝมือ เชนรอยมาลัย  
เขียนแบบ          ซ่ึงไมตองใชหัวคิดมากนักจึงสามารถเปดรับฟงวิทยุ ไปพรอม  ๆ   กับการทํางานได   
แตนักเรียนมัธยมศึกษามีการเรียนการสอนที่ตองนําทฤษฎีไปประยุกตใช    เวลาทําการบานตองการ
สมาธิมากกวา  จึงไมอาจจะฟงวิทยุไปดวยได   การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยม
ศึกษาจึงนอยกวา  นักเรียนอาชีวศึกษา  (กมลนัฎฐ  พลวัน ,  2535 : 63) 



 134

 
 แตพบวานักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ  และ
แผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา   
 
 การที่นักเรียนมัธยมศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพ       และ 
แผนพับ/โปสเตอรมากกวา นักเรียนมัธยมศึกษา  อาจเปนไดวาลักษณะการเรียนการสอนในมัธยม
ศึกษามีระยะเวลาในแตละวันมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา ซ่ึงเรียนเปนบางชวงในแตละวันเทานั้น  
ทําใหนักเรียนมัธยมศึกษามีเวลาที่จะอยูในโรงเรียนมากกวานักเรียนอาชีวศึกษา     และมีเวลาที่จะ
เขาหองสมุดเพื่ออานหนังสือพิมพ มากกวานักเรียนอาชีวศึกษา  รวมทั้งระบบการเรียนการสอนที่มี
เวลาปกติตั้งแตเชา – เย็น  ตามเวลาราชการทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่ตองเดินทางมาศึกษาเลาเรียน
ตองมาเปนเวลาประจํา         จึงทําใหมีโอกาสไดรับขาวสารจากแผนพับ/โปสเตอรมากกวานักเรียน
อาชีวศึกษาที่บางครั้งเรียนภาคบายตองเลิกค่ํา  และมีชวงเวลาเรียนที่ในแตละวันสั้นกวา นักเรียน
มัธยมศึกษา 
 
 จากสมมติฐานที่ 3  ตั้งไววา  ความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสกับ
การปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางการเปดรับขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา มีความสัมพันธเชิงลบ
ระหวางการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากนิตยสารกับการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยม
ศึกษา   อธิบายไดวา     นักเรียนมัธยมศึกษาที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากนิตยสารมากแต 
ไมไดมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสมากตามไปดวย  อาจเปนเพราะนิตยสารแตละฉบับมีหลาย
เร่ืองราวในเลมเดียวกันซึ่งอาจจะมีเร่ืองราวอ่ืน ๆ ที่นักเรียนมัธยมศึกษาใหความสนใจมากกวาเรื่องง
โรคเอดสที่นักเรียนมัธยมคิดวา  ตัวเองไมมีพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดสและคิดวาไมสําคัญ
และเปนเรื่องไกลตัว  ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของ แคลปเปอร( Klapper, 1960)  เกี่ยวกับอิทธิพล
ของสื่อมวลชนที่มีตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  และพฤติกรรมของประชาชน  คือ  ส่ือมวลชนไมได
มีอิทธิพลตอประชาชนโดยตรง  แตจะมีอิทธิพลโดยออม  ซ่ึงขึ้นอยูกับการเลือกรับสาร  ประชาชน
จะเลือกรับสารที่สอดคลองกับความคิดเห็นและความสนใจของตนเอง  และจะเลือกตีความหมาย
ของสารตามความเชื่อและคานิยมที่ตนมีอยูเดิม  จึงทําใหนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีการเปดรับขาวสาร
เร่ืองโรคเอดสาจากนิตยสารไมไดมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดสมากตามไปดวย 
 และพบวามีความสัมพันธเชิงบวกระหวาง                การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจาก 
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หนังสือพิมพกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา    อธิบายไดวา     นักเรียนมัธยมศึกษา
ที่มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมาก         จะมีพฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
มากตามไปดวย  
 แตไมพบวามีความสัมพันธเร่ืองการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส       จากสื่อในนักเรียน
อาชีวศึกษา  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน 

สมมติฐานที่ 4  ความสัมพันธระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับ
ขาวสารเรื่องโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาแตกตางจากความสัมพันธระหวางสถานภาพทาง
เศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารของนักเรียนอาชีวศึกษา  พบวา      มีความสัมพันธ
เชิงลบ  ระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารจากหนังสือพิมพ ใน
นักเรียนมัธยมศึกษา   อธิบายไดวา   นักเรียนมัธยมศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดี
ไมไดมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากหนังสือพิมพมากตามไปดวย         อาจจะเนื่องมาจาก
นักเรียนมัธยมศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดีจะมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
จากหนังสือพิมพนอยลง     เนื่องจากอาจจะเลือกเปดรับสื่อชนิดอื่น ๆ มากกวา       เชน       ดูวีดีโอ    
ดูโทรทัศน  หรือ ฟงวิทยุกระจายเสียง  ซ่ึงมีความสะดวกสบายในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดส
มากกวา  จึงเปนการสมควรอยางยิ่งที่จะมีการเผยแพรความรูเร่ืองโรคเอดสผานสื่อหลาย ๆ ส่ือเพื่อ
ใหครอบคลุมกลุมเปาหมาย 

ในนักเรียนอาชีวศึกษา   พบวา          มีความสัมพันธเชิงลบระหวางสถานภาพทางเศรษฐกิจ 
ของบิดามารดากับการเปดรับขาวสารจากวิทยุกระจายเสียง  หนังสือพิมพ  และปายโฆษณา  อธิบาย
ไดวา  นักเรียนอาชีวศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดาดีไมไดมีการเปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสจากวิทยุกระจายเสียง    ปายโฆษณาและหนังสือพิมพมากตามไปดวย        อาจจะเนื่องจาก 
นักเรียนอาชีวศึกษาที่สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดามีการเปดรับสื่อวิทยุกระจายเสียง  
หนังสือพิมพ  และปายโฆษณานอยลงเพราะ  มีโอกาสที่จะเลือกรับสื่อตาง ๆ มากขึ้น  ประกอบกับ
การเรียนการสอนในอาชีวศึกษาทําใหนักเรียนอาชีวศึกษามีชวงเวลาวางมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา
เด็กอาจจะสนใจเปดรับขาวสารจากอินเตอรเนตมากกวาเพราะพบวา มีความสัมพันธเชิงบวกระหวาง
สถานภาพทางเศรษฐกิจของบิดามารดากับอินเตอรเนตในนักเรียนอาชีวศึกษา              จึงเปนไปตาม 
สมมติฐาน 
 

สมมติฐานที่ 5  ความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดส กับความสัมพันธของบิดา
มารดาของนักเรียนมัธยมศึกษามีความแตกตางจากความสัมพันธระหวางการปองกันโรคเอดสกับ
ความสัมพันธของบิดามารดาของนักเรียนอาชีวศึกษาพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาที่มีความสัมพันธ
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ของบิดามารดา  อยูดวยกัน  หรือแยกกันอยูไมมีความสัมพันธกับการปองกันโรคเอดส  อธิบายไดวา 
ความสัมพันธของบิดามารดากับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษา     และอาชีวศึกษาไม 
แตกตางกัน      อธิบายไดวา        นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาที่ความสัมพันธของบิดามารดา 
อยูดวยกันหรือแยกกันอยู   ไมมีผลกับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนอาจเนื่องมาจากกลุมตัวอยาง
ทั้งมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาสวนใหญ         มีลักษณะความสัมพันธของบิดามารดาที่อยูในสภาพ
อยูดวยกันมากซึ่งคลายกับนักเรียนอาชีวศึกษา          ประกอบกับการเรียนการสอนในโรงเรียนทําให
มีความใกลชิดกับทางโรงเรียนมากกวา  จึงทําใหไมมีความสัมพันธระหวางความสัมพันธของบิดา
มารดากับการปองกันโรคเอดสของนักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งไมตางจากนักเรียนระดับอาชีวศึกษา   จึง
ไมเปนไปตามสมมติฐาน 
 
 สวนท่ี 2 กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี 
พบวา 
 
 โครงการปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรีทั้ง  5 โครงการ      ซ่ึงมีกลุมเปาหมายเปนวัยรุน 
แตกลับมุงไปที่นักเรียนมัธยมศึกษาเปนสวนใหญ        มีเพียงโครงการเดียวที่มีกลุมเปาหมายเปนทั้ง 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  อยางไรก็ตามกิจกรรมที่สาธารณสุขจัดนี้อาจยังไมเพียงพอกับ
ความตองการของกลุมเปาหมาย  เพราะจากผลการวิจัย  พบวา  นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  
ตองการใหทางโรงเรียนจัดกิจกรรม  โดยนักเรียนอาชีวศึกษา        มีความตองการใหทางโรงเรียนจัด 
กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน  และตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมมากกวา
นักเรียนมัธยมศึกษา 
 
 โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสมีการนํากลยุทธการสื่อสารเพื่อใหความรูมาใชในนักเรียน
โดยใชอิทธิพลกลุมเพื่อนเปนกลวิธีหลักในการเผยแพรความรู และสรางความตระหนักใหกับเพื่อน
ดวยกัน  ซ่ึงจากการศึกษากลยุทธการสื่อสารโดยผูวิจัยไมสามารถทราบรายละเอียดไดวา  นักเรียน
แกนนําที่ไดรับความรูไปแลวนั้นสามารถถายทอดความรูไปสูเพื่อนนักเรียนไดแคไหน  และจากผล
การวิจัย   พบวา   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายอมรับวา         นักเรียนแกนนําเปนผูที่มีบุคลิก 
นาเชื่อถือ  แตพบวาในการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากกลุมเพื่อนนักเรียนแกนนําของโรงเรียน
นั้นมีนอยมาก  อยางไรก็ตามเพื่อนเปนกลุมคนที่มีอิทธิพลตอวัยรุน  ดังนั้นเพื่อใหการสรางเครือขาย
นักเรียนแกนนําประสบความสําเร็จในการดําเนินโครงการปองกันโรคเอดสมากยิ่งขึ้นนั้น หนวยงาน
ที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการดําเนินงานปองกันโรคเอดสซ่ึงไดแก สํานักงานสาธรารณสุขจังหวัดราชบุรี  
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สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต  4  และสํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ควรขอความรวมมือ
จากโรงเรียน      ในการสนับสนุนใหนักเรียนแกนนําใหมีโอกาสแสดงบทบาทมากขึ้น    เชน  การ
เผยแพรขาวสารความรูเกี่ยวกับโรคเอดสทางเสียงตามสายของโรงเรียนในลักษณะพูดคุย (แบบ
สบาย ๆ)  ไมใชเปนการสอน     เพื่อใหกลุมเพื่อนนักเรียนในโรงเรียนมีโอกาสเขาถึงสื่อบุคคลที่เปน 
นักเรียนแกนนําไดมากยิ่งขึ้นเพื่อใชประโยชนจากอิทธิพลของกลุมเพื่อน เพราะการถายทอดขาวสาร
จากเด็กในวัยเดียวกันจะเขาใจกันไดดีกวาการคุยกับผูใหญ คือ เด็กไมตองกลัววาจะถูกดุวาในขณะ
พูดคุย  นอกจากนี้ก็ควรมีการจัดอบรมนักเรียนแกนนํา (ซ่ึงเปนนักเรียนกลุมเดิม)  อยางตอเนื่องเพื่อ
เพิ่มความรูที่ทันสมัยใหเกิดความชํานาญมากขึ้น  และเปนการเพิ่มความนาเชื่อถือแกส่ือบุคคลกลุมนี้
พรอมทั้งมีหนวยงานที่คอยใหการสนับสนุนในการใหบริการแกนักเรียนกลุมแกนนํา  เชน เมื่อเด็ก
เจอปญหาที่ไมสามารถแกไขไดก็จะสามารถปรึกษา แพทย  เจาหนาที่สาธารณสุข  ไดและมีการ
สรางเครือขายในการสงตอจากนักเรียนแกนนําในกรณีที่ปญหาที่พบเกินความสามารถของนักเรียน
แกนนํา 
 
 นอกจากนี้ยังมีการใชกลยุทธในการใหความรูโดยออม         โดยจัดทําโครงการแขงขันการ 
จัดบอรดนิทรรศการโรคเอดสในโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  ซ่ึงเด็กนักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมจะไดรับความรูจากการแสวงหาขอมูลขาวสาร และความรูเกี่ยวกับเรื่องโรคเอดส   เพื่อมา
จัดบอรดทําใหไดรับความรูไปในตัว           และเปนการกระตุนและสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนที่
เปนนักเรียน  นักศึกษาใหมีความรูอันจะนําไปสูการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสมและ
ปลอดภัยจากโรคเอดส  ซ่ึงผลการวิจัย   พบวา     นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา     มีการเปดรับ 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจที่เปนปายโฆษณาในระดับสูง  ดังนั้น การเลือกกลยุทธการ
ส่ือสารในการใหความรูทางออมในโครงการนี้     จึงมีความสอดคลองกับการเปดรับขาวสารเรื่อง
โรคเอดสในโรงเรียนของนักเรียน    ดังนั้น   บอรดและนิทรรศการตาง ๆ   นับวา     เปนชองทางการ 
ส่ือสารหนึ่งที่กลุมเปาหมายใหความสนใจ         ซ่ึงหนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการประสานกับทาง 
โรงเรียนในการใหการสนับสนุนขอมูลขาวสาร  เอกสารตาง ๆ ในการนําเสนอ              เพราะถาการ 
จัดบอรดไดมีการนําขาวสารที่กลุมเปาหมายสนใจจะชวยเพิ่มความสนใจ   และเปนแรงจูงใจให
เพื่อนนักเรียนสนใจทีจะมาชมมากขึ้น 
 
 การใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดส 
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 พบวา  มีการใชส่ือรณรงคปองกันโรคเอดสผานสื่อบุคคลในการเผยแพรขอมูลขาวสาร การ
โนมนาวใจ  โดยเจาหนาที่สาธารณสุข  ครู/อาจารย  และเพื่อนนักเรียนแกนนํา  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา    มีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อบุคคล คือเจาหนาที่ 
สาธารณสุข  และครู/อาจารยมากที่สุด  นับวาการใชส่ือบุคคลในการรณรงคปองกันโรคเอดสของ
จังหวัดราชบุรีประสบผลสําเร็จ และไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมาย  ดังนั้นเจาหนาที่สาธารณสุข  
ครู/อาจารย      จึงเปนสื่อบุคคลที่สําคัญที่ควรไดัรับความรู          และพัฒนาทางดานทักษะในการ
ถายทอดขาวสาร ตลอดจนการวิเคราะหกลุมเปาหมาย  เพื่อนําไปถายทอดแกนักเรียน  ซ่ึงจะสามารถ
จูงใจหรือโนมนาวใจใหนักเรียนกลุมเปาหมายมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่เหมาะสมและ
ปลอดภัยจากโรคเอดสได 
 
 ส่ือมวลชนที่ใชในการเผยแพร   ไดแก  สถานีวิทยุ  และหนังสือพิมพ  ซ่ึงเปนสื่อมวลชน
ทองถ่ิน   โดยเนนที่ส่ือวิทยุ      ซ่ึงมีการเผยแพรโดยการจัดทําเปนสปอตวิทยุและบทความ  ซ่ึงจาก
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมัธยมศึกษา และอาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อ
วิทยุในระดับสูง  จึงนับวาการใชส่ือรณรงคปองกัรโรคเอดสผานสื่อมวลชนมีความสอดคลองกับการ
เปดรับขาวสารของกลุมเปาหมาย  ดังนั้น ในการเผยแพรขาวสารการรณรงคปองกันโรคเอดสผาน
ส่ือวิทยุกระจายเสียง  ควรมีการเพิ่มความถี่ใหมากขึ้นเพื่อใหมีโอกาสเขาถึงกลุมเปาหมายไดมากขึ้น  
ประกอบกับควรมีรูปแบบในการผลิตรายการหลาย ๆ รูปแบบโดยมีการสอดแทรกเนื้อหาขาวสารที่
กลุมเปาหมายสนใจ         จะเปนการชวยจูงใจใหนักเรียนมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากวิทยุ 
มากขึ้นอันจะนําไปสูการเปลี่ยนทัศนคติในการปองกัน        และมีผลใหมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ไปในทางที่ถูกตองเพิ่มมากขึ้น 
 
 ส่ือเฉพาะกิจ    เชน    สติกเกอร    แผนพับ  ปายผา  โปสเตอร  และหนังสือคูมือ    ซ่ึงเปน
ส่ือเฉพาะกิจเหลานี้มีเปนจํานวนมาก   และจากผลการวิจัย    ผูวิจัยพบวา     นักเรียนมัธยมศึกษาและ 
อาชีวศึกษามีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสจากสื่อเฉพาะกิจ  เชน ปายโฆษณา  และแผนพับใน
ระดับสูงอยูแลว  จึงนับวาการใชส่ือเฉพาะกิจในการรณรงคปองกันโรคเอดสมีความสอดคลองกับ
การเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสของกลุมเปาหมาย         แตเนื่องจากผูวิจัยไมไดศึกษาเนื้อหาในการ 
นําเสนอสื่อดังกลาว จึงไมแนใจวาลักษณะเนื้อหาสาระที่เผยแพรผานสื่อเฉพาะกิจเหลานั้นมีความ
สอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายหรือไม         ดังนั้น  หนวยงานที่รับผิดชอบในการ
ผลิตสื่อเฉพาะกิจดังกลาวควรมีการสํารวจความคิดเห็น   และความตองการของกลุมเปาหมายเพื่อนํา
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ไปวางแผนในการผลิตสื่อใหมีความสอดคลองกับความตองการของกลุมเปาหมายและเปนที่ตองการ
ของกลุมเปาหมายอันจะสงผลใหส่ือจึงมีประสิทธิภาพในการถายทอดขาวสารมากขึ้น 
 
 ส่ือกิจกรรมที่ใชในการรณรงค  จากการศึกษาโครงการพบวา  มีความถี่นอยมากในการจัด
กิจกรรมรณรรงคปองกันโรคเอดสและจากผลการวิจัยพบวาเด็กนักเรียนเองก็มีความสนใจที่จะเขา
รวมกิจกรรมในลักษณะการดูนิทรรศการ  การชมการแสดงมากกวา  การเขารวมดําเนินกิจกรรมดวย
ตนเอง ดังนั้นในการนําเสนอสื่อกิจกรรมประเภทนี้ซ่ึงมีโอกาสไดทํานอยมากนั้น  จึงควรจัดรูปแบบ
ใหนาสนใจเพื่อสรางความประทับใจควรแกการจดจํา  และสรางความเชื่อมั่นแกกลุมเปาหมายใน
การติดตามการดําเนินกิจกรรมในครั้งตอไปถามีโอกาส เพราะความประทับใจจะเปนจุดหนึ่งที่ชวย
ดึงดูดความสนใจ และสรางภาพที่ควรแกการจดจําอันจะสงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และ
ทําใหเกิดพฤติกรรมในการปองกันโรคเอดสที่เหมาะสมตอไป 
 และจากการศึกษากลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของ
นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาจังหวัดราชบุรี  พบวา  มีการนําแนวคิดการสื่อสารการตลาดมา
ใชในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาโดยชูประเด็นสินคาหลักในการ
รณรงคปองกันโรคเอดส  2  ประเด็น  คือ  กิจกรรมหรือชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน        
และถุงยางอนามัย      ซ่ึงเปนสินคาที่ชวยยับยั้งการแพรระบาดของโรคเอดส      ซ่ึงเปนกลยุทธที่
สามารถเขาถึงกลุมเปาหมายตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมของโครงการปองกันโรคเอดสจังหวัด
ราชบุรี  ทั้งนี้อาจจะดวยเหตุผลดังตอไปนี้ 
 ผลการวิจัย  พบวา  กิจกรรม  ถือวาเปนสินคาหนึ่งตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมที่นักเรียน
นักศึกษาสามารถมองเห็นและเขารวมกิจกรรมได         ซ่ึงจากการศึกษาโครงการฯ    พบวา     มีการ 
อบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ในนักเรียนจากโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  เพื่อให
นักเรียนแกนนําสามารถดําเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการรณคปองกันโรคเอดสในโรงเรียนไดอยางถูก
ตองและเหมาะสมเปนการนําแนวคิดของการใชอิทธิพลกลุมเพื่อนในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให
เปนไปในทางที่เหมาะสมและปลอดภัยจากโรคเอดส  กิจกรรมจึงเปนสิ่งที่ถูกชูประเด็นใหเปนสินคา
ที่จะชวยปองกันการแพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษา        ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการฯ    พบวา  มีการใชกิจกรรมกลุมเปนแนวคิดในการปองกันการแพรระบาดของโรคเอดส  
มีการสงเสริมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรม โดยไมตองเสียคาใชจายใด ๆ  โดยมีโรงเรียนเปนสถานที่
ในการเขารวมกิจกรรม  และมีการประชาสัมพันธกิจกรรมผานสื่อบุคคลเชน  ครู/อาจารย  นักเรียน  
และเพื่อน  โดยมีกระบวนการที่งายในการเขารวมกิจกรรม  ซ่ึงจากการสอบถามขอมูลจากนักเรียน
มัธยมศึกษา  พบวา  ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนมากกวา
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โรงเรียนอาชีวศึกษา  ซ่ึงนักเรียนทั้ง 2 กลุม  มีความตองการใหจัดกิจกรรม/ชมรมปองกันโรคเอดส
ในโรงเรียน  และพบวา  นักเรียนอาชีวศึกษามีความตองการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมปองกัน
โรคเอดสมากกวานักเรียนมัธยมศึกษา         ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะกิจกรรมในการรณรงคปองกัน
โรคเอดสที่จัดไมนาสนใจ  ทําใหเด็กนักเรียนมัธยมศึกษาไมอยากเขารวมกิจกรรม หรืออาจเปน
เพราะ      มีขอจํากัดเกี่ยวกับเรื่องเวลาของนักเรียนแกนนํา          ที่อาจมีภาระหนาที่ที่ตองรับผิดชอบ 
หลายอยาง     เชน    เร่ืองการเรียน     กิจกรรมพิเศษอื่น ๆ  เพราะในการคัดเลือกนักเรียนแกนนํา นั้น 
สวนมากจะคัดเลือกนักเรียนที่มีลักษณะเปนผูนํา มีบุคลิกดีนาเชื่อถือ เปนที่ยอมรับของกลุมเปาหมาย
ทําใหนักเรียนแกนนํากลุมนี้มีเวลาจํากัดจึงไมสามารถดําเนินกิจกรรมไดเต็มที่  ดังนั้น  หนวยงานที่
รับผิดชอบในการจัดฝกอบรมนักเรียนแกนนํา         ตองมีการปรับกลยุทธในการฝกอบรมในการ
เพิ่มทักษะ          ในการคิดและดําเนินการจัดรูปแบบการจัดกิจกรรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนให 
นาสนใจและมีความสอดคลองกับความตองการของนักเรียนแกนักเรียนแกนนํา    เพื่อเปนแนวทาง
ในการดําเนินกิจกรรมในโรงเรียนตอไป   และตองรวมมือกับทางโรงเรียนในการใหการสนับสนุน
ส่ืออุปกรณ ตาง ๆ  ในการจัดกิจกรรม       รวมทั้งการกระตุนและสนับสนุนใหนักเรียนแกนนําแสดง 
บทบาทของตนเองอยางชัดเจน    และเปดโอกาสใหเพื่อนสามารถเขาถึงนักเรียนแกนนําได 

และจากการสํารวจความตองการของนักเรียนอาชีวศึกษา พบวา นักเรียนอาชีวศึกษามีความ
ตองการเขารวมกิจกรรมเปนจํานวนมากแตมีการจัดกิจกรรมในโรงเรียนนอยมาก อาจเปนเพราะ 
หนวยงานที่รับผิดชอบมองขามความสนใจในเด็กกลุมนี้เพราะอาจคิดวา  เปนเด็กที่โตและมีความคิด
เปนผูใหญแลว  หรืออาจเปนไดวาระบบการเรียนการสอนที่ตางกันทําใหนักเรียนอาชีวศึกษาไมมี
เวลาจัดกิจกรรมกลุมรวมกันไดสะดวกจึงทําใหการจัดกิจกรรมทําไดลําบาก  เพราะชวงเวลาเรียนที่
แตกตางกัน  จึงไมมีความตอเนื่องในการจัดกิจกรรม อยางไรก็ตามนักเรียนอาชีวศึกษายังมีความ
ตองการใหทางโรงเรียนจัด  ดังนั้น  หนวยงานที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการรณรงคปองกันโรคเอดสควร
รวมมือกับทางโรงเรียนในการหาวิธีการในการใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเพราะเมื่อกลุมเปาหมาย
มีความตองการที่จะรับสื่อเปนแรงจูงใจอยูแลว  ดังนั้น  จึงเปนการงายในการที่จะจัดกิจกรรมเพื่อให
สอดคลองกับความตองการของนักเรียน       โดยที่ควรเลือกพิจารณาเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมกับ
นักเรียนจะทําใหไดรับการยอมรับมากขึ้น 

 
สําหรับถุงยางอนามัยซ่ึงถือวาเปนผลิตภัณฑหนึ่ง   ที่ชวยในการยับยั้งการแพรระบาดของ

โรคเอดสตามแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมที่นักเรียนสามารถมองเห็นและสัมผัสได   ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสของจังหวัดราชบุรี  พบวา  ไดมีการสนับสนุนถุงยางอนามัยใหแก
สถานศึกษาอยางทั่วถึง  มีการวางผลิตภัณฑนี้ไวตามหองพยาบาล  หรือหองแนะแนวของโรงเรียน  
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ซ่ึงนักเรียนสามารถขอรับบริการไดฟรีโดยไมตองเสียคาใชจายใด  ๆ และจากการสอบถามขอมูล
จากนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา  พบวา  นักเรียนไดรับความรูเร่ืองถุงยางอนามัยที่ถูกตอง
จากเจาหนาที่สาธารณสุข และครูอาจารยมากที่สุด และพบวาเด็กนักเรียนสวนใหญไมเคยซ้ือ หรือ
ขอรับบริการถุงยางอนามัย  อาจเปนไปไดวา  เด็กไมกลาตอบความจริงเพราะรูสึกเขินอาย  กลัว
เพื่อนทราบวาตนเองเคยมีเพศสัมพันธและเคยใชถุงยางอนามัย  หรืออาจเปนไปไดวาเด็กสวนใหญ
ไมเคยมีพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ  และไมคอยใหความสนใจ หรือขอรับบริการถุงยางอนามัย และก็
อาจเปนไปไดที่กลุมตัวอยางที่นํามาศึกษาในการวิจัยในครั้งนี้สวนใหญเปนเพศหญิง         ซ่ึงไมคอย 
สนใจเรื่องถุงยางอนามัยอยูแลว เพราะคิดวาเปนเรื่องที่นาละอาย  และเปนเรื่องไกลตัวที่ยังไมถึงเวลา
เหมาะสมในการศึกษาหรือเรียนรูจึงไมเคยไปขอรับบริการ  และยังพบอีกวา 
 นักเรียนที่เคยรับบริการถุงยางอนามัยสวนใหญมีความรูสึกเขินอาย      ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
การรณรงคเกี่ยวกับถุงยางอนามัยยังไมไดรับการยอมรับจากกลุมเปาหมายนักเรียนยังมีความรูสึกวา
การใชถุงยางอนามัยเปนเรื่องไมปกติ จึงควรมีการใหความรูในเรื่องนี้พรอมกับครู/อาจารยเพื่อใหมี
การสอดแทรกขาวสารและใหความรูเร่ืองถุงยางอนามัยในนักเรียนมากขึ้น      เพื่อใหนักเรียนรูสึก
คุนเคยและเปนเรื่องปกติที่ไมนาอายที่จะใชในการปองกันตนเองใหปลอดภัยจากพฤติกรรมเสี่ยงที่
ไมสามารถปฏิเสธได 
 
 จากผลการวิจัย ยังพบอีกวา นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษามีความสะดวกในการขอรับ
บริการถุงยางที่รานขายยามากที่สุดถึงแมวาจะตองเสียคาใชจายในการขอรับบริการ ซ่ึงจากการศึกษา
โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสจังหวัดราชบุรี  หนวยงานที่รับผิดชอบในการดําเนินงานปองกัน
โรคเอดสไดมีการสนับสนุนถุงยางอนามัยใหกับสถานศึกษาตาง ๆ โดยผูมาขอรับบริการไมตองเสีย
คาใชจายใดๆ  แตนักเรียนสวนใหญยังสะดวกที่จะขอรับบริการจากรานขายยามากกวาขอรับฟรีจาก
สถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณสุข   แสดงใหเห็นวา   การรณรงคเกี่ยวกับถุงยางอนามัยใน
กลุมนักเรียนนักศึกษายังไมไดรับการยอมรับจากผูใชบริการเทาที่ควร  นักเรียนยังรูสึกเขินอาย และ
อาจเปนไดวานักเรียนยังมีความคิดวาการขอรับบริการถุงยางอนามัยควรเปนความลับ ซ่ึงถามีคนรู
อาจมีผลกระทบกับตัวเอง      จึงเลือกที่จะเสียคาใชจายในการขอรับบริการจากรานขายยามากกวา  
ดังนั้น   หนวยงานที่รับผิดชอบควรมีการรวมมือกับสถานศึกษาที่มีนักเรียนทั้งสองประเภทอยู    เพื่อ 
จัดใหมีการอบรมเพิ่มความรู    สรางความเขาใจที่ถูกตองแกนักเรียน      และหากลวิธีในการนําเสนอ 
ถุงยางอนามัยใหเปนสิ่งที่นักเรียนยอมรับและเห็นวาเปนเรื่องธรรมชาติ และในขณะเดียวกันควรมี
การสรางความตระหนักในการปองกันตนเองใหปลอดภัยสอดแทรกไปดวยซ่ึงเจาหนาที่สาธารณสุข  
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และครู/อาจารยเปนผูที่สามารถใหความรูแกนักเรียนได         เพราะเปนสื่อบุคคลที่นักเรียนใหการ
ยอมรับซึ่งสามารถโนมนาวใจใหเด็กมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได 
 
 
 
ขอเสนอแนะทั่วไป 
 

1. ในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีว 
ศึกษานั้นสามารถจัดกิจกรรมใหแกเด็กนักเรียนทั้ง 2 กลุมไปพรอม ๆ กันได   จากผลการวิจัยจะเห็น
ไดวา   นักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษาเปนกลุมวัยรุนที่อยูในวัยเดียวกันมีความคิด  ความ
ตองการลายกัน และมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสคลายกัน  ดังนั้น   ในการใหขาวสารความรู
เร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนทั้ง 2 กลุม จึงสามารถทําไปพรอม ๆ  กันได  ซ่ึงจะชวยในการลดขั้นตอน
และคาใชจายในการเผยแพรขาวสารในการรณรงคใหความรูเร่ืองโรคเอดสแกนักเรียนมัธยมศึกษา
และอาชีวศึกษา 
 

2. การนําเสนอขาวสารเรื่องโรคเอดสในกลุมนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษา      นั้น  
เนื้อหาขาวสารควรมีลักษณะเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสที่ถูกตอง  และ เร่ืองการมีเพศสัมพันธที่
ปลอดภัย  เนื่องจากนักเรียนมัธยมศึกษาและอาชีวศึกษายังอยูในกลุมวัยรุนที่ยังใหความสําคัญเกี่ยว
กับเรื่องเพศมากประกอบกับเปนวัยที่มีความคึกคะนอง    ดังนั้น    การนําเสนอขาวสารควรมีการ
สอดแทรกเนื้อหาของสารที่จะสรางความตระหนักแกนักเรียนทั้ง 2  ประเภทนี้           โดยอาจมีภาพ
ผูปวยเอดสนากลัวประกอบดวย    ซ่ึงเด็กสามารถเห็นชัดเจนโดยไมตองใชจินตนาการจะชวยในการ
ปลุกจิตสํานึกในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสําหรับเด็กที่มีพฤติกรรมเสี่ยงใหมีพฤติกรรมที่เหมาะสม
และปลอดภัยมากขึ้น 

 
3. จากการวิจัยพบวา    ส่ือบุคคลไดแกเจาหนาที่สาธารณสุขและครูอาจารยเปนสื่อบุคคล 

ที่นักเรียนทั้ง 2 ประเภทใหการยอมรับ  และมีการเปดรับขาวสารเรื่องโรคเอดสมากที่สุด  ซ่ึงตาม
ทฤษฎีทางการสื่อสารแลวส่ือบุคคลยังเปนสื่อที่ชวยโนมนาวใจไดดีอีกดวย    ดังนั้น     ควรมีการจัด 
อบรมและพัฒนาเพื่อเพิ่มศักยภาพใหแกเจาหนาที่สาธารณสุข  และครู/อาจารยอยูเสมอ  เพื่อใหมี
ความรู  ทักษะ  และสามารถถายทอดขาวสารเรื่องโรคเอดส แกนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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4. ควรมีการนําแนวคิดการตลาดเพื่อสังคมมาใชในการวางแผนโครงการรณรงคปองกัน 
โรคเอดสในนักเรียนทั้ง 2 ประเภท  จะชวยใหการดําเนินงานรณรงคเปนรูปธรรม        และเขาถึง
กลุมเปาหมายมากยิ่งขึ้น  เชน  การใชกิจกรรมกลุมเพื่อน(แกนนํานักเรียน)ซ่ึงถือวาเปนผลิตภัณฑ 
(Product) หนึ่ง    ที่นักเรียนทั้ง  2  ประเภทสามารถมองเห็นเปนรูปธรรมที่ชวยในการปองกันการ 
แพรระบาดของโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา  แตยังไมไดรับการสงเสริมมากเทาที่ควร  ดังนั้น 
หนวยงานที่เกี่ยวของ      ควรมีการประสานงานกับโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่มีนักเรียนแกนนํา
อยางตอเนื่อง         เพื่อใหการสนับสนุนขอมูลขาวสารและสงเสริมใหจัดอบรมนักเรียนแกนนํา
(กลุมเดิม)อยางตอเนื่องเปนระยะ  และสนับสนุนใหมีการขยายเครือขายในการจัดกิจกรรม  โดยนํา
กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมมาเปนแนวทางในการดําเนินงาน  ซ่ึงจะชวยเพิ่มประสิทธิ
ภาพในการดําเนินโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสมากขึ้น 

5. หนวยงานที่รับผิดชอบโครงการรณรงคปองกันโรคเอดสในกลุมนักเรียนนักศึกษา 
ควรรวมมือและประสานกับสถานศึกษาในการจัดกิจกรรมรณรงคใหความรูเกี่ยวกับเรื่องถุงยาง
อนามัยแกนักเรียนอยางตอเนื่อง    เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจที่ถูกตอง     มีความคุนเคยและ 
ใหเกิดการยอมรับและเปลี่ยนพฤติกรรมจากการรับบริการถุงยางอนามัยนอกสถานที่มาขอรับบริการ
ในสถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณสุขมากขึ้น และในสถานศึกษาหรือสถานบริการสาธารณ
สุข  ที่ใหบริการถุงยางอนามัยอาจใชเทคนิคในการเผยแพรความรูโดยทําเปนเอกสาร แผนพับหรือ
ปายโฆษณาถึงวิธีการใชถุงยางอนายที่ถูกตอง        ซ่ึงจะเปนจุดหนึ่งที่จะชวยใหเด็กที่มารับบริการ
ไดรับความรู   เกิดความตระหนักในความปลอดภัย  และสามารถใชถุงยางอนามัยไดถูกตองมากขึ้น 
 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยในอนาคต 
 

1. ควรใหมีการวิจัยในลักษณะเดียวกันนี้ใหกวางขวางครอบคลุมทั่วประเทศ เพื่อให 
ผลที่ไดสามารถสรุปอางอิงนําไปใชไดกวางขวางยิ่งขึ้น 

2. ควรมีการศึกษาวากลยุทธในการเผยแพรประชาสัมพันธขาวสารเรื่องโรคเอดสใน 
โรงเรียนกลยุทธใดที่ไดรับการยอมรับจากกลุมนักเรียนนักศึกษามากกวากัน 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประเมินบทบาทของครู/อาจารยกับการถายทอด 
ขาวสารเรื่องโรคเอดสแกนักเรียน 

4. ควรใหมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการจัดกิจกรรม 
การรณรงคปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
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ภาคผนวก 



ภาคผนวก  ก 
 

โครงการรณรงคปองกันโรคเอดสสํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 

โครงการรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส  ประจําป  2541 
 
หลักการและเหตุผล 
 
 สถานการณการแพรระบาดของโรคเอดสในปจจุบัน  พบวากลุมอายุ 10-24 ป  มีแนวโนม
การติดเชื้อ HIV ที่สูงขึ้น  โครงการปองกันโรคเอดสแหงสหประชาชาติ (UNAIDS)  จึงมีมติดําเนิน
การรณรงควันรวมใจตานภัยเอดส ป  พ.ศ. 2541  ภายใตคําขวัญ  “Force  for  Change : World  
AIDS  Compaign  with  Young  People” ซ่ึงมีความหมายวา “คนรุนใหม  รอยใจ  รวมพลัง  หยุด
ยั้งเอดส)   
 
 จังหวัดราชบุรีพบวาสถานการณการติดเชื้อเอดส(HIV)   อยูในกลุมอายุระหวาง 25 – 29 ป 
มากทีสุด (จากรายงาน 506/1, 507/1 ตั้งแต พ.ศ. 2532 – กันยายน  2541) ดังนั้น  จังหวัดราชบุรีได
เห็นถึงความสําคัญของการรณรงคเพื่อลดอัตราการติดเชื้อ HIV     ในกลุมอายุดังกลาว  จึงจัดทํา
โครงการวันรวมใจตานภัยเอดสประจําป  2541ขึ้น  โดยมุงเนนการพัฒนาเพิ่มศักยภาพของเยาวชน  
เพื่อเปนพลังในการเปลี่ยนแปลงใหเกิดความเขาใจตระหนักในปญหาโรคเอดส  รวมทั้งมีพฤติกรรม
ที่ถูกตอง / เหมาะสมในการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ HIV 
 
วัตถุประสงค 
 

1. เพื่อลดจํานวนการติดเชื้อ HIV ในเยาวชน 
2. เพื่อกระตุนใหเยาวชนตระหนักถึงความสําคัญในการปองกันและแกไขปญหา 

เอดส 
3. เพื่อใหเยาวชนเขาใจปญหา  มีจิตสํานึกที่ดี  มีพฤติกรรมที่ถูกตอง/เหมาะสม   

ในการปองกันการติดเชื้อเอดสและสรางกระแสสังคมใหยอมรับและชวยเหลือเยาวชนที่ไดรับ 
ผลกระทบจากปญหาเอดส 

4. เพื่อประสานความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ ในการรวมมือแกไขปญหาเอดส 
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วิธีดําเนินการ 
 

1. จัดทําโครงการเพื่อขออนุมัติดําเนินการ 
2. แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานประกอบดวย 

2.1 คณะกรรมการฝายอํานวยการ 
2.2 คณะกรรมการฝายปฏิบัติการ 

2.2.1 คณะทํางานฝายสถานที่ 
2.2.2 คณะทํางานจัดนิทรรศการ 
2.2.3 คณะทํางานประชาสัมพันธ 
2.2.4 คณะทํางานฝายพิธีการบนเวที 
2.2.5 คณะทํางานฝายลงทะเบียน 
2.2.6 คณะทํางานฝายอาหาร/เครื่องดื่ม 
2.2.7 คณะทํางานฝายปฐมพยาบาล 
2.2.8 คณะทํางานฝายรักษาความปลอดภัย/จราจร 
2.2.9 คณะทํางานฝายตัดสินการประกวด 
2.2.10 คณะทํางานฝายประเมินผล 

3. ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
4. ประชุมคณะกรรมการฝายตาง ๆ  
5. ดําเนินการตามแผน/กิจกรรมที่กําหนด 

 
ระดับอําเภอ 

1. แตงตั้งคณะกรรมการ/ดําเนินการคัดเลือกทีมการแสดงพื้นบาน  ในหัวเร่ือง “คนรุนใหม 
รอยใจรวมพลัง  หยุดยั้งเอดส”     จากโรงเรียนตาง ๆ ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย /ปวช.   (ไดแก 
โรงเรียนระดับมัธยมสังกัดสามัญศึกษา/  สังกัดศึกษาธิการ/ วิทยาลัยอาชีวศึกษา)  เพื่อเปนตัวแทน
ของอําเภอ     สงเขาแขงขันระดับจังหวัด    อําเภอละ  1  แหง         โดยสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
จะสนับสนุนงบประมาณใหแตละอําเภอเพื่อเปนคาใชจายในการจัดกิจกรรมระดับอําเภอ  และเปน
คาพาหนะนํานักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. อําเภอละ 50 คน  มารวมกิจกรรม  ในวันที่ 
1 ธันวาคม  2541 
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- แจงรายชื่อทีมการแสดงพื้นบาน        ที่ไดรับคัดเลือกจากอําเภอและผูเขารวมกิจกรรมที่ 
งานควบคุมโรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  ภายในวันที่ 25 
พฤศจิกายน 2541         

2. ประสานกับโรงเรียนระดับประถมศึกษา    (สังกัด  สปจ.ราชบุรี/ เทศบาล /ศึกษาธิการ)   
ทุกแหงในแตละอําเภอ   โดยเชิญชวนใหนักเรียนระดับ ป.5-ป.6  สงคําขวัญเขาประกวด     โดยมีวัตถุประสงคเพื่อ
ใหคนรุนใหมรวมพลังตอตานหยุดยั้งเอดส”  และใหสงมาประกวดระดับจังหวัด  โดยสงคําขวัญมาที่งานควบคุม
โรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี  ภายในวันที่ 15 พฤศจิกายน  2541 
 
ระดับจังหวัด 
 จัดกิจกรรมในวันที่ 1 ธันวาคม  2541  ประกอบดวย 

- จัดกิจกรรมสันทนาการ 
- จัดการแขงขันการแสดงพื้นบาน ของตัวแทนอําเภอตาง ๆ  
- มอบรางวัลแกผูชนะการแขงขันการแสดงพื้นบาน  รวมทั้งรางวัลประกวดคําขวัญและ

รางวัลชมเชยแกทีมงานที่เขารวมกิจกรรม 
-     สรุป/ประเมินผลการดําเนินงาน 

 
เปาหมาย 

1. นักเรียนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/อาชีวศึกษา  ที่ชนะการประกวดระดับ
อําเภอ ๆ ละ 1 แหง  รวม 10 แหง 

2. ตัวแทนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย/อาชีวศึกษา  อําเภอละ 50 คน 
3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ชนะการประกวดคําขวัญรวม 10 คน 
 

ระยะเวลาดําเนินการ 
1.  ธันวาคม 2541  (08.00-12.00 น.) 

 
งบประมาณ 
 - งบประมาณสนับสนุนจากกองโรคเอดส 50,000 บาท 
 - กองทุนเอดส                 21,000 บาท 
  รวมเปนเงินทั้งสิ้น  71,000 บาท (เจ็ดหมื่นหนึ่งพันบาทถวน) 
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ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
1. เยาวชนเกิดความตระหนักถึงความสําคัญและปญหาเอดส   และมีพฤติกรรมที่ 

ถูกตองเหมาะสมในการปองกันโรคเอดส 
2. มีการประสานงานระหวางหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในการปองกันและ 

แกไขปญหาเอดสอยางมีรูปแบบ 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 
 งานควบคุมโรคเอดสและกามโรค  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 
 
     ลงชื่อ จํานวน  แฮพฤกษ ผูเขียนโครงการ 
      (นายจํานวน   แฮพฤกษ) 
         เจาหนาที่บริหารงานสาธารณสุข  7 
            ทําหนาที่หัวหนางานควบคุมโรคเอดสและกามโรค 
 
             ลงชื่อ     วีรพล    นิธิพงศ      ผูเสนอโครงการ 
                          (นายวีรพล      นิธิพงศ) 
           นายแพทย 9  ดานเวชกรรมปองกัน 
 
     ลงชื่อ สุพรรณ  ศรีธรรมมา   ผูเห็นชอบโครงการ 
                 (นายสุพรรณ   ศรีธรรมมา) 
                   นายแพทยสาธารณสุขจังหวัดราชบุรี 
 
      ลงชื่อ   มานิต    ศิลปอาชา   ผูอนุมัติโครงการ 
                   ( นายมานิต    ศิลปอาชา) 
                       ผูวาราชการจังหวัดราชบุรี 
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รหัสโครงการ     11(1) 
โครงการลําดับท่ี  3 
ชื่อโครงการ   สงเสริมการเรียนรูเพื่อปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน 
แผนงานหลัก   ปองกันและแกไขปญหาเอดส   นโยบาย 
 
1. หลักการและเหตุผล 

 
ปจจุบันเอดสเปนปญหาสําคัญของประเทศและสังคมโลก           ซ่ึงขณะนี้การแพร 

ระบาดของเอดสเปนไปอยางรวดเร็ว  ในทุกกลุมอายุ/เพศ   นับเปนปญหาเรงดวนที่ทุกคนตองรวม
มือกันแกไข  และในปจจุบันพบวา  ผูติดเชื้อเอดสมีอายุเฉลี่ยระหวาง  14 – 30 ป  มากที่สุด  ดังนั้น
กลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาจึงเปนบุคคลที่อยูในกลุมเสี่ยงในกลุมผูติดเชื้อกลุมหนึ่ง 
   

เพื่อเปนการสงเสริมการเรียนรู  การปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน  และ 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเสี่ยง   เพื่อปองกันมิใหติดเชื้อเอดส โดยใชอิทธิพลของกลุมเพื่อนเปนกลวิธี
หลักในการเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับนักเรียน  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัด
ราชบุรีและกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จึงไดจัดโครงการนี้ขึ้น  เพื่ออบรมนักเรียน
แกนนํา     ใหมีความรู    ความเขาใจในวิธีการปองกันและแกไขปญหาเอดส        และสามารถปฏิบัติ 
กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 
2. จุดประสงค 

 
2.1จุดประสงคทั่วไป 
     เพื่อใหนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน          มีความรูในการปองกันและแกไข 

ปญหาเอดส  ตระหนักถึงความสําคัญของการปองกัน  หลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยง  และสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมเพื่อนเตือนเพื่อนตามสถานการณไดอยางเหมาะสม 
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2.2 จุดประสงคเฉพาะ  
 
  จุดประสงคเฉพาะ  เครื่องชี้วัด   ผลสําคัญ 
 
   - เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรู     จํานวนนักเรียนแกนนําที่ผาน      นักเรียนแกนนํามีความรู 
 ความเขาใจในการปองกันและแกไข   การอบรม        ความเขาใจในการปองกัน 
 ปญหาเอดสในโรงเรียน        จํานวนชมรมเพื่อนเตือนเพื่อน    โรคเอดส 

      ในโรงเรียน                     นักเรียนแกนนําสามารถให 
                                                           ความชวยเหลือเพื่อนในการ 
        ปองกันปญหาเอดสใน 
        โรงเรียน 

 
3. เปาหมาย  

3.1เปาหมายเชิงปริมาณ 
1. จัดสัมมนาบุคลากรหลักในการอบรมนักเรียนแกนนํา  จํานวน  25  คน 
2. จัดอบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  25  โรงเรียน  จํานวน  190  คน   
       เวลา 3วัน 

 3.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ 
1. บุคลากรหลักมีความรู  และสามารถใหความรูแกนักเรียนแกนนํา 
2. นักเรียนแกนนํามีความรูมีเจตคติและทัศนคติที่ดีในการดําเนินชีวิต 
3. นักเรียนแกนนําสามารถชวยดําเนินงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพื่อนฯไดอยางมี

ประสิทธิภาพ 
4. นักเรียนแกนนําสามารถตั้งชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียน  และจัดอบรม

สมาชิกชมรมฯ ได 
 
4. ผูเก่ียวของ 

4.1 ผูบริหาร – ครูแกนนําฯ  ครูที่ปรึกษาชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนสังกัดกรม    
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

4.2 กลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.3 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
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4.4 ศึกษานิเทศก   กรมสามัญศึกษา   เขตการศึกษา 5 
4.5 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
5.ระยะเวลา    

พฤษภาคม  2541  -  กันยายน  2542 
 
6.  สถานที่ 

5.1 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดราชบุรี 
5.2 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
5.3 หนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 5 

 
7.ผูรับผิดชอบโครงการ 

7.1 ผูอํานวยการกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.2 ประธานกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.3 นายสมศักดิ์   ฉันทานุรักษ 
7.4 นางคนึงนิจ   ออนกูล 
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8.แผนปฏิบัติงาน 
 

เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจในการปองกันและแกไขปญหาเอดสในโรงเรียน 
 
   ขั้นตอนการปฏิบัติงาน ผลและเวลาที่ใช        เหตุผลที่ทําขั้นตอนนี้    ระยะเวลา   งบประมาณ     ผูปฏิบัติ 
 
  1. ประชุมบุคลากรหลัก     ไดประสานงานการ     เพื่อเตรียมการจัดการ      พ.ค. 41       5,500 บาท     คนึงนิจ 
  และวิทยากรแกนนํา 1วัน  จัดอบรมและเตรียม     อบรมและจัดวิทยากร        สมศักดิ์ 
               วิทยากร  1 วัน 
 
 2. อบรมนักเรียนแกนนํา    นักเรียนแกนนําได       เพื่อใหนักเรียนแกนนํา   มิ.ย.  41     31,350        ผอ. สศจ. 
   เพื่อนเตือนเพื่อน              รับความรู ตาม           ไดรับความรูความ     ประธานกลุม 
                                          โครงการ  3 วัน          เขาใจในการปองกัน        คนึงนิจ 
         และแกไขปญหาเอดส        สมศักดิ์ 
 
 3. สัมมนา กํากับติดตาม  ไดรับทราบผลการ   เพื่อสรุปผลการดําเนิน    มิ.ย. -     -              คนึงนิจ                     
   การดําเนินงานโครงการ   ดําเนินงาน  ชมรม        งานตามแบบรายงาน     ก.ย. 41 
                                       เพื่อนเตือนเพื่อน           เพื่อนเตือนเพื่อน 
 
9.  หลักสูตร /เนื้อหาสาระ 

9.1 แนวการดําเนินงานโครงการเพื่อนเตือนเพื่อน 
9.2 นโยบายและแนวดําเนินงานการปองกันเอดส  ในสถานศึกษาของกรมสามัญศึกษา 
9.3 การเรียนรูเพื่อปองกันผลและแกไขปญหาเอดสในสถานศึกษา 
9.4 เทคนิคการปฏิเสธ  การจูงใจและการเตือนเพื่อน 
9.5 ภารกิจของนักเรียนแกนนําหลังการอบรม 

 
10.  การควบคุม  ประเมินผล  และรายงาน 
 10.1 ประเมินการจัดอบรม 
 10.2 ประเมินความเขาใจของผูเขารับการอบรม 
 10.3 ประเมินจากแบบสอบถามกอนและหลังการอบรม 
 10.4 ติดตาม   การดําเนินงานชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียน 
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รหัสโครงการ     12 (1) , 13 (1) 
โครงการลําดับท่ี  3 
ชื่อโครงการ        อบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน” 
แผนงานหลัก      ปองกันและแกไขปญหาเอดส ,  แกไขและปองกันปญหายาเสพยติด 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1 หลักการและเหตุผล 
 
  ปจจุบันปญหาการติดเชื้อเอดส   การติดยาและสารเสพยติดในโรงเรียนทวีความรุน
แรงขึ้นเปนปญหาที่สงผลกระทบตออนาคตของเยาวชน  ความสุขของครอบครัวและความมั่นคง
ของประเทศชาติเปนอยางยิ่ง  ทั้งนี้อาจเนื่องจากความอยากรู  อยากลอง  การเลียนแบบ  ซ่ึงเปนไป
ตามธรรมชาติของเด็กในวัยนี้   รวมถึงอิทธิพลของการสื่อมวลชนตาง ๆ   ดังนั้น  เยาวชนสวนใหญ
ซ่ึงกําลังศึกษาเลาเรียนอยูในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาของกรมสามัญศึกษาจึงตกเปนกลุมเปาหมาย
สําคัญ 
  เพื่อเปนการรณรงค  ปองกัน  และแกไข  การติดเชื้อเอดส  การติดยาและสารเสพย
ติดในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีและกลุมโรงเรียนกรม
สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จึงไดจัดโครงการอบรมนักเรียนแกนนํา “เพื่อนเตือนเพื่อน”  ขึ้น   โดย
ใชกระบวนการทางการศึกษา  ผสมผสานกับการนําอิทธิพลของกลุมเพื่อนซึ่งมีอยูแลวเปนธรรมชาติ
ในกลุมเยาวชนมาใช  เปนกลวิธีหลักในการดําเนินงานจัดอบรม  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรู  
ความเขาใจ   รูจักการหลีกเลี่ยงและปองกันตนเองใหพนจากกการติดเชื้อเอดส  การติดยา  และใช
สารเสพยติด  ตลอดจนสามารถเปนแกนนําในการเตือนเพื่อนใหพนจากปญหาดังกลาวดวย 
 
2. จุดประสงค 

2.1 จุดประสงคทั่วไป 
เพื่อใหนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  รูจักการปองกันตนเองจากการติดเชื้อ 

เอดสหลีกเลียงการใชสารเสพติด  มีพฤติกรรมการดําเนินชีวิตที่เหมาะสมสามารถสรางกลุมแกนนํา
ในการปฏิบัติงานตามโครงการเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนของตนเองได 
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2.2 จุดประสงคเฉพาะ 
 

          จุดประสงคเฉพาะ      เครื่องชี้วัด                  ผลสําคัญ 
 
  -เพื่อใหนักเรียนแกนนํามี                1)จํานวนนักเรียนแกนนําที่ -นักเรียนแกนนํามีความรูและ 
   ความรูและตระหนักถึง            ผานการอบรม    ตระหนักถึงอันตรายในการ 
   อันตรายการแพรระบาดของ          2)การปฏิบัติงานของชมรม   แพรระบาดของโรคเอดส 
  โรคเอดสและรูจักวิธีปองกัน              เพื่อนเตือนเพื่อน                 และรูจักวิธีปองกันการติดยา 
   การติดยาเสพติด  และสาร        ในโรงเรียน     และสารเสพยติด  ตลอดจน 
   เสพยติดสามารถปฏิบัติกิจกรรม       สามารถปฏิบัติภารกิจ  ตาม      
เพื่อนเตือนเพื่อนตามสถานการณ        กิจกรรม  เพื่อนเตือนเพื่อน 
   ไดอยางเหมาะสม        ไดอยางเหมาะสม    และมี 

  ประสิทธิภาพ 
 
3. เปาหมาย 

3.1เปาหมายเชิงปริมาณ 
1) ประชุมบุคลากรหลักและวิทยากรแกนนํา  26 คน  1 วัน 
2) อบรมนักเรียนแกนนําเพื่อนเตือนเพื่อน  26 โรงเรียน  จํานวน  210 คน เวลา  

3 วัน 
 

3.2 เปาหมายเชิงคุณภาพ 
1) นักเรียนแกนนํามีความรูและสามารถวิเคราะหพฤติกรรมที่เสี่ยงตอการติดเชื้อ 

เอดส  รูจักปองกันการติดยา  สารเสพยติด 
2) นักเรียนแกนนําสามารถดําเนินกิจกรรมของชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนไดอยางมี 

ประสิทธิภาพ 
 
4. ผูเก่ียวของ 

4.1ผูบริหาร -  ครูแกนนําฯ  ครูที่ปรึกษาชมรมเพื่อนเตือนเพื่อนในโรงเรียนสังกัด 
กรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
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  4.2 กลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.3 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
4.4 ศึกษานิเทศก  กรมสามัญศึกษา  เขตการศึกษา 5 
4.5 สํานักงานสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
5. ระยะเวลา    พฤษภาคม  -  กันยายน  2542 
 
6. สถานที่   
  โรงเรียนราชโบริกานุเคราะห   อําเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี 
 
7. ผูรับผิดชอบโครงการ 

7.1 ผูอํานวยการสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.2 ประธานกลุมโรงเรียนกรมสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
7.3 นายสมศักดิ์   ฉันทานุรักษ 
7.4 นางคนึงนิจ   ออนกูล 

 
8. แผนปฏิบัติงาน 
  เพื่อใหนักเรียนแกนนํามีความรูความเขาใจในการปองกัน  และแกไขปญหาเอดส
ในโรงเรียน  หลีกเลี่ยงและรูจักปองกันการติดยา  และสารเสพยติด 
 
   ขั้นตอนการปฏิบัติงาน         เหตุผล/ผล/เวลาที่ใช       ระยะเวลา      งบประมาณ         ผูปฏิบัติ 
 
    1. ประชุมบุคลากรหลัก      - เพื่อประสานงานการ    - พ.ค. 42   2,500 บาท   คนึงนิจ 
    และวิทยากรแกนนํา          จัดอบรมและเตรียม        สมศักดิ์ 
            วิทยากร  1 วัน 
    2. อบรมนักเรียนแกนนํา     - เพื่อใหนักเรียนแกนนํา   มิ.ย.  42        39,250บาท    ผอ.สศจ. 
    เพื่อนเตือนเพื่อน          ไดรับความรูและความ    ประธานกลุม 
            เขาใจในการปองกันและ      คนึงนิจ 
            แกไขปญหาเอดส  การ       สมศักดิ์ 



 159

               ติดยา และสารเสพยติด 
            3 วัน  2 คืน 
 
     ขั้นตอนการปฏิบัติงาน  เหตุผล/ผล/เวลาที่ใช         ระยะเวลา   งบประมาณ      ผูปฏิบัติ 
 
  4.สัมมนา  กํากับติดตาม          - เพื่อสรุปและรับทราบ   มิ.ย.  -                 -      คนึงนิจ 
  การดําเนินงานโครงการ           ผลการดําเนินงานชมรม         ก.ย. 
             เพื่อนเตือนเพื่อนตามแบบ       2542 
             รายงานตลอดปการศึกษา 
 
 
9.  หลักสูตร/เนื้อหาสาระ 
 9.1 แนวการดําเนินงานโครงการเพื่อนเตือนเพื่อน 
 9.2 นโยบายและแนวดําเนินงานการปองกันเอดสในสถานศึกษา 
 9.3 พฤติกรรมเสี่ยงและสถานการณโรคเอดสในกลุมวัยรุน 
 9.4 การปองกันการติดยาและสารเสพยติด 

9.6 ภารกิจของนักเรียนแกนนําหลังการอบรม 
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โครงการแขงขันการจัดบอรดนิทรรศการโรคเอดส 

ในโรงเรียนสามัญศึกษา   จังหวัดราชบุรี  พ.ศ. 2542 
 
หลักการและเหตุผล 
 
 ขณะนี้พบผูติดเชื้อเอดสและผูปวยเอดสทุกอําเภอในจังหวัดราชบุรี  จํานวน  1,749 ราย  
เสียชีวิตแลว  446  ราย  สถิติ  เมื่อวันที่  25  มีนาคม  2542  บุคคลกลุมนี้อยูในวัยเจริญพันธ  และวัย
ทํางานที่จะสรางครอบครัวตอไป  แตตองมาจบอนาคต   เพราะการไดรับเชื้อเอดสโดยรูเทาไมถึง
การณหรือไมรูเทาทันเอดส  บางคนอยูในวัยศึกษาเลาเรียน  ติดเอดสจากการไปเที่ยวสําสอนในถาน
บริการหรือหญิงเตร็ดเตร    เพราะความอยากรูอยากลอง  ดังนั้นการสรางจิตสํานึกใหตระหนักถึง
อันตรายของโรคเอดส  จึงควรดําเนินการตั้งแตวัยเรียน  โดยเฉพาะระดับมัธยมศึกษากอนที่จะจบ
การศึกษาออกไป  โดยการจัดกิจกรรมกระตุนใหเด็กนักเรียนไดรับรู  เปนการปลุกจิตสํานึกและ
สรางกระแสสังคมในการลดพฤติกรรมเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส 
 
 กลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ   สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี  เห็นวาการ
แขงขันการจัดบอรดนิทรรศการเอดสขึ้นในโรงเรียนระดับสามัญ  จังหวัดราชบุรี  รวม 26 แหง  เปน
การกระตุนและเสมือนเปนการสรางภูมิคุมกันใหกับเยาวชนตอไป 
 
วัตถุประสงค   
 นิทรรศการจัดไดถูกตองตามเกณฑและเหมาะสมครบตามเนื้อหามากที่สุด 
 ครู-นักเรียนในโรงเรียนมีความรูและตระหนักถึงอันตรายของโรคเอดส 
 
กิจกรรม  1. กําหนดโครงการโดยขออนุมัติในที่ประชุม   เขียนโครงการเพื่อขออนุมัติ 

  2.ประสานงานกับสํานักงานศึกษาธิการเขต  เขตการศึกษา 5  ราชบุรี 
  3. ประสานงานกับครู-อาจารยที่ดูแลและสอนทางดานอนามัย  จํานวน  26 โรงเรียน 
  4. ดําเนินการประเมินโดยคณะกรรมการที่ตั้งขึ้น  ตามแบบประเมินวันละ 2  แหง 

          5. รวบรวมขอมูลแลวนําเสนอผูบังคับบัญชา 
          6. จัดพิธีมอบรางวัลผูชนะเลิศ 
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ระยะเวลาดําเนินการ        ระหวางวันที่  1 มิถุนายน  ถึง  วันที่ 30  กรกฎาคม  2542 
คุณสมบัติของคณะกรรมการตัดสินนิทรรศการ   และถือวาการตัดสินของคณะกรรมการเปนอันสิ้น
สุด  ประกอบดวย 
 1. นักวิชาการควบคุมโรค     1 คน 
 2. นักวิชาการควบคุมโรคดานพัฒนาสื่อ 1 คน 
 3. ตัวแทนจากคณะอาจารยสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี  จํานวน   1 คน 
 
งบประมาณ   

 จากงบโรคเอดสหมวดสรางเสริมสมรรถนะชุมชน  เปนเงิน  25,590  บาท  โดยแบงออก
เปนคาใชจาย  ดังนี้ 
 1.  เปนคาเบี้ยเล้ียงเดินทางใหกับคณะกรรมการประเมินผล  1 คน  พนักงานขับรถ  1 คนใช
เวลาดําเนินการ 13 วัน  คิดเปนเงิน  2 คนx90บาทx13 วัน เทากับ  2,340  บาท 
 2. คาตอบแทนกรรมการตัดสิน  ที่เชิญมาเปนคณะกรรมการรวมตัดสิน 2 คน  วันละ 400 
บาท  รวม  13  วัน  เปนเงิน  10,400 บาท  (หนึ่งหมื่นสี่รอยบาทถวน) 
 3. เปนเงินรางวัลตอบแทนสําหรับผูชนะและคาจัดทําโลประกาศเกียรติคุณสําหรับผูชนะ 3 
รางวัล 
 3.1 รางวัลที่ 1  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล       3,000 บาท 
 3.2 รางวัลที่ 2  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล        2,000 บาท 
 3.3 รางวัลที่ 3  โลประกาศเกียรติคุณพรอมเงินรางวัล        1,000 บาท 
 คาจัดทําโลประกาศเกียรติคุณ  3  อัน ๆ ละ  1,200  บาท  เปนเงิน  3,600  บาท 

4.  เปนคานํามันเชื้อเพลิง  13  วัน ๆ ละ 250  รวมเปนเงิน  3,250  บาท 
 
กลุมเปาหมาย 
 โรงเรียนระดับมัธยม  26  โรง  ในจังหวัดราชบุรี 
 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 

กลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
 



 162

 
 
ผูเสนอโครงการ          สมชาย  ศุภผล 
     (นายสมชาย  ศุภผล) 
              นักวิชาการควบคุมโรค 7 
 
ผูเห็นชอบโครงการ       สําราญ  คงเปย 
     (นายสําราญ  คงเปย) 
                 นักวิชาการควบคุมโรค 8 
 
ผูอนุมัติโครงการ       จรัส   อริยฤทธิ์ 
                 (นายจรัส   อริยฤทธ์ิ) 
      ผูอํานวยการสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต  4  ราชบุรี 
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โครงการอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
เร่ืองโรคเอดส 

 
หลักการและเหตุผล 
  โรคเอดสเปนโรคติดตอที่มีความรุนแรงและแพรระบาดไปไดอยางรวดเร็ว  จนถือ
ไดวาเปนปญหาสาธารณสุขที่สําคัญ  กอใหเกิดผลกระทบทางสังคมและเศรษฐกิจ  แมวาในปจจุบัน
จะมีการรณรงคปองกันโรคเอดสดวยวิธีตาง ๆเพิ่มขึ้น  ทั้งทางวิทยุ  โทรทัศน  ส่ือส่ิงพิมพ  และการ
จัดกิจกรรมตาง ๆ แตจํานวนผูติดเชื้อเอดสยิ่งเพิ่มขึ้น  จากรายงานของกองระบาดวิทยา  เมื่อวันที่ 31  
ตุลาคม  2541  มีจํานวนผูปวยเอดสวัยเจริญพันธอายุ  15 – 49 ป  90,035  ราย  คิดเปนรอยละ   
90.43  ของผูปวยทั้งหมด  และชองทางแพรและรับเชื้อที่สําคัญ  คือ  เพศสัมพันธ  รอยละ  82.2  
ทางการใชยาเสพติดชนิดฉีดเขาเสนรอยละ  5.2  (กองโรคเอดสเอกสารอัดสําเนา)  จากสถานการณ
ดังกลาวจะเห็นไดวาวัยเจริญพันธตั้งแตอายุ  15-18  ป  เปนกลุมที่มีโอกาสเสี่ยงตอการติดเชื้อเอดส  
เนื่องจากเปนวัยที่อยากรู  อยากทดลอง  และอยูในโรงเรียนซ่ึงมีกลุมเพื่อจะสนับสนุนใหเกิดพฤติ
กรรมเสี่ยงไดงาย 
  ครูสังกัดสามัญศึกษา  เปนผูที่ใกลชิดกับนักเรียนและมีบทบาทที่สําคัญในการจัด
การเรียนการสอนสามารถใหความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับโรคเอดสใหกับนักเรียนไดอยางตอเนื่อง
และสม่ําเสมอ  สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี  จึงไดจัดอบรมครูสังกัดสามัญศึกษาเพื่อ
ใหครูไดปลูกฝงความรู  ความเขาใจ  คานิยม  และทัศนคติที่ถูกตองใหกับนักเรียนซ่ึงเปนเยาวชน
ของชาติไดนําความรูที่ไดรับจากการเรียนการสอนไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมที่เหมาะสมในการปอง
กันโรคเอดสตอไป 
 
วัตถุประสงค   
  1. เพื่อใหเขาอบรมเพิ่มพูนความรู   ความเขาใจ  และทัศนคติที่ดีในเรื่องโรคเอดส 
  2. เพื่อใหผูเขาอบรมถายทอดความรูเร่ืองโรคเอดส  การปองกันใหกับนักเรียนได   
                          ตามความเหมาะสม 
 
วิธีดําเนินการ 

1. ติดตอประสานงานกับสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 
2. จัดทําโครงการและขออนุมัติดําเนินการ 
3. ติดตอเรียนเชิญวิทยากร 
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4. จัดทําเอกสารประกอบการอบรม 
5. จัดตั้งคณะทํางานและดําเนินการจัดอบรม 

 
ผูเขาประชุม 

- ครูสังกัดสามัญศึกษาจังหวัดราชบุรีจํานวน 26 โรงเรียน ๆ ละ 4 คน 
- ผูบริหารโรงเรียนหรือผูแทน 
- ครูผูสอน 
- ครูพยาบาล 
- ครูแนะแนว 

 
วิธีการอบรม 
 บรรยาย 
 ทัศนศึกษา 
 
ระยะเวลา   วันที่  15- 16  มิถุนายน  2542 
 
สถานที่จัดอบรม  โรงแรมโกลเดนซิตี้ราชบุรี 
 
งบประมาณ  จากงานเสริมสรางสมรรถนะชุมชนสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4  ราชบุรี 
 - คาสมนาคุณวิทยากร           4,000  บาท 
 - คาอาหารบางมื้อผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน                   45,000  บาท 

- คาอาหารวางและเครื่องดื่มผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน  11,400  บาท  
- คาเบี้ยเล้ียงผูเขาอบรมวิทยากรคณะทํางาน       13,680  บาท 
- คาพาหนะผูเขาอบรมวิทยากร         20,800  บาท 
- คาวัสดุอุปกรณ            3,000  บาท 
- คาน้ํามันเชื้อเพลิง            1,000  บาท 
- คาใชจายพิธีเปด-ปด            1,000  บาท 
- คาเชารถทัศนศึกษา 2 คัน  ๆ ละ 8,000 บาท        16,000 บาท 
- คาใชจายอ่ืน ๆ            3,520  บาท 
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                                    รวม     120,000 บาท 
ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 1.ผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจและทัศนคติที่ดีเกี่ยวกับโรคเอดสเพิ่มมากขึ้น 
 2.ผูเขาอบรมสามารถถายทอดความรู  เร่ืองโรคเอดสและการปองกันใหกับนักเรียนและสง
เสริมใหนักเรียนมีกิจกรรมในการปองกันและแกไขปญหาเอดสได 
 
การประเมินผล 
 จากการสังเกตุ  การจัดกิจกรรมการเรียน  การสอนในโรงเรียนจากนิเทศงาน 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ 

1. สํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
2. สามัญศึกษาจังหวัดราชบุรี 

 
ผูเสนอโครงการ 
          สําราญ  คงเปย 
     (นายสําราญ  คงเปย) 
    หัวหนากลุมงานพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
 
ผูอนุมัติโครงการ 
        จรัส   อริยฤทธิ์ 
     (นายจรัส  อริยฤทธิ์) 
   ผูอํานวยการสํานักงานควบคุมโรคติดตอเขต 4 ราชบุรี 
 



ภาคผนวก ข 
 

แบบสอบถาม 
เร่ือง 

กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในโครงการปองกันโรคเอดสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
และอาชีวศึกษา  ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดราชบุรี 

   
คําชี้แจงเกี่ยวกับแบบสอบถาม  
1. แบบสอบถามมี  4  ขั้นตอน  ดังนี้ 
  ตอนที่ 1  ขอมูลดานสังคมประชากร 

ตอนที 2  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส  จากสื่อประเภทตาง ๆ  
ตอนที่  3  พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
ตอนที่  4  กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนระดับมัธยม 

                ศึกษาและอาชีวศึกษา 
 
2. การวิจัยครั้งนี้  เปนการทําวิทยานิพนธของนักศึกษาปริญญาโท  คณะนิเทศศาสคร  จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย คําตอบที่ทานใหไวในแบบสอบถามนี้  เปนความคิดเห็นสวนตัวของทาน (ซึ่งเปนความลับ
และไมมีการเขียนชื่อ – สกุล ในแบบสอบถาม)  ขอมูลที่รวบรวมไดจะนําไปใชในการวางแผน  ปรับปรุง  
และกําหนดรูปแบบในการผลิตส่ือเพ่ือการรณรงคเผยแพรขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสใหมีประสิทธิภาพ 
ตอไป 

 
3.ใหนักเรียน  อานคําช้ีแจงแตละตอนในแบบสอบถามกอนลงมือทํา และโปรดตอบแบบสอบถามใหครบทุก
ขอตามความเปนจริง  เพราะถาตอบไมครบทุกขอจะทําใหแบบสอบถามชุดนี้ไมสามารถวิเคราะหผลการวิจัย
ได ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับขอมูลที่ตรงกับความเปนจริงตามความตองการของนักเรียน
มากที่สุด  ซึ่งจะเปนประโยชนตอการนําขอมูลท่ีไดไปเปนขอมูลพ้ืนฐาน  เพ่ือการปรับปรุงวิธีการนําเสนอ
ขาวสารที่มีประสิทธิภาพตอไป 
 
 
    ขอขอบคุณนักเรียนทุกทานที่ใหความรวมมือ 

 
  นางสาวเนาวนิต  ยิ้มวัน 

 
            นิสิตภาควิชาการประชาสัมพันธ  สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ 
                 บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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    1-3 
แบบสอบถามแบบสอบถาม         

          
                                                            สําหรับเจาหนาที่ 
ตอนที่ 1  ขอมูลดานสังคมประชากร 

   คําช้ีแจง  :  โปรดเขียนเครื่องหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้ 
 
1. เพศ 

 1  ชาย     2  หญิง           4 
 

2. ระดับการศึกษา 
 1 ม.ปลาย     2 อาชีวศึกษา                      5 

 
3. ปจจุบันทานอาศัยอยูกับใคร 

  1 บิดา/มารดา               2   ญาติ                             6 
  3  เพื่อน     4  คนรูจัก 
  5  ครู/อาจารย      6  อื่น ๆ (โปรดระบุ ……..……..) 

 
4. ปจจุบันบิดามารดาของทาน  มีความสัมพันธในลักษณะใด                    7 

  1  อยูดวยกัน     2  แยกกันอยู 
 

5. รายไดของบิดามารดาหรือรายไดของผูปกครองที่ใหการอุปการะทานอยูในขณะนี้  
         (คิดรวมกันเฉลี่ยตอเดือน)  โปรดระบุ                        
          จํานวน……………………….บาท/เดือน                    8-12 

 
6. ทานไดรับเงินคาใชจายในการเรียนเฉลี่ยเดือนละเทาไร                   

จํานวน………………………บาท/เดือน                   13-16 
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 ตอนที่ 2  การเปดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดส จากสื่อประเภทตาง ๆ  
คําชี้แจง : โปรดขีดเครื่องหมาย     ลงในชองวาง  ตอไปนี้ และกรุณาตอบทุกขอ 
 
7. ปจจุบันทานมีการเปดรับขาวสารเรื่องทั่ว ๆ ไปจากสื่อตอไปนี้อยางไร         

                   17-24 
สื่อท่ีเปดรับ  ทุกวัน     4-6 คร้ัง/   1-3 คร้ัง/   1-2คร้ัง/   ไมเคยเลย    
                                                        สัปดาห    สัปดาห   เ ดือน                                                      
1 วิทยุ 
2 โทรทัศน 
3 หนังสือพิมพ 
4 นิตยสาร 
5 ปายโฆษณา 
6 แผนพับ/โปสเตอร 
7 อินเตอรเนต 
8 อื่น ๆ ……………. 
 

8. ทานเคยไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากสื่อตาง ๆ ตอไปนี้มากนอยเพียงใด     
เรียงลําดับจากมากที่สุดไปนอยสุด   โดยกําหนดใหหมายเลข 1 มากที่สุด                         25 - 32 
รองลงมาเปนหมายเลข  2 , 3 ,4 ,5,  6,  และ 7 ตามลําดับ         

……วิทยุ    ………. นิตยสาร 
……โทรทัศน   ………. ปายโฆษณา 
…….หนังสือพิมพ   ………. แผนพับ/โปสเตอร 
…..…อินเตอรเนต   ………  อื่น ๆ โปรดระบุ………………… 

ตอนที่ 3  พฤติกรรมการปองกันโรคเอดส 
คําชี้แจง  : โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้ 
9 ทานมีวิธีปองกันการเปนโรคเอดสอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
    1 ไมสําสอนทางเพศ)                                                                            
    2  ไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม         33 - 39  

  3  ไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่ไมสะอาดหรือเปอนเลือดกับตัวทาน 
   4  หลีกเล่ียงการใชเครื่องมือมีคมรวมกับคนแปลกหนา 
   5  ไปตรวจเลือดเพ่ือความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส 
   6  ไมคบกับเพ่ือนรักสองเพศ  หรือ  เพ่ือนชายหญิงที่สําสอน 

7  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเท่ียวโสเภณี 
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10 ทานคิดวาวิธีตาง ๆ ดังตอไปนี้  วิธีใดที่มีประสิทธิภาพหรือปลอดภัย 
      จากโรคเอดสมากที่สุด  (ตอบไดมากกวา 1)                                                

  1 ไมสําสอนทางเพศ           40 - 46  
   2  ไมรับเลือดที่ยังไมทราบวาเปนเลือดบวกหรือไม 

 3 ไมนิยมใหทางรานเสริมสวยใชของมีคมที่ไมสะอาด 
      หรือเปอนเลือดกับตัวทาน 

   4  หลีกเล่ียงการใชเครื่องมือมีคมรวมกับคนแปลกหนา 
   5  ไปตรวจเลือดเพ่ือความแนใจวาปลอดภัยจากโรคเอดส 
   6  ไมคบกับเพ่ือนรักสองเพศ  หรือ  เพ่ือนชายหญิงที่สําสอน 

       7  เตือนตนเองและคนรูจักไมใหเท่ียวโสเภณี 
 

11. เมื่อทานมีความสัมพันธทางเพศ  ทานปฏิบัติอยางไรในการปองกันการ              
      เปนโรคเอดส  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                     47 - 51 
    1   สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งที่มีเพศสัมพันธ 
     2  มีเพศสัมพันธกับแฟนเทานั้น  หญิงอื่นหรือชายอื่น ไมยุงเกี่ยว 

3  ไมสวมถุงยางอนามัย  แตจะทําความสะอาดอวัยวะเพศกอน 
        และหลังการรวมเพศ 

    4   อื่น  ๆ โปรดระบุวิธีการ………………………. 
     5 ไมเคยมีเพศสัมพันธ 

 
 

ตอนที่ 4  กลยุทธการสื่อสารการตลาดเพื่อสังคมในการปองกันโรคเอดสในนักเรียนระดับมัธยม 
  ศึกษา และอาชีวศึกษา 

คําชี้แจง  : โปรดเขียนเคร่ืองหมาย   ลงใน    หนาขอความตอไปนี้  
 
12.ทานสามารถหาขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากที่ใดไดบาง                 
          (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                52 - 60  
                 1  หองพยาบาล                  2  หองแนะแนว                    

  3  บอรดประชาสัมพันธของโรงเรียน  4  สถานีอนามัย 
  5  หางสรรพสินคา                        6  โรงพยาบาล           
  7  สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด        8  วัด                                           
  9  อื่น ๆ (โปรดระบุ ……..………..) 
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13 ทานไดรับความสะดวกตลอดจนไดรับขอมูลทุกเรื่องที่ตองการเกี่ยวกับโรค   
      เอดสจากสถานที่ตอไปนี้อยางไร                                                                        
           61 - 69 
 สถานที่          มากที่สุด มาก  ปานกลาง  นอย    นอยที่สุด 
 
 1 หองพยาบาล 
 2 หองแนะแนว 
 3 บอรดประชาสัมพันธ 
 ของโรงเรียน 
 4 สถานีอนามัย 
 5 หางสรรพสินคา 
 6 โรงพยาบาล 
 7 สํานักงานสาธารณสุข 
    จังหวัดราชบุรี 
 8 วัด 
 9 อื่น ๆ โปรดระบุ 
……………………. 
 
14  ทานตองเสียคาใชจายในการขอรับขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากสถานที่                    70 
      ขางตนอยางไร 
        1 แพงมาก      2   แพง 
        3  ปานกลาง      4   นอย 
        5  ไมตองเสียคาใชจาย 
15  ทานตองการมีความรูเร่ืองโรคเอดสเพราะเหตุใด                                71-75                                     
      1  เพ่ือใหมีความรูเกี่ยวกับโรคเอดส    2  เพ่ือใหทราบถึงวิธีปองกันที่ถูกตอง 
      3  เพ่ือใหสามารถแนะนําคนอื่นได    4  เพ่ือใหสามารถอยูรวมกับผูที่เปนเอดสได 
      5   อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………………)           อยางปลอดภัย 
 
16. ทานไดรับขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสจากโรงเรียนผานสื่อใดบางตอไปนี้             
      (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                    
   1  เสียงตามสายของโรงเรียน   2  บอรดของโรงเรียน                     76 - 87 

  3   แผนพับ         4   โปสเตอร 
  5  นิทรรศการ             6  ภาพสไลด 
  7  วีดีทัศน                8  ละครเวที 
  9  จุลสาร           10  คูมือ 
 11  หนังสือ            12  อื่น ๆ โปรดระบุ………………….. 
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17  ใครเปนผูใหความรูเร่ืองโรคเอดสไดดีที่สุดสําหรับทาน(ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                          
   1  ครู/อาจารย                2  บิดา/มารดา                   88 - 94 

  3  เจาหนาที่สาธารณสุข/แพทย              4  ผูปกครอง 
5  เพ่ือน                6  พระ 
7  อื่น ๆ (โปรดระบุ………………………) 

 
 

18 ส่ือใดตอไปนี้ที่มีอิทธิพลทําใหทานสนใจเรียนรูเร่ืองการปองกันโรคเอดส        
      มากขึ้น  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                               
                                                                                                        95 - 104 
                 1  ครู/อาจารย                                     2  บิดา/มารดา 
   3  เจาหนาที่สาธารณสุข/แพทย              4  ผูปกครอง 

  5 เพ่ือน                6  พระ 
  7 ผูปวยเอดส                         8  เอกสาร/แผนพับ 
  9  โปสเตอรโปสเตอร                           10  อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………) 

 
 
19 บุคคลดังตอไปนี้สะดวกหรือพรอมที่จะใหทานพบปะหรือพูดคุยหรือใหขอมูล 
      ขาวสารเรื่องโรคเอดสมากนอยเพียงใด     
               105 - 111 
 
            ส่ือ                 มากที่สุด       มาก     ปานกลาง      นอย      นอยที่สุด  
 
  1  ครู/อาจารย…………………………………………………………………………….. 
  2  บิดา/มารดา    ………………………………………………………………………… 
  3  เจาหนาที่สาธารณสุข………………………………………………………………….      
  4  ผูปกครอง……………………………………………………………………………… 
  5  เพ่ือน…………………………………………………………………………………… 
  6  พระ…………………………………………………….……..……………………….. 
  7  ผูปวยเอดส…………………………………………………………………………….. 
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20  ในสถานศึกษาของทานมีเอกสารตอไปนี้ที่ทานสามารถศึกษาหาขอมูลเพ่ิมเติม 
        เกี่ยวกับเรื่องโรคเอดสไดอยางสะดวกและเพียงพออยางไร                               
                                                                                                               112 - 116 
          ส่ือ                    มากที่สุด     มาก      ปานกลาง     นอย       ไมมีเลย 
 
  1 เอกสาร/แผนพับ 
  2 โปสเตอร 
  3 หนังสือ/คูมือ 
  4 วารสาร  
  5 อื่นๆโปรดระบุ 
    …………………… 
 
21 ทานคิดวาขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสลักษณะใดที่ทําใหวัยรุนเกิดความตระหนัก 
      ในการปองกันโรคเอดสมากขึ้น  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                              

1  ช้ีใหเห็นผลรายของโรคเอดส                                                                                      117 - 122  
2  รับทราบความรูสึก และประสบการณของผูปวยโรคเอดสโดยตรง 

  3  รายงานสถานการณปจจุบันของโรคเอดส 
 4  มีภาพของผูปวยเอดสที่นากลัวประกอบ 
 5  ปลุกจิตสํานึกเรื่องการปฏิบัติตัวที่เหมาะสมและปลอดภัยจากโรคเอดส 

6  อื่น ๆ (โปรดระบุ……………………………….) 
 

22 ขาวสารเกี่ยวกับโรคเอดสที่วัยรุนมีความสนใจและอยากรูคือเรื่องอะไร  
       (ตอบไดมากกวา  1 ขอ)                                   

1  การปองกันตนเองเมื่อมีเพศสัมพันธ                 123 -  133 
2  ความเปนมาของโรคเอดส 
3  สถานการณของผูติดเชื้อโรคเอดสที่เปนปจจุบัน 
4  ผลกระทบที่ไดรับจากโรคเอดส 
5  อาการแสดงของผูปวยโรคเอดส 

 6  การติดตอของโรคเอดส 
 7  การปฏิบัติตนหลังจากไดรับเช้ือโรคเอดส 
 8  วิธีการรักษา 

9  สุขภาพจิตของผูปวยเอดส 
10  สถานที่ติดตอในการขอคําปรึกษา 
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11  อื่น ๆ โปรดระบุ……………………………………………………… 
  

23 ถาทานจะมีเพศสัมพันธทานคิดวาจะมีวิธีปองกันโรคเอดสอยางไรบาง   (ตอบไดมากกวา 1ขอ)  
        1  สวมถุงยางอนามัยทุกครั้งที่รวมเพศ                                           
         2   มีเพศสัมพันธเฉพาะกับแฟนเทานั้น                                                        134-137 
        3 ไมสวมถุงยางอนามัย  แตจะทําความสะอาดอวัยวะเพศกอนและหลัง 
              การรวมเพศ 
       4  อื่น ๆ   (โปรดระบุวิธีการ)………………………… 
 
24 ทานรับรูขอมูลการใชถุงยางอนามัยจากใคร  (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)                 
        1  ครู       2  ผูปกครอง                                 138 -  144 

  3  เพื่อน      4  สื่อมวลชน 
5 ไมเคยรู     6  เจาหนาที่สาธารณสุข 

    7   อื่น ๆ โปรดระบุ…………………………. 
 

25 ทานเคยเรียนรูเรื่องการใชถุงยางอนามัยอยางถูกตองจากใครบาง (ตอบไดมากกวา 1 ขอ )                                                     
         1  ครู     2  ผูปกครอง                                                          

  3  เพื่อน     4  แพทย/เจาหนาที่สาธารณสุข                                  145-149 
5 ไมเคยรู 

 
26   ทานรูสึกอยางไรในการเดินเขาไปซื้อถุงยางหรือขอรับจากสถานที่ทีมีไวบริการ                
       (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                                                                            150 - 154 

 1  อึดอัดใจมาก                    2  อาย/เขิน  เล็กนอย              
  3   เฉย ๆ เปนเรื่องธรรมดา        4  ไมกลาแตจะใหเพื่อนเปนคนจัดการให 

5  ไมเคยซื้อหรือขอรับบริการ 
 
27    ทานรูจักถุงยางอนามัยยี่หออะไรบาง (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)                                

  1  แฟร (Faire)                             2  คิงเท็กซ (Kingtex)       155 - 161 
 3  ดูเร็กซ (Durex)        4  เพลสเชอร (Pleasure) 
   5  ดูโอ (Duo)                  6   ซีโร-โอ (Zero –O) 

          7  อื่น ๆ (โปรดระบุช่ือ)………………………….. 
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28  ทานมีความคิดเห็นตอถุงยางอนามัยที่มีใชอยูในปจจุบันอยางไร                  
         (เลือกไดมากกวา 1 ขอ)       162 - 170 

  1  ทันสมัย                                    2 ยอดนิยม 
  3  เขาใจความรูสึกของผูใช         4 รูปลักษณเปนสากล (อินเตอร) 
    5  คุณภาพดี                   6 นารัก 

7  ราคาแพง        8 หาซื้อไดงาย 
9  อื่น ๆ โปรดระบุ…………………. 

 
29 สถานที่ใดที่ทานคิดวาสามารถซื้อถุงยางอนามัยไดสะดวกที่สุด                                                 171 

   1  รายขายยา                              2  เซเวน-อีเลฟเวน    
  3  ปมน้ํามัน      4  ซุปเปอรมารเก็ต 
    5  รานสะดวกซื้อ(มินิมารท)     6  ดิสโกเทค/พับ/บาร 

7  รับฟรีที่สถานศึกษา      8  รับฟรีที่สถานบริการสาธารณสุข 
9  อื่น ๆ โปรดระบุ………………………………………………. 

 
30 ทานคิดวาราคาถุงยางอนามัยที่มีไวบริการในปจจุบันมีราคาอยางไร                                               172 

 1 ราคาแพงมาก    2  ราคาคอนขางแพง 
  3  ราคาเหมาะสมแลว               4  ราคาถูก 

           5  ไดรับแจกฟรีจากหนวยงาน (โปรดระบุช่ือ…………………………………………..) 
6  ไมมีความคิดเห็น 

 
31 ในโรงเรียนของทานมีชมรมที่รณรงคเกี่ยวกับการปองกันโรคเอดสหรือไม                                  173 

1  มี  (โปรดระบุช่ือชมรม)……………………………… 
2  ไมมี  

 
 
 
 
 
 

 
 

สอบถามเกี่ยวกับชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียน 
คําชี้แจง  :  ในขอ 31 หากตอบวา      มี     ใหนักเรียนทําตอตั้งแตขอ   32-36 
                                หากตอบวา   ไมมี   ใหนักเรียนทําตอตั้งแตขอ    37-39 
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      สําหรับโรงเรียนที่มีชมรมปองกันโรคเอดส  

 
32 ทานรูจักชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทานจากใคร                                                        174 

    1  เพื่อน       2  ครู/อาจารย 
  3  เสียงตามสายของโรงเรียน     4  บอรด,นิทรรศการ 
 5  แผนพับ     6  อื่น ๆ  (โปรดระบุ……………………….) 

 
33 ทานเคยเขารวมกิจกรรมในลักษณะใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                               

   1 ไมเคยเขารวมกิจกรรม                                                                                               175 - 181 
           2  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน  ดูนิทรรศการ,ดูการแสดงละคร                

   3  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม 
   4  เปนสมาชิกของชมรมชม 
   5  ประชาสัมพันธชมรม 

6  เปนคณะกรรมการบริหารชมรม 
7 อื่น ๆ โปรดระบุ…………………………………………….. 

 
34 ทานคิดวาชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทานจัดต้ังขึ้นเพื่อวัตถุประสงคใด                 182 - 186 
        (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                                                                                                     

  1   เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรม  มีความรูในการปองกันและแกไขปญหาเอดส  
  2  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมตระหนักถึงความสําคัญของการปองกันและหลีกเลี่ยงพฤติกรรม      

               เสี่ยงตอโรคเอดสได 
  3  เพื่อใหนักเรียนแกนนําของชมรมสามารถเผยแพรความรูและสรางความตระหนักใหกับเพื่อนนัก 

        เรียนในการปองกันโรคเอดสในโรงเรียนได 
  4  เพื่อใหนักเรียนแกนนําสามารถใหความชวยเหลือเพื่อนในการปองกันปญหาเอดสในโรงเรียน 
  5   อื่น ๆ  โปรดระบุ……………………………………………………………………… 
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35 ทานเคยไดรับความรูเกี่ยวกับโรคเอดสจากชมรมปองกันโรคเอดสจากสื่อหรือบุคคล 
ตอไปนี้มากนอยเพียงใด                                                                                              

                187 – 192 
 

       สื่อ                     มากที่สุด     มาก     ปานกลาง นอย      ไมเคยไดรับ 
 

   1  เพื่อน 
   2  ครู/อาจารย 
   3  นิทรรศการ 
  4  เอกสาร/แผนพับ 
  5  เสียงตามสายของ 
  โรงเรียน 
6 อื่น ๆ  โปรดระบุ… 
   …………………….. 

 
 
36 ทานมีความคิดเห็นอยางไรในลักษณะตอไปนี้จากชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนของทาน 

 
             193 – 198 

     ระดับความคิดเห็น           มาก          มาก            ปาน นอย นอย 
ลักษณะเฉพาะตาง ๆ             ที่สุด               กลาง  ที่สุด 
 
1. ขอมูลขาวสารมีความทันสมัยและนาเชื่อถือ…………………………………………………………… 
2. มีการนําเสนอขาวที่นาสนใจ…………………………………………………………………………… 
3. สถานที่ที่จะติดตอกับชมรมสะดวก……………………………………………………………………. 
4. มีการประชาสัมพันธชักชวนใหเพื่อนนักเรียน…………………………………………………………. 

เขารวม กิจกรรมหรือเปนสมาชิกของชมรม 
อยางสม่ําเสมอ 

5. แกนนําของชมรมมีบุคลิกและความประพฤติดี……………..…………………………………………. 
นาเชื่อถือ 

6. การสมัครเขารวมเปนสมาชิกของชมรม…………………………………..…………………………… 
สามารถกระทําไดไมลําบาก 
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   สําหรับโรงเรียนที่ยังไมมีชมรมปองกันโรคเอดส  

 
37 ทานตองการใหทางโรงเรียนจัดต้ังชมรมปองกันโรคเอดสในโรงเรียนหรือไม                             199 

   1  ตองการ     
          2  ไมตองการ 
 
38  ถามีการจัดต้ังชมรมเกี่ยวกับโรคเอดสในโรงเรียนทานจะเขารวมเปนสมาชิกของชมรม              200 

หรือไม 
  1  เขารวมเปนสมาชิก     

          2  ไมเขารวมเปนสมาชิก 
3  อื่นๆ โปรดระบุ………………………………………. 

 
39   ทานจะเขารวมกิจกรรมของชมรมในลักษณะใด  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ)                        
              201 - 206 
            1   สมาชิกของชมรม 
             2  เปนคณะกรรมการบริหารชมรม 
            3  รวมแสดงความคิดเห็นในชมรม 
            4  ชมกิจกรรมที่ชมรมจัด  เชน  ดูนิทรรศการ,ดูการแสดงละคร 
            5  ประชาสัมพันธชมรม 
            6  อื่น ๆ โปรดระบุ……………………………………………… 

 
 

ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือ  
 

 
 
 
 
 
 
 
 




