
แผนการสอนที่ 4 

ส่วนประกอบทางทศันศิลป์ (Elements of Art) 

การรับรู้เร่ือง แสงและเงา (Light&Shade) 

จุดประสงค์ 

1. สามารถระบุถึงช่วงเวลาของแสงท่ีเห็นในผลงานศิลปะได ้

2. สามารถอธิบายแหล่งท่ีมาของแสงท่ีปรากฏในผลงานศิลปะได ้

3. สามารถแสดงความคิดเห็นต่อการปรากฏของแสงเงาในภาพผลงานศิลปะโดยเช่ือมโยง 

กบัแสงเงาในธรรมชาติได ้

เนือ้หา 

แสง ทาํใหเ้รามองเห็นวตัถุและพื้นผวิ รวมทั้งมวลและปริมาตรของวตัถุ แสงท่ีเกิดข้ึนใน 

ทิศทางต่างกนั ท่ีตกกระทบพื้นผวิทาํใหเ้กิดเงาบนวตัถุในทิศทางท่ีต่างกนั และก่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีมี 

ต่อผลงานศิลปะท่ีแตกต่างกนัออกไปได ้

กจิกรรมการสังเกตและสนทนา 

1. ผูส้อนใหผู้เ้รียนทดลองนาํวตัถุต่างๆ วางบนพื้นท่ีมีแสงส่อง เช่น วตัถุรูปทรงกลมผวิเกล้ียง 

วตัถุทรงส่ีเหล่ียมพื้นผวิขรุขระแลว้ใหผู้เ้รียนสังเกตลกัษณะของแสงเงาท่ีตกกระทบวตัถุนั้น จากนั้นให้ 

ผูเ้รียนแต่ละคนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัทิศทางของแสงท่ีตกกระทบวตัถุและลกัษณะของเงาท่ี 

เกิดข้ึน ทดลองวาดภาพวตัถุและแสงเงาท่ีเกิดข้ึน 

2. ผูส้อนอธิบายใหผู้เ้รียนฟังเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งแสงเงากบัพื้นผวิวตัถุและ 

ความสัมพนัธ์ของพื้นผวิกบัสีและแสงเงา เช่น วตัถุท่ีมีผวิเรียบและมีสีอ่อน จะใหค้วามรู้สึกแตกต่าง 

จากวตัถุท่ีมีผวิเรียบแต่สีเขม้ พื้นผวิท่ีมีความขรุขระมากเม่ือถูกแสงกระทบจะทาํใหม้องเห็นพื้นผิวนั้น 

ชดัเจนและเกิดมิติมากกวา่พื้นผวิเรียบ 

3. ภาพของ Giorgio de Chirico ช่ือภาพ “The Soothsager ‘s Recompenes 1913” 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



- ผูเ้รียนเห็นส่ิงใดในภาพน้ีบา้ง 

- แลว้พื้นผวิท่ีเกิดข้ึนในภาพน้ี มีความแตกต่างจากสองภาพหรือไม่ อยา่งไร 

- ผูเ้รียนคิดวา่คนท่ีนอนอยูใ่นภาพ เป็นภาพคนจริงๆ หรือเป็นภาพรูปป้ันคนเพราะเหตุใด แลว้ผูเ้รียนสังเกต

จากส่ิงใด 

- ผูเ้รียนคิดวา่ประตูโคง้ท่ีเห็นและพื้นท่ีคนนอนอยูน่่าจะเป็นพื้นอะไร ไม ้ปูนซีเมนต ์หรือแผน่ยาง สังเกต

จากส่ิงใด 

- ผูเ้รียนคิดวา่แสงท่ีส่องลงมาใหค้วามรู้สึกอยา่งไร ร้อน อบอุ่น หรือ ร้อนมาก 

- แลว้ภาพท่ีเห็นอยูน่่าจะอยูใ่นช่วงเวลาใด 

- ใหผู้เ้รียนลองเปรียบเทียบประตูท่ีถูกแสงกบัช่องประตูท่ีอยูใ่นเงาวา่แตกต่างกนั 

อยา่งไร คิดวา่เป็นเพราะเหตุใด และใหค้วามรู้สึกอยา่งไร 

- ผูเ้รียนสังเกตเห็นนาฬิกาสีขาวรูปวงกลมท่ีอยูบ่นตวัอาคารหรือไม่ เม่ือเห็นแลว้ 

ลองคิดดูซิวา่นาฬิกามนัอยูต่รงอาคารท่ีมือทาํไมถึงมองเห็นตวัเลข แลว้สีขาว 

ของนาฬิกาสวา่งเท่ากบัสีขาวของท่ีนอนและควนัสีขาวท่ีเห็นหรือไม่ ทาํไมจึงคิดเช่นนั้น 

4. ผูส้อนใหผู้เ้รียนดูภาพ (เรอนวั กบันอร์แมน) เปรียบเทียบกนั 2 ภาพ 

(4.1) ภาพของ Auguste Renoir ช่ือภาพ “The Swing 1876” 

 
- ผูเ้รียนคิดวา่ภาพน้ีน่าจะอยูใ่นสถานท่ีใด ทาํไมจึงคิดเช่นนั้น 

- คนในภาพกาํลงัทาํอะไร และผูเ้รียนคิดวา่เขามีความรู้สึกอยา่งไร 

- ผูเ้รียนสังเกตเห็นจุดขาวๆ ในภาพและพื้นท่ีสีขาวนวลในภาพไหม ผูเ้รียนคิดวา่คืออะไร แลว้ส่วนท่ีเป็นสี

เทาอ่อนๆ อมฟ้านั้นละ คืออะไร 

- ผูเ้รียนคิดวา่ในภาพน่าจะเป็นช่วงเวลาใด 

- ผูเ้รียนคิดวา่ศิลปินสามารถทาํใหผู้เ้รียนรู้สึกสงบ ร่มร่ืน หรือไม่ และศิลปิน 



สามารถถ่ายทอดความรู้สึกร่มร่ืนของตน้ไมห้รือสวน ใหผู้เ้รียนรู้สึกไดห้รือไม่ 

(4.2) ภาพของ Norman Rockwell ช่ือภาพ “Is He Coming?” 

 
- ผูเ้รียนเห็นส่ิงใดในภาพบา้ง 

- ผูเ้รียนคิดวา่เบ้ืองหนา้ของเด็กหญิงคืออะไรและเด็กชายกาํลงัมองส่ิงใด 

- สมมุติถา้ผูเ้รียนอยูใ่นเหตุการณ์ในภาพผูเ้รียนคิดวา่สามารถมองเห็นหนา้ของเด็กหญิงไดด้ว้ยเพราะเหตุใด 

- ผูเ้รียนคิดวา่เด็กผูห้ญิงคนน้ีใส่ชุดนอนสีอะไรและเน้ือผา้มีลกัษณะอยา่งไร เหตุใดจึงรู้สึกเช่นนั้น 

- ผูเ้รียนคิดวา่แมวท่ีเห็นอยูใ่นภาพมีสีอะไร 

- ภาพน้ีเกิดข้ึนช่วงเวลาใด 

- ศิลปินสามารถถ่ายทอดให้ผูเ้รียนรู้สึกไดห้รือไม่วา่ช่วงเวลาดงักล่าวเป็นเวลากลางคืนและเราอยากรู้วา่เด็ก

ทั้งสองคนกาํลงัจอ้งมองส่ิงใดอยู ่

กจิกรรมศิลปะปฏิบัติ 

ผูส้อนใหผู้เ้รียนสมมุติทิศทางของแสงพร้อมแหล่งกาํเนิดของแสงแลว้สร้างผลงานศิลปะดว้ย 

การวาดภาพระบายสี หรือใชก้ลวธีิตดัปะกระดาษ เพื่อส่ือใหเ้ห็นถึงการเกิดแสงและเงา 

ส่ืออุปกรณ์ 

1. ภาพของ Giorgio de Chirico ช่ือภาพ “The Soothsager ’s Recompenes 1913” 

2. ภาพของ Auguste Renoir ช่ือภาพ “The Swing 1876” 

3. ภาพของ Norman Rockwell ช่ือภาพ “Is He Coming?” 

การประเมินผล 

1. ผูเ้รียนสามารถระบุถึงช่วงเวลาของแสงท่ีเห็นในผลงานศิลปะได ้

2. ผูเ้รียนสามารถอธิบายแหล่งท่ีมาของแสงท่ีปรากฏในผลงานศิลปะได ้



3. ผูเ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็นต่อการปรากฏของแสงเงาในภาพผลงานศิลปะโดยเช่ือมโยงกบัแสงเงา

ในธรรมชาติได ้

 

 

 

 

 

 
 


