
                                                 

 

บทที ่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

                      การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการรับรู้เชิงสุนทรียท์างศิลปะของ นกัศึกษาคณะ

เทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ มทร.พระนคร จากการจดักิจกรรมศิลปะ เก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ย 

แบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรียแ์ละแบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้ทางศิลปะรายคาบ เพื่อใหท้ราบ

ถึงการพฒันาการรับรู้เชิงสุนทรียท์างศิลปะของนกัศึกษา  โดยดาํเนินการศึกษาคน้ควา้ตามลาํดบั

ขั้นตอนดงัน้ี 

ประชากรเป้าหมายและพื้นท่ีท่ีใชใ้นการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

การวเิคราะห์ขอ้มูล 

สถิติท่ีใชใ้นการวจิยั 

1.  ประชากรเป้าหมายและพื้นท่ีท่ีใชใ้นการวจิยั 

ประชากรและพื้นท่ีท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ  นกัศึกษาคณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ มทร. พระนคร 

จาํนวน  70  คน โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยแบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรียแ์ละแบบสังเกต

พฤติกรรมการรับรู้ทางศิลปะรายคาบสาํหรับนกัศึกษา 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

2.1  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัประกอบดว้ย 

 2.1.1  แผนการสอนกิจกรรมศิลปะจาํนวน  10  แผน 

  แผนการสอนกิจกรรมศิลปะ  จาํนวน 10 แผน เพื่อสอน  10  คร้ัง คร้ังละ  60  นาที  

โดยการเรียนการสอนจากทฤษฏีสุนทรียศึกษาของ แฮรี  โบรดี  โดยกาํหนดเน้ือหา การเรียนรู้หลกั 2 

หวัขอ้ เรียงลาํดบัดงัน้ี 

                              1.ส่วนประกอบทางประสาทสัมผสั การรับรู้เร่ือง ส่วนประกอบทางทศันศิลป์ 
(Elements of Art) ไดแ้ก่ จุด,เส้น,รูปร่าง-รูปทรง,ขนาด-สัดส่วน,ท่ีวา่ง,พื้นผวิ,แสงและเงา,สีวรรณ

ร้อน-สีวรรณะเยน็-สีกลมกลืน และค่าของสี  
                  2.หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะไดแ้ก่ การรับรู้เร่ือง ความสมดุล, จงัหวะ, การตดั

กนั, จุดเด่น, ความกลมกลืน และเอกภาพ ในแต่ละเน้ือหาการเรียนรู้ ประกอบดว้ย กิจกรรมการ
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สนทนา การแลกเปล่ียน การแสดงความคิดเห็น การสังเกตและการซกัถาม การเปรียบเทียบขอ้มูลท่ี

ไดจ้ากการเรียนกบัส่ิงแวดลอ้มและกิจกรรมศิลปะปฏิบติั 

 2.1.2  ผลงานศิลปะท่ีใชเ้ป็นส่ือในการเรียนการสอน โดยส่ือท่ีใชมี้มาตรฐานของคุณสมบติั  

4  ดา้น  คือ 

  1. คุณสมบติัดา้นส่วนประกอบการรับรู้  (Sensory  properties)  ดา้นส่วนประกอบ

ต่าง ๆ ทางการมองเห็นไดแ้ก่ สี เส้น รูปร่าง-รูปทรง พื้นผิว เป็นตน้ 

  2.  คุณสมบติัดา้นโครงสร้าง  (Formal  properties)  คือคุณสมบติัท่ีเกิดจากการ

เช่ือมโยงส่วนประกอบทางศิลปะเขา้ดว้ยกนัและเกิดการรับรู้ในเร่ืองของ จงัหวะความเคล่ือนไหว 

ความสมดุล จุดเด่น เป็นตน้ 

  3.  คุณสมบติัดา้นเทคนิควธีิการ  (Technical  properties)  คือผลงานศิลปะท่ีนาํเสนอ

นั้น แสดงใหเ้ห็นถึงวธีิการหรือเทคนิคในการสร้างสรรคง์านอยา่งเด่นชดั 

  4.  คุณสมบติัดา้นความรู้สึก  (Expressive  properties)  คือมีคุณสมบติัในการ

ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก  รวมทั้งส่วนประกอบอ่ืนๆ ท่ีทาํใหเ้กิดความรู้สึก  เช่น สี พื้นผวิ 

 2.1.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบ  แบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้

รายคาบสร้างข้ึนเพื่อสังเกตพฤติกรรมในการทาํกิจกรรมการสอนดว้ยแผนการสอนศิลปะและการจดั

กิจกรรมศิลปะปฏิบติั  โดยผูศึ้กษาเป็นผูป้ระเมินตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมจากแผนการสอนแต่

ละคร้ัง 

 2.1.4  แบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรีย ์

  แบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรีย ์มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบรายบุคคลใชภ้าพเป็น

ส่ือประกอบคาํถาม  จาํนวน  10  เร่ือง โดยใชค้าํถามประกอบภาพใหผู้เ้รียนตอบส่ิงท่ีมองเห็นในภาพ  

ลกัษณะของแบบทดสอบมี  2  ส่วน ดงัน้ี 

     ส่วนท่ี  1  เป็นภาพสี  มีเน้ือหาและเร่ืองราวในดา้นส่วนประกอบทางทศันศิลป์ 
(Elements of Art) ไดแ้ก่ จุด,เส้น,รูปร่าง-รูปทรง,ขนาด-สัดส่วน,ท่ีวา่ง,พื้นผวิ,แสงและเงา,สีวรรณ

ร้อน-สีวรรณะเยน็-สีกลมกลืน และค่าของสี หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ ไดแ้ก่ ความสมดุล, 

จงัหวะ, การตดักนั, จุดเด่น, ความกลมกลืน และเอกภาพ 
  ส่วนท่ี  2   เป็นคาํถามท่ีใชใ้นแบบทดสอบใหผู้เ้รียนตอบส่ิงท่ีเห็นในภาพ  เม่ือ

ผูเ้รียนสามารถบอกรายละเอียดของส่ิงท่ีเห็นในภาพไดถู้กตอ้งและบอกจาํนวนส่ิงท่ีเห็นไดต้ามเกณฑ์

ใหค้ะแนน  โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน คือ 

   ตอบได ้ 3  ประเภทข้ึนไป   ให ้ 2  คะแนน 

   ตอบได ้ 1-2  ประเภท        ให ้ 1  คะแนน 

   ตอบไม่ได ้                ให ้ 0  คะแนน 
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2.2  การสร้างเคร่ืองมือในการวจิยั 

 2.2.1  แผนการสอนศิลปะจาํนวน  10  แผนการสอน 

  1.  สร้างแผนการสอนจาํนวน  10  แผน จากหลกัการและเน้ือหาการเรียนรู้ทาง

ประสาทสัมผสัของศิลปะในเน้ือหาต่างๆ ดงัน้ี 

แผนการสอนท่ี  1  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์      การรับรู้เร่ือง   จุด  และเส้น                      

แผนการสอนท่ี  2  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์      การรับรู้เร่ือง   รูปร่าง-รูปทรง, ขนาด-สัดส่วน  

                                                                                                        และท่ีวา่ง  

แผนการสอนท่ี  3  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์       การรับรู้เร่ือง   พื้นผวิ 

แผนการสอนท่ี  4  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์       การรับรู้เร่ือง   แสงและเงา 

แผนการสอนท่ี  5  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์       การรับรู้เร่ือง   สีวรรณะร้อน,สีวรรณะเยน็  

                                                                                                          และสีกลมกลืน  

แผนการสอนท่ี  6  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์       การรับรู้เร่ือง    ค่าของสี 

แผนการสอนท่ี  7  หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ  การรับรู้เร่ือง   ความสมดุล 

แผนการสอนท่ี  8  หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ  การรับรู้เร่ือง   จงัหวะ 

แผนการสอนท่ี  9  หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ  การรับรู้เร่ือง   การตดักนั และจุดเด่น  

แผนการสอนท่ี 10 หลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะ  การรับรู้เร่ือง   ความกลมกลืน และเอกภาพ  

                                                                                                                 

                 นาํแผนการสอนไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิตรวจสอบความเหมาะสมดา้นเน้ือหา การจดักิจกรรม

ใหต้รงกบัวตัถุประสงคข์องแต่ละเน้ือหา 

                 2.  นาํแผนการสอนไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิใหค้าํแนะนาํ จาํนวน 3  ท่าน ไดแ้ก่  

                      2.1 อาจารย์0วไลภรณ์ สุทธา0 อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาอาหารและโภชนาการ  

                      2.2 อาจารยสุ์วดี  ประดบั อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาออกแบบแฟชัน่ผา้และเคร่ืองแต่งกาย  

                      2.3 อาจารยนิ์อร ดาวเจริญพร อาจารยป์ระจาํสาขาวชิาการบริหารธุรกิจคหกรรมศาสตร์  

                 3.  ปรับปรุงแกไ้ขแผนการสอนตามคาํแนะนาํของละผูท้รงคุณวุฒิทั้ง  3  ท่าน  จากนั้น

นาํไปทดลองกบักลุ่มผูเ้รียนท่ีเป็นกลุ่มประชากร  จาํนวน  70  คน 

           2.2.2   ผลงานศิลปะท่ีใชเ้ป็นส่ือท่ีใชใ้นการเรียนการสอน 

  1.  ผูศึ้กษาไดเ้ลือกสรรส่ือการสอน โดยผา่นการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิ  3ท่าน 

พิจารณาตามความเหมาะสม 

  2.  เม่ือผา่นการทดสอบและผูศึ้กษาปรับปรุงแกไ้ข  จึงนาํไปทดลองกบักลุ่มผูเ้รียนท่ี

เป็นกลุ่มประชากร  จาํนวน  70  คน 

           2.2.3  แบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบ 
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  1.  สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบจากจุดประสงคก์ารรับรู้เชิง

พฤติกรรมในแต่ละคาบเรียน 

  2.  นาํแบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบไปใหผู้ท้รงคุณวฒิุ  จาํนวน  3  ท่าน 

ตรวจสอบแลว้ปรับปรุงแกไ้ขและใชจ้ริง เพื่อประเมินพฤติกรรมการรับรู้เชิงสุนทรียข์องผูเ้รียน 

              2.2.4  แบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรีย ์

  1.  กาํหนดจุดประสงคก์ารทดสอบ  โดยพิจารณาจากจุดประสงคข์องกิจกรรมศิลปะ

ท่ีส่งเสริมการรับรู้เชิงสุนทรียเ์น้ือหาในแผนการสอนศิลปะ 

  2.  นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาสร้างแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบั

กลุ่มผูเ้รียนและเน้ือหาในการสอน 

  3.  นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนใหผู้ท้รงคุณวุฒิ จาํนวน 3 ท่าน พิจารณาความถูกตอ้ง

เหมาะสมแลว้ปรับปรุงแกไ้ข 

  4.  นาํแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บักลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ประชากรท่ีมีคุณสมบติัใกลเ้คียงกบักลุ่มประชากร จาํนวน 70 คน  แลว้นาํมาตรวจสอบใหค้ะแนน

ตามเกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ ตรวจคุณภาพแบบทดสอบเพื่อหาอาํนาจจาํแนก  (Discrimination  power)  

และค่าระดบัความยาก  (Level  of  difficulty)   

  5.  นาํแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธ์ิความเท่ียง    (Reliability  

coefficient)   

3.  วธีิการดาํเนินการวิจยั 

3.1  นาํเคร่ืองมือไปใชก้บักลุ่มประชากร คือ นกัศึกษาคณะเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ มทร. พระ

นคร จาํนวน  70  คน 

3.2  ทดสอบการเรียนรู้เชิงสุนทรียก์บักลุ่มประชากรก่อนการเรียน  (Pretest) 

3.3  ดาํเนินการสอนตามแผนการสอน  จาํนวน  10  แผน ซ่ึงผูว้จิยัดาํเนินการสอนดว้ยตนเอง 

ประกอบดว้ย 
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   ตาราง  1   วนั และเวลาในการทดลอง 

ท่ี สัปดาห์ท่ี เร่ือง 

1 สัปดาห์ท่ี 1 จุด  (Point) และเส้น (Line)                     

2 สัปดาห์ท่ี 2 รูปร่าง-รูปทรง (Shape& Form),ขนาด-สัดส่วน

(Size&Porprotion)  และท่ีวา่ง (Space) 

3 สัปดาห์ท่ี 3 พื้นผวิ (Texture) 

4 สัปดาห์ท่ี 4 แสงและเงา (Light&Shade) 

5 สัปดาห์ท่ี 5 สีวรรณร้อน (Warm Tone),สีวรรณะเยน็(Cool Tone)  
และสีกลมกลืน (Analogous Color) 

6 สัปดาห์ท่ี 6 ค่าของสี (Value of Colour) 

7 สัปดาห์ท่ี 7 ความสมดุล (Baiance) 

8 สัปดาห์ท่ี 8 จงัหวะ (Rhythm) 

9 สัปดาห์ท่ี 9 การตดักนั (Contrast) และจุดเด่น (Interest) 

10  สัปดาห์ท่ี 10 ความกลมกลืน (Harmony) และเอกภาพ (Unity) 

 

             ในการสอนแต่ละคร้ัง ประกอบดว้ย กิจกรรมการสังเกตและสนทนา กิจกรรมการทาํศิลปะ

ปฏิบติั เพื่อประเมินผลการรับรู้ตามวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม ดว้ยแบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้

รายคาบ 

3.4  ประผลการเรียนตามแบบประเมิน  คือ  แบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบ 

3.5  ทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรียห์ลงัการเรียนกบักลุ่มประชากรหลงัการเรียน  (Posttest)  โดยกลุ่ม

ประชากรทาํแบบทดสอบเดิมอีกคร้ัง 

4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

ผูว้จิยัดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยนาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียน

ของกลุ่มประชากรมาทาํการวเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนการรับรู้เชิงสุนทรีย ์เพื่อ

ศึกษาผลของการจดักิจกรรมศิลปะท่ีมีต่อการรับรู้เชิงสุนทรียข์องนกัศึกษาคณะเทคโนโลยคีหกรรม

ศาสตร์ มทร. พระนคร โดยนาํคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสาํเร็จรูป

เพื่อการวิจยัทางสังคมศาสตร์  (Statistical  Package  for  Social  Science : SPSS for Windows)  โดย

มีการวเิคราะห์ในส่วนของขอ้มูลดงัน้ี 
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4.1  แบบทดสอบการรับรู้เชิงสุนทรีย ์ นาํค่าคะแนนจากแบบทดสอบก่อนการเรียนและหลงัการเรียน

มาหาค่ามชัฌิมาเลขคณิตและส่วนเบ่ียงบนมาตรฐาน และค่าความแตกต่างของค่าเฉล่ียโดยการ

ทดสอบดว้ย  T-test  ของกลุ่มประชากร 

4.2  แบบสังเกตพฤติกรรมการรับรู้รายคาบและผลงานศิลปะท่ีไดจ้ากการจดักิจกรรมศิลปะปฏิบติัใน

คาบเรียนของผูเ้รียน เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกตพฤติกรรมการรับรู้ท่ีเกิดข้ึนตามจุดประสงคเ์ชิง

พฤติกรรมในระหวา่งการทดลองไม่ใชส้ถิติในการวเิคราะห์  นาํเสนอในรูปแบบรายงาน สรุปผลเชิง

บรรยาย 

5.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

5.1  คาํนวณค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการรับรู้เชิงสุนทรีย ์

 5.1.1  การคาํนวณค่าเฉล่ีย  (Mean)  ของคะแนน โดยใชห้ลกัสูตร 

  X =             ∑ x    

 เม่ือ X = ค่าเฉล่ีย 

  ∑ = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

  N = จาํนวนนกัเรียนทั้งหมด 

 

 5.1.2  การคาํนวณค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  จากสูตร 

S.D. = √N∑2x – (∑x2)      

           

   เม่ือ  S.D. = ค่าส่วนเบ่ียงเบนบนมาตรฐานของ

คะแนน 

   X = คะแนนของนกัเรียน 

   ∑x = ผลรวมคะแนนทั้งหมด 

   ∑2x = ผลรวมกาํลงัสองของคะแนนทั้งหมด 

   N = จาํนวนนกัเรียน 

6.  การนาํเสนอผลการวจิยั 

สรุปผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยเสนอในรูปตาราง  ความเรียง และการอภิปรายผล 

 

 

 

 

 

N  

x

  

N (N-1) 
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