
 

บทที ่ 2 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

ในการวจิยัคร้ังน้ี  คณะผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยนาํเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

 1.  เอกสารเก่ียวกบัสุนทรียศาสตร์ 

                    1.1 ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัสุนทรียศาสตร์ 

                    1.2 ทฤษฎีสุนทรียศึกษา (Aesthetic Education) ของแฮร่ี  โบรดี (Harry Broudy) 

 2.  เอกสารเก่ียวกบัรับรู้เชิงสุนทรียะและการรับรู้สุนทรียภาพในงานทศันศิลป์ 

                    2.1 การรับรู้ทางสุนทรียศาสตร์ 

                    2.2 ประสบการณ์สุนทรียศาสตร์ 

                    2.3 สุนทรียภาพและสมองซีกซา้ย-ขวา 

                    2.4 การรับรู้สุนทรียภาพในงานทศันศิลป์ 

 3.  องคป์ระกอบพื้นฐานในการรับรู้ทางทศันศิลป์ 

3.1 ความหมายและขอบข่ายทางศิลปะ 

    3.2 ความหมายและองคป์ระกอบหลกัของศิลปะ 

 4.  ทฤษฎีเบ้ืองตน้ทางศิลปะ 

               5.  เอกสารเก่ียวกบักิจกรรมศิลปะ 

    

1.  เอกสารเกีย่วกบัสุนทรียศาสตร์ 

     1.1  ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกบัสุนทรียศาสตร์ 

 1.1.1 ความหมายของสุนทรียศาสตร์ (Aesthetic) 

       วิรุณ  ตั้งเจริญ (2546 : 28) ไดก้ล่าวถึงสุนทรีศาสตร์ไวว้า่  สุนทรียะหรือความงามอาจเป็น

ความงามของศิลปกรรม ธรรมชาติส่ิงแวดล้อม รวมทั้งความประณีตงดงามของจิตใจ ความประณีต

งดงามของการใชชี้วิตส่วนตวัและชีวิตส่วนรวม ศิลปกรรม (Fine Arts) ท่ีหมายความรวมถึงทศันศิลป์ 

ดนตรี ศิลปะการแสดง สถาปัตยกรรม วรรณกรรม  

  สุนทรียภาพ  ท่ีหมายถึงความรู้สึกในความงาม ภาพท่ีงดงามในความคิดหรือภาพของความ

งามในสมอง (Image of  Beauty)  ศกัยภาพของการรับรู้ความงามท่ีสามารถสัมผสัหรือรับความงามได้

ต่างกนั  ความงามท่ีอาจเกิดจากภาพ จากเสียง จากจินตนาการ จากตวัอกัษร หรือประสาทสัมผสัอ่ืนๆ 
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  สุนทรียศาสตร์  ท่ีหมายถึงศาสตร์หรือวิชาท่ีเก่ียวกบัความงาม ตามแนวคิดของชาวตะวนัตก

แลว้ สุนทรียศาสตร์เป็นส่วนหน่ึงของปรัชญาปรัชญาตะวนัตกท่ีมีรากเหงา้มาจากปรัชญากรีกโบราณ  

ปรัชญากรีกท่ีมุ่งแสวงหาหรือความรักในภูมิปัญญา  (Love  of  Wisdom)  ปรัชญากรีกท่ีมุ่งแสวงหา

ความจริง ความดี และความงาม การแสวงหาความจริงท่ีมีวิวฒันาการมาสู่วิทยาศาสตร์ท่ีอาจเป็นเร่ือง

ของความเช่ือ เร่ืองของทรรศนะ หรือเร่ืองของเหตุผล ในบริบทความคิดใดความคิดหน่ึง ในช่วงเวลาใด

ช่วงเวลาหน่ึง หรือ ของนกัปรัชญาหรือของนกัสุนทรียศาสตร์คนใดคนหน่ึง 

  พระราชวรมุนี (ประยรู  ธม .มจิต .โต ) (วรุิณ  ตั้งเจริญ.2546 :28-29; อา้งอิงจาก พระราช- 

วรมุนี.2540:16) กล่าวถึงสุนทรียศาสตร์วา่ 

  สุนทรียศาสตร์   คือสาขาปรัชญาท่ีว่าด้วยความงามและส่ิงท่ีงามทั้งในงานศิลปะและใน

ธรรมชาติ โดยศึกษาประสบการณ์ คุณค่าของความงาม และมาตรการตดัสินใจวา่ อะไรงามหรือไม่งาม

การตดัสินคุณค่าทางสุนทรียศาสตร์มีได ้3 ลกัษณะคือ ความสวยงาม  ความติดตาติดใจ ความเลอเลิศ 

นักปรัชญาหลายสํานักได้เสนอทฤษฎีเพื่ออธิบายว่า เพราะเหตุใดจึงมีการตัดสินใจว่า  ศิลปวตัถุ

ประกอบดว้ยลกัษณะทั้งสามนั้น  นกัปรัชญาดงักล่าวแบ่งเป็น  3  กลุ่มคือ 

  1.กลุ่มอารมณ์นิยม(Emotionalist)อธิบายว่า การตดัสินเกิดจากอารมณ์ท่ีเก็บกดไวใ้นจิตใต้

สาํนึก 

  2.กลุ่มเหตุผลนิยม(Ralionalist)อธิบายวา่  การตดัสินเกิดจากการเห็นความกลมกลืนไม่ขดัตา 

  3.กลุ่มสร้างสรรค(์Creativist) อธิบายวา่ การตดัสินเกิดจากความสามารถสร้างสรรคข์องมนุษย ์

  โกสุม  สายใจ  และคณะ (2547:2)  กล่าวถึง  สุนทรียศาสตร์ไวว้่าเป็นการคน้หาความหมาย

ของความงาม  ความพึงพอใจทางสุนทรียะหลกัแห่งรสนิยม  ความสุขของบุคคลท่ีมีต่อวิจิตรศิลป์  

ธรรมชาติของความงาม  ลักษณะของวตัถุวิสัยและจิตวิสัยของความงาม แรงกระตุ้นให้เกิดการ

สร้างสรรคส่ิ์งท่ีมีความงามกระบวนการสร้างงานศิลปะและมาตรการในการประเมินค่าการตดัสินงาน

ศิลปะ 

  อารี  สุทธิพนัธ์ุ  (2533 : 239)  กล่าววา่สุนทรียศาสตร์  หมายถึง 

  1.  วชิาท่ีศึกษาเก่ียวกบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนจากการรับรู้ของมนุษย ์ ซ่ึงทาํใหม้นุษยเ์กิดความเบิก

บานยนิดี  อ่ิมเอิบใจ  โดยไม่หวงัผลตอบแทนเป็นคุณค่า 

  2. วชิาท่ีศึกษาเก่ียวกบัผลงานท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนทุกแขนงเพื่อนาํขอ้มูลมาจดัลาํดบัเสนอแนะให้

ผูอ่ื้นเห็นคุณค่า ซาบซ้ึงในส่ิงท่ีแอบแฝงซ่อนเร้นเพื่อสร้างความนิยมชมช่ืนร่วมกนัตามลกัษณะรูปแบบ

ของผลงานนั้น ๆ 

  ตามความหมายทั้งสองประการน้ี  จึงอาจสรุปไดว้า่  สุนทรียศาสตร์ คือวชิาท่ีเก่ียวกบัความ

รับรู้หรือศาสตร์แห่งการรับรู้ของมนุษยน์ัน่เอง (Science of perception) 
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  สกนธ์  ภู่งามดี ( 2547: 30) กล่าววา่ คุณค่าของความงามตามแนวคิดของสุนทรียศาสตร์จะ

เก่ียวขอ้งกบัคาํวา่(Aesthetic Matter) ซ่ึงหมายถึง ความงาม (Beauty) ดว้ยเหตุน้ีประสบการณ์เก่ียวกบั

คุณค่าทางความงามจึงมีความหมายเดียวกบัการเกิดประสบการณ์ทางสุนทรียะ อนัหมายถึงการพบกบั

เหตุการณ์หรือส่ิงต่างๆท่ีมีความงามแฝงอยู ่ อยา่งไรก็ตามมนุษยแ์ต่ละคนจะสามารถรับรู้ถึงคุณค่าของ

ความงามในระดบัท่ีต่างกนั แมจ้ะเป็นเหตุการณ์หรือส่ิงเดียวกนั เน่ืองจากมนุษยมี์เง่ือนไขทางกายภาพ

และทางจิตใจท่ีต่างกนั 

  พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานพ.ศ.2542 (2546:1205)  ใหค้วามหมายของสุนทรียภาพ  

วา่หมายถึง  ความงามในธรรมชาติหรือศิลปะท่ีแต่ละบุคคลสามารถเขา้ใจและรู้สึกได ้ ความเขา้ใจและ

รู้สึกของแต่ละคนท่ีมีต่อความงามในธรรมชาติ 

  ดงันั้น  อาจกล่าวโดยสรุปไดว้า่  สุนทรียศาสตร์  คือ การศึกษาถึงความงามทั้งในงานศิลปะ

และในธรรมชาติ และมนุษยส์ามารถรับรู้คุณค่าของความงามทั้งในผลงานศิลปะและความงามใน

ธรรมชาติไดด้ว้ยประสาทสัมผสัเพื่อใหเ้กิดความซาบซ้ึง เบิกบาน ยนิดี  ซ่ึงหมายถึงการรับรู้ใน

สุนทรียภาพของความงามนัน่เอง  ทั้งน้ีการท่ีจะรับรู้ไดถึ้งความงามทางสุนทรียะนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บั

ประสบการณ์  การอบรมฝึกฝนตลอดจนอุปนิสัยของแต่ละบุคคลดว้ย 

 1.1.2 สุนทรียศาสตร์กบัความงาม   

                      ความงามทางสุนทรียะแบ่งออกเป็น  2   ประเภท  คือ 

1) ความงามในธรรมชาติ 

 

            
ภาพท่ี 1 ภาพทุ่งบวัตอง จ.แม่ฮ่องสอน 
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2) ความงามของศิลปะหรือส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน(ธวชัชานนท ์ ตาไธสง.2546:16-18).   

 

 
          ภาพท่ี 2 ภาพฝงูกาเหนือทอ้งทุ่งขา้วสาลี ค.ศ.1890 ของ วนิเซ็น แวน โก๊ะห์ 

                                   (ท่ีมา : จิระพฒัน์  พิตรปรีชา.2545:45) 

 

     11.2 ทฤษฎสุีนทรียศึกษา (Aesthetic Education) ของแฮร่ี  โบรดี (Harry Broudy) 

 มะลิฉตัร  เอ้ืออานนัท ์(2545:83)  กล่าวถึงสาระสาํคญัของทฤษฎีสุนทรียศึกษาของ 

โบรดี  ไวว้า่ 

 ทฤษฎี  สุนทรียศึกษา  ของโบรดี  เป็นระบบของการเรียนการสอนวชิาศิลปะ  ในท่ีน้ีหมายถึง

สามารถปรับใชก้บัศิลปะทุกๆ  หมวด  ในสายวจิิตรศิลป์ เช่น ดนตรี ทศันศิลป์ การเตน้รํา 

ศิลปะการแสดง หวัใจของทฤษฎีน้ีอยูท่ี่ส่ิงท่ีโบรดีเรียกวา่  การรับรู้อยา่งมีศิลปะ  (Artistic perception) 

ซ่ึงเขาจดัใหศู้นยก์ลางของสุนทรียศึกษา การรับรู้อยา่งมีศิลปะน้ี  เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัการรับรู้สองทาง

คือ ความรู้ซ้ึงอยา่งมีสุนทรีย ์ (Aesthetic apprehension) และการวเิคราะห์ต่างๆ  

(Analysis into parts)และส่ิงเหล่าน้ีจะก่อให้เกิดความรักอยา่งรู้แจง้ (Enlightened cherishing)  นัน่คือ  

ความสามารถท่ีจะรักทะนุถนอมเห็นคุณค่าของส่ิงอนัเป็นสุนทรียวตัถุ (aesthetic objects)  เพราะไดรู้้

แจง้ถึงคุณค่าของสุนทรียว์ตัถุนั้น ๆ  โดยมีประกอบดว้ยขั้นตอนดงัต่อไปน้ี   

 ขั้นท่ี  1  ผูช้าํนาญพิจารณาถึงมาตรฐานของศิลปะ  โบรดีแยกออกเป็น สองจาํพวกใหญ่คือ 

 1.1  ศิลปะท่ีเป็นศิลปะแท ้ (Serious art) 

  1.1.1  ศิลปะในระบบ  (Classic) 

  1.1.2  ศิลปะนอกระบบ  (Avant – garde) 

  1.2  ศิลปะทัว่ไป  (Popular art) 

 ขั้นท่ี  2  ผูส้ร้างและวางแผนหลกัสูตรเลือกส่ือการสอนตามมาตรฐาน  4  ดา้น 
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   2.1  ส่ือท่ีมีคุณสมบติัการรับรู้ทางประสาทสัมผสั (Sensory properties) 

   2.2  ส่ือท่ีมีคุณสมบติัดา้นโครงสร้าง  (Formal properties) 

   2.3  ส่ือท่ีมีคุณสมบติัแสดงความรู้สึก  (Expressive properties) 

   2.4  ส่ือท่ีมีคุณสมบติัดา้นเทคนิค  (Technical properties) 

 ขั้นท่ี  3  ผูส้ร้างและวางแผนหลกัสูตรเลือกตวัอยา่งสุนทรียวตัถุ  (Aesthetic exemplars) 

เพื่อใชใ้นการเรียนการสอน  วตัถุท่ีเลือกมี  5  ประเภท คือ 

   3.1  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นส่วนประสอบประสาทสัมผสั 

   3.2  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นโครงสร้าง 

   3.3  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นความรู้สึก 

   3.4  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นเทคนิค 

   3.5  ผลงานศิลปะท่ีมีคุณสมบติัดา้นสุนทรีย ์

 ขั้นท่ี  4  ครูเป็นผูน้าํบทเรียนในประสบการณ์การแสดงออกสามดา้น  คือ 

   4.1  ประสบการณ์ศิลปะปฏิบติั (จากวสัดุต่างๆ) 

   4.2  ประสบการณ์ดา้นสุนทรีย ์

                 (จากงานศิลปะ เลือกสรร) 

        4.3  ประสบการณ์ดา้นศิลปะวจิารณ์ 

 ประสบการณ์ขา้งตน้จะเสริมสร้างใหผู้เ้รียนเกิดความซาบซ้ึงในศิลปะ     เน่ืองมาจากสอง 

สาเหตุคือ 

   -  เน่ืองจากเกิดความกระจา้งแจง้ (Clarification) 

   -  เน่ืองจากเกิดความรู้สึกการศึกษาท่ีเขม้ขน้  (Intensification) 

 

 ขั้นท่ี  5  ผูเ้รียนจะสามารถท่ีจะรับรู้ เฉกเช่น  นกัประวติัศาสตร์ดา้นศิลปะ  (Art historian)  

นกัวจิารณ์ดา้นศิลปะ  (Art critic)  และผูรั้กความงาม (Aesthetician) 

  จากหลกัการทฤษฎีสุนทรียศึกษาของ แฮร่ี  โบรดี (Harry Broudy) ในขา้งตน้สามารถสรุปได้

วา่การพฒันาผูเ้รียนใหมี้สุนทรียภาพ สามารถรับรู้ถึงคุณค่าของความงามจากส่ิงท่ีตนประสบพบเห็น ไม่

วา่จะเป็นผลงานจากศิลปะหรือสภาพแวดลอ้มในธรรมชาติ ผูส้อนจะตอ้งช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ

ถ่ายทอดประสบการณ์การรับรู้ของตนท่ีมีต่อส่ิงเร้าหรือส่ิงท่ีพบเห็นโดยจะตอ้งอาศยักระบวนการให้

ผูเ้รียนรู้จกัสังเกต  มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ซักถาม ตลอดจนรู้จกัคิดวิเคราะห์เพื่อให้เกิด

การตีความหมายของส่ิงเร้าต่างๆ อนัจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดประสบการณ์ทางการรับรู้และจะเป็นหนทาง

ไปสู่ประสบการณ์การรับรู้คุณค่าทางความงามหรือการรับรู้ทางสุนทรียะได ้
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2.  เอกสารเกีย่วกบัรับรู้เชิงสุนทรียะและการรับรู้สุนทรียภาพในงานทศันศิลป์ 

     2.1 การรับรู้ทางสุนทรียศาสตร์ 

               การศึกษาและสร้างสรรคศิ์ลปะ ยอ่มเก่ียวขอ้งกบัความจริง ความดี และความงาม เก่ียวขอ้ง

กบั “ สุนทรียะ ” ซ่ึงเป็นเร่ืองของความงาม ความไพเราะ ความสุขมุคามภีรภาพ ความสงบสันติ  

เก่ียวขอ้งกบัการดาํรงชีวิตและรสนิยม (Taste) “ รสนิยม ” ซ่ึงเป็นคาํท่ีกินความกวา้งหลากหลายทั้ง

รสนิยมในการคิด การช่ืนชมธรรมชาติ ศิลปะ ดนตรี การเลือกหนงัสืออ่าน การเลือกดูภาพยนตร์ การ

ใชชี้วติประจาํวนั ฯลฯ จูน คิง แมคฟี (June King McFee) เช่ือวา่รสนิยมของคนเราสัมพนัธ์กบัปัจจยั

หลกั 3 ดา้น คือ 

              1.ประสบการณ์เฉพาะบุคคล (Personel Experiences) 

              2.ระดบัสังคมและเศรษฐกิจ (Socio-economic Class) 

              3.วฒันธรรมประจาํชาติ (National Culture) (วรุิณ ตั้งเจริญ และคณะ2544:29-30). 

            ประเสริฐ  ศีลรัตนา (2542 : 9-10)  ไดใ้หค้วามหมายของการรับรู้ทางความงามหรือหลกัการรับรู้

ทางสุนทรียะไวด้งัน้ี คือ 

 การรับรู้  เป็นการใช้ประสบการณ์เดิมแปลความหมายส่ิงเร้า ท่ีผ่านประสาทสัมผสัแลว้เกิด

ความรู้สึกระลึกรู้หมายความว่าเป็นอะไร  หรืออาจกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่า  การรับรู้  หมายถึง

กระบวนการท่ีคนเรามีประสบการณ์กบัวตัถุหรือเหตุการณ์ต่างๆ  โดยอาศยัอวยัวะรับสัมผสั  แลว้แปล

ความหมายส่ิงนั้น ๆ  เป็นความรู้ความเขา้ใจ  ในการรับรู้ประสบการณ์ทางสุนทรียะ  ก็เป็นกระบวนการ

รับรู้ทางความงาม  ซ่ึงอาจมีกระบวนการท่ีคลา้ยกบัการรับรู้ทัว่ๆ ไป คือ 

 1.  การรับรู้ทางสุนทรียะต้องมีความเข้าใจในสุนทรียวตัถุหรือสุนทรียภาพ  อันได้แก่

ความรู้สึกถึงคุณค่าของส่ิงท่ีดีงาม  ในชั้นน้ีรับรู้จะตอ้งมีพื้นฐานประสบการณ์เดิม  หรือมีความรู้เก่ียวกบั

สุนทรียวตัถุมาก่อน 

 2.  ผูรั้บรู้ตอ้งมีประสาทสัมผสัส่วนท่ีจาํเป็นตอ้งใช้เก่ียวกบัการรับรู้เร่ืองท่ีกาํลงัสนใจอยู่ใน

ขณะนั้น  อยู่ในสภาพสมบูรณ์  โดยไม่แกภารกิจในชีวิตประจาํวนั  หรือกิจกรรมในชีวิตจริงเขา้มา

เก่ียวขอ้ง  และประสาทสัมผสันั้นจะตอ้งไดรั้บการฝึกปรือมาก่อน  เพราะมีความรู้สึกบางอยา่งท่ีสภาพ

ร่างกายและจิตใจสามารถรับรู้ได้  แต่ว่าไม่เกิดความรู้สึกในเชิงสุนทรียะ  เพราะความรู้สึกนั้ น

ละเอียดอ่อนและสลับซับซ้อนเกินไป  ซ่ึงต้องมีการฝึกสังเกต  วิเคราะห์  สังเคราะห์  จินตนาการ

เชิงซ้อน  ฯลฯ  ดัง่ทาํนองคาํกล่าวท่ีว่า  หากไร้โสตทางดนตรีแล้ว  แมจ้ะเป็นการบรรเลงท่ีวิเศษสัก

เพียงใดก็ตาม  ก็หามีประโยชน์ต่อผูรั้บฟังไม่ 

 3.  ความรู้สึกจากการรับรู้  ตอ้งสร้างอารมณ์บางอย่างข้ึนเป็นตวัเป็นตน  อนัได้แก่อารมณ์

สมมุติ  หรือจินตนาการเป็นเร่ืองราว  อนัเกิดจากการกระตุน้เร้าของส่ิงท่ีกาํลงัรับรู้  เช่น  ความรู้สึกเวลา

ฟังดนตรี หรือความรู้สึกเม่ือเห็นดวงตะวนัลบัขอบฟ้า  เป็นตน้ 
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1 4.  ความรู้สึกตอ้งทาํหน้าท่ีถ่ายทอดความหมายบางอย่างมายงัเรา  ซ่ึงการท่ีความรู้สึกสร้าง

อารมณ์บางอยา่งข้ึนนั้น  เป็นการตอบสนองต่อความรู้สึกเอง  โดยท่ีสภาพร่างกายกบัจิตใจก็มีปฏิกิริยา1

ให้เกิดความรู้สึกท่ีตรงกนัข้ึนในจิตใจ  ทาํให้ร่างกายทุกส่วนเก่ียวขอ้งกบัความสนใจทางสุนทรียะนั้น  

เช่น  ร่างกายทุกส่วนท่ีเคล่ือนไหวไปตามความรู้สึกขณะท่ีฟังดนตรี  หรือชมภาพยนตร์ท่ีต่ืนเต้น

สนุกสนาน  หรือเกิดอาการเกร็งเม่ือดูการแข่งขนั  เป็นตน้ 

 5.  ตอ้งระลึกรู้ตวัเองอยู่เสมอวา่  ตนเองกาํลงัสนใจหรือดูอะไรอยู ่ มิใช่เพียงแต่ดูเท่านั้น คือ 

ตอ้งมีสมาธิหรือใจจดจ่อกบัส่ิงเร้าในลกัษณะความคิดล่องลอย  มิใช่อารมณ์ร่วมหรือแยกภาระทางจิต

เขา้มาเก่ียวขอ้ง 

              วรุิณ ตั้งเจริญ และคณะ(2544:-31-32).ไดก้ล่าวถึงการรับรู้ทางสุนทรียะวา่ การรับรู้ทั้งท่ี

เก่ียวขอ้งกบัผูส้ร้างสรรคง์านศิลปะและผูช่ื้นชม (Appreciator) ยอ่มส่งผลไปสู่การพฒันางานศิลปะ

และการช่ืนชม ในฐานะท่ีสภาพการรับรู้ของศิลปินส่งผลไปสู่ปรากฏการณ์ท่ีเป็นงานศิลปะและ

สภาพการรับรู้ของผูช่ื้นชมท่ีส่งผลไปสู่สุนทรียภาพหรือการช่ืนชมรวมทั้งแรงผลกัดนัจากผูช่ื้นชม

และสังคมท่ีมีต่อศิลปะ เราอาจพิจารณาได ้3 ดา้น คือ 

               1. การรับรู้(Perception) 

               2. ส่ือดลใจ(Inspiration) 

               3. ความคิดสร้างสรรค(์Creativity) 

              ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์ (2546:11). กล่าวถึง การรับรู้ทางสุนทรียะไวว้า่  ในทางจิตวทิยา อารมณ์

ทางสุนทรียะหรืออารมณ์ทางความงาม จะบงัเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือประสาทสัมผสัไดรั้บรู้โลกภายนอก

จนก่อใหเ้กิดความรู้สึกแลว้ กระนั้นการรับรู้ทางสุนทรียะก็มีประเด็นและเง่ือนไขท่ีต่างไปจากการ

รับรู้โดยทัว่ไป กล่าวคือการรับรู้ท่ีก่อใหบ้งัเกิดผลดา้นอารมณ์สุนทรียะได ้ จะตอ้ง เป็นการรับรู้ในรส

สัมผสันั้นๆ โดยมิไดมี้ประโยชน์หรือเหตุผลอ่ืนใดหากแต่เป็นการรับรสชาติของเสียง รูปการ

เคล่ือนไหว หรือความงดงามทางสัญลกัษณ์ดา้นภาษา ท่ีไม่มีประโยชน์อ่ืนใดมาเคลือบแฝงเท่านั้น 

อารมณ์ทางสุนทรียะ หรืออารมณ์ทางความงามจึงจะเกิดข้ึน  

 มโน  พิสุทธิรัตนานนท ์ (2546 : 93, 95)  กล่าวถึง การรับรู้ทางสุนทรียะไวว้า่  เป็นการรับรู้

ความจริงต่อโลกภายนอก รวมทั้งสุนทรียวตัถุหรือผลงานทางศิลปะด้วย  เม่ือเกิดความซาบซ้ึงทาง

สุนทรียะ (Aesthetic Appreciation) และเป็นความรู้ทางอารมณ์รู้สึกความรู้ดงักล่าวไม่เก่ียวขอ้งกบัความ

เป็นจริงหรือไม่เป็นจริงแต่อย่างใดแม้ในการรับรู้ดังกล่าวจะมีความคล้ายจริงอยู่บ้าง  แต่ส่ิงท่ีมัน

เก่ียวขอ้งโดยตรงก็คือ  อารมณ์รู้สึกงาม (ปีติเอิบอ่ิมใจ  พอใจ  ดีใจ  เสียใจ  สะใจ  ประทบัใจ  สะเทือน

ใจ)  ความรู้ดงักล่าวเป็นประสบการณ์สุนทรียะ คือเป็นความคิดรวบยอด (Conception) เป็นจินตภาพ 

(Image)  มนุษยส่์วนใหญ่ยอมรับวา่ความรู้และประสบการณ์สุนทรียะมีส่วนเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัชีวิต
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จริงในดา้นอารมณ์รู้สึกอยู่บา้ง  ซ่ึงเป็นความจริงดา้นใน  (อตัวิสัย)  ของมนุษยอ์ยู่มาก แมว้่ามนัจะไม่

เก่ียวขอ้งกบัความจริงดา้นนอก (ภววสิัย) ในโลกของสรรพส่ิงก็ตาม 

 โกสุม  สายใจ และคณะ ( 2547: 20-22 ) ไดส้รุปการรับรู้คุณค่าทางความงามหรือการรับรู้ทาง

สุนทรียะของมนุษยไ์วด้งัน้ี 

 1. การรับรู้ค่าความงามไดเ้พราะส่ิงต่างๆมีความงามอยูใ่นตวัมนัเอง   

   ส่ิงท่ีมีความงามจะปรากฏให้เห็นในลกัษณะของรูปร่าง   รูปทรง  ไดส้ัดส่วนเหมาะสม ...

จนกาํหนดเป็นเกณฑ์ข้ึน...นอกจากน้ี การอธิบายถึงความงาม หรือส่ิงท่ีมีความงาม แมจ้ะพรรณนา

ละเอียดอย่างไรก็ตาม จะได้ผลน้อยกว่าการได้พบได้เห็น  ได้สัมผสัของจริง ทาํให้เกิดการรับรู้ใน

ขณะนั้น( ประสบการณ์ตรง )... 

 2. รับรู้ค่าความงามไดเ้พราะจิตของเรากาํหนดเอง 

      ...ความงามเป็นเร่ืองของความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนในความคิด ในความรู้สึกของมนุษยถ์า้ส่ิงต่างๆ  

มีความงามอยูจ่ริงมนุษยทุ์กคนก็ตอ้งเห็นความงามเท่ากนั แต่ในความจริงแลว้เราเห็นความงามต่างกนั 

เพราะมีอารมณ์มีความรู้สึกต่างกนั...ข้ึนอยู่กบัความชอบหรืออารมณ์ความรู้สึกของแต่ละคน (จิตพิสัย)  

นอกจากน้ีอารมณ์และความรู้สึกของมนุษยมี์ผลโดยตรงต่อการรับรู้ค่าความงาม... 

 3. รับรู้ค่าความงามไดเ้พราะมีสภาวะท่ีสมดุลระหวา่งจิตกบัวตัถุ 

     ...การรับรู้ค่าความงามเป็นความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงท่ีมีความงาม (จิตใจกบัวตัถุ) 

นัน่คือ การรับรู้ค่าความงามท่ีสมบูรณ์นั้นวตัถุตอ้งมีความสวยงามดว้ย และจิตใจของเราอยู่ในสภาพ

พร้อมท่ีจะรับรู้ความงามดว้ย จึงจะเกิดการรับรู้ค่าความงาม (สัมพธันิยม) 

 4. รับรู้ค่าความงามไดด้ว้ยการเปรียบเทียบ 

      ส่ิงต่างๆ  ท่ีมนุษยเ์คยพบเห็นเคยมีประสบการณ์มาตั้งแต่เกิดจนปัจจุบนัจะกลายเป็นฐาน

หรือเป็นกรอบอยู่ในใจเม่ือได้พบเห็นส่ิงใหม่ ก็จะเกิดการเปรียบเทียบโดยอตัโนมติักบัส่ิงเก่าและ

สามารถประเมินไดว้า่ส่ิงท่ีพบเห็นใหม่นั้นงามหรือไม่งาม ดีหรือไม่ดี สอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีว่าการท่ี

เราเห็นส่ิงต่างๆ สวยงามเพราะเราเคยเห็นส่ิงท่ีไม่งามมาก่อน... 

 การรับรู้ค่าความงามทางศิลปะ เป็นสภาวะท่ีเหมาะสมทั้งวตัถุส่ิงของ (ส่ิงสุนทรีย)์ มีความงาม 

ความไพเราะ อนัเกิดจากทกัษะฝีมือของศิลปิน  ผูดู้  ผูช้มอยูใ่นสภาพท่ีพร้อมท่ีจะรับรู้พร้อมท่ีจะฟัง(ไม่

มีการบงัคบั) การรับรู้ค่าความงามทางศิลปะก็จะเกิดข้ึนมากนอ้ยตามกรอบประสบการณ์ของแต่ละคน... 

 จากท่ีกล่าวาขา้งตน้ จะเห็นไดว้า่การรับรู้ทางทศันศิลป์และการรับรู้เชิงสุนทรียะหรือความงาม

จะเกิดข้ึนกบับุคคลได้นั้น ตอ้งอาศยัประสบการณ์และพฒันาการทางการมอง การเห็นส่ิงต่างๆ  ใน

ชีวิตประจาํวนัและส่ิงแวดลอ้ม  เพราะการรับรู้ทางการเห็น เป็นกระบวนการท่ีจะเช่ือมโยงไปสู่การ

เปล่ียนแปลงความหมายและการรับรู้ถึงคุณค่าของความงาม  ดงัท่ี สุชาติ  สุทธิ (ทวีเกียรติ  ไชยยงยศ . 

2538 : 10 ; อา้งอิงจาก สุชาติ  สุทธิ. 2535)  ไดก้ล่าวถึง การรับรู้ทางการเห็นวา่มีบทบาทสําคญัต่อการ
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เรียนรู้ทางทศันศิลป์  เพราะการรับรู้ทางการเห็นเป็นส่ือและตวัแปรความหมายของการรับรู้ซ่ึงการรับรู้

ทางการเห็นมีความหมายวา่เป็นกระบวนการของการเห็นไดเ้ลือกสรรส่ิงท่ีเห็นเป็นขอ้มูลของการรับรู้

แลว้ป้อนเขา้สู่ความรู้สึกนึกคิดสมองและจิตใจเป็นตวัแปรออกมาเป็นความหมายจากส่ิงท่ีเห็นว่าเป็น

อะไร หรือหมายถึงอะไรชัว่ขณะท่ีเห็น...การแปรความหมายจากส่ิงท่ีเห็นจะถูกตอ้งหรือเหมือนกบัทุก

คนหรือไม่ ข้ึนอยูก่บัมุมมองและประสบการณ์ทางการเห็นท่ีเป็นส่วนตนของแต่ละบุคคล 

    2.2 ประสบการณ์สุนทรียศาสตร์ 

          ประสบการณ์สุนทรียศาสตร์  มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 

2.2.1 ส่วนท่ีเป็นตวัสุนทรียะ  ไดแ้ก่   วตัถุ     ส่ิงของต่างๆท่ีเกิดข้ึนเองในธรรมชาติและส่ิงท่ี 

มนุษยส์ร้างข้ึน ส่ิงต่างๆเหล่าน้ีจะประกอบดว้ยโครงสร้างเป็นรูปทรงต่างๆ เช่น รูปทรงของตน้ไม ้

กอ้นหิน ภูเขา ลาํธาร สัตว ์ ฯลฯ เป็นรูปทรงท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ส่วนรูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

ไดแ้ก่ ผลงานศิลปะท่ีมองเห็น เช่น จิตรกรรม ประติมากรรม ภาพพิมพ ์ สถาปัตยกรรม ตลอดจน

ศิลปวฒันธรรมของชนชาตินั้นๆดว้ย 

         2.2.2 ส่วนท่ีเป็นความรู้สึกสุนทรียะไดแ้ก่ ความรู้ท่ีตอบสนองของเรา หลงัจากท่ีเราไดรั้บ

ประสบการณ์สุนทรียะแลว้ และอาจใหค้วามรู้สึกวาพอใจ ไม่พอใจ เพลิดเพลิน กินใจ จบัใจ ลืมตวั 

เผลอใจ ใหค้วามสุข และเกิดสาํนึก  เป็นตน้ 

         2.2.3. ส่วนท่ีเป็นความคิดรวบยอด คือ ส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคคลผูท่ี้ไดรั้บความรู้สึกและ

ประสบการณ์ทางสุนทรียะนั้นแลว้ สามารถสร้างความคิด และสรุปวา่ส่ิงท่ีไดรั้บนั้นใหแ้นวคิด

อะไรบา้ง ก่อใหเ้กิดความสาํนึกอยา่งไร  โดยไม่มีผลสรุปเป็นการตอบแทน(ธวชัชานนท ์  ตาไธสง.

2546:19-20).   

    2.3 สุนทรียภาพและสมองซีกซ้าย-ขวา 

          ธรรมชาติไดส้ร้างมนุษยใ์หมี้ประสาทสัมผสัท่ีมีประสิทธิภาพมาก ทั้งตา หู จมูก ล้ิน และกาย

สัมผสั ตามองเห็นภาพและสีสรรพ ์ หูไดย้นิเสียง จมูกไดก้ล่ิน ล้ินสัมผสัรส และกายสัมผสัส่ิงต่างๆ 

เราจะเกิดความรู้สึก(Sensation) ความรู้สึกเป็นอาการเบ้ืองตน้ แลว้จึงเกิดการรับรู้(Perception) ข้ึน 

รับรู้วา่ภาพอะไร กล่ินอะไร เสียงอะไร ฯลฯ ความรู้สึกท่ีไดส้ัมผสัก่อใหเ้กิดการรับรู้และการตีความ 

การตีความซ่ึงเป็นกระบวนการของสมอง และมีประสบการณ์ อารมณ์ ความคิด แรงจูงใจ เขา้มา

เก่ียวขอ้ง 
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ตัวกระตุ้น (วตัถุ เหตุการณ์ที่เป็นจริง) 

                  พลงังานกระตุน้ ขอ้มูล(1) 

                                                  อวยัวะรับความรู้สึก  

                                                                     กระแสประสาทข้ึนสู่สมอง(2) 

                                                  สมองรับสัญญาณหรือเกดิความรู้สึก 

                                                                    การตีความ(3) 

                                                   การรับรู้ 

             

 

               ความงามท่ีผสานกนัทั้งในเชิงปรัชญาและเชิงวิทยาศาสตร์ สัมพนัธ์กบักระบวนการการ

ทาํงานของสมอง(Brain System)สมองซีกซา้ย-ขวา(Left and Right Hemisphere) ท่ีแยกภารกิจแต่

ทาํงานผสานกนั การรับรู้และการทาํงานของสมองซีกซา้ยจะเนน้หนกัไปทางเหตุผล ตวัเลข ภาษา 

การคาดคาํนวณ การวเิคราะห์ การวางแผน สมองซีกขวาท่ีเนน้หนกัไปทางภาพ จินตนาการ อารมณ์ 

ความรู้สึก มิติสัมพนัธ์ การสังเคราะห์ ภาพรวม สมองทั้ง 2 ซีก ทาํงานผสานกนัดว้ย คอร์พสั แคลโล

ซมั (Corpus Callosum) ทาํใหค้นเรามีเหตุผลและอารมณ์ควบคู่กนัไป พร้อมทั้งมีวฒิุภาวะทางปัญญา 

(IQ)และวฒิุภาวะทางอารมณ์(EQ)ควบคู่กนัไปดว้ยเช่นกนั (วรุิณ ตั้งเจริญ.2546:33-36).   

         2.4 การรับรู้สุนทรียภาพในงานทัศนศิลป์ 

               ทศันศิลป์ (Visual Art) เป็นงานศิลปะท่ีมองเห็นได ้ รับรู้ดว้ยตา นอกจาก “ทศันะ” จะ

หมายถึง งานศิลปะท่ีมองเห็นแลว้ ยงัหมายถึงการสร้างสรรคจ์ากส่ือดลใจ (Inspiration)ท่ีมองเห็นได ้

ประจกัษไ์ดอ้ยา่งเป็นรูปธรรม ส่ือดลใจมิไดเ้กิดจากส่ิงท่ีมองไม่เห็น คิดฝันเอาเอง ไสยศาสตร์หรือ

จินตนาการในเชิงจิตนิยม กุลสตาฟ คูเบท ์ ศิลปินลทัธิสัจนิยม (Realism)เคยกล่าวไวว้า่ “ฉนัไม่เคย

เห็นเทพธิดา ฉนัจึงเขียนเทพธิดาไม่ได”้ แลว้คูเบทก์็เขียนภาพฉพาะวตัถุ ส่ิงแวดลอ้ม และเหตุการณ์ท่ี

เกิดข้ึนจริงในขณะนั้น (วรุิณ ตั้งเจริญ.2546:49-50).   

               การท่ีเรามองเห็นภาพเดียวกนั แต่กลบัเห็นภาพและตีความหมายแตกต่างกนัไปทั้งท่ีภาพนั้น

คงท่ี จึงแสดงใหเ้ห็นวา่การรับรู้ของเราต่างหากท่ีเปล่ียนแปลงไป เพราะฉะนั้นกระบวนการรับรู้

ทางการเห็น และการแปรความหมายนั้น มีความสาํคญัตอการเรียนรู้ คุณค่าความงามของศิลปะ ทั้งผู ้

สร้างสรรคศิ์ลปะและผูดู้ศิลปะต่างจะแลเห็นคุณค่าและแปรความหมายของผลงานแต่ละช้ินออกมา

ไม่เหมือนกนั ซ่ึงก็ข้ึน อยูก่บัศกัยภาพในการรับรู้ท่ีตั้งอยูบ่นพื้นฐานของประสบการณ์ทางการเห็น 

(Visual Experience) ของแต่ละบุคคลเป็นสาํคญั ดงัตวัอยา่งภาพท่ีสามารถตีความหมายแตกต่างกนั 
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ภาพท่ี 3 การรับรู้ทางศิลปะ 1 

 

 
ภาพท่ี 4 การรับรู้ทางศิลปะ 2 

 

 
ภาพท่ี 5 การรับรู้ทางศิลปะ 3 
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ภาพท่ี 6 การรับรู้ทางศิลปะ 4 

 

 
ภาพท่ี 7 การรับรู้ทางศิลปะ 5 

 

 
ภาพท่ี 8 การรับรู้ทางศิลปะ 6 
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ภาพท่ี 9 การรับรู้ทางศิลปะ 7 

 

 
ภาพท่ี 10 การรับรู้ทางศิลปะ 8 
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ภาพท่ี 11 การรับรู้ทางศิลปะ 9 

 

    
ภาพท่ี 12 การรับรู้ทางศิลปะ 10                                    
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ภาพท่ี 13 การรับรู้ทางศิลปะ 11 

 

 
ภาพท่ี 14  การรับรู้ทางศิลปะ 12 
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                 การมองเห็นแบบธรรมดาหรือแบบทัว่ไปนั้น เป็นการมองเห็นหรือรับรู้ในธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มท่ีปราศจากการสังเกตความตั้งใจ และไร้ความประสงค ์ คลา้ยกบัปรากฏการณ์นั้นเกิดข้ึน

โดยทนัทีเป็นปกติวสิัย ซ่ึงแตกต่างจากการรับรู้การเห็นทางศิลปะท่ีเป็นความสามารถท่ีจะเขา้ใจ  และ

กินความกวา้งขวางจากภายนอกสู่ความรู้สึกภายในมากกวา่(ธวชัชานนท ์ ตาไธสง.2546:26).   

               มโน  พิสุทธิรัตนานนท ์(2546 : 93, 95)  กล่าวถึงหลกัการรับรู้ทางทศันศิลป์และสุนทรียะทาง

ทศันศิลป์ไวด้งัน้ี หลกัการรับรู้ทางทศันศิลป์  ซ่ึงใชว้สัดุเป็นส่ือในการสร้างสรรคแ์ละส่ือสารสุนทรี

ยรสและเนน้จาํเพาะการรับรู้ทางการเห็นเป็นสาํคญั  หลกัการรับรู้ทางการเห็นจึงมีความสาํคญัต่อการ

รับรู้ทางทศันศิลป์  ตามปกติการเห็นหรือการมองเห็นของมนุษยต์อ้งอาศยัปัจจยัแวดลอ้มอ่ืนๆ เขา้ช่วย 

ท่ีสาํคญัไดแ้ก่แสงสวา่ง มนุษยใ์ชต้าในการสัมผสัรู้ การรับรู้ทางประสาทส่วนน้ีจะส่งผา่นขอ้มูลข่าวสาร

ทางการเห็นไปยงัสมองและจิตของมนุษยก่์อนท่ีมนุษยจ์ะแสดงอาการตอบสนองทางอารมณ์รู้สึก ทาง

คาํพดู หรือพฤติกรรมต่อวตัถุทางการเห็นนั้นๆ  กระบวนการรับรู้ทางการเห็นไดเ้ลือกสรรส่ิงท่ีเห็นได้

เช่ือม โยงกนัไปกบัการแปลความหมายและตอบสนองในชัว่ขณะท่ีเห็นนั้น  การรับรู้ทางสุนทรียะต่อ

ผลงานศิลปะ  ก็จะมีการตอบสนองทางสุนทรียะ (Aesthetic Response)  ซ่ึงปรากฏออกมาในดา้น

อารมณ์รู้สึก เช่น  พึงพอใจ  ประทบัใจ  อ่ิมใจหรือสะเทือนใจ  เป็นตน้  การแปลความหมายและการ

ตอบสนองอนัเกิดจากการรับรู้ทางการเห็นของแต่ละคนจะแตกต่างกนั  ข้ึนอยูก่บัประสบการณ์  

ทรรศนะ  และคตินิยมของแต่ละคน  ส่ิงท่ีไดรั้บรู้ทางการเห็นจะถูกเก็บไวใ้นรูปของ  จินตภาพหรือ

ภาพลกัษณ์ (Image)  การรับรู้ทางการเห็นท่ีเก่ียวกบั  ทศันศิลป์จะมีรายละเอียดท่ีซบัซอ้นประณีต  

เก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะของศิลปะและส่ิงงามนั้นๆ  โดยเฉพาะท่ีเป็นขอ้มูลความรู้ดา้นอารมณ์และ

ความรู้สึก (Sensory Knowledge)  อนัเกิดจากทศันธาตุ (ศิลปะธาตุ) และสุนทรียธาตุ ประกอบกนั… 

 สุนทรียะในทศันศิลป์   

 1.  ทศันศิลป์ควรมีคุณสมบติัท่ีแทจ้ริงในตวัมนัเอง ดงัน้ี คือ คุณสมบติัทางกายภาพภายใน 

(Physical Subs tracts)  คุณสมบติัต่อความรู้สึกทางกายภาพท่ีสาํแดงใหเ้ห็นได ้  (Physical Appearance)  

และคุณสมบติัทางความหมายต่อชุมชน (Ritualistic Meaning) นอกจากน้ียงัตอ้งประกอบดว้ยคุณสมบติั

อ่ืนๆ  อีกเช่นคุณสมบติัในการดาํรงอยู ่ คุณสมบติัท่ีใหค้วามรู้สึกเพิ่มพนู  คุณสมบติัท่ีส่งใหเ้กิดความคิด

เช่ือมโยง  และคุณสมบติัท่ีมีความพร้อมสมบูรณ์ทุกดา้น 

 2.  มูลฐานทางทศันศิลป์ (Art Elements) ประกอบดว้ย จุด เส้น สี รูปร่างรูปทรง พื้นผวิ ค่า

นํ้าหนกั บริเวณวา่ง ฯลฯ 

 3. หลกัการของทศันศิลป์ (Principle of Art) ไดแ้ก่ดุลยภาพ การเนน้ สัดส่วน ความ

กลมกลืน ความหลากหลาย ความมีเอกภาพ จงัหวะ เป็นตน้ 

 4.  องคป์ระกอบในทศันศิลป์ (Composition in Visual Art)  หมายถึง เง่ือนไขในการจดัวาง 

เรียบเรียงทศันธาตุ หรือปัจจยัศิลปะ อนัเป็นการปรุงแต่งตามลกัษณะอตัวสิัยใหมี้จุดสนใจหลกั (Point 
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of Interesting, Dominance)  จุดสนใจรอง (Sub dominance) องคป์ระกอบศิลป์ยงัตอ้งมีรูปแบบอนัเกิด

จากทศันธาตุท่ีเลือกสรรแลว้  มีเน้ือหา  (Contents)  อนัเก่ียวเน่ืองดว้ยรูปธรรมและนามธรรมสอดคลอ้ง

กบัทศันศิลป์แต่ละประเภท  แต่ละเทคนิคหรือกระบวนการสร้างสรรค ์ เช่น  จิตรกรรม, ประติมากรรม  

ศิลปะภาพพิมพ ์ เป็นตน้ 

 5.  คุณค่าทางสุนทรียะในทศันศิลป์  ไดแ้ก่ คุณค่าทางเร่ืองราว (Content Value)  คุณค่า

ทางการแสดงออก (Expressive Value)  และคุณค่าทางรูปแบบรูปทรง (Form Value)  ซ่ึงเก่ียวขอ้ง

สัมพนัธ์กบัองคป์ระกอบศิลป์  คุณค่าทางสุนทรียะในทศันศิลป์แทจ้ริงเป็นคุณค่าท่ีเกิดจากการรับรู้โดย 

รวมในระดบัผสัสะ (Sensation) และคิดเช่ือมโยงในระดบัเพง่พินิจ (Mind Contemplation) 

               นอกจากน้ี สวนศรี  ศรีแพงพงษ ์ (2538:86-87)  ยงัไดก้ล่าวถึงความหมายขององคป์ระกอบ

ของการรับรู้ไวด้งัน้ี การรับรู้  เป็นส่วนประกอบประการแรกของมนุษย ์  จะพบวา่ผูท่ี้มีความคิด

สร้างสรรคส่ิ์งต่างๆ ได ้ มกัจะเป็นผูพ้บมาก เห็นมาก รับรู้มาก และพยายามสังเกตจากการรับรู้นั้น การ

รับรู้ท่ีแน่นอนโดยปกติมกัจะเกิดเม่ือเราพบเห็นเร่ืองต่างๆ  ท่ีประทบัใจหรือประสบกบัเหตุการณ์ต่างๆ 

ท่ีน่าสนใจ... อยา่งไรก็ดี  การรับรู้ของมนุษยแ์ต่ละคนนั้น  ยอ่มแตกต่างกนัไปไม่เหมือนกนับางคนมี

ประสาทสัมผสัดี มีความจาํดีหรือบางท่านเห็นวตัถุอยา่งเดียวกนัแต่อยูค่นละมุมก็มองเห็นต่างกนั  

องคป์ระกอบในการรับรู้มีหลายประการ คือ 

 1. รูปและพื้น  การท่ีเรามองเห็นวตัถุ ตาเรารับรู้พร้อมๆ  กนัทั้งรูปและพื้นวตัถุเป็นรูปและ

บริเวณเป็นพื้น  เม่ือเราเห็นมา้ลายเราเห็นรวมๆ  กนั  ทั้งลายดาํและลายขาวและเราไม่สามารถตอบไดว้า่ 

มา้ลายนั้น มีลายดาํหรือลายขาว เม่ือเรามองลายดาํเป็นรูป พื้นสีขาว เราก็เห็นลายดาํ แต่เม่ือเรามองลาย

ขาวเป็นรูป พื้นเป็นสีดาํ เราก็เห็นลายขาว 

 2. แสงและเงา  การท่ีเรารับรู้ได ้  เพราะมีแสงสวา่งบริเวณท่ีวตัถุตั้งอยู ่  ถา้ไม่มีแสงสวา่ง  

นํ้าหนกัของวตัถุก็ไม่มี ถา้เราเห็นแสงสวา่งเท่าๆ กนั ไม่มีเงา นํ้าหนกัของส่ิงท่ีมองเห็นไม่ต่างกนัก็จะไม่

สามารถเห็นอะไรได ้คงเห็นเป็นหมอกไปหมด และแสงเงายงัมีส่วนทาํใหว้ตัถุเปล่ียนแปลงไปดว้ย 

 3. ตาํแหน่งและสัดส่วน  การท่ีเรารับรู้ได ้ หรือมองเห็นไดเ้พราะตาํแหน่งของเราและตาํแหน่ง

ของวตัถุ ถา้เราเขา้ใกลว้ตัถุนั้น ก็มองเห็นชดั เห็นส่วนละเอียดมาก แต่ถา้อยูไ่กลก็มองเห็นไม่ชดั  และ

วตัถุท่ีอยูใ่กลเ้รามกัจะมีขนาดใหญ่  วตัถุท่ีอยูไ่กลมากมกัมีขนาดเล็กเป็นสัดส่วนกนั 

 4. ความเคล่ือนไหว  การท่ีเรารับรู้ไดเ้พราะความเคล่ือนไหวของวตัถุนั้นๆ  หรือเพราะเรา

เคล่ือนไหวเอง  ตวัอยา่งเช่น ถา้มีใครเอาผา้มาผกูตาแลว้ใหเ้ดินรอบๆ หอ้ง เราก็สามารถรู้ไดว้า่หอ้งนั้น

กวา้งยาวขนาดไหนหรือมีอะไรในหอ้งนั้นบา้ง 

 5. การสัมผสัลูบคลาํ  การท่ีเรารับรู้ไดห้รือมองเห็นไดเ้พราะการลูบคลาํสัมผสั  เราอาจหลบัตา

แลว้มีคนเอาวตัถุมาวางบนฝ่ามือ  เราก็จะรู้วา่วตัถุนั้นมีลกัษณะเป็นอยา่งไรหรือลูบหนา้ ลูบขา  เราก็

ทราบวา่ผวิเนียนหรือไม่ มีขนหนา้แขง้มากนอ้ยเพียงไร 
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               จากทรรศนะเก่ียวกบัการรับรู้ทางสุนทรียะของนกัวชิาการดงักล่าวขา้งตน้  สามารถสรุปไดว้า่

การรับรู้ทางสุนทรียะของมนุษยเ์กิดข้ึนจากประสบการณ์ทางการมองเห็น การรับรู้ดว้ยประสาทสัมผสั

ของมนุษยท่ี์มีต่อธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม และผลงานอนัน่าประทบัใจท่ีมนุษยส์ามารถสัมผสัและรับรู้ได ้ 

การรับรู้ดงักล่าวจะแตกต่างกนัมากนอ้ยเพียงใดนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัประสบการณ์ในการพบเห็นและ

สัมผสัของแต่ละคน มนุษยส์ามารถพฒันาการรับรู้ไดด้ว้ยการฝึกฝนการรู้จกัสังเกต สอบถามและ

วเิคราะห์ และเหตุน้ีเองมนุษยจึ์งตอ้งเรียนรู้องคป์ระกอบพื้นฐานทางทศันศิลป์ อาทิ การรับรู้รูปและพื้น 

แสงและเงา ตาํแหน่งและสัดส่วน จงัหวะและความเคล่ือนไหว  ตลอดจนความมีเอกภาพอนัเป็น

ส่วนประกอบท่ีจะทาํใหม้นุษยเ์กิดการรับรู้ทางสุนทรียะอยา่งสมบรูณ์  

 

3.  องค์ประกอบพืน้ฐานในการรับรู้ทางทศันศิลป์ 

     3.1 ความหมายและขอบข่ายทางศิลปะ 

           3.1.1 ความหมายของศิลปะ 

           พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑิตตยสถาน พ.ศ.2525 ใหค้าํจาํกดัศิลปะวา ศิลปะ เป็นภาษา

สันสกฤต(ภาษาบาลีวา่ สิปฺป) หมายถึง ฝีมือ ฝีมือทางการช่าง การแสดงออกมาให้เห็นปรากฏข้ึนได้

อยา่งงดงามนาพึงชม และเกิดอารมณ์สะเทือนใจ 

            ศิลป  พีระศรี กล่าวถึงศิลปะ วา่มีความหมายตรงกบัศพัทภ์าษาองักฤษวา่ Art ซ่ึงมีความหมาย

วา่ งานอนัเป็นความพากเพียรของมนุษย ์ซ่ึงตอ้งใชค้วามพยายามดว้ยมือและดว้ยความคิด เช่น ตดัเส้ือ 

สร้างเคร่ืองเรือน ปลูกตน้ไม ้ เป็นตน้ อยา่งน้ีเป็นศิลปะมีความหมายอยา่งกวา้งขวาง มนุษยท์าํส่ิงให้

เป็นศิลปะข้ึนก็เพื่อความพอใจ ความรู้สึกของตนเองท่ีมีมาแต่กาํเนิด คือ รักและนิยามส่ิงงามส่ิง

ไพเราะ มนุษยย์อ่มตกแต่งประดบัตนดว้ยส่ิงท่ีเป็นวตัถุงามๆ ความจริงคนเราไม่วา่คนเช่นไร ยอ่ม

ยนิดีเขา้ใกลส่ิ้งท่ีเป็นความงาม ความไพเราะ และความรู้สึกขยะแขยงออกห่างจากส่ิงท่ีเป็นความนา

เกลียด (ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์2546:16-17).   

             ปัญหาในการนิยามความหมายของคาํวา่ศิลปะมีมานานแลว้ นกัปราชญ ์นกัการศึกษา และผูรู้้

รุ่นก่อนๆไดพ้ยายามกาํหนดความหมาย โดยใชค้วามคิดและเหตุผลต่างๆกนั เช่น โดยวธีิเปรียบเทียบ

ระหวา่งผลงานท่ียอมรับกนัวา่เป็นศิลปะ หรือพยายามศึกษาถึงประวติัความเป็นมาของศิลปะในอดีต

ตามสภาพท่ีเหลืออยูใ่นปัจจุบนั เปรียบเทียบกบัสภาพของศิลปะปัจจุบนัเป็นตน้ อยา่งไรก็ดีจากผล

ของความเขา้ใจท่ีเหลือตกทอดเป็นคาํนิยามต่างๆกนั คือ 

                   1)  ศิลปะ คือ การเลียนแบบธรรมชาติ 

                   2)  ศิลปะ คือ การแสดงออกเก่ียวกบัความศรัทธาเช่ือถือของแต่ละสมยั 

                   3)  ศิลปะ คือ ส่ือติดต่อระหวา่งกนัแบบหน่ึง 

                   4)  ศิลปะ คือ เป็นภาษาชนิดหน่ึง 
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                   5)  ศิลปะ คือ การแสดงออกทางบุคลิกภาพเด่นๆของศิลปิน 

                   6)  ศิลปะ คือ การถ่ายทอดความรู้สึกหรือแสดงความรู้สึกเป็นรูปทรง 

                   7)  ศิลปะ คือ การแสดงออกทางความงาม 

                   8)  ศิลปะ คือ การแสดงออกทางความเช่ือ 

                   9) ศิลปะ คือ ความชาํนาญในการลาํดบัประสบการณ์และถ่ายทอดตามจินตนาการให้เป็น

วตัถุท่ีมีสุนทรียภาพ 

                 10)  ศิลปะ คือ การรับรู้ทางการเห็น(อารี  สุทธิพนัธ์ุ.2535:13-14).   

                 จะเห็นไดว้า่ ศิลปะเป็นคาํทีมีความหมายหลากหลายท่ีมุ่งนิยาม ใหส้อดคลอ้งกบัจุดยนืและ

มุมมองของแต่ละบุคคล ศิลปะดั้งเดิมจึงมกัหมายถึง งานช่างฝีมือ หรือทกัษะท่ีเกิดจากการสร้างสรรค์

ของมนุษย ์ และเกิดจากภูมิปัญญา ความศรัทธา ความพากเพียร ตลอดจนมีความประณีต และวจิิตร

บรรจงอีกดว้ย อยา่งไรก็ตาม ศิลปะในความหมายของปัจจุบนัและอนาคตมีแนวโนม้ท่ีจะมุ่งเนน้ไปสู่

การใชค้วามคิดสร้างสรรคม์ากกวาการใชฝี้มือ หรืออาจกล่าวไดว้า่ ความคิดอยูเ่หนือรูปแบบ ซ่ึง

ความคิดจะนาํไปสู่จินตนาการ โดยอาจจะใชส่ื้อและเทคนิควธีิการใหส้อดคลอ้งกบัเทคโนโลยใีน

ปัจจุบนั  

              3.1.2 ขอบข่ายทางศิลปะ 

              ศิลปะ  คือ ผลงานของมนุษยท่ี์เก่ียวขอ้งกบัความคิดสร้างสรรค ์ ซ่ึงนอกจากจะหมายถึงเร่ือง

ของภาพวาด ภาพเขียน ภาพพิมพ ์ รูปป้ัน รูปแกะสลกัแลว้ มกัจะหมายความรวมไปถึงผลงานของ

มนุษย ์ ซ่ึงแสดงความงามและความซาบซ้ึงในลกัษณะอ่ืนๆ เช่น วาทศิลป์ ศิลปะการปกครอง ศิลปะ

การครองเรือน ตลอดจนผลงานท่ีเก่ียวขอ้งกบังานช่าง งานประดิษฐ์ งานเคร่ืองป้ันดินเผา ฯลฯ ศิลปะ

สามารถแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะใหญ่ๆ คือ วจิิตรศิลป์ และศิลปะประยกุต(์ธวชัชานนท ์  ตาไธสง.

2546:21).   
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ศิลปะ 

 

                                           วจิิตรศิลป์                                               ศิลปะประยุกต์ 

                                                                      

                                          จิตรกรรม                                                 พานิชยศิลป์ 

                                          ประติมากรรม                                          มฑันศิลป์ 

ทศันศิลป์                           สถาปัตยกรรม                                         ศิลปหตัถกรรม 

                                          ภาพพิมพ ์                                                อุตสาหกรรมศิลป์ 

                                          ส่ือผสม 

                                           ศิลปะภาพถ่าย 

โสตทศันศิลป์                    วรรณกรรม(สัญลกัษณ์ศิลป์) 

                                           ดนตรีและนาฏศิลป์ 

 

แผนภูมิที ่1  การแบ่งสาขาและประเภทศิลปะ 

 

                        1)  วจิิตรศิลป์ 

                            วจิิตรศิลป์ คือ งานศิลปะท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อความงาม ความพอใจมากกวา่

ประโยชน์ใชส้อย เราอาจเรียกศิลปะสาขาน้ีวา่ ศิลปะบริสุทธ์ิ (pure art)เพราะศิลปินจะสร้างสรรคง์าน

ข้ึนมาดว้ยความพอใจ ความบริสุทธ์ิใจ มิไดห้วงัผลตอบแทนใดๆ หรืออาจเพื่อใชป้ระโยชน์บา้ง แต่ก็

เนน้ความละเอียดลออในการสร้างสรรคใ์หว้ิจิตรพิสดารหรูหราเกินความจาํเป็นแก่ประโยชน์ใชส้อย 

จึงอาจเรียกศิลปะสาขาน้ีวา่ ประณีตศิลป์                     

                        2)  ศิลปะประยกุต ์

                            ศิลปะประยกุตเ์ป็นศิลปะท่ีมีจุดหมายเพื่อประโยชน์ใชส้อย เพื่อตอบสนองความ

ตอ้งการทางร่างกายเป็นอนัดบัแรก และคาํนึงถึงความงามเป็นอนัดบัรอง(ฉตัร์ชยั อรรถปักษ.์

2550:10-21). 

     3.2 ความหมายและองค์ประกอบหลกัของศิลปะ 

           3.2.1 ความหมายขององค์ประกอบหลกัของศิลปะ 

        สุนทรียภาพทางทศันศิลป์  เป็นการรับรู้คุณค่าของความงาม  ความประณีตและเร่ืองราว

ต่างๆ  จากการมองเห็นโดยตรง  คุณค่าท่ีรับรู้ คือ รูปทรง และเร่ืองราวท่ีเกิดจากส่วนประกอบทาง

ทศันศิลป์ (Elements of Art) ไดแ้ก่ เส้น สี แสงเงา พื้นผวิ ความกลมกลืน ฯลฯ  ซ่ึงเป็นส่วนประกอบ

ของความงามทศันศิลป์นั้นเอง  การท่ีมนุษยเ์กิดความรู้สึกซาบซ้ึง หรือรับรู้คุณค่าของส่ิงท่ีงาม  ความ



 

 

 

25 

ประณีต และเร่ืองราวต่างๆ ถือไดรั้บสุนทรียภาพของส่ิงนั้นแลว้ศิลปะทศันศิลป์เป็นส่ิงทีสร้างสรรค์

ข้ึน  เพื่อใหส้ัมผสัรับรู้ทางสายตาเป็นหลกั  ดงันั้นศิลปินผูส้ร้างผลงานจึงมีจุดมุ่งหมายในการถ่ายทอด

อารมณ์  ความรู้สึก  และแนวความคิดสร้างสรรคไ์ปสู่ผูดู้ดว้ยการแสดงออกของรูปทรง เร่ืองราว ท่ี

สามารถชกัจูงใหผู้ดู้มีความรู้สึกนึกคิดคลอ้ยตามศิลปิน  การถ่ายทอดของศิลปินจะสร้างจินตนาการท่ี

ไดจ้ากธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  แลว้นาํมาเปิดเผยเป็นส่ือในผลงานแทนความหมายท่ีแฝง

ส่ิงแวดลอ้ม  ดว้ยเหตุผลท่ีวา่ การแสดงออกบางคร้ังให้ความรู้สึก เยน็ชา แปลกตา น่าท่ึง น่ากลวั 

เกลียดชงั และสมหวงั ตามเหตุผลนั้นๆ  แต่ผลงานช้ินไหนมีเหตุผล มีเป้าหมายท่ีในสังคมนั้นยอมรับ 

กล่าวไดว้า่ผลงานช้ินนั้นมีสุนทรียภาพทางทศันศิลปะ ( มยั ตะติยะ .2547 : 82 )   

      ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์(2546 : 90).ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบหลกัของศิลปะหรือส่วนประกอบ 

ทางทศันศิลป์ (Elements of Art) หมายถึง ส่วนประกอบท่ีทาํใหเ้กิดการมองเห็นทศันศิลป์ ดว้ย

ประเด็นความหมายและคาํจาํกดัความดงักล่าว จึงมีนกัวชิาการหรือศิลปินใชค้าํเรียกนยัยะความหมาย

เดียว กนัน้ีแตกต่างกนัออกไป เช่น บางท่านอาจเรียก องคป์ระกอบทศันศิลป์ วา่ ทศันธาตุ (Visual 

Elements) ซ่ึงหมายถึง ธาตุ ท่ีทาํใหเ้กิดการมองเห็นนัน่เอง ในขณะท่ีบางท่านอาจเรียกสั้นๆวา่ 

องคป์ระกอบศิลป์ หรือ องคป์ระกอบศิลปะ ซ่ึงในส่วนหลงันั้นผูท่ี้ใชค้าํน้ีไดใ้ชโ้ดยพื้นฐานท่ีเช่ือวา่ 

ผูฟั้งหรือผูอ่้านจะเขา้ใจคาํวา่ ศิลปะ ในกรอบของ ทศันศิลป์ ซ่ึงท่ีจริงแลว้ คาํวา่ ศิลปะ นั้นมีขอบข่าย

รวมไปถึงวรรณกรรม ดนตรี นาฎศิลป์ เป็นตน้  

              ดงันั้นสรุปได้ว่าความหมายขององค์ประกอบหลกัของศิลปะ หมายถึง องค์ประกอบศิลปะ 

หรือ ส่วนประกอบท่ีทาํให้เกิดการมองเห็นทศันศิลป์ (Elements of Art) คุณค่าท่ีรับรู้ได ้คือ จุด เส้น สี 

แสงเงา พื้นผวิ ฯลฯ  ซ่ึงเป็นส่วนประกอบของความงามทศันศิลป์นั้นเอง   

              3.2.2  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์ (Elements of Art) 

              ชลูด  น่ิมเสมอ ( 2531) กล่าวถึงส่วนประกอบของการเห็นหรือส่วนประกอบทางทศันศิลป์ 
(Elements of Art) เก่ียวขอ้งกบัการรับรู้เชิงสุนทรีย ์ความเก่ียวขอ้งกบัธาตุดงักล่าวจะมีอยู่ตลอดเวลา 

ดงันั้นถา้เราจะเรียนรู้ทางดา้นสุนทรียน้ี์ ตอ้งจดัลาํดบัส่วนประกอบของการเห็นโดยเร่ิมจากส่วนท่ีเป็น

พื้นฐานท่ีสุดจะได ้7 ส่วน คือ 

 1.  จุด(Point) เป็นทศันธาตุเบ้ืองตน้ท่ีสุดของการเห็น มีมิติเป็นศูนย ์ไม่มีความกวา้ง ความยาว 

หรือความลึก ไม่สามารถแบ่งออกได้อีก เป็นส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดในการสร้างรูปทรง และสร้างพลัง

เคล่ือนไหวของท่ีว่างข้ึนในภาพได้ เม่ืออยู่ในท่ีว่างจะก่อปฏิกิริยาต่อท่ีว่างเม่ือนํามาเรียงต่อกันจะ

กลายเป็นเส้น ถา้จดัรวมกลุ่มกนัจะกลายเป็นรูปร่างหรือนํ้ าหนกัท่ีให้ปริมาตรแก่รูปทรงจากจุดหน่ึงถึง

จุดหน่ึงมีเส้นท่ีมองไม่เห็นดว้ยตา แต่เห็นดว้ยจินตนาการปรากฏอยูเ่รียนกวา่เส้นโครงสร้าง 

 2.  เส้น (Line) เส้นเป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีสุด ของโครงสร้างทางศิลปะ เป็นแกนของ

ทศันศิลป์ทุกๆ แขนง เส้นเกิดจากจุดท่ีต่อกนัในทางยาว เส้นชั้นตน้ท่ีเป็นพื้นฐานจริงๆ มี 2 ลกัษณะ คือ 
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เส้นตรง กบัเส้นโคง้ เส้นต่างๆ ล้วนประกอบข้ึนจากเส้นตรง และเส้นโค้ง และเส้นยงัมีหน้าท่ีเป็น

ขอบเขตของท่ีวา่ ขอบเขตของส่ิงของ ขอบเขตของรูปทรง ขอบเขตของนํ้าหนกั และขอบเขตของสี เป็น

ตน้ 

 3.  นํ้ าหนกั (Tone) เป็นค่าของความอ่อนแก่ของบริเวณท่ีถูกแสงสวา่ง และเป็นบริเวณท่ีเป็น

เงาของวตัถุ หรือการระบายสีท่ีเป็นนํ้ าหนกัอ่อน แก่ของสีหน่ึง หรือหลายสี หรือบริเวณท่ีมีสีขาว สีเทา 

สีดาํ ในความเขม้ระดบัต่างๆ ในงานช้ินหน่ึง นํ้ าหนกัท่ีใชต้ามแสงเงาในธรรมชาติจะทาํให้เกิดปริมาตร

รูปทรง 

 4.  สี (Colour) เป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีน่ามหัศจรรย ์สีมี อยู่ในแสงแดด เป็นคล่ืน

แสงชนิดหน่ึง จะปรากฏให้เห็นเม่ือคล่ืนแสงผา่นละอองนํ้ าในอากาศและเกิดการหกัเหเป็นสีรุ้งออกมา 

สีรุ้งท่ีเห็นอยูใ่นทอ้งฟ้ามี 7 สี คือ ม่วง ม่วงนํ้าเงิน นํ้าเงิน เขียว เหลือง ส้ม และแดง 

 สีมีอยู ่2 ชนิด คือสีท่ีเป็นแสง (Spectrum) ไดแ้ก่สีท่ีเกิดจากการหกัเหของแสง กบัสีท่ีเป็นวตัถุ 

(Pigment) ไดแ้ก่สีท่ีอยูใ่นวตัถุธรรมชาติทัว่ไป เช่น พืช สัตว ์แร่ธาตุ 

 สีเป็นทศันธาตุท่ีสําคญัท่ีสุดในงานจิตรกรรม นอกจากมีคุณลกัษณะของทศันธาตุอ่ืนๆ อยู่

ครบถว้นแลว้ ยงัมีลกัษณะพิเศษเพิ่มข้ึนอีก 3 ประการ 

 1) ความเป็นสี (Hue) หมายถึงวา่ เป็นสีอะไร เช่น แดง เหลือง เขียว ฯลฯ ตามวงสีธรรมชาติ 

 2) นํ้าหนกัของสี (Value) หมายถึงความสวา่ง หรือความมืดของสี ถา้เราผสมสีขาวเขา้ไปในสี

หน่ึง สีนั้นจะสวา่งข้ึน หรือมีนํ้ าหนกัอ่อนลง และถา้เราเพิ่มสีขาวเขา้ไปทีละนอ้ยตามลาํดบั เราจะไดค้่า

ของสี หรือนํ้าหนกัของสีท่ีเรียงลาํดบัจากแก่ท่ีสุดไปอ่อนท่ีสุด 

 3) ความจดัของสี (Intensity) หมายถึงความสดหรือความบริสุทธ์ิของสีสีหน่ึง สีท่ีถูกผสมดว้ย

สีดาํจะหม่นลง ความจดัหรือความบริสุทธ์ิจะลดลง ความจดัของสีจะเรียงลาํดบัจากจดัท่ีสุดไปจนหม่น

ท่ีสุดไดห้ลายระดบั 

 5.  ลกัษณะผิว (Texture) หมายถึง ลกัษณะของพื้นผิวของส่ิงของในบริเวณต่างๆ ท่ีเม่ือสัมผสั

จบัตอ้ง หรือเม่ือเห็นแลว้จะรู้สึกไดว้่า หยาบ ละเอียด มนั ดา้น ขรุขระ เป็นเส้น เป็นจุด เป็นกาํมะหยี ่

ฯลฯ ลกัษณะผวิมี 2 ชนิด คือ 

     5.1 ลกัษณะผวิท่ีเราจบัตอ้งได ้เช่นกระดาษทราย ผวิส้ม แกว้ ฯลฯ 

     5.2  ลกัษณะผวิท่ีทาํเลียบข้ึน เม่ือมองดูแลว้จะรู้สึกวา่หยาบ ละเอียด แต่เม่ือสัมผสัจริงจะ

เป็นผวิเรียบ เช่น วสัดุสังเคราะห์ท่ีทาํเป็นลายไม ้ลายหิน หรือการใชร้อยพูก่นัในจิตรกรรมบางช้ิน 

 6.  รูปร่าง (Shape) และรูปทรง (From) รูปร่าง และรูปทรงเป็นรูปธรรมทางศิลปะท่ีส่ือ

ความหมายจากศิลปินไปสู่ผูดู้ โดยทัว่ไปคาํทั้งสองจะใชแ้ทนกนัไดเ้พราะมีความใกลเ้คียงกนัแต่ในทาง

ทศันศิลป์จะมีความแตกต่างกนัดงัน้ี 
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 6.1   รูปร่าง คือเน้ือท่ีของรูปร่าง สี เส้น แสง และเงา หรือเน้ือท่ีขององคป์ระกอบทางศิลปะ

ทั้งสามน้ีรวมกนั รูปร่างจึงเป็นภาพสองมิติท่ีหมายถึงเน้ือท่ีภายในเส้นขอบเขต เช่น ลากเส้นเป็นรูป

วงกลม เน้ือท่ีภายในวงกลมนั้นคือรูปร่าง ซ่ึงเป็นรูปภายนอกของส่ิงท่ีมีลกัษณะ 2 มิติ หรือ 3 มิติ เช่น 

แผ่นกลมกับลูกกลมจะมีรูปร่างเป็นวงกลมเหมือนกนั แต่มีรูปทรงต่างกันเพราะโครงสร้างต่างกัน 

รูปร่างแสดงเน้ือท่ีของผวิท่ีเป็นระนาบมากกวา่จะเป็นปริมาตรหรือมวล 

 6.2   รูปทรง คือโครงสร้างทางรูปของงานศิลปะรวมทั้งรูปภายในและรูปภายนอกเป็น

โครงสร้างท่ีก่อรูปภาพในและรูปภายนอก เป็นโครงสร้างท่ีก่อรูปข้ึนด้วยหน่วยเพียงหน่วยเดียวหรือ

หลายหน่วย รวมตวักนัข้ึนมีความหมายแน่นทึบ เป็น 3 มิติ ไม่ว่าจะเป็นวตัถุจริงอย่างประติมากรรม 

หรือเห็นเป็นจริงอยา่งงานจิตรกรรม รูปทรงจะมีโครงสร้าง มีความหมาย และเอกภาพในตวัเอง รูปร่าง

และรูปทรงทางทศันศิลป์อาจแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท คือ รูปทรงเรขาคณิต (Geometric form) 

รูปทรงอินทรียรู์ป (Organic form) รูปทรงอิสระ (Free from) 

 7. ท่ีวา่ง (Space)  คือส่วนท่ีถูกกาํหนดดว้ยเส้นใหมี้รูปร่างดีข้ึน มีบทบาทในการสร้างและ

เสริมรูปทรงไม่นอ้ยกวา่ทศันธาตุทั้งหลาย พจนานุกรรมของมหาวทิยาลยัออกฟอร์ด (Oxford 

University Dictionary)  ใหค้าํจาํกดัความของท่ีวา่งไว ้ 3 ประการคือ ประการแรก เป็นท่ีวา่งภายใน

ขอบเขตท่ีกาํหนดให ้ เช่น ท่ีวา่งภายในหอ้งท่ีมีฝาลอ้มรอบ ประการท่ีสอง เป็นท่ีวา่งท่ีเป็นระยะวดัได้

จากมวลหน่ึงไปยงัมวลหน่ึง ประการสุดทา้ย เป็นการช้ีแสดงเวลาหรือระยะเวลาท่ีทาํหรือเปล่ียนแปลง

ไป ชลูด  น่ิมเสมอ ไดใ้หค้าํจาํกดัความไวใ้นทฤษฎีแห่งองคป์ระกอบศิลป์วา่ ความหมายของ     ท่ีวา่ง

คือ ปริมาตรของรูปทรงท่ีกินระวางเน้ือท่ีอยูอ่ากาศท่ีโอบลอ้มรูปทรง ระยะห่างระหวา่งรูปทรง 

(ช่องไฟ)ปริมาตรของท่ีวา่งท่ีจาํกดัดว้ยขอบเขต แผน่ภาพ 2 มิติท่ีศิลปินใชเ้ขียนภาพ 

    ฉตัรชยั  อรรถปักษ ์(2550 : 23).ไดก้ล่าวถึง  ส่วนประกอบทางทศันศิลป์ (Elements of Art)  

วา่ ในการศึกษาศิลปะใหเ้ขา้ใจและสามารถนาํไปใชไ้ดดี้นั้น จาํเป็นตอ้งศึกษาถึงองคป์ระกอบท่ีเป็น

พื้นฐานในการสร้างงานศิลปะเสียก่อน จึงจะสามารถแยกประเภทขององคป์ระกอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

ความรู้เหล่าน้ี เป็นความรู้พื้นฐานในการศึกษาถึงหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลปะและการนาํไป

ประยกุตใ์นงานขั้นต่อไป องคป์ระกอบท่ีเป็นพื้นฐานในการสร้างสรรคง์านศิลปะประกอบดว้ย จุด , 

เส้น , รูปร่าง – รูปทรง มวล, พื้นผวิ, สัดส่วน, สี,นํ้าหนกั , แสง-เงา และท่ีวา่ง 

    ดงันั้นสรุปไดว้า่    ส่วนประกอบทางทศันศิลป์ (Elements of Art) ประกอบดว้ย 

1.จุด (Point) 

              จุด (point)คือ รอยหรือแตม้ท่ีมีลกัษณะกลมๆปรากฏท่ีผวิพื้น จุดเพียง 1 บนท่ีวา่งจะทาํให้

สมองของผูดู้แสวงหาความหมายของมนั หากมีจุด 2 จุดจะทาํใหผู้ดู้นึกถึงเส้น หากมีจุด 3 จุดจะทาํให้

ผูดู้นึกถึงรูปสามเหล่ียม และหากนาํจุดหลายๆจุดมาเรียงต่อกนัเป็นกลุ่มจะเกิดการลวงตาของรูปทรง 

ทาํใหผู้ดู้มองเห็นภาพต่างๆตามท่ีจิตใจของเขานึกคิด ซ่ึงเป็นไปตามทฤษฎีเกสตลัต ์ ท่ีมกัซ์ เวร์ิทไฮ
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เมอร์(ค.ศ.1880-1943)คุร์ท คอฟฟ์คา (ค.ศ.1887-1941) และวอลฟ์กงั เคอเลอร์(ค.ศ.1887-1967) 

นกัจิตวทิยาชาวเยอรมนั เป็นผูต้ ั้งข้ึนโดยมีหลกัการวา่ ส่วนยอ่ยต่างๆจะมีความหมายก็เม่ือรวมกนัเขา้

เป็นส่วนรวม และประสบการณ์ทั้งหมด รวมทั้งประสบการณ์ทางดา้นสุนทรียภาพจะสัมพนัธ์กบั

โครงสร้างมูลฐานอยา่งไม่อาจแบ่งแยกออกจากกนัได(้จารุพรรณ  ทรัพยป์รุง.2548:25-26).   

 

 
ภาพท่ี 15  ภาพจุดหลายจุดมาเรียงต่อกนัเป็นกลุ่มจะเกิดการลวงตา 

 

 
ภาพท่ี 16 ภาพจุดหลายจุดมาเรียงต่อกนัเป็นกลุ่มจะเกิดการลวงตา 

 

 
ภาพท่ี 17 ภาพจุดหลายจุดมาเรียงต่อกนัเป็นกลุ่มจะเกิดการลวงตา 
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             เราสามารถพบเห็นจุดไดโ้ดยทัว่ไปในธรรมชาติ เช่น ดวงดาวบนทอ้งฟ้า บนส่วนต่างๆของ

ผวิพื้นและสัตว ์ บนกอ้นหิน พื้นดิน ฯลฯ จุดจดัเป็นองคป์ระกอบท่ีเป็นพื้นฐานขององคป์ระกอบอ่ืน 

เช่น จุดทาํให้เกิดเส้น รูปร่าง รูปทรง ค่าความอ่อนแก่ แสงเงา เป็นตน้ 

 

ภาพท่ี 18 ภาพลกัษณะของจุดท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ 

(ท่ีมา : ฉตัร์ชยั  อรรถปักษ.์2550:23).   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 19 ภาพตวัอยา่งการใชจุ้ดในการออกแบบ 

(ท่ีมา :จารุพรรณ  ทรัพยป์รุง.2548:26  ).   

 

2.  เส้น (Line) 

               เส้น(line)คือ รอยขีดท่ีเกิดข้ึนจากการเรียงต่อกนัของจุด ทิศทางและนํ้าหนกัของเส้นจะทาํ

ใหเ้ส้นมีผลกระทบทางดา้นจิตวทิยาท่ีแตกตางกนัออกไป เส้นจะส่ือสารถึงอารมณ์และภาวะของจิต

ผา่นลกัษณะและทิศทางของตวัมนัเอง การแปรผนัในความหมายของเส้นจะข้ึนอยูก่บัประสบการณ์

ของตวัเราเองเก่ียวกบัเส้นและทิศทางของเส้น 
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ภาพท่ี 20 ภาพตวัอยา่งเส้น 

(ท่ีมา :ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์2546:93  ).   

 

            เส้นจาํแนกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ เส้นตรง และเส้นโคง้ โดยปกติเส้นจะใหค้วามรู้สึกแกผู้ดู้  

ดงัน้ี 

เส้น 

 

เส้นตรง                                                     เส้นโค้ง 

                                 เส้นตรงแนวนอน                                         เส้นโคง้วงแคบลึก 

                                 เส้นตรงแนวตั้ง                                             เส้นโคง้วงกวา้งต้ืน 

                                 เส้นตรงแนวเฉียง/ เส้นซิกแซ็ก                     เส้นโคง้บิด 

                                                                                                       เส้นโคง้เกลียว 

                                                                                                       เส้นโคง้เวยีนกน้หอย 

                                                                                                       เส้นโคง้วงกลม 

                                                                                                       เส้นโคง้วงรี 

แผนภูมิที ่2  การแบ่งประเภทของเส้น 

 

      2.1  เส้นตรง 

           เส้นตรงจาํแนกไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ เส้นตรงแนวนอน แนวราบหรือแนวระดบั เส้นตรงแนว

ยนื แนวตั้งหรือแนวด่ิง และเส้นตรงเฉียงหรือเส้นทแยง ซ่ึงเส้นตรงแต่ละประเภทจะใหค้วามรู้สึก 

ดงัน้ี 

           2.1.1 เส้นตรงแนวนอน แนวราบหรือแนวระดบั จะใหค้วามรู้สึกสงบ น่ิง เงียบ ราบร่ืน เวิง้วา้ง 

           2.1.2 เส้นตรงแนวตั้ง จะใหค้วามรู้สึกสูงส่ง สง่างาม องอาจ มัน่คง แขง็แรง 
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           2.1.3 เส้นตรงแนวเฉียงหรือเส้นทแยง จะใหค้วามรู้สึกเคล่ือนไหว ไม่คงท่ี เอนอียงไม่แน่นอน 

             ในกรณีท่ีใชเ้ส้นเฉียงไปเฉียงมาติต่อกนัแบบสลบัฟันปลา เรียกวา่ เส้นซิกแซ็ก จะให้

ความรู้สึกเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนทิศทางอยา่งรวดเร็ว ชวนใหนึ้กถึงพลงัไฟฟ้า ฟ้าผา่ ต่ืนเตน้ อนัตราย 

ไม่เป็นระเบียบ 

      2.2  เส้นโคง้      

             เส้นโคง้จาํแนกไดเ้ป็น 7 ประเภท คือ เส้นโคง้วงแคบลึก เส้นโคง้วงกวา้งต้ืน เส้นโคง้บิด เส้น

โคง้เกลียว เส้นโคง้เวยีนกน้หอย เส้นโคง้วงกลม และเส้นโคง้วงรี ซ่ึงเส้นโคง้แต่ละประเภทจะให้

ความรู้สึกดงัน้ี 

            2.2.1  เส้นโคง้วงแคบลึก  จะใหค้วามรู้สึกงุนงง ป่ันป่วน บา้คลัง่ เหมือนตกอยูใ่นคล่ืนลม

รุนแรงยามทะเลมีพาย ุ

            2.2.2  เส้นโคง้วงกวา้งต้ืน จะใหค้วามรู้สึกสบาย ปลอดภยั คุน้เคย ผอ่นคลาย 

            2.2.3  เส้นโคง้บิด เป็นเส้นโคง้ท่ีมีวงโคง้บิดไปบิดมา จะใหค้วามรู้สึกเคล่ือนไหว ไม่หยดุน่ิง 

            2.2.4  เส้นโคง้เกลียว เป็นเส้นโคง้มีรูปร่างเหมือนขดลวดสปริง จะใหค้วามรู้สึกเคล่ือนไหว 

หมุนเวยีน งุนงง 

 
ภาพท่ี 21 ภาพตวัอยา่งการเส้น 

 

1.2.5 เส้นโคง้เวยีนกน้หอย เป็นเส้นโคง้หมุนวนรอบจุดศูนยก์ลางมีรูปร่างเหมือนกน้หอย 

จะใหค้วามรู้สึกเคล่ือนไหว  หมุนวน 

 

                       
ภาพท่ี 22 ภาพตวัอยา่งการเส้น 
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            2.2.6  เส้นโคง้วงกลม เป็นเส้นโคง้ปิดรูปวงกลม จะใหค้วามรู้สึกอ่อนโยน น่ิมนวล 

            2.2.7  เส้นโคง้วงรี   เป็นเส้นโคง้ปิดรูปวงรี จะให้ความรู้สึกอ่อนโยน น่ิมนวล 

(จารุพรรณ  ทรัพยป์รุง.2548:26-37 ).   

      2.3 รูปแบบของเส้น 

            หากพิจารณารูปแบบของเส้นท่ีปรากฏอยูใ่นส่ิงต่างๆรอบตวัหรือผลงานสร้างสรรคต่์างๆ เส้น

สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 แบบ คือ 

             2.3.1  เส้นท่ีเกิดข้ึนจริง  คือ เส้นท่ีถูกสร้างข้ึนดว้ยการขีดเขียนบนพื้นระนาบ 

 
ภาพท่ี 23 ภาพตวัอยา่งการเส้น 

 

             2.3.2  เส้นเชิงนยั คือ เส้นท่ีเกิดจากการลากเส้นโยงในความคิด ความรู้สึก และจินตนาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 24 ภาพตวัอยา่งการเส้น 

(ท่ีมา :ศุภชยั  สิงห์ยะบุศย.์2546:93  ) 
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             2.3.3  เส้นท่ีเกิดจากขอบ คือเส้นท่ีเป็นส่วนขอบรอบนอกของวตัถุหรือท่ีวา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ภาพท่ี 21 ภาพเส้นท่ีเกิดจากขอบ  

โคมไฟ ค.ศ.1919 ของ แมน  เรย ์ 

อะลูมินัม่ระบายสี 152.5 x 63.5 ซ.ม. 

(ท่ีมา :จิระพฒัน์  พิตรปรีชา.2545:108  ).   

 

             ในทุกรูปทรงรอบตวัเราทั้งผลงานศิลปะ ไม่วา่จะเป็นผลงานท่ีมีลกัษณะ 3 มิติ เช่น 

ประติมากรรม สถาปัตยกรรม ส่ือผสม หรืองานท่ีมีลกัษณะ 2 มิติ เช่น จิตรกรรม ภาพพิมพ ์ หรือ

ผลงานการออกแบบต่างๆนั้น ยอ่มมีเส้นแสดงขอบเขตของรูปทรงและท่ีวางเสมอ 

            2.3.4  เส้นสมมติ คือ เส้นท่ีเกิดจากความรู้สึกหรือจินตนาการเม่ือไดเ้ห็นภาพแลว้เกิดความคิด

เช่ือมโยงเป็นเส้นสมมติแต่ความจริงไม่มีเส้น (ฉตัร์ชยั  อรรถปักษ.์2550:28-31).   

3. รูปร่าง-รูปทรง 

          3.1  รูปร่าง (Shape) 

                  3.1.1 ความหมายของรูปร่าง (Shape)  

                           กุลนิดา  เหลืองจาํเริญ.(2553:40) กล่าววา่ รูปร่าง หมายถึง ส่วนท่ีมีพื้นท่ี มีเส้นขอบ

ท่ีแยกเป็นตวัพื้นท่ี มีคุณค่า (Value) สี (Colour) ผวิ(Texture) แตกต่างจากส่ิงแวดลอ้มขา้งเคียงอยา่ง

ชดัเจน มีลกัษณะเน้ือหาภายในหรือเน้ือท่ีภายนอกท่ีแยกออกมาจากขอบเขต ลากออกมาบรรจบกนัท่ี

เป็นสองมิติ คือ ดา้นกวา้ง ยาว สูง  

                           ฉตัร์ชยั  อรรถปักษ.์(2550:39) กล่าววา่ รูปร่าง หมายถึง 

                           1) การนาํเส้นมาประกอบกนัใหเ้กิดความกวา้งและความยาว ไม่มีความหนาหรือลึก 

มีลกัษณะสองมิติ 

2)  รูปแบบท่ีเป็นสองมิติ แสดงพื้นท่ีผวิเป็นระนาบแบน ไม่แสดงความเป็นปริมาตร 
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                     3.1.2 ประเภทของรูปร่างในทางศิลปะ แบ่งไดเ้ป็น 3 ประเภท คือ 

                            1) รูปร่างธรรมชาติ (natural Shape) หมายถึง รูปร่างท่ีถ่ายทอดแบบมาจาก 

ธรรมชาติเช่น คน สัตว ์ พืช กอ้นหิน กอ้นเมฆ ฯลฯ หรืออาจเรียกวา่ รูปร่างท่ีเกิดจากส่ิงมีชีวติ 

(Organic) 

                            2)รูปร่างเรขาคณิต (Geometric Shape) หมายถึง รูปร่างท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน มี 

โครงสร้าง แน่นอน ไดแ้ก่ รูปร่างสามเหล่ียม ส่ีเหล่ียม วงกลม ฯลฯ 

 

      
ภาพท่ี 22 ภาพรูปร่างของพานท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 

 

3)รูปร่างนามธรรม (Abstract Shape) หมายถึง รูปร่างท่ีถูกเปล่ียนแปลงใหง้ายข้ึน 

หรือตดัทอนไม่ตรงกบัความเป็นจริง อาจจะขยาย ลด ตดัทอน ดดัแปลง แต่ยงัพอจาํเน้ือหาได ้เช่น 

                3.1.3  รูปร่างบวก และรูปร่างลบ (Positive & Negative Shape)  

                          1) รูปร่างบวก หมายถึง รูปร่างท่ีเกิดจากการลอ้มรอบดว้ยเส้น หรือเกิดจาก

ส่วนประกอบสาํคญัของศิลปะ ไดแ้ก่ สี ระนาบชองนํ้าหนกั พื้นผวิ ฯลฯ มี 2 มิติ ปรากฎอยูบ่นพื้นท่ี

วา่งเปล่า หรือพื้น 

            2)   รูปร่างลบ หมายถึง บริเวณพื้น (Ground) หรือเน้ือท่ีวางเปล่าท่ีถูกแทนท่ี หรื

รองรับรูปร่าง บริเวณเน้ือท่ีส่วนท่ีเหลือจากรูร่างอ่ืน 

           รูปร่างบวกและรูปร่างลบอาจะเกิดข้ึนไดพ้ร้อมๆกนัในงานทศันศิลป์ และสับเปล่ียน

ไดแ้ละไดท้ั้งสองนยั เป็นทั้งรูปร่างบวกและรูปร่างลบ 

                 3.1.4 รูปร่างไม่แสดงเน้ือหา (Non-objective Shape) 

             รูปร่างไม่แสดงเน้ือหา หรือรูปร่างอิสระ หมายถึง รูปร่างท่ีเกิดข้ึนโดยไม่จาํเป็นตอ้ง

อา้งอิงธรรมชาติ อาจเกิดข้ึนดว้ยความบงัเอิญ มีรูปร่างแปลก พิกล อนัเกิดจากการสร้างสรรคใ์หมี้

รูปแบบใหม่ 
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           3.2  รูปทรง(Form) แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  

     3.2.1 รูปทรงจากส่ิงมีชีวติ (Organic Form) หมายถึง รูปทรงท่ีเกิดจากธรรมชาติ ไดแ้ก่ คน  

พืช สัตว ์ฯลฯ มีลกัษณะ 3 มิติ ใหค้วามรู้สึกมีชีวิตชีวา 

 

 
ภาพท่ี 23 ภาพรูปทรงจากส่ิงมีชีวติ 

 

3.2.2  รูปทรงเรขาคณิต (Geometric Form) หมายถึง รูปทรงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เช่น 

ส่ีเหล่ียมลูกบากศ ์ปิรามิด ทรงกระบอก กรวย ฯลฯ 

 

                                 
ภาพท่ี 24  ภาพรูปทรงเรขาคณิต 

 

    3.2.3 รูปทรงอิสระ (Free Form) หมายถึงรุปทรงท่ีเกิดข้ึนเองอยา่งอิสระ ไม่มีโครงสร้าง 

แน่นอน เช่น รูปทรงของกอ้นเมฆ แปลวไฟ หยดนํ้า กอ้นกรวด กอ้นหิน ฯลฯ ส่วนใหญ่จะมีรูปทรง

แปลก ใหค้วามรู้สึกเคล่ือนไหวเป็นอิสระ  
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ภาพท่ี 25  ภาพรูปทรงอิสระ 

 

            ในการจดัองคป์ระกอบศิลป์ การจดัรูปร่างรูปทรง คือ การนาํเอารูปร่าง รูปทรงของส่ิงท่ี

ปรากฏมาจดั เช่น รูปร่าง รูปทรงธรรมชาติ สามารุนาํมาจดัได ้2 ลกัษณะคือ 

1)     การออกแบบใหเ้รียบง่าย โดนการสร้างสรรครู์ปทรงในลกัษณะลด ตนัทอน คือ ส่ิงท่ี 

เห็นวา่เกินความจาํเป็นลง หรือเปล่ียนแปลงรูปทรงนั้นเป็นอยา่งอ่ืน หรือดดัแปลงรูปทรงแต่ยงัดูออก

วา่ดดัแปลงมาจากรูปแบบอะไร 

2) การประดิษฐต์กแต่ง (Decorative) เป็นการต่อเติมเสริมแต่งลวดลายลงบนรูปทรง 

ธรรมชาติ ใหไ้ดรู้ปแบบท่ีแสดงลวดลายมากกวา่โครงสร้างของรูปทรง 

รูปร่าง รูปทรงเรขาคณิต มีการจดัไดห้ลายรูปแบบ เช่น การวางเรียงกนั การวางซอ้นกนั การ

วางใหเ้ก่ียวกนั ฯลฯ รูปร่าง รูปทรงอิสระ มีลกัษณะคลา้ยๆกนักบัการจดัรูปทรงเรขาคณิต โดยมากจะ

ออกเป็นลวดลายต่างๆ เช่น ลายผา้ ลายตกแต่งต่างๆ 

4.ขนาด-สัดส่วน (Size&Porprotion) และทีว่่าง (Space) 

   4.1 ขนาด-สัดส่วน (Size&Porprotion) 

         ขนาด-สัดส่วน หมายถึง ความสัมพนัธ์กนัในเร่ืองขนาด รูปทรง เนอ้ท่ี ความเขม้ ความหนกัเบา

ของส่วนต่างๆในตวัของวตัถุเอง และความสัมพนัธ์เม่ือเทียบเคียงกบัวตัถุอ่ืนท่ีอยูแ่วดลอ้มใหมี้ความ

เหมาะสมกบัความเป็นจริงตามธรรมชาติหรือเหมือนตน้แบบ(ฉตัร์ชยั  อรรถปักษ.์  2550:57)   

   4.2 ทีว่่าง (Space) 

         ท่ีวา่ง หมายถึง ระยะช่องวา่งโดยรอบวตัถุ(Object) เรียกวา่ Negative Space และช่องวา่งท่ีตวั

ของวตัถุเองเรียกวา่ Positive Space หรืออาจกล่าวไดว้า่ ช่องวา่งคือ เน้ือท่ีวา่งท่ีเกิดข้ึนรอบนอก หรือ

ช่องวา่งท่ีเกิดข้ึนภายใน หมายถึง การระวางเน้ือท่ีในอากาศ ท่ีวา่งในงานศิลปะเป็นท่ีวา่งท่ีกาํหนดข้ึน

ไวแ้ลว้ตามความตอ้งการของผูส้ร้างงาน ท่ีวา่งเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัมีบทบาทต่อรูปทรง มี

ความสัมพนัธ์ต่อส่วนอ่ืนๆ หรืออีกนยัหน่ึงก็กล่าวไดว้า่ ช่องวา่งวตัถุบางทีก็เรียกวา่ “ ช่องไฟ ” เร่ือง
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ของช่องไฟไม่จาํเป็นตอ้งเท่ากนั อาจมีระยะกวา้งใกล ้ ไกล แตกต่างกนัไป ทั้งน้ีตอ้งไม่ปล่อยใหว้า่ง

มากหรือรกรุงรังเกินไป ให้มองเป็นความสาํคญัของช่องวา่ง ใหม้องถึงเน้ือหาเป็นหลกั (กุลนิดา  

เหลืองจาํเริญ.2553:57)   

5.พืน้ผวิ(Texture) 

   5.1 ความหมายของพื้นผวิ 

   คุณสมบติัภายนอกสุดของวตัถุหรือวสัดุต่างๆท่ีเราสัมผสัไดด้ว้ยการจบัตอ้ง ดว้ยตา และ

ความรู้สึกต่างๆ ซ่ึงเกิดจาก ธรรมชาติ เช่น ผิวเปลือกไม ้ฯลฯ ,มนุษย ์เช่น การแกะ การป้ัน ฯลฯ และ

เคร่ืองจกัร เช่น เคร่ืองพิมพ ์ฯลฯ 

  5.2  ประเภทของพื้นผวิ   

         พื้นผวิ มี 2 ประเภท 

5.2.1 ลกัษณะตามผวิตามประสาทสัมผสั ลกัษณะผวิของวตัถุท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกคลอ้ย

ตามประสาทสัมผสั เช่น ความนุ่มของขนสัตว ์ความหยาบของผวิไม ้

5.2.2 ลกัษณะตามจกัษุประสาท ลกัษณะผวิของวตัถุท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกขดัแยง้กบัการ

ยอมรับทางใจ เช่น ทะเลท่ีขรุขระ ถูกคล่ืนซดัจนกลายเป็นหินเรียบมนั แลว้แต่ใน

ความรู้สึก ยงัคิดวา่เป็นวตัถุท่ีหยาบ แขง็ ไม่นุ่มนวล 

  5.3 พื้นผวิกบัความรู้สึกต่างๆ 

5.3.1  ผวิหยาบ ขรุขระ ทาํใหเ้กิดความรู้สึกเขม้แขง็ หนกั คงทนถาวร 

        5.3.2      ผวิตดักนั ทาํใหเ้กิดความรู้สึกต่ืนเตน้ สนุกสนาน 

        5.3.3      ผวิมนั ทาํใหเ้กิดความรู้สึกราบเรียบ น่ิง เฉย 

        5.3.4      ผวิฟู ทาํใหเ้กิดความรู้สึก นุ่ม น่าสัมผสั อบอุ่น 

 5.4 วธีิการต่างๆท่ีใชใ้นการใหค้วามรู้สึกทางพื้นผวิ 

        5.4.1       ผวิท่ีแทจ้ริง ใชว้สัดุท่ีมีพื้นผวิต่างๆมาจดัภาพ เช่น เศษผา้ กระดาษ ฯลฯ แบ่งไดด้งัน้ี 

                       1)จากธรรมชาติ เช่น จากกอ้นดิน กอ้นหิน ฯลฯ 

                       2)ธรรมชาติดดัแปลง เช่น ดดัแปลงวสัดุ หรือลกัษณะผวิอยา่งใดอยา่งหน่ึงก่อใหเ้กิด

ลกัษณะผวิใหม่ข้ึน เช่น การขยุม้ ขยาํ ฉีก ขดู ฯลฯ กระดาษ ใหเ้กิดร้ิวรอยหรือลกัษณะอีกอยา่งท่ี

เปล่ียนไปจากเดิม 

                       3)ลกัษณะผวิท่ีจดัข้ึน นาํวสัดุท่ีเป็นช้ินมาจดัรวมกนั ก่อใหเ้กิดพื้นภาพใหม่ข้ึน เช่น 

นาํเอาทราย หิน เมล็ดพืช ฯลฯ มาจดัรวมกนั 

         4)ลกัษณะผวิท่ีทาํข้ึน สร้างข้ึนโดยใช ้หมึก ดินสอ ฯลฯ จากสี ความสวา่ง-มืด เช่น 

สร้างโดยวสัดุต่างๆ ใชสี้ วสัดุท่ีมีความเหลว ระบายโดยใหเ้ห็นรอยแปรงเพื่อทิ้งร่องรอยของพื้นผวิ 

-ใชส่้วนประกอบซํ้ าๆกนั ใชเ้ส้น รูปร่างท่ีคลา้ยคลึงกนั เช่น ใชเ้ส้นบางๆหลายๆเส้น 
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วางชิดกนัเพื่อใหมี้ความรู้สึกเหมือนขนนก 

-ใชต้วัพิมพล์วดลาย เช่น ป๊ัมตวัอกัษร หรือพิมพล์วดลายใหซ้อ้นทบักนัในบริเวณท่ี 

มืด บริเวณสวา่งใชพ้ิมพน์อ้ยๆ 

 -การพิมพพ์ื้นผวิ ระบายหมึกบนพื้นผวิของวสัดุต่างๆและกดลงบนกระดาษ 

 -การถู การลอก วางแผน่กระดาษทบัวตัถุท่ีมีพื้นผวิ ถูกระดาษดว้ยดินสอ สี หรือ  

วสัดุอ่ืนๆ 

 -การขีดเส้น ขีดเส้นเหมือนๆกนัลงบนกระดาษ หากใชก้ระดาผวิหยาบ ผวิของ 

กระดาษจะปรากฏข้ึน  

 -ลอกพื้นผวิลงบนดา้นหลงัของกระดาษ วางกระดาษคว ํ่าหนา้ลงบนพื้นผวิเรียบของ 

แบบท่ีตอ้งการ แลว้ถูดา้นกลงัของกระดาษดว้ยวตัถุท่ือๆ วธีิน้ีเป็นการลอกหมึกออกจากตน้ฉบบัไปสู่

ดา้นหน่ึงของกระดาษ 

-การลบ วาดภาพดว้ยดินสอดาํ หรือแท่งถ่าน ใชย้างลบลบบางส่วนของภาพออก 

-วธีิอ่ืนๆ เช่น การพน่ หยด เทสี การแตม้ การยอ้ม การเผา การรมควนั ลนไฟ ขดูขีด  

พิมพภ์าพ ถ่ายภาพ ถูภาพ 

6.แสงและเงา(Light&Shade) 

  6.1 ความหมายของแสงและเงา(Light&Shade) 

แสง   คือ บริเวณท่ีสวา่งบนวตัถุท่ีแสงตกกระทบ 

             เงา  คือ บริเวณท่ีไม่ถูกแสงตกกระทบ การถ่ายทอดค่าความอ่อนแก่ของนํ้าหนกัและการ 

ถ่ายทอดเป็นผลงานวาดเขียนสามารถเปล่ียน  Shape เป็น Form 3 มิติได ้

  6.2  แหล่งกาํเนิดของแสง ไดแ้ก่ จากธรรมชาติ เช่น ดวงจนัทร์ ดวงอาทิตย ์ และแสงประดิษฐเ์ช่น 

หลอดไฟ เทียน 

  6.3 ลกัษณะของแสงเงา 

1. แสงสวา่งท่ีสุด (Highlight) คือบริเวณท่ีแสงตกกระทบวตัถุโดยตรง ทาํใหบ้ริเวณน้ีมีนํ้ าหนกั

อ่อนท่ีสุด 

2. แสงสวา่ง (Light) คือบริเวณท่ีวตัถุไม่ถูกแสงโดยตรง แต่อยูใ่นบริเวณท่ีรับอิทธิพลจากแสง > 

ค่าความอ่อน-แก่ 1-3 

3. เงา (Shadow) คือบริเวณท่ีไดรั้บอิทธิพลของแสงนอ้ยมาก บริเวณน้ีจะแรงเงาใหมี้นํ้ าหนกั

เขม้กวา่บริเวณแสงสวา่งพอสมควร > ค่าความอ่อน-แก่ 4-7 

4. เงามืด (Core of Shadow) คือส่วนของวตัถุท่ีไม่ค่อยไดรั้บอิทธิพลของแสงเลย จึงเป็นบริเวณ

ท่ีตอ้งแรงเงาดว้ยนํ้าหนกัท่ีเขม้กวา่บริเวณอ่ืนๆของวตัถุทั้งหมด > ค่าความอ่อน-แก่ 8-9 
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5. เงาสะทอ้น (Reflected Light) คือบริเวณของวตัถุท่ีไม่ไดก้ระทบแสงโดยตรง เป็นบริเวณท่ี

แสงสะทอ้นจากวตัถุอ่ืนท่ีอยูใ่กลก้นั นํ้าหนกับริเวณน้ีจะอ่อนกวา่บริเวณเงามืด แสงสะทอ้น

จะใหค้วามรู้สึกวา่วตัถุนั้นมีมิติ มีชีวติ มีมวลสาร > ค่าความอ่อน-แก่ 1-3 

6. เงาตกทอด (Cast Shadow) คือบริเวณท่ีเงาของวตัถุนั้นทอดไปตามพื้น มีนํ้าหนกัเขม้กวา่

บริเวณแสงสะทอ้น บริเวณเขม้สุดจะอยูติ่ดกบัตวัวตัถุ บริเวณท่ีห่างออกไปก็จะอ่อนลง > ค่า

ความอ่อน-แก่เร่ิมจาก 9 

             ในการสร้างสรรคง์านดา้นทศันศิลป์จาํเป็นตอ้งคาํนึงถึงแสงเงา เพื่อเป็นตวักลางช่วยใหรู้ป

นั้นมองเห็นชดัเจน ทาํใหเ้กิดเป็นภาพลกัษณะ 3 มิติซ่ึง แสงเงามีส่วนต่อผลงานดงัน้ี 

1. ช่วยแสดงรายละเอียดใหช้ดัเจนข้ึน 

2. ช่วยเปล่ียนแปลงรูปทรง 

3. บอกตาํแหน่ง/ระยะ ใกล-้ไกล 

4. ช่วยสร้างสรรคบ์ริเวณวา่ง 

5. ช่วยสร้างเสริมความรู้สึก 

7.สี 

     7.1 ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับสี 

7.1.1  ความหมายตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน คือ  

1)ลกัษณะของแสงท่ีปรากฏแก่สายตาเราใหเ้ห็นเป็นสี เช่น ขาว ดาํ เขียว ฯลฯ ซ่ึง 

สามารถมองเห็นไดด้ว้ยจกัษุสัมผสั 

           2)การสะทอ้นรัศมีของแสง (Spectrum) มาสู่ตาเรา 

7.1.2  สี สามารถแยกไดเ้ป็น 2 ประเภท 

1)สีธรรมชาติ เป็นสีท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ 

                2)สีท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน เป็นสีท่ีสังเคราะห์ข้ึน เช่น สีวทิยาศาสตร์ ซ่ึงมนุษยไ์ดท้ดลอง 

จากแสงต่างๆ นาํมาผสมโดยการทอแสงประสานกนั 

           7.1.3        แม่สีวตัถุธาตุ / แม่สีช่างเขียน 

                         1) จดัเป็นวสัดุท่ีเป็นสีในตวั เรียกวา่ Pigment หรือสีขั้นท่ี 1 ประกอบดว้ย 3 สี ไดแ้ก่ 

แดง หลือง นํ้าเงิน 

                         2) สีขั้นท่ี 2 เกิดจากการผสมกนัของสีขั้นท่ี 1 ในปริมาณท่ีเท่าๆกนั จาํนวน 2 สี ไดแ้ก่ 

เขียว ส้ม ม่วง 

                         3) สีขั้นท่ี 3 เกิดจากการผสมกนัของสีขั้นท่ี 1 และ 2 ในปริมาณเท่าๆกนั ไดแ้ก่ ส้ม

เหลือง ส้มแดง ม่วงแดง ม่วงนํ้าเงิน เขียวเหลือง เขียวนํ้าเงิน 
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           7.1.4  สีวตัถุธาติ ท่ีจดัเป็นตวัวสัดุของสี เช่น สีนํ้า สีโปสเตอร์ สีนํ้ามนั ฯลฯ หรือสีช่างเขียน 

สีช่างเขียน แยกตามคุณสมบติัของการใช ้หรือตวัผสมสีท่ีเกิดจากตวัเน้ือสี แลว้นาํไปผสมดว้ยตวัผสม 

เช่น นํ้ามนั นํ้า กาว ฯลฯ ซ่ึงสามารถแยกไดต้ามประเภทต่างๆดงัน้ี 

     1)สีนํ้า (Water Color) มีคุณสมบติัโปร่งแสง ระบายค่อนขา้งยาก 

     2)สีนํ้ามนั (Oil Color) เป็นสีประเภททึบแสง เกิดจากการผสมของเน้ือสีฝุ่ นกบัสีนํ้ามนั 

    3)สีฝุ่ น (Tempera) เป็นสีเร่ิมแรกของช่างเขียน สีจะไดม้าจากธรรมชาติทาํใหล้ะเอียด ผสม 

กบักาวและนํ้า สีชนิดน้ีเป็นสีทึบแสง เน้ือสีค่อนขา้งหนา 

    4)สีโปสเตอร์ (Poster Color) เป็นสีชนิด Tempera ท่ีผสมนํ้าในขวดสาํเร็จรูป ใชน้ํ้าผสม 

เหมือนสีนํ้า ใชสี้ขาวผสมแบบสีนํ้ามนั เขียนได ้2 ลกัษณะ สามารถเขียนทบัซอ้นไดแ้บบสีนํ้ามนั 

   5)สีเทียน (Crayon, Wax Oil Pastel) เป็นสีผงละเอียด ผสมกบัไขสัตว ์(เทียน) อดัเป็นแท่ง 

 มีหลายสี ภาพท่ีเขียนดว้ยสีชนิดน้ีจะมีความมนั เวลาเขียนสามารถทบักนัได ้

  6)สีชอลก์ (Chalk Color, Oil Pastel) สีเป็นผงละเอียด ผสมกบัยางไม ้ทาํใหเ้ป็นแท่งกลม- 

เหล่ียม เล็กๆ มีหลายสี กระดาษท่ีใชม้กัมีพื้นหยาบ 

  7)สีหมึก (Water Proof) มีหลายชนิด มีทั้งอยา่งชนิดท่ีกนันํ้าและละลายนํ้าได ้ท่ีเป็นแท่งใช ้

ฝนกบัหมึก 

 8)สีอะครีลิค (Acrylic Color) มี 2 ชนิด คือ ทึบแสงและโปร่งแสง สามารถผสมไดด้ว้ยนํ้า  

หรือนํ้ายา มีเดียมและวานิช ลกัษณะเด่นของสีอะครีลิค คือ มีความคงทนต่อสภาพดินฟ้าอากาศได้

ดีกวา่สีนํ้ามนั สามารถเก็บไดน้าน โดยสีไม่เปล่ียนแปลง ระบายง่าย แหง้เร็วกวา่สีนํ้ามนั 1-6 ชัว่โมง 

7.1.5 ความสาํคญัของสี 

1)  แยกส่ิงของออกจากกนั เช่น ดอกไมสี้แดง ใบสีเขียว 

2) ใหค้วามรู้สึก เช่น สีดาํ ทาํให้รู้สึกเศร้า 

3) เป็นสัญลกัษณ์ และสัมพนัธ์กบัวฒันธรรม เช่น ไฟสัญญาณจราจร 

4) มีผลต่อความรู้สึก บางคร้ังอาจจะไม่มีคาํอธิบาย เช่น การใชสี้เพื่อส่ืออารมณ์ในงานศิลปะ 

5) เป็นตวักระตุน้ใหค้วามสงบและใหค้วามงามต่อส่ิงรอบตวั 

      7.1.6 สีกบัความรู้สึก  

              1)   เก่ียวกบัขนาด สีอ่อน ทาํให้รู้สึกกวา้งใหญ่ สีเขา้ม หรือมืดทาํใหรู้้สึกเล็กลง แคบลง 

 2)  เก่ียวกบัความสะอาด สีผสมขาวหรือสีนวลๆใหค้วามรู้สึกสะอาดตา น่าจบั น่าใช ้ 

มากกวา่สีเขม้ หรือสีแท ้
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 3) เก่ียวกบัพลงั สีแท ้จะใหพ้ลงัสดใส แขง็แกร่งมากกวา่สีท่ีถูกผสมแลว้ เช่น สีแดง มีพลงั 

มากกวา่สีชมพหูรือสีนํ้าตาล ซ่ึง สีชมพมูาจากกการผสมของสีแดงและสีขาว ส่วนสีนํ้าตาล มากจาก

การผสมสีแดงกบัดาํ สีท่ีใหค้วามรู้สึกร้อนแรงจะใหพ้ลงัมากกวา่สีท่ีใหค้วามรู้สึกเยน็ เช่น สีแดง ม่วง

แดง ส้ม มีพลงัมากกวา่สีเขียว สีนํ้าเงิน สีท่ีผสมสีดาํใหค้วามรู้สึกมีนํ้าหนกัมากกวา่สีท่ีผสมขาว 

4) เก่ียวกบัความเคล่ือนไหว สีกลุ่มร้อนเคล่ือนไหวดีกวา่สีเยน็ ความเคล่ือนไหวของสีแต่ละ 

สีรับรู้ไดด้ว้ยสายตาและจิต สีแต่ละสีเปล่งประกายออกมาในลกัษณะของความสั่นสะเทือนของสี  

สีนํ้าเงิน สงบ มัน่คง มีแนวโนม้ท่ีจะเคล่ือนไหวในตวัเอง 

สีเหลือง สดใส ชดัเจน มีแนวโนม้ท่ีจะเคล่ือนไหวสู่ภายนอก 

สีเขียว สดใส ร่มเยน็ มีแนวโนม้ท่ีจะเคล่ือนไหวเขา้สู่ก่ึงกลาง 

5)เก่ียวกบัระยะ สีแต่ละสีใหค้วามรู้สึกเก่ียวกบัระยะใกลไ้กลต่างกนั เช่น 

ระยะหนา้ (Fore ground) เหลือง ส้ม แดง 

ระยะกลาง (Middle ground) ส้มแดง เขียว นํ้าเงิน 

ระยะหลงั (Back ground) ม่วง ม่วงนํ้าเงิน 

   7.2 สีวรรณร้อน (Warm Tone),สีวรรณะเยน็(Cool Tone)  

         7.2.1 สีวรรณร้อน (Warm Tone) คือสีท่ีมีแสงอาทิตยป์นอยูด่ว้ย ใหป้ริมาตรความรู้สึกและเพิ่ม

พลงัการกระตุน้ประสาทตา ร้อนแรง อบอุ่น มีสีแดงเป็นสีหลกั วรรณะสีร้อนในวงสีประกอบดว้ย สี 

6 สี คือ สีเหลือง สีส้มเหลือง สีส้ม สีส้มแดง สีแดง และสีม่วงแดง 

         7.2.2 สีวรรณะเยน็(Cool Tone) คือกลุ่มสีท่ีใหป้ริมาตรลดลง สงบและเยน็กวา่ ความรู้สึกสงบ 

เยน็ตา ความสดช่ืน ร่มเยน็ วรรณะสีเยน็ในวงสี ประกบดว้ย  สี 6 สี คือ สีม่วง สีม่วงนํ้าเงิน สีนํ้าเงิน สี

เขียวนํ้าเงิน สีเขียว และสีเขียวเหลือง(กุลนิดา  เหลืองจาํเริญ.2553:83) 

   7.3 สีกลมกลนื (Analogous Color) 

         7.3.1 สีท่ีผสมกนั เม่ือกาํหนดสีใดสีหน่ึงข้ึนเป็นระยะแรก สีท่ีใชต้่อไปเป็นสีกลมกลืนดา้นเดียว

หรือขนาบขา้งจะตอ้งใชสี้ขา้งเดียวหรือสองขา้งเสมอ 

        7.3.2 สีกลมกลืนขา้งเดียว เป็นการใชสี้แบบเดียวกนัหรือวรรณะเดียวกนั เช่น ใชสี้เขียว – เขียว

เหลือง – เขียวนํ้าเงิน 

        7.3.3 สีกลมกลืน ขนาบขา้ง กาํหนดสีอ่อน/แก่ลงไป สีท่ีใชต่้อไปท่ีสองขา้งตอ้งใชสี้ใกลเ้คียงเพิ่ม

ต่อออกไปทั้งสองขา้ง เช่น กาํหนดสีม่วง สีท่ีจะใชต่้อไปตอ้งเป็นม่วงแดง – ม่วงนํ้าเงิน – แดง – นํ้า

เงิน 

        7.3.4 สีท่ีกลมกลืนกนันั้นควรจะมีสีใดสีหน่ึงเป็นใหญ่ หรือมีจาํนวนอยูม่ากท่ีสุด และไม่ควร

นาํเอาสีท่ีมีความจดัมากเหมือนๆกนัมาใชร่้วมกนั 

8.ค่าของสี (Value of Colour) 
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   8.1 ความหมายของ ค่าของสี (Value of Colour)  

         ค่าของสี (Value of Colour)  หรือ ค่านํ้าหนกัสี หมายถึง ความสวา่ง ความเขม้ของสี ค่านํ้าหนกั

ของสี สามารถเปล่ียนแปลงไดโ้ดยหการเติมสีขาว-ดาํ การเติมสีขาว ทาํใหสี้นั้นสวา่งข้ึน เป็นการ

สร้างสีอ่อน เรียกวา่ ค่านํ้าหนกัสีอ่อน หรือ Tint การเติมสีดาํลงไปจะทาํใหสี้เขม้ข้ึน เป็นการสร้างเงา 

เรียกวา่นํ้าหนกัสีเขม้ หรือ Shade ค่านํ้าหนกัสีแบ่งได ้2 แบบ 

1. ค่านํ้าหนกัของสีหลายสี คือ นํ้าหนกัท่ีเรียงจากนํ้าหนกัอ่อนไปหานํ้าหนุกแก่ในวงจรสี เช่น  

เหลือง > ส้มเหลือง > ส้ม > แดง 

เขียวเหลือง > เขียว > เขียวนํ้ าเงิน > นํ้าเงิน 

2. ค่านํ้าหนอัของสีสีเดียว คือ การนาํเอาสีแทสี้เดียวมาผสมใหมี้นํ้าหนกั อ่อน-แก่ ในตวัเอง 

โดยใชสี้ขาว นํ้า และสีดาํ ผสมเป็นระยะๆ เรียกวา่ ค่านํ้าหนกัอ่อน-แก่ 

หนา้ท่ีของสี ทาํหนา้ท่ีเหมือนนํ้าหนกั แต่ใหอ้ารมณ์ ความรู้สึกดว้ยตวัเองโดยตรง 

8.2 การสร้างค่านํ้าหนกัของสี อาจทาํไดด้งัน้ี 

8.2.1 ใชสี้ขาวผสม วธีินีใชไ้ดก้บัทุกสี ทุกชนิด เช่น สีนํ้า สีโปสเตอร์ สีนํ้ามนั ฯลฯ 

      8.2.2     ใชสี้ใกลเ้คียง เป็นการระบายสี 2 สีท่ีใกลก้นั เช่น ระบายสีเหลืองบนพื้นแดง จะเห็นวา่มีสี

ส้มเขา้มาผสมอยูด่ว้ย 

8.2.3 ใชน้ํ้า วธีิน้ีจะถูกจาํกดัคุณสมบติัของสี อาจใชไ้ดก้บัสีบางชนิด เช่น สีนํ้า สีหมึก 

8.3 คาํจาํกดัความของสี ในดา้นค่านํ้าหนกั 

      8.3.1   สีในวงจรสี สีใดสีหน่ึงท่ีปราศจากการผสมของสีขาว-ดาํ-เทา เป็นสีท่ีมีเน้ือสีแบะคุณค่า

ของสีแท้ๆ  สดใส ชดัเจน เป็นสีในวงสีธรรมชาติ หรือสีของแสงรุ้ง เรียกวา่ “Hue” 

8.3.2       สีท่ีมีค่าของสีอ่อนไปจากสีเดิม สีท่ีจางไปจากสีแทมี้ส่วนผสมของสีขาวเราเรียกวา่“Tint” 

8.3.3       สีท่ีมีค่าของสีเขม้กวา่สีเดิม โดยมีการผสมของสีดาํหรือเทา เราเรียกวา่ “Shade”                                                                                                                                                           

4.  ทฤษฎีเบือ้งต้นทางศิลปะ 

 ประเสริฐ  ศีลรัตนา (2542:219-233)  ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีเบ้ืองตน้ทางศิลปะไวด้งัน้ี  ทฤษฎี

เบ้ืองตน้ทางศิลปะ คือ แนวทางสาํหรับศิลปินและผูดู้ใชเ้ป็นหลกัในการสร้างงานและพิจารณาคุณค่า

ของงานศิลปะ  แต่หลกัการเหล่าน้ีไม่ใช่เป็นกฎเกณฑท่ี์ตายตวั ท่ีตอ้งปฏิบติัตามหมดทุกกรณี  เพราะ

การสร้างสรรคเ์ป็นการออกแบบ  เป็นการแกปั้ญหา  ซ่ึงอาจตอ้งมีการเปล่ียนแปลงปรับปรุงเพื่อใหง้าน

นั้นๆ มีคุณค่าตามเกณฑก์าํหนดของสากล  หรือของศิลปินเอง อีกทั้งทฤษฎีหรือกฎเกณฑต่์างๆ  ก็มิไดมี้

ความสมบูรณ์อยูไ่ดด้ว้ยตวัมนัเอง  ส่ิงเหล่าน้ีเป็นเพียงส่ิงกระตุน้ใหส้ามารถมองเห็นปัญหาในการจดั

องคป์ระกอบ  หรือมองเห็นความจาํเป็นในขณะปฏิบติัการสร้างสรรคง์าน  ซ่ึงหลกัเกณฑต์่างๆ  เป็น
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เพียงโครงสร้างความคิดกวา้งๆ  โดยมีความพึงพอใจและทกัษะของศิลปินแต่ละคนเป็นส่ิงสาํคญั  ซ่ึง

แนวคิดหรือทฤษฎีท่ีเป็นหลกัเบ้ืองตน้ของการจดัองคป์ระกอบนั้น  ไดแ้ก่ 

 4.1 เอกภาพ (Unity) คือ  ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั  ความกลมกลืนเขา้กนัได ้  โดยการ

เช่ือมโยงสัมพนัธ์หรือประสานกนัอยา่งเป็นระเบียบขององคป์ระกอบต่างๆ ท่ีนาํมาจดัเขา้ดว้ยกนัใหเ้กิด

ความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัในผลรวมของภาพ 

 การนาํเอาองคป์ระกอบทั้งมวลมาจดัประกอบจนอยูใ่นสภาวะท่ีเป็นเอกภาพแลว้  จะเพิ่มหรือ

ตดัทอนส่วนประกอบใดส่วนประกอบหน่ึงจากความเป็นเอกภาพนั้นมิได ้  ซ่ึงถา้เพิ่มหรือตดัทอนแลว้  

เอกภาพนั้นก็จะเปล่ียนไป  การเปล่ียนไปนั้นอาจจะเปล่ียนเป็นเอกภาพใหม่ท่ีมีความสมบูรณ์ในตวัเองก็

ได ้  หรือเป็นเอกภาพใหม่ท่ีขาดความสมบูรณ์ก็ได ้  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัส่วนประกอบท่ีจะเพิ่มเขา้มา หรือ

ส่วนประกอบท่ีจะถูกตดัทอนไป   

 ในการสร้างงานศิลปะก็เช่นกนั  ศิลปินจะนาํเององคป์ระกอบส่วนต่างๆ มาจดัเป็นรูป  แสดง

เน้ือหาเร่ืองราวต่างๆ  ตามท่ีตนเองตอ้งการถ่ายทอด  จนลงตวัสมบูรณ์เป็นเอกภาพในความรู้สึกของ

ศิลปินแลว้  แต่ผูดู้ซ่ึงมีความรู้สึกนึกคิดของตนเอง  มกัจะรับรู้แลว้แทรกเสริมทศันะของตนเอง  เพื่อให้

มีส่วนร่วมกบัภาพท่ีดูนั้น  โดยคิดวา่ถา้เพิ่มอะไรเขา้ไป หรือตดัเอาอะไรออกไปน่าจะดีกวา่ท่ีเป็นหรือ

เห็นอยู ่  ซ่ึงเป็นเร่ืองปกติสาํหรับความตอ้งการท่ีจะมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นของผูดู้  แต่ถา้ศิลปิน

คลอ้ยตามผูดู้  โดยการเปล่ียนแปลงเอกภาพใหม่ดว้ยการเพิ่มหรือลดองคป์ระกอบไปจากเดิม  นัน่คือ  

การลดอตัตาของศิลปิน  และไดรั้บความคิดร่วมจากผูดู้ แต่ถา้ศิลปินคงความสมบูรณ์ลงตวัของเอกภาพ

เดิม  ผูดู้ก็จะไดรั้บรู้เอกภาพท่ีสมบูรณ์จากการสร้างสรรคข์องศิลปิน  ซ่ึงอาจจะสอดคลอ้งหรือขดัแยง้

กบัความรู้สึกของตนเองได ้

 4.2 การตัดกนั (Contrast) หรือ ความขดัแยง้  คือ การนาํเอาองคป์ระกอบแต่ละส่วนท่ีต่างกนั

มาจดัประกอบรวมเขา้ดว้ยกนั  ยอ่มปรากฏความแตกต่างท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกท่ีขดัแยง้กนั  ความ

ขดัแยง้ท่ีปรากฏเห็นได ้  เช่น  ความขดัแยง้ของลกัษณะรูปทรงท่ีต่างกนั  ความขดัแยง้ของขนาดท่ี

ต่างกนัความขดัแยง้ของทิศทางท่ีต่างกนั  ความขดัแยง้ของบริเวณวา่งหรือช่วงจงัหวะท่ีต่างกนั  เป็นตน้  

และจากความขดัแยง้ของลกัษณะและรูปทรงท่ีต่างกนัน้ี สามารถทาํใหเ้กิดความกลมกลืนได ้  โดยการ

ประสานความขดัแยง้ใหเ้ป็นเอกภาพเดียวกนั  ดว้ยการกาํหนดเพิ่มตวักลางเขา้ไปเป็นตวัประสานความ

ขดัแยง้นั้น   

 4.3 ความกลมกลนื (Harmony) คือ การนาํเอาองคป์ระกอบท่ีเหมือนกนัหรือมีลกัษณะรูปทรง

ท่ีคลา้ยกนั  มาจดัประกอบเขา้ดว้ยกนั  โดยการประสานเช่ือมโยง  ใหเ้กิดความเหมาะสมกลมกลืนเป็น

ระเบียบสวยงาม ไม่ขดัตา  ซ่ึงความกลมกลืนอาจเกิดจากลกัษณะรูปทรงท่ีเหมือนกนัหรือคลา้ยกนั  

ขนาดเท่าๆ กนั หรือใกลเ้คียงกนั  ทิศทางเดียวกนั หรือใกลเ้คียงกนั  ช่วงจงัหวะท่ีเท่าๆ กนั  หรือ

ใกลเ้คียงกนั  สีท่ีเหมือนกนั   
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 ซ่ึง มยั  ตะติยะ (2547:91)  ไดก้ล่าวถึง ความหมายของเอกภาพในงานศิลปะไวเ้ช่นเดียวกนัวา่  

ความเป็นเอกภาพหรือหน่วย  (Unity)  คือ การทาํใหส่้วนต่างๆ ในการจดัให้เป็นหน่วยเดียวกนั  รวมกนั  

ทบักนั  ซอ้นกั้น  ไม่กระจดักระจาย  ใหค้วามร◌ู◌้สึกเก่ียวเน่ืองต่อกนัของภาพท่ีมองเห็นเป็นภาพหรือ

เร่ืองราวเดียวกนั  ซ่ึงเป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํใหภ้าพเกิดความงาม เช่น  เอกภาพเกิดจากสี รูปทรง วสัดุ พื้นผวิ 

และเร่ืองราว  ส่วนใหญ่จะมีในงานแขนงจิตรกรรม  และประติมากรรมในดา้นเร่ืองราวสถาปัตยกรรม

เป็นเร่ืองของวสัดุท่ีนาํมาใชช้นิดเดียวกนั  เช่น เป็นไมท้ั้งอาคาร  เป็นตน้  ทั้งยงัสอดคลอ้งกบั ชวลิต  

ดาบแกว้  และ สุภาวดี  เหมทานนท ์ (2525:236)  ท่ีไดก้ล่าวถึงความหมายของเอกภาพไวว้า่  เอกภาพ 

(Unity)  หมายถึง การจดัส่ิงต่างๆ  ใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัหรือเป็นกลุ่มกอ้นเดียวกนั  ไม่แตกแยก

ออกจากกนั  แต่ถา้มีส่วนหน่ึงส่วนใดแตกแยกออกไปส่วนนั้นก็เป็นเพียงส่วนนอ้ย ท่ีไม่มีความสาํคญั

มากนกั  การจดัใหเ้ป็นเอกภาพนั้น  ไดแ้ก่การจดัส่ิงต่างๆ  เหล่าน้ี  คือ 

(1) จดัจุดมุ่งหมาย  แนวคิด หรืออารมณ์  ใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนั 

(2) จดัรูปทรงต่างๆ ใหเ้ป็นกลุ่มเดียวกนั  และมีความสําคญัลดหลัน่ต่างกนัออกไป  

มีรูปทรงท่ีสาํคญัเพียงหน่วยเดียวเท่านั้น 

(3) จดัสีใหอ้ยูใ่น  Tone  เดียวกนั 

(4) จดัค่าของสี  Value  ใหเ้ป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 

(5) จดัสีใหอ้ยูใ่นชุด  Scheme  เดียวกนั 

 การเป็นเอกภาพ  หมายถึง   การจดัส่ิงต่างๆ  ท่ีมีอยูใ่นภาพนั้นเช่นรูปทรง  เส้น   

สี ฯลฯ  ให้เป็นกลุ่มอันเดียวกัน  ไม่แยกออกเป็น  2-3  รูป  โดยสรุปในการสร้างเอกภาพนั้น  ก็

หมายความว่าในการเขียนภาพ  การแกะสลกั  หรืองานทางศิลปะอย่างใดอย่างหน่ึง   จะตอ้งมีภาค

ประธาน (Principles)  ส่ิงใดส่ิงหน่ึงเป็นหลกัหรือโครงสร้าง  และมีภาคส่วนรอง  (Subordinates) อีก

อยา่งหน่ึงเป็นส่วนประกอบ 

 4.4 ความสมดุล  (Baiance) ความสมดุลเป็นคุณลกัษณะของเอกภาพ  โดยทัว่ไปหมายถึงการ

ถ่วงนํ้าหนกัหรือแรงปะทะท่ีเท่ากนั  แต่ในทางการจดัองคป์ระกอบทางศิลปะอาจมีความหมายรวมไป

ถึงความประสานกลมกลืน ความพอเหมาะพอดี ขององคส่์วนต่างๆ  ในภาพผลงานแต่ละช้ินซ่ึงความ

สมดุลอาจเกิดข้ึนจากการกาํหนดจดัองคป์ระกอบ  2  วธีิ คือ  

 4.4.1  ความสมดุลของส่ิงท่ีขดัแยง้หรือต่างกนั  เป็นการเอาส่วนประกอบท่ีมีรูปลกัษณะท่ี

ต่างกนั หรือขดัแยง้กนั มาประกอบรวมเขา้ดว้ยกนัให้ประสานกลมกลืน  เกิดการถ่วงนํ้ าหนกัหรือแรง

ปะทะขององคป์ระกอบส่วนต่างๆ  ในลกัษณะท่ีพอเหมาะพอดี จนรู้สึกวา่มีความสมดุล 

 4.4.2  ความสมดุลของส่ิงท่ีซํ้ าหรือเหมือนกนั  เป็นการนาํเอาส่วนประกอบท่ีมีรูปลกัษณะ

เหมือนกนั  มาจดัประกอบเขา้ด้วยกนัให้ประสานกลมกลืน เกิดการถ่วงนํ้ าหนกัหรือแรงปะทะของ

องค์ประกอบส่วนต่างๆ ในลกัษณะท่ีพอเหมาะพอดี จนรู้สึกว่ามีความสมดุลด้วยการจดัวางตาํแหน่ง
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ท่ีตั้ง  ช่องไฟ  ระยะห่าง  อตัราจาํนวน  ขนาดรูปร่าง  นํ้ าหนกัอ่อนแก่ ฯลฯ  ท่ีเหมือนๆ กนั หรือ เท่าๆ 

กนั จนเป็นเอกภาพเดียวกนัเกิดความสมดุลทางกายภาพ 

              4.5  จังหวะ (Rhythm) คือการซํ้ าท่ีเป็นระเบียบ จากระเบียบธรรมดาท่ีมีช่วงห่างเท่าๆกนัมา

เป็นระเบียบท่ีสูงข้ึนและซบัซอ้นข้ึน จนถึงขั้นเป็นรูปทรงศิลปะ 

จงัหวะในงานศิลปะ คือการซํ้ าอยา่งมีเอกภาพและความหมาย การสลบักนัของการเนน้และการผอ่น

คลายของทศันธาตุต่างๆจงัหวะไม่มีกฎเกณฑท่ี์แน่นอน จะเปล่ียนแปรคล่ีคลายได ้

4.5.1 จงัหวะง่ายๆใหค้วามรู้สึกผวิเผนิสบายตาเพียงชัว่ครู่ เบ่ือไดง่้าย    เป็นเอกภาพท่ี 

ไม่มี การขดัแยง้ เอกภาพท่ีเกิดจากจงัหวะแบบน้ีเรียกวา่เอกภาพแบบแน่น่ิง หรือ Static (Static Unity) 

4.5.2 จงัหวะท่ีน่าสนใจ เช่นการเคล่ือนไหวของคน   สัตว ์  ฯลฯ      เอกภาพท่ีไดจ้าก 

จงัหวะแบบน้ีเรียกวา่ เอกภาพแบบเคล่ือนไหว หรือ Dynamic (Dynamic Unity) 

                     4.5.3     จงัหวะภายใน – ภายนอก การวางรูปทรงซํ้ าๆลงในท่ีวา่งทาํใหเ้กิดจงัหวะข้ึน 

เราจะสังเกตเห็นความแตกต่างของจงัหวะท่ีช่วงห่างของท่ีวา่งระหวา่งรูปทรง (ความถ่ี/ห่าง) 

 

 
 

1) จงัหวะภายใน คือ จงัหวะของรูปทรง 

2) จงัหวะภายนอก คือ ท่ีวา่งระหวา่งรูปทรง 

 

 
 

                   4.5.4 การเกิดของจงัหวะ 

              1) การซํ้ าของหน่วย/การสลบักนัของหน่วยกบัช่องไฟ 

              2) การเล่ือนไหลต่อเน่ืองกนัของเส้น รูปทรง นํ้าหนกั สี 

              3) การซํ้ าของหน่วย คือการปรากฏตวับนท่ีวา่งของหน่วยตั้งแต่ 2 หน่วยข้ึนไป โดย

มีท่ีวา่งอยูร่ะหวา่งหน่วย 

              4) การเล่ือนไหลต่อเน่ือง เป็นจงัหวะของการเล่ือนไหลท่ีต่อเน่ืองกนัของเส้น และ

การลาํดบัขั้นของนํ้าหนกั สี รูปทรงโดยไม่มีท่ีวางมาคัน่ 
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4.5.5 จงัหวะมี 2 ประเภท 

              1)จงัหวะติดต่อกนั (Continuous) เป็นแนวยาวต่อกนั 

 
           2)จงัหวะขาดตอน (Broken) เป็นการจดัเป็นช่วงๆไม่ติดกนั 

 
 

           3)จงัหวะแบบซํ้ าๆกนั (Repetition) เป็นการจดัจงัหวะโดยใชรู้ปทรง ลกัษณะเส้น สี      

ใหช่้วงจงัหวะประสานต่อเน่ือง เท่ากนั 

 
 

           4)จงัหวะกา้วหนา้ (Progression) เป็นการจดัช่วงจงัหวะใหข้ยายเพิ่มเติมข้ึนเร่ือยๆ 

 
 

           5)จงัหวะต่อเน่ือง (Continuous) เป็นการจดัช่วงจงัหวะใหต่้อเน่ือง ชกันาํดว้ยสายตา

ใหติ้ดตามดูไปเร่ือยๆ 

 
 

4.5.6 การจัดจังหวะ 

              1)การจดัจงัหวะแบบ Broken เป็นการจดัท่ีซํ้ ากนั เหมือนกนั 

 
2)ซํ้ าแบบเหมือนกนั(Uniform) 

 
 3)ซํ้ าแบบสลบั (Alternating)  

                    4)การจดัลาํดบั(Gradation)เป็นการจดัมีระดบัไล่เรียงกนัดว้ย เส้น สี รูปทรง 

ผวิสัมผสั อาจจะใชข้นาด เล็ก-ใหญ่ สูง-ตํ่า ไล่เรียงกนั 

 
                     5)การกระจายรัศมี Radiation เป็นการจดัจงัหวะใหก้ระจายออกจากจุดๆเดียว 



 

 

 

47 

 
 4.6 จุดสนใจ  หรือ จุดเด่น (Interest) คือ การเนน้ให้โดดเด่นสะดุดตา  หรือมีความสําคญักวา่

บริเวณตาํแหน่งอ่ืนๆ  ในภาพท่ีจดัประกอบข้ึน  การเน้นในส่วนของพื้นท่ีหรือองค์ประกอบใดก็ตาม  

ตอ้งคาํนึงถึงส่ิงท่ีตอ้งการเนน้  ความพอเหมาะในการเนน้  ปริมาณของการเนน้และจุดท่ีตอ้งการเนน้ 

 การเนน้จุดสนใจจะตอ้งผา่นการวางแผนในการใชอ้งคป์ระกอบทางศิลปะ  แต่ละลกัษณะมา

เป็นอย่างดี  เช่น  การใช้เส้นนาํสายตา  การแทนท่ีของรูปร่าง  การใช้สีท่ีแตกต่างกนั  การสร้างความ

แตกต่างของพื้นผิว  การเน้นด้วยแสงเงา  เน้นด้วยบริเวณว่าง  ฯลฯ  ขณะท่ีเน้นส่วนประกอบหรือ

บริเวณพื้นท่ีจุดใดจุดหน่ึงเป็นจุดสนใจ  องค์ประกอบอ่ืนก็ตอ้งจดัให้มีความสําคญัลดหลัน่กนัไปตาม

การกาํหนด  ใหมี้ความสัมพนัธ์เก่ียวโยงกนั  จนไม่สามารถแยกขาดจากกนัในภาพได ้ เพราะถา้สามารถ

แยกส่วนประกอบออกจากกนั  จะทาํใหข้าดความเป็นเอกภาพ  และทาํให้จุดสนใจไม่ไดรั้บความสนใจ

อยา่งเตม็ท่ี  เน่ืองจากมีจุดแบ่งแยกความรู้สึกมาหกัเหไปจากจุดสนใจ  

 จุดสนใจในทางศิลปะท่ีเกิดจากการจดัส่วนประกอบเขา้ด้วยกนั  จนปรากฏคุณสมบติัทาง

กายภาพ  ให้สามารถกระตุน้เร้าความสนใจจากการพบเห็นไดน้ั้น  คุณสมบติัทางกายภาพอาจแบ่งออก

ไดเ้ป็น  2  ลกัษณะคือ 

              4.6.1  ลักษณะท่ีเป็นรูปแบบ  ได้แก่  การสร้างสรรค์ส่วนประกอบทางศิลปะ ให้เกิดเป็น

รูปแบบท่ีไม่อา้งหรือส่ือแทนส่ิงใด  เป็นรูปแบบท่ีไม่มีเร่ืองราวของคน  สัตว ์ วตัถุส่ิงของ  เหตุการณ์

หรือปรากฏการณ์ใดๆ  ซ่ึงคุณลกัษณะทางกายภาพท่ีแสดงเฉพาะรูปแบบให้ปรากฏเห็นน้ี อาจเป็นการ

พฒันารูปแบบให้ห่างจากความจริงในธรรมชาติ  โดยการจดัส่วนประกอบเขา้ด้วยกนัให้ปรากฏเป็น

ความสลับซับซ้อน  สวยงามแปลกตา  น่าท่ึง  โดยไม่ส่ือความหมายถึงส่ิงใด ซ่ึงจุดสนใจเก่ียวกับ

รูปแบบน้ี  ยงัอาจแบ่งออกได้เป็นจุดสนใจในรูปแบบโดยรวม  และจุดสนใจในรูปแบบส่วนใดส่วน

หน่ึง 

               4.6.2  ลกัษณะท่ีเป็นเน้ือหาเร่ืองราว  ไดแ้ก่  การจดัส่วนประกอบยอ่ยทางศิลปะในลกัษณะรูป

หรือสัญลกัษณ์แสดงถึงส่ิงท่ีตอ้งการบอกกล่าว  เล่า หรืออา้งถึง  เช่น  เน้ือหาเร่ืองราวของคน  สัตว ์ 

วตัถุส่ิงของ  เหตุการณ์  ความเช่ือ  หรือความจริงในธรรมชาติ  เหล่าน้ี  เป็นตน้  ซ่ึงจุดสนใจในเน้ือหา

เร่ืองราวน้ี  จะเป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้ผูพ้บเห็นเกิดความคิดหรือจินตนาการไปตามรูปแบบ  หรือ จากการ

กระตุน้เร้าของรูปแบบ  ซ่ึงรูปแบบท่ีกาํหนดก็จะแตกต่างกนัออกไปตามเน้ือหาเร่ืองราวท่ีตอ้งการแสดง

หรือส่ือความหมาย เช่น เร่ืองราวของมนุษยก์บัมนุษย ์ มนุษยก์บัธรรมชาติ  ธรรมชาติกบัความงาม 

มนุษยก์บัจินตนาการ  ฯลฯ 
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 ดงันั้น  ทฤษฎีเบ้ืองตน้ทางศิลปะทั้งส่วนท่ีเป็นเน้ือหาเก่ียวกบัองค์ประกอบ  และส่วนท่ีเป็น

หลกัทฤษฎีในการจดัองคป์ระกอบท่ีไดก้ล่าวมาแลว้น้ี  เป็นเพียงขอ้ตกลงพื้นฐานสําหรับผูป้ระกอบงาน

ศิลปะและผูดู้  ท่ีจะใช้เกณฑ์การพิจารณาเดียวกนัในการสร้างสรรค์และประเมินค่างทางศิลปะ  ดว้ย

ศิลปินหรือผูส้ร้างงานจะตอ้งพิจารณาเลือกสรรองค์ประกอบลกัษณะต่างๆ  มาจดัสร้างเป็นช้ินงาน

ศิลปะ  โดยยึดหลกัการจดัให้มีเอกภาพ  ดุลยภาพ  และจุดสนใจเป็นเบ้ืองตน้  ดงันั้น  ผูดู้เม่ือรับรู้และ

พิจารณาคุณค่า  ก็จะใช้เกณฑ์การพิจารณาในเง่ือนไขเอกภาพ  ดุลยภาพ  ลาจุดสนใจมาจบัวดัว่าภาพ

ผลงานนั้นมีหรือไม่ในขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ดงักล่าว  ซ่ึงการรับรู้ตามเกณฑ์น้ีคือ  จุดนาํความรู้สึกไปสู่การ

ตดัสินถึงความงาม  ความชอบหรือไม่ชอบ  และอ้ืนๆ  ในโอกาสต่อไป 

   

5.  เอกสารเกีย่วกบักจิกรรมศิลปะ 

     5.1 ความหมายความสําคัญของกจิกรรมศิลปะ 

 พีระพงษ ์ กุลพิศาล (2546 : 153) ใหค้วามหมายของกิจกรรมศิลปะวา่หมายถึง  งานท่ีครู

และนกัเรียนมีส่วนร่วมกนัทาํในการเรียนการสอนวชิาศิลปะ ทั้งน้ีเพื่อใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนฝีมือ 

ความคิด จินตนาการ และแสดงออกเป็นผลงานศิลปะจากประสบการณ์ของตนเองไม่จาํกดัวา่จะทาํท่ีใด 

ใชว้สัดุอะไร หรือมีวธีิการอยา่งไร เช่น เป็นผลงานศิลปะ รายงาน ถาม-ตอบ อภิปราย วิจารณ์ เป็นตน้ 

 ชาญณรงค ์ พรรุ่งโรจน์  (2543 : 37-43 )  ไดอ้ธิบายความหมายและความสําคญัของศิลปะ

ไวด้งัน้ี 

 กิจกรรมศิลปะไดแ้ก่ กิจกรรมการวาดภาพระบายสี การป้ัน การประดิษฐ์ส่ิงของจากวสัดุ

เหลือใช ้สาํหรับใชเ้ป็นกิจกรรมเสริมสร้างพฒันาคุณธรรม ผูต้อ้งขงัแต่ละ          กิจกรรมได ้ใชห้ลกัการ

และแนวคิดของการจดัค่ายกิจกรรมศิลปะ และบาํบดั สําหรับช่วยส่งเสริมและพฒันาบุคคลท่ีมีความ

บกพร่อง ทั้งทางดา้นสภาพร่างกายและจิตใจ  

 ในนิยามและคําจํากัดความอันหลากหลายของคําว่า  “ศิลปะ” ทั้ งจากนักปรัชญา 

นกัจิตวิทยา และนกัวิชาการต่าง ๆ นั้น ต่างมีมุมมองท่ีคลา้ยคลึงกนัหรือแตกต่างกนัไปตามทฤษฎีของ

แต่ละคนแมว้่าทา้ยท่ีสุดแลว้มนุษยก์็ยงัไม่สามารถหาบทสรุปของนิยามท่ีลงตวัของคาํว่า “ ศิลปะ”ได ้

แต่ส่ิงท่ีต่างเห็นพอ้งตอ้งกนัก็คือ ศิลปะคือสุนทรียศาสตร์อนัยิง่ใหญ่ คือความงาม ความบริสุทธ์ิ คือพลงั

แห่งความคิดสร้างสรรคท่ี์แสดงออกมาไดอ้ยา่งน่าพึงใจ ประทบัใจและสะเทือนอารมณ์ 

 มนุษยท์ั้งผูส้ร้างสรรคแ์ละผูช่ื้นชมงานศิลปะลว้นตระหนกัดีวา่ งานศิลปะ ทุกประเภทลว้น

มีลกัษณะเด่นและคุณค่าในตวัเอง หากทาํความเขา้ใจกบังานศิลปะแลว้จะพบถึงความสําคญัของศิลปะ

นั้นวา่มีผลต่อการดาํรงชีวติของมนุษยไ์ดย้า่งน่าอศัจรรย ์
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         5.2 ความสําคัญเกีย่วกบักจิกรรมศิลปะ 

               5.2.1.  ศิลปะเพื่อการผ่อนคลาย  โดยการระบายความรู้สึกนึกคิดหรือความคบัขอ้งใจออกมา 

เพราะความรู้สึกของมนุษย์นั้ นมีทั้ งความสุข ความทุกข์ ความเจ็บปวด ความฝัน และความหวงั 

ความรู้สึกเหล่าน้ีสามารถระบายออกไดโ้ดยผา่นส่ือทางศิลปะอยา่งอิสระ และอาจทาํให้คน้พบตวัตนท่ี

แทจ้ริงวา่อะไรท่ีใช่หรือไม่ใช่ ส่ิงไหนท่ีตอ้งการ หรือไม่ตอ้งการ ตลอดจนบางคร้ังเม่ือจิตใจสงบแลว้

อาจสามารถพิจารณาสาเหตุท่ีแทจ้ริงของปัญหาท่ีเผชิญอยู่ได ้สร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะจึงควรไดมี้

โอกาสแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนต่อผลงานช้ินนั้นก่อนซ่ึงความรู้สึกนึกคิดเหล่านั้นอาจเป็นการ

ระบายความคบัขอ้งใจในอดีต และการไดร้ะบายความรู้สึกนั้นออกมาจะช่วยให้เกิดความผอ่นคลายได้

ในระดบัหน่ึง 

 ผลงานศิลปะท่ีเปรียบเสมือนส่ือกลางเช่ือมโยงความเข้าใจระหว่างผู ้ส่ือและผู ้ชม

จาํเป็นตอ้งอาศยัความระมดัระวงั พิถีพิถนั ละเอียดอ่อน และทาํความเขา้ใจต่อความรู้สึกนึกคิดของผู ้

สร้างสรรคผ์ลงาน โดยใชค้วามรู้สึกนึกคิดของตนเองตีความหมายของภาพนั้น ๆ เพราะอาจจะเป็นการ

ครอบงาํ หรือช้ีนาํทางความคิด ทาํใหก้ารวเิคราะห์ผดิพลาด และปิดกั้นการคน้พบตวัตนท่ีแทจ้ริง 

 การสร้างสรรคง์านศิลปะเป็นการทาํให้เกิดความเพลิดเพลิน แมก้ระทัง่เด็ก ๆ พวกเขาจะ

รู้สึกสนุกสนานกบัการวาดภาพ หรือการป้ันอะไรก็ไดต้ามจิตนาการ แมว้า่ภาพเหล่านั้นจะเป็นลกัษณะ

เด็ก ๆ ก็ตาม แต่สําหรับเด็ก ๆ นั้น การไดว้าดภาพหรือไดท้าํงานศิลปะ จะช่วยให้ไดรั้บประสบการณ์

ทางการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มรอบ ๆ ตวัไดเ้ป็นอยา่งดี เพราะส่ิงท่ีเด็กวาดหรือแสดงออกมาจะเป็นเฉพาะส่ิง

ท่ีตนเองรู้จกัเท่านั้น แมก้ระทัง่ในผูใ้หญ่การทาํงานศิลปะสามารถช่วยลดความกงัวล หรือความกดกลดั

กลุ่มท่ีกาํลงัเผชิญอยูไ่ด ้เพราะจิตใจต่างเพลิดเพลินกบัส่ิงท่ีกาํลงัทาํอยูต่รงหนา้  

 เม่ือทาํงานศิลปะแลว้จะทาํใหเ้กิดสมาธิ และเม่ือเกิดสมาธิแลว้จะทาํให้สามารถมองส่ิงต่าง 

ๆ ไดลึ้กซ้ึงและลุ่มลึกกวา่เดิม นอกจากน้ีการทาํงานศิลปะช่วยให้เกิดความเช่ือมัน่ในตนเองถึงศกัยภาพ

และความสามารถท่ีมีอยู่ และสําหรับเด็กนั้นจะมีความเช่ือมัน่ในพฒันาการของตนเองและสามารถ

อธิบายไดว้า่ส่ิงท่ีกาํลงัทาํอยูคื่ออะไร 

 ความภาคภูมิใจท่ีเกิดข้ึนจาการทาํงานศิลปะนั้นยงัผลพลอยไดใ้ห้เกิดความปิติมีความสุข

ตระหนกั ถึงคุณค่าของตนเองวา่มีความสําคญั ซ่ึงเห็นเด่นชดัจากตวัอยา่งของเด็ก ๆ เม่ือพวกเขาทาํงาน

ศิลปะสาํเร็จออกมาสักช้ินหน่ึง ใบหนา้ของพวกเขาจะเตม็ไปดว้ยรอยยิม้ซ่ึงแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ 

ความเช่ือมัน่ ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยผลกัดนัใหเ้ป็นคนกลา้แสดงออกกลา้คิด กลา้ทาํอยา่งมีเหตุผล 

 สําหรับผูท่ี้ช่ืนชมกบังานทางศิลปะนั้นคุณภาพสุนทรียะในงานศิลปะมีผลอย่างมากต่อ

ความ รู้สึกนึกคิด เบิร์ค (Edmund Burke) นกัสุนทรียศาสตร์ไดใ้ห้ทศันะวา่ “ความงามแสดงปฏิกิริยาใน

สภาพท่ีก่อใหเ้กิดความรู้สึกผอ่นคลายจากมวลระบบ” เฉกเช่นความงามท่ีพบไดจ้ากงานศิลปะ 
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 5.2.2.   ศิลปะเพือ่การพฒันาจิตใจ  ความสาํคญัของศิลปะในแง่การพฒันาจิตใจนั้น   เบอร์

นาร์ด  (Bernard)  นักจิตวิทยาได้กล่าวไวว้่า คนท่ีมีสุขภาพจิตดีคือคนท่ีทาํงานในหน้าท่ีได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ มีความช่ืนชมยินดีในงานท่ีทาํมีความเอ้ือเฟ้ือเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น และไม่มีอารมณ์เครียด

จนเกิดไปนกั ดงันั้นถา้จิตใจปกติ การทาํงานต่าง ๆ ก็จะสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 จะพบได้ว่าผูท่ี้มีสุขภาพจิตดี จะมีความสุข ความพอใจ ปรับตัวได้ดีมีอารมณ์มั่นคง  

แตกต่างอย่างเห็นได้ชัดกับผูท่ี้มีความบกพร่องทางสุขภาพจิตซ่ึงมกัมีพฤติกรรมท่ีไม่พึงปรารถนา

ออกมา เช่น โกรธง่าย ฉุกเฉียงหงุดหงิดวิตกกงัวล และมีอารมณ์หวัน่ไหวอยู่เสมอ ดงันั้นจุดมุ่งหมาย

โดยทัว่ไปของการพฒันาจิตใจจึงตอ้งการส่งเสริมให้มนุษยทุ์กคนสามารถแกไ้ข ปรับปรุงการดาํรงชีวิต

ใหอ้ยูใ่นสังคมอยา่งสมบูรณ์มีความสุขเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม รู้จกัปรับตวัใหเ้ขา้กบัผูอ่ื้น ตลอดจน

สามารถเผชิญกบัเหตุการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งมีสติและมีความมัน่คงทางจิตใจ 

 ศิลปะเป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํให้มนุษยมี์ความละเอียดอ่อนในการรับรู้และเขา้ถึงความงาม มี

ความประณีต มองเห็นส่ิงเล็กนอ้ยและใส่ใจกบัความรู้สึกของผูอ่ื้น เพราะถา้การดาํเนินชีวิตของเรามีแต่

การใช้ขอ้เท็จจริงอยู่ตลอดเวลาโดยไม่ให้ความสําคญักบัความรู้สึกใด ๆ เลย เราและผูค้นรอบขา้งก็จะ

ปราศจากความสุข การทาํงานศิลปะจะช่วยพฒันากระบวนการคิดของมนุษย ์ทาํใหเ้กิดความยืดหยุน่ คิด

ไดร้อบดา้นโดยสามารถมองส่ิงต่าง ๆ ท่ีแยกแยะกระจดักระจายกนัอยู่ให้เป็นภาพได ้โดยการพยายาม

ทาํความเขา้ใจและยอมรับความแตกต่างระหวา่งบุคคล ใหค้วามสนใจและอาทรต่อสัมพนัธ์ท่ีพึงมีต่อกนั 

สามารถเป็นไดท้ั้งผูน้าํและผูต้ามท่ีดี อีกทั้งยงัสามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ รู้จกั

การช่วยเหลือ การเสียสละมีนํ้ าใจ ไม่เอาเปรียบ มีใจเป็นธรรม ยอมรับฟังความคิดของผูอ่ื้นเป็นแนว

ทางการแกไ้ขปรับปรุงเพราะมีความรู้สึกร่วมวา่ตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม 

 งานศิลปะจะช่วยลดความกา้วร้าวท่ีมีอยูล่งไป ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้จะพบวา่พฤติกรรมความ

กา้วร้าวนั้นจะพบไดต้ั้งแต่เด็กเล็กจนถึงเด็กโต เช่น การกา้วร้าวกบัผูใ้หญ่ หรือแมก้ระทัง่การกา้วร้าวใน

หมู่เพื่อนในวยัเดียวกนั หากพฤติกรรมเหล่าน้ีไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ท่ีถูกตอ้ง อาจทาํให้ตอ้งประสบ

ปัญหาในการดาํเนินร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม ดงันั้นการฝึกให้รู้จกัทาํงานศิลปะจะช่วยขดัเกลาจิตใจให้

ละเอียดอ่อนละเมียดละไมข้ึน ลดความหยาบทางอารมณ์ รู้จกัควบคุมอารมณ์ให้อยู่ภายใตก้รอบแห่ง

เหตุผล ยอมรับสภาพทั่วไปและขีดจาํกัดของตน เกิดความรู้สึกยอมรับนับถือตนเองและสามารถ

ประเมินความสามารถของตนได ้โดยไม่ถูกหรือยกยอ่งตนจนเกินสภาพความจริง 

 นอกจากน้ีการไดฝึ้กงานศิลปะจะช่วยให้สามารถตดัสินใจในปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างชาญ

ฉลาด มีเหตุผล ปราศจากความลงัเล โดยรู้จกัรับผิดชอบต่อผลการกระทาํ ปัญหาและอุปสรรคท่ีจะเกิด

ข้ึนกบัตนเองไดอ้ย่างไม่ประมาทอีกทั้งศิลปะยงัฝึกให้มีความอดทน ขยนัพึ่งพาตนเอง  มีความมานะ

พากเพียร มีวนิยั จิตใจกวา้งยอมรับฟังความคิดผูอ่ื้นอยา่งมีสติสัมปชญัญะควบคู่ไปกบัความมีคุณธรรม

ทั้งในการทาํงานและการดาํรงชีวติ 
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 5.2.3. ศิลปะเพื่อพัฒนาสังคม  ศิลปะเป็นส่ือสําคญัท่ีช่วยให้สัมพนัธภาพของคนในสังคม

ดาํเนินไปอยา่งสงบสุข เพราะสามรถท่ีจะใชศิ้ลปะเป็นควักลางในการจดักิจกรรมต่าง ๆ ร่วมกนั ดงัเห็น

ไดจ้าก ASEAN ท่ีไดร้วมเอาประเทศทั้ง 10 ประเทศมารวมกลุ่มกนั โดยใชศิ้ลปะและวฒันธรรมเป็นส่ือ

เช่ือมสัมพนัธไมตรีของแต่ละประเทศ ในการเรียนรู้และแลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนั ทั้งยงัช่วย

ปลูกฝังให้คนในสังคมมีจิตใจงดงาม อนัจะส่งผลให้ความสัมพนัธ์ในสังคมดาํเนินไปอย่างมีความ สุข 

ตลอดจนสามารถดึงเอาขอ้ดีขอแต่ละวฒันธรรมมาปรับและประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิผล และมี

ส่วนผลกัดนัใหเ้กิดความคิดริเร่ิมอยูต่ลอดเวลาซ่ึงจะกล่าวถึงต่อไป 

 5.2.4. ศิลปะเพื่อบําบัด  ความสําคัญของศิลปะในเร่ืองของการบําบัดสารานุกรม

ศึกษาศาสตร์ ปี 2539 ไดใ้ห้คาํจาํกดัความของคาํวา่ ดว้ยศิลปะ (Art Therapy)  หมายถึง การใชกิ้จกรรม

ศิลปะหรือผลงานศิลปะเพื่อวิจยัหาขอ้บกพร่องของบุคคล ท่ีกลไกการทาํงานของร่างกายหยอ่นสมรรถ 

ภาพ ซ่ึงมีสาเหตุมาจากความผดิปกติของกระบวนการทางจิต และเพื่อใชกิ้จกรรมศิลปะท่ีเหมาะสมช่วย

ในการรักษาใหมี้สภาพดีข้ึน 

 โดยทัว่ไปของมนุษยน์ั้น วยัเด็กนบัเป็นห้วงเวลาท่ีตวัตนท่ีแทจ้ริง (true self) ของมนุษย์

สามารถโลดแล่นไดอ้ยา่งอิสระมากท่ีสุดทวา่ในขั้นตอนของการเจริญเติบโตในวยัต่อมา มนุษยจ์ะค่อย 

ๆ อาํพรางตวัตนท่ีแทจ้ริงของตนไวอ้าจดว้ยสาเหตุจากการเล้ียงดูของครอบครัว สภาพสังคม กลุ่มคนท่ี

พบปะติดต่อสัมพนัธ์ ซ่ึงความจาํเป็นในการอาํพรางหรือเก็บกดอาจดว้ยเหตุผลท่ีว่า เป็นการป้องกนั

ตนเองจากส่ิงกระทบภายนอกท่ีอาจทาํร้ายตวัตนท่ีแทจ้ริงให้เจ็บปวดและอ่อนแอ หรืออาจดว้ยเหตุผล

ความกลวัท่ีวา่ เม่ือแสดงตวัตนท่ีแทจ้ริงของตนออกไป อาจทาํใหไ้ดรั้บการยอมรับจากสังคม 

 การท่ีมนุษยปิ์ดปังหรือพยายามกดเก็บตวัตนท่ีแทจ้ริงไวม้ากเพียงใดแลว้แสดงส่ิงท่ีไม่ใช่

ตวัตนท่ีแทจ้ริง (false self) ออกมาแทนจนผูค้นต่างพากนัคิดและเขา้ใจไปว่าส่ิงนั้นคือตวัตนท่ีแทจ้ริง

ของเรา จนในท่ีสุดแมแ้ต่ตนเองยงัหลงเขา้ใจไปตามนั้นดว้ย ความเจ็บป่วยทางจิตท่ีเกิดจากการกดอาํ

พรางหรือซ่องเร้นตวัตนท่ีแทจ้ริงไวน้ี้จะเกิดข้ึนและสําแดงตนในระดบัมากนอ้ยต่างกนัตามความกดดนั

ท่ีเกิดจากการพยายามปกปิดส่ิงนั้นไว ้

 ตวัตนท่ีแท้จริงอนัเป็นเน้ือแท้ของมนุษย์แต่ละคนนั้น เต็มเป่ียมไปด้วยพลังและความ

สร้างสรรค์ ยิ่งมนุษยก์ดทบัตวัตนเหล่านั้นอนัเป็นเน้ือแทข้องมนุษยแ์ต่ละคนซ่ึงเต็มเป่ียมไปดว้ยพลงั

และความสร้างสรรค ์ก็เสมือนวา่มนุษยพ์ยายามปิดประตูพลงัแห่งความคิดสร้างสรรคไ์ปดว้ยเช่นกนั 

 การบาํบดั ไม่วา่จะดว้ยจิตบาํบดัหรือศิลปะบาํบดั คือการส่งเสริมและเอ้ือให้คนไขไ้ดรั้บ

ประสบการณ์และเขา้ใจถึงอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ ท่ีซุกซ่อนอยูใ่นตนเอง ทั้งเป็นโอกาสท่ีเอ้ือให้

คนไขไ้ดส้าํรวจเหตุการณ์ชีวติในอดีตและปัจจุบนัของตน อนัจะนาํไปสู่การปรับตวัและหาจุดสมดุลใน

การผสานระหวา่งโลกภายในของคนไขก้บัโลกภายนอกอนัเป็นสังคมท่ีอยู ่
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                   เช่นเดียวกบั แจส๊ซ่ี (นามปากกา.2549:74) กล่าวถึงศิลปะกบัการบาํบดัวา่ 
 

 การนําศิลปะมาใช้ในการพฒันาอารมณ์ จะช่วยให้ผูท่ี้มีปัญหาทางด้านอารมณ์และจิตใจได้

ระบายปัญหา ความคบัขอ้งใจ ความรู้สึกท่ีซ่อนเร้นในใจ ผา่นออกมาทางงานศิลปะหรีอไดร้ะบายอารมณ์

ออกมาในหนทางท่ีสร้างสรรค ์ผา่นการวาดรูป  ระบายสี การป้ัน และกระบวนการอ่ืนๆทางศิลปะ ช่วยให้

รู้สึกผอ่นคลาย ลดความขุ่นมวัในจิตใจ เขา้ใจและรับรู้อารมณ์ต่างๆของตนเองท่ีซ่อนเร้นอยูภ่ายในจิตใจ 

สามารถยบัย ั้งและควบคุมไดดี้ข้ึน  มีสมาธิ ลดความตึงเครียด และความวติกกงัวลไดใ้นท่ีสุด 
 

 5.2.5.   ศิลปะเพื่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์    ความสําคญัของศิลปะ กบัการพฒันา

ความคิดสร้างสรรคน์ั้น ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของความคิดสร้างสรรคไ์วน่้าสนใจ เช่น (Torrance .1965 : 

663) ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการประสาทสัมผสัอนัฉับไวต่อปัญหา ต่อส่ิงท่ีขาดความ

กลมกลืน ฯลฯ  ความสามารถท่ีจะแยกแยะส่ิงท่ียุง่ยาก การคน้หาทางแกปั้ญหา การคาดเดา หรือกาํหนด

สมมติฐานในส่ิงบกพร่อง การทดสอบคร้ังแลว้คร้ังเล่า และทา้ยท่ีสุดสามารถส่ือกบัผลลพัธ์ท่ีปรากฏนั้น 

 วงการวทิยาศาสตร์เคยคน้พบวา่สมองของมนุษยมี์การทาํงานแบ่งออกเป็น 2 ซีก คือ สมอง

ซีกซ้าย มีประสิทธิภาพในทางภาษาและการวิเคราะห์ส่วนสมองซีกขวาจะตอบสนองในเร่ืองของ

ความรู้สึกสัมผสัต่าง ๆ ซ่ึงสมองซีกขวาน้ีนบัวา่เป็นส่วนสําคญัในการใชค้วามคิดสร้างสรรคแ์ละจิตนา

การซ่ึงควรไดรั้บการพฒันามาตั้งแต่วยัเด็ก และกิจกรรมท่ีเป็นส่วนสําคญัในการช่วยพฒันาสมองซีกน้ีก็

คือ กิจกรรมทางศิลปะ    

 ดงันั้นจึงสรุปไดว้า่   กิจกรรมศิลปะ  เป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริม  สนบัสนุนให้บุคคลไดมี้

โอกาสแสดงออก  ไดผ้อ่นคลายอารมณ์  ฝึกสภาพจิตใจให้เกิดสมาธิและรับรู้เร่ืองราวส่ิงต่างๆ  รอบตวั  

อีกทั้งยงัช่วยใหบุ้คคลมีการพฒันาทางดา้นจิตใจ  มีสุขภาพจิตดี  สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัความงามของ

สภาพแวดล้อมได้  และอยู่ ร่วมกับบุคลอ่ืนในสังคมได้อย่างปกติสุข ดัง ท่ี  วิทย์ พิณคันเ งิน 

(2547:95)กล่าววา่ ศิลปะมีคุณค่าเพื่อพฒันาจิตใจของมนุษย ์แมว้า่ผลงานศิลปะจะมิใช่ส่ิงจาํเป็นเสมอไป

สาํหรับการดาํรงชีวติอยา่งแทจ้ริงก็ตาม แต่ศิลปะก็เป็นส่ิงสําคญัอยา่งหน่ึงในชีวิตของมนุษย ์เพราะอาจ

ใช้ศิลปะเป็นส่ิงคล่ีคลายอารมณ์พกัผ่อนหย่อนใจกบัศิลปะ ตลอดจนช่วยสะทอ้นให้เห็นความเป็นไป

ต่างๆของสังคม 
 


	5.1 ความหมายความสำคัญของกิจกรรมศิลปะ

