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บทคัดยอ 

 การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการถายทอดวัฒนธรรมเพื่อการอยูรวมกันในสังคม การปรับตัวใน

สถานการณที่เปลี่ยนแปลง การตระหนักในตน และสรางความรูสึกถึงการเปนสวนหนึ่งของสังคมที่ตนสังกัด 

ดนตรีเปนหนึ่งในวัฒนธรรมที่อยูคูสังคมมนุษยมาอยางยาวนานและมีสวนสัมพันธกันในหลายมิติ รวมถึง

ความสัมพันธกับการขัดเกลาทางสังคม บทความนี้จึงมุงอธิบายความสัมพันธของดนตรีกับการขัดเกลาทาง

สังคม โดยการศึกษาเอกสารและงานวิชาการที ่ เกี ่ยวของ แลวจึงวิเคราะหและพรรณนารูปแบบแหง

ความสัมพันธนั้น จากการศึกษาสามารถจำแนกรูปแบบความสัมพันธได 2 ประการ ไดแก 1) ดนตรีที่ถูกขัดเกลา

ดวยสังคม เม่ือใดท่ีสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงจากปจจัยตาง ๆ ก็ยังผลใหเกิดดนตรีรูปแบบใหมหรือการปรับตัว

ของดนตรีตามพลวัตแหงสังคมนั้น ดนตรีในลักษณะนี้จึงถูกขัดเกลาโดยสังคม และ 2) ดนตรีเปรียบไดกับ

เครื่องมือเพื่อการขัดเกลาสังคม เชน การใชเพื่อสรางคติชาตินิยม การใชปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม การใชใน

การเรียนรูวัฒนธรรม หรืออาจใชสำหรับเปาหมายเฉพาะอยางเพื่อใหเกิดพฤติกรรมตามความประสงคของ

สังคมนั้น ท้ังนี้ รูปแบบการใชดนตรีเพ่ือการขัดเกลาทางสังคมสามารถแบงกิจกรรมไดเปน 4 ฐาน กลาวคือ 

ฐานทฤษฎี ฐานการปฏิบัติดนตรี ฐานเกม และฐานประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 

คำสำคัญ: การขัดเกลาทางสังคม, พลวัตทางสังคม, ดนตรี, การเปลี่ยนแปลงทางดนตรี 
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Abstract 

 Socialization is a process of cultural transfer aimed at social coexistence, adaptation to 

changing situations, self–consciousness, and a sense of belonging to society. Music is one of 

the cultures that has been with humans for a long time and is interrelated in many dimensions, 

including the relationship in socializing. This article aims to explain the relationship between 

music and socialization by studying related documents and academic works. Then, analyze 

and describe the forms of that relationship. The result of this study can sort out the relation 

to two forms including 1) the refined music by socialization, when social have changes from 

any factors it results to creating a new style of music or the adaptation of music according to 

the dynamics of society, this music is defined by society, and 2) the music as socialization 

materials, for example, to create a nationalist ideology, cultivate morals and ethics, learning 

the cultural or use for specific goals to achieve behavior according to the desire of that society. 

Yet, there are four forms of music used for socialization that is theory, music practice, game, 

and history and culture. 

Keywords: Socialization, Social Dynamics, Music, Changes in Music 

 

บทนำ 

 สังคมเปนสวนสรางความสัมพันธของปจเจก ทั้งเพื่อการติดตอสื่อสาร การสมาคม การแลกเปลี่ยน

เรียนรู และเพ่ือเปาประสงคอีกนานาประการ มนุษยมีสังคมอยูโดยธรรมชาติและอาศัยอยูในสังคมนั้นมาโดยตลอด 

ดังคำกลาวของอริสโตเติลที่วา “มนุษยเปนสัตวสังคม” หรือ “มนุษยโดยธรรมชาติแลวเปนสัตวการเมือง” 

(ศุภชัย ศุภผล, 2562) จึงกลาวไดวาสังคมเปนสวนประกอบท่ีขาดไมไดในการดำรงอยูของมนุษย ดวยตองพ่ึงพา

อาศัยผูอื่นในกิจกรรมตาง ๆ อยูเสมอ ตั้งแตสังคมขนาดเล็กคือครอบครัว กระท่ังสังคมใหญขึ้นในระดับชุมชน

จนถึงระดับประเทศ ทั ้งนี ้ การศึกษาสังคมไมไดมุ งเปาเพื ่อศึกษาขนาดของสังคมเทานั ้น แตจะสนใจ

ความสัมพันธของปจเจกท่ีมีตอสังคมรวมดวย (Edmonds, 2010) 

 มนุษยอยูในสังคมตั้งแตเกิดกระทั่งเสียชีวิต ประการสำคัญที่ทำใหมนุษยสามารถอยูในสังคมนั้นได คือ 

การปรับตัวใหเขากับสังคม เมื่อสังคมมีผูคนที่อยูมากอน ผูที่กำเนิดขึ้นภายหลังจึงตองไดรับการปลูกฝง เลี้ยงดู 

การอบรมบมเพาะ ตลอดจนใหการศึกษา ซึ่งจะกระทำโดยสถาบันตาง ๆ ทางสังคม เพื่อใหซึมซับกฎระเบียบ

แหงสังคมนั้น โดยกระบวนการท่ีกลาวถึงนี้ คือ การขัดเกลาทางสังคม (Socialization) (Cole, 2021) ในการขัดเกลา

ทางสังคมสามารถทำไดหลายวิธี มีรูปแบบและเครื่องมือท่ีหลากหลาย อาทิ พระครูอุทุมพรภัทรธรรม (กตปุญโญ/

ผอนผัน) และพระครูสุธีคัมภีรญาณ (2563) ไดเสนอหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนสวนชวยขัดเกลาทาง
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สังคม โดยใชหลักภาวนา 4 ประกอบดวย กายภาวนา สีลภาวนา จิตตภาวนา และปญญาภาวนา เชนเดียวกับ 

พระครูภาวนาโพธิสุทธิ์ สุขุมวรัชญ อัครเศรษฐัง และเกวลี ศรีโคตร (2564) ท่ีเสนอใหนำการวิปสสนากัมมัฏฐาน

ชวยในการพัฒนาตนใหสามารถดำรงตนในสังคมครอบครัว สังคมเพื่อน การทำงาน สังคมไทยและสังคมโลก

ไดอยางสันติ หรือการขัดเกลาดวยวิธีการอื่น เชน บุษราภรณ ติเยาว ปาริชาติ วลัยเสถียร และวิวัฒน หามนตรี 

(2562) ที่ศึกษารูปแบบของขบวนการจิตอาสาที่สงเสริมใหเกิดการขัดเกลาทางสังคมของกลุมเยาวชน รวมท้ัง 

กนกวรรณ ปริมิตร และกิตติศักดิ์ นิวรัตน (2564) ที่กลาววาปจจัยที่สงผลใหผูเรียนสามารถเขาใจวัฒนธรรม

ของตนได คือ การศึกษา ซ่ึงเปนการปลูกฝงความรูเก่ียวกับทองถ่ินไดโดยทางตรง เปนตน ดังเห็นแลววาการขัดเกลา

ทางสังคมสามารถทำไดจากการใชรูปแบบ หลักการ หรือวิธีการที่แตกตางกัน ซึ่งหนึ่งในศาสตรที่สามารถ

นำมาใชขัดเกลาทางสังคมไดเปนอยางดี คือ ดนตรี ดวยที่มนุษยมีความผูกพันธกับดนตรีมาอยาชานาน กอปรกับ

ดนตรีเปนสวนสำคัญท่ีชวยสรางความบันเทิง ชวยบำบัดรักษา และชวยใหเกิดความสุข โดยดนตรีมีสวน

เกี่ยวของกับมนุษยตั้งแตวัยเยาวจนเติบโตเปนผูใหญกระทั่งเสียชีวิตเชนเดียวกับระยะเวลาการอยูในสังคม 

(Loui, 2018; Welch et al, 2020)    

 บทความนี้มุงเสนอความสัมพันธของดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม ดังที่เห็นแลววามนุษย สังคม 

และดนตรีมีสวนสัมพันธกัน เมื่อมนุษยจำเปนตองปรับตัวใหเขากับสังคม หนึ่งในวิธีการเพื่อสรางกระบวนการ

ขัดเกลาทางสังคมคือดนตรี แตกระนั้น ตัวดนตรีเองก็ถูกขัดเกลาดวยสังคมเชนเดียวกัน ในบทความนี้จึงมุงเสนอ

ทั้งสองทาง กลาวคือ ดนตรีที่ถูกขัดเกลาดวยสังคมและดนตรีที่ถูกใชเปนเครื่องมือในการขัดเกลาทางสังคม 

ดังจะกลาวตอไป 

 

การขัดเกลาทางสังคม 

 ในข้ันแรกเพ่ือทำความเขาใจความสัมพันธระหวางดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม จำเปนตองทราบถึง

สังเขปของการขัดเกลาทางสังคม ในประเด็นนี้ผูเขียนจึงเสนอขอมูลท่ีเก่ียวของกับการขัดเกลาทางสังคม ดังนี้ 

 การขัดเกลาทางสังคม หมายถึง กระบวนการสรางความเปลี่ยนแปลงในตัวบุคคล เพื่อใหเกิดลักษณะ

ของพฤติกรรม ทัศนคติ ความรู ความคิด ที่สอดคลองหรือเปนไปในทิศทางเดียวกับบุคคลอื่นในสงัคม เปนการ

เรียนรูเพื่อการอยูรวมกันกับผูคนในสังคมนั้น ๆ (Britannica, 2018) โดยถือเปนการถายทอดวัฒนธรรมมนษุย

จากรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง การที่มนุษยมีวัฒนธรรมทำใหมีความแตกตางจากสัตวชนิดอื่น และการขัดเกลา

ทางสังคมยังเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาบุคลิกภาพที่สอดคลองกับกลุม โดยมนุษยจะดำรงอยูในสังคมไดดวย

การขัดเกลาทางสังคม ตลอดระยะเวลาของชีวิตจึงตองมีการขัดเกลาทางสังคมอยูอยางไมมีที่สิ้นสุด ทั้งนี้ 

เพราะสังคมมีลักษณะเปนพลวัต มีการเคลื่อนท่ีตลอดเวลา ผูอยูในสังคมจึงตองปรับตัวตามความเปลี่ยนแปลงท่ี

เกิดข้ึน (Sincero, 2011) การปรับตัวท่ีถือเปนรูปแบบหนึ่งของการขัดเกลาทางสังคม อาทิ การปรับตัวของเด็ก

ที่มุงหาความเปนเพศของตนเอง ซึ่งตองเรียนรูวัฒนธรรมจากผูใหญ โดยกรอบที่ควรคำนึงถึงในการพัฒนา
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ความเปนเพศในวยัเด็ก คือ (1) แนวคิดสำคัญเก่ียวกับเพศตนเอง แบบแผนการปฏิบัติ และทัศนคติ (2) การเลน

ตามลักษณะเพศของตน (3) กีฬา (4) การเรียนรูและปฏิบัติตนตามระเบียบสังคม (5) แรงจูงใจและเปาหมาย 

และ (6) ผูคนในครอบครัว ซึ่งสิ ่งเหลานี้ตองอาศัยอิทธิพลของโครงสรางทางสังคม สื่อ ครอบครัว เพื่อน 

ครูผูสอนและโรงเรียน ตลอดจนปจจัยทางชีวภาพเปนตัวชวยในการขับเคลื่อน (Leaper & Friedman, 2007) 

โดยตัวแทนของการขัดเกลาทางสังคมที่มีสวนเกี่ยวของกับกระบวนการพัฒนาการเรียนรูวัฒนธรรมของสังคม 

(อุดมพร ชั้นไพบูลย, 2561) ไดแก  

 1) ครอบครัว ถือเปนสถาบันพื้นฐานมีหนาที่ขัดเกลาใหสมาชิกโดยทางตรง เชน การสอนใหมีสัมมา

คารวะ และทางออม เชน การเลียนแบบพฤตกิรรม เปนตน 

 2) กลุมเพื่อน มีลักษณะของปจเจกที่ใกลเคียงกัน มีอิทธิพลระหวางกัน และจะถูกขัดเกลาทางสังคม

โดยการถายทอดพฤติกรรมภายในกลุม  

 3) กลุมอางอิง เปนกลุมบุคคลท่ีไมสังกัดกลุม หากแตจะสงอิทธิพลตอผูถูกรับการขัดเกลาจากการรับรู

และเลียนแบบพฤติกรรม เชน การเลียนแบบศิลปนท่ีชื่นชอบ เปนตน 

 4) สถานศึกษา ถือเปนสวนสำคัญในการถายทอดคานิยมและทักษะท่ีสำคัญเพ่ือการอยูรวมกันในสังคม  

 5) กลุมอาชีพ ในกลุมนี้ถูกขัดเกลาโดยลักษณะอาชีพและระเบียบกฎเกณฑ เชน ครูตองอบรมสั่งสอน

ศิษยดวยความเมตตา ถือเปนลักษณะในกลุมอาชีพของครู  

 6) ศาสนา เปนที่ยึดเหนี่ยวสำคัญสำหรับการขัดเกลาทางสังคม ซึ่งจะประกอบดวยระเบียบพฤติกรรม

ของศาสนานั้นเพ่ือการบรรลุจุดหมายสูงสุด โดยมีนักบวช ผูเผยแผศาสนา วัด โบสถ ฯลฯ เปนแหลงในการขัดเกลา  

 7) สื่อมวลชน เปนสื่อกลางในการถายทอดพฤติกรรมทางสังคม อยางท่ีเห็นไดชัดเจน คือ การถายทอด

พฤติกรรมของกลุมอางอิง ซึ่งสื่อมวลชนในปจจุบันมีหลายประเภท เชน โทรทัศน อินเทอรเน็ต ละคร ขาว 

ตลอดจนแอปพลิเคชันตาง ๆ  

 การขัดเกลาทางสังคมสามารถกระทำได 2 ทาง คือ การกระทำโดยทางตรง (Direct Socialization) 

เปนการบอกกลาวหรืออบรมสั่งสอนโดยตรงจากตัวแทนของการขัดเกลาทางสังคม เชน ครูสอนหนังสือนักเรียน 

หรือพอแมอบรมกริยามารยาทใหกับลูก และการกระทำโดยทางออม (Indirect Socialization) เปนการเรียนรู

ท่ีไมไดมาจากการบอกกลาวโดยทางตรง แตเปนการเรียนรูจากบุคคลอ่ืน เชน การเลียนแบบพฤติกรรมของพอแม 

การเลียนแบบศิลปนท่ีชื่นชอบ รวมถึงการเขากลุมกับผูอ่ืนในสถานศึกษาหรือท่ีทำงานก็สงผลใหเกิดการปรับตัว

ใหเขากับกลุมนั้นไดเชนกัน (อุดมพร ชั้นไพบูลย, 2561) โดยสามารถแบงประเภทการขัดเกลาทางสังคมตาม

ทัศนะของ Crisogen (2015) ไดเปน 17 ประเภท กลาวคือ  

 1) การขัดเกลาทางสังคมข้ันปฐมภูมิ ซ่ึงเปนข้ันท่ีมีความสำคัญมากท่ีสุดเพ่ือพัฒนาการทางดานรางกาย

และจิตใจของเด็กเกิดใหม โดยในข้ันนี้จะกระทำโดยครอบครัวเปนหลัก 
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 2) การขัดเกลาทางสังคมขั้นทุติยภูมิ เปนขั้นที่เด็กมีภูมิคุมกันทางสังคมจากครอบครัวในขั้นปฐมภูมิแลว 

เริ่มเรียนรูทางสังคมในระบบโรงเรียน เรียนรูกลุมทางสังคม ซ่ึงถือเปนระยะแรกเริ่มในการเรียนรูสังคมภายนอกจาก

เพ่ือน โรงเรียน ครู ศาสนา สื่อสังคม การทำงาน รวมถึงครอบครัว 

 3) การขัดเกลาทางสังคมขั้นตอเนื่อง ในขั้นนี้อธิบายการเรียนรูทางสังคมตลอดชีวิต ตั้งแตวัยเด็ก

จนกระท่ังเสียชีวิต โดยมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมตามแตรูปแบบทางสังคมใหมเสมอ 

 4) การขัดเกลาทางสังคมเชิงบวกหรือแบบสอดคลองกัน เปนรูปแบบของการปรับตัวใหเปนลักษณะ

เดียวกันกับกลุมสังคมท่ีตนสังกัด 

 5) การขัดเกลาทางสังคมเชิงลบหรือแบบขัดแยงกัน เปนรูปแบบการปรับตัวที่ตรงกันขามกับสังคมท่ี

สังกัด จึงทำใหเกิดภาวะขัดแยงระหวางสังคมและตัวผู ปฏิบัติ หากมีจำนวนมากพออาจนำมาซึ ่งการ

เปลี่ยนแปลงรูปแบบทางสังคมได 

 6) การขัดเกลาทางสังคมแบบปรับตัวหรือบูรณาการ เปนการปรับตัวท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือสรางความเปน

หนึ่งเดียวของสถาบันหรือองคกร  

 7) การขัดเกลาทางสังคมตามความคาดหวัง เปนการเตรียมความพรอมของปจเจกเพื่อเปาหมายท่ี

ตองการใหเกิดข้ึนในอนาคต 

 8) การขัดเกลาทางสังคมแบบทางการ เปนการขัดเกลาโดยสถานศึกษา สถาบันตาง ๆ เปาหมายของ

กลุมท่ีรวมตัวอยางเปนทางการ บทบาท หนาท่ี กฎหมาย ตลอดจนขอปฏิบัติโดยทางตรง 

 9) การขัดเกลาทางสังคมแบบไมเปนทางการ เปนกระบวนการซึมซับทัศนคติ คุณคา รูปแบบ

พฤติกรรม จากครอบครัว กลุมเพ่ือน ผูรวมงานอยางไมเปนทางการหรือเปนไปโดยไมตั้งใจ 

 10) การขัดเกลาทางสังคมโดยสมาคม เปนการดำเนินการเพื่อการสรางขอตกลงโดยสมัครใจของ

สมาชิกกลุม 

 11) การขัดเกลาทางสังคมแบบสถาบัน เปนรูปแบบของการกระทำที่ผิดแผกจากกฎเกณฑ ขอบังคับ 

หรือการครอบงำอำนาจโดยกฎหมายหลัก แตเปนการสรางกฎเกณฑนั้นตามความพอใจของกลุมสังคมนั้นเอง 

 12) การขัดเกลาทางเพศ เปนการสรางหรือพัฒนารูปแบบความประพฤติแหงเพศของปจเจกให

สอดคลองกับความคาดหวังของสังคม 

 13) การขัดเกลาความเปนคูสมรสและครอบครัว เปนการขัดเกลาใหรูสถานะและบทบาทในความเปน

ครอบครัวของคูสามี ภรรยา ตลอดจนบุตร ปู ยา และบุคคลอ่ืนท่ีสังกัดกลุมสังคมนี้ 

 14) การขัดเกลาความอดกลั้น เปนการควบคุมตนเพ่ือการอยูรอดในสถานการณท่ีถูกบีบบังคับหรือการ

กำกับดูแลท่ีตองการใหปฏิบัติไดแตเปนไปโดยยากลำบาก 

 15) การขัดเกลาทางสังคมแบบรวมมือ เปนการรวมกลุมของปจเจกเพ่ือกระทำกิจกรรมบางประการให

บรรลุเปาหมายของกลุมนั้น 
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 16) การขัดเกลาอยางเปนธรรมชาติ เปนการขัดเกลาของระเบียบและคุณคาทางสังคมที่เปนปกติวิสัย 

ซ่ึงอาจมีการวางแผนลวงหนาหรือไมก็ได เชน การสื่อสารของผูเรียนกับผูสอนในชั้นเรียน เปนตน 

 17) การสรางแบบแผนการขัดเกลาทางสังคมใหม เปนกระบวนการเสาะหารูปแบบใหมของวัฒนธรรม

ทางสังคม โดยการละทิ้งรูปแบบบางประการของวัฒนธรรมเดิม ซึ่งอาจเปนผลจากการเรียกรองของกลุม

ตอตานสังคมเพ่ือสรางแบบแผนใหม  

 สรุปไดวาการขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการเพื่อสงผานวัฒนธรรมทางสังคมจากรุนหนึ่งสูรุนหนึง่ 

โดยสามารถทำไดหลายวิธีทั้งทางตรง เชน การอบรมสั่งสอนโดยตรงกับตัวผูรับการขัดเกลา หรือทางออมที่ตัว

ผูรับการขัดเกลาจะไดรับอิทธิพลอื่นนำมาสูการเรียนรูซึ่งวัฒนธรรมนั้น ในสวนผูที่มีบทบาทในการขัดเกลาทาง

สังคมหรือกลุมตัวแทนมีอยูหลายกลุม อาทิ กลุมครอบครัว กลุมเพ่ือน และกลุมอาชีพ เปนตน ซ่ึงแตละกลุมจะ

มีบทบาทการขัดเกลาในประเด็นที่แตกตางกัน ทั้งนี้ ประเภทของการขัดเกลาทางสังคมอาจจำแนกไดหลาย

รูปแบบแตลวนมีเปาประสงคเพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุมเปาหมายใหเปนไปในทิศทางใด ๆ ของสังคม

ท้ังสิ้น  

 ดวยวิธีการขัดเกลาทางสังคมท่ีสามารถปรับประยุกตเอาวิธีการตาง ๆ มาใชไดอยางหลากหลาย ดนตรี

จึงเปนหนึ ่งในศาสตรที ่ถ ูกนำมาประยุกตใช แตกระนั ้นตัวดนตรีเองก็ถูกขัดเกลาดวยพลวัตของสังคม

เชนเดียวกัน ในประเด็นตอไปผูเขียนจึงนำเสนอใหทราบถึงการขัดเกลาทางสังคมท่ีเกิดข้ึนกับดนตรี เพ่ือใหเห็น

ไดท้ังมิติของผูรับการกระทำและผูกระทำ ดังจะกลาวตอไป 

 

ดนตรีท่ีถูกขัดเกลาโดยสังคม 

 ดนตรีเปนศาสตรท่ีมีความเก่ียวของกับระดับของเสียง เวลา ความไพเราะ โดยประกอบข้ึนจากจังหวะ 

ทำนอง เสียงประสาน ตลอดจนสีสันท่ีหลากหลาย เกิดเปนรูปแบบของดนตรีและบทเพลงท่ีแตกตางกัน (ณัชชา 

พันธุเจริญ, 2564) ซึ่งดนตรีมีความสัมพันธกับมนุษยมาอยางยาวนาน และสัมพันธกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิด

กระทั่งเสียชีวิต สังเกตไดจากเสียงรองของมนุษยก็เปนดนตรีอยางหนึ่ง หรือเสียงธรรมชาติ เชน เสียงนกรอง 

เสียงใบไม เสียงคลื่น หรือเสียงอื่น ๆ ก็นับวาเปนดนตรีอีกอยางหนึ่ง ตอมาภายหลังจึงไดจัดระบบระเบียบ

ความถี่ของเสียงนั้นใหเปนลักษณะของโนตดนตรี ดนตรีจึงไมเคยเงียบหายและยังคงมีอยูทุกหวงเวลา โดยใน

ระยะแรกดนตรีท่ีผนวกกับความเชื่อดั้งเดิมของมนุษย ดนตรีจึงเปรียบดังเครื่องมือท่ีใชเพื่อแสดงความเคารพ 

บูชา บวงสรวง หรือประกอบพิธีใหกับเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีกลุมคนเหลานั้นนับถือ (โกวิทย ขันธศิริ, 2558)  

 ดนตรีจึงนับไดเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมที ่มนุษยสรรสราง ปรับปรุงจากธรรมชาติ ตลอดจน

วัฒนธรรมของธรรมชาติที่ยังมิอาจคนพบ และดวยดนตรีที่มนุษยไดสรางสรรคขึ้นกอปรกับความเปนมนุษยท่ี

อาศัยอยูดวยกันเปนสังคมซึ่งมีลักษณะเปนพลวัต ดนตรีเหลานั้นจึงไดรับการปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับยุค

สมัยของสังคมที่เปลี่ยนแปลงเสมอมา ดังเชนการเปลี่ยนแปลงยุคสมัยทางดนตรีตะวันตก ที่เริ่มมาตั้งแตสมัย
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กรีกในลักษณะดนตรีเนนเสียงแนวเดียว (Monophonic) และตอมาเปนดนตรีแบบฉบับท่ีมีความชัดเจนมากข้ึน

ในสมัยกลาง สมัยเรเนซองส ซ่ึงเปนดนตรียุคโบราณ จนถึงสมัยคลาสสิก โรแมนติก อิมเพรสชันนิสติก และสมัย

คริสตศตวรรษท่ี 20 เปนดนตรีท่ีมีลักษณะแตกตางตามชวงเวลานั้น จึงถือเปนดนตรียุคใหม นอกไปจากนี้ ยังมี

ดนตรีแจสและละครเพลงบรอดเวย ซึ ่งมีความเกี่ยวของกับดนตรีคลาสสิก แตไดรับการปรับเปลี่ยนใหมี

ลักษณะเฉพาะ (ณรุทธ สุทธจิตต, 2561ก) เชนเดียวกับดนตรีไทยที่ก็มีการเปลี่ยนแปลงตามสมัยของสังคม

ตั้งแตดนตรีในสมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร ตางมีการเปลี่ยนแปลงท้ังรูปแบบของดนตรี เครื่อง

ดนตรี การประสมวง การบรรเลง อาจมากบางนอยบางตามแตยุคสมัย โดยเฉพาะในสมัยรัตนโกสินทรมีการ

เปลี่ยนแปลงอยางยิ่งยวด ทั้งการนำเครื่องดนตรีตะวันตกเขาประสมวงกับดนตรีไทย การนำทำนองดนตรีของ

ตางชาติมาประพันธเปนเพลงไทย ตลอดจนการดัดแปลงเครื่องดนตรีบางชนิด (สุรพล สุวรรณ, 2559) พองกับ 

พงษศิลป อรุณรัตน (2559) ที่กลาวถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมดนตรีของชาติอื่นในระยะหลังนี้ ที่ไทยมุงนำมา

ปรับปรุง พัฒนา เปลี่ยนแปลงใหสอดคลองกับสภาพสังคมดนตรีของไทย ดวยเหตุนี ้จึงทำเห็นไดวาดนตรี

เหลานั้นเกิดการเปลี่ยนแปลงไปตามพลวัตของสังคม มีการรับ ปรับ เปลี่ยน และประยุกตใชในสถานการณ

สังคมท่ีหลากหลาย เพ่ือใหสอดรับกับสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลง  

 ท้ังนี้ ยังมีดนตรีท่ีไดปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมอีกมาก อาทิ การศึกษาของ พิทยวัฒน พันธะศรี 

ปริยัติ นามสงา และวุฒิสิทธิ์ จีระกมล (2563) ท่ีศึกษาดนตรีของชาวผูไทยทำใหทราบวาการดำรงอยูของดนตรีนั้น

จนถึงปจจุบัน เปนผลมาจากการขัดเกลาทางสังคม โดยการปรับปรุงดนตรีใหมีความสอดคลองกับสังคมอยูเสมอ 

แตยังคงรักษาไวซ่ึงเอกลักษณของดนตรีนั้นไว Ungpho (2562) ท่ีศึกษาการสืบทอดดนตรีของกลุมชาติพันธุชาวเล 

ทำใหเห็นวาดนตรีนั้นมีการปรับเปลี่ยนไปตามปจจัยทางสังคม สงผลใหมีท้ังดนตรีแบบดั้งเดิมและดนตรีเพ่ือการ

ทองเที่ยวที่ไดรับการปรับปรุงขึ้นใหม ธันยาภรณ โพธิกาวิน (2560) ที่ศึกษาการดำรงอยูของวงดนตรีแกวบูชา 

ซ่ึงมีกระบวนการขัดเกลาทางสังคมใหดนตรีนั้นสามารถอยูรวมกับชุมชนได พิพัฒนพงศ มาศิริ (2559) ท่ีกลาววา 

อัตลักษณทางดนตรีไดเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตนและทุนนิยม สืบเนื่องจากความตองการของผูคนท่ี

เปลี่ยนแปลงไป จึงไดเกิดดนตรีรูปแบบใหม ๆ ขึ้น เชน ดนตรีรวมสมัย ซึ่งถือเปนภาพสะทอนอยางเดนชัดถึง

การเปลี่ยนแปลงทางดนตรีตามบริบททางสังคม เชนเดียวกับในสถานการณการแพรระบาดของเชื้อโคโรนา

ไวรัส 2019 (COVID–19) ที่ดนตรีก็ตองปรับตัวใหเขากับสังคมรูปแบบใหม ดังที่ ไกรวิทย สุขวิน (2564) 

ไดศึกษาการสะทอนสังคมของบทเพลงหนังตะลุง ซึ ่งมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบของบทเพลงและพื้นที่การ

นำเสนอใหเขาถึงผูคนในแพลตฟอรมออนไลนไดงายข้ึน สอดคลองกับสถานการณสังคมท่ีเปนอยูปจจุบัน พองกับ 

Bello & Garcia (2021) ที่กลาวถึงการปรับเปลี่ยนรูปแบบการนำเสนอดนตรีหรือบทเพลงใหสอดคลองกับ

เทคโนโลยีที ่ผู คนในสังคมนิยมใช โดยเฉพาะการใชแอปพลิเคชัน Spotify เพื ่อเปนชองทางการฟงเพลง 

เชนเดียวกับ รณชัย รัตนเศรษฐ (2558) หิรัญ จักรเสน เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี และเจริญชัย ชนไพโรจน (2560) 

เฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี (2560) คนึงนิตย ไสยโสภณ และประทีป แขรัมย (2561) พรรณราย คำโสภา (2561) สุธี 
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จันทรศรี และสมทรง บุรุษพัฒน (2561) ทยา เตชะเสน (2563) อนุวัฒน บุตรทองทิม และเฉลิมศักดิ์ พิกุลศรี 

(2563) และมนตรี เนมิน ณัฐพงษ ภารประดับ และเจริญชัย แสงอรุณ (2564) ที่ศึกษาดนตรีในรูปแบบตาง ๆ 

ไดขอสรุปวาดนตรีเหลานั้นตางปรับเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมท้ังท่ีเก่ียวของกับชวงเวลาและพ้ืนท่ี ดวยเวลา

ที่เปลี่ยนแปลงทำใหดนตรีปรับเปลี่ยนรูปแบบไปจากเดิม บางแหงนำเครื่องดนตรีอื ่นมาประสม บางแหง

ปรับเปลี่ยนบทบาทของดนตรีเปนดนตรีเชิงธุรกิจการทองเที่ยว ตลอดจนการเคลื่อนยายถิ่นของดนตรีก็สงผล

ตอการปรับเปลี่ยนรูปแบบทางดนตรีใหเขากับสังคมแหงหมูชนนั้น แตในบางครั้งดนตรีก็ไมอาจไดรับการ

ปรับเปลี่ยนตามบริบทสังคม ทำใหตองตกอยูในภาวะยากลำบาก เชนการศึกษาของ จรัญ กาญจนประดิษฐ 

(2557) ที่ศึกษาการสูญหายของเครื่องดนตรีในวัฒนธรรมกะเหรี่ยงไลโว โดยมีสาเหตุจากการเปลี่ยนแปลงของ

สังคม ขาดผูสืบทอด และไมมีการปรับตัวใหสอดรับกับการเปลี่ยนแปลง เปนตน 

 ดวยเหตุท่ีกลาวมานี้ สรุปไดวาสังคมมีบทบาทในการขัดเกลาดนตรีใหเปนสวนหนึ่งของชุมชน ขัดเกลา

ดนตรีตางถ่ินจากการรับอิทธิพลของชาติอ่ืนใหสอดคลองกับบริบทแหงสังคมดนตรีตน ขัดเกลาดนตรีใหสามารถ

ใชเพื่อผลประโยชนหรือบทบาทหนาที่รูปแบบใหมในชุมชน ตลอดจนขัดเกลาใหดนตรีสามารถอยูรวมกับผูคน

ในสถานการณที่เปลี่ยนแปลงได ทั้งนี้ ดนตรีจะถูกสังคมขัดเกลาดวยองคประกอบของคน คานิยม พื้นที่ และ

ชวงเวลา จึงเห็นไดถึงความสัมพันธบทหนึ่งของดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม โดยดนตรีนั้นถูกสังคมขัดเกลา

ผานกลุมตัวแทนตาง ๆ ในประเด็นตอไปผูเขียนจึงนำเสนอในวิถีท่ีแตกตางกัน กลาวคือ การใชดนตรีเพ่ือการขัด

เกลาทางสังคมมนุษย   

 

บทบาทของดนตรีในการขัดเกลาทางสังคม  

 ในประเด็นนี้จะกลาวถึงดนตรีในฐานะเครื่องขัดเกลาทางสังคม ซึ่งอาจมีบทบาททั้งในสังคมขนาดเล็ก

และใหญ อาจมีบทบาทมากหรือนอยก็ขึ้นอยูกับบริบทสังคมและรูปแบบแหงการใชดนตรีนั้น โดยการใชดนตรี

เพื ่อการขัดเกลาทางสังคมมีอยู ในทุกสังคมและไมจำกัดอายุของผู ร ับการขัดเกลา เชน การศึกษาของ 

Krasil’nikov (2020) ที่ศึกษาการจัดคอนเสิรตดนตรีใหกับเด็กและวัยรุน โดยมีเปาประสงคเพื่อใหผูแสดงใน

กลุมนั้นไดรับการขัดเกลาทางสังคมโดยมีกิจกรรมดนตรีเปนสื่อกลาง ซ่ึงพบวากิจกรรมดังกลาวสามารถทำใหผู

แสดงไดเรียนรูบทบาททางสังคมในการทำงานเปนทีม การอยูรวมกัน การทำความรูจักเพื่อนใหม ตระหนักใน

คุณคาของตนเองและผูอื่น ตลอดจนการมีคุณธรรมจริยธรรม ผูแสดงเหลานี้ไดรับประโยชนและสามารถนำ

ประสบการณท่ีไดรับไปปรับใชในสถานการณอ่ืนได เชนเดียวกับ Conkling (2018) ท่ีกลาววาสามารถใชดนตรี

ในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมเพ่ือเตรียมความพรอมในการเปนผูใหญได ซ่ึงจะทำใหเด็กสามารถเรียนรูและ

อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดี  

 กระนั้น ยังมีการใชดนตรีเพื่อขัดเกลาทางสังคมในสังคมไทยอีกมาก อาทิ คณิเทพ ปตุภูมินาค (2560) 

ที่ใชดนตรีพื้นเมืองของภาคเหนือในการสรางความเปนพลเมือง ปลูกจิตสำนักทั้งในกาลปจจุบันและอนาคต 
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สงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูวัฒนธรรมชุมชนผานดนตรีในฐานะเครื่องมือและตัวแทน ซ่ึงผูเรียนจะไดรับการ

อบรมจากครูโดยตรงและโดยออมจากสิ่งแวดลอม ทำใหผูเรียนสามารถนำความรูนั้นปรับใชในการดำเนินชีวิต

ไดจริง อนันต มีชัย และรุจี ศรีสมบัติ (2562) ที่ศึกษาบทบาทของลำสีพันดอน หมอลำพื้นบานในลาวกับ

การขัดเกลาทางสังคม พบวารูปแบบดนตรีดังกลาวสามารถใชเพื่อการขัดเกลาทางสังคมไดในมิติที่หลากหลาย 

กลาวคือ (1) ใชเพ่ือการขัดเกลาจิตใจท้ังดานความเชื่อในคติพุทธศาสนา วัฒนธรรม เกิดรูปแบบการปฏิบัติตนท่ี

พึงประสงค ทั้งยังโนมนาวผูฟงใหเกิดความคลอยตาม (2) ใชเพื่อขัดเกลาสติปญญา เนื่องจากในบทกลอนนั้นมี

การสื่อสารความรูที่เกี่ยวของกับคุณธรรมจริยธรรมที่สามารถนำไปใชดำเนินชีวิตได รวมทั้งมีบทบาทในการ

พัฒนาสังคมซึ่งมีการสะทอนภาพสังคมใหผูคนไดเกิดความตระหนักและสรางสังคมที่สงบสุข (3) ใชเพื่อการ

ขัดเกลาพฤติกรรม ซึ่งมีทั้งดานการปฏิบัติตนตามหลักศาสนา ประเพณีวัฒนธรรม และระเบียบขอบังคับของ

สังคม ณัฐชยา นัจจนาวากุล (2563) ที่ศึกษาพลวัตของดนตรีแบบแผนสูการเปนดนตรีรวมสมัย ซึ่งพบวา

ภายหลังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. 2575 ดนตรีถูกใชเปนเครื่องมือในการสรางคติแบบตะวันตกใหกับ

คนไทย ใหคนไทยรูจักการทำตนตามอยางตะวันตกเพ่ือแสดงออกถึงความศิวิไลซ นำมาสูการเกิดเพลงปลุกใจท่ี

บรรเลงโดยวงดนตรีสุนทราภรณและวงดนตรีอ่ืน ซึ่งถือเปนการสรางรูปแบบการดำเนินชีวิตทางสังคมใหมโดย

ใชดนตรีเปนสื่อกลาง นิรุตร แกวหลา (2563) ที่ศึกษาวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุมงในการปรับตัวกับธุรกิจ

ทองเที่ยว หนึ่งในขอคนพบคือการใชดนตรีเพื่อสรางจิตสำนึกความเปนกลุมชาติพันธุของตน ใหตระหนักใน

ระเบียบ ประเพณี วัฒนธรรม ท้ังยังสงเสริมใหนำดนตรีไปประยุกตในหลักสูตรทองถ่ินของสถานศึกษาซ่ึงจะเปน

อีกสวนหนึ่งท่ีชวยใหทายาทรุนใหมเรียนรูวัฒนธรรมสังคมของกลุมชาติพันธุมง ตลอดจน นุกูล ธรรมจง (2559) 

ที่ศึกษาบทบาทของศูนยการเรียนรูดนตรีจีนและวัฒนธรรมจีนแตจิ๋วในจังหวัดราชบุรี พบวาสถานที่ดังกลาว

ยังคงมีการสืบทอดดนตรีในรูปแบบดั้งเดิมเพื่อใชในพิธีกรรมตาง ๆ ใหกับกลุมคนจีนในพื้นที่ ทั้งยังเปนพื้นท่ี

ถายทอดองคความรูทางวัฒนธรรมดนตรีใหกับเยาวชนไดสืบทอด ทำใหเยาวชนเหลานั้นไดเรียนรูวัฒนธรรมดั้งเดิม

ของตน ทั้งดานภาษา พิธีกรรม และขนบธรรมเนียมประเพณี เยาวชนที่ไดเรียนรูดนตรีในวัฒนธรรมจีนจาก

สถานท่ีแหงนี้จึงซึมซับและตระหนักในความเปนชาติพันธุตน 

 เห็นไดวา ดนตรีถูกใชเปนเครื่องมือเพื่อสรางการเรียนรูทางสังคมใหกับกลุมคนตาง ๆ โดยเฉพาะการ

ปลูกฝงใหกับเด็ก ซึ่งจะเปนภูมิคุมกันและเปนการเตรียมความพรอมเพื่อการอยูรวมกับผูอื่นในสังคมอนาคต 

ทั้งชวยสรางความเขาใจในวัฒนธรรมสังคมของตนที่อาจเคยละเลย ทำใหเกิดความตระหนักและมีความรูสึก

เปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมนั้นมากยิ่งข้ึน นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมอ่ืนท่ีใชดนตรีเพ่ือการขัดเกลาทางสังคม เชน 

กิจกรรมละลายพฤติกรรม การสรางคติความเชื่อ และการปลูกฝงคานิยมเฉพาะถ่ิน ผูท่ีมีบทบาทอยางเห็นไดชัด

ในการขับเคลื่อนดนตรีเพ่ือสรางกระบวนการขัดเกลาทางสังคม คือ ผูปกครอง ครู ชุมชน และศาสนา  

https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index
https://doi.org/10.14456/iarj.2022.16
https://doi.org/10.14456/iarj.2022.16


 วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 2 (2) : มีนาคม-เมษายน 2565. 

Interdisciplinary Academic and Research Journal, 2 (2) : March-April 2022. ISSN: 2774-0374 

Website: https://so03.tci-thaijo.org/index.php/IARJ/index ; DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2022.16 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

[118] 
Citation: ไกรวิทย สุขวิน. (2565). ความสัมพันธของดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม. วารสารสหวิทยาการวิจัยและวิชาการ, 2 (2), 109-124. 

Sukwin, K. (2022). The Relationship of Music and Socialization. Interdisciplinary Academic and Research Journal, 2 (2), 109-124;  

DOI: https://doi.org/10.14456/iarj.2022.16 

 

ดนตรเีปนเครื่องมือในการขัดเกลาทางสังคม 

ดนตรีท่ีถูกขัดเกลาโดยสังคม 

 จากทั้ง 2 ประเด็นความสัมพันธของดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม คือ ดนตรีที่ถูกขัดเกลาโดยสังคม 

และดนตรีที่เปนเครื่องมือในการขัดเกลาทางสังคมจึงสามารถสรุปไดดังแผนภาพที่ 1 และจะกลาวถึงรูปแบบ

ของการใชดนตรีเพ่ือขัดเกลาทางสังคมอยางสังเขปในประเด็นถัดไป  

  

 
 

แผนภาพท่ี 1 ความสัมพันธของดนตรีกับการขัดเกลาทางสังคม 

ท่ีมา: สังเคราะหโดยผูเขียน 

 

รูปแบบการขัดเกลาทางสังคมดวยดนตรี  

 การขัดเกลาทางสังคมดวยดนตรีสามารถทำไดทั ้งโดยทางตรง เชน การรับการอบรมทางดาน

ประวัติศาสตรดนตรี และทางออม เชน การรับสื่อดนตรีในสังคม ในที่นี้ผูเขียนจึงจำแนกรูปแบบของการขัดเกลา

ทางสังคมดวยดนตรีเปน 4 ฐาน ดังนี้   

 1) ฐานทฤษฎ ี 

 ในกรอบของฐานนี้ผูเขียนมุงใหเห็นการประยุกตใชแนวคิดสำคัญทางดนตรี เพื่อพัฒนาพฤติกรรมทาง

สังคมของผูเรียนผานกิจกรรมดนตรี ประกอบดวย 5 แนวคิด ไดแก (1) แนวคิดของดาลโครซ (Dalcroze) 

เนนการเคลื่อนไหวรางกายใหเขากับจังหวะดนตรีภายใตการสรางมโนภาพของผูเรียน ทั้งยังใหผูเรียนไดเรยีนรู

เสียงดนตรีรวมกับการเคลื่อนไหว มีการกำหนดกฎระเบียบในการทำกิจกรรม และมีลักษณะหองเรียนท่ี

รวมกลุมผูเรียนไวหลายคนใหปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน ในบรรยายกาศท่ีผอนคลาย มีหลักการสำคัญ คือ ซอลเฟจ 

(Solfege) ยูริธึมมิก (Eurhythmics) และอิมโพรไวเซชัน (Improvisation) (2) แนวคิดของออรฟ (Orff) 

เนนเรื่องจังหวะเริ่มตนจากตัวผูเรียน คือ การพูด สูการเขาใจระดับเสียงดนตรี และเนนการเคลื่อนไหวโดยใช

สวนตาง ๆ ของรางกาย ใหผูเรียนสำรวจสิ่งรอบตัวเพื่อการสรางสรรคทางดนตรี หลักการสำคัญ คือ ชูลเวิรก 

(Schulwerk) (3) แนวคิดของโคดาย (Kodály) เนนการพัฒนาการรองเพลงซึ่งโคดายเห็นวามีความสำคัญ

เชนเดียวกับภาษา โดยใหผูเรียนไดเรียนรูการรองเพลงจากดนตรีพื้นบาน โดยเริ่มจากการฟง รอง เลน อาน 

และเขียนตามลำดับ หลักการสำคัญ คือ การใชระบบโดเคลื่อนท่ี (Movable Do) และสัญลักษณมือ (Hand 

ดนตรี
การขัดเกลาทาง

สังคม
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Signs) (ณรุทธ สุทธจิตต, 2561ข) (4) แนวคิดของมอนเตสซอรี (Montessori) เนนการสัมผัสและลงมือทำ 

ผานการเลียนแบบครูผูสอน การจดจำ และความแมนยำตอเสียง ใชทั้งบทเพลงคลาสสิกและเพลงพื้นเมือง 

แนวคิดนี้ถือเปนการวางพื้นฐานทางดนตรีเพื่อใหผูเรียนเขาใจทวงทำนอง จังหวะ และการเคลื่อนไหว และ 

(5) แนวคิดของซูซูกิ (Suzuki) เนนการสอนดนตรีอยางธรรมชาติ ไมยึดติดกับกระบวนการสอนดนตรีแบบเดิม 

แนวคิดนี้ผู ปกครองมีบทบาทสำคัญในการเรียนรูทางดนตรีของผูเรียน ในรูปแบบกระบวนการแมสอนลูก 

ผูปกครองตองเรียนสิ่งท่ีลูกเรียนดวย การเรียนรูรูปแบบนี้จึงทำไดท้ังในหองเรียนและท่ีบาน (สิชฌนเศก ยานเดิม, 

2558) 

 2) ฐานการปฏิบัติดนตรี  

 การปฏิบัติเครื่องดนตรีเปนทักษะที่จะนำไปสูการทำความเขาใจตนเอง ดวยเหตุที่การปฏิบัติดนตรี

จำเปนตองมีการฟง วิเคราะห ฝกซอม การตรวจตรา การประเมินผล และการสรางแรงบันดาลใจ เพื่อพัฒนา

ทักษะของตนเอง ใหบทเพลงที่ตนบรรเลงมีความสมบูรณ มากไปกวานั้นยังตองอาศัยความเขาใจในทักษะเดิม

ของตนเพ่ือการบริหารเวลาฝกซอมใหเพียงพอ คำนึงถึงการทำกิจกรรมอ่ืนในชีวิตประจำวัน เม่ือนำทักษะการปฏิบัติ

บทเพลงของตนเองไปรวมบรรเลงกับผูอื่น จึงตองตระหนักและเรียนรูระเบียบของการรวมวงนั้น เกิดเปนสังคม

ที่มีการแบงหนาที่การทำงานตามแตเครื่องมือที่ตนรับผิดชอบ การขัดเกลาทางสังคมในฐานนี้จึงเกิดไดทั้งจาก

การปฏิบัติเครื่องดนตรีของตนเอง ในการทำความเขาใจตนเอง และการปฏิบัติรวมวงเพ่ือทำความเขาใจตนเอง

และผูอ่ืน ตามแตบทบาทท่ีแตกตางกัน ซ่ึงถือเปนการขัดเกลาโดยออมจากการรับบรรยายกาศของสังคมนั้น 

 3) ฐานเกม 

 ในรูปแบบนี ้Coberly (2020) ไดกำหนดรูปแบบการใชเกมทางดนตรีเพ่ือการขัดเกลาทางสังคม โดยมี

กระบวนการ 3 ข้ันตอน ไดแก (1) วิเคราะหหารูปแบบเกมท่ียอมรับไดซ่ึงเกมนั้นตองเหมาะกับกลุมท่ีตองการใช

ขัดเกลา โดยอาจคำนึงถึงภาษาที่ใชในเกมเปนองคประกอบรวม (2) วางแผนความสัมพันธของพฤติกรรมท่ี

ตองการใหเกิดจากเกมนั้นกับพฤติกรรมเปาหมายของการขัดเกลาทางสังคม และ (3) อภิปรายหลักสำคัญของ

การขัดเกลาทางสังคมท่ีตองการใหเกิดกับกลุมเปาหมายรายบุคคลกับรูปแบบของเกมและวัฒนธรรมท่ีจัดเตรียมไว 

โดยในฐานนี้อาจเปนอีกรูปแบบหนึ่งเพื่อการสรางพฤติกรรมอันพึงประสงคที่ตองการใหเกิด โดยมีรูปแบบ

วัฒนธรรมหรือพฤติกรรมเปนเปาหมาย ใชกระบวนการขัดเกลาทางสังคมผนวกกับดนตรีเปนเครื่องมือดำเนิน

กิจกรรมในลักษณะของเกม  

 4) ฐานประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 

 การเรียนรูประวัติศาสตรดนตรีทำใหเขาใจความเคลื่อนไหวและพลวัตของสังคม ซึ่งเปนสิ่งที่บงบอก

สังกัด ตัวตน ที่มา สรางความตระหนักในกลุมชุมชนและความหวงแหนในวัฒนธรรมชุมชนที่ไดรับการสืบทอด

ตอเนื่องตั้งแตอดีตกระทั่งปจจุบัน โดยดนตรีถือเปนสื่อหนึ่งที่ฝกลึกกับทุกชวงเวลาของประวัติศาสตร ผูศึกษา

ดนตรีจึงไดเรียนรูวัฒนธรรมของดนตรีท่ีเกิดจากบริบททางสังคมท่ีแตกตางกัน ทำใหเห็นความเปลี่ยนแปลง 
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รับรูความแตกตางของดนตรีในประวัติศาสตรวัฒนธรรมตาง ๆ สงผลใหเขาใจบริบทสังคมนั้นตามชวงเวลาท่ีเกิด

ดนตรี ในการขัดเกลาทางสังคมดวยฐานเนื้อหาประวัติศาสตรและวัฒนธรรมจึงมุงเนนสรางความตระหนักตอ

วัฒนธรรม แบบแผน การสืบทอดในชุมชน เขาใจตนเองและผูอ่ืน ซ่ึงนำไปสูการปฏิบัติตนในสังคมตามรูปแบบท่ี

ตนตองการได  

 

 
  

แผนภาพท่ี 2 รูปแบบการขัดเกลาทางสังคมดวยดนตรี 

ท่ีมา: สังเคราะหโดยผูเขียน 

 

บทสรุป 

 ดนตรีมีความสัมพันธกับสังคมมนุษยมาอยางยาวนาน เม่ือการเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ดนตรีจึง

เปลี่ยนแปลงไปเชนเดียวกัน ซ่ึงการเปลี่ยนแปลงนั้นถือเปนแบบหนึ่งของการขัดเกลาทางสังคม โดยการขัดเกลา

ทางสังคมเปนการปลูกฝง ถายทอด อบรมวัฒนธรรมจากรุนสูรุน สามารถกระทำไดท้ังทางตรงและทางออม 

ซึ่งจะกอประโยชนใหเกิดกับตัวผูรับการขัดเกลา การขัดเกลาทางสังคมเปนสิ่งที่เกิดตอเนื่องตั้งแตเกิดกระท่ัง

เสียชีวิต หนึ่งในสิ่งที่ถูกขัดเกลาทางสังคมมาโดยตลอด คือ ดนตรี เมื่อมีความเปลี่ยนแปลงทางสังคมเกิดข้ึน 

ดนตรีก็จะเปลี่ยนไปตามความเปลี่ยนแปลงนั้น อาทิ การเปลี่ยนแปลงดนตรีตามยุคสมัยในประวัติศาสตร 

หรือการแพรระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่สงผลใหดนตรีตองปรับเปลี่ยนรูปแบบการสื่อสารไปใช

เทคโนโลยีมากข้ึน อีกมุมหนึ่ง ก็มีการใชดนตรีเพ่ือการขัดเกลาทางสังคมเชนกัน โดยเห็นไดมากในการจัดการเรียน

การสอนดนตรีในสถานศึกษาซึ่งบางแหงอาจตองการใหผู เรียนไดเรียนรูวัฒนธรรมของชุมชน จึงผลักดัน

หลักสูตรทองถ่ินท่ีมีการเรียนการสอนดนตรีเปนองคประกอบของหลักสูตรนั้น เปนตน ในตอนทายนี้ ผูเขียนไดนำ

• ฐานประวัติศาสตร
และวัฒนธรรม    

รูความเปนมาสูการตระหนัก

ในความเปนตัวตนและชุมชน

• ฐานเกม        
วิเคราะหรูปแบบเกม วางแผน

ความสัมพันธ และอภิปราย

รูปแบบความสัมพันธ

• ฐานการปฏิบัติ
ดนตรี             

การฝกซอมตนเองและ     

การรวมวงรวมกับผูอ่ืน

• ฐานทฤษฎี       
แนวคิดของดาลโครซ ออรฟ 

โคดาย มอนเตสซอรี และซูซูกิ

รูปแบบ 

การขัดเกลาทางสังคม 

ดวยดนตรี 
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รูปแบบการขัดเกลาทางสังคมดวยดนตรีมาอธิบายไวอยางสังเขป ซึ่งประกอบดวย 4 ฐาน ไดแก ฐานทฤษฎี 

ฐานการปฏิบัติดนตรี ฐานเกม รวมท้ังฐานประวัติศาสตรและวัฒนธรรม  

 แตถึงอยางไร การขัดเกลาทางสังคมแตละสังคมยอมมีรูปแบบ กระบวนการ วิธีการ และเครื่องมือท่ี

แตกตางกัน จึงไมอาจกลาวไดวาการขัดเกลาทางสังคมจากสังคมหนึ่งที่ประสบความสำเร็จ เมื่อปรับเปลี่ยน

สังคมแลวจะประสบความสำเร็จดังเดิม การขัดเกลาทางสังคมจึงเปนการสรางผูอยูอาศัยตามมโนทัศนของ

สังคมหนึ่ง แตไมอาจครอบคลุมในสังคมอ่ืนท้ังหมด หรือหากมองในอีกแงหนึ่ง การขัดเกลาทางสังคมจำตองถูก

ขัดเกลาทางสังคมเชนเดียวกัน 
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