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ABSTRACT 
 To support the community to increase their incomes and to be independent, this study aimed to 
provide them with an accounting knowledge in integrated research in order to create and assess 
innovations in household accounting knowledge management based on Sufficiency Economy 
Philosophy (SEP) of Sai Yao Community, Talung Lek Subdistrict, Mueang District, Buriram Province. 
The target participants of 30 households were selected by a specific group of accountants and teaching 
accountants. Documents and in-depth interviews with an unstructured interview form were conducted 
to create an innovative model. Then, group discussion involving brainstorming using a fishbone model 
was employed to create an innovative model and manual, whose appropriateness was assessed using 
an assessment form with a high consistency value.  Data were analyzed by the descriptive statistics of 
mean and standard deviation. The results showed that there were 6 components of innovative knowledge 
management in household accounting: 1) understanding, 2) training, 3) household auditing, 4) monitoring, 
5) building a working network, and 6) analyzing. Also, 10 elements were included in the manual: 1) data 
source, 2)  occupational group, 3)  knowledge management process, 4)  goals, 5)  guidelines for creating a 
household account book format, 6)  methods for household account recording, 7 )  household incomes, 8 ) 
household expenditures, 9) household account book, and 10) suitability of utilization. Thus, the overall 
appropriateness of the model and manual was at a high level. As a result, the community members 
recognized their profits and clearer spending patterns, that can reduce their unnecessary expenses and 
increase savings. 
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บทคัดย่อ 
 การสนับสนุนชุมชนให้สามารถสร้างรายได้และยืนอยู่ได้ด้วยตนเองโดยการให้ความรู้ทางบัญชีในการวิจัย
แบบผสมผสานครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและประเมินนวัตกรรมการจัดการความรูด้้านการจัดท าบัญชีครัวเรอืน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ก าหนดกลุ่มเป้าหมายด้วย
การเลือกแบบเจาะจงเป็นกลุ่มผู้ท าบัญชีและท าหน้าท่ีสอนบัญชีครัวเรือน 30 คน ท าการศึกษาข้อมูลเชิงเอกสารเพื่อ
สร้างรูปแบบนวัตกรรม จากนั้นใช้แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ในการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก 
การจัดเวทีระดมสมองแบบสนทนากลุ่มโดยใช้โมเดลก้างปลา น าข้อมูลที่ได้มาสร้างรูปแบบนวัตกรรมและคู่มือ  
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ท าการปะะเมินความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินที่มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.90 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ
เชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า นวัตกรรมการจัดการความรู้
ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน มี 6 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) การสร้างความเข้าใจ 2) การจัดอบรม 3) การสอบบัญชีครวัเรอืน 
4) การก ากับติดตาม 5) การสร้างเครือข่ายการท างาน และ 6) การวิเคราะห์ข้อมูล และได้คู่มือที่มีองค์ประกอบ 10 รายการ 
คือ 1) ที่มาข้อมูล 2) ข้อมูลกลุ่มอาชีพ 3) กระบวนการจัดการความรู้ 4) เป้าหมาย 5) แนวทางการสร้างรูปแบบ
สมุดบัญชีครัวเรือน 6) วิธีการบันทึกบัญชีครัวเรือน 7) ประเภทพของรายได้ในครัวเรือน 8) ประเภทของรายจ่ายใน
ครัวเรือน 9) รูปแบบสมุดบัญชีครัวเรอืน และ 10) ความเหมาะสมในการน าไปใช้ประโยชน์ ซึ่งภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยู่
ในระดับมาก ส่งผลให้ชุมชนรับรู้ก าไรและการใช้จ่ายที่ชัดเจน สามารถลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นและมีเงินออมเพิ่ม
มากขึ้น 
ค าส าคัญ : นวัตกรรม, การจัดการความรู้, การจัดท าบัญชีครัวเรือน, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

บทน า 
 ประเทศไทยต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงบริบทในหลาย ๆ ด้านที่ส่งผลกระทบต่อการพัฒนาประเทศ 
และส่งผลต่อการพัฒนาระบบเศรษฐกิจของชุมชน และสังคม ส่งผลให้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบบั
ที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ได้มีการก าหนดให้มียุทธศาสตร์ด้านการเสริมสร้าง และพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ ซึ่งมี
เป้าหมายของการพัฒนาคือ คนไทยมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตพร้อมรับการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและ
ภายนอกประเทศ โดยมีแนวทางการพัฒนาเป็นการสง่เสรมิการสร้างเครือข่ายระหว่างวัด บ้าน โรงเรียนในการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ในชุมชน สนับสนุนให้คนในสังคมไทยเป็นสังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ เพื่อเกิดการเรียนรู้อยา่ง
ต่อเนื่องตลอดชีวิต ทั้งการจัดการองค์ความรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และองค์ความรู้สมัยใหม่ ตั้งแต่ระดับชุมชนถึง
ระดับประเทศให้สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคม ซึ่งจะเห็นได้จากประเทศมีการปรับเปลี่ยน
แนวทางในการพัฒนาไปสู่ยุคเศรษฐกิจฐานความรู้ (Knowledge-based economy) (Office of the National 
Economic and Social Development Council, 2014, online) โดยมีความรู้เป็นรากฐานส าคัญของการพัฒนาคน 
ตามแนวคิดด้านการจัดการความรู้จะเริ่มจากการจัดการบนฐานความรู้ (Knowledge-based management) 
การน าองค์ความรู้มาแบ่งกันใช้ (Knowledge sharing) เพื่อน าไปสู่การเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ (Learning 
organization) โดยสมาชิกขององค์กรเป็นบุคคลที่เรียนรู้ (Learning person) (Pintakaewm & Phokhathong, 
2015, p. 87) ซึ่งในสภาวการณ์ที่ประเทศก าลังเผชิญกับปัญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจ และประชาชนทุกระดับก าลังประสบ
กับปัญหามากมายหลายอย่าง โดยเฉพาะประชาชนระดับรากหญ้าที่เป็นคนกลุ่มใหญ่ของประเทศ ก าลังเผชิญกับ
ปัญหาความยากจน ดังนั้นรัฐบาลจึงมีนโยบายในการแก้ปัญหาความยากจน (Jaensirisak & Pahumunto, 2011, p. 2) 
โดยนโยบายที่ส าคัญของภาครัฐคือ การมุ่งเน้นพัฒนาประเทศเพื่อให้ประชาชนอยู่ดีมีสุขและมีคุณภาพชีวติที่ดีขึ้น 
จึงมีการทุ่มงบประมาณ ตลาดจนส่งหน่วยงานภาครัฐในแต่ละภาพส่วนเข้าร่วมด าเนินงานพัฒนาในแต่ละต าบล  
แต่ละชุมชนหมู่บ้าน โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ เพื่อฟื้นฟูเศรษฐกิจให้มีเสถียรภาพ และเป็นการวางรากฐานให้ชุมชน
ในแต่ละต าบล หมู่บ้าน สามารถพึ่งพาตนเองได้ในระยะยาว โดยมีจุดเน้นที่การพัฒนาคุณภาพของคนในชุมชนหรือต าบล 
และเพื่อมุ่งแก้ปัญหาความยากจนของคนในชุมชนหรือต าบลนั้น การสร้างองค์ความรู้เป็นกลไกหนึ่งในการที่จะเสริมสรา้ง
ให้ประชาชนในชุมชนมีความสามารถในการพึ่งตนเอง และสร้างความเข้มแข็งให้ชุมชนได้ ซึ่งเริ่มจากการสร้างองค์ความรู้
ทางด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตและการประกอบกิจการงานอาชีพ แต่ประชากรส่วนใหญ่ของชุมชน
หรือต าบลยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบันทึกบัญชี (Langkhunsaen, 2011, pp. 373-377)  
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 การที่ภาครัฐได้มีการส่งเสริมให้มีการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต เพื่อช่วยส่งเสริม
ให้มีการพึ่งตนเอง และมีการออมทรัพย์ ท าให้คนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้ การน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจ สร้างสรรค์เพื่อก่อให้เกิดการผลิตที่ยังยืนและพึ่งตนเองได้ของคนในชุมชนต่าง ๆ 
จะท าให้ประชาชนในชุมชนเข้าใจถึงแนวคิดพระราชปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและสามารถน ามาใช้จนเป็นวิถีชีวิตได้ 
(Peuchthonglang & Namwongprom, 2013, pp. 1-6) ซึ่งการจัดท าบัญชีครัวเรือนถือว่าเป็นรากฐานส าคัญ
ที่น าไปสู่การด าเนินชีวิตแบบพอเพียงของคนในชุมชน ดังเช่นชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
เป็นชุมชนที่มีความเข้มแข็งในการบริหารจัดการระบบเศรษฐกิจชุมชน เนื่องจากเป็นชุมชนที่ถือได้ว่าเป็นแหล่งท่องเที่ยว
อีกแห่งหนึ่งของจังหวัด และได้รับการยอมรับให้เป็นชุมชนท่องเที่ยวไหม ซึ่งได้รับการสนับสนุนการด าเนินงาน
และการพัฒนาเพื่อสร้างความเข้มแข็งจากหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในการขับเคลื่อนให้เป็นชุมชนต้นแบบ
ทางด้านการเกษตร อีกทั้งยังเป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวด้านการเกษตรที่ยาวที่สุดในโลก โดยมีความยาว 3 กิโลเมตร 
ซึ่งเป็นหมู่บ้านต้นแบบด้านการท่องเที่ยวเชิงเกษตรที่ท าให้เกิดเศรษฐกิจภายในชุมชน ซึ่งสองข้างทางเต็มไปด้วย
วิถีการเกษตรที่มีการสืบทอดกันมาตั้งแต่สมัยโบราณที่มีความงามของธรรมชาติ และปัจจุบันชุมชนสายยาวยังส่งเสริม
รายได้ของชุมชนที่มาจากฐานการเรียนรู้ อาทิเช่น ฐานการแปรรูปน ้าตาลปึกจากน ้าอ้อย ฐานการปลูกพืชผักสวนครัว
รั้วกินได้ ฐานการจัดท าบัญชีครัวเรือน นอกจากนั้นชุมชนยังมีการจัดท า “โครงการเศรษฐกิจพอเพียง” ที่เป็นโครงการ
ที่ท าให้ชุมชนอยู่ได้อย่างยั่งยืน โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐด้านความรู้ รวมถึงการให้ความช่วยเหลือ
ด้านต่าง ๆ  การพัฒนาภาคเกษตรที่เกิดจากความร่วมมือของคนในชุมชนที่ท าให้เกิดการเติบโตอย่างยั่งยืน (Moonwundee, 
2016, p. 3) และจากการที่คณะผูว้ิจัยได้ท าการศึกษาระบบบัญชีชุมชนบ้านโนนศิลา ซึ่งเป็นชุมชนในพื้นที่ต าบลถลุงเหล็ก 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ พบว่า ชุมชนมีรายรับประมาณปีละ จ านวน 482,279.92 บาท ซึ่งรายรับของชุมชน
มาจากการทอผ้าไหม การเลี้ยงกบ การเลี้ยงปลา การปั้นกระถาง การเผาถ่าน และรายได้จากโฮมสเตย์ และรายจ่าย
ประมาณปีละ จ านวน 398,374.62 บาท รายจ่ายส่วนใหญ่เป็นการจ่ายค่าศึกษาบุตร ค่าน ้า/ค่าไฟฟ้า การจ่ายช าระหนี้ 
และค่าใช้จ่ายในการบริโภค และสมุดบัญชีของกลุ่มโดยรายรับ จ านวน 321,149.75 บาท มาจากการแปรรูปน ้าตาลปึก
จากน ้าอ้อย การทอผ้า การแปรรูปผ้าไหมเป็นผลิตภัณฑ์ เครื่องปั้นดินเผ่า ฯลฯ รายจ่าย จ านวน 148,302.50 บาท 
ซึ่งรายจ่ายเป็นการจ่ายค่าแรงงาน ค่าตอบแทนให้กับกลุ่มสมาชิก และค่าวัสดุอุปกรณ ์เป็นต้น สภาพทั่วไปของการจดบันทึก
บัญชีของชุมชน ชุมชนมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนอย่างสม ่าเสมอ และมีการจัดตั้งหัวหน้ากลุ่มที่ท าหน้าที่ดูแลการจัดท า
บัญชีครัวเรือน ซึ่งเป็นประธานกลุ่มฐานการเรียนรู้การจัดท าบัญชีครัวเรือน กลุ่มสอนและแนะน าการจัดท าบญัชี
ครัวเรือนสมาชิกวิสาหกิจชุมชนบ้านโนนศิลา กลุ่มสอนและแนะน าการจัดท าบัญชีอาสาสมัครสาธารณสุขชุมชน (อสม.) 
สอนและแนะน าการจัดท าบัญชีโครงการ “ชุมชนคนรักการท าบัญชี” ซึ่งมีสมาชิกที่จดบันทึกบัญชีครัวเรือนที่เป็นสมาชิกกลุ่ม 
และเกษตรกรทั่วไป จ านวน 20,895 คน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเข้มแข็งทางด้านการจัดท าบัญชีของชุมชน (Butsalee, 
Worarit, & Karin, 2016, p. 18) 
 จากเหตุผลดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยซึ่งด าเนินงานอยู่บนพื้นฐานการมีสว่นร่วมของชุมชน โดยด าเนินการศึกษา
การจัดการความรู้ ประเมินการจัดการความรู้ และสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ อันจะน าไปสู่การเสริมสร้าง
องค์ความรู้อย่างยั่งยืนของชุมชนให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ยุทธศาสตร์ที่ 1 
การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ เป้าหมายที่ 2 คนไทยมีการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต เพื่อเพิ่มศักยภาพ
ด้วยการน าองค์ความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนไปใช้ในชุมชนท่องเที่ยวใหม่ของจังหวัดบุรีรัมย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
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วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพื่อสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 2. เพื่อประเมินนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

ประโยชน์การวิจัย 
 1. ได้ข้อมูลความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้ชุมชนสายยาว
น าไปใช้เป็นแนวทางการในการบันทึกบัญชีรายรับ-รายจ่าย 
 2. ได้กระบวนการในการสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืน 
 3. เกิดนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้าง
องค์ความรู้อย่างยั่งยืนท่ีเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือผู้น าชุมชน 
 4. ได้คู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้าง
องค์ความรู้อย่างยั่งยืนท่ีเป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
 5. ได้ผลการประเมินนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงที่มีความเหมาะสมในการน ามาพัฒนาเป็นคู่มือสมุดบัญชีครัวเรือนเพื่อให้ชุมชนสายยาวสามารถน าไปใช้
ในการบันทึกบัญชีครัวเรือน 
 

 การทบทวนวรรณกรรม 
 การศึกษาแนวคิดการจัดการความรู้ (Knowledge management) เป็นการจัดการความรู้ที่สามารถ
ยกระดับความรู้ขององค์กร เพื่อสร้างผลประโยชน์จากต้นทุนทางปัญญา โดยมีกระบวนการที่เป็นเครื่องมือ
หรือวิธีการเพิ ่มมูลค่าหรือคุณค่าของกิจการขององค์กร กลุ ่มบุคคล หรือเครือข่ายของกลุ ่มหรือองค์กร 
ประกอบด้วย 1) การขุดค้นและรวบรวมความรู้ คัดเลือกเอาไว้เฉพาะความรู้ที่จ าเป็นส าหรับการใช้ประโยชน์  
ทั้งจากภายในองค์กร และจากภายนอกองค์กร น ามาตรวจาสอบความน่าเช่ือถือ และความเหมาะสมกับบริบท
ของสังคมและองค์กร ถ้าเหมาะสมก็ด าเนินการปรับปรุง 2) การจัดหมวดหมู่ความรู้ให้เหมาะสมต่อการใช้งาน 
3) การจัดเก็บความรู้เพื่อให้ค้นหาได้ง่าย 4) การสื่อสารเพื่อถ่ายทอดความรู้ 5) การจัดกิจกรรมและกระบวนการ
เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ 6) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อยกระดับความรู้ 7) การสร้างความรู้ใหม่ 
8) การประยุกต์ใช้ความรู้ และ 9) การเรียนรู้จากการใช้ความรู้ (Panich, 2016, online; Chakphithak, 2009, p. 48) 
ซึ่งประพนธ์ ผาสุกยืด ได้เปรียบเทียบการจัดการความรู้เหมือนกับปลาทูตัวหนึ่งที่มี 3 ส่วน หรือที่เรียกว่า “โมเดลปลาทู” 
(Phasukyoet, 2006, p. 22) ประกอบด้วย 1) ส่วนหัวปลา (Knowledge Vision : KV) หมายถึง ส่วนที่เป็นเป้าหมาย 
วิสัยทัศน์ หรือทิศทางของการจัดการความรู้ โดยก่อนที่จะท ากิจกรรมจัดการความรู้ ต้องตอบให้ได้ว่า “เราจะท า KM 
ไปเพื่ออะไร” 2) ส่วนตัวปลา (Knowledge Sharing : KS) เป็นส่วนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งถือว่าเป็นส่วนส าคัญ
ซึ่ง “คุณอ านวย” จะมีบทบาทในการกระตุ้นให้ “คุณกิจ” ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้น าความรู้ที่ซ่อนเร้นในตัว “คุณกิจ” 
ออกมาแบ่งปันให้กับเพื่อนร่วมงาน พร้อมอ านวยความสะดวกให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้แบบ “สุนทรียสนทนา” 
และ 3) ส่วนหางปลา (Knowledge Assets : KA) เป็นส่วนของคลังความรู้ หรือขุมความรู้ ที่ได้จากการเก็บสะสม
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และน ามาแบ่งปันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น การใช้เทคโนโลยี น าความรู้ที่เด่นชัดไปเผยแพร่และแลกเปลี่ยน
หมุนเวียนใช้ระหว่างกันต่อไป เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลบริบทชุมชน ศักยภาพชุมชน การประกอบอาชีพ ประเพณีวัฒนธรรม 
องค์ความรู้ในการท าบัญชีครัวเรือน การสร้างการมีส่วนร่วม การจัดการด้านระบบเศรษฐกิจ และผลการด าเนินงาน
ของการท ากิจกรรมร่วมกัน ตลอดจนการค้นหาทุนทางสังคม เช่น ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
ทุนทรัพยากรบุคคล ทุนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น 
 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือน เป็นการจดบันทึกทางการเงินรายได้ และค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น
ในชีวิตประจ าวัน โดยข้อมูลที่ได้จากการบันทึกสามารถบอกสถานะรายได้ รู รายจ่าย รูถึงการใช้จ่ายอย่างไร
ให้เกิดประโยชนสูงสุด ท าให้ทราบผลการด าเนินงานของครัวเรือนและฐานะการเงินของครัวเรือนตลอดจนสามารถ
น าข้อมูลมาวางแผนใช้จ่ายเงินในอนาคตได้อย่างเหมาะสมท าให้เกิดการออมการใช้จ่ายเงินอย่างประหยัดคุ้มค่า
ไม่ฟุ่มเฟือย โดยน าข้อมูลที่ได้มาพิจารณาเพื่อวางแผนทางการเงินของครัวเรือนในอนาคต และน าไปสู่การออมในที่สุด 
เพื ่อน าไปสู่การพึ่งพาตนเองได้ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงได้อย่างเหมาะสม  (Chuanchom, 2015, p. 8; 
Musik, 2014. p. 3) และหลักการจัดท าบัญชีครัวเรือน เป็นการแสดงหรือบันทึกจ านวนเงินรับ-จ่าย ประจ าวันของครัวเรือน
โดยแสดง วัน เดือน ป รายการรับ-รายจ่าย และจ านวนเงินบัญชีครัวเรือนมีทั้งแบบบันทึกอย่างง่ายและแบบบันทึก 
ที่ซับซ้อน เช่น การส ารวจข้อมูลครัวเรือนในการจัดท าแผนแม่บทชุมชน ที่ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร
ใหการสนับสนุนโดยขอความร่วมมือจากเกษตรกร ใหบันทึกบัญชีครัวเรือน บัญชีครัวเรือนเป็นหนึ่งในการน้อมน า
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงด้วยความพอประมาณ มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันมาถือปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
จากระดับปัจเจกชนสูระดับ ชุมชนผ่านกระบวนการแผนแม่บทชุมชน โดยมีการจัดท าบัญชีครัวเรือนของเกษตรกร
และพัฒนามาเป็นบัญชีของหมูบ้านและชุมชน (ระดับต าบล) หลังจากนั้นชุมชนจึงน าแผนไปสูการปฏิบัติ การ
ท าบัญชีครัวเรือนเป็นการจดบันทึกรายรับราย-รายจ่าย ประจ าวันของครัวเรือน นอกจากนี้ หัวหนาครัวเรือนควร
แบ่งเงินส่วนหนึ่งน าไปฝากธนาคารทุก ๆ เดือน เพื่อเก็บไวเป็นเงินออมไวใชจ่ายยามจ าเป็น บัญชีครัวเรือนสามารถ
จัดท าไดหลายรูปแบบ แต่อย่างน้อยต้องมีการบันทึกข้อมูลรายรับ รายจ่ายปกติเป็นตาราง 5 ชอง ประกอบด้วย ชอง
แรกวัน เดือน ปี เพื่อบันทึกวันที่เกิดรายการนั้น ชองที่สองรายการเพื่อบันทึกเหตุการณ ชองที่สามรายรับ เพื่อ
บันทึกจ านวนเงินที่ไดรับ ชองที่สี่รายจ่าย เพื่อบันทึกจ านวนเงินที่จ่ายออกไป และช่องสุดท้าย ยอดคงเหลือเป็น
ช่องสรุป ยอดเงินคงเหลือในแต่ละวัน (Likitwongkajon, 2007, p. 26) 
 ส าหรับแนวคิดเกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามหลักการของประเวศ วะสี (Wasi, 2007, p. 5) 
คือ พอเพียงในอย่างน้อย 7 ประการ คือ 1) พอเพียงส าหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกัน 2) 
จิตใจพอเพียง ท าให้รัก และเอื้ออาทรคนอื่นได ้คนที่ไม่พอจะรกัคนอื่นไม่เป็น และท าลายมาก 3) สิ่งแวดล้อมพอเพียง การ
อนุรักษ์และเพิ่มพูนสิ่งแวดล้อม ท าให้ยังชีพและท ามาหากินได้ เช่น การท าเกษตรแบบผสมผสานซึ่งได้ทั้งอาหารได้ทั้ง
สิ่งแวดล้อม และได้ทั้งเงิน 4) ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง การรวมตัวกันเป็นชุมชนเข้มแข็งจะสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ เช่น 
ปัญหาสังคม ปัญหาความยากจน หรือปัญหาสิ่งแวดล้อม 5) ปัญญาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกันในทางปฏิบัติ และ
ปรับตัวได้อย่างต่อเนื่อง 6) อยู่บนพื้นฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชนที่สัมพันธ์อยู่
กับสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย ดังนั้น เศรษฐกิจพอเพียงจึงควรสัมพันธ์ และเติบโตขึ้นจากพื้นฐานทางวัฒนธรรมจึง
จะมั่นคง และ 7) มีความมั่นคงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบเดี๋ยวรวย แบบกะทันหัน เดี๋ยวตกงานไม่มีเงินไม่มีใช้ ถ้าเป็นแบบนั้น
ประสาทมนุษย์คงทนไม่ไหวต่อความผันผวนที่เร็วเกิน จึงสุขภาพจิตเสีย เครียด เพี้ยน รุนแรง ฆ่าตัวตาย ติดยา 
เศรษฐกิจท่ีมั่นคงจึงท าให้สุขภาพจิตดี 
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 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการทบทวนวรรณกรรมดังกล่าวข้างต้น คณะผู้วิจัยน ามาประยุกต์สร้างเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย 
แสดงดังภาพ 1 
 

 
 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 รูปแบบของการวิจัยเป็นแบบผสมผสาน (Mixed methods research) มีวิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย คือ กลุ่มผู้ท าบัญชีและท าหน้าที่สอนบัญชีครัวเรือนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งไม่ทราบจ านวนประชากรที่แน่นอน ดังนั้น จึงท าการเลือกกลุ่มเป้าหมายโดยใช้วิธีการ
เลือกแบบเจาะจง เป็นสมาชิกกลุ่มผู้ท าบัญชีและท าหน้าที่สอนบัญชีครัวเรือนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก 
อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ที่อาสาสมัครเข้าร่วมโครงการวิจัยและมีการจดบันทึกข้อมูลบัญชีครัวเรือนครบถ้วน
และต่อเนื่อง จ านวน 30 คน 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์แบบไร้โครงสร้าง (Unstructured interview) 
เพื่อศึกษาระบบการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนในระดับครัวเรือน ระดับชุมชน ได้แก่ ข้อมูลการจดบันทึกครัวเรือน
ของผู้ที่มีความรู้ด้านการจดบันทึกบัญชีครัวเรือนภายในชุมชน แหล่งที่มาของรายได้-รายจ่าย ลักษณะการประกอบอาชีพ
ของคนในชุมชน และรูปแบบที่ใช้ในการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน และแบบประเมินความเหมาะสมรูปแบบนวัตกรรม
และคู่มือการจัดการความรู้การจัดท าบัญชีครัวเรือน มีลักษณะเป็นแบบอัตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์
การให้คะแนน คือ 1 คะแนน หมายถึงน้อยที่สุด 2 คะแนน หมายถึงน้อย 3 คะแนน หมายถึงปานกลาง 4 คะแนน 
หมายถึงมาก และ 5 คะแนน หมายถึงมากที่สุด (Srisa-ard, 2011, p. 121) ซึ่งได้น าเสนอผู้เชี่ยวชาญพิจารณา
ความสอดคล้องด้านเนื้อหา จ านวน 3 คน ตามเกณฑ์ให้คะแนน +1 คือเหมาะสมสอดคล้อง 0 คือไม่แน่ใจ  
และ -1 คือไม่สอดคล้อง น าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective 
congruence : IOC) ใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายเพื่อหาค่าเฉลี่ยของดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามตามสูตร
ของทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน (Pusriaon, 2018, p. 137) พบว่า ทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 0.90  
 

การบริหารจัดการและเสริมสร้างองค์ความรู้ดา้นการจัดท าบญัชีครัวเรือน 
- แนวคิดการจัดการความรู้ (Panich, 2016, online; Chakphithak, 2009, p. 48) 
- โมเดลปลาทู (Phasukyoet, 2006, p. 22) 
- แนวคิดและหลักการจัดท าบัญชีครัวเรือน (Chuanchom, 2015. p. 8; Musik, 2014. p. 3; Likitwongkajon, 2007, p. 26) 
- หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง (Wasi, 2007, p. 5) 

นวัตกรรมการจดัการความรู้การจัดท าบัญชีครัวเรือน 
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืน 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary source) กับกลุ่มเป้าหมายโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth interview technique) ในรูปแบบการจัดเวทีระดมสมองด้วยการสนทนากลุ่ม (Focused group) 
ตั้งเดือนธันวาคม 2560 ถึงเดือนกุมภาพันธ์ 2561 มีดังนี้ 
 1. การศึกษาข้อมูลการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนในระดับครัวเรือน ระดับชุมชน ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก 
เมื่อวันท่ี 24 ธันวาคม 2560  
 2. การจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน ในรูปแบบการจัดเวทีระดมสมองโดยใช้วิทยาการ
กระบวนการในการถอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เมื่อวันท่ี 
13 มกราคม 2561 
 3. การคืนข้อมูลสู่ชุมชนเพื่อสร้างความเข้าใจในการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมองค์ความรู้อย่างยั่งยืน ในรูปแบบการจัดเวทีคืนข้อมูล เมื่อวันที่ 24 
มกราคม 2561 
 4. การสร้างรูปแบบนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืน ในรูปแบบการน าไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมายในชุมชนโดยร่วมกัน
สังเคราะห์ข้อมูลเพื่อสร้างเป็นคู่มือการจัดการความรู้ด้านบัญชีครัวเรือนจากความเข้มแข็งของชุมชน โดยใช้โมเดลปลาทู 
ประกอบด้วย 1) หัวปลา คือกลุ่มเป้าหมายมีการก าหนดทิศทางและเป้าหมายของการจัดการความรู้ด้านการจัดท า
บัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ตัวปลา คือการสร้างกิจการที่จะท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ 
และ 3) หางปลา คือสิ่งท่ีได้จากกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อค้นหาศักยภาพด้านบริบท การประกอบอาชีพ 
ประเพณีวัฒนธรรม ร่วมกับองค์ความรู้ในการจัดท าบัญชีของชุมชน การสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน การจัดการ
ด้านระบบเศรษฐกิจในชุมชน รวมทั้งผลการด าเนินงานของกิจกรรมร่วมกัน เมื่อวันท่ี 17 กุมภาพันธ์ 2561 
 5. การน าแบบประเมินมาใช้เพื่อประเมินความเหมาะสมของคู่มือนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท า
บัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับกลุ่มเป้าหมาย เมื่อวันท่ี 10 มีนาคม 2561 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาระบบการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันที่น ามาสร้างรูปแบบ
และคู่มือ โดยใช้วิธีการวิเคราะห์ด้วยเทคนิคสามเส้า (Triangulation) ซึ่งเป็นกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ได้อย่างถูกต้องและแม่นย ามากขึ้น และวิเคราะห์ความคิดเห็นด้วยการวิเคราะห์เนื้อหา ส าหรับข้อมูลที่ได้จากการประเมิน
ความเหมาะสมของคู่มือ ใช้วิธีการวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนาโดยการหาค่าสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (Mean : X ) 
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation : S.D.) ก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายค่าเฉลี่ยของบุญชม 
ศรีสะอาด (Srisa-ard, 2011, p. 103) ได้แก่ ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.50 หมายถึงเหมาะสมน้อยที่สุด 1.51-2.50 
หมายถึงเหมาะสมน้อย 2.51-3.50 หมายถึงเหมาะสมปานกลาง 3.51-4.50 หมายถึงเหมาะสมมาก และ 4.51-5.00 
หมายถึงเหมาะสมมากท่ีสุด  

ผลการวิจัย 

 ผลการสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
เพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ สามารถ
สรุปได้ดังภาพ 2 
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ภาพ 2 นวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครวัเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสรา้ง
 องค์ความรู้อย่างยั่งยืนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

 จากภาพ 2 พบว่า ชุมชนสายยาวมีการสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
โดยกระบวนการจัดการความรูข้องชุมชนตามขั้นตอน ดังนี้คือ 1) มีผู้น าที่เข้มแข็งและมีองค์ความรู้เกี่ยวกับบัญชีครัวเรือน 
2) มีการสรุปบทเรียนความเข้มแข็งจากผู้น า 3) การจัดเวทีถ่ายถอดองค์ความรู้ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 4) การสังเคราะห์
บทเรียนเป็นองค์ความรู้ 5) การน าบทเรียนไปปรับปรุงการท างานของชุมชน และ 6) การพัฒนาและเสนอแนะ
แนวทางในการพัฒนา ซึ่งสามารถก าหนดเป็นรูปแบบการจัดการความรู้ของชุมชนได้ตามโมเดลปลาทู ดังนี ้ 
 1. หัวปลา คือ มีการก าหนดทิศทางและเป้าหมายของการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งเป้าหมายของการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนสายยาว
เพื่อ 1) สร้างเครื่องมือให้กับชุมชนและบุคคลที่สนใจในการน าคู่มือไปใช้เป็นแนวทางในการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
2) เป็นการเสรมิสรา้งองค์ความรู้เกี่ยวกับการจดัท าบัญชีครวัเรือนให้กับคนในชุมชนและบุคคลที่สนใจ 3) เป็นการถ่ายทอด
องค์ความรู้จากกลุ่มบุคคลที่มีทักษะและความเช่ียวชาญด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนมาเป็นองค์ความรู้ของชุมชน 
และ 4) เป็นการใช้ประโยชน์จากความรู้การจัดท าบัญชีครัวเรือนในการเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลของชุมชน  
 2. ตัวปลา คือ การสร้างกิจการที่จะท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยมีกิจกรรมในการด าเนินงาน 
ดังนี้คือ 1) สร้างความรู้ความเข้าใจด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน โดยมุ่งเน้นกระบวนการที่ท าให้คนในชุมชน
มองเห็นถึงความส าคัญของการจัดท าบัญชีครัวเรือน  2) การอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดท าบัญชีครัวเรือน 
3) การสอนจัดท าบัญชีครัวเรือน 4) การก ากับติดตามการจดบันทึกบัญชีครัวเรือน 5) การสร้างเครือข่ายการท างาน
ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน และ 6) รวมกันวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการจัดท าบัญชีครัวเรือน  
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 3. หางปลา คือ สิ่งที่ได้จากกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน ส าหรับการจัดการ
ความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนสิ่งที่ได้ ประกอบด้วย 1) คู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรอืน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนที่เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เกี่ยงข้อง  
2) ชุมชนมองเห็นสถานการณ์ความเข้มแข็งในชุมชนที่สามารถสร้างเครือข่ายด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพิ่มมากขึ้น 
และ 3) มีการน าคู่มือด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนไปใช้ประโยชน์ในชุมชนอื่น ๆ 
 ผลการประเมินนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
ของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ดังตาราง 1 

 

ตาราง 1 ความเหมาะสมของคู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
 เพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

รายการประเมินความเหมาะสม X  S.D. ระดับความเหมาะสม 
1. ที่มาข้อมูลการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนสายยาว 4.00 0.74 มาก 
2. ข้อมูลกลุ่มอาชพีในชุมชนสายยาว 3.87 0.63 มาก 
3. กระบวนการจัดการความรู้ด้านการจดัท าบัญชีครวัเรือนของชุมชนที่ท าให้เกดิความ
เข้มแข็ง  

3.77 0.68 มาก 

4. เป้าหมายของการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน 3.73 0.64 มาก 
5. แนวทางการสร้างรูปแบบสมุดบัญชีครัวเรือนของชุมชน 3.83 0.75 มาก 
6. วิธีการบันทึกรายการรับ-รายในสมุดบัญชีครัวเรือน 3.90 0.71 มาก 
7. ประเภทของรายรับในครัวเรือน 3.93 0.74 มาก 
8. ประเภทของรายจ่ายในครัวเรือน 4.10 0.71 มาก 
9. รูปแบบของสมุดบัญชีครัวเรือน 4.00 0.74 มาก 
10. ความเหมาะสมในการน าไปใช้ประโยชน์ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนภายใน
ชุมชน 3.80 0.71 มาก 

โดยรวมเฉลี่ย 3.90 0.56 มาก 
 

 จากตาราง 1 พบว่า คู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
เพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืน มีความเหมาะสมโดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.90) พิจารณา
เป็นรายข้ออยู่ในระดับมากทุกข้อเช่นกัน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 3 ล าดับแรก ได้แก่ ประเภท
ของรายจ่ายในครัวเรือน ( X =4.10) ที่มาข้อมูลการจัดท าบัญชีครัวเรือนของชุมชนสายยาว และรูปแบบของสมุด
บัญชีครัวเรือนอยู่ในระดับเท่ากัน ( X =4.00) และประเภทของรายรับในครัวเรือน ( X =3.93) 
 

อภิปรายผล 
 การสร้างนวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้าง
องค์ความรู้อย่างยั่งยืนของชุมชนสายยาว ต าบลถลุงเหล็ก อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ มีกระบวนการสร้างโดยผ่าน
การกระบวนมีส่วนร่วม 6 องค์ประกอบ ซึ่งสิ่งที่เกิดขึ้นจากกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ส าหรับการจัดการความรูด้้านการจัดท าบัญชีครวัเรอืนคือคู่มือการจัดการความรู้ดา้นการจดัท าบัญชีครัวเรือนตามปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนที่ทั้ง 10 รายการ สามารถน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์
ต่อหน่วยงานที่เกี่ยงข้อง โดยชุมชนได้มองเห็นสถานการณ์ความเข้มแข็งในชุมชนที่สามารถสร้างเครือข่ายด้านการจัดท า
บัญชีครัวเรือนเพิ่มมากข้ึน และมีการน าคู่มือด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนไปใช้ประโยชน์ในชุมชนอื่น ๆ เนื่องจาก
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การสร้างองค์ความรู้เกี่ยวกับบัญชีครัวเรือนเป็นการน าองค์ความรู้ที่มีอยู่ในชุมชนที่เกิดจากความเข้มแข้งมาใช้เป็นเครื่องมือ
ในการพัฒนาและการสร้างความรู้ความเข้าใจด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนให้กับคนในชุมชน พร้อมทั้งเป็นการจัดเก็บ
รวบรวมองค์ความรู้จากผู้เช่ียวชาญหรือผู้ที่ประสบความส าเร็จด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพื่อให้กลุ่มบุคคล  
ที่มีความสนใจได้น าไปใช้ประโยชน์ในอนาคตต่อไป ดังเช่นรูปแบบฟอร์มเอกสารทางการบัญชีในงานวิจัยของจินดา จอกแก้ว 
(Jokkaew, 2016, p. 22) พบว่ามี 13 รายการ คือ 1) รายงานตุ้นทุนงานก่อสร้าง 2) ใบสรุปการจ่ายเงินเดือนและค่าแรง 
3) ทะเบียนคุมเช็ค 4) สมุดเงินสดจ่าย 5) สมุดเงินสดรับ 6) สมุดจดเวลาท างาน 7) ทะเบียนทรัพย์สินถาวร  
8) บัญชีทรัพย์สินถาวร 9) รายการซ่อมและบ ารุงรักษา 10) ใบเบิกสินทรัพย์ 11) ใบส าคัญรับเงิน 12) ใบส าคัญจ่ายเงิน 
และ 13) ใบสั่งซื้อ ซึ่งการพัฒนารูปแบบการจัดท าบัญชีครัวเรือน พบว่า ชุมชนสนใจการบันทึกบัญชีครัวเรือน
ตามรูปแบบสมุดบัญชีของ นักวิจัยโดยการแยกค่าใช้จ่ายที่จ าเป็น และค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็นออกจากกัน และการน า
แนวพระราชด าริ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางในการใช้จ่ายเงิน ท าให้ชุมชนลดค่าใช้จ่ายที่ไม่จ าเป็น
และมีเงินออมมากขึ้น การท าบัญชีทุกวันเพราะจะได้รู้ก าไรใช้จ่ายในบัญชีครัวเรือนที่ชัดเจน ท าให้รู้ว่ารายจ่าย
ของครอบครัวส่วนมากมาจากรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสนธิญา สุวรรณราช (Suwannaraj, 
2016, p. 154) พบว่า 1) การสร้างความตะหนักและการยอมรับถึงประโยชน์ในการจัดท าบัญชีครัวเรือนเพื่อให้ชุมชน
มองเห็นถึงความส าคัญของการบันทึกบัญชีครัวเรือนและประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการบันทึกบัญชี 2) การสร้างการเรียนรู้
แบบมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบบัญชีครัวเรือน ได้แก่ สร้างเป้าหมายร่วมกัน การน าความรู้เดิมและความรู้ใหม่
มาร่วมกันออกแบบ สร้างองค์ความรู้ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงและประเมินประสิทธิภาพการจัดท าบัญชีครัวเรือน  
3) การสร้าง “ชุดความรู้บัญชีครัวเรือน” ซึ่งเป็นชุดความรู้ที่ได้จากองค์ความรู้ของชุมชนที่เกิดจากกระบวนการมีส่วนร่วม
ในการพัฒนาองค์ความรู้ 4) การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้เพื่อถ่ายทอดองค์ความรู้สู่การปฏิบัติซึ่งท าให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง
ทราบถึงแนวทางในพัฒนาการจัดท าบัญชีครัวเรือของสมาชิก เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาการท าบัญชีครัวเรือน
ของสมาชิกสหกรณ์เครดิตยูเนี่ยน การเผยแพร่แนวทางการจัดท าบัญชีครัวเรือนจะเป็นประโยชน์ในการแก้ไขปัญหา
ของสหกรณ์เครดิตยูเนี่ยนสาขาอื่น ๆ และหน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปพัฒนาต่อยอดแต่ละพื้นที่
เพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาให้กับท้องถิ่นของตนเอง 
 นอกจากนี้ กลุ่มเป้าหมายในชุมชนสายยาวมีความคิดเห็นว่าคู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ทั้งนี้
เนื่องมาจากในการจัดท าคู่มือด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนซึ่งเกิดจากองค์ความรู้ที่ได้จากกระบวนการมีส่วนร่วมของคน
ในชุมชน เพื่อเป็นการสร้างสมุดบัญชีครัวเรือนที่มีความเหมาะสมกับบริบทของชุมชน เพื่อให้คนในชุมชนได้มีการน าไปใช้
ในการบันทึกบัญชีรายรับ-รายจ่ายที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ง่ายขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของพรรณนุช ชัยปินชนะ 
(Chaipinchana, 2014, p. 37) พบว่า ปัจจัยสู่ความส าเร็จของกระบวนการบันทึกบัญชีครัวเรือนคือการส่งเสริม
ให้คนในชุมชนเกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ สร้างแรงจูงใจ และการออกแบบสมุดบันทึกบัญชีครัวเรือน
ที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชน โดยในงานวิจัยของอ าพร ปินตาแก้ว และธรรมนูญ พ่อค้าทอง (Pintakaewm & 
Phokhathong, 2015, p. 87) ยังพบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการความรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด 
เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการวัดและประเมินความรู้ขององค์กร ด้านการน าความรู้ไปใช้ด้านการจัดหาความรู้  
ด้านการก าหนดเป้าหมายของความรู้ เห็นด้วยในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านการระบุองค์ความรู้ที่มอียู่เดิม 
ด้านการพัฒนาความรู้แก่องค์กร ด้านการจัดเก็บความรู้และด้านการเผยแพร่ความรู้ความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก
ตามล าดับ ส าหรับปัญหาที่พบคือ คณะกรรมการและผู้ปฏิบัติงานในกองทุน มีอายุค่อนข้างมากส่งผลต่อความเชี่ยวชาญ
ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงการเข้าถึงการใช้อินเตอร์เน็ต รวมถึงการขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
กองทุนสวัสดิการชุมชน ระเบียบและการจัดสวัสดิการของกองทุนสวัสดิการชุมชน เป็นต้น 
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ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ชุมชนสายยาวควรน าผลที่ได้จากการศึกษานวัตกรรมการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการเสริมสร้างองค์ความรู้อย่างยั่งยืนไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาความเข้มแข็ง
ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน  
 2. ผู้น าชุมชนควรน าคู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ไปใช้เป็นนโยบายในการก าหนดให้คนในชุมชนได้ใช้การจัดบัญชีครัวเรือนเพื่อให้ชุมชนสามารถวิเคราะห์สถานการณ์
ทางการเงินภายในชุมชน 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาประเมินประสิทธิภาพของคู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือน
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อเป็นการพัฒนาคู่มือให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างคู่มือการจัดการความรู้ด้านการจัดท าบัญชีครัวเรือนตามปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่จัดท าขึ้นกับสมุดบัญชีครัวเรือนของส านักงานตรวจบัญชีสหกรณ์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
คู่มือให้มีความเหมาะสมเพิ่มมากขึ้น 
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