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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะหน์ิทานและสื่อพืน้บา้นจังหวดัเลย” มีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) จ าแนกประเภทของนิทานและ      
สือ่พืน้บา้นในจงัหวดัเลย 2) วิเคราะหค์ณุธรรมจรยิธรรม ในนิทานและสือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย เก็บรวบรวมขอ้มลูเอกสารและขอ้มลู
ภาคสนามในพืน้ท่ี 5 อ าเภอ ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองเลย อ าเภอวงัสะพงุ อ าเภอเชียงคาน อ าเภอดา่นซา้ย และอ าเภอภหูลวง จงัหวดัเลย 
ผูใ้หข้้อมูลหลัก ได้แก่  พระสงฆ์ และปราชญ์ท้องถ่ิน รวม 15 คน วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้แนวคิดวรรณกรรมทอ้งถ่ิน แนวคิด           
สือ่พืน้บา้นและแนวคิดคณุธรรมจรยิธรรม และน าเสนอผลการวิจยัแบบพรรณนาวิเคราะห ์
  ผลการวิจยัพบวา่  
 1. นิทานและสือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย จ าแนกประเภท ไดด้งันี ้คือ 1) นิทานพืน้บา้นจงัหวดัเลย พบจ านวน 63 เรื่อง จ าแนกได ้
8 ประเภท ไดแ้ก่  (1) นิทานมหศัจรรย ์ (2) นิทานชีวิต  (3) นิทานและต านานประจ าถ่ิน  (4) นิทานอธิบายเหต ุ (5) นิทานมขุตลก    
(6) นิทานสตัว ์(7) นิทานคติธรรม และ (8) นิทานเรือ่งผี และ 2) สือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย จ าแนกได ้5 ประเภท คือ  (1) ประเพณีและ
พิธีกรรม ไดแ้ก่ ประเพณีบวงสรวงพญาชา้ง-นางผมหอม พิธีกรรมผาสาดลอยเคราะห์ พิธีกรรมสกัการะเจา้ฟ้าร่มขาว พิธีกรรม   
สรงน า้รอยพระพุทธบาทภูควายเงิน งานนมัสการเจดียศ์รีสองรกั ประเพณีไหว้ ภูองัลงัและภูผาแดด ประเพณีผีตาโขน และ
ประเพณีผีขนน า้ (2) การละเล่น ได้แก่ การละเล่นของชาวไทด า เช่น การละเล่นไมแ้จงแจ๊ะ การเล่นเสี่ยงทาย และแซปาง          
แมงตบัเตา่ไทเลย (หมอล าไทเลย) (3) การแต่งกาย ไดแ้ก่ เครื่อง  แต่งกายของชาวไทด า (4) ของใชแ้ละหตัถกรรม ไดแ้ก่ ตุม้ของ
ชาวไทด า และ (5) จิตรกรรมฝาผนงั ไดแ้ก่ จิตรกรรมฝาผนงัวดัมหาธาตุ วดัท่าคก วดัศรีคณุเมือง อ าเภอเชียงคาน วดัโพนชยั และ     
วดัเนรมิตวิปัสสนา อ าเภอดา่นซา้ย  
  2.  คุณธรรมจริยธรรมในนิทานและสื่อพืน้บา้นจังหวัดเลย สามารถวิเคราะหไ์ดด้ังนี ้1) คุณธรรมจริยธรรมในนิทาน
จังหวดัเลย จ าแนกได ้14 ประเภท คือ (1) ความเมตตากรุณา ไม่เบียดเบียนผูอ้ื่น (2) ความกตญัญูกตเวทีและความซื่อสตัย ์       
(3) ความมีสจัจะหรือวาจาสตัย ์และพูดจาไพเราะ (4) ความมีวินยั (5) ความเสียสละ ใหท้าน และ เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ (6) ความ
สามคัคีและการช่วยเหลอืเกือ้กลู (7) ความพยายาม มานะ และอดทน (8) ความยตุิธรรม (9) ความขยนั สมัมาชีพ และรบัผิดชอบ 
(10) ความโลภ (11) ความกลา้หาญและเชาวน์ปัญญา (12) หลกัการครองเรือน (13) การท าดีไดด้ี และ (14) การใหอ้ภัย             
2) คณุธรรมจรยิธรรมในสื่อพืน้บา้นจงัหวดัเลย สามารถจ าแนกได ้5 ประเภท คือ (1) คณุธรรมจริยธรรมในประเพณีและพิธีกรรม 
ไดแ้ก่ ความรับผิดชอบ ความสามัคคี ความเสียสละ ความซื่อสตัย ์ความจงรกัภักดี ระเบียบวินัย และความเช่ือและศรทัธา          
(2) คณุธรรมและจริยธรรมในการละเลน่ ไดแ้ก่ ความเช่ือและศรทัธา ความสามคัคี (3) คณุธรรมและจริยธรรมในเครื่องแต่งกาย 
เสือ้ผา้ของชาวไทด า ไดแ้ก่ ความขยนัหมั่นเพียร ความรบัผิดชอบ ระเบียบวินยั ความอดทน (4) คณุธรรมและจริยธรรมในของใช้
และหตัถกรรม ไดแ้ก่ ความขยนัหมั่นเพียร ความรบัผิดชอบ ความเช่ือและศรทัธา และ (5) คุณธรรมและจริยธรรมในจิตรกรรม     
ฝาผนัง ไดแ้ก่ พระเจา้สิบชาติ (บ าเพ็ญธรรม 10 ประการ) พระเวสสนัดรชาดก (ทานบารมี) พระมาลยัค าหลวง (ท าดี-ท าชั่ว) 
คณุธรรมจริยธรรมในนิทานและสื่อพืน้บา้นดงักล่าว แสดงใหเ้ห็นถึงคุณค่าที่คนรุ่นหลงัควรอนรุกัษ์ สืบสาน และน ามาถ่ายทอด   
เพื่อปลกูฝังเด็กและเยาวชนของชาวจงัหวดัเลยในรูปแบบตา่งๆ ท่ีสอดคลอ้งกบับรบิทที่ก าลงัเปลีย่นแปลงไปในสงัคมปัจจุบนั 
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ค าส าคัญ: วรรณกรรมทอ้งถ่ิน  นิทานพืน้บา้น  สือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย  คณุธรรมจรยิธรรม 

Abstract 
 The research titled “The Analysis of Folktales and Folk Media of Loei Province” was aimed to 1) analyze the 
folktales and folk media in Loei Province and 2) to analyze the content related to morality and ethnics in folktales and folk 
media in Loei Province. The data was gathered from related document and field data in 5 districts including Mueang Loei 
district, Wang Saphung district, Chiang Khan district, Dansai district, and Phuluang district in Loei Province. The population 
and the target group were 15 subjects who were local philosophers and Buddhist monks. The research tools comprised 
semi-constructed and unconstructed interviews whereas the data was analyzed using the concepts of folk literature, folk 
media and morality and ethnics. Descriptive analysis was used to present the research results. 
 The research results were as follows.  
  1. There were 63 folktales found in Loei province which were classified into 8 types as follows: 1) miracle 
tales, 2) life tales, 3) folktales and local legends, 4) explanatory tales, 5) Merry tales 6) animal tales, 7) moral tales 
and 8) ghost tales and the folk media in Loei Province was classified into 5 types as follows. 1) traditions and 
ceremonies are Phraya Chang – Nang Phom Hom worshipping tradition, Pha Sad Loi Kror ceremony, Chao Pha Rom 
Khao Worshipping ceremony, Lord Buddha’s Footprint water sprinkling ceremony on Phra Putthabat Phu Kwain 
Ngeon temple, Phrathat Si Song Rak Homage-Paying Fair, Phu Ang Lang and Phu Pha Dad worshipping tradition,  
Phi Ta Khon festival, and Phi Khon Nam tradition. 2) Folk plays are Tai Dam plays such as Mai Jaeng Jae, Siang Tai, 
Sae Pang, and Maeang Tab Tao Tai-Loei (Morlam Tai-Loei).  3) Costume is Tai-Dam costume.  4) Household 
appliances and handicrafts were Tum of Tai Dam. And, 5) Mural Arts are mural arts at Mahathat Temple, Tha Kok 
temple, Si Khun Mueang temple in Chiang Khan district and Phon Chai temple and Neramit Wipassana temple in 
Dansai Distrcit.  
  2. Morality and ethnics in folktales can be classified into 14 types including 1) kindness and compassion 
and do no harm to the others, 2) gratitude and honesty, 3) truthfulness and polite speech, 4) disciplinary 5) sacrifice, 
charity and sharing, 6) cooperation, 7) effort, endurance and patience, 8) justice, 9) diligence, right means of 
livelihood and responsibility, 10) greediness, 11) courage and intelligence, 12) householding principles, 13) doing 
good things, and 14) forgiveness.Morality and ethnics in folk Media can be classified into 5 types as follows.             
1) morality in traditions and ceremonies are responsibility, cooperation, sacrifice, honesty, royalty, disciplinary, belief 
and faith. 2) Morality and ethnics in folk plays are belief and faith and cooperation. 3) Morality and ethics in Tai-Dam 
costume are diligence, endurance, responsibility, disciplinary, and patience. 4) Morality and ethnics in household 
appliances and handicrafts are diligence and endurance, responsibility, belief and faith. And, 5) Morality and ethnics 
in mural arts are the Ten Great Birth Stories of the Buddha (10-virtue practice), Phra Vessantara Jataka (act of 
generosity) Phra Malai Kam Luang (doing good and bad things).The morality and ethnics in folktales and folk media 
identify the value for the new generations to conserve, inherit, and transfer to children and youths in Loei province in 
different forms related to the changing context of the present society.  

Keywords: local literature, folktales, media of Loei province, morality and ethics 
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ความเป็นมาของปัญหา 
สงัคมไทยในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงในทุกๆ 

ดา้น ผนวกกบัการรบัเอาวฒันธรรมจากต่างชาติเขา้มาอย่าง
มากมาย ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของการ
ด ารงชีวิต น าตวัอยา่งที่ไมด่ีลอกเลยีนเป็นแบบอย่างเพราะคิด
ว่าเป็นความทันสมยั ขาดความใกลชิ้ดของคนในครอบครวั 
เยาวชนปฏิบัติตนไม่เหมาะสม เป็นเช่นนีอ้าจเพราะทุกคน
ห่างไกลจากศาสนา ไม่เห็นความส าคญัของคุณงามความดี
ต่อคนที่ใกลชิ้ด ไม่น าคณุคณุธรรมจริยธรรมเป็นแนวทางของ
การปฏิบตัิตนดงัเช่นบรรพบรุุษที่ไดป้ลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม
มาสูล่กูหลานผา่นมาหลายยคุสมยั 
 การพฒันาคุณภาพของบุคคลใหม้ีประสิทธิภาพนัน้
ควรปลกูฝังคณุธรรมตัง้แต่ระดบัเยาวชน ใหม้ีลกัษณะความ
เป็นพลเมืองที่ดี  มีความซื่อสัตย์ เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่มีลักษณะ

ความเป็นผูม้ีคุณธรรมและจริยธรรม มีคุณงามความดีเป็น
คุณสมบัติที่ส  าคัญของความเป็นมนุษย์ ซึ่งสอดคล้องกับ     
ค ากล่าวของชม ภูมิภาค (2520) ที่ว่า “จริยธรรมเป็นปัจจัย
ทางสงัคมในอนัที่จะท าใหส้งัคมอยู่ดว้ยกันอย่างมีความสุข 
สงบเรียบรอ้ย ไม่มีปัญหา ไม่มีความวุ่นวาย” การส่งเสริม
คุณธรรมจริยธรรมตัง้แต่ระดับเยาวชน จึงเป็นพืน้ฐานและ
ภมูิคุม้กนัเพื่อใหล้ะอายตอ่การท าสิง่ที่ไมถ่กูตอ้ง หนัมาท าสิง่ที่
ดีงามตามบรรทัดฐานที่สังคมยอมรบั ดว้ยเหตุนีส้ ังคมและ
ครอบครวัควรปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหแ้ก่
สมาชิกของสงัคมตัง้แต่ปฐมวยัเลยทีเดียว ซึ่งการปลกูฝังองค์
ความรูจ้ากยุคแรกเริ่มของสังคมไทย เราไดเ้รียนรูผ้่านการ
บนัทกึและการบอกเลา่ในรูปแบบตา่งๆ อนัเกิดจากภมูิปัญญา
ของบรรพบรุุษที่เรียกว่าภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน เพื่ออบรม สั่งสอน
และด าเนินแบบแผนตามรูปแบบของสังคมในด้านต่างๆ     
โดยผ่านการสื่อสารทางสังคมที่ใช้ “สื่อพื ้นบ้าน” ซึ่งเป็น
กระบวนการพืน้ฐานของการสือ่สารแตล่ะทอ้งถ่ินท่ีไดม้ีการสืบ
ทอดมาแตโ่บราณรวมอยูใ่นรูปแบบของมขุปาฐะ คือ การบอกเลา่ 
ความเช่ือ วิถีชีวิต ผา่นสือ่ประเพณี สือ่พิธีกรรม สื่อการละเลน่ 
(กลุธิดา จนัเจรญิ, 2555)  
 จากแนวคิดขา้งตน้ สื่อพืน้บา้นจึงเป็นรูปแบบของ
การสื่อสาร ที่สังคมใช้เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดข้อมูล
วฒันธรรมสูช่มุชน ไมว่า่จะเป็นดา้นนิทาน ภาษา การแตง่กาย 
เครื่องใช้ ฯลฯ ที่ สังคมได้ก าหนดความหมายไว้ ดังนั้น         

สื่อพื ้นบ้านจึงครอบคลุมถึงการแสดงต่างๆ ด้วย  เช่น        
เพลง ระบ า การละเลน่ พิธีกรรม อนัเป็นปัจจยัในการสื่อสาร 
การแสดงประเภทสือ่พืน้บา้นเป็นการแสดงจิตวิญญาณความ
เป็นไทย และสะทอ้นวิธีคิดเก่ียวกับสุนทรียภาพ รสนิยมได้
อยา่งดียิ่ง 

นิทานและสือ่พืน้บา้นจึงเป็นสื่อการเรียนรูอ้ย่างหนึ่ง
ที่ส  าคญัในการพฒันาดา้นคุณธรรมและจริยธรรมโดยเฉพาะ
การพฒันาคณุธรรมและจริยธรรมของเด็กและเยาวชน ดงันัน้
การปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่เยาวชนผ่านนิทานและ 
สื่อพืน้บา้น ซึ่งเป็นผลงานสรา้งสรรคจ์ากภูมิปัญญาชาวบา้น 
จึงมีความส าคญัอยา่งมาก 

ด้วยความส าคัญของนิทานและสื่อพื ้นบ้านต่อ     
การปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมดงักลา่ว คณะผูว้ิจยัจึงมีความ
สนใจที่จะศึกษานิทานและสื่อพืน้บา้นของจังหวดัเลย โดยมี
วัตถุประสงคเ์พื่อจ าแนกประเภทของนิทานและสื่อพืน้บา้น
จงัหวดัเลย และเพื่อวิเคราะหค์ุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏใน
นิทานและสื่อพืน้บา้นในจงัหวดัเลย โดยมีฐานความเช่ือที่ว่า
ชาวจังหวัดเลยสืบเชื ้อสายมาจากชาวลาวหลวงพระบาง 
ดงันัน้พืน้ที่จังหวดัเลย ไดแ้ก่ อ าเภอเมืองเลย อ าเภอวงัสะพุง 
อ าเภอเชียงคาน อ าเภอด่านซ้าย และอ าเภอภูหลวง จึงมี
ประเพณี วิถีวัฒนธรรมและความเช่ือที่สืบสานมาจากชาว
หลวงพระบาง โดยเฉพาะนิทานและสื่อพืน้บา้นมีเอกลกัษณ์
เฉพาะ เป็นนิทานที่มีช่ือเสียง และถือเป็นวรรณกรรมทอ้งถ่ิน
ส าคญัของชาวจังหวดัเลย อาทิ เช่น นิทานเรื่องนางผมหอม 
จึ่งขึ่งดังแดง ก าพรา้ผีน้อย ฯลฯ และสื่อพืน้บา้นอื่นๆ ไดแ้ก่ 
ประเพณีผีตาโขน ประเพณีผีขนน า้ การแสดงแมงตบัเต่าไทเลย 
ตลอดจนภาพจิตรกรรมฝาผนงัในวดัต่างๆ เป็นตน้ นิทานและ
สื่อพืน้บ้านดังกล่าว ยังคงได้รบัความนิยมอย่างแพร่หลาย 
และถูกน ามาใช้เพื่อประกอบพิธีกรรม ประเพณี และน ามา
พฒันาเป็นแหล่งท่องเที่ยวในจังหวัดเลยตราบจนปัจจุบันนี ้
อาทิเช่น นิทานเรื่องนางผมหอม เช่ือว่ามีถ่ินก าเนิดที่อ  าเภอ    
ภหูลวง ไดถ้กูยกระดบัขึน้มาเป็นรูปป้ันพญาชา้ง-นางผมหอม 
ที่วดัโนนสว่าง ต าบลภหูอ อ าเภอภูหลวง จังหวดัเลย สถานที่
ประกอบพิธีกรรมบวงสรวงพญาชา้ง-นางผมหอมในช่วงเดือน
กมุภาพนัธข์องทกุปี เป็นตน้ 
 ผลจากงานวิจัย คาดว่าจะได้องค์ความรู้ด้าน
คุณธรรมจริยธรรมที่ปรากฏในนิทานและสื่อพื ้นบ้าน             
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ที่เป็นประโยชนต์อ่ครู อาจารย ์นกัวิชาการ และสามารถน าไป
เป็นแนวทางในการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาคณุธรรมจริยธรรม 
ของเด็กและเยาวชน ในพืน้ที่จังหวัดเลย อีกทัง้เป็นเอกสาร        
เชิงวิชาการแก่ผูส้นใจดา้นวรรณกรรมทอ้งถ่ิน และคติชนวิทยา
ตอ่ไป 
 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย  

1.  เพื่อจ าแนกประเภทของนิทานและสื่อพืน้บา้น   
ในจงัหวดัเลย 

2.  เพื่อวิเคราะหค์ุณธรรมจริยธรรมของนิทานและ
สือ่พืน้บา้นในจงัหวดัเลย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  
  งานวิจัยนีเ้ป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Quantitative 
method) โดยก าหนดขอบเขตขอ้มูล 2 ประเภทคือ 1) ขอ้มูล
เอกสาร ที่เก่ียวกบันิทาน ต านาน และสื่อพืน้บา้นจังหวดัเลย 
2) ขอ้มูลภาคสนาม โดยผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informants) 
ไดแ้ก่ พระสงฆ ์ปราชญ์ทอ้งถ่ิน รวม 15 คน เครื่องมือที่ใชใ้น
การเก็บขอ้มลูเป็นแบบสมัภาษณเ์ชิงลกึแบบมีโครงสรา้งและ
ไม่มีโครงสรา้ง วิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มูลโดยใชแ้นวคิด
วรรณกรรมทอ้งถ่ิน แนวคิดสื่อพืน้บา้นและแนวคิดคุณธรรม
จริยธรรม และน าเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห ์
(Descriptive analysis) 
 
นิยามศัพท ์ 
  นิทานจังหวัดเลย หมายถึง เรื่องเล่าที่ถ่ายทอด
ทางวัจนภาษาและลายลักษณ์อักษรในรูปแบบนิทานและ
ต านานที่นิยมเลา่กนัในทอ้งถ่ินจงัหวดัเลย 
 สื่อพื้นบ้านจังหวัดเลย หมายถึง สื่อที่สามารถ
น ามาถ่ายทอดสื่อสารกันในแต่ละท้องถ่ิน ซึ่งได้รับการ
สรา้งสรรคม์าจากวิถีชีวิต ความเป็นอยู ่ทศันคติ ความเช่ือของ
คนในชมุชนจงัหวดัเลยในรูปแบบความเช่ือ ประเพณี พิธีกรรม 
การละเลน่ รูปแบบท่ีเป็นวตัถ ุเช่น เครือ่งแตง่กาย และรูปแบบ
จิตรกรรมฝาผนงั 
 คุณธรรมจริยธรรม หมายถึง หลกัของความดี การ
ประพฤติปฏิบตัิตามศีลธรรมที่ดีงาม ที่ปรากฏในนิทานและ 
สื่อพืน้บา้น ไดแ้ก่ ความเมตตากรุณา ความกตัญญูกตเวที 

ความซื่อสัตย์ ความสัจจะหรือวาจาสัตย์ ความมีวินัย       
ความเสียสละและการให้ ความสามัคคีและการช่วยเหลือ
เกือ้กลู ความพยายาม มานะ และอดทน ความยตุิธรรม เป็นตน้ 
 
ผลการวิจัย 
  ผลการศกึษาวิจยัสามารถน าเสนอตามวตัถปุระสงค์
การวิจยั ดงันี ้
 1. ประเภทของนิทานและสื่อพืน้บ้าน จังหวัดเลย 
 1.1  นิทานจงัหวดัเลย ผลการวิจยัพบ จ านวน 63 เรื่อง 
สามารถจ าแนกได ้8 ประเภท คือ 1) นิทานมหศัจรรย ์(Fairy 
tale) หรือเทพนิยาย มีความเหนือธรรมชาติ และอิทธิฤทธ์ิ
ปาฏิหาริย์ พบ 9 เรื่อง ได้แก่ นางผมหอม เมืองปัญจนคร   
นางค ากลอง ไอ้เจ็ดหวดเจ็ดไห จ าปาสี่ต้น ขุนทึงขุนเทือง       
ก ่ากาด า ท้าวสินไซ ท้าวหัวข้อล่อ 2) นิทานชีวิต (Novella)     
มีเนือ้หาสมจริง บ่งบอกสถานที่และตวัละครชดัเจน พบ 4 เรื่อง 
ไดแ้ก่ ลกูชายสามคน แม่ย่ากบัลกูสะใภ ้ย่ากินปลิง สองตายาย 
3) นิทานและต านานประจ าถ่ิน (mythical legend)) เป็นเรื่อง
ที่เช่ือว่ามีเคา้ความจริง อธิบายการเกิดของภูเขา แม่น า้หรือ 
เรื่องราวของบุคคลในประวัติศาสตร์พบ 10 เรื่อง ได้แก่ 
ต านานพระแก้วอาสา (ต านานวีรบุรุษของชาวด่านซ้าย) 
ต านานพระธาตศุรสีองรกั ต านานทา้วมั่น-นางคง ต านานแก่ง
คดุคู ้(จึ่งขึ่งดงัแดง) เมืองภูทุ่ง (ต านานภเูรือ) เมืองปัญจนคร 
(ต านานเมืองปากเหือง) ภบู่อบิด (ต านานภบู่อบิดและกุดป่อง) 
หนองหล่ม พระพทุธบาท ภูควายเงิน ต านานเจา้แม่สองนาง 
4) นิทานอธิบายเหตุ (Explanatory) อธิบายที่มาของธรรมชาติ 
พบ 2 เรือ่ง ไดแ้ก ่แมย่า่กบัลกูสะใภ ้ยา่กินปลงิ 5) นิทานมขุตลก 
(Merry tale) อธิบายความขบขนัของตวัละคร เช่น ความโง่ 
ความฉลาด พบ 11 เรือ่ง ไดแ้ก่ ขนัตาปา นอ้ยหาญหมี นายบงัยาน 
นายคดกบันายซื่อ นายตดนายโป้จอมโกหก หลาบตายขายขี ้
สามสหายสามโรคหนวกพึง สามเกลอลกัควาย สองสหายไป
หาตะกวด 6) นิทานสตัว ์(Animal tale) เป็นเรื่องราวเก่ียวกบัสตัว ์
พบ 4 เรื่อง ไดแ้ก่ สนุขัแสนรู ้กวางค ากบัสหาย หงสห์ามเต่า 
ควายกับคน 7) นิทานคติธรรม (Fable tale) เป็นนิทาน         
ที่มุ่งเนน้ขอ้คิดค าสอน พบ 17 เรื่อง ไดแ้ก่ ตวัอุบาทว ์ชาวไร่
กบัลงิ กวางค ากบัสหาย สี่สหาย ปลาสามช่ือ หวัลา้นชอบยอ 
จัญไรไฟไหม้ ปลาเทวดา ไอ้ป้ันข้าวใหญ่ ม้าตัวผู้ออกลูก      
ว่าอะไรว่าตามกัน รกัแท้ ลูกสะใภเ้ศรษฐี ผัวเป็นเพียเพราะ
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เมียช่างพดู อา้ยสีลยุคา้เมีย นกกระยางขาว นกกระจอกนอ้ย 
8) นิทานเรื่องผี (Ghost stories) พบ 6 เรื่อง ไดแ้ก่ ผีพึบพึม    
ผีกองกอย ผีบงับด ผีกองกอย (ไทด า) ก าพรา้ผีนอ้ย ผีกองกอย 
(ส านวนที่ 1 และส านวนที่ 2)  
  1.2  สือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย จ าแนกได ้5 ประเภท คือ 
1) ประเพณีและพิธีกรรม ไดแ้ก่ ประเพณีบวงสรวงพญาชา้ง-
นางผมหอม พิธีกรรมผาสาดลอยเคราะห์ พิธีกรรมสกัการะ 
เจ้าฟ้าร่มขาว พิธีกรรมสรงน า้รอยพระพุทธบาทภูควายเงิน 
งานนมสัการเจดียศ์รสีองรกั ประเพณีไหวภ้อูงัลงัและภผูาแดด 
ประเพณีผีตาโขน และ ประเพณีผีขนน า้ 2) การละเลน่ ไดแ้ก่ 
การละเล่นของชาวไทด า เช่น การละเลน่ไมแ้จงแจ๊ะ การเล่น
เสี่ยงทาย และแซปาง แมงตับเต่าไทเลย (หมอล าไทเลย)      
3) การแตง่กาย ไดแ้ก่ เครือ่งแต่งกายของชาวไทด า 4) ของใช้
และหัตถกรรม ไดแ้ก่ ตุม้ของชาวไทด า 5) จิตรกรรมฝาผนัง 
ไดแ้ก่ จิตรกรรมฝาผนงัวดัมหาธาตุ วดัท่าคก วดัศรีคุณเมือง 
อ าเภอเชียงคาน วัดโพนชัย และวัดเนรมิตวิปัสสนา อ าเภอ
ดา่นซา้ย  
  2.  วิเคราะหคุ์ณธรรมและจริยธรรมในนิทาน
และสื่อพืน้บ้านจังหวัดเลย 
  2.1  คุณธรรมและจริยธรรมที่ปรากฏในนิทาน
จงัหวดัเลย 
  คณุธรรมจรยิธรรมที่ปรากฏในนิทานทอ้งถ่ินจงัหวดัเลย 
พบจ านวน 14 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) ความเมตตากรุณา ไมเ่บียดเบียนผูอ้ื่น 
พบในเรื่อง ชาวไร่กับลิง ขนัตาปา พระพุทธบาทภูควายเงิน  
ย่ากินปลิง ควายกับคน ก าพรา้ผีนอ้ย อีเอือ้ยกับอีนอ้ง และ
เอือ้ย(พี่สาว)กับน้อง  2) ความกตัญญูกตเวทีและความ
ซื่อสตัย ์พบในเรื่อง ต านานพระแกว้อาสา นายคดกบันายซื่อ 
จ าปาสี่ต้น ลูกชายสามคน (ไทด า) ท้าวหัวข้อล่อ ก ่ากาด า 
และไอ้เจ็ดไห 3) ความมีสัจจะหรือวาจาสัตย์ และพูดจา
ไพเราะ พบในเรื่องผีพึบพึม หวัลา้นชอบยอ ปลาเทวดา และ
หนวกพึง  ผัว เ ป็นเพียเพราะเมียช่างพูด ผีบังบดภูแก้ว 
นกกระจอกน้อย 4)  ความมีวินัย พบเรื่อง หงส์หามเต่า         
5) ความเสียสละ ใหท้าน และ เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ พบจากเรื่อง 
นางผมหอม ไอป้ั้นขา้วใหญ่ รกัแท ้ลกูสะใภเ้ศรษฐี สองตายาย 
นกกระยางขาว ท้าวมั่น-นางคง 6) ความสามัคคีและการ
ช่วยเหลอืเกือ้กลู พบจากเรือ่ง หนองหลม่ ไอเ้จ็ดไห ตวัอบุาทว ์
กวางค ากบัสหาย ต านานพระธาตุศรีสองรกั 7) ความพยายาม 

มานะ และอดทน  พบจากเรื่อง  ภูบ่อบิด  หงส์หามเต่า        
ทา้วหัวขอ้ล่อ 8) ความยุติธรรม พบจากเรื่อง สี่สหาย รกัแท ้
จัญไรไฟไหม ้มา้ตวัผูอ้อกลกู อีเอือ้ยกับอีนอ้ง 9) ความขยัน 
สมัมาชีพ และรบัผิดชอบ พบจากเรื่อง ผีพึบพึม สุนัขแสนรู ้
สองสหายลกัไก่ แมย่า่กบัลกูสะใภ ้อีเอือ้ยกบัอีนอ้ง 10) ความ
โลภ พบจากเรื่อง แก่งคุดคู ้ชาวไร่กับลิง ผีกองกอย นายคด 
กบันายซื่อผีกองกอย 11) ความกลา้หาญและเชาวนปั์ญญา 
พบจากเรื่อง ต านานพระแกว้อาสา (กองแสง) นอ้ยหาญหมี 
สามเกลอลกัควาย ปลาสามช่ือ ทา้วสินไซ 12) หลกัการครอง
เรือน พบจากเรื่อง ว่าอะไรว่าตามกัน  ลูกสะใภ้เศรษฐี          
ผวัเป็นเพียเพราะเมียช่างพูด 13) การท าดีไดด้ี พบจากเรื่อง 
ก ่ากาด า ไอ้เจ็ดไห ท้าวหัวข้อล่อ นางผมหอม จ าปาสี่ต้น     
14) การให้อภัย พบจากเรื่อง ท้าวสินไซ ผู้วิจัยขอน าเสนอ
ตวัอยา่งการวิเคราะห ์ไดแ้ก่ 
  ความเมตตากรุณาต่อสตัว ์จากนิทานเรื่อง “ควาย
กับคน” นิทานเรื่องนีส้อนใหค้นมีความเมตตากรุณาต่อสตัว ์
เห็นอกเห็นใจสตัว ์ผูเ้ป็นทาสรบัใช้มนุษย ์โดยเฉพาะควาย 
สตัวท์ี่มีพระคณุไถนาใหม้นษุยม์ีขา้วรบัประทาน โดยเนือ้เรื่อง
ได้กล่าวถึงสามีภรรยาที่มีภรรยาก าลังคลอดลูก ฝ่ายสามี     
รีบท างานเพื่อกลบัมาดูแลภรรยาและลูกของตนที่บ้าน ใน
ขณะเดียวกนัควายก็มีลกูออ่น ระหวา่งที่เรง่รบีเพื่อใหง้านเสรจ็ 
ควายไดร้อ้งขอใหน้มลกูก่อน แต่ชายผูน้ัน้ไม่ยอมรบัฟัง จึงใช้
ไมต้ีควาย หลงัท างานเสรจ็ควายวิ่งไปเพื่อใหน้มลกู ดว้ยความ
รีบเรง่จึงหกลม้ฟันหกั และมีความโกรธในมนษุยจ์ึงไม่พูดกับ
มนษุยอ์ีกเลย ดงัตวัอยา่ง 
 ควายรอ้งไหด้ว้ยความเจ็บปวด เอานมใหลู้กกินจน
อิ่ม แลว้ก็มาไถนาต่อ ไม่พูดกับคนสกัค า ควายจึงไปคุยกับ
สตัวท์ัง้หลายว่า ควายไถนา ดูสไิถนาใหค้น วิ่งไปเอานมใหลู้ก
กิน จนลม้ฟันหกั ต่อไปจะไม่พูดกบัคนแลว้ แต่ก็ยงัออกลูกมา
ไถนาใหค้น แต่ไม่มีฟันบนสกัซี่ ต่อมาคนจึงส านกึ และยกย่อง
ควายโดยเอาเขาควายมาไวบ้นหลงัคาบา้น เป็นทีม่าว่าท าไม
บา้นของชาวไทด าจึง มีเขาควายอยู่หนา้จั่วบ้าน เล่าโดย    
นายสเุมฆ ชอ้นเปียยงุ (ศารศิา สขุคง, 2555) 
  ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ ่จากนิทานเรื่อง “ไอป้ั้นขา้วใหญ่” 
นิทานเรือ่งนีส้ะทอ้นแนวคิดส าคญัในเรือ่งความไมเ่อือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่
ขา้วแก่เพื่อนรว่มงาน แลว้เมื่อตนไดร้บัเคราะหร์า้ยถกูงูกอดรดั 
กลบัรอ้งขอใหเ้พื่อนช่วยเหลือจากตอนที่ไอป้ั้นขา้วใหญ่และ
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เพื่อนของเขาไปตดัไมใ้นป่าพอถึงกลางวนัเขาน าขา้วที่ห่อกิน
คนเดียวในขณะท่ีเพื่อนไมไ่ดเ้อาขา้วไปดว้ย เมื่อเขากินอิ่มแลว้ 
ยงัเหลือขา้วและอาหารเขากลบัทิง้มนัลงน า้ เพื่อแกลง้เพื่อน 
ในวนัเดียวกันนัน้เองไอป้ั้นขา้วใหญ่ถูกงูเหลือมรดัตวั เขาได้
รอ้งขอเพื่อนใหช้่วยชีวิตเขาในที่สดุเขารอดตายและไดข้อโทษ
เพื่อน ดงัตวัอยา่งบางตอนจากนิทาน 
 ไอป้ั้นขา้วใหญ่รอดตายแลว้ยกมือไหวก้ล่าวขอบคณุ
เพือ่นที่ช่วยชีวิตไวพ้รอ้มกบักล่าวขอโทษที่แกลง้เอาขา้วและ
อาหารทิ้งลงน ้า และใหค้ ารบัรองว่า ต่อไปจะไม่กลั่นแกลง้
เพือ่นดงัที่แลว้มาอีก ทัง้พูดยืนยนัอย่างแข็งขนัว่า หากเพือ่น  
มีธุระหรอืความจ าเป็นอะไรแลว้ ตนยนิดทีีจ่ะช่วยเหลือเกือ้กูล
ทุกอย่างเสมอ ตัง้แต่นัน้มาไอป้ั้นขา้วใหญ่ ก็ละเลิกการเป็น 
คนเห็นแก่ตวั เปลี่ยนเป็นคนเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่แก่ผูอ้ื่นตลอดมา 
(สาร สาระทศันานนัท,์ 2535) 
  ความกตัญญูและความซื่อสัตย์ จากนิทานเรื่อง  
นายคดกับนายซื่อ เนื ้อหากล่าวถึงนายคดและนายซื่อ         
ซึ่งมีนิสยัตามช่ือเป็นเพื่อนกัน วันหนึ่งทัง้สองไปเที่ยวในป่า 
แลว้นายคดนึกคะนองหลอกนายซื่อให้ควักลูกตาไปวางไว ้
รากตน้ไทรหลอกวา่เทวดาจะน าสมบตัิ เงิน ทองมาให ้นายซื่อ
ก็ปฏิบตัิตามดว้ยความซื่อแมว้า่ตนเองจะเจ็บปวดและทรมาน 
สว่นนายคดก็หนีกลบับา้นไป ทิง้นายซื่อไวใ้นป่า นายซื่อไดถ้กู
เทวดาปลอมตวัเป็นเสือมาลองใจเขา ในที่สดุเขาก็ไดส้มบัติ
มากมาย จึงขนสมบตัิเขา้ไปในหมู่บา้น ท่ามกลางญาติพี่นอ้ง
มาจัดงานบุญใหต้นเอง คิดว่าตนเองตายแลว้ ฝ่ายนายคด 
เห็นว่าเพื่อนร  ่ารวยจึงคิดอยากร ่ารวยแบบเพื่อน เขาได้ให้  
นายซื่อพาเขา้ป่าแลว้ ท าการควักลกูตาเช่นเดียวกับนายซื่อ 
เทวดาไดอ้อกมาและลองใจนายซื่อ แต่เขาไม่สามารถอดทน
ไดเ้หมือนนายซื่อ ในที่สุดเขาก็เสียชีวิตลงในป่า กลายเป็น
ซากศพเหลือแต่หวักะโหลกแต่อิทธิฤทธ์ิของเขาก็ท าใหพ้่อคา้
เสียทรพัยส์มบตัิ นิทานเรื่องนีจ้ะเห็นไดว้่าวิสยัของคนคดโกง 
ขณะมีชีวิตอยู่ก็ยังคดโกง แม้ตายไปแลว้ก็ยังคดโกง และ
ในทางตรงกันข้าม ความซื่อสัตย์ก็ท าให้ร  ่ารวย ชีวิ ตมีแต่
ความสขุ ตวัอยา่งนิทาน 
  นายคดมีนสิยัตามชือ่ของเขา คอื ชอบพูดหลอกลวง
คนอื่นเป็นอาจิณ ส่วนนายซื่อก็มีนิสยัตามชื่อของเขาเช่นกนั 
คือ มีความซื่อสตัย์สุจริต เมื่อใครไดค้บคา้สมาคมจะรูส้ึก    
รักใคร่นับถือไม่ จืดจาง นายซื่อมีข้อ เสียอย่างหนึ่ งคือ         

ซื่อจนเกินไป เมื่อใครพูดอะไรก็มักเชื่อง่าย โดยขาดการ
ไตร่ตรองไปสกัหนอ่ย (สาร สาระทศันานนัท,์ 2535) 
 2.2  คณุธรรมและจรยิธรรมที่ปรากฏในสือ่พืน้บา้น 
  คณุธรรมจริยธรรมในสื่อพืน้บา้น สามารถจ าแนกได้ 
5 ประเภท คือ 1) คณุธรรมจริยธรรมในประเพณีและพิธีกรรม
บวงสรวงพญาชา้ง-นางผมหอม พิธีกรรมผาสาดลอยเคราะห ์
พิธีกรรมสกัการะเจา้ฟ้ารม่ขาว พิธีกรรมสรงน า้พระพทุธบาท 
ภูควายเงิน งานนมัสการเจดียศ์รีสองรกั พิธีไหวภู้องัลงัและ    
ภูผาแดด ประเพณีบุญหลวงและผีตาโขน ประเพณีผีขนน า้ 
คือ ความรับผิดชอบ ความสามัคคี ความเสียสละ ความ
ซื่อสัตย์ ความจงรักภักดี ระเบียบวินัย และความเช่ือและ
ศรทัธา 2) คุณธรรมและจริยธรรมในการละเล่น ชาวไทด า 
(การละเล่นแซปาง การละเล่นมะกรลอดห่วง) การละเล่น  
แมงตับเต่าไทเลย คือ ความเช่ือและศรทัธา ความสามัคคี           
3)  คุณธรรมและจริยธรรมในเครื่องแต่งกาย  เสือ้ผ้าของ      
ชาวไทด า ได้แก่  ความขยันหมั่นเพียร  ความรับผิดชอบ 
ระเบียบวินยั ความอดทน 4) คณุธรรมและจริยธรรมในของใช้
และหตัถกรรมของชาวไทด า ไดแ้ก่ ตุม้นกตุม้หน ูต่อเงินต่อทอง 
กล่องเงินกล่องทอง หัวใจพ่อแม่ คือ ความขยันหมั่นเพียร 
ความรับผิดชอบ ความเช่ือและศรัทธา และ 5) คุณธรรม   
และจริยธรรมในจิตรกรรมฝาผนัง ในเรื่องพระเจ้าสิบชาติ 
(บ าเพ็ญธรรม 10 ประการ) พระเวสสนัดรชาดก (ทานบารมี) 
พระมาลยัค าหลวง (ท าดี-ท าชั่ว) ดงัตวัอยา่งบทวิเคราะห ์
 ระเบียบวินยั จากประเพณีพิธีไหวเ้จา้ฟา้รม่ขาว พิธีไหว้
พระธาตศุรสีองรกั พิธีไหวภ้เูขา 
  พธีิไหวพ้ระธาตศุรีสองรกั ขอ้ปฏิบตัิ เช่น ใหส้วมใส่
เสือ้สขีาว เขา้ร่วมพธีิกรรม ไม่สวมเสือ้สแีดง ถอดรองเทา้เดิน
เข้าไปในบริ เวณพิธี  ห้ามใส่หมวกหรือกางร่ม เ ป็นต้น          
ขอ้ปฏิบตัิดงักลา่วก่อใหเ้กิดระเบียบวินยัของผูค้นในชมุชน 
  พิธีไหว้ภูอังลัง อ าเภอด่านซ้าย มีข้อปฏิบัติคือ       
ไม่ดื่มน ้าในระหว่างที่ปีนขึ้นภูเขาเพื่อไปร่วมพิธีไหวภู้อังลัง 
เพศหญิงและเพศชายหา้มนั่งรวมกัน ผูห้ญิงจะข้ามไปอยู่
บริเวณพธีิสงฆ์ไม่ไดถ้ือเป็นพืน้ที่ศกัดิส์ทิธิ์ ขอ้หา้มดงักลา่วนี ้
ท  าให้เกิดระเบียบวินัย ความอดทน ความเช่ือและความ
ศรทัธาของผูร้ว่มพิธีกรรมอีกดว้ย 
  พิธีไหวเ้จ้าฟ้าร่มขาว (บุญเลีย้งปี) ชุมชนจะมีข้อ   
ขะล าหรอืขอ้หา้มในวนัเลีย้งบา้น เช่น การไม่ไปท าไร่ หา้มน าฟืน
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เขา้มาในหมู่บา้น ทุกคนที่มาร่วมพิธีกรรมใหส้วมเสือ้สีขาว   
ทุกครอบครวัจะน าเหลา้ ไก่ ดอกไมส้ีขาว มาเซ่นไหว ้ผูค้นใน
ชมุชนจะเดนิทางหรอืยา้ยถิ่นฐานก็มกัจะบอกกล่าวเจา้ฟ้าร่มขาว
ปกปักรกัษาอยู่ดีมีความสุข สิ่งเหล่านีถื้อเป็นระเบียบวินัย     
ที่ปลกูฝังใหแ้ก่คนในชุมชนและแสดงใหเ้ห็นถึงความกตญัญู
ของคนรุน่หลงัที่มีตอ่บรรพบรุุษตลอดมา  
  นบัไดว้่าประเพณีและพิธีกรรมเป็นเครื่องมือการจัด
ระเบียบวินยัของคนในชุมชน ดงัที่ ศิราพร ณ ถลาง (2552)  
ไดก้ล่าวถึงบทบาทของขอ้มูลคติชนวิทยาไวว้่าขอ้มูลคติชน       
มีบทบาทในการอบรมระเบียบสังคม ปลูกฝังค่านิยมและ
รกัษาบรรทัดฐานทางพฤติกรรมใหส้งัคม โดยเฉพาะสงัคม
สมยัก่อนไดอ้าศยัประเพณีบอกเล่าโดยผ่านกลไกของคติชน
รูปแบบต่างๆ ในการอบรมระเบียบสังคมเพื่อให้สมาชิก         
ที่เติบโตมาในสงัคมนัน้ๆ ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับกฎระเบียบของ
สงัคม ค่านิยมที่เห็นว่าเป็นสิ่งที่ดี ทศันคติที่สงัคมเห็นว่าเป็น
สิง่ไมด่ี ตลอดจนบรรทดัฐานทางพฤติกรรมและจริยธรรมของ
สงัคม การอบรมระเบียบสงัคมนีไ้ดใ้ชก้ลไกของนิทานหลาย
ประเภท เช่น นิทานชาดกใช้อบรมโลกทัศน์ อุดมการณ ์
ปรัชญาในการด าเนินชีวิตในพุทธศาสนา ภาษิตพังเพยใช้
อบรมระเบียบของสงัคม เมื่อใชเ้ป็นความเปรียบ เด็กๆ หรือ
สมาชิกในสงัคมก็จะไดเ้รียนรูท้ศันคติของสงัคมหรือค่านิยม    
ที่สงัคมนัน้ๆ เห็นวา่เป็นสิง่ดีหรอืไมด่ี เป็นตน้  

อภปิรายผล 
 จากผลการวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์นิทานและ      
สือ่พืน้บา้นจงัหวดัเลย” ผูว้ิจยัมีประเด็นอภิปรายผลดงันี ้
 1. การจ าแนกประเภทของนิทานและสื่อพืน้บ้าน
จังหวัดเลย 
  ผลจากการจ าแนกประเภทของนิทาน จงัหวดัเลยนัน้ 
มีความสอดคลอ้งกับบวัริน วงัคีรี (2551) ซึ่งไดแ้บ่งประเภท
ของนิทานชาวอ าเภอดา่นซา้ย อ าเภอหลม่สกั อ าเภอหลม่เก่า 
กับเมืองหลวงพระบาง ออกเป็น 7 ประเภท ได้แก่ นิทาน
มหัศจรรย์ นิทานปรัมปรา นิทานมุขตลก นิทานผี นิทาน
อธิบายเหตุ นิทานคติธรรม และนิทานสัตว์ ซึ่งงานวิจัย
ดังกล่าวไม่พบนิทานชีวิต ส่วนดนุพล ไชยสินธุ์ (2543) ได้
ศึกษารวบรวมวรรณกรรมท้องถ่ินจังหวัดเลย โดยจ าแนก
ออกเป็น 3 ประเภท คือ วรรณกรรมมขุปาฐะ วรรณกรรมจารกึ 

และวรรณกรรมใบลาน ซึ่งมีความครอบคลุมวรรณกรรม     
ทกุประเภท อยา่งไรก็ตามการจ าแนกประเภทของวรรณกรรมนัน้ 
ในงานวิจยันีเ้นน้การน าขอ้มลูลายลกัษณข์องสาร สาระทศันานนัท ์
(2535) มาเป็นขอ้มลูหลกัในการวิเคราะห ์ 
 ส่วนการจ าแนกประเภทของสื่อพืน้บา้นนัน้ ผูว้ิจัย   
ใชแ้นวการแบง่ของกาญจนา แกว้เทพ (2544) ซึง่แบง่ประเภท
ของสือ่พืน้บา้นเป็น 4 ประเภท คือ 1) รูปแบบที่เป็นวจันภาษา 
(Verbal form) เช่น ต านาน นิทาน ผญา เป็นตน้  2) รูปแบบ  
ที่เป็นพฤติกรรม (Bahavioural form) เช่น ความเช่ือ การละเล่น 
ประเพณี เป็นตน้  3) รูปแบบที่เป็นวตัถ ุ(Material form) เช่น 
เครื่องแต่งกาย ผา้พืน้เมือง ของใช้ หัตถกรรม เป็นตน้ และ    
4) รูปแบบที่เป็นอวจันภาษา (Non-verbal form) เช่น ภาพวาด 
เป็นต้น แต่การแบ่งประเภทสื่อพืน้บ้านดังกล่าวนี  ้พบความ
ซ า้ซอ้นของรูปแบบอวจันภาษา (นิทาน ต านาน) กบัวรรณกรรม
จังหวัดเลย ดังนั้นผู้วิจัยจึงน ามาสื่อพื ้นบ้าน 3 ประเภท        
มาวิเคราะหเ์ทา่นัน้  
 2.  การวิ เคราะห์เ นื้อหาเกี่ยวกับคุณธรรม
จริยธรรมของนิทานและสื่อพืน้บ้านในจังหวัดเลย 
 ผลการศึกษาคณุธรรมจริยธรรมในนิทานและพืน้บา้น
จงัหวดัเลย สามารถจ าแนกได ้14 ประเภท คือ 1) ความเมตตา
กรุณา ไม่ เบียดเบียนผู้อื่ น 2)  ความกตัญญูกตเวทีและ         
ความซื่อสตัย ์ 3) ความมีสจัจะหรือวาจาสตัย ์และพดูจาไพเราะ  
4) ความมีวินยั  5) ความเสียสละ ใหท้าน และเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ ่ 
6) ความสามคัคีและการช่วยเหลือเกือ้กูล  7) ความพยายาม 
มานะ และอดทน 8) ความยตุิธรรม 9) ความขยนั สมัมาชีพ และ
รบัผิดชอบ 10) ความโลภ 11) ความกลา้หาญและเชาวนปั์ญญา  
12) หลกัการครองเรือน 13) การท าดีไดด้ี และ 14) การใหอ้ภยั 
ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ วรพรรณ สุวรรณช่ืน 
(2550) ไดศ้กึษาวิจยัเรือ่ง วิเคราะหจ์รยิธรรมในนิทานพืน้บา้น
จงัหวดัอตุรดิตถ ์โดยมีวตัถปุระสงค์ เพื่อรวบรวมขอ้มลูนิทาน
พืน้บา้นจังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวน 83 เรื่อง ตามหลกัเกณฑ์
จรยิธรรม 11 ประการ ที่มุง่อบรม สั่งสอน ใหข้อ้คิด คติเตือนใจ 
รวมทั้งแนวทางในการด าเนินชีวิต อันสะท้อนให้เห็นถึง
จุดมุ่งหมายและภมูิปัญญาของบรรพบรุุษที่มีวิธีการใหข้อ้คิด 
อบรมสั่งสอนจริยธรรมให้แก่เยาวชนอย่างแยบยล  และ        
ยงัสอดคลอ้งกับอุไรวรรณ สิงหท์อง, หนึ่งฤทยั ม่วงเย็น และ
จารุวรรณ แดนนาวาส (2560) ซึ่งได้เสนอบทความเรื่อง 
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การศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพืน้บา้นอีสาน โดยมี
วัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาคุณธรรมที่ปรากฏในนิทานพืน้บา้น
อีสาน จ านวน 50 เรื่อง โดยศึกษาคุณธรรม 13 ดา้น ไดแ้ก่ 
ความขยัน ความประหยัด ความซื่อสตัย์ ความมีวินัย ดา้น
ความอ่อนน้อม ดา้นความสะอาด ด้านความสามัคคี  ดา้น
ความมีน ้าใจ ด้านความพอประมาณ ด้านความมีเหตุผล 
เช่นเดียวกนักบังานวจิยัของพรสวรรค ์ศิรกิญัจนาภรณ ์(2562) 
ไดศ้ึกษาวิจัยเรื่องการบูรณาการวรรณกรรมและสื่อพืน้บา้น
เพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมเยาวชนในจังหวัดเลย โดย
ผลการวิจัย พบว่า 1) คณุธรรมจริยธรรมปรากฏอยู่ในเนือ้หา
นิทานทกุเรือ่งและในแตล่ะเรือ่งมคีณุธรรมจรยิธรรมหลายดา้น 
โดยเรียงล าดับจากคุณธรรมจริยธรรมที่พบมากไปหาน้อย
ตามล าดับดังนี ้ความเสียสละ ความขยันหมั่นเพียร ความ
อดทนอดกลัน้ ความสามคัคี ความซื่อสตัย ์ความเอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ ่
ความกตญัญู ความมีสติ ความเฉลียวฉลาด ความยุติธรรม 
ความมีเมตตา ความกลา้หาญ คิดก่อนพดูและพอใจในสิง่ที่ตนมี 
 ความสอดคล้องของผลการวิจัยดังกล่าว น่าจะ
อนุมานได้ว่าพื ้นที่จังหวัดเลยในอดีตคือส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรล้านช้าง  แน่นอนว่าพื ้นที่แถบนี ้มีวัฒนธรรม 
ประเพณี ศาสนาและความเช่ือที่สืบสานจากวฒันธรรมลา้น
ชา้ง ดงันัน้วรรณกรรมทอ้งถ่ินจงัหวดัเลย จึงมีความคลา้ยคลงึ
กับวรรณกรรมในอาณาจักรลา้นช้าง (ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว) เพราะชาวอีสานสมัยก่อนรบั
วฒันธรรมจากราชธานีไทย (สมัยก่อนรชักาลที่ 5) จึงไดร้บั
วฒันธรรมจากอาณาจกัรลา้นชา้งเสมอมา  
 นับได้ว่าคุณธรรมจริยธรรมที่พบในนิทานพืน้บา้น
ของจังหวัดเลยและสื่อพืน้บา้นนัน้ แมว้่าจะเป็นนิทานที่เก่า
หรือไม่ทันสมัยแต่ก็ยังคงไวซ้ึ่งแนวคิดเชิงจริยธรรมที่คนใน
สงัคมเมืองเลยในอดีตใชเ้พื่อสั่งสอนเยาวชน และประชาชน 
ซึง่ก็น่าเสียดายว่านิทานทอ้งถ่ินและสื่อพืน้บา้นเหลา่นัน้ไม่ได้
รบัการเผยแพร่หรือถกูถ่ายทอดสู่เยาวชนรุน่หลงัเพราะสงัคม
ปัจจบุนันัน้สือ่ออนไลนเ์ขา้มามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของเด็กและ
เยาวชน ซึ่งแตกต่างจากอดีตที่วัดเป็นศูนยก์ลางการศึกษา 
เด็กและเยาวชนจึงไดร้บัการขดัเกลาและไดร้บัความบันเทิง
จากนิทานพืน้บา้นและสือ่เหลา่นัน้ผา่นสถาบนัศาสนา  
 อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมีความคาดหวังว่าผลการ
วิเคราะหจ์ะท าใหค้นรุ่นใหม่และผู้ที่เก่ียวขอ้งกับการอบรม  

บ่มนิสัยของเยาวชนจะเห็นคุณค่าและน าองค์ความรู้ไป    
บรูณาการกบัสื่อสมยัใหม่หรือจดักิจกรรมเพื่อพฒันาเด็กและ
เยาวชนจังหวัดเลย ไดซ้ึมซับวัฒนธรรมทอ้งถ่ินจังหวัดเลย    
ในโอกาสตอ่ไป 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิเคราะห์นิทานและสื่อพื ้นบ้านจังหวัดเลย        
มีวตัถปุระสงคเ์พื่อจ าแนกประเภทของนิทานและสื่อพืน้บา้น 
และเพื่อวิ เคราะห์คุณธรรมและจริยธรรมในนิทานและ         
สื่อพืน้บา้นจงัหวดัเลย ซึ่งพบนิทานจงัหวดัเลย จ านวน 63 เรื่อง 
สามารถจ าแนกได ้8 ประเภท คือ นิทานมหศัจรรย ์นิทานชีวิต 
นิทานและต านานประจ าถ่ิน นิทานอธิบายเหต ุนิทานมขุตลก 
นิทานสัตว์ นิทานคติธรรม  นิทานเรื่องผี  ผลการศึกษา          
สื่อพืน้บ้านจังหวัดเลย สามารถจ าแนกได้ 5 ประเภท คือ 
ประเพณีและพิธีกรรม การละเล่น การแต่งกาย ของใช้และ
หตัถกรรม และจิตรกรรมฝาผนงั ผลการวิเคราะห ์คุณธรรม
จริยธรรมในนิทานพืน้บา้น จ าแนกได ้14 ประเภท คือ ความ
เมตตากรุณา ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ความกตัญญูกตเวทีและ
ความซื่อสตัย ์ความมีสจัจะหรือวาจาสตัย ์และพดูจาไพเราะ 
ความมีวินยั ความเสยีสละ ใหท้าน และ เอือ้เฟ้ือเผ่ือแผ่ ความ
สามคัคีและการช่วยเหลือเกือ้กูล ความพยายาม มานะ และ
อดทน ความยุติธรรม ความขยัน สมัมาชีพ และรบัผิดชอบ 
ความโลภ ความกลา้หาญและเชาวนปั์ญญา หลกัการครอง
เรอืน การท าดีไดด้ี และ การใหอ้ภยั สว่นคณุธรรมจรยิธรรมใน
สื่อพื ้นบ้าน สามารถจ าแนกได้ 5 ประเภท คือ คุณธรรม
จริยธรรมในประเพณีและพิธีกรรม คุณธรรมและจริยธรรมใน
การละเล่น คุณธรรมและจริยธรรมในเครื่องแต่งกาย เสือ้ผา้
ของชาวไทด า คณุธรรมและจริยธรรมในของใชแ้ละหตัถกรรม 
และจรยิธรรมในจิตรกรรมฝาผนงั  
 
ข้อเสนอแนะ  
 ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจยัไปใช ้
 1. หน่วยงานที่ เ ก่ียวข้องกับการจัดการศึกษา 
สามารถน าองคค์วามรูด้า้นคณุธรรมจริยธรรมจากนิทานและ
สื่อพืน้บา้น ไปบูรณาการเพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
เด็กและเยาวชนในทอ้งถ่ินจงัหวดัเลย เพื่อใหเ้กิดความรกั และ
เห็นคณุคา่ของมรดกทางวรรณกรรมของคนเมืองเลยยคุอดีต 
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  2. นิทานและสื่อพื ้นบ้านจังหวัดเลย  นอกจาก
คุณค่าในเชิงคุณธรรมจริยธรรมแลว้ยังมีความหมายในเชิง
สญัลกัษณท์ี่มีคณุคา่ ชมุชนหนว่ยงานการท่องเที่ยวควรน าไป
สรา้งคณุคา่และมลูคา่เพิ่มดงึดดูนกัทอ่งเที่ยว ในเชิงคติชน 
  ขอ้เสนอแนะส าหรบัการท าวิจยัครัง้ตอ่ไป 
 1. ควรมีการศกึษาวิเคราะหค์ณุธรรมจริยธรรมจาก
นิทานและสือ่พืน้บา้นของพืน้ท่ีอื่น เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจ
ในบรบิท ความเช่ือและประเพณีของทอ้งถ่ินอื่น 
  2. ควรมีการศึกษาวิเคราะห์คุณธรรมจริยธรรม      
ที่น  าเสนอผ่านสื่อในรูปแบบอื่น เช่น สื่อออนไลน ์แอนิเมชั่น 
โฆษณา เพื่อความเขา้ใจในคุณค่าและการปรบัเปลี่ยนตาม 
ยคุสมยั 
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