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บทที่  3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

ในการศึกษาวิจัยเร่ือง การพัฒนาเครือขายดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ และ

พลังงานทางเลือกเพื่อเสริมสรางความมั่นคงในพื้นที่ตามแนวชายแดน  อําเภอแมสะเรียง  จังหวัด

แมฮองสอน   ซึ่งการวิจัยคร้ังน้ี  มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ  1) สรางจิตสํานึกและตระหนักถึง

คุณคาของพลังงานทางเลือกใหเครือขาย  2)สรางกระบวนการเรียนรูในการบริหารจัดการพลังงาน

ทางเลือกแกเครือขาย 3) สรางนวัตกรรมพลังงานทางเลือกใหสอดคลองกับพื้นที่ภายใตแนวทางการ

อนุรักษพลังงาน  4) เผยแพรองคความรูทางดานพลังงานทางเลือกใหเครือขายเพื่อการขยายผล 5) 

ประเมินผลการมีสวนรวมของเครือขายในการจัดการพลังงานทางเลือก วิธีการดําเนินการวิจัยใน

คร้ังน้ี มีขั้นตอนดังตอไปน้ี    

 ตอนที่  1   สํารวจและเก็บขอมูล วิเคราะหขอมูลและเทคโนโลยีพลังงานทางเลือกในพื้นที่

เปาหมาย 

 ตอนที่  2  การสรางกระบวนการจัดการ การเรียนรูในการพัฒนาพลังงานทางเลือกสราง

ความตระหนักถึงคุณคาพลังงาน  การสรางนวัตกรรมและสิ่งประดิษฐพลังงานทางเลือกภายใตการ

อนุรักษพลังงาน ประกอบไปดวย    

  2.1 จัดทําแผนงานในการทําประชาคม เพื่อทําการประชุมในการหาความรวมมือ 

        และความตองการเทคโนโลยีพลังงานทางเลือก 

  2.2 เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก (Micro-Hydro-Electric Power)  

  2.3 กงัหันลมขนาดเลก็ 

  2.4 เตาไรควันประหยดัฟน 

ตอนที่  3  ประเมินผลและวิเคราะหปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จในการพัฒนากลไกพลังงาน

ทางเลือกเพื่อความมั่นคง และอนุรักษสิ่งแวดลอม 

   

ตอนท่ี 1   การสํารวจขอมูลพื้นฐาน ของหนวยงานและชุมชนในพื้นท่ีเปาหมาย ประกอบดวย 

หนวยพิทักษปา  อมเป  แมสอง (เขตรักษาพันธสัตวปาสาละวิน)  พื้นท่ี อบต.เสาหิน ฐานทหาร

พราน BP14 สถานีตํารวจภูธร เสาหิน ดานศุลการกรเสาหิน  ดานตรวจคนเขาเมืองแมสะเรียง  

 โดยมีขั้นตอนการสํารวจ  ดังน้ี  คือ 
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1.  ศึกษาขอมูลพื้นฐาน  จากเอกสาร  (Document Research) ซึ่งเปนขอมูลทุติยภูมิ ที่

เกี่ยวของกับ สภาพแวดลอมของพื้นที่ ในเขตพื้นที่เปาหมาย    

2. ศึกษาจากการสอบถาม และสัมภาษณจากชาวบาน ในเขตพื้นที่เปาหมาย   

  

ตอนท่ี 2   การสรางกระบวนการจัดการ การเรียนรูในการพัฒนาพลังงานทางเลือกสรางความ

ตระหนักถึงคุณคาพลังงาน  การสรางนวัตกรรมและสิ่งประดิษฐพลังงานทางเลือกภายใตการ

อนุรักษพลังงาน   

 ผูวิจัยดําเนินการจัดทําประชาคมโดยดําเนินการประชุมรวมกันระหวาง หัวหนาและตัวแทน

หนวยงานที่รับผิดชอบ โดยมีขั้นตอน ดังน้ี  คือ 

 2.1  จัดทําแผนงานในการทําประชาคม เพื่อทําการประชุมในการหาความรวมมือและความ

ตองการเทคโนโลยีพลังงานทางเลือก  

 2.1.1 คณะผูวิจัย  ดําเนินการจัดทําการประชาคมเพื่อระดมความคิดเห็น  โดยผูเขารวม

ประชุม ประกอบ ดวย นายอําเภอแมสะเรียง ผูอํานวยการสวนงานเขตรักษาพันธสัตวปาสาละวิน 

นายก อบต.ตําบล เสาหิน ผูบังคับการหนวยทหารพรานที่ อําเภอแมสะเรียง หัวหนาสถานี

ตํารวจภูธรเสาหิน หัวหนาดานศุลกากรแมสะเรียง หัวหนาดานตรวจคนเขาเมือง แมสะเรียง    คณะ

นักวิจัย   เพื่อสํารวจความตองการใชเทคโนโลยี พลังงานทางเลือก  และปญหาผลกระทบ ของ

สภาพแวดลอม เพื่อนําไปสรางกลไกในการอนุรักษธรรมชาติ กระบวนการใช ประโยชนจาก

พลังงานทางเลือก  ที่จะทําใหเกิดความมั่นใจ จาก การสรางนวตกรรมและสิ่งประดิษฐพลังงาน

ทางเลือก ที่จําเปน นําไปใช เปนเคร่ืองมื อในการขยายผล สรางพันธมิตร และกลไกความรวมมือ สู

ชุมชนชาวบานเพื่อความมั่นคงตามแนวชายแดน  ในการ อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  เปลี่ยนเปน

พลังงานสะอาดนําใชอยางพอเพียง เหมาะสมกับวิถีชีวิตและความเปนอยู 

 2.1.2 ทําการสรุปมติผลจากการประชุมประชาคม  และทําเอกสารขอตกลงความรวมมือใน

การดําเนินการกับทุกฝายที่เกี่ยวของ 

 

ตอนท่ี  3   ประเมินผลและวิเคราะหปจจัยท่ีนําไปสูความสําเร็จในการพัฒนากลไกพลังงานทางเลือก

เพื่อความมั่นคง และอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ผูวิจัยดําเนินการประเมินผลเทคโนโลยี พลังงานทางเลือก  โดยวิธีการการสัมภาษณกลุม

ตัวอยาง  หนวยงานและชมุชน แตละกลุมที่ใชเทคโนโลยีมีขั้นตอนในการดําเนินการวิจัย  

ดังตอไปน้ี  คือ   
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  3.1   สภาพแวดลอมและทรัพยากรในพื้นท่ีเปาหมาย  โดยมขีัน้ตอนในการดําเนินงาน  

ดังตอไปน้ี  คือ   

 1)   สภาพปาไมและแหลงน้ําธรรมชาติบริเวณพื้นที่รอบชุมชนหรือหนวยงานเครือขาย  

 2) วิเคราะหสภาพขอมูลทางเทคนิคเชน ความเร็วลมและทิศทางลมพื้นที่เปาหมาย 

 3) สํารวจและวิเคราะหภูมิประเทศพื้นที่เปาหมายและบริเวณใกลเคียง 

 4) ความเขาใจการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนและหนวยงานครือ

ขาย 

 5) ความตองการใชพลังงานทางเลือกในเชิงปริมาณของชุมชนและหนวยงานเครือขาย 

 

3.2  เทคโนโลยีพลังงานทางเลือก โดยมีขั้นตอนในการดําเนินงาน ดังตอไปน้ี  คือ   

 3.2.1) เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก 

   1) การเตรียมการ  โดยเปนการสํารวจการใชเทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟา

พลังนํ้าขนาดเล็ก และความคิดเห็น ตอการใช เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็กในพื้นที่เปาหมาย  

   2) การออกแบบขนาดของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก  

   3) การออกแบบรูปทรง เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก 

   4) การทดสอบเทคโนโลยี เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังนํ้าขนาดเล็ก ซึ่งแบง

ออกเปน 2 ขั้นตอน ดังน้ี 

  ก. การทดสอบและพฒันาประสิทธิภาพของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็ก   

      หองปฏิบัติการ มีจํานวน 1 คร้ัง      

      ข. การทดลอง ใชงาน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังน้ําขนาดเล็กพื้นที่นํารองเปาหมาย   

 3.2.2) เคร่ืองกําเนิดไฟฟาจากพลังงานลม 

   1) การเตรียมการโดยเปนการสํารวจการใชเทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟา

พลังงานลมขนาดเล็ก และความคิดเห็น ตอการใช เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลมในพื้นที่เปาหมาย  

   2) การออกแบบใบกังหันของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมขนาดเลก็  

   3) การออกแบบขนาดเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังลมขนาดเลก็ 

   4) การทดสอบเทคโนโลยี เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลัง งานลมขนาดเล็ก ซึ่งแบง

ออกเปน 2 ขั้นตอน ดังน้ี 

ก. การทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลัง งานลม ขนาดเลก็ 

หองปฏิบัติการ มีจํานวน 1 คร้ัง      
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ข. การทดลอง ใชงาน เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลมขนาดเลก็ ณ พื้นที่เปาหมาย   

 3.2.3)  เตาไรควันประหยัดฟน       

1) การเตรียมการโดยเปนการสํารวจการใชเทคโนโลยีเ ตาไรควันประหยดัฟน  

และความคิดเห็น ตอการใช เตาไรควันประหยัดฟนในพื้นที่เปาหมาย      

   2) การออกแบบขนาดของเตาไรควันประหยัดฟน 

   3) การทดสอบเทคโนโลยี เตาไรควันประหยดัฟน  ซึ่งแบงออกเปน 2 ขั้นตอน 

ดังน้ี 

ก. การทดสอบการใชงานของเตาไรควันประหยดัฟน หองปฏิบัติการ มีจํานวน 1 

คร้ัง   

ข. การพฒันาเตาไรควันประหยดัฟน     

 

3.3 การประเมินผลเทคโนโลยีพลงังานทางเลอืก 

 ข้ันตอนท่ี 1  การนําแบบสัมภาษณการใชเทคโนโลยีมาสัมภาษณกับกลุม

ตัวอยางดําเนินการสองคร้ังดังน้ี 

           1. การคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบเทคโนโลยี ดําเนินการ

สัมภาษณเปนกลุม  กลุมละ 3 – 5 คน เพื่อใหไดขอมูลที่สรุปออกมาใกลเคียงความจริงมากที่สุด ใน

การคัดเลือกบุคคลที่จะสัมภาษณ จะยึดหลักการดังน้ี คือ บุคลากรระดับผู ใชงาน หัวหนาหนวย  เชน 

หัวหนาหนวยพิทักษปา ผูบังคับหมวดทหารพราน กํานัน ผูใหญบาน หรือบุคคลที่เปนกรรมการ

หมูบานอยางนอย 1 คน ซึ่งเปนผูรูเร่ืองในการดําเนินการใชเทคโนโลยีและคนในชุมชนผูใช

เทคโนโลยโีดยตรงอีก 2 – 4 คน เพื่อสรางเครือขายการอนุรักษธรรมชาติและพลังงานทางเลือกเพื่อ

ความมั่นคง 

           2. การดําเนินการสัมภาษณ  เจาหนาที่ ผูรับผิดชอบ ในการใชเทคโนโลยโีดย

กําหนดกลุมตัวอยาง  โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 2 คร้ัง 

  คร้ังที่ 1  การทดสอบการใชเทคโนโลยีพลังงานนํ้า   

                                    คร้ังที่ 2 การทดสอบการใชเทคโนโลยีพลังงานลม  

 

 เทคโนโลยี :   การใชเทคโนโลยีพลังงานนํ้า 

             1. การคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบเทคโนโลยี ดําเนินการสนทนากลุม

ยอย (Focus group discussion) ประกอบดวย หัวหนาหนวยพิทักษปาอมเป หัวหนาหนวยพิทักษปา

แมสอง เจาหนาที่ ผูใหญบานหวยโปง ตําบลเสาหิน อําเภอแมสะเรียง  จังหวัดแมฮองสอน 
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          2. การดําเนินการสัมภาษณ หัวหนาหนวยพิทักษปาอมเป  หัวหนาหนวยพิทักษปา

แมสอง  ผูใหญบานหวยโปง  ตําบล เสาหิน  อําเภอ แมสะเรียง   จังหวัดแมฮองสอน ในการใช

เทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังนํ้าขนาด 2 กิโลวัตต โดยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 2 คร้ัง 

  คร้ังที่ 1  การทดสอบการใชเทคโนโลยีพลังงานนํ้า    

       คร้ังที่ 2 การพฒันาการใชเทคโนโลยีพลังงานนํ้า 

  

 เทคโนโลยี : เคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลม 

              1. การคัดเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบเทคโนโลยี ดําเนินการสนทนากลุม

ยอย (Focus group discussion) ประกอบดวย หัวหนาหนวยพิทักษปาอมเป หัวหนาหนวยพิทักษปา

แมสอง เจาหนาที่ ผูใหญบานหวยโปง ตําบลเสาหิน อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน  

              2. การดําเนินการสัมภาษณ  ผูบังคับหนวยเฉพาะกิจกรมทหารพรานที่ 36 ผูบังคับ

กองรอย  และหัวหนาชุดประจําฐานปฏิบัติการทหารพรานคายเทพสิงห  อําเภอแมสะเรียง  จังหวัด

แมฮองสอน ในการใชเทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลม ขนาด 200วัตต โดยดําเนินการเกบ็

รวบรวมขอมูล 2 คร้ัง 

  คร้ังที่ 1 การทดสอบการใชเทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลม                                                     

  คร้ังที่ 2  การพัฒนาการใชเทคโนโลยีเคร่ืองกําเนิดไฟฟาพลังงานลม 

 

 การสรุปผลการประเมินเทคโนโลยี ซึ่งขั้นตอนน้ี เปนการสรุปผลจากการสัมภาษณและการ

สังเกตพฤติกรรมชาวบาน และเจาหนาที่ ที่มีสวนรวมในการใชเทคโนโลยีโดยการจดบันทึกขอมูล  

ในรูปแบบของ การสังเกตโดยตรง  (Direct  Observation) สังเกตทางออม (Indirect  Observation) 

และการสัมภาษณ  (Interview) โดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปด (Opened  Form  Questionnaire) 

ซึ่งการสัมภาษณจะใชแบบสัมภาษณในลักษณะที่ให ชุมชนและหนวยงานเครือขาย ซึ่งเปนผูให

ขอมูลสามารถแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเทคโนโลยี พลังงานทางเลือก ไดอยางมีอิสระเกี่ยวกับ 

เทคโนโลยีในดานตางๆ  ดังน้ี 

 1. ดานประสิทธิภาพ :  การใชงานเทคโนโลยี   

 2. ดานความพึงพอใจ:  ความพึงพอใจการใชงานของเทคโนโลยี   

 3. ดานการบริหารจัดการของชุมชนและหนวยงานเครือขาย: กระบวนการจัดการ 

                            เทคโนโลยี 

 4. ดานความมั่นคงในการอนุรักษธรรมชาติและพลังงานทางเลือก 
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