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 โครงการวิจยั “การพฒันาระบบการจดัการเกษตรเพื่อสร้างชุมชนเข้มแขง็รอบนอก
อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน” ได้เริ่มด าเนินการมาตัง้แต่เดือนมีนาคม 2551 โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาระบบการจดัการเกษตรเพื่อเพิม่สรา้งรายไดจ้ากผลผลติและหตัถกรรม
พืน้บ้าน ของกลุ่มชุมชนที่เขม้แขง็และต้องการพึง่พาตนเองตามวถิปีระเพณีและวฒันธรรมของ
ตน รวมทัง้พัฒนารูปแบบความร่วมมือระหว่างเครือข่ายภาคีภายในพื้นที่ เพื่อสร้างความ
เขม้แขง็และยัง่ยนืของกลุ่มชุมชนในหมูบ่า้นเป้าหมาย เป็นการเสรมิแรงใหชุ้มชนมคีวามเขม้แขง็
ถาวรระยะยาว 
 การพฒันาเพื่อเพิม่ผลผลติขา้วใหพ้อกนิและพฒันาระบบการผลติเมลด็พนัธุ์ ไดด้ าเนิน
กจิกรรมการพฒันาเพื่อเพิม่ผลผลติขา้วใหพ้อกนิโดยการใช้เทคโนโลยกีารปรบัสภาพขา้วไร่ให้
เป็นสภาพนาขัน้บนัได ทีบ่า้นปางแปก ต.แมน่าเตงิ ภายหลงัจากการถ่ายทอดเทคโนโลยแีละท า
แปลงเรยีนรูร้ว่มกบัชาวบา้น ไดข้ยายผลไปสู่แปลงของเกษตรกร เกษตรกรใชข้า้วพนัธุ ์กข39 มี
พืน้ที่ทีเ่ป็นนาขัน้บนัไดประมาณ 10 ไร่ โดยพืน้ทีน่ี้เคยท าการปลูกขา้วโพด และกระเทยีม แต่
เน่ืองจากประสบปญัหาในด้านราคาของผลผลติโดยเฉพาะกระเทยีม เกษตรกรจงึตดัสนิใจเลกิ
ปลูก และผลจากการท าแปลงสาธติเรยีนรู้ร่วมกนัการท านาขัน้บนัไดที่โรงเรยีนบ้านปางแปก 
เกษตรกรจงึเกดิความสนใจพรอ้มทัง้ประสงคท์ีน่ าเอาเทคโนโลยกีารท านาขัน้บนัไดมาใชใ้นพืน้ที่
ของตนเอง โครงการได้ให้ความช่วยเหลอืทางด้านการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารท านาขัน้บนัได 
และสนบัสนุนปจัจยัการผลติตามความเหมาะสม และปรบัใชเ้ทคโนโลยใีหส้อดคลอ้งกบัวถิคีวาม
เป็นอยูแ่ละประเพณวีฒัธรรมของชุมชน เพื่อใหเ้กดิการยอมรบัเทคโนโลยนีัน้ๆ และยงัคงเน้นใน
เรื่องของการพึ่งพาตนเอง ส าหรบักระบวนการผลิตข้าวนี้ตัง้แต่เริ่มจนจบกระบวนการนัน้ 
เกษตรกรเป็นผู้ลงทุน และลงมือปฏิบัติเอง ทางโครงการและ เจ้าหน้าที่จากศูนย์วิจยัข้าว
แม่ฮ่องสอนเป็นพี่เลี้ยงคอยสนับสนุนตดิตามให้ค าแนะน าและให้ค าปรกึษา แก้ไขปญัหาตลอด
ฤดปูลกูรวมทัง้ใหก้ารสนบัสนุนปจัจยัการผลติตามความเหมาะสมและความจ าเป็น  

โครงการไดเ้ขา้ตดิตามผลและประเมนิผลการด าเนินกจิกรรม และตดิตามความก้าวหน้า
ของเกษตรกร เพื่อให้ค าแนะน าในช่วงของการเตรยีมแปลง เกษตรกรมคีวามช านาญในการ
ปรบัแต่งพื้นทีเ่ป็นอย่างด ีเนื่องมาจากประสบการณ์ในการปลูกขา้วโพดและกระเทยีม และจาก
การประเมนิเกษตรกรในขัน้ตอนการปรบัแต่งพื้นที่ เตรยีมแปลงนี้ เกษตรกรสามารถปฏบิตัิ
ไดผ้ลเป็นทีน่่าพอใจ 
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ผลการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารท านาขัน้บนัไดทีแ่ปลงของเกษตรกรบา้นปางแปก พบว่า 
เกษตรกรไดผ้ลผลติขา้ว 412 กโิลกรมัต่อไร่ และจากการสอบถามเพื่อประเมนิความพงึพอใจ
พบว่า ในด้านผลผลติต่อไร่ เกษตรกรมคีวามพงึพอใจต่อผลผลติที่ได ้เมื่อเปรยีบกบัการท านา
แบบเดมิ และเกษตรกรพบดว้ยตนเองว่า การท านาขัน้บนัไดครัง้นี้ไดผ้ลผลติขา้วสูงกว่าทุกครัง้
ทีผ่่านมา 

ส าหรบัการพฒันาระบบการผลติเมลด็พนัธุ์ ด าเนินกิจกรรมที่บ้านแม่นะ ต.แม่นาเติง
และบ้านแพมบก ต.ทุ่งยาว โดยการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารตรวจสอบเมลด็พนัธุข์า้วและการ
เกบ็รกัษาเมลด็พนัธุข์า้วไดร้บัความร่วมมอืจากเกษตรกรเป็นอย่างดแีละเกษตรกรมคีวามตัง้ใจ
จรงิ รวมทัง้การยอมรบัเอาเทคโนโลยทีี่น ามาถ่ายทอดไปปฏบิตัิ ซึ่งเดมิทนีัน้เกษตรกรมกีาร
ตรวจสอบแปลงเพื่อตดัพนัธุป์น แต่วธิกีารท าลายพนัธุป์นออกจากแปลงของเกษตรกรนัน้ เป็น
วิธีที่ยงัมีความเสี่ยงต่อการปะปนหรือหลงเหลือพันธุ์ปนในแปลง หลังจากเกษตรกรได้รบั
ค าแนะน า พรอ้มทัง้ไดร้บัฟงัการอธบิายถงึความแตกต่างระหว่างลกัษณะหรอืวธิกีารตดัพนัธุป์น
ของเกษตรกรเปรียบเทียบกับวิธีการถอนพันธุ์จากนักวิจ ัยและวิทยากรจากศูนย์วิจ ัยข้าว
แม่ฮ่องสอน  จากการสงัเกตพบว่าเกษตรกรสามารถปฏบิตัไิดเ้ป็นอย่างดไีม่ว่าจะเป็นเรื่องการ
สงัเกตลกัษณะของพนัธุ์ขา้ว การตรวจแปลงเพื่อถอนพนัธุ์ปนออกจากแปลง ซึ่งโดยรวมแล้ว
เกษตรกรมคีวามสามารถที่จะผลติเมล็ดพนัธุ์ข้าวเพื่อไว้ปลูกเองหรอืไว้จ าหน่ายให้เกษตรกร
เพื่อนบา้นได ้

เกษตรกรมกีารยอมรบัและน าเอาเทคโนโลยไีปปฏบิตั ิซึ่งสงัเกตไดจ้ากการตรวจเยีย่ม
แปลงของเกษตรกรภายหลงัจากให้ค าแนะน า แสดงให้เห็นถงึทศันคติของเกษตรกรและการ
ยอมรบัเทคโนโลย ีซึ่งเป็นความไว้วางใจ ให้การยอมรบัทัง้ในด้านของเทคโนโลย ีนักวจิยัของ
โครงการและเจา้หน้าทีจ่ากศูนยว์จิยัขา้วแม่ฮ่องสอนดว้ยซึง่เป็นการเริม่ต้นทีป่ระสบความส าเรจ็ 
บรรลุเป้าหมายหลกัของทางโครงการฯ และในอนาคตการน าเอาหรอืเพิม่เทคโนโลยใีหม่ๆ ที่
เหมาะสมกบัสภาพพืน้ทีแ่ละวถิชีวีติใหแ้ก่เกษตรกรจะเป็นไปโดยง่ายและตรงตามความประสงค์
ของเกษตรกร  

การพฒันาขา้วสาลไีทยและระบบการผลติเมลด็พนัธุ์ขา้วสาล ีของกลุ่มผู้ปลูกข้าวสาลี
บา้นเวยีงเหนือ ต.เวยีงเหนือ โดยการถ่ายทอดเทคโนโลยเีชงิปฎบิตักิารการคดัเลอืกพนัธุ์ขา้ว
สาลี การเก็บรกัษาเมล็ดพนัธุ์ การผลิตเมล็ดพนัธุ์โดยชุมชนมีส่วนร่วม ผลจากการด าเนิน
กจิกรรมพบว่าในการเก็บรกัษาเมลด็พนัธุ์ขา้วสาลนีัน้โครงการได้เขา้ตรวจสอบการเก็บรกัษา
เมลด็พนัธุข์องกลุ่มเกษตรกร ก่อนทีจ่ะมกีารเพาะปลูกพบว่า ลกัษณะและวธิกีารเกบ็รกัษาเมลด็
พนัธุข์องเกษตรกร ยงัไม่เหมาะสมเท่าทีค่วรเป็นผลให้เมลด็มคีวามงอกเพยีง  65-70 % จงึให้
ค าแนะน าแก่เกษตรกรว่าควรที่จะหาภาชนะและวสัดุมาห่อหุม้เมลด็ให้มดิชดิและควรรมยาเพื่อ
ป้องกนัมอดหรอืแมลงศตัรอูื่นๆ  และควรท าการทดสอบความงอกของเมลด็ทุกๆเดอืนจนกว่าจะ
มกีารเพาะปลกู  
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เกษตรกรปฏบิตัไิดต้ามค าแนะน า โดยเกษตรกรน าเมลด็มาใส่ลงในถุงพลาสตกิและใส่
ไวใ้นถงัพลาสตกิขนาดใหญ่ทีม่ฝีาปิดสนิทแลว้รมยาและผนึกรอยฝาปิดใหส้นิทแทนการกองรวม
ผลผลติ ผลจากการแนะน าการเกบ็รกัษาเมลด็พนัธุ์ใหถู้กต้องและถูกวธิ ีและเกษตรกรไดป้ฎบิตัิ
ตามค าแนะน า ส่งผลให้เมื่อการตรวจสอบเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพบว่าเมล็ดพนัธุ์มี
เปอรเ์ซน็ต์ความงอกที่อยู่ในระดบัดมีาก (85-90%) และเมื่อผู้น ากลุ่มเกษตรกรน าเอาเมลด็ไป
แจกจา่ยใหก้บัสมาชกิกลุ่มน าไปเพาะปลกูพบว่าเมลด็ขา้วสาลมีอีตัราการงอกทีด่มีาก 

การถ่ายทอดเทคโนโลยกีารคดัพนัธุข์า้วสาลใีหบ้รสิุทธิก์เ็ป็นอกีหน่ึงกจิกรรมทีโ่ครงการ
ได้เข้ามาด าเนินกับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข้าวสาล ีซึ่งผลที่คาดว่าจะได้รบัคือเกษตรกรได้รบั
ความรู ้สามารถปฏบิตักิารคดัพนัธุ์ขา้วสาลใีห้บรสิุทธิ ์กจิกรรมนี้จะเริม่ด าเนินการเมื่อขา้วสาลี
เจรญิเตบิโตอยู่ในระยะออกรวง ซึง่เป็นระยะที่สามารถสงัเกตไดง้่ายต่อการตดั/ถอนพนัธุ์ปนทิ้ง    
จากการถ่ายทอดเทคโนโลยกีารคดัพนัธุ์ข้าวสาลีให้บรสิุทธิร์่วมกบัศูนย์วจิยัข้าวแม่ฮ่องสอน
ให้แก่ผู้น าเกษตรกรบ้านเวียงเหนือ (นายอินชม วรรณสุ) และจากการประเมินผลพบว่า 
เกษตรกรมคีวามสนใจ อกีทัง้ยงัมคีวามเขา้ใจถงึเหตุผลทีจ่ะต้องคดัพนัธุข์า้วสาลใีหบ้รสิุทธิ ์และ
มคีวามรู ้ความเขา้ใจ สามารถแยกแยะ จ าแนกลกัษณะพนัธุอ์ื่นๆ ที่ปะปนในแปลงขา้วสาลขีอง
ตนเองได ้เกษตรกรสามารถปฎบิตัไิด้อย่างด ีซึ่งในปีต่อๆไปและเกษตรกรสามารถที่จะน าเอา
เทคโนโลยดีงักล่าวถ่ายทอดใหแ้ก่เพื่อนเกษตรกรดว้ยกนัได้ 

ในดา้นการตลาดจากการแนะน าและใหค้วามรูท้างการตลาดเพิม่เตมิผูน้ ากลุ่มเกษตรกร
มคีวามสามารถหาตลาด และเจรจาต่อรองราคาจ าหน่ายเมล็ดข้าวสาลไีด้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็น
แนวโน้มที่ดขีองอาชพีเกษตรที่สามารถเลอืกตลาดเพื่อจ าหน่ายผลผลติให้ไดร้าคาที่คุม้ค่าและ
เหมาะสมกบัค่าใชจ้่ายแรงงาน ปจัจยัการผลติ และค่าใชจ้่ายอื่นทีเ่กี่ยวขอ้ง รวมทัง้ก าไรทีพ่งึได ้
อนัจะเป็นก าลงัใจทีจ่ะคงอยูใ่นอาชเีกษตรไดอ้ยา่งถาวรสบืไป  

การพัฒนารูปแบบการผลิตพืชปลอดภยัและปุ๋ ยอินทรยี์ชีวภาพ ของกลุ่มเครือข่าย
เกษตรกรทางเลอืกบา้นแม่นาเตงิในและบา้นแม่นาเตงินอก ต.แม่นาเตงิ ไดด้ าเนินการถ่ายทอด
เทคโนโลยกีารผลติผกัปลอดภยั การตลาด และการปรบัปรงุความอุดมสมบูรณ์ของดนิเพื่อระบบ
การผลติผกัทีย่ ัง่ยนื ไดจ้ดัท าแปลงสาธติเพื่อถ่ายทอดการผลติผกัปลอดภยัและการปรบัปรุงดนิ
เพื่อระบบการผลิตที่ย ัง่ยืน โดยใช้พื้นที่ของศูนย์เรียนรู้ปราชญ์ชาวบ้าน บ้านแม่นาเติง 
เพื่อที่จะให้สมาชกิในกลุ่มไดร้่วมกนัเรยีนรูไ้ปพรอ้มๆกนั เกษตรกรไดร้วมกลุ่มปลูกผกัในพื้นที่
ของตนเอง ในเบื้องต้นนี้ได้มุ่งเน้นไปที่การปลูกผกัเพื่อบรโิภคในครวัเรอืน หลงัจากนัน้ค่อย
ขยายพืน้ทีป่ลกูและวางแผนการผลติในกลุ่มของตนเอง  

การรวมกลุ่มประสบผลส าเรจ็อย่างค่อยเป็นค่อยไป ซึ่งจากการร่วมวเิคราะห์ปญัหากบั
กลุ่มพบสาเหตุที่ส าคญัของปญัหาเน่ืองมาจากเกษตรกรมคีวามไว้วางใจกนัเองภายในกลุ่มไม่
มาก ซึง่เป็นสิง่ส าคญัทีสุ่ดของการรวมกลุ่มของเกษตรกร อยา่งไรกต็ามโครงการไดม้กีารปรกึษา
รว่มกนักบักลุ่ม ทีจ่ะรวมกลุ่มกนัโดยมสีมาชกิลุ่มซึง่เป็นเครอืข่ายเกษตรกรผูผ้ลติผกัปลอดภยัที่
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อาศยัอยูน่อกเหนือจากบา้นแม่นาเตงิ จ านวน 27 ราย ซึง่หลงัจากการรวมกลุ่มแล้วสมาชกิกลุ่ม
ไดม้ขีอ้ตกลงร่วมกนั เช่น ผกัทีป่ลูกต้องไม่ใชส้ารเคมโีดยเดด็ขาด ถ้าเกษตรกรรายไดฝ่าฝืนจะ
คดัชื่อออกจากการเป็นสมาชกิกลุ่ม จะต้องมกีารตรวจสอบแปลงปลูกผกัของเกษตรกรทุกราย 
โดยสมาชกิภายในกลุ่มเป็นผู้ตรวจสอบกนัเอง และตรวจสอบคุณภาพของผกั โดยร่วมมอืกบั
เจา้หน้าที่จากสาธารณสุข และที่ส าคญั เกษตรกรทุกคนต้องมคีวามซื่อสตัยต่์อตนเองและกลุ่ม 
ตอ้งมคีุณธรรมรวมทัง้ต้องไวว้างใจต่อสมาชกิภายในกลุ่ม รวมทัง้ไดร้่วมกนัวางแผนผงัการปลูก
ผกั 

การจดัตัง้กลุ่ม ซึ่งเป็นการเริม่ต้นที่ดี แต่กลุ่มยงัไม่ก้าวไปสู่ข ัน้การรวบรวมผลผลิต
เพราะปรมิาณผลผลติยงัไม่มากพอ  กล่าวคอืเมื่อเกษตรกรมกีารเกบ็ผลผลติผกัหลงัจากนัน้ได้
น าผลผลติผกัขายด้วยตนเอง ยงัไม่มกีารรวบรวมผลผลติเพื่อจดัจ าหน่ายในนามของกลุ่ม เมื่อ
โครงการและผู้น ากลุ่มได้ร่วมวิเคราะห์ถึงปญัหาท าให้ทราบว่าสาเหตุที่เกษตรกรไม่มีการ
รวบรวมผลผลิตเพื่อให้ตัวแทนกลุ่มได้จดัจ าหน่ายเนื่องจากยงัไม่พบปญัหาทางด้านตลาด      
แต่อย่างไรก็ตามการรวมกลุ่มพบปะหารอืแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ต่อกนัยงัคงปฏบิตัิอยู่ ส่วนการ
รวบรวมและจ าหน่ายผลผลติของกลุ่มยงัคงต้องใช้เวลาปรบัทศันคตเิพื่อให้บรรบุเป้าหมายของ
กลุ่มและหรอืเมือ่ประสบปญัหาดา้นการตลาดกจ็ะเป็นตวัเร่งใหก้ลุ่มไดร้่วมมอื ร่วมใจกนัเขม้แขง็
ต่อไป 

การพฒันาผลติภณัฑจ์ากถัว่เหลอืงของกลุ่มแม่บา้น อ.ปาย โดยมคีุณอาภรณ์ แสงโชติ
เป็นผู้น ากลุ่ม โครงการได้ด าเนินการประดิษฐ์เครื่องอัดก้อนซุปถัว่ เหลืองทองซึ่งเป็น
เครื่องต้นแบบและน าไปให้กลุ่มได้ทดลองใช้ ผลปรากฏว่ากลุ่มพอใจกับเครื่องต้นแบบซึ่ง
สามารถผลติกอ้นซุปถัว่เหลอืงทองไดค้รัง้ละ 3 ก้อน มทีัง้ก้อนกลมและก้อนเหลีย่มและภายหลงั
ไดพ้ฒันาเครื่องใหม้กี าลงัการผลติเป็นครัง้ละ 12 ก้อน เพื่อป้องกนัการลอกเลยีนแบบและแสดง
ความเป็นเจา้ของผลติภณัฑจ์ากภมูปิญัญาตนเองรวมทัง้เป็นการต่อยอดผลติภณัฑ์ทางโครงการ
ได้ตดิต่อประสานกบัเจา้หน้าที่พาณิชยจ์งัหวดัเพื่อจดทะเบยีนอนุสทิธบิตัรเกี่ยวกบัสูตรการท า
ผลติภณัฑซ์ุปถัว่เหลอืงทองทัง้ชนิดผงและชนิดก้อน ซึง่กลุ่มไดร้บัการจดอนุสทิธบิตัร และจดัท า
ฉลากส าหรบัตดิผลติภณัฑซ์ุปถัว่เหลอืงทองชนิดผงและซุปก้อนถัว่เหลอืงทองเป็นที่เรยีบรอ้ย
แลว้ 

การพฒันาผลิตภณัฑ์จากถัว่เหลืองของกลุ่มสตร ีอ.ปาย ที่ได้ด าเนินมานัน้ถือได้ว่า
ประสบความส าเร็จที่ด ีอนัจะเป็นสิ่งยนืยนัถึงความเข้มแข็งของกลุ่มและชุมชนจนท าให้เกิด
ความเชื่อมัน่จากภายนอกทีพ่รอ้มจะใหก้ารต่อยอดสนับสนุนใหก้ารด าเนินงานของกลุ่มก้าวหน้า
อยา่งยัง่ยนืต่อไปได ้
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 การสรา้งกลไกประสานความรว่มมอืระหว่างเครอืข่ายภาคใีนพืน้ที ่ซึง่วตัถุประสงค์ของ
โครงการเพื่อที่จะพัฒนากลไกการประสานความร่วมมือกันระหว่างเครือข่ายภาคีในพื้นที่
ประกอบด้วย ศูนย์วิจ ัยข้าวแม่ฮ่องสอนโดยประสานงานขอความร่วมมือในการถ่ายถาย
เทคโนโลยต่ีางในเรือ่งของการคดัพนัธุข์า้ว ขา้วสาลใีหบ้รสิุทธิ ์การอบรมเชงิปฏบิตักิารการผสม
พนัธุ์ขา้วและคดัเลอืกลกัษณะประจ าพนัธุ์ การให้ความรูแ้ละค าแนะน าในการเก็บรกัษาเมล็ด
พนัธุ์ข้าวและข้าวสาลี โรงพยาบาลอ าเภอปายในด้านการตรวจสอบคุณภาพของผักปลอด
สารพษิให้กบัทางกลุ่มผูผ้ลติผกัปลอดสารพษิ ส านักงานเกษตรอกเภอปายที่เขา้ร่วมประชุมให้
ค าแนะน าในการด าเนินกจิกรรมในโครงการ รวมทัง้สถานีวจิยัเกษตรเขตชลประทาน ศูนยว์จิยั
เพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในการถ่ายทอด
เทคโนโลยกีารผลิตผกัปลอดภยั การตลาดปละการปรบัปรุงความอุดมสมบูรณ์ของดิน ให้
ค าแนะน าในการผลติเมลด็พนัธุ์ผกั เกษตรกรร่วมแลกเปลี่ยนประสบการณ์กบักลุ่มเกษตรกรผู้
ปลูกผกัปลอดภยัจงัหวดัเชียงใหม่ โครงการได้จดัประชุมคนืข้อมูลการวิจยัที่ผ่านมาร่วมกับ
เครอืข่ายภาคใีนพื้นที่เพื่อชี้แจงสรุปรายละเอียดของผลการด าเนินกจิกรรมที่ผ่านมา และเปิด
โอกาสให้ที่ประชุมไดแ้สดงความคดิเหน็ และปรบัแก้ไขแผนงานให้เหมาะสม พรอ้มทัง้ก าหนด
แผนการด าเนินงานให้กลุ่มชุมชนท างานด้วยตวัเองมากยิง่ขึน้ มคีวามมัน่ใจที่จะพึ่งพาตนเอง 
สามารถยนืหยดัแกป้ญัหาได ้โดยเครอืขา่ยภาคใีนพืน้ทีร่ว่มท างานกนัใกลช้ดิมากขึน้  

 
 
 
 


