
บทท่ี 7 
สรปุและข้อเสนอแนะ 

 
 โครงการ “การพฒันาระบบการจดัการเกษตรเพื่อสรา้งชุมชนเขม้แขง็รอบนอก อ าเภอ
ปาย จงัหวดัแม่ฮ่องสอน” นี้เป็นโครงการต่อยอดจาก “โครงการน าร่องระยะสัน้ส าหรบัพื้นที่สี
เขยีวในอ าเภอปาย                                   งยนืของอ าเภอปาย จงัหวดั
แม่ฮ่องสอน ภายใต้ความร่วมมอืระหว่าภาครฐั วชิาการ ผู้ประกอบการธุรกจิและกลุ่มเครอืข่าย
เกษตรกร” ที่พบว่าหมู่บ้านที่ส ารวจเชงิพื้นที่ 14 หมู่บ้าน ส่วนใหญ่ยงัมวีถิีชวีติ ประเพณ ี
วฒันธรรมตามชาตพินัธุเ์ดมิ รกัษาพืน้ทีเ่กษตรเพื่อการผลติส าหรบับรโิภคในครวัเรอืนและพึง่พา
ตนเอง แต่บางหมู่บ้านที่ได้เริม่มปีญัหาทางสงัคมที่เกดิจากการท่องเที่ยว พื้นที่การเกษตรถูก
โอนเปลี่ยนไปสู่ผู้ประกอบการธุรกิจท่องเที่ยวมากขึ้น และแรงงานภาคเกษตรได้เปลี่ยนไป
รบัจา้งแรงงานในธุรกจิท่องเทีย่วเพิม่ขึน้ ดงันัน้เพื่อสรา้งใหชุ้มชนเกษตรกรรอบนอกเมอืงปายมี
ความเขม้แขง็ อยูร่อดไดโ้ดยยงัหวงแหนพืน้ทีเ่กษตรและยงัคงมวีถิชีวีติดัง่เดมิแบบพึง่ตนเองได้
และอยูร่อดไดภ้ายใตก้ระแสธุรกจิการท่องเทีย่วเมอืงปาย โครงการน้ีจงึมวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันา
ระบบการจดัการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิตและสร้างรายได้จากผลผลิตเกษตรและหัตถกรรม
พืน้บ้านของกลุ่มชุมชนที่เขม้แขง็และต้องการพึ่งพาตนเองตามวถิปีระเพณีและวฒันธรรมของ
ตน และการพฒันารูปแบบการประสานความร่วมมอืระหว่างเครอืข่ายภาคใีนพี้นที่เพื่อสร้าง
ความเขม้แขง็และยัง่ยนืของกลุ่มชุมชน 

โครงการนี้ได้ก าหนดกระบวนการจดัการการจดัการผลติขา้ว (ความมัน่คงด้านอาหาร
และรกัษาพืน้ทีน่า) มรีายไดจ้ากพชืเสรมิรายได ้(ขา้วสาลแีละผกั) รวมทัง้สนับสนุนใหเ้กดิรายได้
จากการแปรรปูผลติภณัฑจ์ากถัว่เหลอืง (พชืปลกูทอ้งถิน่) และหตัถกรรมสิง่ทอ (ผา้ทอมอืกระเห
รีย่ง) โดยเริม่จากการเขา้ไปตดิต่อประสานงานกบัส่วนราชการในพืน้ที่ ไดแ้ก่ ส านักงานเกษตร
อ าเภอ ส านักงานอ าเภอเมืองปาย สาธารณสุขอ าเภอปาย รวมทัง้เข้าไปขอความร่วมมือ
สนับสนุนกบัปราชญ์ชาวบ้านเมอืงปาย และกลุ่มแม่บ้านเมอืงปาย ส าหรบัรายละเอียดแต่ละ
กจิกรรม มดีงันี้ 
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การเพ่ิมผลผลิตข้าวให้พอกินและพฒันาระบบการผลิตเมลด็พนัธุข้์าวของชุมชน  
การเพ่ิมผลผลิตข้าวไร่ด้วยวิธีการปลูกแบบนาขัน้บนัได (บ้านปางแปก) 
กลุ่มชาติพนัธุ์รอบเมอืงปาย (มูเซอและลีซอ) ปลูกข้าวไร่แต่ได้ข้าวไม่พอกินตลอดปี 

ต้องซื้อข้าวกินโดยรบัจ้างแรงงานในเมอืงปายหรอืเชยีงใหม่ อีกทัง้เริม่ความคดิว่า ท างานใน
เมอืงดกีว่าท านา ไดแ้ต่งตวัดีๆ  จงึเปิดโอกาสใหน้ายทุนกวา้นซือ้ทีท่ ารสีอรท์ในพืน้ทีป่่ามากขึน้ 

การท านาขัน้บนัไดจะช่วยเพิม่ผลผลติต่อพืน้ทีไ่ดด้กีว่าขา้วไร่ อกีทัง้ยงัสามารถปลูกพชื
อื่นหลงันาเพิม่รายไดเ้พราะมรีะบบส่งน ้า ทีส่่งผลทางอ้อมใหเ้กดิการหวงแหนพืน้นาใหลู้กหลาน
ต่อไป 

ทางโครงการไดเ้ริม่กจิกรรมทีโ่รงเรยีนบา้นปางแปก ซึง่ใหใ้ชพ้ืน้ทีท่ าแปลงนาขัน้บนัได 
และได้ร ับการสนับสนุนต้นกล้าข้าว และวิทยากรจากศูนย์วิจ ัยข้าวแม่ฮ่องสอน  (ศวข.
แม่ฮ่องสอน) ให้ทัง้นักเรยีนและชาวบ้านได้เรยีนรู้ลงมอืปฏบิตัิจรงิในสภาพนาขัน้บนัได อกีทัง้
ผลผลติไดย้กใหโ้รงเรยีนใชเ้ป็นเชือ้พนัธุข์า้วและอาหารกลางวนัของนกัเรยีนต่อไป 

ในปีที่สองได้ขยายพื้นที่ไปสู่พื้นนาเกษตรกรบ้านปางแปก โดยเริม่จากการนัดประชุม
กลุ่มเกษตรกรในพืน้ทีเ่พื่อชีแ้จงและหาอาสาสมคัรท านาขัน้บนัได โดยจะสนับสนุนพนัธุข์า้วและ
ช่วยพฒันาระบบส่งน ้าเขา้นา ท าประตูกัน้น ้าและร่องส่งน ้า ตลอดจนได้ตดิตามดูแปลงตลอดการ
ปลูกข้าวนาขัน้บันได ซึ่งผลการถ่ายทอดเทคโนโลยีพบว่าประสบผลส าเร็จเป็นไปด้วยด ี
ชาวบา้นมคีวามเชื่อมัน่ต่อการปลูกขา้วนาขัน้บนัไดและเขา้ร่วมโครงการโดยใชพ้ืน้ที่ไร่ข ัน้บนัได
เดมิที่ปลูกข้าวโพดแต่ปล่อยทิ้งรา้งไว้เพราะข้าวโพดราคาต ่า ไม่คุ้มทุน โครงการจงึใช้พื้นที่นี้
เพื่อใหชุ้มชนเผ่าลซีอบ้านปางแปกเป็นพื้นทีน่ าร่อง และประสานงานกบันักวชิาการขา้ว จาก 
ศวข.แม่ฮ่องสอน ได้น าขา้วพนัธุ์ใหม่ กข.33 มาใช้พร้อมกบัให้ค าแนะน าดูแลแปลงขา้ว ท าให้
เกษตรกรไดเ้รยีนรูก้ารท านาขัน้บนัไดทีถู่กต้องทางวชิาการ เช่น การจดัท าระบบคูส่งน ้าและท่อ
ระบายน ้าในแปลงย่อย การตกกลา้ การปกัด าและดูแลรกัษา จนถงึระยะเกบ็เกี่ยวรวมทัง้เรยีนรู้
ลกัษณะการปรบัตวัและการเจรญิเตบิโตของข้าวพนัธุ์ กข.33 ซึ่งผู้เขา้ร่วมโครงการมคีวามพงึ
พอใจมากกบัผลผลติที่ได้รบัที่เพยีงพอต่อการบรโิภคในครอบครวัและจะปลูกขา้วนาขัน้บนัได
ต่อไป 
 

การคดัพนัธุแ์ละผลิตเมลด็พนัธุข้์าวของเกษตรกร (บ้านแม่นะและบ้านแพมบก) 
ชาวบ้านแม่นะและบ้านแพมบกเป็นชาวไทยใหญ่ โดยผู้ใหญ่บ้านแม่นะได้เห็น

ความส าคญัของความมัน่คงทางอาหารโดยการท านาเพื่อบรโิภค แต่ลูกบ้านมรีายได้หลกัจาก
แรงงานในภาคท่องเทีย่วจนละทิง้พืน้ทีน่าของตวัเอง และเกรงว่านายทุนจะซือ้ทีไ่ปท ารสีอรท์ ท า
ใหอ้นาคตของชนรุ่นหลงัจะไม่มทีี่ท ากนิ แต่ปญัหาขา้วปนต้องเปลีย่นพนัธุท์ุกๆ 2 ปี หุงกนิไม่
อรอ่ย เมลด็พนัธุข์า้วทีต่อ้งการไมม่แีละไมรู่ว้ธิกีารรกัษาพนัธุไ์วใ้ชเ้อง จงึตอ้งการเพิม่เตมิความรู้
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การปลูกข้าวเพื่อท าเมล็ดพนัธุ์ อกีทัง้สรา้งพื้นฐานความรูท้ี่อาจต่อยอดไปสู่การสรา้งขา้วพนัธุ์
ใหม่ขึน้เองได ้ทีส่่งผลโดยตรงต่อการหวงแหนพืน้ที่นาไว้ใหลู้กหลานต่อไป ดงันัน้ทางโครงการ
ไดด้ าเนินงานไดด้งันี้ 

ทางโครงการได้กระตุ้นความสนใจด้วยให้ค าแนะน าปรกึษา ชี้แจงและพาดูแปลงปลูก
จรงิ เพื่อใหเ้กษตรกรไดต้ระหนักถงึความจ าเป็นเร่งด่วนในการอนุรกัษ์ขา้วพนัธุพ์ืน้เมอืงทีด่ ีฝึก
ปฏบิตัจิรงิในการคดัรวงขา้วตามลกัษณะประจ าพนัธุ์ การปกัด าข้าวต้นเดยีวเพื่อการคดัพนัธุ์
บรสิุทธิ ์และการบ ารุงดูแลรกัษาแปลงผลติเมลด็พนัธุ์ และการเก็บรกัษาพนัธุ์ที่ถูกต้อง โดยได้
ร่วมกบัวทิยากรจาก ศวข.แม่ฮ่องสอน ในการตดิตามและใหค้ าแนะน าปรกึษาแก้ปญัหา เพื่อให้
เกดิความรว่มมอืเชื่อมโยงการท างานรว่มกนัต่อไปในพืน้ทีอ่กีด้วย 

ส าหรบักิจกรรมที่บ้านแม่นะ ได้ด าเนินการปลูกข้าวพนัธุ์หลกัหอมสกลที่พื้นที่นาของ
ผู้ใหญ่บ้าน โดยให้ปกัด าข้าวต้นเดยีวเพื่อคดัพนัธุ์ปน เกิดการเรยีนรู้การใช้เมล็ดพนัธุ์อย่างมี
ประสทิธภิาพ และเรยีนรูล้กัษณะประจ าพนัธุ ์ผลการปฏบิตัพิบว่าชาวบ้านชอบมากเพราะเมลด็
ใหญ่ รวงใหญ่ รปูร่างดแีละหอม ชุมชนเริม่สนใจพนัธุ์ขา้วใหม่ต้องการเมลด็พนัธุเ์พื่อไปปลูกใน
พื้นที่ของตนเพิ่ม ซึ่งถือว่าเป็นความส าเร็จขัน้ต้นของโครงการ นอกจากนี้ เพื่อให้ชาวบ้านมี
ความรูเ้พื่อพึง่พาตนเองไดแ้ทจ้รงิและเป็นการยนืยนัการปรบัตวัทีด่ขีองขา้วพนัธุน์ี้  ไดว้างระบบ
การยมืเมลด็พนัธุแ์ละวธิกีารคดัพนัธุป์น เพื่อใหส้ามารถรกัษาพนัธุใ์หบ้รสิุทธิไ์วไ้ดต่้อไป 

ส่วนกจิกรรมที่บ้านแพมบก เป็นการปฏบิตัริ่วมกนักบัเกษตรกรหวัก้าวหน้าที่ต้องการ
คดัเลอืกขา้วพนัธุ์หม่นหอมให้บรสิุทธิ ์โดยให้เกษตรกรน ารวงขา้วที่ปนนัน้ มาคดัแยกลกัษณะ
รวงทีต่่างกนั และน าไปปลกูแบบรวงต่อแถวและปกัด าต้นเดยีวเพื่อสรา้งพนัธุค์ดัและตดัพนัธุป์น 
รวมทัง้เกบ็คดัรวงในแถวทีด่ไีวท้ าเป็นพนัธุห์ลกัต่อไป นอกจากนี้ไดใ้หป้ลูกขยายพนัธุห์ลกั(หอม
สกล) และทดสอบใชปุ้๋ ยน ้าจลุนิทรยีท์อ้งถิน่ในแปลงขา้วไรข่ ัน้บนัไดเพื่อลดตน้ทุน   

จากผลการปฏิบตัิงานพบว่า เกษตรกรก้าวหน้าสามารถคัดข้าวพนัธุ์ข้าวหม่นหอม 
(พื้นเมอืง) ที่บรสิุทธิต์ามลกัษณะพนัธุ์ เกษตรกรมคีวามรูแ้ละประสบการณ์การผลติเมลด็พนัธุ์
ขา้วทีถู่กต้องทางวชิาการ เพื่อการอนุรกัษ์ใชป้ระโยชน์และรกัษาพนัธุบ์รสิุทธิ ์นอกจากนี้ชุมชน
บ้านแพมบกได้รู้จกัข้าวพนัธุ์ใหม่ ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนพนัธุ์ข้าวของชุมชน ที่จะส่งผลให้
สามารถพึ่งพาตนเองได้ในด้านเมล็ดพันธุ์ข้าว เกิดการอนุรกัษ์พันธุ์เพื่อใช้ประโยชน์ การ
แลกเปลีย่นกระจายขา้วพนัธุด์ ี ในอนาคตคาดว่าจะเกดิการสรา้งพนัธุใ์หม่จากคู่ผสมทีส่นใจขึน้
เองเพื่อเพิม่ผลผลติต่อพืน้ทีแ่ละคุณภาพหุงตม้ไดจ้ากการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ของตวัเอง 
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การพฒันาระบบการผลิตและเพ่ิมมลูค่าข้าวสาลี  
อ าเภอปาย เป็นพื้นที่ปลูกข้าวสาลแีห่งเดยีวของประเทศไทยที่มกีารปลูกต่อเนื่องมา

ตัง้แต่ปีพ.ศ. 2530 และมรีะบบการผลติทีก่ลุ่มเกษตรกรด าเนินการดว้ยตนเอง มศีกัยภาพการ
ผลติได้ถงึ 500-700 ไร่ แต่ในปจัจุบนัมพีื้นที่ผลติประมาณ 70-120 ไร่เท่านัน้เนื่องเพราะถูก
ควบคุมโดยความตอ้งการและราคารบัซือ้ ทีเ่ป็นตวัควบคุมพืน้ทีก่ารผลติ  

นอกจากนี้ เกษตรกรผู้ผลิตยงัไม่ได้ให้ความสนใจต่อการพัฒนาระบบการผลิตเพื่อ
จ าหน่ายเป็นเมลด็พนัธุ ์(seeds) ปญัหาพนัธุป์นทีเ่ป็นอยู่ส่งผลใหเ้มลด็งอกไม่พรอ้มกนั ปญัหา
เปอรเ์ซน็ต์ความงอกต ่า รวมทัง้สถานการณ์ที่บรษิทัทยอยรบัซือ้ผลผลติ แต่เกษตรกรไม่มกีาร
เก็บรกัษาเมล็ดพนัธุ์ที่ด ีหรอืที่เกิดจากเมล็ดเสยีหายเพราะแมลงเข้าท าลาย แม้ว่ามปีรมิาณ
ความตอ้งการประมาณ 100 ตนัต่อปี ปญัหาดงักล่าวน้ี บรษิทัรบัซือ้เกดิความไม่เชื่อถอืไม่มัน่ใจ
ในผลผลติ ดงันัน้ทางโครงการจงึไดเ้ขา้ไปจดัระบบการปลูกและเกบ็รกัษาขา้วสาลเีพื่อเป็นเมลด็
พนัธุ์ (seeds) ที่ถูกต้อง ช่วยให้ผู้ซื้อผลผลติเกดิความมัน่ใจในการรบัซื้อ และท าให้ได้ราคารบั
ซือ้ที่เหมาะสมส าหรบัเกษตรกรผูป้ลูกที่ส่งผลทางอ้อมต่อการสงวนพื้นที่ไว้ให้อนุชนรุ่นหลงัท า
การเกษตรต่อไป 

เริม่การส ารวจพื้นที่และสอบถามข้อมูลการปลูกข้าวสาล ีรวมทัง้สภาวะการจ าหน่าย
ผลผลิตของเกษตรกร เพื่อใช้ประกอบการวางแผนพัฒนาระบบการผลิตข้าวสาลีให้มี
ประสทิธภิาพยิง่ขึ้นได้แก่ การท าแปลงคดัและผลติเมล็ดพนัธุ์หลกั การท าแปลงสาธติการใช้
ปุ๋ ยเคมเีพื่อลดต้นทุนการตรวจสอบคุณภาพเมลด็พนัธุ์ การสนับสนุนและช่วยเกษตรกรเจรจา
ธุรกิจกบับรษิัทและผู้สนใจภายนอก รวมทัง้การแสวงหาทางเลอืกใหม่ให้กับเกษตรกรในรูป
ผลติภณัฑแ์ป้งขา้วสาลเีพื่อเพิม่มลูค่า นอกจากน้ีไดจ้ดัใหม้กีารตดิตามและใหค้ าแนะน าปรกึษา
แก้ปญัหาโดยวทิยากรที่มคีวามรูป้ระสบการณ์จาก ศวข.แม่ฮ่องสอน เป็นการสนับสนุนให้เกดิ
ความรว่มมอืเชื่อมโยงการท างานรว่มกนัในพืน้ทีอ่กีทางหนึ่ง 

ระบบการผลติเพื่อการเพิม่มูลค่าของขา้วสาลีการคดัพนัธุ์ให้บรสิุทธิแ์ละทดสอบการใช้
ปุ๋ ยทีเ่หมาะสม (แบ่งใส่) ซึง่สามารถลดการใชปุ้๋ ยลงได ้20 % การเกบ็รกัษาเมลด็พนัธุท์ีถู่กต้อง 
(ความงอก 85-90 %) เกษตรกรได้รบัข้อมูลทางวชิาการ ในการตรวจสอบคุณภาพเมลด็พนัธุ์ 
แนวคดิเพื่อลดตน้ทุนการผลติขา้วสาล ีสามารถเจรจาต่อรองธุรกจิกบัภาคเอกชนในการขายขา้ว
สาล ีและความรว่มมอืของกลุ่มเกษตรกรเพื่อสรา้งความเขม้แขง็ 
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การพฒันารปูแบบการผลิตพืชปลอดภยัและปุ๋ ยอินทรียชี์วภาพ  
 การผลติพชืผกัของอ าเภอปายมไีม่มากนัก การบรโิภคผกัของประชาชนและผู้เดนิทาง
ท่องเทีย่วจะตอ้งน ามาจากจงัหวดัแม่ฮ่องสอนและจงัหวดัเชยีงใหม่ ซึง่ท าใหร้าคาผกัมรีาคาแพง
และยงัเป็นผกัทีใ่ชส้ารเคมใีนกระบวนการผลติผกั  

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผกับ้านแม่นาเตงิ มีการรวมกลุ่มกนัมา 3-4 ปีแล้ว ทีม่กี าลงัการ
ผลติผกัไว้บรโิภคภายในครอบครวัและขายบางส่วน มเีกษตรกรเพยีงรายเดยีวที่ผลติผกัตาม
ความต้องการของผู้ประกอบการธุรกิจรสีอร์ท อย่างไรก็ตามมกัจะพบปญัหาผกัไม่พอเพียง 
ราคาแพงและไมป่ลอดภยัโดยเฉพาะในช่วงเทศกาลท่องเทีย่ว  

ทางโครงการจงึได้เขา้ไปจดัท าระบบการผลติผกัปลอดภยัที่มคีวามเชื่อมโยงสนับสนุน
กนัระหว่างกลุ่มผูป้ลกูผกัและกลุ่มผลติปุ๋ ยอนิทรยีช์วีภาพในการผลติผกัทีป่ลอดภยัและมปีรมิาณ
ผลผลติที่พอเพยีงให้กบัคนปายและนักท่องเที่ยวที่มาเยอืน อกีทัง้เป็นการสรา้งรายได้ตลอดปี
ให้กบัเกษตรกรได้อกีทางหนึ่ง ในพื้นที่การเกษตรที่สามารถให้น ้าได้ในเขตชลประทานราษฏร์
หลายแห่ง อกีทัง้มสีภาพอากาศทีห่นาวเยน็นานเหมาะสมกบัการเจรญิเตบิโตของพชืผกั ซึ่งจะ
เป็นทางเลือกที่ดทีางหนึ่งในการเพิม่รายได้ให้เกษตรกร และรวมถึงการรกัษาที่ท ากินไว้ให้
ลกูหลานต่อไป 

ผลการจดักระบวนการดงักล่าวเริม่จาก ทางโครงการได้สนับสนุนให้ปราชญ์ชาวบ้าน 
(นายยรรยง ยาด)ี ใหม้กีารจดัตัง้กลุ่มผูป้ลูกผกัปลอดภยับา้นแม่นาเตงิ โดยมกีลไกส่วนราชการ
ในพืน้ทีไ่ดแ้ก่ ส านักงานเกษตรอ าเภอ สาธารณสุข โรงพยาบาลและผูป้ระกอบการธุรกจิรสีอรท์
และร้านอาหาร เข้าร่วมกนัประชุมหารอืพฒันาระบบให้สมบูรณ์ รวมทัง้แสวงหาช่องทางการ
จ าหน่ายผลผลติในตลาดภายนอกปายเพื่อรองรบัผลผลติที่เกินความต้องการได้แก่ ตลาดผกั
ปลอดภยัของศูนยว์จิยัเพื่อเพิม่ผลผลติการเกษตร คณะเกษตรศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ มี
การสนับสนุนใหเ้กดิการจดัตัง้กลุ่มผูผ้ลติผกัและขอ้ปฎบิตัใินการอยู่ร่วมกลุ่ม การรบัซือ้ รวมทัง้
จดัหาปจัจยัการผลติพืน้ฐานเช่น เมลด็พนัธุ์ผกั ปุ๋ ยและอุปกรณ์ใหปุ้๋ ยชวีภาพ ทางโครงการได้มี
การตดิตามผลการปฏบิตังิานและให้ค าปรกึษาแก้ไขปญัหาการปลูกโดยวทิยากรศูนยว์จิยัเพื่อ
เพิม่ผลผลติการเกษตรทีม่คีวามรูแ้ละประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง 

การด าเนินงานของกลุ่มผู้ปลูกผกัปลอดภยัประสบผลส าเรจ็เบือ้งต้นอย่างค่อยเป็นค่อย
ไปตามวถิีความเป็นอยู่ของกลุ่มผลติผกัปลอดภยักล่าวคอื แม้ว่ามกีารจดัตัง้กลุ่มผู้ปลูกผกัที่
ประกอบด้วยเกษตรกรในหมู่บ้านที่สนใจและตัง้ใจจริง โดยแยกย่อยเป็นกลุ่มผู้ปลูก กลุ่ม
รวบรวมและตดัแต่งผกั และกลุ่มการตลาด รวมทัง้มกีารก าหนดระเบยีบขอ้บงัคบัการจดัการที่
กลุ่มร่วมกนัก าหนดขึน้เพื่อป้องกนัการขายตดัราคาและจดัระบบการผลติให้เกดิประสทิธภิาพ 
นอกจากนี้ทางโครงการยงัไดว้างระบบทีค่รอบคลุมถงึการสรา้งเครอืข่ายตลาดกบัศูนยว์จิยัเพื่อ
เพิม่ผลผลติทางเกษตร มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ การผลติเมล็ดพนัธุ์ผกัและวสัดุปลูกและปุ๋ ย
อนิทรยี ์ระบบการตรวจสอบมาตรฐานความปลอดภยัโดยสาธารณสุขอ าเภอ รวมทัง้แหล่งรบัซือ้
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ในเมอืงปายทีต่อ้งการผลผลติตลอดปีเช่น  รสีอรท์ โรงพยาบาลและโรงเรยีน สมาชกิภายในกลุ่ม
เหน็ว่าการปลกูผกัเป็นอาชพีเสรมิรายไดต่้อวนั อกีทัง้ปรมิาณการผลติไม่พอเพยีงกบัการบรโิภค
ในเมอืงปาย  

กลุ่มผู้ผลติผกัปลอดภยัที่ได้ปลูกและน าออกขายได้นัน้ยงัไม่พบปญัหาด้านการตลาด
เนื่องจากปรมิาณผกัทีผ่ลติไดย้งัไมเ่พยีงพอต่อความต้องการของตลาดทอ้งถิน่ ผูน้ าหรอืปราชญ์
ชาวบ้าน ที่เป็นแกนน าการจดัตัง้กลุ่มผกั ยงัต้องใช้เวลาที่จะโน้มน้าว (ดงึแต่ไม่ดนั เพราะดนั
แล้วถ้าล้มคนดนัจะถูกทบัด้วย) ให้สมาชิกเพิ่มปรมิาณการผลิตผักของตน เนื่องจากผู้น ามี
ภาระกจิอื่นๆมากทีท่างราชการมอบหมายใหท้ า จงึไม่สามารถทุ่มเทเวลาใหก้บัการพฒันาระบบ
การผลติผกัได้ แม้ว่าจะมคีวามพร้อมความร่วมมอืและแผนงานอย่างเป็นระบบก็ตาม นัน่คือ
กลไกชุมชนจะหมนุล าบาก อยูต่ดิที ่ไมเ่หมอืนกลไกตลาดซึง่หมนุเรว็และประสทิธภิาพสงูกว่า 
 
การพฒันาผลิตภณัฑต่์อยอดจากภมิูปัญญาท้องถ่ินในการผลิตก้อนซุปถัว่เหลืองทอง  

ถัว่เหลอืงเป็นพชืเศรษฐกจิทีส่ าคญัตวัหนึ่งของเมอืงปาย เนื่องเพราะเป็นพชืทีผู่กพนักบั
วถิชีวีติและอาหารของคนพืน้เมอืงและไทยใหญ่ซึง่เป็นกลุ่มชาตพินัธุส์่วนใหญ่ของเมอืงปาย ซึง่
มพีืน้ทีป่ลูกถัว่เหลอืงในสภาพไร่อาศยัน ้าฝนทีก่วา้งขวางมาก ผลผลติถัว่เหลอืงทีเ่มอืงปายส่วน
ใหญ่น าไปท าเป็นผลติภณัฑอ์าหารพืน้บา้น เนื่องเพราะไดร้าคาต ่าถ้าขายเป็นเมลด็ (grain) ซึง่
ผลิตภณัฑ์อาหารพื้นบ้านที่ท าจากถัว่เหลอืงส่วนใหญ่คอื ถัว่หมกัหรอืถัว่เน่า ซึ่งมกีลิ่นที่คน
ทัว่ไปไม่ชอบ ดงันัน้การพฒันาผงถัว่เหลอืงใหเ้ป็นก้อนซุปเพื่อปรุงรสต้มจดืหรอืน ้าพรกิ จงึเป็น
แนวทางเพิม่มลูค่าไดเ้ป็นอยา่งด ีแต่ยงัขาดเครือ่งมอือุปกรณ์เพื่อท าเป็นกอ้นซุป 

เครื่องมอือุปกรณ์ท าก้อนซุปท าด้วยไม ้เคลื่อนยา้ยง่าย ใชส้ะดวก ใช้พลงังานจากแรง
ของกลุ่มแมบ่า้นได ้กอ้นซุปมเีนื้อแน่น ขึน้เป็นรปูสีเ่หลีย่มทีห่่อดว้ยกระดาษฟอรย์ด 

โครงการได้จดักิจกรรมสนับสนุนโดยเข้าไปสอบถามรายละเอียดความต้องการและ
ลกัษณะเครื่องมืออุปกรณ์ที่กลุ่มแม่บ้านต้องการ เพื่อน าไปสร้างเป็นต้นแบบให้ทดลองใช ้
ร่วมกับปรบัสูตรก้อนซุป และประสทิธิภาพของเครื่องมอื เพื่อให้ได้ก้อนซุปที่ตรงตามความ
ต้องการของกลุ่มที่ก าหนดไว ้รวมทัง้ด าเนินการประชาสมัพนัธใ์หก้ลุ่มแม่บ้านอื่นๆ ได้น าไปใช้
ประโยชน์ 

ไดส้นบัสนุนและรว่มประสานงานกบักลุ่มแมบ่า้น จนไดเ้ครื่องมอือดัก้อนซุปและก้อนซุป
ที่ตรงความต้องการของกลุ่มแม่บ้าน รวมทัง้ได้รบัการสนับสนุนจากส านักงานอุตสาหกรรม
จงัหวดัในการสนบัสนุนอุปกรณ์เครือ่งบดถัว่เหลอืงใหก้ลุ่ม เพื่อใหม้กีารผลติต่อเนื่องโครงการได้
สนับสนุนให้กลุ่มจดอนุสทิธบิตัรผลิตภณัฑ์ก้อนซุปถัว่เหลอืงทอง โดยความร่วมมอืของทาง
พาณชย์จงัหวดั และหากธุรกิจมกีารด าเนินไปอย่างต่อเนื่องหรอืขยายตัวเพิ่มขึ้นจะเป็นการ
ช่วยกนัรกัษาพืน้ทีท่ าการเกษตรเพื่อผลติอาหารในพืน้ทีท่่องเทีย่วได้ 
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จากผลการปฏบิตัติามโครงการทัง้ 4 กระบวนการดงักล่าวทีไ่ด้ด าเนินการพรอ้มกนัสู่
เป้าหมายเดียวกนัเพื่อพฒันาพื้นที่เกษตรรอบนอกเมอืงปายให้เป็นแหล่งอาหารของคนปาย 
สรา้งรายไดจ้ากการเพิม่มลูค่าผลผลติเกษตรและหตัถกรรมพื้นบา้นสู่ธุรกจิท่องเทีย่ว  มขีอ้สรุป
ส าหรบัการเขา้ปฏบิตังิานในพืน้ทีชุ่มชน ดงันี้ 

ก่อนเข้าปฎิบัติงานในชุมชน ควรท าความเข้าใจร่วมกัน มีความจริงใจ ปฎิบัติจริง 
ซื่อสตัย ์สม ่าเสมอ เพื่อใหเ้กดิการยอมรบัของคนในพืน้ที ่

 เข้าใจ  แนวคดิการท างานในพืน้ที่ต้องมทีศันคตใิหม่กล่าวคอื จากการที่คดิว่า
เกษตรกรไม่มี ท าไม่ได้ หรือแจกให้เท่านั ้น เปลี่ยนเป็นเข้าไปช่วยเสริมในส่วนที่จ าเป็น 
เนื่องจากบางครัง้เขาขาดแต่ไม่ทราบว่าจะไปหาได้จากที่ไหน รวมทัง้ต้องให้ความส าคญั ให้
บทบาท ให้ทุกคนมสี่วนร่วม เพราะการท างานเป็นทมีจะขาดคนใดคนหนึ่งไม่ได้ ผู้รบัผดิชอบ
ส่วนไหนตอ้งท าเตม็ก าลงัความสามารถอยา่งต่อเนื่อง ทัง้ทมีจะอยูด่ว้ยกนัและไปดว้ยกนัเสมอ 

 โดนใจ เป็นขัน้ต้นของการท างานในพื้นที่ที่ขอ้เสนอทีจ่ะน าไปสู่กลุ่มเป้าหมาย
จะตอ้งโดนใจกลุ่มเป้าหมาย โดยเฉพาะในประเดน็ที่ผูเ้สนอและกลุ่มเป้าหมายมไิดคุ้น้เคยกนัมา
ก่อน ผูเ้สนอจะต้องแสดงความตัง้ใจ จรงิใจ มคีวามซื่อสตัย ์ไม่ใหก้ลุ่มเป้าหมายเหน็ว่าผู้เสนอ
เป็นเพยีงคนแปลกหน้าทีต่อ้งการหาความส าเรจ็ คอืไดท้ัง้เงนิและชื่อเสยีงเพยีงฝา่ยเดยีว 

 ยกระดบั เป็นการปฏบิตังิานอย่างจรงิใจเพื่อใหก้ลุ่มเป้าหมายเหน็ว่าเราไม่ใช่
คนแปลกหน้า ใหเ้ขายอมรบัเราเป็นเสมอืนคนในครอบครวัเขา ซึง่จะยกระดบัการปฏบิตังิานให้
เกดิความรว่มใจท างานดว้ยกนัได ้

 ยัง่ยืน ด าเนินการกลุ่มเป้าหมายใหเ้กดิการเรยีนรู ้สามารถวเิคราะหป์ญัหาและ
ตดัสนิใจเลอืกวธิแีก้ปญัหาได้ด้วยตวัเองได้ ซึ่งการปฏบิตัินี้จะถอืว่าประสบความส าเรจ็จะเป็น
รากเหงา้แห่งความภมูใิจเพื่อใหเ้กดิการพฒันาสบืต่อไป 
 
 


