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	 Abstract
	 This article aims to explore the contribution of “Bud Book”, an ancient document of Southern Thailand, ways of life 
in local communities. This article focuses on 1) the significance of Bud Book in terms of education, language, arts, public 
administration and beliefs, 2) its formats and script alphabet letters, 3) its types, 4) procedures for making Bud Book and 
a record of content, 5) its benefits and problems at present, 6) its preservation, and 7) conclusion.
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	 บทคััดย่่อ
	 บทความวิิชาการฉบัับน้ี้�เป็็นการนำำ�เสนอเกี่่�ยวกัับหนัังสืือบุุดเอกสารโบราณภาคใต้้ที่่�ควรค่่าต่่อการศึึกษา ประกอบด้้วย 1) ความสำำ�คัญของ
หนัังสืือบุุดด้้านการศึึกษา ภาษา ศิิลปกรรม การบริิหารราชการแผ่่นดินและความเชื่่�อ 2) คุุณลัักษณะของหนัังสืือบุุดเกี่่�ยวกัับรููปเล่่มและตััวอัักษรที่่�ใช้้ 
3) ประเภทของหนังัสืือบุุด 4) กรรมวิธีิีการทำำ�และการบันัทึกเนื้้�อหาลงในหนังัสืือบุุด 5) สภาพปัจัจุุบัันในแง่ท่ี่่�เป็็นประโยชน์์และปััญหาของหนังัสืือบุุด 
6) การอนุุรัักษ์์หนัังสืือบุุด 7) บทสรุุป
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A r t i c l e

	 บทนำำ� (Introduction)
	 “หนัังสืือบุุด”เป็็นเอกสารตััวเขีียนซ่ึ่�งจััดว่่าเป็็นเอกสาร 
ช้ั้�นต้นท่ี่�เกิิดจากการผลิิตเอกสารของคนรุ่่�นเก่่าท่ี่�พยายามบัันทึึก
เหตุกุารณ์์ เรื่่�องราวต่า่งๆ ทางประวัติัิศาสตร์ ให้้รายละเอียีดเกี่่�ยว
กัับธรรมะ โหราศาสตร์ เวทมนต์คาถา ตำำ�รายา กฎหมาย จิตรกรรม 
ตำำ�นาน นิทาน นิยาย ภาษา และตััวอัักษร ซ่ึ่�งคนส่วนใหญ่่หรืือ
คนภาคกลางมัักเรีียกหนัังสืือบุุดว่่า “สมุดไทย” หรืือ “สมุดข่่อย” 
เพราะทำำ�มาจากเปลือกข่่อย ในขณะท่ี่�คนภาคเหนืือเรีียกว่่า “ป๊ั๊�บ” 
หรืือ “พัับสา” และคนภาคใต้เ้รีียกว่่า “หนัังสืือบุุด” หรืือ “บุุด” หรืือ 
“หมุุด” เพราะทำำ�จากพืืชท่ี่�มีีส่่วนผสมของย่่านกฤษณา หรืือ
ในบางท้้องถิ่่�นของภาคใต้้ก็็มีีเรีียกว่่า “หนัังสืือปริดหนา” หรืือ 
“หนัังสืือกริิดหนา” ร่วมด้้วย (National Library of Thailand, 
2009; Ruangnarong, 1990; Sangthong, 1997; Siworapojana 
& Saengthap, 1999; Tattanakate, 1997) ทั้้�งนี้้�จากการศึึกษา 
พบว่า คำำ�ว่า “บุุด” หรืือ “หมุุด” สันนิษฐานว่ามาจากคำำ�ว่า “ปุุสตก” 
ในภาษาสัันสกฤตซ่ึ่�งแปลว่าหนัังสืือ และภาษาบาลีีว่่า “โปตถก” 
ซ่ึ่�งหมายถึึงคััมภีีร์์ใบลาน ผ้ า เปลือกไม้้ และรููปปั้้�น  หรืืออีีก 
นััยหน่ึ่�งคำำ�ว่า “บุุด” อาจจะมาจากคำำ�ว่า “ปุุฏ” ในภาษาสันัสกฤต 
แปลว่า การพัับ  ซ่ึ่�งมีีลัักษณะใกล้้เคีียงกัับหนัังสืือบุุด คื อ เป็็น
หนัังสืือพัับ ดังนั้้�น คำำ�ว่า “บุุด” จึึงน่่าจะหมายถึึงหนัังสืือท่ี่�ทำำ�ด้วย
เปลือกไม้้แล้้วพัับเป็็นช้ั้�นๆ ส่วนคำำ�ว่า “หมุุด” จะเป็็นคำำ�เดีียวกัับ 

คำำ�ว่าสมุดหรืือไม่่นั้้�นไม่่สามารถยืืนยัันได้้ แต่่ท่ี่�แน่่ชััดคืือ ชาวใต้้
ส่่วนใหญ่่จะออกเสีียงคำำ�ว่า “สมุด” เป็็น “มุุด” และอาจกลายเป็็น 
“บุุด” ในเวลาต่่อมา (Nangsubudo, 1999; Phongphaibun, 
1990; Ruangnarong, 1990; Sonpradit, 1999) ดั งนั้้�น 
หนัังสืือบุุดจึึงเป็็นเอกสารโบราณของภาคใต้้ท่ี่�มีีความสำำ�คัญ 
อัันเป็็นหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์ท่ี่�บัันทึึกเรื่่�องราวองค์์ความรู้้�
ของคนในท้องถิ่่�นรุ่่�นก่อนถ่ายทอดสู่่�คนในรุ่่�นปััจจุบััน

	 ความสำำ�คัญัของหนังัสือืบุุด (Significance of Bud 
Books)
	 หนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารโบราณท่ี่�บัันทึึกองค์์ความรู้้�ทาง
ประวััติิศาสตร์ตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุบััน ถือเป็็นมรดกทางวััฒนธรรม
ของชาติิท่ี่�มีีความสำำ�คัญ  เนื่่�องจากเป็็นสารสนเทศปฐมภููู�มิิท่ี่�
บัันทึึกองค์์ความรู้้�ไว้้หลากหลายศาสตร์ท่ี่�เป็็นประโยชน์และมีี
ความสำำ�คัญต่อการศึึกษาค้้นคว้้าในด้านต่างๆ อาทิิ ด้้านการศึึกษา 
หนัังสืือบุุดเป็็นเครื่่�องมืือถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ของ 
คนไทยภาคใต้้ในท้องถิ่่�นนั้้�นๆ ผ่านการบัันทึึกความรู้้�จากทางโลก
และทางธรรม และเผยแพร่่ออกมาในรูปแบบหนัังสืือบุุดประเภท
ต่่างๆ ได้้แก่่ ตำำ�รายา จิตรกรรม โหราศาสตร์ กฎหมาย พิธีีกรรม 
ประวััติิศาสตร์ วรรณกรรมเกี่่�ยวกัับเรื่่�องราวทางโลก และบัันทึึก
เรื่่�องราวทางพระพุุทธศาสนา เช่่น เรื่่�องราวชาดก พระอภิิธรรม 
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7 คั มภีีร์์ เป็็นต้น  (Local Southern Information, 2012; 
Siworapojana & Saengthap, 1999; Somboonanake, 1997) 
ด้้านภาษา หนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารเพื่่�อใช้้ศึึกษาเปรีียบเทีียบ
ทางด้้านภาษาและตััวอัักษรจากอดีีตจนถึึงปััจจุบััน  ในแง่่ของ
คุุณลักษณะ การเปลี่่�ยนแปลง ตลอดจนเป็็นตำำ�ราไวยากรณ์์ศััพท์์
ภาษาศาสตร์อั์ันเป็็นประโยชน์ต่่อการศึึกษาค้น้คว้า้ในเชิิงอัักษร
ศาสตร์และภาษาศาสตร์ (National Library of Thailand, 
2009; Siworapojana & Saengthap, 1999) ด้้านศิิลปกรรม 
หนัังสืือบุุดแสดงให้้เห็็นผลงานด้้านศิลปะท่ี่�ทรงคุุณค่า เช่่น 
ภาพที่่�บอกเล่่าเรื่่�องราวทางพระพุุทธศาสนา ได้้แก่่ ภาพชาดก 
ภาพไตรภููมิิ ภาพพุุทธประวััติิ (Somboonanake, 1997) 
และท่ี่�รู้้�จัักกัันดี คื อ สมุ ดภาพไตรภููมิิพระร่่วง ซ่ึ่�งสัันนิษฐานว่า 
เขีียนขึ้้�นราวพุุทธศตวรรษที่่� 22-23 เป็็นเรื่่�องไตรภููมิิและทศชาติิ 
ระบายด้้วยสีีหลากสีีและเกี่่�ยวข้้องกัับธรรมชาติิ ซ่ึ่�งแสดง 
ให้้เห็็นถึึงอิิทธิพลของศิิลปะจีีน  เช่่น  แม่่น้ำำ��  โขดหิิน ต้ นไม้้ 
เป็็นต้น อั นเป็็นหลัักฐานสำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์์ท่ี่�ชี้้�ให้้เห็็นว่า 
งานจิตกรรมฝาผนัังวััดฝาผนัังโบสถ์ได้้แบบอย่่างมาจากสมุดไทย 
ในสมัยเดีียวกััน และสะท้้อนความเชื่่�อของคนไทยเกี่่�ยวกัับไตรภููมิิ
พระร่่วงตั้้�งแต่่สมัยสุุโขทัยสืืบต่อมาจนปััจจุบััน  (Nokyung, 
1987) ด้้านการบริิหารราชการแผ่่นดิิน หนัังสืือบุุดใช้้เพื่่�อสั่่�ง

ความข้้อราชการบ้้านเมืืองจากส่่วนกลางไปยัังหััวเมืืองต่่างๆ 
ในลักษณะของใบแจ้้งความ ท้ องตรา และใบประกาศ (Som-
boonanake, 1997) และ ด้้านความเช่ื่�อ หนัังสืือบุุดแสดงให้้
เห็็นการนัับถือศาสนาของกลุ่่�มคนในอดีีต เช่่น ในบันทึึกเรื่่�องพระ
มาลััยสำำ�หรัับสวด แสดงถึึงความเชื่่�อของมนุุษย์์กัับสิ่่�งท่ี่�อยู่่�เหนืือ
ธรรมชาติิ เช่่น คาถาป้้องกัันคุณไสย คาถาป้้องกัันแมลงมากััด
กิินข้าวในนา เป็็นต้น (National Library of Thailand, 2009) 
	 จากความสำำ�คัญข้างต้้นกล่่าวได้้ว่่า หนัังสืือบุุดเป็็นมรดก
ทางวััฒนธรรมของชาติท่ิี่�มีีความสำำ�คัญควรค่า่แก่่การอนุรัุักษ์์ให้้
คนรุ่่�นหลังัได้้ใช้้เป็็นแหล่ง่ข้้อมููลหรืือหลัักฐานสำำ�คัญในการศึึกษา
ค้้นคว้้าเรื่่�องราวในอดีีตได้้อย่่างถููกต้้อง

	 ลัักษณะของหนัังสืือบุุด (Characteristics of Bud 
Books)
	 จากการศึึกษาของนัักวิชิาการและผู้้�รู้้�เกี่่�ยวกัับลักษณะและ
ประเภทของหนัังสืือบุุดสามารถสรุปเป็็นประเด็็นสำำ�คัญได้้ดัังนี้้�
	 1.	รูปเล่่ม
	 	 หนัังสืือบุุดมีีขนาดของรููปเล่่มท่ี่�แตกต่่างกัันโดยแบ่่ง
ตามการบัันทึึกข้้อมููลได้้ 3 ขน าด คื ือ ขน าดใหญ่่ ขน าดกลาง 
และขนาดเล็็ก ดังรายละเอีียดใน Table1

Table 1 Characteristics of the Bud Book by Type of Books.

ลักษณะที่แตกต่างกัน ขนาดใหญ่่ ขนาดกลาง ขนาดเล็ก

ความกว้้าง 12-14 ซ.ม. 11-20 ซ.ม. 12 ซ.ม.

ความยาวโดยเฉลี่่�ย 62-67 ซ.ม. 36-38 ซ.ม. 18 ซ.ม.

เนื้้�อหา วรรณกรรมประเภทศาสนา
โดยเฉพาะเรื่่�องพระมาลััย

นิิทานชาดก
นิิทานประโลมโลก

ตำำ�นานหรืือพงศาวดาร

ตำำ�รายาสมุนไพร
คาถาอาคม

ตำำ�ราโหราศาสตร์
ตำำ�ราไสยศาสตร์

	 จาก Table1 หนัังสืือบุุดขนาดใหญ่่ ส่วนมากจะใช้้บัันทึึก
วรรณกรรมประเภทศาสนา โดยเฉพาะเรื่่�องพระมาลััยเป็็นหลััก 
จึึงนิิยมเรีียกอีีกชื่่�อว่่า “หนัังสืือพระมาลััย” ส่ วนใหญ่่เกี่่�ยวกัับ
นรก ส วรรค์์ และเป็็นหนัังสืือบุุดขาวทั้้�งสิ้้�น ส่ วนหนัังสืือบุุด 
ขนาดกลางเป็็นขนาดมาตรฐานที่่�แพร่่หลายทั่่�วไปทั้้�งหนัังสืือบุุด
ดำำ�และบุุดขาว นิ ยมใช้้จดบัันทึึกวรรณกรรมท่ี่�เป็็นลายลัักษณ์์
อัักษรของภาคใต้ ้เกี่่�ยวกัับ นิทานชาดก นิทิานประโลมโลก ตำำ�นาน 
หรืือพงศาวดาร และหนัังสืือบุุดขนาดเล็็กหรืือขนาดสมุดพก 
ส่่วนมากจะเป็็นบุุดขาว สันนิษฐานว่า เดิิมใช้้เฉพาะแพทย์์หรืือ
หมอพื้้�นบ้านเท่่านั้้�น  เพราะมีีขนาดเล็็กพกพาสะดวก นิ ยมใช้้ 
จดบัันทึึกวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับตำำ�รายาสมุนไพร คาถาอาคม 
ตำำ�ราโหราศาสตร์ ตำำ�ราไสยศาสตร์ (Thongvilai, 2019)

	 2.	ตััวอัักษรท่ี่�ใช้้ในการบัันทึึก
	 	 ตััวอัักษรท่ี่�ใช้้ในการบัันทึึกในหนัังสืือบุุดแบ่่งออกได้้เป็็น 
3 แบบ คือ
	 	 2.1	 อัักษรไทยล้้วน มั กใช้้บัันทึึกวรรณกรรมทั่่�วๆ ไป 
มีีเนื้้�อหาหลากหลาย ส่วนใหญ่่เป็็นนิทานประโลมโลกเช่่น นิยาย 
ตำำ�นาน สุภาษิิต วรรณกรรมคำำ�สอน อักษรไทยท่ี่�บัันทึึกส่่วนใหญ่่ 
จะเป็็นอักษรไทยสมัยรััตนโกสิินทร์ตอนต้น ซ่ึ่�งชาวบ้้านจะเรีียกว่่า 
“ตััวผด” คล้้ายกัับอักษรไทยย่อ่ ซ่ึ่�งใช้้เขีียนในสมัยพระเจ้้าอยู่่�หัว
ท้้ายสระถึึงสมัยพระเจ้้าอยู่่�หัวบรมโกศ (Ruangnarong, 1980)
		  2.2	 อัักษรขอมล้้วน ถ้ าบัันทึึกด้้วยถ้้อยคำำ�ภาษาบาลีี 
จะเรีียกว่่า “ขอมบาลีี” ถ้าใช้้บัันทึึกด้้วยถ้้อยคำำ�ภาษาไทย เรีียกว่่า 
“ขอมไทย” เรื่่�องท่ี่�เขีียนด้วยอัักษรขอมจะเป็็นเรื่่�องขลังหรืือ
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มีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น  เรื่่�อง พระอภิิธรรมในพระพุุทธศาสนา 
ศาสตราคม และเวทมนตร์คาถา
		  2.3	 อัักษรไทยปนอัักษรขอม ใช้้บัันทึึกวรรณกรรมท่ี่�มีี
เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับแบบเรีียนด้านการอัักษรศาสตร์และการประพัันธ์
ชนิดต่่างๆ เช่่น ตำำ�ราพื้้�นบ้าน นิทาน วรรณกรรมท่ี่�บัันทึึกด้้วย
อัักษรชนิดนี้้�มีีทั้้�งบุุดดำำ�และบุุดขาว ในบางเล่่มแบ่่งเป็็น 2 ส่วน 
คืือ ส่ วนซ้ายมืือเป็็นอักษรขอม ข วามืือเป็็นอักษรไทย โดยมีี
เนื้้�อหาเดีียวกัันเรื่่�องท่ี่�เขีียนมีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เช่่น  คาถาจะใช้้
อัักษรขอมบัันทึึก ส่ วนตำำ�รายาก็็ใช้้อัักษรขอมแทรกเป็็นตอนๆ 
ในกรณีีท่ี่�เป็็นกรรมวิิธีีการปรุงยา หรืือตััวยาจะใช้้อัักษรไทย 
(The Institute for Southern Thai Studies, 1986; Thai 
Cultural Encyclopedia FoundationSiam Commercial 
Bank, 1999)
	 	 หนัังสืือบุุดท่ี่�เขีียนขึ้้�นมาไม่่ว่่าจะอยู่่�ในรูปเล่่มแบบใด 
ต้้องอาศััยตััวอัักษรในการบัันทึึกเรื่่�องราวแทบทั้้�งสิ้้�น  ตััวอัักษร
ท่ี่�ใช้้ในการบัันทึึกเรื่่�องราวในหนัังสืือบุุดจะใช้้แตกต่่างกัันไปใน
วรรณกรรมประเภทต่างๆ อาทิิ วรรณกรรมทั่่�วๆ ไปมีเนื้้�อหา
หลากหลายประเภท เช่่น นิยาย ตำำ�นาน มักใช้้ตััวอัักษรไทยล้้วน 
ในขณะที่่�วรรณกรรมที่่�เป็็นเรื่่�องราวสิ่่�งศัักดิ์์�ของขลัง เรื่่�องราว

ทางพระพุุทธศาสนาจะใช้้ตััวอัักษรขอมล้้วน  และวรรณกรรม
ท่ี่�เป็็นแบบเรีียน ตำ ำ�ราพื้้�นบ้าน นิ ทาน ตำ ำ�รายา จ ะบัันทึึกด้้วย 
ตััวอัักษรไทยปนขอมร่่วมด้้วย ทั้้�งนี้้�การบัันทึึกด้้วยตััวอัักษรแต่่ละ
ประเภทยัังเป็็นวิธีีการแบ่่งประเภทหนัังสืือบุุดซ่ึ่�งเป็็นประโยชน์
ต่่อผู้้�ศึึกษาค้้นคว้้าต่่อไป

	 ประเภทของหนัังสืือบุุด (Types of Books)
	 หนัังสืือบุุดแบ่่งออกได้้เป็็น  2 ป ระเภทตามสีีของเนื้้�อ
กระดาษ คือื บุุดดำำ� และบุุดขาว (Thai Cultural Encyclopedia 
Foundation Siam Commercial Bank, 1999)
	 1.	บุดดำำ� เป็็นหนัังสืือท่ี่�มีีเนื้้�อกระดาษเป็็นสีดำำ�โดยการนำำ�
เปลือกข่่อย หรืือเถากฤษณามาตำำ�ให้้ละเอีียดละลายน้ำำ��และ
ละเลงลงบนแผ่่นผ้า ส่วนท่ี่�เป็็นกากก็็จะติิดอยู่่�บนแผ่่นผ้า ผึ่�งแดด
ไว้้จนแห้้งสนิทนำำ�มาลอกออกเป็็นแผ่่นสีขาว เอาเขม่าทาแล้้วเอา
ลููกสะบ้้าขััดให้้เนื้้�อกระดาษเรีียบและแน่่นหลัังจากนั้้�นก็นำำ�มาพัับ
ตามท่ี่�ต้้องการ (khwankaeo, 1986) สี ท่ี่�ใช้้เขีียนจะเขีียนด้วย 
สีีขาว สำำ�หรัับสีขาวนั้้�นได้ม้าจากดินิสอขาว หรืือสีีขาวจากเปลือืก
หอยมุุก สี เหลืืองใช้้รง หรืือหรดาล ส่ วนสีแดงได้้จากชาดและ 
สีีทองก็็ได้้จากทองคำำ�เปลว (Ruangnarong, 1980) 

Figure 1 Nangsu Bud Dam (The Office of Documentation and Information 
Sukhothai Thammathirat Open University, 2006).

	 2.	บุดขาว เป็็นหนัังสืือท่ี่�มีีเนื้้�อกระดาษสีีขาว การทำำ� 
บุุดขาวนั้้�นเหมืือนกับการทำำ�บุุดดำำ�แต่่ไม่่ต้้องเอาเขม่ามาทา 
เพื่่�อให้้เกิิดเป็็นสีดำำ� การเขีียนจะเขีียนด้วยหมึึกดำำ� บุุดขาวจะใช้้

เขีียนเรื่่�องราวทั่่�วๆ ไป หรืือเขีียนหนัังสืือประเภทใช้้สวดหรืืออ่่าน
เพื่่�อความบัันเทิิงท่ี่�เรีียกว่่า เรื่่�องประโลมโลก
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Figure 2 Nangsu Bud Khao.

Figure 3 Nangsu Bud.

	 	 ทั้้�งนี้้�หนัังสืือบุุดทั้้�ง 2 ประเภท คือ “บุุดดำำ�” จะใช้้เขีียน
เรื่่�องสำำ�คัญๆ เช่่น ตำ ำ�นาน  แบบเรีียน  วรรณกรรมศาสนาหรืือ 
เวทมนต์คาถาเป็็นหลััก ในขณะท่ี่� “บุุดขาว” จ ะใช้้เขีียนเรื่่�อง
ทั่่�วๆ ไป หรืือใช้้เขีียนหนัังสืือประเภทท่ี่�ใช้้สวดหรืืออ่่านเพื่่�อความ
บัันเทิิง เช่่น “เรื่่�องประโลมโลก” ( Thongchuai, 1993) ตลอดจน 
ตััวอัักษรท่ี่�ใช้้ในการบัันทึึกเรื่่�องราวก็็มีีความแตกต่่างกััน ดั งนั้้�น
การศึึกษาเพื่่�อให้้เข้้าใจเกี่่�ยวกัับหนัังสืือบุุดจึึงต้้องศึึกษาในส่วน
ของกรรมวิิธีีการทำำ�และการบัันทึึกเนื้้�อหาอัันเป็็นกระบวนการ
สำำ�คัญท่ี่�จะทำำ�ให้้ผู้้�ศึึกษาเข้้าใจเกี่่�ยวกัับหนัังสืือบุุดมากยิ่่�งขึ้้�น

	 กรรมวิธิีใีนการทำำ�และบัันทึกึเนื้้�อหาลงในหนัังสือืบุดุ 
(The process of make and literature records into 
Bud Books)
	 หนัังสืือบุุดเป็็นงานหัตถกรรมของคนไทยท่ี่�สร้างสรรค์์
ด้้วยภููมิิปััญญา เป็็นงานท่ี่�ต้้องใช้้เวลาและประสบการณ์์ท่ี่�สั่่�งสม
มานาน  เนื่่�องด้้วยหนัังสืือบุุดมีีลัักษณะพิิเศษเฉพาะตััว ไม่่เย็็บ
เป็็นเล่่มมีีสัันปกเหมืือนหนัังสืือทั่่�วไป  แต่่เป็็นเล่่มสมุดประกอบ
ด้้วยรููปทรงเป็็นปึกหนา ด้ ้านกว้้างและยาวเป็็นสี่่�เหลี่่�ยมผืืนผ้า 
ดัังนั้้�น  การทำำ�หนัังสืือบุุดจึึงเป็็นงานท่ี่�อาศััยความประณีีต
และความพิิถีีพิิถัันเพื่่�อให้้ได้้หนัังสืือบุุดท่ี่�มีีคุุณภาพและใช้้งาน
ได้้ยาวนาน ทั้้ �งนี้้�การทำำ�หนัังสืือบุุดมีีอยู่่�ด้วยกััน  2 วิ ธีี ในท่ี่�นี้้� 
จึึงขอกล่่าวถึึงกรรมวิิ ธีีในการทำำ�หนัังสืือบุุดเพีียงสัังเขป 
(Siworapojana & Saengthap, 1999) ดังนี้้�
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	วิ ธีีท่ี่� 1 1) นำำ�ย่่านกฤษณาหรืือเปลือกข่่อยมาแช่่น้ำำ��ให้้พอ
เปลือกเป่ื่�อย 2) นำำ�ไปแช่่น้ำำ��ด่างซ่ึ่�งทำำ�จากปููนขาว ประมาณ 1 วัน 
3) ล้างจนกว่่าย่่านกฤษณาหรือืเปลือกข่่อยหมดด่่าง 4) นำำ�ไปทุบุ 
จนละเอีียด 5) นำ ำ�ไปละลายน้ำำ��เทลงในเบ้้าพิิมพ์์ หรืือละเลง
ลงบนผ้าซ่ึ่�งขึึงตึึงเรี่่�ยๆ ผิ วน้ำำ��  6) เกลี่่�ยให้้หน้้าเรีียบเสมอกััน 
7) ยกจากน้ำำ��ขึ้้�นผึ่�งแดดจนแห้้งสนิท 8) ลอกออกจากเบ้้าพิิมพ์์
หรืือผ้้า 9) ขัดหน้้ากระดาษด้้วยลููกสะบ้้าให้้เรีียบเสมอกััน และ
ถ้้าต้้องการให้้เป็็นบุุดสีีดำำ�ก็ใช้้กาบมะพร้้าวหรืือกาบหมากเผาไฟ 
ให้้เกิิดเป็็นถ่าน  แล้้วใช้้ถ่่านหรืือเขม่าไฟผสมกัับน้ำำ��ข้าวทาหน้้า
กระดาษ 10) นำ ำ�กระดาษมาต่่อด้้วยยางไม้้ให้้มีีความยาวตาม
ต้้องการ 11) นำ ำ�มาพัับเป็็นรูปเล่่ม 12) ทำ ำ�ปกด้้วยการใช้้บุุด 
เสริมทัับซ้อนกันหลายแผ่่นทั้้�งสองด้้าน 13) ตััดบุุดมาติิดคิ้้�วบน 
ปกหน้้าทั้้�งสองให้้ได้้ระดัับลดหลั่่�น จากกว้้างไปหาแคบ โดยติิด
ขอบหน้้าปกทั้้�ง 4 ริม (Ruangnarong, 1999)
	วิ ธีีท่ี่� 2 ในกรณีีท่ี่�ทำำ�ด้วยเปลือกข่่อย 1) จ ะต้้องเอาผิิว 
ส่่วนนอกสีีเขีียวออก ส่ ่วนด้านในที่่�เป็็นกระพี้้�เนื้้�อไม้้ไม่่ต้้องเอา
ออก หากทำำ�ด้วยย่่านกฤษณาก็็นำำ�มาตััดเป็็นท่อนๆ 2) บดหรืือ
ตำำ�เปลือกข่่อย หรืือย่่านกฤษณาให้้ละเอีียดแต่่ไม่่ถึึงกัับเป็็นผง 
3) นำ ำ�ส่วนท่ี่�บดหรืือตำำ�แล้้วมาผสมกัับยางไม้้ท่ี่�มีีเมืือกเหนีียว 
คลุุกเคล้้าให้้เข้้ากััน 4) นำำ�มาเทลงในแม่่พิิมพ์์ไม้้ท่ี่�ขุุดไว้้ตามขนาด
ของรููปเล่่มท่ี่�ต้้องการ ความหนาขึ้้�นอยู่่�กับเปลือกข่่อยหรืือย่่าน
กฤษณาท่ี่�เทลงไป 5) ใช้้ลููกกลิ้้�งบดรีีดให้้แน่่นสนิท ทิ้้�งไว้้จนแห้้ง 
6) นำ ำ�ออกจากเบ้้าพิิมพ์์ไปผึ่�งแดดให้้แห้้งสนิท  7) ใช้้ลููกสะบ้้า
ขััดผิิวหน้้าทั้้�งสองด้้านให้้เรีียบเสมอกััน ถ้ าต้้องการบุุดสีีดำำ�ก็ใช้้
กาบมะพร้้าวหรืือกาบหมากเผาไฟให้้เกิิดเป็็นถ่าน  แล้้วใช้้ถ่่าน
หรืือเขม่าไฟผสมกัับน้ำำ��ข้าวทาหน้้ากระดาษ 8) ใช้้ลููกสะบ้้าขััด
อีีกครั้้�งให้้เรีียบเสมอกััน  9) ต กแต่่งขอบกระดาษให้้เสมอกััน 
โดยตลอด 10) พั ับกลัับไปกลัับมา และทำำ�ปกโดยใช้้กระดาษ
หนัังสืือบุุดติดิเป็็นริ้้�วประทับัลงบนปกจนมีคีวามหนากว่า่หน้้าท่ี่�
ใช้้เขีียนด้านใน (Ruangnarong, 1999)
	 ในส่่วนการบัันทึึกเนื้้�อหาลงในหนัังสืือบุุด ป ระกอบด้้วย
อุุปกรณ์์ท่ี่�ใช้้บัันทึึก ได้้แก่่  ปากกา ปากไก่่ ขนนก ดินสอและน้ำำ��หมึึก 
(Siworapojana & Saengthap, 1999) ลั กษณะการบัันทึึก 
ตััวอัักษรลงในหนัังสืือบุุดจะเขีียนใต้้บรรทััดเสมอ เพื่่�อเป็็นการ
แสดงความเคารพต่่อครููอาจารย์์ โดยถืือว่่าบรรทััด คือ ครูู และ
ผู้้�เขีียนมีความประณีีตในการเขีียนเพื่่�อไม่่ให้้ผิิดพลาด ถ้ ้าจะ 
วาดภาพต้้องมีีสมาธิิและความชำำ�นาญ หากผิิดพลาดห้้ามขีีดฆ่่า
ขููดลบโดยเด็็ดขาด ต้องทำำ�วงกลมรอบคำำ�ท่ี่�เขีียนผิดไว้้ จุดท่ี่�ผิิดนี้้�
เรีียกว่่า “พระธรรมผิิด” ถ้ าอ่่านเจอควรสัักการะบููชา เรีียกว่่า 
“พลีี” ส่วนท่ี่�ผิิดนี้้�ขอมาทำำ�เป็็นเครื่่�องรางของขลังได้้ (หนัังสืือบุุด
บางเล่่มขาดเป็็นรู) ส าเหตุุนี้้�จึึงทำำ�ให้้ชาวบ้้านเชื่่�อว่่าหนัังสืือบุุด
เป็็นของขลังและมีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� (Pathnarawangdan, 1986)
	 การทำำ�หนัังสืือบุุดมีีกรรมวิิธีีการทำำ�ท่ี่�แตกต่่างกัันไปตาม
ความเหมาะสมเพื่่�อให้้หนัังสืือบุุดสามารถใช้้เป็็นเครื่่�องมืือบัันทึึก

เรื่่�องราว เหตุุการณ์์ คติิความเชื่่�อตลอดจนวัฒนธรรมประเพณีี
ของคนในอดีีต  โดยอาศััยการบัันทึึกเรื่่�องราวท่ี่�สำำ�คัญและเป็็น
ประโยชน์ลงไปในหนัังสืือบุุดเพื่่�อส่่งต่่อคนรุ่่�นหลัังได้้รัับรู้้�รับทราบ
ความเป็็นไปของคนรุ่่�นก่อนอย่่างถููกต้้องชััดเจน 
	 สภาพปััจจุุบัันเกี่่�ยวกัับหนัังสืือบุุด (The current 
state of Bud Books)
	 หนัังสืือบุุดหรืือสมุดไทยเป็็นมรดกทางวััฒนธรรมท่ี่�เป็็น
ลายลัักษณ์์อัักษรท่ี่�คนรุ่่�นก่อนได้้สร้างสรรค์์ขึ้้�น  เป็็นเอกสาร
โบราณท่ี่�มีีความเก่่าแก่่และมีีคุุณค่าต่่อคนในยุคปััจจุบััน มี
บทบาทสำำ�คัญช่วยให้้ผู้้�ศึึกษาค้้นคว้้าเห็็นพัฒนาการความเชื่่�อ
ต่่อวิิถีีชีีวิิต  และตััวตนของคนภาคใต้้ในแง่่ของโครงสร้้างทาง
สัังคม การเมือืง และวัฒันธรรม (Uttayawalee, 2006) เขีียนขึ้้�น 
จากนัักปราชญ์ในท้องถิ่่�นหรืือเขีียนต่อๆ กั นมาซ่ึ่�งจะเป็็นเรื่่�อง
เกี่่�ยวกัับนิทาน ตำ ำ�นาน ป ระวััติิศาสตร์ ตำ ำ�ราต่่างๆ แบบเรีียน 
โหราศาสตร์ เป็็นต้น อันมีความสััมพัันธ์เกี่่�ยวเนื่่�องกัับวิถีีชีีวิิตของ
คนในท้อ้งถิ่่�นนั้้�นๆ ทั้้�งนี้้�หากพิิจารณาในเชิิงวิิชาการจดหมายเหตุุ 
หนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารจดหมายเหตุุ หรืือเอกสารประวััติิศาสตร์
รููปแบบหน่ึ่�ง เนื่่�องด้้วยเป็็นเอกสารท่ี่�คนรุ่่�นก่อนทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อใช้้
ประโยชน์ในด้านการดำำ�เนิินชีวิติ เช่่น ด้านพิธีกีรรมต่่างๆ หรืือใช้้
เป็็นแหล่่งอ้้างอิิง ตลอดจนเป็็นคติิชีีวิิตและความจรรโลงใจ และ
เวลาเปลี่่�ยนไปก็มี็ีประโยชน์ในฐานะที่่�เป็็นมรดกทางวัฒันธรรมที่่�
ควรค่่าแก่่การเก็็บรักษาและส่่งต่่อคนรุ่่�นหลัังเช่่นเดีียวกัับเอกสาร
จดหมายเหตุุ (Dearstyne, 2000) หรืือในแง่่ของการบัันทึึกเรื่่�อง
ราวจะจำำ�แนกลักัษณะการใช้้ประโยชน์เป็็น 2 กลุ่่�ม คือ ฉบัับหลวง 
และฉบัับราษฎร์์หรืือฉบัับเชลยศัักดิ์์� กลุ่่�มของฉบัับหลวงเป็็น
หนัังสืือท่ี่�พระบาทสมเด็็จพระเจ้้าอยู่่�หัวทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ 
ให้้เจ้้าหน้้าท่ี่�กรมอาลัักษณ์์ราชบัณฑิิตชุบเส้้นอักษรและตรวจ
ทานจนถููกต้้องดีีแล้้ว โดยให้้รายละเอีียดเกี่่�ยวกัับประวััติิและ
ข้้อมููลท่ี่�เกี่่�ยวกัับหนัังสืือเล่่มนั้้�นๆ ในเรื่่�องใดเรื่่�องหน่ึ่�งเพีียงเรื่่�อง
เดีียว บ างเล่่มอาจมีการประทัับตราสำำ�คัญไว้้เป็็นหลัักฐานเพื่่�อ
ยืนืยันัว่าเป็็นฉบัับหลวง เช่่น กฎหมายตราสามดวงท่ี่�มีีตราคชสีห์์ 
ราชสีห์์ และบััวแก้้วประทัับไว้้ในเล่่ม ในขณะท่ี่�ฉบัับราษฎร์์ 
เป็็นหนัังสืือท่ี่�เป็็นสมบััติิของราษฎรหรืือข้้าราชการใช้้จดบัันทึึก 
เรื่่�องราวต่่างๆ ในชีวิิตประจำำ�วันเนื้้�อหาสาระส่่วนใหญ่่เป็็นวิชาท่ี่�
ใช้้ในครอบครััว เช่่น ตำำ�รายา ไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ ตลอดจน 
เหตุุการณ์์ท่ี่�สำำ�คัญๆ ท่ี่�เกิิดขึ้้�นไว้้เป็็นหลัักฐาน  เช่่น  เหตุุการณ์์
ทางธรรมชาติ ิหรืือใช้้สำำ�หรัับบันทึึกเรื่่�องท่ี่�เป็็นความชอบส่ว่นตััว 
ก็็ได้้ (Paiboonwangcharoen, 2016) เช่่นเดียีวกัับ Tong-aram, 
Tao-prasert, Tao-prasert, and kammanee (2010) ท่ี่�ได้้ 
ศึึกษาเกี่่�ยวกัับองค์์ความรู้้� ท่ี่� ถููกบัันทึึกในหนัังสืือบุุดด้้าน
ภููมิิปััญญาการดููแลรักษาสุุขภาพของชาวปััตตานีีโบราณ 
ด้้านคติิความเชื่่�อการกำำ�เนิิดโลก การกำำ�เนิิดมนุุษย์์ แนวคิิดเรื่่�อง
สุุขภาพ สาเหตุุการเกิิดโรค ความเชื่่�อการนัับถือภููตผี ความเชื่่�อ
จากการเผยแพร่่ศาสนา กระทั่่�งกลายเป็็นความเชื่่�อของคนใน 
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ยุุคนั้้�นและก่่อเกิิดเป็็นแนวคิิดใหม่่ ทั้้ �งนี้้�หากเราประยุุกต์์เอา
แนวคิิดของคนรุ่่�นก่อนมาเป็็นแนวทางในการแก้้ปััญหาสุุขภาพ
ของคนใต้้ในปััจจุบััน ก็จำำ�เป็็นต้องพิิจารณาความเชื่่�อของคนใน
ท้้องถิ่่�นร่วมด้้วยเพื่่�อทำำ�ให้้เข้้าใจวิธีีคิิด ส ามารถปรับวิธีีการดููแล
รัักษาสุุขภาพของคนในท้องถิ่่�นได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น    หรืือประโยชน์ใน
ด้้านการศึึกษาประวััติิศาสตร์และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น สอดคล้้อง
กัับ  Uttayawalee (2006) ท่ี่�ได้้อธิิบายเกี่่�ยวกัับสมุดไทย 
ในแง่่องค์์ความรู้้�ทางประวััติิศาสตร์และวััฒนธรรม ความเชื่่�อ 
ความเป็็นอยู่่� การศึึกษาซ่ึ่�งเป็็นแบบแผนในด้านการดำำ�เนิินชีวิิต
ให้้กัับคนในท้องถิ่่�นในปััจจุบััน 
	 อย่่างไรก็็ตาม เนื่่�องจากหนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารท่ี่�มีี
คุุณลักษณะพิเิศษที่่�แตกต่า่งจากเอกสารจดหมายเหตุใุนรูปแบบ
ปััจจุบัันท่ี่�เป็็นเอกสารขององค์์การหรืือหน่่วยงาน ดั งนั้้�น  การ
จััดการจึึงมีีรายละเอีียดท่ี่�แตกต่่างกััน Poonsong, Chaichuay, 
and Changthong (2016) ซ่ึ่�งในอดีีตหนัังสืือบุุดมัักพบอยู่่�ตาม
จัังหวััดต่่างๆ ของภาคใต้้ เช่่น ชุมพร สุราษฎร์์ธานีี สงขลา และ
นครศรีีธรรมราช  (Sonpradit, 1999) โดยกระจััดกระจายอยู่่� 
ตามบ้้านเรืือน วัด และหน่่วยงานทางราชการ ส่วนใหญ่่มีีสภาพ 
เสีียหายจากหลายสาเหตุุ คื อ การชำำ�รุดเสีียหายตามกาลเวลา 
แมลงกััดกิิน  หรืือชำำ�รุดเนื่่�องจากการใช้้งานมาเป็็นระยะเวลา
ยาวนาน ส่ งผลให้้หนัังสืือบุุดมีีสภาพเป่ื่�อย ยุ่่� ย เนื้้�อกระดาษ 
บางส่ว่นหลุดุหรืือขาดหายไป บางส่ว่นแผ่น่กระดาษติดิกัันแน่น่
ไม่่สามารถคลี่่�ออกได้้ บางส่่วนมีรอยมููลสัตว์เกาะ และบางส่่วน
มีีรอยไฟไหม้้เสีียหาย (Rattanakate, 1997) เหล่่านี้้�เป็็นปััญหา
หลัักท่ี่�พบเจอ ในขณะเดีียวกัันปััญหาเกี่่�ยวกัับหนัังสืือบุุดใน
ด้้านอื่่�นๆ พบว่ามีีหลายประการ ดั งท่ี่� Wiraprachak (2010) 
Uttayawalee (2009) Thongvilai (2019) Local Southern 
Information (2012) ได้้อธิิบายไว้้ดัังนี้้�
	 1.	หนัังสืือบุุดกระจััดกระจายอยู่่�ตามแหล่่งต่่างๆ ในภาคใต้้ 
เช่่น บ้านเรืือน วัด สถาบัันการศึึกษา บางส่่วนไม่่สามารถรวบรวม
เพื่่�อจััดเก็็บต้นฉบัับได้้ ส่งผลให้้เนื้้�อหาบางส่่วนขาดหายไปไม่่ครบ
ถ้้วนและบางส่่วนไม่่ต่่อเนื่่�องกััน
	 2.	ระยะหลัังความนิิยมในการใช้้หนัังสืือบุุดหมดไปและ
ปััจจุบัันไม่่มีีการสืืบทอดในการสร้้างและผลิิตขึ้้�นใหม่่ แม้้จะมีี
บุุคคลบางกลุ่่�มพยายามสืืบทอดในปััจจุบัันแต่่การสืืบทอดทำำ�ได้้
เพีียงบางประการเท่า่นั้้�น ในขณะท่ี่�หนัังสืือบุุดท่ี่�อยู่่�ในความครอบ
ครองของวััดก็็ขาดการดููแล ปล่ อยให้้ชำำ�รุดเสีียหาย ส่ ่วนท่ี่�อยู่่� 
ตามบ้้านเรืือนไม่มี่ีการเก็บ็รักษาเพราะไม่เ่ห็็นถึึงประโยชน์เก็็บไว้้
ในบ้านก็สกปรกรกรุุงรััง ทั้้�งยัังเป็็นท่ี่�อาศััยของแมลง ปลวก มด 
ซ่ึ่�งยากต่่อการดููแลรักษา หนัังสืือบุุดบางส่่วนจึึงถููกนำำ�ไปเผาทิ้้�ง
หรืือนำำ�ไปถวายวััดในท่ี่�สุุด
	 3.	ขาดการตระหนัักและเห็็นถึึงคุุณค่าความสำำ�คัญของ
หนัังสืือบุุดจากคนในสังคม เห็็นได้้จากการเผาทำำ�ลายเอกสาร
ท่ี่�ชำำ�รุด และค่่านิิยมท่ี่�ขาดการเห็็นคุณค่าเอกสาร นั่่ �นคือ 

การขายข้้อมููลแก่่ชาวต่่างชาติิ โดยชาวต่่างชาติิเข้้ามากว้้านซื้้�อ
ต้้นฉบัับหนัังสืือบุุดที่่�เป็็นตำำ�รายาเพื่่�อไปศึึกษาค้้นคว้้าจำำ�นวนมาก 
	 4.	คนไทยรุ่่�นหลัังถืือกัันว่าความรู้้�ท่ี่�อยู่่�ในหนัังสืือบุุดเป็็น
ของแท้้ของเก่่ามีีความศัักดิ์์�สิิทธิ์์� เพราะมีีความศรััทธาในคน
โบราณว่ามีีความรู้้� สามารถเขีียนและอ่่านภาษาโบราณได้้ ความ
เชื่่�อดัังกล่่าวทำำ�ให้้คนบางส่่วนแปรเจตนาผิิดไปด้วยการนำำ�ไปเป็็น
ส่่วนประกอบของยาแผนโบราณ  หรืือนำำ�ไปเป็็นส่วนประกอบ
สำำ�หรัับสร้างเครื่่�องรางของขลัง บางส่่วนเผาเพื่่�อใช้้ควัันรมรัักษา
โรค เช่่น โรคหููน้ำำ��หนวก
	 5.	เมื่่�อพััฒนาการการพิิมพ์์ขยายตััวจากส่่วนกลางลงมายััง
ภาคใต้้ประกอบกับการศึึกษาตามแบบกรุุงเทพฯ ก็ได้้ขยายตััวลง
มาถึึงภาคใต้้เช่่นกันจึึงมีีผู้้�รู้้�หนัังสืือมากขึ้้�น จึึงนำำ�หนัังสืือบุุดท่ี่�เป็็น
ตััวอัักษรขอมมาถอดความเป็็นภาษาไทยและพิิมพ์์จำำ�หน่่ายอย่า่ง
แพร่่หลาย เห็็นได้้จากหนัังสืือของโรงพิิมพ์์วััดเกาะขายดีีท่ี่�สุุด 
และส่่งอิิทธิพลต่อการสวดหนัังสืือของชาวใต้้ด้้วยกล่่าวคืือ 
นัักสวดชาวใต้้นิิยมเอาหนัังสืือวััดเกาะมาใช้้เป็็นหนัังสืือสวด
แทนหนัังสืือบุุด
	 6.	ชุุมชุุนไม่่มีีการจััดการเกี่่�ยวกัับการอนุุรัักษ์์ เพราะคนใน
ชุุมชนไม่่มีีความรู้้�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกัับการดููแลอย่า่งถููกต้้อง  ไม่่มีี
การจััดระบบข้อมููลท่ี่�ดีี ในระยะยาวจึึงเกิิดการเสื่่�อมสลายของ
การจััดการองค์์ความรู้้�ในท้องถิ่่�นของชุุมชนเอง
	 7.	หน่่วยงานท่ี่�เก็็บรวบรวมไม่มี่ีบุุคลากรในการดูแูลรักษา
หนัังสืือบุุดเพราะหนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารโบราณท่ี่�ต้้องอาศััย
ความทุ่่�มเททั้้�งแรงกายแรงใจในการทำำ�งานอย่่างหนััก ดั งนั้้�น 
คนท่ี่�จะเข้้ามาทำำ�ตรงนี้้�จึึงมีีน้้อยหรืือหาได้้ยาก
	 8.	คััมภีีร์์หรืือตำำ�รับตำำ�ราต่่างๆ มักเขีียนด้วยอัักษรโบราณ 
เช่่น อักษรฝัักขาม อักษรขอม จึึงเป็็นเรื่่�องยากที่่�คนในยุคปััจจุบััน
จะเข้้าใจ ส่ งผลให้้ความรู้้�ท่ี่�อยู่่�ภายในไม่่ถููกดึึงมาใช้้ประโยชน์ 
เท่่าท่ี่�ควร
	 จากสภาพปััญหาข้้างต้้นกระบวนการอนุุรัักษ์์จึึงเป็็น
แนวทางท่ี่�จะทำำ�ให้้หนัังสืือบุุดไม่่สููญหายและคงอยู่่�ต่อไป

	 การอนุุรัักษ์์หนัังสืือบุุด (Conservation of Bud 
Books)
	 การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมผ่่านการดำำ�เนิินงาน
ขององค์์กรในท้องถิ่่�นซ่ึ่�งทำำ�หน้้าท่ี่�ส่่งเสริมกระบวนการอนุุรัักษ์์
หนัังสืือบุุดเพื่่�อเป็็นประโยชน์ในการศึึกษาค้้นคว้้าข้้อมููลทาง
ประวััติิศาสตร์ในท้องถิ่่�น  การอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมใน
ปััจจุบัันจะเน้้นไปท่ี่�หลัักการทางวิิทยาศาสตร์ หมายถึึง การ
ชะลอการชำำ�รุดเสื่่�อมสภาพท่ี่�จะเกิิดขึ้้�นกับวัตถุท่ี่�มีีคุุณค่าด้้วย
การคิิดค้้นประดิิษฐ์์เครื่่�องมืืออุุปกรณ์์ และใช้้กระบวนการทาง
วิิชาการ ป ระกอบด้วยการจััดการสภาพแวดล้้อม การหยิิบจัับ
เคลื่่�อนย้ายวััตถุ การเก็็บรักษา การจััดแสดง การบรรจุุหีีบห่อ
และการจััดการแมลง สั ตว์กััดแทะรวมถึึงนก ตล อดจนมีการ
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ป้้องกัันอุบััติิภััยต่่างๆ และการคััดลอกทำำ�สำำ�เนา เช่่น  การทำำ�
สำำ�เนาภาพถ่่าย การทำำ�สำำ�เนาเอกสารโบราณ เป็็นต้น (Srisom-
boon, 2019) วั ตถุประสงค์์สำำ�คัญการอนุุรัักษ์์หนัังสืือบุุดเพื่่�อ
การสืืบทอดความรู้้�และการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�เกิิดขึ้้�นในท้องถิ่่�น
ภาคใต้้ ทั้้�งนี้้�หน่่วยงานท่ี่�ทำำ�หน้้าท่ี่�อนุุรัักษ์์ข้้อมููลส่วนใหญ่่จะอยู่่�
ภายใต้้สถาบัันการศึึกษาในท้องถิ่่�นทั้้�งในระดัับศูนย์์วััฒนธรรม
ของโรงเรีียน ส ถาบัันราชภัฏ ตลอดจนมหาวิิทยาลััยในท้องถิ่่�น 
ของภาคใต้้ (Uttayawalee, 2006) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการศึึกษา
ของ Nuthong, Petchkaeo, Damsi, Pinphutsin, Butrarat, and 
Atphan (1995) พบว่า สถาบันัท่ี่�จััดเก็็บหนัังสืือบุุดในภาคใต้น้ั้้�น 
มีีไม่่น้้อยกว่่า 5 แห่่ง ได้้แก่่ 1) ส ถาบัันทักษิิณคดีีศึึกษา 
มหาวิิทยาลััยทัักษิิณ  2) ศู นย์์วััฒนธรรมภาคใต้้ มหาวิิทยาลััย
ราชภัฏนครศรีีธรรมราช 3) ศูนย์์ศิิลปวัฒนธรรม มหาวิิทยาลััย
ราชภัฏสุุราษฎร์์ธานีี 4) ศู นย์์ วััฒนธรรมจัังหวััดภููเก็็ต 
มหาวิิทยาลััยราชภัฏภููเก็็ต และ 5) ศูนย์วั์ัฒนธรรมจัังหวััดพััทลุง 
โรงเรีียนสตรีพััทลุง ณ ท่ี่�นี้้�ขอกล่่าวเฉพาะสถาบัันทักษิิณคดีีศึึกษา 
จัังหวััดสงขลาเท่่านั้้�น
	 จากการสำำ�รวจข้้อมููลในพื้้�นท่ี่�จัังหวััดสงขลา จ ากแหล่่ง
ข้้อมููลสถาบัันทักษิิณคดีีศึึกษาโดย Uttayawalee (2006) ใน
ด้้านกระบวนการอนุรัุักษ์์ข้้อมููลหนัังสืือบุุดของแหล่ง่ข้้อมููล พบว่า่ 

การเก็็บรวบรวมหนัังสืือบุุด (สมุดไทยภาคใต้)้ ของแหล่ง่ข้้อมููลเริ่่�ม
ประมาณปี พ.ศ. 2513 สืืบเนื่่�องจากการเรีียนการสอนคติิชนวิทยา
จึึงมีีการรวบรวมหนัังสืือบุุดจากชุุมชนต่างๆ เพื่่�อการอนุุรัักษ์์และ
ศึึกษา โดยอาศััยกระบวนการสำำ�คัญในการดำำ�เนิินงาน ดั งนี้้� 
การสำำ�รวจรวบรวมหนัังสืือบุุด การคััดแยกหมวดหมู่่� การลงทะเบีียน 
การเก็็บรักษา และการเผยแพร่่ในลักษณะการศึึกษาปริวรรต
	 หนัังสืือบุุดท่ี่�เก็็บรวบรวมจะอยู่่�ในกลุ่่�มวรรณกรรมและ
การศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกัับวรรณกรรมท้้องถิ่่�นใต้้ โดยใช้้วิิธีีการ
ขอรัับบริจาคตลอดจนจััดซื้้�อเข้้ามาในลักษณะให้้ค่่าตอบแทน 
แก่่เจ้้าของท่ี่�มอบให้้ ในส่วนขั้้�นตอนการคััดแยกหมวดหมู่่� 
จะเริ่่�มต้้นด้วยการทำำ�ความสะอาดตััวเล่่ม จ ากนั้้�นจะคััดชื่่�อ
เอกสารและจััดทำำ�เป็็นสำำ�เนา ทำำ�ปกและลงทะเบีียน และจััดแบ่่ง 
เป็็นหมวดหมู่่�ตามเนื้้�อหา เช่่น  โหราศาสตร์์ ภาษา กฎหมาย 
เป็็นต้น  และการลงเลขหมู่่�จะยึึดตามเวลาท่ี่�ได้้รัับเอกสารเป็็น
สำำ�คัญในการลงเลขหมู่่� โดยอาศััยระบบจััดการฐานข้อมููลในการ
ดำำ�เนิินงานจััดหมวดหมู่่�ตลอดจนการให้้บริการผู้้�ใช้้เพื่่�อเข้้าถึึง
ทรัพยากรสารสนเทศผ่า่นเครืือข่่ายอิินเทอร์เ์น็็ตได้้อย่่างสะดวก
รวดเร็็ว ในด้านการเก็็บรักษาเอกสารท่ี่�เป็็นต้นฉบัับท่ี่�บัันทึึก
รายการและจััดทำำ�ทะเบีียนรหััสแล้้วจะห่่อผ้้าโดยใส่่เม็็ดพริิกไทย
เพื่่�อป้้องกัันแมลงและเชื้้�อรา จากนั้้�นจะจััดเก็็บใส่่กล่่องไว้้ภายใน
ห้้องเอกสารท่ี่�มีีตู้้�จััดแสดงแต่่ละหมวด 

Figure 4 registration of Bud Book 
by Wat Mujalinthavapi Viharn.

Figure 5 Bud Book Classification by Wat Mujalinthavapi Viharn.



 65

Figure 6 Conservation of Bud Book by Wat Mujalinthavapi Viharn.

	 การเผยแพร่่ในลักษณะการศึึกษา ปริวรรต มีขั้้�นตอนการ
ดำำ�เนิินงาน คือ สำำ�รวจข้อมููลคัดเลืือกเรื่่�องท่ี่�สำำ�คัญและสมบููรณ์์
ทำำ�การปริวรรตให้้เนื้้�อหาคงเดิิมมากท่ี่�สุุด โดยเรื่่�องราวส่่วนใหญ่่

จะเป็็นเรื่่�องเกี่่�ยวกัับชาดก ประวััติิศาสตร์ ตำำ�ราทั้้�งต้้นฉบัับและ
สำำ�เนา ดัง Table 2 

Table 2 Example of checklist for Bud Books in The Institute for Southern Thai Studies.

ปีีงบประมาณ ช่ื่�อเร่ื่�อง สภาพ แหล่่งที่่�มา

2544 1. พระอภิิธรรม ต้้นฉบัับชำำ�รุด วััดโลการาม สงขลา

2. พระอภิิธรรม “-------------” “-------------”

3. ตำำ�ราไสยศาสตร์ ทำำ�สำำ�เนา ชำำ�รุด นางกิ้้�มผ่่อง มณีีรััตน์ สงขลา

2545 4. ตำำ�รายาและไสยศาสตร์ มอบต้นฉบัับสมบููรณ์์ นายขวัญทอง จัันทร์ประดิิษฐ์์ ปััตตานีี

2546 5. นิทานท้าวนรินทร์ทุุม มอบต้นฉบัับ นายจัันทร์ สุดเพชรโรจน์ ปััตตานีี

	 จาก Table 2 ตััวอย่่างการตรวจสอบหนัังสืือบุุดท่ี่�เก็็บ
รวบรวมในสถาบัันทักษิิณคดีีศึึกษาซ่ึ่�งได้้รัับเข้้ามาในช่วงปีี 
พ.ศ. 2544-2546 เป็็นเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับตำำ�รายา ไสยศาสตร์ ์ศาสนา 
นิิทาน เป็็นต้น ได้้รัับบริจาคมาจากวััด บุุคคลทั่่�วไปในพื้้�นท่ี่�ภาคใต้้ 
การบริจาคจะมีีทั้้�งการมอบต้นฉบัับและสำำ�เนาท่ี่�มีีความสมบููรณ์์
และมีีความชำำ�รุดเข้้ามาเพื่่�อเก็็บรวบรวมเป็็นระบบต่อไป

	 สรุุป (Summary)
	 หนัังสืือบุุดเป็็นเอกสารโบราณที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร 
ใช้้เพื่่�อบัันทึึกเรื่่�องราวความเป็็นมาทั้้�งทางโลกและทางธรรม 

ในด้านของคุุณค่าและประโยชน์ของหนัังสืือบุุดนั้้�น  ได้้แก่่ ด้าน
การศึึกษา เป็็นเครื่่�องมืือในการถ่่ายทอดวิิถีีชีีวิิตของคนไทยใน
อดีีตและเป็็นเครื่่�องมืือบัันทึึกสรรพวิทิยาการต่า่งๆ ให้้คนรุ่่�นหลังั
ได้้เข้้าใจเรื่่�องราวท่ี่�ถููกต้้อง หรืือในด้านของภาษาเป็็นประโยชน์
ต่่อการค้้นคว้้าในเชิิงอัักษรศาสตร์และภาษาศาสตร์์ ตล อดจน
ด้้านศิลปกรรมที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงผลงานศิิลปะที่่�ทรงคุุณค่าท่ี่� 
บอกเล่่าเรื่่�องราวทางพระพุุทธศาสนาท่ี่�สำำ�คัญ สะท้้อนความเชื่่�อ 
ของคนไทยในอดีีต  อย่่างไรก็็ตามเมื่่�อความเปลี่่�ยนแปลงท่ี่� 
ส่่งผลตอการเสื่่�อมสลายของหนัังสืือบุุด เชน  การกััดกิินจาก
แมลง จ ากอััคคีีภััยเข้้ามา เป็็นต้น ด้วยเหตุุนี้้�การนำำ�เทคโนโลยีี
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เข้้ามาจััดการจึึงเป็็นแนวทางที่่�นำำ�มาใช้้ในการอนุุรัักษ์์เอกสาร
โบราณประเภทหนัังสืือบุุด เพื่่�อเก็็บรักษาและการเข้้าถึึงข้้อมููล
ระยะยาวอนาคตต่อไป
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	 (pp. 163): Teachers' college Surat Thani.
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