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The Concepts of Challenge Based Learning 
and Creativity Based Learning in the 21st Century

แนวคิดการเรียนรู้บนความท้าทายและการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ในศตวรรษที่ 21
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	 Abstract
	 The 21st century learning management requires educators to adapt their thinking to keep pace with the rapid change. 
This is a positive effect on the learning adaptation of the learners in a variety of learning management concepts that are 
suitable for facing the challenges change in such circumstances. There are two concepts in this article: challenge base 
learning and creativity based learning, each of which is able to fulfill the development of the country to transform into a 
digital society era. This is due to the fact that both concepts encourage learners to solve problems in a real environmental 
world. It is a challenge for learners to focus on thinking that is new, modern, and useful. All of these factors are fundamen-
tal to the development of innovation. This is a response to the national development of science, economy, and industry 
which makes a significant contribution to global development. Importantly, these two concepts are congruent and promote 
learning and skill development of the 21st century learners, which are linked to the further development of the global 
society. However, the successful implementation of this idea depends on goals, needs, and availability including teachers 
and learners. Therefore, those who adopt these concepts should apply them according to the context so that the use of 
both learning concepts will be more efficient and effective for the learners.
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	 บทคััดย่่อ
	 การจััดการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 ส่่งผลให้้นักการศึึกษาต้้องมีีการปรัับเปลี่่�ยนแนวความคิดให้้ทันกัับการเปลี่่�ยนแปลงท่ี่�เกิิดข้ึ้�นอย่่างรวดเร็็ว 
ซ่ึ่�งมีีความหลากหลายของแนวคิิดการจััดการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีีความเหมาะสมในการเผชิิญกัับความท้้าทายของการเปลี่่�ยนแปลงในสภาพการณ์์ดัังกล่่าวนั้้�น 
ซ่ึ่�งจะเป็็นผลดีีในเชิิงบวกต่่อการปรัับตััวในการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน ในบทความนี้้�มีี 2 แนวคิิด กล่่าวคืือ แนวคิิดการเรีียนรู้้�บนความท้้าทายและ 
เชิิงสร้้างสรรค์์ ซ่ึ่�งต่่างเป็็นสิ่่�งท่ี่�สามารถตอบสนองการพััฒนาประเทศให้้ก้้าวไปสู่่�สังคมยุคเทคโนโลยีีดิิจิิทััลทั้้�งหมด ด้้วยเหตุผลท่ี่�ว่่าแนวคิิดทั้้�ง
สองเป็็นการส่่งเสริมสนับสนุนให้้ผู้�เรีียนเกิิดกระบวนการแก้้ปัญหาท่ี่�อยู่่�ในโลกแห่่งความเป็็นจริง มีีความท้้าทายให้้ผู้�คิิดเน้้นการคิิดท่ี่�แปลก
ใหม่ทัันสมัยและเป็็นประโยชน์ ปััจจััยต่่างๆ เหล่านี้้�ล้้วนเป็็นพื้้�นฐานท่ี่�ส่่งผลต่่อการพััฒนานวััตกรรมทั้้�งสิ้้�น ซ่ึ่�งเป็็นการตอบโจทย์การพััฒนา
ประเทศด้้านวิิทยาศาสตร์์ เศรษฐกิิจ อุุตสาหกรรมท่ี่�เป็็นตััวขัับเคลื่่�อนความเจริญก้้าวหน้้าของสัังคมโลกท่ี่�สำำ�คัญ ทั้้�งสองแนวคิิดการเรีียนรู้้�มีีความ
สอดคล้้องและส่่งเสริมการเรีียนรู้้�พััฒนาทัักษะของผู้้�เรีียนในศตวรรษท่ี่� 21 ซ่ึ่�งมีีความเชื่่�อมโยงไปสู่่�การพััฒนาสัังคมโลกต่่อไป อย่่างไรก็็ตาม การนำำ�
แนวคิิดดัังกล่่าวไปใช้้ให้้ประสบผลสำำ�เร็็จได้้นั้้�นข้ึ้�นอยู่่�กับเป้้าหมาย ความต้้องการ และความพร้้อมด้้านต่่างๆ รวมทั้้�งครููผู้�สอนและผู้้�เรีียน ดัังนั้้�น 
สรุปได้้ว่า ผู้้�ใช้้ควรประยุุกต์์แนวคิิดให้้เหมาะสมตามสภาพการณ์์และบริิบทก็จะทำำ�ให้้การใช้้แนวคิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งสองมีีประสิิทธิิภาพและ 
เกิิดประสิิทธิิผลสููงสุุดต่่อผู้้�เรีียนได้้

คำำ�สำำ�คัญ:	การเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย, การเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์, การเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21
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	 บทนำำ� (Introduction)
	 ความเปล่ี่�ยนแปลงของโลกในศตวรรษท่ี่� 21 เป็็นไปอย่่าง
รวดเร็็วทุุกๆ ด้ าน โดยเฉพาะด้้านองค์์ความรู้้�และบทบาทของ
เทคโนโลยีีดิจิิทััลนั้้�นจะมีีอิทธิิพลต่อการเปล่ี่�ยนแปลงของโลก 
ในด้้านต่่างๆ อย่า่งมากมาย ทำำ�ให้้มนุุษย์ม์ีีความจำำ�เป็็นต้้องปรัับตััว 
ให้้เข้้ากัับความท้้าทายท่ี่�จะเกิิดข้ึ้�น อั นส่่งผลทำำ�ให้้เกิิดความ
กัังวลในแนวคิิดทางการศึึกษาท่ี่�จำำ�เป็็นต้้องมีีการปรัับเปล่ี่�ยน
เพ่ื่�อรองรัับให้้ทัันกัับโลกเทคโนโลยีีท่ี่�เปล่ี่�ยนไปทั้้�งปััจจุบัันและ
อนาคตของมนุุษย์์ ฉะนั้้�นจะต้้องตระหนัักถึึงการจััดการเรีียนรู้้� 
ว่่าจะทำำ�อย่่างไรให้้ผู้้�เรีียนสามารถเกิิดทัักษะท่ี่�จำำ�เป็็นในการ
เผชิิญกัับความท้้าทายของการเปล่ี่�ยนแปลงดัังกล่่าว (Cheng, 
2016, p. 130) ซ่ึ่�งการเรีียนการสอนท่ี่�ตอบโจทย์ความต้้องการ
ของการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 จ ะต้้องมีีแนวคิิดท่ี่�สอดคล้้อง
กัับการพััฒนาความเจริญก้้าวหน้าของโลกยุคุเทคโนโลยีีดิจิิทััลท่ี่�
น่่าสนใจและเหมาะสมกัับเป้้าหมายท่ี่�ต้อ้งการให้้ผู้้�เรีียนสามารถ
เรีียนรู้้�การแก้้ปััญหาท่ี่�เกิิดข้ึ้�นในโลกแห่่งความเป็็นจริงด้้วย
เทคโนโลยีีและแนวคิิดใหม่ๆ อันทัันสมัยอย่า่งสร้างสรรค์์ รวมถึึง 
สภาพแวดล้้อมการเรีียนรู้้�ท่ี่�เหมาะสม เน้้นบทบาทของผู้้�เรีียน
เป็็นหลัก โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งการพััฒนาความคิิดสร้างสรรค์์ของ
ผู้้�เรีียนดัังท่ี่� Ardiansyah and Asikin (2020) กล่่าวไว้้ว่่า ผู้�เรีียน
จะมีีความคิดิสร้างสรรค์ไ์ด้้นั้้�นจำำ�เป็น็ต้้องเลืือกกลยุทุธ์ แนวทาง 
วิิธีีการ และเทคนิิคท่ี่�ส่่งเสริมผู้้�เรีียนให้้มีีความกระตืือรืือร้้นใน
การเรีียนรู้้�ทั้้�งด้้านจิิตใจ ร่างกาย และด้้านสัังคมได้้อย่า่งเหมาะสม 
จากท่ี่�กล่่าวมาแล้้วนั้้�น ผู้�เขีียนขอนำำ�เสนอ 2 แนวคิิดการเรีียนรู้้�ท่ี่�
สอดคล้้องกัับการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 คืือ แนวคิิดการเรีียนรู้้� 
เชิิงสร้างสรรค์์ (Creativity Based Learning) และแนวคิิด 
การเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย (Challenge Based Learning) 
ซ่ึ่�งเป็็นสองในสามวิิธีีการเรีียนรู้้�ท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สนับสนุนการเรีียนรู้้� 
ในศตวรรษท่ี่� 21 จึึ งจะทำำ�ให้้เกิิดผลสำำ�เร็็จได้้ตามเป้้าหมาย
ของการเรีียนการสอนท่ี่�สอดคล้้องกัับความเปล่ี่�ยนแปลงได้้ 
อย่่างแท้้จริง
	 แนวคิิดแรกเป็็นการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย (Challenge 
Based Learning) ซ่ึ่�งเป็็นผลพลอยได้้ท่ี่�มีีประโยชน์มหาศาล
จากการริิเริ่่�มของบริิษััท Apple ท่ี่�ตระหนักถึึงความสำำ�คัญของ
การออกแบบสภาพแวดล้้อมการศึึกษาในศตวรรษท่ี่� 21 ท่ี่�ได้้
ถููกกำำ�หนดให้้เป็น็วิิธีีการสร้า้งแรงบันัดาลใจในการทำำ�งานร่ว่มกััน 
แบบสหสาขาวิิชาด้้วยการใช้้เทคโนโลยีีร่่วมกัันในการเรีียนรู้้�
เพ่ื่�อแสวงหาความรู้้�และการแก้้ปััญหาในโลกของความเป็็นจริง 
(Binder, Nichols, Reinehr, & Malucelli, 2017, p. 57) 
ในการเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นการพััฒนาความรู้้�ท่ี่�ลึึกซ้ึ้�ง 
ในเนื้้�อหาสาระวิิชาต่่างๆ ด้ วยความร่่วมมืือกัันทั้้�งผู้้�เรีียน ครูู 
และผู้้�เช่ี่�ยวชาญในชุุมชนทั่่�วโลก และแบ่่งปัันประสบการณ์์สู่่�เวทีี 
ระดัับโลก และเป็็นการเรีียนรู้้�ท่ี่�ส่่งเสริมการคิิดเชิิงวิิเคราะห์์

และการคิิดเชิิงสร้างสรรค์์ ในขณะเดีียวกัันก็็เป็็นการสนับสนุน
ให้้ผู้้�เรีียนสามารถวิิเคราะห์์ ออกแบบ พััฒนา และดำำ�เนิินการ
แก้้ปััญหาต่่างๆ ท่ี่�เกิิดข้ึ้�นในชีีวิิตจริงได้้ (Pérez-Sánchez, 
Chavarro-Miranda, & Riano-Cruz, 2020, p. 1) ซ่ึ่�งถืือว่่า
เป็็นแนวคิิดหนึ่่�งท่ี่�ตอบโจทย์์การเรีียนรู้้�ในยุุคนี้้�ได้้เป็็นอย่่างดีี 
และอีีกหนึ่่�งแนวคิิดท่ี่�น่่าสนใจ คืื อ การเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ 
(Creativity Based Learning) พั ฒนามาจากการเรีียนรู้้�โดย
ใช้้ปััญหาเป็็นฐาน (Problem Based Learning) ซ่ึ่�งเป็็นหนึ่่�ง
ในการเรีียนรู้้�ท่ี่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ การเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์
เป็็นการเรีียนรู้้�ท่ี่�ส่่งเสริมความกระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้�ของ 
ผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นในการค้้นคว้้ามากกว่่า
การเรีียนรู้้�แบบเดิิมท่ี่�เป็็นแบบบรรยาย (Phuangphae, 2017, 
p. 368) นอกจากนี้้� Zhou (2020) ยังมีีแนวคิิดสนับสนุนเก่ี่�ยวกัับ 
การเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ว่่า ความคิิดสร้างสรรค์์มีีบทบาทสำำ�คัญ 
ต่่อการพััฒนาทุุกสรรพสิ่่�ง และเป็็นกิิจกรรมสร้างสรรค์์
ให้้ประโยชน์ส่่วนบุุคคลสังคมและการศึึกษาทำำ�ให้้การคิิด 
สิ่่�งประดิิษฐ์์นวััตกรรมท่ี่�สร้้างสรรค์์มีีแนวโน้้มการยอมรัับสููงข้ึ้�น
อย่่างก้้าวกระโดด โดยเฉพาะในปััจจุบัันนี้้�โลกเข้้าสู่่�สังคมยุุค
เทคโนโลยีีดิจิิทััลทำำ�ให้้มีีความคิิดในการพััฒนาสิ่่�งใหม่ๆ เพิ่่�มข้ึ้�น 
รวมถึึงการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์เป็็นการเรีียนรู้้�ท่ี่�สร้างความ
มั่่�นใจและความภาคภููมิใจในตนเองของผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�เรีียน
สามารถจัดการและแก้้ปััญหาในการดำำ�เนิินงานเพ่ื่�อการเรีียนรู้้�ได้้ 
อัันส่่งเสริมให้้มีีความเป็็นผู้้�นำำ�ทางความคิิดมากข้ึ้�นด้้วยเช่่นกััน 
(Meeplat, 2020, p. 188) ดั งนั้้�น จ ะเห็็นได้้ว่่าการเรีียนรู้้� 
เชิิงสร้างสรรค์์จึึงเป็็นปััจจัยหนึ่่�งท่ี่�มีีความสำำ�คัญในการพััฒนา
ความคิิดสร้างสรรค์์ อั นเป็็นการนำำ�ไปสู่่�การพััฒนาความเจริญ
ก้้าวหน้าของประเทศ ด้ ้วยเหตุุผลท่ี่�ว่่าความคิิดสร้างสรรค์์เป็็น 
กระบวนการหนึ่่�งในการคิิดสิ่่�งใหม่ๆ อันเป็็นแนวทางในการแก้้ปััญหา 
หรืือสร้างสรรค์์สิ่่�งต่่างๆ ท่ี่�เป็็นประโยชน์หลักในการพััฒนา
ประเทศและเป็็นตััวขัับเคล่ื่�อนสำำ�คัญของการพััฒนาเศรษฐกิิจ
ทั่่�วโลกต่่อไป
	 จากท่ี่�กล่่าวข้้างต้้น การปรัับเปล่ี่�ยนแนวคิิดการจััดการ
เรีียนรู้้�ให้้ทัันกัับการเปล่ี่�ยนไปของสถานการณ์์โลกยุุคดิิจิิทััล 
ซ่ึ่�งถืือเป็็นการปรัับตััวในเชิิงบวกของการเปล่ี่�ยนแปลงทางสังัคม
ท่ี่�มีีความหมายและตระหนักัถึึงคุุณค่าของสังัคมท่ี่�ต้้องพััฒนาไป
ในแนวทางท่ี่�ดีีและเป็็นสุุข ดั งนั้้�น เพ่ื่�อตอบสนองความท้้าทาย
ของศตวรรษท่ี่� 21 ทำำ�ให้้เล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญดัังกล่่าวจำำ�เป็็น
จะต้้องจััดการเรีียนการสอนให้้มีีความสอดคล้้องกัับแนวคิิดการ
เรีียนรู้้�บนความท้้าทายและแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์
ท่ี่�สามารถจะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนบรรลุุเป้้าหมายการเรีียนรู้้�ได้้ตาม
ความต้้องการของครููผู้�สอนและผู้้�เรีียน อันจะนำำ�ไปสู่่�การเรีียนรู้้� 
เพ่ื่�อการพััฒนาหลักการ แนวคิิด ความรู้้� อันจะเป็็นประโยชน์ต่่อ
ผู้้�เรีียนและการพััฒนาประเทศอย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป
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	 แนวคิิดการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย  (Challenge 
Based Learning)
	 การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นกรอบการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีี
ประสิิทธิิภาพ ซ่ึ่�งริิเริ่่�มข้ึ้�นโดยบริิษััท Apple ในปีี 2008 ได้้มีีการ 
จััดโครงการท่ี่�มีีชื่่�อว่่า Apple Classroom of Tomorrow-Today 
(ACOT2) มีีวั ตถุุประสงค์์เพ่ื่�อกำำ�หนดหลักการสำำ�คัญของสภาพ
แวดล้้อมการเรีียนรู้้�สำำ�หรับผู้้�เรีียนในศตวรรษท่ี่� 21 โดยมุ่่�งเน้้นไป
ท่ี่�การศึึกษาในระดัับมััธยมศึึกษาตอนปลาย ซ่ึ่�งเป็็นความร่่วมมืือ 
ของโรงเรีียน มหาวิิทยาลััย สถาบัันต่่างๆ ทั่่�วโลก และหน่วยงาน
วิิจััยของบริิษััท Apple (Apple Education, 2008, p. 1) แนวคิิด 
ดัังกล่่าวจะช่่วยสนับสนุนผู้้�เรีียน อีีกทั้้�งหมายรวมถึึง ครูู ผู้�บริิหาร 
และสมาชิิกในชุมุชนให้้สามารถตอบสนองความท้า้ทายในระดับั
ท้้องถิ่่�นและระดัับโลก ซ่ึ่�งผู้้�เรีียนได้้รัับความรู้้�ด้านเนื้้�อหาใน
ศาสตร์์ต่่างๆ ผ่านการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย ผู้�เรีียนและครููจะ
ต้้องสร้างความแตกต่่างและพิิสููจน์ถึึงการเรีียนรู้้�นั้้�นอย่่างลึึกซ้ึ้�ง 
มีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�อย่่างมีีความหมายและมีีเป้้าหมาย 
(Nichols, Cator, & Torres, 2016, p. 4) การเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนใน
ปััจจุบัันเป็็นการมุ่่�งเน้น้เนื้้�อหาท่ี่�เป็น็ไปตามมาตรฐานมากเกินิไป 
อัันจะส่่งผลทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนขาดโอกาสการมีีส่่วนร่่วมในการรัับรู้้� 
ถึึงบริิบทในโลกแห่่งความเป็็นจริง ดังนั้้�น เพ่ื่�อตอบโจทย์์ปััญหา
ดัังกล่่าวนี้้� ในปีี 2011 บริิษััท Apple จึึงได้้ร่่วมงานกัับครููผู้�สอน 
ผู้้�นำำ�ทางชุมุชนด้้านการศึึกษา เพ่ื่�อพััฒนาแนวคิดิการเรีียนรู้้�แบบ
ใหม่ท่ี่�เรีียกว่่า การเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย (Challenge Based 
Learning) ซ่ึ่�งเป็็นการเรีียนรู้้�ท่ี่�ผู้้�เรีียนสามารถใช้้ประโยชน์จาก
เทคโนโลยีีท่ี่�มีีความคุ้้�นเคยและใช้้อยู่่�ในชีีวิตประจำำ�วันในการ
แก้้ปััญหาท่ี่�มีีความซ้ำำ��ซ้อนหรืือยากข้ึ้�นในโลกแห่่งความจริงได้้ 
(Apple Education, 2011, p. 1) นอกจากนี้้� Pearce (2011) 
ได้้เน้้นย้ำำ��ถึึงความสำำ�คัญท่ี่�ทำำ�ให้้เช่ื่�อมั่่�นได้้ว่่า การเรีียนรู้้�บนความ
ท้้าทายเป็็นหนึ่่�งการเรีียนรู้้�ท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�เป็็นแนวคิิดในการสนับสนุน
การเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21
	 หลัักการของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
	 การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นสภาพแวดล้้อมในการตรวจ
สอบท่ี่�สะท้้อนถึึงการเรีียนการสอนท่ี่�มีีความยืืดหยุ่่�น ส ามารถ
นำำ�ไปใช้้และปรัับเปล่ี่�ยนได้้อย่่างเสรีี อั นเป็็นการมุ่่�งเน้้นให้้ 
ผู้้�เรีียนเกิิดความท้้าทายในการนำำ�เสนอแนวทางหรืือวิิธีีการ 
ระดัับโลกกัับการแก้้ปััญหาในระดัับท้้องถิ่่�น โดยสามารถเช่ื่�อม
ต่่อระหว่่างหลัักเชิิงวิิชาการและประสบการณ์์ในโลกแห่่งความ
เป็็นจริงด้้วยการใช้้เทคโนโลยีีต่างๆ เป็็นเคร่ื่�องมืือ ซ่ึ่�งสอดคล้้อง
กัับกรอบการพััฒนาทัักษะในศตวรรษท่ี่� 21 เป็็นกระบวนการ 
ท่ี่�ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีความรัับผิิดชอบต่่อการเรีียนรู้้�ของตน ซ่ึ่�ง
ต้้องการให้้ผู้้�เรีียนสามารถพัฒนาและนำำ�ไปปรัับใช้้แก้้ปััญหา 
ในสภาพแวดล้้อมของโลกแห่่งความเป็็นจริง
	 นิิยามการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย 
	 การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นประสบการณ์์การเรีียนรู้้� 

แบบร่่วมมืือ ซ่ึ่�งครููและผู้้�เรีียนทำำ�งานร่่วมกััน เพ่ื่�อศึึกษาเรีียนรู้้� 
เก่ี่�ยวกัับประเด็็นสำำ�คัญๆ ท่ี่�น่่าสนใจ  โดยมีีการเสนอแนวทาง
แก้้ไขปััญหาท่ี่�เกิิดข้ึ้�นในชีีวิตจริงและปฏิิบััติิดำำ�เนิินการ การเรีียนรู้้� 
บนความท้้าทายนี้้�จะเป็็นการถามผู้้�เรีียนให้้สะท้้อนถึึงการเรีียนรู้้� 
และผลกระทบท่ี่�เกิิดจากการลงมืือปฏิิบััติิ อีี กทั้้�งเป็็นโอกาส
ในการเผยแพร่่ผลลัพธ์์จากการแก้้ปััญหาให้้ผู้้�คนทั่่�วโลกได้้รัับรู้้� 
ทั่่�วกััน (Apple Education, 2011, p. 1) ตลอดจน Nichols et al. 
(2016) กล่่าวถึึงความหมายไว้้ว่่า การเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
เป็็นกรอบการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีีประสิิทธิิผลและมีีประสิิทธิิภาพ สำำ�หรับ
เรีียนรู้้�ในการแก้้ปััญหาของโลกแห่่งความเป็็นจริงอย่่างท้้าทาย 
แนวคิดินี้้�สนับสนุนการทำำ�งานร่ว่มกัันระหว่างผู้้�เรีียน ครููอาจารย์์ 
ครอบครััว และสมาชิิกในชุุมชน เพ่ื่�อหาแนวคิิดท่ี่�ยิ่่�งใหญ่คำำ�ถาม
ท่ี่�ดีี  และค้้นพบและแนวทางท่ี่�ท้้าทายในการแก้้ไขปััญหาต่่างๆ 
กระบวนการจะช่่วยให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�เนื้้�อหาของสาขาวิิชา
อย่่างลึึกซ้ึ้�ง และพััฒนาทัักษะท่ี่�จำำ�เป็็นต่่อความก้้าวหน้าในการ
ดำำ�รงชีีวิตในโลกท่ี่�เปล่ี่�ยนแปลงไป และ Corrêa (2017) กล่่าวถึึง
ความหมายท่ี่�แตกต่่างไปในประเด็็นท่ี่�ว่่า เป็็นแนวคิิดนี้้�เป็็นการ
อธิิบายจากการฝึึกปฏิิบััติิสร้างนวััตกรรมในด้้านการศึึกษา 
ส่ื่�อเทคโนโลยีี ความบัันเทิิง การสัันทนาการ สภาพแวดล้้อมใน
การทำำ�งานและสัังคม จ ากท่ี่�กล่่าวมาสรุุปได้้ว่่า การเรีียนรู้้�บน
ความท้า้ทายเป็็นการเรีียนรู้้�ท่ี่�แก้้ปััญหาในโลกของความเป็น็จริง 
ท่ี่�เน้้นการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยความร่่วมมืือในการทำำ�งานร่่วมกััน
ของกลุ่่�ม โดยใช้้วิิธีีการ เคร่ื่�องมืือเทคโนโลยีีสนับสนุนในการ 
แก้้ปััญหาตามสภาพการณ์์ในบริิบทต่างๆ ได้้
	 อย่า่งไรก็็ตาม การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายจะสะท้้อนให้้เห็็น 
ถึึงแผนการทำำ�งานในศตวรรษท่ี่� 21 มีีจุดุมุ่่�งหมายชััดเจนท่ี่�จะให้้
ผู้้�เข้้าร่่วมสามารถปฏิิบััติิได้้ดัังนี้้�
	 1.	สามารถทำำ�งานร่่วมกัันเป็็นกลุ่่�ม
	 2.	สามารถใช้้เทคโนโลยีีท่ี่�พบได้้ทั่่�วไปในท่ี่�ทำำ�งาน
	 3.	สามารถแก้้ไขปััญหาในโลกแห่่งความเป็็นจริงโดยใช้้
แนวทางสหสาขาวิิชาชีีพ
	 4.	สามารถใช้้แก้้ปััญหากัับผู้้�ท่ี่�มีีส่่วนร่่วมจริง
	 ลัักษณะสำำ�คัญของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
	 การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นกรอบแนวคิิดท่ี่�สามารถ
ยืืดหยุ่่�นและปรับัใช้้ได้้เหมาะกับัแนวคิิดใหม่ท่ี่�จะพัฒันาข้ึ้�น ซ่ึ่�งมีี
ลัักษณะดัังนี้้� มีีความยืืดหยุ่่�น รููปแบบปรัับเปล่ี่�ยนได้้ เป็็นระบบ
ฟรีีเปิิดกว้้างสำำ�หรับทุุกคน โดยทุุกคนมีีหน้าท่ี่�รัับผิิดชอบ ซ่ึ่�งเป็็น 
การเน้้นแนวคิิดระดัับโลก การเรีียนรู้้�ท่ี่�ลึึกซ้ึ้�ง ส ภาพแวดล้้อม
ในโลกแห่่งความเป็็นจริง เน้้นการใช้้เทคโนโลยีี  และการเป็็น
สหสาขาวิิชาชีีพ (Nichols et al., 2016, pp. 7-8) นอกจากนี้้� 
ยัังมีีคุณลักษณะเฉพาะของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย คืื อ 
ปััญหาท่ี่�เช่ื่�อมโยงกัับแนวคิิดท่ี่�ความสำำ�คัญของโลก และลัักษณะ
สำำ�คัญอีีกประการ คืื อ การจััดสรรเคร่ื่�องมืือ เครืือข่่าย และ
เทคนิิคการผลิิตส่ื่�อท่ี่�ใช้้ในชีีวิตประจำำ�วันของผู้้�เรีียนจำำ�นวนมาก
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ในศตวรรษท่ี่� 21 ลักษณะสำำ�คัญเหล่านี้้�ของการเรีียนรู้้�บนความ
ท้้าทายสามารถส่่งเสริมทัักษะการเรีียนรู้้�ท่ี่�สำำ�คัญๆ ในการเรีียนรู้้� 
ศตวรรษท่ี่� 21 ทั้้ �งในรููปแบบท่ี่�เป็็นทางการและไม่่เป็็นทางการ 
อัันมีีความเหมาะสมกัับการเป็็นผู้้�เรีียนรู้้�ในยุุคเทคโนโลยีีดิิจิิทััล 
(Johnson, Smith, Rachel, Smythe, & Varon, 2009, 
pp. 7-9)

	 องค์์ประกอบหลัักของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
	 การศึึกษาองค์์ประกอบของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
ครั้้�งนี้้� ผู้ �เขีียนได้้สรุปการนำำ�เสนอแนวคิิดกลุ่่�มนัักวิิชาการของ 
Apple (2011) กล่่าวถึึงองค์์ประกอบหลักของการเรีียนรู้้� 
บนความท้้าทายนั้้�น เริ่่�มต้้นด้้วยองค์์ประกอบแรก คืือ ความคิิด 
ท่ี่�ยิ่่�งใหญ่ (Big Idea) และลดหลั่่�นลงไปตามลำำ�ดับ ซ่ึ่�งมีี 
7 องค์์ประกอบบหลัก ดังต่่อไปนี้้�

Figure 1	Framework of Challenge Based Learning.
	 	 	 (Source: Apple Education, 2011, p. 4)

	 1.	ความคิิดท่ี่�ยิ่่�งใหญ่ (Big Idea) เป็็นแนวคิิดกว้้างๆ ท่ี่�
สามารถสำำ�รวจได้้หลายวิิธีี มีี ส่่วนร่่วมและมีีความสำำ�คัญกัับ
นัักเรีียนมััธยมศึึกษาและสัังคมท่ี่�มีีขนาดใหญ่
	 2.	คำำ�ถามสำำ�คัญ (Essential Question) การออกแบบ
ความคิิดท่ี่�ยิ่่�งใหญ่ช่่วยให้้สามารถสร้างคำำ�ถามหลากหลายท่ี่�
จำำ�เป็็นเพ่ื่�อสะท้้อนถึึงความสนใจของผู้้�เรีียนและความต้้องการ
ของชุุมชน
	 3.	ความท้้าทาย (Challenge) จากคำำ�ถามท่ี่�สำำ�คัญแต่่ละ
คำำ�ถามท่ี่�ท้้าทาย คืื อ ข้ อเสนอแนะให้้ผู้้�เรีียนสร้างคำำ�ตอบหรืือ
คำำ�ตอบท่ี่�เฉพาะเจาะจง ซ่ึ่�งอาจส่่งผลต่อการกระทำำ�ท่ี่�เป็็น 
รููปธรรมและมีีความหมาย
	 4.	แนวทางคำำ�ถาม (Guiding Questions) แนวทาง
กิิจกรรม (Guiding Activities) และแนวทางการใช้้ทรัพยากร 
(Guiding Resources) แนวทางเหล่านี้้�จะช่่วยให้้ผู้้�เรีียนประสบ
ความสำำ�เร็็จในการพััฒนาแนวทางในการแก้้ปััญหาได้้
	 5.	วิิธีีแก้้ปััญหา (Solution) ความท้้าทายแต่่ละข้้อได้้รัับ
การระบุุไว้้ในวงกว้้างท่ี่�สามารถนำำ�มาเป็็นแนวทางในการหาวิิธีี
การแก้้ปััญหาได้้หลากหลายอย่่างรอบคอบ มีี ความเป็็นไปได้้
และชััดเจนในการนำำ�ไปใช้้แก้้ปััญหาได้้จริง

	 6.	การประเมิิน (Evaluation) การแก้้ปััญหาสามารถ
ประเมิินได้้จากความเช่ื่�อมโยงกัับความท้้าทายความถููกต้้องของ
เนื้้�อหาการสื่่�อสารท่ี่�ชััดเจน การประยุุกต์์ใช้้ในการนำำ�ไปใช้้และ
ประสิิทธิิภาพของความคิิดเหนืือสิ่่�งอ่ื่�นใด ตลอดจนการมีีส่่วนร่่วม 
ในการแก้้ปััญหายัังสามารถได้้รัับการประเมิินซ่ึ่�งเป็็นการพััฒนา
ทัักษะสำำ�คัญๆ ของศตวรรษท่ี่� 21
	 7.	การเผยแพร่่ (Publishing) กระบวนการท้้าทายช่่วย
ให้้มีีโอกาสมากมายในการบัันทึึกประสบการณ์์และเผยแพร่่ต่่อ
ผู้้�ชมจำำ�นวนมาก
	 กระบวนการของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย
	 การศึึกษากระบวนการของการเรีียนรู้้�บนความท้้าทายนี้้� 
มีีกรอบการเรีียนรู้้�บนความท้้าทาย 3 ระยะ แต่่ละระยะ 
ประกอบด้้วย กิ จกรรมท่ี่�เตรีียมไว้้สู่่�ขั้้�นต่่อไป การสนับสนุน
กระบวนการทั้้�งหมดเป็็นกระบวนการต่่อเน่ื่�องของเนื้้�อหา 
(Document) การสะท้้อนคิิด (Reflect) และการแบ่่งปััน 
(Share) ดังนี้้� (Nichols et al. 2016, p. 11)
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Figure 2	Framework of Challenge Based Learning.
	 	 	 (Source: Nichols et al. 2016, p.11)

	 ระยะท่ี่� 1 มีี ส่่วนร่่วม (Engage) ขั้้ �นตอนแรกสิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญ
ท่ี่�สุุด คืื อ การระดมความคิิดของผู้้�เรีียนโดยใช้้คำำ�ถามและย้้าย
จากแนวคิิดท่ี่�เป็็นนามธรรมท่ี่�เรีียกว่่า แนวความคิิดยิ่่�งใหญ่สู่่�
ความท้้าทายท่ี่�เป็็นรููปธรรมและดำำ�เนิินการได้้ ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 
3 ขั้้ �นตอน คืื อ แนวความคิิดท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ (Big Idea) คำ ำ�ถามท่ี่�
สำำ�คัญ (Essential Question) และความท้้าทาย (Challenge) 
และสุุดท้้ายการวิิเคราะห์์ (Analysis) เพ่ื่�อตระหนักในสิ่่�งท่ี่�สนใจ 
	 ระยะท่ี่� 2 ตรวจสอบ (Investigate) ผู้ �เรีียนวางแผน 
และมีีส่่วนร่่วมกระบวนการซ่ึ่�งรากฐานในการแก้้ปััญหาและ 
ตอบสนองความต้้องการด้้านวิิชาการ ระยะนี้้�ประกอบด้้วย 
แนวทางคำำ�ถาม (Guiding Questions) เป็็นการพััฒนาคำำ�ถามท่ี่�
จะนำำ�ทาง/แนวทางกิิจกรรม (Guiding Activities) และแนวทาง
การใช้้ทรัพยากร (Guiding Resources) เป็็นการระบุุกิิจกรรม
เพ่ื่�อตอบคำำ�ถาม
	 ระยะท่ี่� 3 ลงมืือปฏิิบััติิ (Act) เป็็นหลักฐานท่ี่�แสดงถึึงการ
แก้้ปััญหาตามได้้รัับการพััฒนานำำ�ไปสู่่�การลงมืือปฏิิบััติิกัับผู้้�คน 
ในสภาพแวดล้้อมจริิงและจากนั้้�นประเมิินตามผล  ระยะนี้้�จะ
ประกอบด้ว้ย 3 ขั้้�นตอน วิธิีีการแก้ปั้ัญหา (Solution) การดำำ�เนินิ
งาน (Implementation) และการประเมิินผล (Evaluation)
	 ในขณะท่ี่� Apple (2011) ได้้เสนอการเรีียนรู้้�บน 
ความท้้าทายท่ี่�มาจากประสบการณ์์ ส ามารถแบ่่งออกได้้เป็็น 
5 ขั้้�นตอน ดังนี้้�
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 1 จากแนวคิิดท่ี่�ยิ่่�งใหญ่สู่่�ความท้้าทาย (From 
Big Idea to the Challenge) เป็็นการเริ่่�มทำำ�งานร่่วมกัันของ
ครููกับผู้้�เรีียน เพ่ื่�อหาแนวความคิดิท่ี่�ยิ่่�งใหญ่ท่่ี่�สำำ�คัญระดับัโลกใน
เชิิงลึึก ตามเนื้้�อหาความรู้้�ตามท่ี่�กำำ�หนดมาตรฐานไว้้
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 2 การสร้างพื้้�นฐานในการแก้้ปััญหา (Setting 
the Foundation for the Solution) เป็็นขั้้�นการระบุุแนวทาง

คำำ�ถาม แนวทางการจััดกิิจกรรม และแหล่งทรัพยากรท่ี่�ใช้้เพ่ื่�อ
สืืบค้้นในการตอบคำำ�ถาม
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 3 การกำำ�หนดวิิธีีการแก้้ปััญหา (Identifying a 
Solution) เป็็นการระบุุแนวทางการแก้้ปััญหา ความเป็็นไปได้้ 
ความหลากหลายทางเลืือกในการแก้้ปััญหา และพััฒนาวิิธีีการ
แก้้ปััญหา
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 4 การดำำ�เนิินงานและประเมินิผล (Implemen-
tation and Evaluation) เป็็นการนำำ�วิธีีการแก้้ปััญหามาใช้้
ปฏิิบััติิจริง และประเมิินผลท่ี่�ได้้และไม่่เป็็นไปตามคาดหวัง และ
เม่ื่�อดำำ�เนิินการเสร็จสิ้้�นแล้้วแบ่่งปัันผลงานกัับผู้้�อื่�นทั่่�วโลก
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 5 การเผยแพร่่ผลงานและการสะท้้อนคิิด 
(Publishing Results and Reflections) ตลอดการทำำ�โครงการ 
ผู้้�เรีียนบัันทึึกประสบการณ์์ต่่างๆ ด้วยการบัันทึึกภาพ เสีียง และ
วิิดีีโอ และสุุดท้้ายผลิิตวิิดีีโอการแก้้ปััญหานั้้�น รวมถึึงสะท้้อนคิิด 
3-5 นาทีี ท่ี่�ประกอบด้้วย คำำ�บรรยายความท้้าทายสั้้�นๆ เก่ี่�ยวกัับ
การแก้้ปััญหา กระบวนการ ผลการดำำ�เนิินงานท่ี่�ได้้
	 จากการกล่่าวถึึงกระบวนการของการเรีียนรู้้�บนความ
ท้้าทาย สรุ ปกระบวนการทั้้�งสองรููปแบบอาจจะมีีจำำ�นวนขั้้�น
หรืือระยะท่ี่�แตกต่า่งกััน แต่่เม่ื่�อศึึกษารายละเอีียดแต่่ละขั้้�นตอน
แล้้วไม่่ได้้มีีความแตกต่่างกัันมาก ซ่ึ่�งยัังมีีแนวคิิดหลักการของ
การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเหมืือนกััน ขึ้ �นอยู่่�กับการนำำ�ไปใช้้ให้้
เหมาะสมกัับวััตถุุประสงค์์ ความต้้องการของผู้้�ใช้้นั่่�นเอง
	 การนำำ�แนวคิิดการเรีียนรู้้�บนความท้้าทายมาประยุุกต์์ใน
การจััดการเรีียนการสอน
	 การเรีียนรู้้�บนความท้้าทายเป็็นแนวคิิดการเรีียนรู้้�ท่ี่�เริ่่�ม
จากประเด็็นปััญหาท่ี่�เกิิดข้ึ้�นบนโลกแห่่งความเป็็นจริง ซ่ึ่�งผู้้�เรีียน
ต้้องหาแนวทางแก้้ปััญหาอย่่างท้้าทาย สรุ ปแนวทางการนำำ�ไป
ประยุุกต์์ในการเรีียนการสอนได้้ดัังนี้้�
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	 1.	แนวคิิดการเรีียนรู้้�นี้้�สามารถนำำ�ไปใช้้กัับหลักสููตรสาระ
วิิชาต่่างๆ ได้้อย่่างกว้้างขวางและเหมาะกับัทุุกช่่วงวััยของผู้้�เรีียน
	 2.	แนวคิิดการเรีียนรู้้�นี้้�สามารถบููรณาการให้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
ของหลักสููตรได้้ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้ค้้นพบสาระความรู้้�ต่างๆ ท่ี่�เก่ี่�ยวข้้อง
ในหลายๆ สาขาวิิชาได้้อย่่างเป็็นธรรมชาติิ
	 3.	แนวคิิดการเรีียนรู้้�มีีความยืืดหยุ่่�นสููง ครููและผู้้�เรีียน
สามารถออกแบบการทำำ�งานได้้หลากหลายบริิบทและสภาพ
การณ์์การเรีียนรู้้�เพ่ื่�อให้้เหมาะกัับความต้้องการของผู้้�เรีียน
	 4.	กระบวนการทำำ�งานของแนวคิิดสะท้้อนถึึงประสบการณ์์ 
ของแบบแผนการทำำ�งานในศตวรรษท่ี่� 21 อั นเป็็นการส่่งเสริม
ความคิดิสร้างสรรค์์และการกำำ�กับตนในการทำำ�งานหรืือกิิจกรรม
	 5.	แนวคิดิดัังกล่่าวนี้้�เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นในการเรีียนรู้้�บนความ
ท้้าทายท่ี่�ใช้้ในการเรีียนการสอน อย่า่งไรก็็ตาม ไม่่มีีกฎตายตััวว่่า
ไม่่สามารถปรัับเปล่ี่�ยนได้้ ดังนั้้�น การนำำ�แนวคิิดนี้้�ไปใช้้ในวงการ 
อ่ื่�นๆ ก็ได้้เช่่นกััน เช่่น ด้านธุุรกิิจ การอุุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์์ 
การกีีฬาและสุุขภาพ เป็็นต้้น

	 แนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์ (Creativity 
Based Learning)
	 ก่่อนท่ี่�จะทำำ�ความรู้้�จักกัับการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ 
(Creativity Based Learning) ต้องเข้้าใจความหมายของความ
คิิดสร้างสรรค์์ก่่อนว่่าเป็็นอย่่างไร ซ่ึ่�งมีีนักวิิชาการหลายท่่านได้้
กล่่าวไว้้ดัังนี้้� ความคิิดสร้างสรรค์์เป็็นกระบวนการของการคิิด
ริิเริ่่�มสิ่่�งใหม่อัันเป็็นผลจากความรู้้�สึึกท่ี่�ไวต่่อการแก้้ปััญหาว่่า
มีีสิ่่�งใดขาดหายไป โดยไม่่ลอกเลีียนแบบผู้้�ใด แต่่เกิิดจากการ
รวบรวมความคิิด การตั้้�งสมมติิฐาน การทดสอบสมมติิฐาน การ
ปรัับปรุุง และการเผยแพร่่ผลงาน (Torrance, 1962, p. 42) 
อีีกทั้้�ง Nonthamand (2017) ได้้กล่่าวถึึงความหมายของความ
คิิดสร้างสรรค์์ เป็็นลัักษณะของการคิิดท่ี่�กว้้างไกล หลายทิิศทาง 
โดยอาศััยประสบการณ์์เดิิมและใหม่ รวมถึึงการใช้้ปััญญาในการ
คิิดสิ่่�งใหม่ วิ ธีีการท่ี่�แตกต่่างไปจากเดิิมซ่ึ่�งเป็็นแนวทางในการ
แก้้ปััญหา ซ่ึ่�งจะเห็็นได้้ว่่าแนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์นั้้�น 
มีีโครงสร้างหลักท่ี่�พััฒนามาจากการเรีียนรู้้�โดยใช้้ปััญหาเป็็นฐาน 
(Problem Based Learning) และแนวการพััฒนาความคิิดแบบ
แนวขนาน (Parallel Thinking) ของ Edward De Bono การ
พััฒนาให้้ผู้้�เรีียนมีีความคิิดสร้างสรรค์์ อั นเป็็นทัักษะท่ี่�จำำ�เป็็น
ในการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 ทั้้�งนี้้�เพ่ื่�อผู้้�เรีียนให้้มีีทักษะความ 
คิิดสร้างสรรค์์ท่ี่�ติิดตััวเป็็นนิิสััย รวมถึึงลัักษณะอ่ื่�นๆ ท่ี่�สัังคม
ต้้องการ เช่่น ความรัับผิิดชอบ การมีีวินััย การใฝ่่รู้้�ใฝ่่เรีียน ความ
ซ่ื่�อสััตย์์ ความมีีน้ำำ��ใจท่ี่�มาพร้้อมกัับการฝึึกทัักษะการคิิดและ
เรีียนรู้้�อย่่างมีีความสุุข ซ่ึ่�งแนวคิิดการเรีียนรู้้�หนึ่่�งท่ี่�สามารถให้้
ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ดังกล่่าวก็็คืือ การเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ 
(Ruachaiphanich, 2015, p. 31)

	 นิิยามการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์ 
	 การเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ได้้มีีนักวิิชาการใช้้คำำ�เรีียก 
แตกต่่างกัันออกไป แต่่หมายถึึงตััวเดีียวกััน อั นได้้แก่่ การ
สอนแบบสร้้างสรรค์์เป็็นฐาน การจััดการเรีียนการสอนโดยใช้้ 
ความคิิดสร้างสรรค์์เป็็นฐาน การเรีียนรู้้�แบบสร้างสรรค์์เป็็นฐาน 
และการจััดการเรีียนรู้้�แบบการใช้้ความคิิดสร้างสรรค์์เป็็นฐาน 
ซ่ึ่�งในท่ี่�นี้้�ผู้้�เขีียนใช้้คำำ�ว่า “การเรีียนรู้้�เชิิงสร้า้งสรรค์”์ ซ่ึ่�งหมายถึงึ 
การดำำ�เนิินการเรีียนการสอนท่ี่�มีีรููปแบบ วิธีีการ เทคนิิคการสอน 
ท่ี่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนสามารถคิิดแก้้ปััญหาได้้อย่่างหลากหลาย 
รอบทิิศทาง มีีการค้้นคว้้าวิิธีีแก้้ปัญัหาด้้วยการคิิดริิเริ่่�ม คิดคล่่อง 
คิิดละเอีียดละออ และมีีความยืืดหยุ่่�นทางความคิดิ โดยใช้้ความรู้้� 
และประสบการณ์์ท่ี่�มีีมาเป็็นฐานในการสร้้างความคิิดใหม่่ได้้
อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ
	 องค์์ประกอบความคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์
	 ในแนวความคิิดขององค์์ประกอบเชิิงสร้างสรรค์์มีี
หลากหลายมุุมมองข้ึ้�นอยู่่�กับการเลืือกนำำ�ไปใช้้ให้้เหมาะสม
กัับวััตถุุประสงค์์และบริิบท  ซ่ึ่�งจะได้้กล่่าวไว้้ตามรายละเอีียด 
ดัังต่่อไปนี้้�
	 องค์์ประกอบของความคิิดสร้างสรรค์์ในลัักษณะการคิิด
อเนกนััย (Divergent Thinking) คืื อ การคิิดท่ี่�หลากหลาย 
มุุมมอง หล ายทิิศทาง ซ่ึ่�งแบ่่งได้้ 4 องค์์ประกอบและใช้้ 
องค์์ประกอบเหล่่านี้้�อ้้างอิิงกลัับไปยัังความคิิดสร้างสรรค์ ์
รายละเอีียดดัังนี้้� (Guilford, 1967)
	 1.	ความคิิดริิเริ่่�ม (Originality) เป็็นความสามารถใน 
การคิิดท่ี่�มีีความแปลกใหม่แตกต่่างจากวิิธีีการคิิดแบบเดิิม
	 2.	ความคิิดคล่่องแคล่่ว (Fluency) เป็็นความสามารถ
ในการคิิดหาคำำ�ตอบหรืือวิิธีีการแก้้ปััญหาอย่่างว่่องไว รวดเร็็ว 
ในเวลาท่ี่�จำำ�กัด
	 3.	ความคิิดยืืดหยุ่่�น (Flexibility) เป็็นความสามารถใน
การดััดแปลง ปรัับเปล่ี่�ยนหาคำำ�ตอบได้้หลายทิิศทางหลายมุุม 
หรืือกล่่าวอีีกนััยว่่า การเปล่ี่�ยนแปลงบางสิ่่�งบางอย่่างก่่อนจะ
ถึึงจุุดหมายปลายทาง
	 4.	ความคิิดละเอีียดละออ (Elaboration) เป็็นความ
สามารถในการเพิ่่�มรายละเอีียดเพ่ื่�อความสมบููรณ์์
	 ในขณะท่ี่�องค์์ประกอบของความคิิดสร้างสรรค์์ตามแนว
คิิดทอร์แ์รนซ์ ์มีี 3 องค์ป์ระกอบ คืือ การคิดิคล่่องแคล่ว่ (Fluency) 
การคิิดยืืดหยุ่่�น (Flexibility) และการคิิดริิเริ่่�ม (Originality) 
มาใช้้ประกอบกัับกระบวนการคิิดแก้้ปััญหาและการใช้้ประโยชน์
จากกลุ่่�มท่ี่�มีีความคิิดหลากหลาย (Khaemmanee, 2018, 
p. 254)
	 กระบวนการความคิิดเชิิงสร้้างสรรค์์
	 ในการสร้างสรรค์์ผลงานท่ี่�มีีความแตกต่่างหลากหลายนั้้�น 
เน่ื่�องด้้วยเป็็นผลจากกระบวนการทางความคิิดสร้างสรรค์์ 
ในการทำำ�งานท่ี่�มีีการใช้้องค์์ประกอบของความคิิดสร้างสรรค์์
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แตกต่่างกัันออกไป ดั งเช่่น แนวคิิดของ Yooumpai (2011, 
p. 41) ได้้กล่่าวถึึงกระบวนการทางความคิิดสร้างสรรค์์ของ 
Wallas ไว้้ดัังนี้้�
	 กระบวนการทางความคิิดสร้างสรรค์์ของ Wallas 
มีี 4 ขั้้�นตอน คืือ
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 1 การค้้นพบปััญหา (Problem Finding) 
ระบุุปััญหา รวบรวมข้้อมููลจากประสบการณ์์เดิิมและฐานข้้อมููล 
ความรู้้�ต่างๆ
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 2 การครุ่่�นคิิด (Incubation) เป็็นขั้้�นตอนท่ี่�เป็็น
เอกลัักษณ์์สำำ�คัญของกระบวนการทางความคิิด
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 3 การเกิิดวิิธีีแก้้ปััญหา (Birth of the Solution) 
เป็็นการให้้ผู้้�คิดตระหนักอย่า่งฉัับพลัันถึึงวิิธีีท่ี่�นำำ�ไปแก้้ปััญหาได้้
คำำ�ตอบทัันทีีหรืือท่ี่�เรีียกว่่า การคิิดแว้้บ
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 4 การพิิสููจน์ให้้เห็็นจริง (Verification Stage) 
ผู้้�คิดจะประเมิินวิิธีีการท่ี่�ใช้้ในการแก้้ปััญหา ตรวจสอบสมมติิฐาน 
รวมถึึงความคิิดวิิเคราะห์์และความคิิดตรรกะด้้วยการสร้าง 
ผลงาน
	 การนำำ�แนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงสร้้างสรรค์์มาประยุุกต์์ 
ในการจััดการเรีียนการสอน
	 การนำำ�แนวคิิดการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์มาประยุุกต์์ในการ
เรีียนการสอนให้้เห็็นเป็็นรููปธรรม ดั งเช่่นแนวคิิดการประยุุกต์์
ของ Ruachaiphanich (2015) ได้้เสนอขั้้�นตอนการเรีียนการ
สอนตามแนวทางของการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์ ดั งรายละเอีียด
ต่่อไปนี้้�
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 1 กระตุ้้�นความสนใจ เป็็นการนำำ�เข้้าสู่่�บทเรีียน
ด้้วยการกระตุ้้�นความสนใจถืือเป็็นปััจจัยสำำ�คัญท่ี่�จะนำำ�ไปสู่่�ความ
สำำ�เร็็จของการจััดการเรีียนรู้้�นี้้�
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 2 ตั้้ �งปััญหาและแบ่่งกลุ่่�มตามความสนใจ 
เป็็นการใช้้ปััญหาเป็็นตััวนำำ�โดยผู้้�เรีียนเป็็นผู้้�กำำ�หนดเองตามความ
สนใจและแบ่่งกลุ่่�มตามจำำ�นวนของปััญหา
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 3 ค้นคว้้าและคิิด เป็็นขั้้�นตอนท่ี่�ใช้้เวลามากท่ี่�สุุด 
โดยครููเป็็นผู้้�ทำำ�หน้า้ท่ี่�ให้้คำำ�ปรึึกษาเท่า่นั้้�น ผู้�เรีียนจะศึึกษาค้น้คว้้า 
คิิดตััดสิินใจเอง
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 4 นำ ำ�เสนอ เป็็นขั้้�นการนำำ�เสนอผลงานจากท่ี่�
คิิดค้้น กระบวนการนี้้�เป็็นการตรวจสอบความถููกต้้องของข้้อมููล
และทำำ�ความเข้้าใจ
	 ขั้้�นตอนท่ี่� 5 ประเมินิผล การประเมินิผลกิจิกรรมทั้้�งหมดมีี
การดำำ�เนิินการตลอดช่่วงเวลา โดยประเมิินทั้้�งด้้านความรู้้� ทักษะ 
คุุณลักษณะอัันพึึงประสงค์์

	 จากท่ี่�กล่่าวข้้างต้้นเก่ี่�ยวกัับแนวคิิดการเรีียนรู้้� เชิิง
สร้างสรรค์์นั้้�น สรุ ปได้้ว่่า การพััฒนาให้้ผู้้�เรีียนมีีความคิิด
สร้างสรรค์์มีีกระบวนการคิิด กระบวนการค้้นหาท่ี่�แตกต่่างกััน
ไป ซ่ึ่�งข้ึ้�นอยู่่�กับหลายปััจจัยทั้้�งด้้านบุุคคล วิธีีการ สภาพแวดล้อ้ม
ท่ี่�มีีหลากหลายรููปแบบ ซ่ึ่�งต้้องอาศััยระยะเวลาในการเรีียนรู้้�
อย่่างมีีระบบ

	 มุุมมองที่่�มีีต่่อสองแนวคิิด (Perspective on two 
concepts)
	 จากการศึึกษาแนวคิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งสองแนวคิิดนั้้�น 
ในมุุมมองทััศนะของผู้้�เขีียนเห็็นว่่า แนวคิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งสอง 
มีีความสำำ�คัญเป็็นอย่่างยิ่่�งในการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 เน่ื่�อง
ด้้วยการเรีียนรู้้�ทั้้�งสองแนวคิิดเป็็นการส่่งเสริมพััฒนาทัักษะท่ี่�
จำำ�เป็็นในยุุคการเรีียนรู้้�ดังกล่่าว ครููอาจารย์์ ผู้ �เรีียนรวมถึึงผู้้�ท่ี่�
เก่ี่�ยวข้้องกัับระบบการศึึกษาต้้องตระหนักถึึงการเตรีียมความ
พร้้อมเพ่ื่�อรัับกัับการเปล่ี่�ยนแปลงของโลกยุุคเทคโนโลยีีดิจิิทััล 
มุุมมองท่ี่�มีีต่อสองแนวคิิดมีี  2 ประเด็็น ในความเหมืือนและ 
ต่่างกัันของสองแนวคิิด กล่่าวคืือ มุ มมองแรกในแง่่ของความ
เหมืือนกััน ทั้้�งสองแนวคิิดเป็็นการจััดการเรีียนรู้้�โดยยึึดผู้้�เรีียนเป็็น
ศููนย์์กลาง ซ่ึ่�งเป็็นการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) รวมถึึง 
เป็็นการพััฒนาทัักษะการเรีียนรู้้�ในศตวรรษท่ี่� 21 และทั้้�งสอง
แนวคิิดการเรีียนรู้้�เป็็นการเน้้นท่ี่�ปััญหาเป็็นหลัก
	 ส่่วนมุุมมองในแง่่ของความต่่างกััน แนวคิิดการเรีียนรู้้� 
บนความท้้าทายพััฒนาจากแนวคิิดการเรีียนรู้้�แบบใช้้โครงงาน
เป็็นฐาน (Project Based Learning) ในขณะท่ี่�แนวคิิดการ
เรีียนรู้้�เชิิงสร้า้งสรรค์พั์ัฒนาจากแนวคิดิการเรีียนรู้้�ปัญหาเป็น็ฐาน 
(Problem Based Learning) อย่่างไรก็็ตาม ทั้้ �งสองแนวคิิด
เน้้นท่ี่�ปััญหาเป็็นหลักถึึงจะมีีความต่่างอยู่่�บ้างก็็ตาม การเรีียนรู้้� 
บนความท้้าทายจะเน้้นปััญหาของโลกแห่่งความเป็็นจริงท่ี่�เน้้น
การลงมืือปฏิิบััติิ การใช้้เทคโนโลยีี มีี การเผยแพร่่ระดัับโลก 
ส่่วนการเรีียนรู้้�เชิิงสร้างสรรค์์จะเน้้นการคิิดเป็็นส่่วนใหญ่ท่ี่�เป็็น
ความคิดิแปลกใหม่ ่จะเห็็นได้้ว่่าทั้้�งสองแนวคิดิมีีจุดเน้้นท่ี่�ต่่างกััน 
ดัังนั้้�น ในการนำำ�ไปใช้้ข้ึ้�นอยู่่�กับเป้้าหมายในการจััดการเรีียน
การสอนของครููผู้�สอนท่ี่�จะส่่งเสริมกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนมีีความ
กระตืือรืือร้้นในการเรีียนรู้้� ท่ี่�จะตอบสนองความต้้องการในการ
เรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนให้้ได้้ผลลัพธ์์ในรููปแบบต่่างๆ เพ่ื่�อพััฒนาความรู้้� 
ทัักษะ เจตคติิ และความคิิดในการสร้างสรรค์์ผลงานได้้อย่่างมีี
ประสิิทธิิภาพท่ี่�สอดคล้้องกัับการเปล่ี่�ยนแปลงสู่่�ยุคเทคโนโลยีี
พลิิกผััน ซ่ึ่�งแนวคิดิการเรีียนทั้้�งสองสามารถแสดงได้ดั้ัง Figure 3
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Figure 3 Conceptual Framework of Challenge Based Learning and Creativity Based Learning in the 21st Century.

	 บทสรุุปสู่่�การเรีียนรู้้�ในอนาคต  (Conclusion to 
learning the future)
	 แนวคิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งบนความท้้าทายและเชิิงสร้างสรรค์์
ในทััศนะของผู้้�เขีียนต่่างเป็็นสิ่่�งท่ี่�สามารถตอบสนองการพััฒนา
ประเทศไทยให้้ก้้าวไปสู่่�สังคมยุุคเทคโนโลยีีดิจิิทััล ด้ วยเหตุผล
ท่ี่�ว่่าแนวคิิดทั้้�งสองเป็็นการส่่งเสริมสนับสนุนให้้ผู้้�เรีียนแก้้ปััญหา
ท่ี่�อยู่่�ในสภาพแวดล้้อมในโลกแห่่งความเป็็นจริง มีีความท้้าทาย 
ผู้้�เรีียนในการคิิดอย่่างสร้างสรรค์์ท่ี่�เน้้นการคิิดท่ี่�แปลกใหม่ 
ทัันสมัยและเป็็นประโยชน์ ปัจจัยต่่างๆ เหล่านี้้�ล้้วนเป็็นแนวคิิด 
พื้้�นฐานท่ี่�ส่่งผลต่่อการพััฒนานวััตกรรมทั้้�งสิ้้�น อั นเป็็นการ
ตอบโจทย์การพััฒนาประเทศด้้านวิิทยาศาสตร์์ เศรษฐกิิจ 
อุุตสาหกรรมท่ี่�เป็็นตััวขัับเคล่ื่�อนความเจริญก้้าวหน้าของ 
สัังคมโลก และท่ี่�สำำ�คัญทั้้�งสองแนวคิิดการเรีียนรู้้�มีีความ
สอดคล้้องและส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�และพััฒนาทัักษะของผู้้�เรีียน
ในศตวรรษท่ี่� 21 ซ่ึ่�งมีีความเช่ื่�อมโยงไปสู่่�การพััฒนาสัังคมโลก 
อย่่างไรก็็ตาม แนวคิิดการเรีียนรู้้�ดังกล่่าวล้้วนแล้้วแต่่เป็็นการ
ส่่งเสริมการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนทั้้�งสิ้้�น แต่่จะมีีวิธีีการนำำ�แนวคิิด
การเรีียนรู้้�ไปใช้้อย่่างไรให้้ประสบผลสำำ�เร็็จได้้นั้้�น ขึ้�นอยู่่�กับการ
วางแผนการจััดการเรีียนการสอน เป้้าหมาย ความต้้องการ 
สภาพแวดล้้อม และความพร้้อมด้้านต่่างๆ ของครููผู้�สอนและ 
ผู้้�เรีียน ดั งนั้้�น จึึ งควรนำำ�แนวคิิดไปประยุุกต์์ให้้เหมาะสมตาม
สภาพบริิบทนั้้�นๆ ก็ จะทำำ�ให้้การใช้้แนวคิิดการเรีียนรู้้�ทั้้�งสองมีี
ประสิิทธิิภาพและเกิิดประสิิทธิิผลสููงสุุดต่่อผู้้�เรีียนในยุุคความ
ก้้าวหน้าของเทคโนโลยีี
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