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บทคดัย่อ 

ขยะมูลฝอยเป็นหนึ่งในปัญหาสําคญัด้านการจดัการสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวติของมนุษย์ทัว่โลก 

รวมถึงประเทศไทย งานวจิยันี้จงึศึกษาผลกระทบทางสิง่แวดล้อมจากการจดัการขยะมูลฝอยของชุมชนโดยใช้การ

วเิคราะห์การไหลของวสัดุ (MFA) และการประเมนิวฏัชวีติ (LCA) โดยมุ่งเน้นขยะพลาสตกิชนิดพอลเิอทลินี เทเรฟทา

เลต (PET) และ พอลเิอทลินี (PE) ผลการศกึษา MFA พบว่า ในสถานการณ์ปัจจุบนั ทางชุมชนมสีดัส่วนการรไีซเคลิ 

PET และ PE เท่ากับ 15.81 และ 2.54% ตามลําดับ และมีสดัส่วนการฝังกลบ PET และ PE เท่ากับ 84.19 และ 

97.46% ตามลําดบั นอกจากนี้ มกีารกําหนดสถานการณ์จาํลองสาํหรบัการวเิคราะห ์MFA และ LCA เพิม่เตมิ คอื ขยะ

ทัง้หมดถูกนําไปรไีซเคลิ (S1) ขยะทัง้หมดถูกนําไปฝังกลบ (S2) ขยะทัง้หมดถูกนําไปเผา (S3) และการมโีรงคดัแยก

ขยะมูลฝอย (S4) ซึ่งทําใหม้สีดัส่วนการรไีซเคลิ PET และ PE เป็น 83.08 และ 80.49% ตามลําดบั ส่วนทีเ่หลอืจะถูก

จัดการด้วยการฝังกลบ จากผลการศึกษา LCA พบว่า S1 ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมตํ่าที่สุด นอกจากนี้ เมื่อ

เปรยีบเทยีบระหว่าง S0 และ S4 พบว่า S4 สามารถลดผลกระทบโดยรวมได ้โดยเฉพาะดา้นการทําใหเ้กดิภาวะโลก
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รอ้น (GWP100a) ทีล่ดลงถงึ 1.4 เท่าของ S0 ทัง้นี้ การดําเนินกจิการโรงคดัแยกขยะมูลฝอยตอ้งใชง้บประมาณสงูทํา

ใหก้ารคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืนจงึเป็นสิง่สาํคญั 

คาํสาํคญั: ครวัเรอืน, การวเิคราะหก์ารไหลของวสัดุ, การจดัการขยะมลูฝอย, การประเมนิวฏัจกัรชวีติ 

 

Abstract 

Solid waste is one of the major environmental management issues affecting the quality of human life 

throughout the world including Thailand. Therefore, this research aims to study the environmental impact of 

municipal solid waste management using material flow analysis (MFA) and life cycle assessment (LCA) 

focusing on polyethylene terephthalate (PET) and (2) polyethylene (PE) waste in the study area. The MFA 

results revealed that in the current situation (S0), the community had the recycling proportion of PET and PE 

recycling of 15.81 and 2.54% respectively, and the landfill proportion of PET and PE of 84.19 and 97.46% 

respectively. Moreover, additional MFA analysis scenarios were set up: 100% recycled (S1), 100% landfill 

(S2) and 100% incineration (S3), and the S4 scenario which waste sorting plants were set up. Thus, the S4 

scenario had the recycling proportion of PET and PE were 83.08 and 80.49%, respectively, and the rest was 

be handled by landfill. The LCA study found that S1 had the lowest overall environmental impact. When 

comparing S0 and S4, S4 could reduce the overall environmental impact of S0. In particular, the global 

warming potential (GWP100a) is reduced by 1.4 times of S0. However, the operation of a solid waste sorting 

plant requires a high budget, solid waste separation in household is important. 

Keywords: Households, Municipal Solid Waste Management, Material Flow Analysis, Life Cycle Assessment 

 

บทนํา 

ปัจจุบนั ขยะมูลฝอยนับว่าเป็นหนึ่งในปัญหาสาํคญัดา้นการจดัการสิง่แวดลอ้มทีส่่งผลกระทบต่อคุณภาพชวีติของผูค้น

ทัว่โลก (Ma & Hipel, 2016) โดยมกีารสรา้งขยะมูลฝอยทัว่โลกมากถงึ 2.01 พนัล้านตนั/ปี ในปี 2559 และคาดว่าจะ

เพิม่ขึ้นเป็น 3.4 พนัล้านตนั/ปี ในปี 2593 โดยมขียะมูลฝอยที่ได้รบัการจดัการที่ไม่เป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมถึง 33% 

(The World Bank, 2020) โดยเฉพาะขยะพลาสติก ที่มกีารผลติมากถึง 381 ล้านตนั ในปี 2558 (Ritchie & Roser, 

2018) ซึ่งประเทศไทยกไ็ดส้รา้งขยะพลาสตกิมากถงึ 1.91 ลา้นตนั ในปี 2562 (กรมควบคุมมลพษิ, 2563) และยงัเป็น

ประเทศที่ปล่อยขยะพลาสตกิลงสู่ทะเลมากที่สุดเป็นลําดบัที ่10 ของโลก (Meijer et al., 2021) จงึปฏเิสธไม่ได้เลยว่า

เป็นผูท้ีม่สี่วนสําคญัในการจดัการขยะพลาสตกิคอื ตวัผูบ้รโิภคที่เป็นผูส้รา้งขยะพลาสตกิรายใหญ่ที่สุดและยงัเป็นผูม้ ี

ส่วนเกีย่วขอ้งทีส่ําคญัทีสุ่ดในการลดและนําขยะพลาสตกิกลบัเขา้สู่การจดัการอย่างเหมาะสม ทัง้นี้ การจดัการขยะมูล

ฝอยของประเทศไทยมแีนวโน้มดขีึน้ เป็นผลจากการคดัแยกขยะมูลฝอยทีต่้นทาง (กรมควบคุมมลพษิ, 2563) ดงันัน้ 

การคดัแยกขยะมลูฝอยทีต่น้ทางจงึมคีวามสาํคญัต่อการนําขยะมลูฝอยกลบัเขา้สู่การจดัการทีถู่กตอ้ง เพื่อลดผลกระทบ

ทางตรงและทางออ้มจากการจดัการขยะมลูฝอยทีไ่มถู่กตอ้ง 

การวเิคราะหก์ารไหลของวสัดุ (Material Flow Analysis, MFA) เป็นการวเิคราะหท์ศิทางและปรมิาณของวสัดุเป้าหมาย

อย่างเป็นระบบภายในขอบเขตพืน้ทีแ่ละเวลาทีก่ําหนด โดยอาศยัหลกัสมดุลมวล (Mass-Balance Principle) (Brunner 

& Rechberger, 2016) ซึ่งสามารถช่วยใหเ้หน็ภาพรวมของระบบชดัเจนขึน้และใชเ้ป็นเครื่องมอืสนับสนุนการตดัสนิใจ

สําหรบัการจดัการสิง่แวดล้อมและการพฒันาอย่างยัง่ยนื (Gao et al., 2020) อย่างไรก็ตาม MFA ยงัมขีอ้จํากดับาง

ประการเกี่ยวกบัคุณภาพของขอ้มูลทําให้ผลการวเิคราะห์อาจเกดิความคลาดเคลื่อนได ้ซึ่งผูว้จิยัจะต้องแจ้งขอ้กําจดั

ต่างๆ ให้ผูอ่้านทราบ โดยขอ้มูลที่ดคีวรเป็นขอ้มูลได้จากการวดัที่มหีลกัฐานเชงิประจกัษ์ เป็นการเพิม่หรอืลดขนาด 

ผา่นการพจิารณาจากผูเ้ชีย่วชาญ หรอืมสีมมตฐิานทีส่มเหตุสมผล (Allesch & Brunner, 2015) สว่นการประเมนิวฏัจกัร
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ชวีติ (Life Cycle Assessment, LCA) เป็นเทคนิคทีใ่ชป้ระเมนิผลกระทบทางสิง่แวดลอ้มทีเ่ป็นไปไดข้องวสัดุใดๆ จาก

แนวทางหรอืระบบการจดัการที่มอียู่และที่กําลงัเป็นแผนงานในอนาคต โดยเฉพาะการจดัการขยะมูลฝอย (Goulart 

Coelho & Lange, 2018) ทําให้มุมมองเกี่ยวกบัการจดัการขยะมูลฝอยกวา้งขึ้นและอาจทําให้เห็นโอกาสสําหรบัการ

พฒันาเทคโนโลยเีกี่ยวกบัระบบการจดัการขยะมูลฝอย อย่างไรก็ด ีระบบหรอืกระบวนการในขอบเขตของ MFA ยงั

สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลา จึงจําเป็นต้องมีปรบัปรุงแผนภาพอยู่เสมอ เพื่อให้เหมาะสมและถูกต้องกับ

สถานการณ์ปัจจุบนั (Wang et al., 2020) และความแตกต่างของบรบิทในแต่ละพืน้ที ่

ในการตดัสนิใจพฒันาแนวทางหรอืระบบการจดัการขยะมูลฝอยจําเป็นต้องมกีารประเมนิประสทิธภิาพของทางเลอืก

ต่างๆ ในแง่ของผลกระทบทางสิง่แวดลอ้ม เพื่อประกอบการตดัสนิใจเลอืกแนวทางการจดัการขยะมูลฝอยทีเ่หมาะสม

และเป็นมติรต่อสิง่แวดล้อมมากที่สุด ซึ่งงานวจิยันี้ใช้การวเิคราะห์การไหลของวสัดุ (Material Flow Analysis, MFA) 

และการประเมนิวฏัจกัรชวีติ (Life Cycle Assessment, LCA) เป็นเครือ่งมอืในการศกึษาผลกระทบทางสิง่แวดลอ้มจาก

การจัดการขยะพลาสติกชนิดพอลิเอทิลีน เทเรฟทาเลต (Polyethylene Terephthalate, PET) และ พอลิเอทิลีน 

(Polyethylene, PE) ในพื้นที่ชุมชนกรณีศกึษา เนื่องจากขยะพลาสติกชนิด PET นัน้เป็นขยะพลาสติกที่มมีูลค่าทาง

เศรษฐกจิและจากการศกึษาองคป์ระกอบของขยะมลูฝอยในพืน้ทีศ่กึษาเบือ้งตน้พบว่า ขยะพลาสตกิชนิด PE มสีดัส่วน

มากที่สุด ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในรูปของถุงพลาสตกิและยงัมอีตัราการรไีซเคลิค่อนขา้งตํ่าเพยีงประมาณ 19% ในปี 2562 

(กรมควบคุมมลพษิ, 2563) โดยดําเนินการศกึษาในพืน้ทีชุ่มชนโครงการอาคารชุดบา้นเอือ้อาทรบางโฉลง นิตบุิคคล 1 

จงัหวดัสมุทรปราการ เนื่องจากเป็นชุมชนแบบอย่างในเรื่องการจดัการขยะมูลฝอยของชุมชน ซึ่งไดร้บัรางวลัชนะเลศิ 

จากการเคหะแห่งชาต ิอกีทัง้ยงัเป็นชุมชนเขม้แขง็ที่สามารถพึง่พาตนเองไดอ้ย่างยัง่ยนื จงึเหมาะสมในการเป็นพืน้ที่

ตน้แบบในการศกึษาเพือ่จดัทาํขอ้เสนอแนะแนวทางพฒันาการจดัการขยะมลูฝอยของชุมชน 

 

วิธีการวิจยั 

พื้นท่ีศึกษา งานวจิยันี้ตัง้ใจศกึษาการไหลของปรมิาณขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE และผลกระทบทางสิง่แวดลอ้ม

จากการจดัการขยะพลาสตกิดงักล่าวทีเ่กดิขึน้ในพืน้ทีชุ่มชนกรณีศกึษา ซึ่งปัจจุบนัทางชุมชนจดัการขยะมูลฝอย 2 วธิ ี

ได้แก่ (1) การจัดตัง้ถังขยะมูลฝอยรวมขนาด 6 ลูกบาศก์เมตร เพื่อนําไปทิ้งต่อยังบ่อขยะแพรกษาใหม่ จังหวดั

สมุทรปราการ และ (2) การจดัตัง้โครงการรบัซื้อขยะรไีซเคลิ ซึ่งสามารถลดปรมิาณขยะมูลฝอยทีต่อ้งนําไปกําจดั ลด

ค่าใช้จ่ายในการจดัการขยะมูลฝอย เป็นแหล่งรายไดเ้สรมิใหก้บัคนในชุมชน และยงัเป็นแหล่งพบปะพูดคุยของคนใน

ชุมชนอกีดว้ย 

 

ตารางท่ี 1 รายละเอยีดของสถานการณ์ปัจจุบนัและสถานการณ์จาํลองต่างๆ 

สถานการณ์จาํลอง 
วิธีการจดัการขยะพลาสติก PET และ PE 

การรีไซเคิล (%) การฝังกลบ (%) การเผา (%) 

S0 PET 15.81%, PE 2.54%  PET 84.19%, PE 97.46% - 

S1 100% - - 

S2 - 100% - 

S3 - - 100% 

S4a PET 83.08%, PE 80.49% PET 16.92%, PE 19.51% - 

หมายเหตุ: a หมายถึง สถานการณ์ที่มกีารจดัตัง้โครงการคดัแยกขยะมูลฝอย โดยมปีระสทิธภิาพของการกู้คนืวสัดุ 

(Material Recovery) ประเภท PET และ HDPE เท่ากบั 80% ซึ่งเป็นสดัส่วนขัน้ตํ่าของการคดัแยกด้วยมอื (Manual 

Sorting) (Nithikul, 2007)  
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สถานการณ์จาํลอง งานวจิยันี้ได้กําหนดสถานการณ์จําลองที่ใช้ในการวเิคราะห์ MFA และการประเมนิ LCA ของ

จดัการขยะพลาสติก PET และ PE ทัง้หมด 5 สถานการณ์ ดงัตารางที่ 1 โดยกําหนดให้อตัราการเกิดขยะมูลฝอย

ทัง้หมดทีเ่กดิในพืน้ที ่289.62 ตนั/ปี เท่ากนัในทุกสถานการณ์ 

การวิเคราะหก์ารไหลของวสัด ุ(Material Flow Analysis, MFA) 

1) ขอบเขตของการวิเคราะห์การไหลของวสัดุ งานวจิยันี้ศกึษาปรมิาณและทศิทางการไหลของขยะพลาสตกิชนิด 

PET และ PE ทีเ่กดิขึน้ภายในในพืน้ที่โครงการอาคารชุดบ้านเอื้ออาทรบางโฉลง นิตบุิคคล 1 ตําบลบางโฉลง อําเภอ

บางพล ีสมทุรปราการ โดยเกบ็ขอ้มลูเป็นระยะเวลา 9 เดอืน (ตุลาคม 2563 - มถุินายน 2564) 

 

 
รปูท่ี 1 ขอบเขตของการศกึษา MFA และ LCA 

 

2) การรวบรวมข้อมลู 

2.1) ข้อมูลการวิเคราะห์องคป์ระกอบขยะมูลฝอยของชุมชน การรวบรวมขอ้มูลเป็นกระบวนการพืน้ฐานของการ

วเิคราะหก์ารไหลของวสัดุ ซึง่จาํเป็นตอ้งมแีหล่งขอ้มลูทีห่ลากหลาย เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูทีม่คีวามสมบรูณ์และน่าเชือ่ถอืมาก

ที่สุดสําหรบัการสรา้งแผนภาพ โดยในงานวจิยันี้จดัเก็บขอ้มูลโดยการลงพื้นที่สํารวจองค์ประกอบของขยะมูลฝอยใน

ชุมชน ดว้ยวธิกีาร Quartering โดยดดัแปลงจาก กรมควบคุมมลพษิ (2550) ซึง่พบว่า สดัส่วนขยะมลูฝอยประเภทขยะ

อนิทรยีม์สีดัส่วนมากทีสุ่ด รองลงมาคอืขยะรไีซเคลิ ซึ่งเท่ากบั 60.67±15.71% และ 33.77±16.11% โดยมสีดัส่วนขยะ

พลาสตกิคอื 64.25±14.34% และสดัสว่นของขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE คอื 9.87±7.46% และ 43.73±14.52% 

2.2) ข้อมูลจากเอกสารเก่ียวข้อง ขอ้มลูจาก สาํนักงานนิตบุิคคลโครงการอาคารชุดบา้นเอือ้อาทรบางโฉลง นิตบุิคคล

ที ่1 (2564ข) พบว่า มปีรมิาณขยะมูลฝอยรวม 289.62 ตนั/ปี และโครงการรบัซื้อขยะรไีซเคลินัน้ สามารถลดปรมิาณ

ขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE ทีต่อ้งนําไปฝังกลบ 1,139.10 และ 698.58 กโิลกรมั/ปี ตามลาํดบั 

3) การสร้างแผนภาพการไหลของวสัด ุแผนภาพการไหลของวสัดุทีแ่สดงถงึการไหลและการสะสมของวสัดุนัน้ สรา้ง

ผา่นซอฟแวร ์STAN 2.6 เพื่อคาํนวนปรมิาณของวสัดุผ่านกระบวนการต่างๆ ในระบบ โดยระบบการจดัการขยะมลูฝอย

ของชุมชนสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) การบรโิภคของผูอ้ยู่อาศยัในพืน้ที ่และ (2) การจดัการขยะมูล

ฝอยหลงัการบรโิภค ดงัรปูที ่2 
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รปูท่ี 2 ภาพรวมเบือ้งตน้ของการวเิคราะหไ์หลของวสัดุในสถานการณ์จาํลองแบบต่างๆ 

 

การประเมินวฏัชีวิต (Life Cycle Assessment, LCA) 

1) เป้าหมายและขอบเขตของการประเมินวฏัชีวิต งานวจิยัมจีุดประสงคเ์พื่อศกึษาและเปรยีบเทยีบผลกระทบทาง

สิง่แวดลอ้มของสถานการณ์จําลองทีก่ําหนด โดยประเมนิเฉพาะการจดัการขัน้สุดทา้ยหรอืการบําบดัหรอืกําจดัเท่านัน้ 

ดงัรูปที่ 1 โดยมีหน่วยวิเคราะห์ (Functional Unit) คือ อตัราการเกิดขยะพลาสติกชนิด PET และ PE จากผลการ

วเิคราะหก์ารไหลของวสัดุ 

2) การจดัทาํรายการวงจรชีวิต ในการประเมนิวฏัจกัรชวีติของขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE โดยใชฐ้านขอ้มลูของ 

Ecoinvent v3.6 และเอกสารขอ้มลูของโครงการรบัซือ้ขยะรไีซเคลิของชุมชน  

3) การประเมินผลกระทบทางส่ิงแวดล้อม ในการประเมินวฏัชีวิตของงานวจิยันี้ใช้วธิีการ CML-IA (Baseline) 

Ver.3.06 ซึ่งเป็นวิธีการประเมินผลกระทบแบบ Midpoint Assessment และถูกใช้ในการประเมินวฏัจกัรชีวติอย่าง

แพร่หลาย (Ahamed et al., 2021) โดยวธิกีารประเมนิดงักล่าวจะประเมนิผลกระทบทางสิง่แวดล้อม 11 ด้าน ได้แก่ 

การลดลงของทรพัยากร (Abiotic Depletion) การลดลงของทรพัยากรเชื้อเพลงิฟอสซลิ (Abiotic Depletion of Fossil 

Fuels) ศกัยภาพในการทาํใหเ้กดิภาวะโลกรอ้นในช่วงระยะเวลา 100 ปี (Global Warming Potential, GWP100a) การ

ลดลงของชัน้โอโซน (Ozone Layer Depletion) ความเป็นพษิต่อมนุษย์ (Human Toxicity) ความเป็นพษิระบบนิเวศ

ของแห ล่งน้ํ าจืด  น้ํ าทะเล  และดิน  (Fresh Water Aquatic, Marine Aquatic และ  Terrestrial Ecotoxicity) การ

เกิดปฏิกิรยิาออกซิเดชนัของแสง-เคม ี(Photochemical Oxidation) ความเป็นกรด (Acidification) และการเพิ่มธาตุ

อาหารพชืในน้ํา (Eutrophication) 

 

ผลการวิจยั 

การจดัการขยะมลูฝอยประเภทขยะพลาสติกชนิด PE และ PET ในชุมชนศึกษาปัจจบุนั 

ในสถานการณ์ปัจจุบนั (S0) จะมปีรมิาณขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE ที่ถูกกําจดัด้วยวธิกีารฝังกลบเท่ากบั 6.07 

และ 26.88 ตนั/ปี คดิเป็นสดัส่วน 84.19% และ 97.46% ตามลําดบั และมปีรมิาณขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE ที่

ถูกจดัการดว้ยวธิรีไีซเคลิเท่ากบั 1.14 และ 0.70 ตนั/ปี คดิเป็นสดัสว่น 15.81% และ 2.54% ตามลาํดบั 
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การเปรียบเทียบผลกระทบทางส่ิงแวดล้อมระหว่างสถานการณ์ต่างๆ 

จากการวเิคราะห์ MFA ของสถานการณ์จําลองทัง้ 5 แบบ พบว่าสถานการณ์จําลอง 3 แบบ (S1 S2 และ S3) จะมี

ปรมิาณขยะพลาสตกิชนิด PET และ PE ที่จะถูกจดัการ 7.21 และ 27.58 ตนั/ปี ตามลําดบั ส่วนสถานการณ์ S4 ที่มี

การจดัตัง้โรงคดัแยกขยะมูลฝอยนัน้ จะมขียะพลาสตกิ PET และ PE ที่ถูกจดัการดว้ยการรไีซเคลิ เท่ากบั 5.99 และ 

22.20 ตนั/ปี ตามลําดบั หรอืคดิเป็นสดัส่วนได ้83.08 และ 80.49% ตามลําดบั และขยะพลาสตกิ PET และ PE จะถูก

จดัการดว้ยการฝังกลบ เท่ากบั 1.22 และ 5.38 ตนั/ปี ตามลาํดบั หรอืคดิเป็นสดัสว่นได ้16.92 และ 19.51% ตามลาํดบั 

 

 
รปูท่ี 3 ผลการประเมนิวฏัจกัรชวีติของการจดัการขยะพลาสตกิ PET และ PE เปรยีบเทยีบระหวา่งสถานการณ์จาํลอง 

 

จากการประเมนิ LCA พบว่า วธิกีารรไีซเคลิทัง้หมด (S1) ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้มตํ่าทีสุ่ดในภาพรวม ยกเวน้ความ

เป็นพษิต่อระบบนิเวศของดนิ ทีว่ธิกีารฝังกลบทัง้หมด (S2) และการเพิม่ธาตุอาหารในน้ํา ทีว่ธิกีารเผาทัง้หมด (S3) ให้

ผลลพัธ์ที่ตํ่าที่สุด ตามลําดบั นอกจากนี้ S3 ส่งผลกระทบต่อสิง่แวดล้อมในภาพรวมสูงที่สุด ยกเวน้ ความเป็นพษิต่อ

ระบบนิเวศของดนิ ที ่S1 ใหผ้ลลพัธส์งูทีส่ดุ ซึง่อาจเกดิจากการไฟฟ้าในโรงงานรไีซเคลิ รวมถงึการสรา้งระบบเครอืขา่ย

การจ่ายไฟฟ้า และการเกดิปฏกิริยิาออกซเิดชนัทางแสง-เคม ีและการเพิม่ธาตุอาหารในน้ํา ที ่S2 ใหผ้ลลพัธส์งูทีส่ดุ ซึง่

อาจเกิดจากการใช้เชื้อเพลงิของเครื่องจกัรในพื้นที่ฝังกลบ ที่เชื่อมโยงไปถึงการได้มาซึ่งเชื้อเพลงิดงักล่าว และเมื่อ

เปรยีบเทยีบผลกระทบทางสิง่แวดล้อมในดา้นต่างๆ ระหว่างสถานการณ์ปัจจุบนั (S0) และสถานการณ์จําลองทีส่่งผล

กระทบทางสิง่แวดลอ้มตํ่าทีส่ดุพบวา่ S0 สง่ผลกระทบดา้นศกัยภาพในการทาํใหเ้กดิภาวะโลกรอ้นสงูกวา่ S1 ถงึ 2 เท่า 

แนวทางหรือคาํแนะนําสาํหรบัการพฒันาการจดัการขยะมลูฝอยของชุมชน 

เมื่อเปรยีบเทยีบสถานการณ์ปัจจุบนั (S0) และสถานการณ์จําลองที่มกีารตัง้โรงคดัแยกขยะมูลฝอย (S4) พบว่า S4 

สามารถลดผลกระทบทางสิง่แวดลอ้มในภาพรวมของ S0 ได ้โดยเฉพาะดา้นศกัยภาพในการเกดิภาวะโลกรอ้นทีล่ดลง

ถงึ 1.4 เท่าของ S0 ดงันัน้ การคดัแยกขยะมูลฝอยจงึมคีวามสาํคญั ทัง้นี้ การจดัตัง้และการดําเนินการโรงคดัแยกขยะ

มูลฝอยมีค่าใช้จ่ายสูงทําให้การคดัแยกขยะมูลฝอยในครวัเรอืนเป็นสิ่งที่ควรส่งเสรมิ ซึ่งต้องอาศยัการร่วมมือของ

ประชาชน จงึไดเ้สนอแนวทางหรอืคาํแนะนําสาํหรบัการพฒันาการจดัการขยะมลูฝอยของชุมชนดงัต่อไปนี้ 

1) จดัหาหรอืพฒันาโครงสรา้งพืน้ฐาน เพื่อรองรบัขยะมูลฝอยทีไ่ดร้บัการคดัแยกจากครวัเรอืนอย่างเพยีงพอ เช่น การ

จดัหาถงัขยะมูลฝอยตามประเภทเพิม่เติม จดัพื้นที่และตําแหน่งการวางถงัขยะมูลฝอย การปรบัแผนการจดัเก็บให้

เหมาะสมมากขึน้ ฯลฯ ซึง่ตอ้งมกีารจดัการงบประมาณในการดาํเนินการอยา่งเหมาะสมกบับรบิทของพืน้ที ่

2) สรา้งแรงจูงใจทัง้ในทางเศรษฐกจิ จติวทิยา และสงัคม เช่น การใหเ้งนิรางวลั การเกบ็ค่าธรรมเนียมการจดัการขยะ

มลูฝอยตามปรมิาณ (Pay As You Throw) การมอบเกยีรตบิตัรหรอืตาํแหน่ง ฯลฯ 
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3) ส่งเสรมิกจิกรรมทีม่ชีุมชนเป็นฐาน (Community-Based Activity) เช่น ธนาคารขยะรไีซเคลิ กจิกรรมร่วมกนัจดัเกบ็

และคดัแยกขยะมูลฝอยในชุมชน การจดังานอบรมใหค้วามรูแ้ละสรา้งความตระหนักเกีย่วกบัการคดัแยกขยะมลูฝอยใน

ครวัเรอืน ฯลฯ 

4) สรา้งความเขา้ใจใหแ้ก่ประชาชน เพื่อปรบัปรุงภาพลกัษณ์ของกระบวนการจดัเกบ็ขยะมลูฝอย ซึง่อุปสรรคต่อการให้

ความร่วมมอืของประชาชน (Vassanadumrongdee & Kittipongvises, 2018) อกีทัง้ ยงัควรสื่อสารใหค้นในชุมชนเหน็

ถงึผลการดาํเนินงานของการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรอืนอยา่งสมํ่าเสมอ  

อย่างไรกต็าม การลดผลกระทบกระทบทางสิง่แวดลอ้มจากการจดัการขยะมูลฝอยทีด่ทีีสุ่ดคอืการลดการใชแ้ละการใช้

ซํ้าให้ได้มากที่สุด ตามหลกัการลําดบัความสําคญัของการจดัการของเสยี (Waste Management Hierarchy) เพื่อลด

ปรมิาณขยะมลูฝอยทีต่อ้งนําไปกาํจดั (United Nations Environment Programme, 2010) 

 

สรปุและอภิปรายผลการวิจยั 

งานวจิยันี้ศึกษาผลกระทบทางสิง่แวดล้อมของแนวทางการจดัการขยะพลาสติกชนิด PET และ PE ในพื้นที่ชุมชน

โครงการอาคารชุดบ้านเอื้ออาทรบางโฉลง นิติบุคคล 1 จงัหวดัสมุทรปราการ โดยใช้การวเิคราะห์การไหลของวสัดุ 

(MFA) และการประเมนิวฏัจกัรชวีติ (LCA) เป็นเครื่องมอืในการศกึษา พบว่าสถานการณ์จําลอง S4 (มกีารตัง้โรงงาน

คดัแยกขยะมูลฝอย) สามารถลดกระทบทางสิง่แวดล้อมจากสถานการณ์ปัจจุบนั (S0) ในภาพรวมได ้โดยเฉพาะดา้น

ศกัยภาพในการทาํใหเ้กดิภาวะโลกรอ้นทีล่ดลงถงึ 1.4 เท่า จะเหน็ไดว้่าการคดัแยกขยะมลูฝอยมคีวามสาํคญัต่อการลด

ผลกระทบต่อสิง่แวดลอ้ม ทัง้นี้ การจดัตัง้และดาํเนินงานโรงงานฯจาํเป็นตอ้งใชง้บประมาณมาก การคดัแยกขยะมลูฝอย

ครวัเรอืนจงึเป็นสิง่สาํคญัทีค่วรสง่เสรมิ รวมถงึการลดการใชแ้ละการใชซ้ํ้า เพือ่ลดปรมิาณขยะมลูฝอยทีต่อ้งนําไปกาํจดั 

ทัง้นี้ ยงัมขีอ้เสนอแนะต่อการศกึษาเพิม่เตมิ เช่น รปูแบบการจดัการขยะมลูฝอยประเภทอื่น ดว้ยเทคโนโลยต่ีางๆ เช่น 

การนําขยะอนิทรยีไ์ปใชป้ระโยชน์ฯลฯ เพือ่ใหไ้ดข้อ้มลูทีค่รอบคลุมมากขึน้ รวมถงึการรวบรวมขอ้มลูทีเ่ฉพาะเจาะจงต่อ

เทคโนโลยีการจดัการขยะพลาสติก PET และ PE ในประเทศไทย โดยงานวจิยันี้คาดหวงัว่าจะเป็นประโยชน์ต่อผู้

กาํหนดนโยบายหรอืผูบ้รหิารตัง้แต่ระดบัชุมชน ซึง่แนวทางหรอืคาํแนะนําอาจตอ้งปรบัใหเ้ขา้กบับรบิทของพืน้ทีท่ีนํ่าไป

ประยกุตใ์ชเ้พือ่ความเหมาะสมของพืน้ทีน่ัน้ๆ ต่อไป 

 

เอกสารอ้างอิง 

กรมควบคุมมลพิษ. (2550). โครงการสํารวจและวเิคราะห์องค์ประกอบขยะมูลฝอยชุมชนของเทศบาลทัว่ประเทศ.  

  กรุงเทพมหานคร: กรมควบคุมมลพษิ. 

ก รม ค วบ คุ ม ม ลพิ ษ . (2563). ราย งาน ส ถ าน ก าร ณ์ ม ล พิ ษ ข อ งป ระ เท ศ ไท ย  ปี  2562. Retrieved from 

http://pcd.go.th/file/Thailand_Pollution_%20Report_2019_Thai.pdf. 

Ahamed, A., Vallam, P., Iyer, N., Veksha, A., Bobacka, J., & Lisak, G. (2021). Life cycle assessment of 

plastic grocery bags and their alternatives in cities with confined waste management structure: 

A Singapore case study. Journal of Cleaner Production, 278, 123956. 

Allesch, A., & Brunner, P. (2015). Material Flow Analysis as a Decision Support Tool for Waste Management: 

A Literature Review. Journal of Industrial Ecology, 19(5), 753-764. 

Brunner, P., & Rechberger, H. (2016). Practical handbook of material flow analysis. New York: CRC press. 

Gao, C., Gao, C., Song, K., & Fang, K. (2020). Pathways towards regional circular economy evaluated using 

material flow analysis and system dynamics. Resources, Conservation and Recycling, 154, 104527. 

Goulart Coelho, L., & Lange, L. (2018). Applying life cycle assessment to support environmentally sustainable 

waste management strategies in Brazil. Resources, Conservation and Recycling, 128, 438-450. 

http://pcd.go.th/file/Thailand_Pollution_%20Report_2019_Thai.pdf


วารสารสหวทิยาการวจิยั: ฉบบับณัฑติศกึษา (e-ISSN: 2730-3616) [34] 

ปีที ่10 ฉบบัที ่2 (กรกฎาคม - ธนัวาคม 2564) 

Ma, J., & Hipel, K. (2016). Exploring social dimensions of municipal solid waste management around the 

globe-A systematic literature review. Waste Management, 56, 3-12. 

Meijer, L., Van Emmerik, T., Van der Ent, R., Schmidt, C., & Lebreton, L. (2021). More than 1000 rivers 

account for 80% of global riverine plastic emissions into the ocean. Science Advances, 7(18), 

eaaz5803. 

Nithikul, J. (2007). Potential of refuse derived fuel production from Bangkok municipal solid waste. Master of 

Engineering Thesis, Asian Institute of Technology. 

Ritchie, H., & Roser, M. (2018). Plastic pollution. Retrieved from https://ourworldindata.org/plastic-pollution. 

The World Bank. (2020). Trends in solid waste management. Retrieved from 

https://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/trends_in_solid_waste_management.html. 

United Nations Environment Programme. (2010). Waste and climate change: Global trends and strategy 

framework. Osaka: United Nations Environment Programme. 

Vassanadumrongdee, S., & Kittipongvises, S. (2018). Factors influencing source separation intention and 

willingness to pay for improving waste management in Bangkok, Thailand. Sustainable Environment 

Research, 28(2), 90-99. 

Wang, D., He, J., Tang, Y., Higgitt, D., & Robinson, D. (2020). Life cycle assessment of municipal solid waste 

management in Nottingham, England: Past and future perspectives. Journal of Cleaner Production, 

251, 119636. 

 

https://datatopics.worldbank.org/what-a-waste/trends_in_solid_waste_management.html

