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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย และศึกษา
ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถาม จากกลุ่มตัวอย่าง คือ ตัวแทน
ครัวเรือน จ านวน 348 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนา ได้แก่ 
ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้วย ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สันและการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน ผลวิจัย พบว่า ประชาชนเทศบาลต าบล
โพรงมะเดื่อมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวม และรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง จากการ
วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ พบว่า พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย (X10) และทัศนคติในการจัดการ
ขยะมูลฝอย (X11) มีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับปานกลางกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูล
ฝอย(Y) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ พบว่า ตัวแปรที่มีผล
ต่อการมีส่วนร่วม  ในการจัดการขยะมูลฝอย (Y) ได้แก่ พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย (X10) 
และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย(X11) โดยร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของการมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อได้ร้อยละ 53.70 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ ŷ  =  0.537 + 0.089 X10 + 0 .045 X11 
 และสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน Z = 0.370 ZX10 + 0.290 ZX11 
 
ค าส าคัญ : การมีส่วนร่วม/ การจัดการขยะมูลฝอย/ ขยะมูลฝอย/ นครปฐม 
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Abstract 
 

The objectives of this research were to study the level of participation in waste 
management and to study the factors affecting participation in waste management of 
people in Phrong Maduea Sub-district Municipality, Mueang District, Nakhon Pathom 
Province.  Data was collected by questionnaires from the sample, namely 348 household 
representatives by means of simple random sampling. Data was analyzed by using 
descriptive statistics, including percentage, average, standard deviation. Relationships were 
analyzed by means of Pearson’s product-moment correlation coefficient and stepwise 
multiple regression analysis. The findings of research indicated that people in Phrong 
Maduea Sub-district Municipality participated in waste management on overall and each 
aspect basis in moderate level. According to correlation analysis, it was found that waste 
management behavior (X10) and attitude about waste management (X11) correlated 
positively in moderate level with participation in waste management (Y) in a statistically 
significant manner at .01 level. According to multiple regression analysis, it was found that 
the variables affecting participationin waste management (Y) were waste management 
behavior (X10) and attitude toward waste management (X11) by jointly explaining the 
variation of participation in waste management of people in the area of Phrong Maduea 
Sub-district Municipality, i.e. 53.70 percent in a statistically significant manner at .05 level. 

  Forecast equation in the form of raw score ŷ = 0.537 + 0.089 X10 + 0 .045 X11 
 and forecast equation in the form of standardized score Z = 0.370 ZX10 + 0.290 ZX11 
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บทน า 

 

 การเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและจ านวนประชากรในโลกที่มากขึ้น   
ได้สร้างแรงกดดันต่อทรัพยากรธรรมชาติโลกให้เสื่อมโทรมลง สอดคล้องกับการสรุปสาระส าคัญ          
ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 – 2564) กล่าวคือ ปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังเป็นปัญหาส าคัญของประเทศไทย ทรัพยากรธรรมชาติถูกน าไปใช้
ในการพัฒนาเป็นจ านวนมากและเกิดความเสื่อมโทรมอย่างต่อเนื่อง การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่ผ่านมายังเป็นการด าเนินการโดยภาครัฐเป็นส่วนใหญ่และยังไม่ประสบความส าเร็จ
เท่าที่ควร รวมทั้งภาครัฐยังขาดการก าหนดนโยบายและยุทธศาสตร์การจัดการอย่างเป็นระบบ         
ที่เชื่อมโยงกันอย่างบูรณาการในทุกๆ มิติ และที่ส าคัญ คือขาดการประสานงานระหว่างหน่วยงาน
ภาครัฐสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่จะต้องเชื่อมโยงไปสู่ประชาชน (ส านักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560, น.11) 
 สาเหตุของการเกิดวิกฤติการณ์สิ่งแวดล้อมของโลก ประกอบด้วย 3 สาเหตุ คือ 1) การเพ่ิม
จ านวนของประชากร ท าให้ความต้องการใช้ทรัพยากรเพ่ือการด ารงชีวิตขั้นพ้ืนฐานเพ่ิมมากขึ้น ได้แก่ พ้ืนที่
ท ากินทางการเกษตรเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วจนมีการบุกรุกพ้ืนที่ปุาไม้อันควรสงวนไว้ในสัดส่วน            
ที่พอเหมาะ เพ่ือรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม      
โดยปราศจากการวางแผนและการบริหารจัดการที่ดีและไม่ค านึงถึงความต้องการในอนาคตที่อาจจะเกิด
การร่อยหรอและการเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไป 2) การขยายตัวของชุมชนเมือง ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ เนื่องจากการขยายตัวของชุมชนเมืองขาดการวางผังเมือง          
ที่เหมาะสมไว้ล่วงหน้า การใช้ที่ดินผิดประเภท ส่งผลให้เกิดปัญหาในเมืองใหญ่ตามมาทั้ง การจราจรติดขัด 
การขาดแคลนสิ่งสาธารณูปโภคและบริการต่างๆ มีผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมทางสังคมและ
คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนเมืองต่อไป และ 3) ความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยี 
การใช้วิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ทั้งในส่วนของการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร การผลิต
ภาคอุตสาหกรรมและการผลิตสิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆในชีวิตประจ าวัน กิจกรรมเหล่านี้ล้วน
ต้องการปัจจัยในการผลิตอย่างมหาศาล ท าให้เกิดการร่อยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ และการเสื่อม
โทรมของสิ่งแวดล้อมโดยทั่วไป (อภิชาติ ใจอารีย์, 2556, น.34 ; อภิชาติ ใจอารีย์, 2559, น.111-136)  
 ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดวิกฤติการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมที่สร้าง
ผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ อันสืบเนื่องมาจากการเพ่ิมจ านวนของประชากร การขยายตัวของ
ชุมชนเมือง และการขยายตัวของชุมชนเมือง และความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยี 
การใช้วิทยาการและเทคโนโลยีสมัยใหม่ ซึ่งปัญหาดังกล่าว จ าเป็นต้องมีการประสานงานระหว่าง
หน่วยงานภายรัฐสู่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ต้องเชื่อมโยงไปสู่ประชาชนเปิดโอกาสให้ประชาชน
เข้ามามีส่วนร่วมในด้านต่างๆ (อภิชาติ  ใจอารีย์, 2559, น.111-136) สอดคล้องกับรายงานการศึกษา
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และการสังเคราะห์ข้อมูลและรายงานผลการด าเนินงานต่างๆ ของภาครัฐและชุมชนเกี่ยวกับการส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของประชาชนตามที่รัฐธรรมนูญและพระราชบัญญัติต่างๆ ที่ก าหนดไว้ของสุนีย์ มัลลิกะมาลย์ 
(2545 อ้างในอภิชาติ ใจอารีย์, 2556, น.34) ซึ่งสุนีย์ มัลลิกะมาลย์ (2545, อ้างในวิษณุ หยกจินดา, 
2557, น.18) ได้แบ่งระดับการมีส่วนร่วมไว้ 6 ด้าน ได้แก่  ด้านการร่วมรับรู้ ด้านการร่วมคิดและ
แสดงความคิดเห็น ด้านการร่วมพิจารณาและตัดสินใจ ด้านการร่วมด าเนินการ ด้านการร่วมติดตาม
และประเมินผล และด้านการร่วมรับผลประโยชน์  
 ทั้งนี้ จากรายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยของประเทศไทย โดยกรมควบคุมมลพิษ ในปี พ.ศ. 2561 
มีปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนเกิดขึ้นวันละประมาณ 76,529 ตัน หรือ 27.93 ล้านตัน โดยมีปริมาณ   
ขยะมูลฝอย 10.85 ล้านตันที่ถูกน าไปก าจัดอย่างถูกต้อง คิดเป็นร้อยละ 39 ของปริมาณขยะมูลฝอย
ทั้งหมด มีปริมาณขยะมูลฝอย 9.76 ล้านตันที่ถูกน าไปประโยชน์ คิดเป็นร้อยละ 35 ของปริมาณ     
ขยะมูลฝอยทั้งหมด และมีปริมาณขยะมูลฝอย 7.32 ล้านตันที่ถูกน าไปก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง คิดเป็น
ร้อยละ 26 ของปริมาณขยะมูลฝอยทั้งหมด (น. 8) ทั้งนี้ ชุมชนหนึ่งที่ประสบปัญหาขยะมูลฝอยอย่างมาก 
ได้แก่ เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม โดยมีประชากรทั้งหมด 10 ,545 คน 
แยกเป็นชาย 5,034 คน หญิง 5,511 คน ความหนาแน่นเฉลี่ยประมาณ 712 คน/ตารางกิโลเมตร     
มีครัวเรือนจ านวน 3,882 ครัวเรือน มีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้นและถูกน ามาก าจัดที่สถานที่ก าจัด
ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ วันละ 3.4 ตัน โดยมีระบบการก าจัดขยะมูลฝอยแบบ     
เทกองกลางแจ้ง หรือ “Open Dump”ซึ่งเป็นการก าจัดขยะมูลฝอยอย่างไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ
ตามที่กรมควบคุมมลพิษก าหนด และปัจจุบันมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสมมากกว่า 5,000 ตัน 
(ส านักงานต าบลโพรงมะเดื่อ, 2562) 

เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ได้ตระหนักและเห็นความส าคัญในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอย            
จึงได้บรรจุโครงการจัดการสิ่งแวดล้อมในแผนพัฒนาสี่ปี (พ.ศ. 2561 - 2564) ประกอบด้วย 1) โครงการคัด
แยกขยะพิษมีวัตถุประสงค์เพ่ือแยกขยะพิษออกจากขยะทั่วไป 2) โครงการปรับปรุงบ่อขยะ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือปรับปรุงบ่อขยะให้มีประสิทธิภาพในการจัดการขยะมูลฝอย จะเห็นได้ว่าทางเทศบาลและชุมชน          
ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการจัดการขยะมูลฝอย นอกจากนี้ เทศบาลฯ ได้ด าเนินงานโครงการด้าน
การจัดการขยะมูลฝอยที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมและเป็นการบูรณาการการท างานด้านการ
จัดการขยะมูลฝอยร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ประชาชนได้รับความรู้ความเข้าใจในการ
คัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางในระดับครัวเรือน และลงมือคัดแยกขยะมูลฝอยแต่ละประเภทเพ่ือให้
สามารถคัดแยกขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันได้จริง ส่งผลท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด      
หรือต้นทางในระดับครัวเรือน และปริมาณขยะมูลฝอยที่ทางเทศบาลต้องน าไปก าจัดที่สถานที่ก าจัด     
ขยะมูลฝอยของเทศบาลฯ ลดลง (ส านักงานเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ, 2559)  
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เนื่องจากผู้วิจัย ท างานที่ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดนครปฐม       
ได้ด าเนินกิจกรรม/โครงการที่เกี่ยวข้องกับขยะมูลฝอย ท าให้เล็งเห็นถึงปัญหาและผลกระทบจากการจัดการ  
ขยะมูลฝอย  ไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการที่กรมควบคุมมลพิษก าหนด ทั้งนี้ มีการด าเนินงานตามนโยบายของ
รัฐบาลที่ได้ก าหนดให้ขยะมูลฝอยเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่มีความส าคัญ แสดงให้เห็นว่าปัญหา
ขยะมูลฝอยเป็นปัญหา ที่จ าเป็นต้องได้รับการแก้ไขเร่งด่วนการจัดการขยะมูลฝอยให้เป็นไปอย่าง
ยั่งยืน และท่ีส าคัญต้องเปิดโอกาส ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการที่ทางองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นหรือหน่วยงานราชการจัดขึ้น ท าให้ผู้วิจัยสนใจศึกษา เรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมี
ส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
ซึ่งเป็นพ้ืนที่รับผิดชอบของส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดนครปฐม โดยเทศบาล
ต าบลโพรงมะเดื่อจะน าผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ีให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนที่เทศบาล
ต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 2. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนที่
เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป และขยะติดเชื้อ    
ที่เกิดขึ้น  ในพื้นที่ต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม  
 การจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง วิธีการด าเนินงานของครัวเรือนในการคัดแยก ลดและก าจัด         
ขยะมูลฝอยด้วยตนเองตามหลัก 5R ประกอบด้วย Reduce ลดการใช้ Reuse การน ามาใช้ซ้ า Repair        
การซ่อมแซมแก้ไขสิ่งของต่างๆ ให้สามารถใช้งานต่อได้ Reject การหลีกเลี่ยงใช้สิ่งที่ก่อให้เกิดมลพิษ 
และRecycle การแปรสภาพโดยน าไปผ่านกระบวนการผลิตใหม่อีกครั้ง 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง การที่ประชาชนในพ้ืนที่
เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม เข้ามามีบทบาทในกิจกรรมหรือโครงการ     
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยที่ทางส านักงานเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อได้จัดท าขึ้น โดยแบ่ง
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ ด้านการร่วมรับรู้ ด้านการร่วมคิดและ
แสดงความคิดเห็น ด้านการร่วมพิจารณาและตัดสินใจ ด้านการร่วมด าเนินการ ด้านการร่วมติดตาม
และประเมินผล และด้านการร่วมรับผลประโยชน์  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วม การจัดการขยะมูลฝอย 
ปัจจัย ที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนและสถานการณ์การจัดการ
ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อสามารถก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 
วิธีการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร คือ ตัวแทนครัวเรือนที่เป็นประชาชนที่มีภูมิล าเนาในพ้ืนที่ต าบลโพรงมะเดื่อ จ านวน 
2,662 ครัวเรือน  
   กลุ่มตัวอย่างตัวแทนครัวเรือนที่เป็นประชาชนที่มีภูมิล าเนาในพ้ืนที่ต าบลโพรงมะเดื่อ 
อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐมจ านวน 348 คน โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามสูตร Taro Yamane        
ที่ระดับความคลาดเคลื่อน 5% และใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
 

 

ข้อมูลส่วนบุคคล 

- เพศ (X1) 

- อายุ (X2) 

- อาชีพ(X3) 

- ระดับการศึกษา(X4) 

- สถานภาพสมรส (X5) 

- สถานภาพในชุมชน (X6) 

 
ด้านเศรษฐกิจและสังคม 

- รายได้เฉลี่ยต่อเดือน(X7) 

- จ านวนสมาชกิในครัวเรือน (X8) 

ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย(X9) 

 

พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย(X10) 

 

ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย(X11) 

 

การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย(Y) 

1. ร่วมรับรู้ 

2. ร่วมคิดและแสดงความคิดเห็น 

3. ร่วมพิจารณาและตัดสินใจ 

4. ร่วมด าเนินการ 

5. ร่วมติดตามและประเมินผล 

6. ร่วมรับผลประโยชน ์

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสอบถาม จ านวน 1 ฉบับ แบ่งออกเป็น 5 ตอนดังนี้   
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานทั่วไป โดยเป็นลักษณะแบบตรวจสอบ
รายการ (Check List) และเติมค าช่องว่างที่ก าหนดให้ 
 ตอนที่ 2 แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอย โดยเป็นลักษณะแบบ
เลือกตอบ (ใช่ หรือ ไม่ใช่) จ านวน 20 ข้อ (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 ตอนที่ 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย โดยเป็นลักษณะ
แบบสอบถามที่มีมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ (Rating scale) จ านวน 10 ข้อ  
 ตอนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย โดยเป็นลักษณะ
แบบสอบถามทีม่ีมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) จ านวน 10 ข้อ  
 ตอนที่ 5 แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย โดยเป็นลักษณะ
แบบสอบถามที่มีมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 30 ข้อ  
 การตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. การตรวจสอบความเที่ยงตรงของเครื่องมือ (Validity) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่สร้างขึ้น
เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา โดยการตรวจสอบความสอดคล้อง
ระหว่างข้อเนื้อหา/วัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) อยู่ในช่วง 0.67 – 1.00 
 2. การตรวจสอบความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่ผ่านการ
ตรวจสอบความเที่ยวตรงแล้วไปตรวจสอบความเชื่อมั่นโดยการน าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out)     
กับประชาชนในพื้นท่ีเทศบาลต าบลห้วยพลู อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม จ านวน 50 คน เพ่ือหา
ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach มีค่าความเชื่อมั่นของ
ข้อมูล เท่ากับ 0.924 น าเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขให้เป็นเครื่องมือที่สมบูรณ์ และน าไปใช้กับ
ประชากรที่ต้องการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 
 1. ท าหนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัยจากคณะศึกษาศาสตร์และพัฒนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน เสนอขอความอนุเคราะห์ถึงนายกเทศมนตรีต าบล
โพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เก่ียวข้อง 

 2. ผู้วิจัยลงพ้ืนที่ในเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อเพ่ือเก็บรวบรวมแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง
รวมทั้งลงส ารวจพื้นที่ชุมชน และสถานที่การจัดการขยะของเทศบาล 

 3. น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และวิเคราะห์เนื้อหาจากแบบ
สัมภาษณ์กึ่งโครงการและข้อค าถามในการสนทนากลุ่มต่อไป 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) การวิเคราะห์สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (Correlation Analysis) 
และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ แบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression)  
 เกณฑ์ในการแปลผล 

ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย โดยใช้เกณฑ์การแบ่งระดับคะแนนแบบอ้างอิงเกณฑ์ตามหลกัการ
ของบลูม Bloom (1971 อ้างใน นัทธ์หทัย ศิริวิริยะสมบรูณ์, 2555)แบ่งระดับออกเป็น 3ระดับ คือ 
 คะแนนร้อยละ 80 – 100  มีความรู้อยู่ในระดับสูง 
 คะแนนร้อยละ 60 – 79  มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 

คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60  มีความรู้อยู่ในระดับต่ า 
 พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยใช้เกณฑ์การแบ่งระดับคะแนนแบบอ้างอิงเกณฑ์ตาม
หลักการของบลูม Bloom (1971 อ้างใน นัทธ์หทัย ศิริวิริยะสมบูรณ์, 2555)แบ่งระดับออกเป็น 3 ระดับ 
คือ 
 คะแนนร้อยละ 80 – 100  มีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง 
 คะแนนร้อยละ 60 – 79     มีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง 
 คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60   มีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับต่ า 
 ทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยและระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยใช้
การแปลผลของ Best (1977)ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย  ความหมาย 
  4.51  -  5.00  มีทัศนคติที่เห็นด้วยมากท่ีสุด/มีส่วนร่วมมากที่สุด 
  3.51  -  4.50  มีทัศนคติที่เห็นด้วยมาก/มีส่วนร่วมมาก 
  2.51  -  3.50  มีทัศนคติที่เห็นด้วยปานกลาง/มีส่วนร่วมปานกลาง 
  1.51  -  2.50  มีทัศนคติที่เห็นด้วยน้อย/มีส่วนร่วมน้อย 
  1.00  -  1.50  มีทัศนคติที่เห็นด้วยน้อยที่สุด/มีส่วนร่วมน้อยที่สุด 
 เกณฑ์การแปลผลค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ Davis (1971 อ้างใน ผ่องพรรณ ตรัยมงคลกูล 
และสุภาพ ฉัตราภรณ์, 2555) 
      ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ค าบรรยาย 
  0.70 หรือสูงกว่า  มีความสัมพันธ์สูงมาก 
  0.50 – 0.69  มีความสัมพันธ์สูง 
  0.30 – 0.49  มีความสัมพันธ์ปานกลาง 
  0.10 – 0.29  มีความสัมพันธ์ต่ า 
  0.01 – 0.09  แทบจะไม่มีความสัมพันธ์ 
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ผลการวิจัย 
 1. ข้อมูลสถานการณ์ขยะมูลฝอย  
 เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ตั้งอยู่ที่ 243 หมู่ที่ 5 ต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม
อยู่ทางทิศตะวันตกของอ าเภอเมือง ห่างจากที่ว่าการอ าเภอเมืองนครปฐม ประมาณ 10 กิโลเมตร     
มีพ้ืนที่ทั้งหมด 14.8 ตารางกิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่ 2 ต าบล 8 หมู่บ้าน มีชุมชน 20 ชุมชนมีการจัดการ
ขยะมูลฝอยโดยวางถังขยะมูลฝอยตามสีตามประเภทการรองรับขยะมูลฝอย โดยถังสีเขียวรองรับขยะอินทรีย์ 
ถังสีเหลืองรองรับขยะรีไซเคิล ถังสีฟูารองรับขยะทั่วไป วางถังกระจายรอบชุมชน ส าหรับขยะอันตราย จัดตั้ง
จุดรวบรวมขยะอันตรายชุมชน โดยวางไว้ที่ชุมชน ประชาชนมีการคัดแยกขยะขยะอินทรีย์ วางไว้โคนต้นไม้
หรือสวนเพ่ือเป็นปุ๋ย คัดแยกขยะรีไซเคิล รวบรวมรอไปขายที่ร้านรับซื้อของเก่า คัดแยกขยะอันตรายชุมชน 
รวบรวมไว้ที่จุดรวบรวมขยะอันตรายชุมชนในพ้ืนที่ใกล้บ้าน ขยะทั่วไป รวมไว้ที่ถังขยะหน้าบ้านหรือ     
ถังรองรับขยะมูลฝอยที่เทศบาลโพรงมะเดื่อเตรียมไว้บริการประชาชนในพื้นที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ       
ได้ด าเนินการเก็บขนขยะมูลฝอยโดยประมาณ 3.4 ตันต่อวัน แบบวันเว้นวัน โดยอาศัยพนักงานเก็บขยะมูลฝอย 
จ านวน 9 คน และรถเก็บขนขยะมูลฝอยแบบบรรทุกขยะแบบอัดท้าย จ านวน 3คันจากนั้นขยะมูลฝอยเกิดขึ้น
และถูกน ามาก าจัดในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ มีระบบการก าจัดขยะมูลฝอย
แบบเทกองกลางแจ้ง (Open Dump) และมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างสะสมมากกว่า 5,000 ตัน จาก
สถานการณ์ดังกล่าว ทางเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ได้ด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยโดยเปิดโอกาสให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางในระดับครัวเรือนเพ่ือลดการสะสมของ
ขยะมูลฝอยที่ตกค้าง และเฝูาระวังปูองกันเหตุเพลิงไหม้ในพ้ืนที่สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย  
 2. ข้อมูลพื้นฐานทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 52.3 และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 47.7 มีอายุ
อยู่ระหว่าง 26 – 56 ปีกลุ่มตัวอย่างประกอบอาชีพ รับจ้างทั่วไป  คิดเป็นร้อยละ 33.9 รองลงมาเป็นธุรกิจ
ส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 19.8 และประกอบอาชีพอ่ืนๆ เช่น เป็นแม่บ้านคิดเป็นร้อยละ 12.4 กลุ่มตัวอย่างมี
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 35.1รองลงมา คือ ประถมศึกษา คิดเป็นร้อย
ละ 20.1 และระดับสูงกว่าปริญญาตรี น้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 1.1รายได้ของกลุ่มตัวอย่าง อยู่ใน
ระหว่าง 0 – 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 44.0 รองลงมาคือ มีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ในระหว่าง 5,001 – 
10,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 30.5 สถานภาพในชุมชนของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกชุมชน   
คิดเป็นร้อยละ 92 และเป็นผู้น าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 8 สถานภาพสมรสของกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่          
มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 59.5 เป็นโสด คิดเป็นร้อยละ 36.2 จ านวนสมาชิกในครอบครัว             
อยู่ระหว่าง 4 – 6 คน คิดเป็นร้อยละ 54.3 รองลงมา คือ มีจ านวนสมาชิกในครอบครัวอยู่ระหว่าง 1 – 3 คน 
คิดเป็นร้อยละ 35.1 
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 3. ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย 
 ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง โดยมีคะแนนเฉลี่ย 
เท่ากับ 17.7 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 88.5 ของคะแนนเต็ม, S.D. = 1.99) โดยกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความรู้ 
อยู่ในระดับสูง จ านวน 282 ครัวเรือน มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง จ านวน 62 ครัวเรือน และมีความรู้         
อยู่ในระดับต่ าจ านวน 4 ครัวเรือนเมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการจัดการขยะ
มูลฝอย ในด้านความรู้ทั่วไป ด้านการคัดแยกขยะมูลฝอย ด้านการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยด้านการน า
ขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์ ในระดับสูง แต่มีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยในด้านการก าจัดขยะมูลฝอย
ในระดับต่ า 
 4. พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย 
 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ ใน             
ระดับปานกลาง คือ มีพฤติกรรมปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยเป็นบางครั้ง เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีระดับพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง คือ มีพฤติกรรม
ปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยท าทุกครั้ง ได้แก่ การเก็บขยะมูลฝอยประเภทขยะรีไซเคิลให้กับ       
ร้านรับซื้อของเก่า เนื่องจากก่อให้เกิดรายได้จากการขายขยะดังกล่าว 
 5. ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย 
 ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับสูง ( = 3.29, S.D. = 0.71) โดยกลุ่มตัวอย่างเห็นว่าขยะมูลฝอย นอกจากทิ้งหรือแยกประเภทแล้ว 
สามารถน ามาประดิษฐ์เป็นสิ่งของส่งเข้าประกวดตามโครงการต่างๆ ได้ การเก็บรวบรวมและคัดแยกขยะรี
ไซเคิลและน าไปขายที่ร้านรับซื้อของเก่าเป็นการสร้างรายได้ หรือหากไม่มีถังขยะหน้าบ้าน เราไม่
สามารถน าขยะไปทิ้งในที่สาธารณะได้ เป็นต้น 
 6. ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
 ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนโดยรวมอยู่
ในระดับปานกลาง ( = 3.16, S.D. = 1.11)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีส่วน
ร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน เรียงล าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้        
ด้านการร่วมรับรู้ ( = 3.41, S.D. = 1.08) ด้านการร่วมรับผลประโยชน์ ( = 3.28, S.D. = 1.10)  
ด้านการร่วมคิดและแสดงความคิดเห็น ( = 3.15, S.D. = 1.24)ด้านการร่วมด าเนินการ ( = 3.14, 
S.D. = 1.17)  ด้านการร่วมพิจารณาและตัดสินใจ ( = 3.04, S.D. = 1.30)และด้านการร่วมติดตาม
และประเมินผล ( = 2.94, S.D. = 1.36)  ตามล าดับดังตารางที่ 1 
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ตารางท่ี1 การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 

                                                                                               (n = 348) 
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 

  S.D. ระดับการมีส่วนร่วม 

1 ร่วมรับรู้ 3.41 1.08 ปานกลาง 
2 ร่วมคิดและแสดงความคิดเห็น 3.15 1.24 ปานกลาง 

3 ร่วมพิจารณาและตัดสินใจ 3.04 1.30 ปานกลาง 

4 ร่วมด าเนินการ 3.14 1.17 ปานกลาง 

5 ร่วมติดตามและประเมินผล 2.94 1.36 ปานกลาง 

6 ร่วมรับผลประโยชน์ 3.28 1.10 ปานกลาง 

รวม 3.16 1.11 ปานกลาง 
 

 7. ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนใน
พื้นที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
 เมื่อน าตัวแปรอิสระ จ านวน 5 ตัวแปร ได้แก่ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน (X7) จ านวนสมาชิกใน
ครัวเรือน (X8) ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย (X9) พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย (X10) และ
ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย(X11) วิเคราะห์หาความสัมพันธ์กับตัวแปรตาม การมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอย (Y) พบว่า ตัวแปรอิสระ จ านวน 2ตัวแปร ได้แก่ พฤติกรรมในการจัดการขยะมูล
ฝอย (X10) (r = .498) และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย (X11) (r = .406) มีความสัมพันธ์
ทางบวกในระดับปานกลางกับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ดังตารางที่ 2 
 
 

ตารางท่ี 2 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 

หมายเหตุ *มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   **มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

 X7 X8 X9 X10 X11 Y 

X7 1      
X8 .110* 1     

X9 .205** .133* 1    

X10 0.036 .125* 0.014 1   

X11 0.058 0.102 .111* .351** 1  

Y 0.009 0.08 -0.026 .498** .406** 1 
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8. ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
 การวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน พบว่า ตัวแปรที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ
มูลฝอย(Y)ได้แก่ พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย (X10) และทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอย (X11) 
โดยตัวแปรทั้งสองสามารถเป็นตัวพยากรณ์ที่ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนของการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ได้ร้อยละ 53.70 ที่ระดับมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 ดังสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ ŷ  =  0.537 + 0.089 X10 + 0 .045 X11 และ
สมการพยากรณ์ในรูปคะแนนมาตรฐาน Z = .370 ZX10 + .290 ZX11 ดังตารางที่ 3 
 

ตารางท่ี 3 ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
                                                                                                (n = 348) 

Model R2
change b Beta S.E. t p-value 

X10 0.462 0.089 0.370 0.011 7.733 0.00 
X11 0.075 0.045 0.290 0.007 6.051 0.00 

ค่าคงที่ (a) = -609, R = .537, R2= .284 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ได้ด าเนินการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางในระดับครัวเรือน ผ่านสื่อประชาสัมพันธ์ เช่น เสียงตามสาย แผ่นพับ 
เป็นต้น ท าให้ประชาชนสามารถคัดแยกขยะมูลฝอยตามประเภทขยะมูลฝอยได้อย่างเหมาะสม 
ประกอบด้วย ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิลขยะอันตรายชุมชน และขยะทั่วไป จากนั้นเทศบาลต าบลโพรง
มะเดื่อ ได้ท าการเก็บขนขยะมูลฝอยโดยประมาณ 3.4 ตันต่อวัน แบบวันเว้นวัน มายังสถานที่ก าจัด
ขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ การด าเนินการดังกล่าวสอดคล้องกับแนวทางการจัดการ
ขยะมูลฝอยแบบผสมผสานของกรมควบคุมมลพิษ (2553) ที่ก าหนดแนวทางไว้ว่าประชาชนทุกคน
สามารถมีส่วนร่วมในการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยจากแหล่งก าเนิดได้ โดยเริ่มต้นการคัดแยกขยะมูลฝอย
ในระดับครัวเรือนโดยสามารถน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ และขยะท่ีเหลือน าไปฝังกลบอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล แต่ผลการวิจัยยังพบว่าเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ มีวิธีก าจัดขยะมูลฝอยแบบเทกองกลางแจ้ง 
(Open Dump)ซึ่งเป็นวิธีฝังกลบที่ไม่ถูกต้องตามหลักการของระบบฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล 
(Sanitary Landfill) ของกรมควบคุมมลพิษ (2547) ที่ได้ก าหนดไว้ว่า ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล 
เป็นการก าจัดขยะมูลฝอย โดยการน าไปฝังกลบในพ้ืนที่ที่ได้จัดเตรียมไว้ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับการคัดเลือก
ตามหลักวิชาการ โดยมีการวางมาตรการปูองกันผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เช่น การปนเปื้อนของน้ าเสียจากกอง
ขยะมูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อประชาชน มาตรการปูองกันน้ าท่วม กลิ่นเหม็นและผลกระทบต่อสภาพ     
ภูมิทัศน์ เป็นต้น  
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 จากผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนครัวเรือนมีความรู้ในการจัดการขยะมูล
ฝอยอยู่ในระดับสูง ทั้งนีเ้กิดจากเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อได้มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ได้รับความรู้เรื่องการคัดแยกขยะจากบ้านเรือน และจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธีและเหมาะสมให้กับ
ประชาชนในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง โดยทางเทศบาลได้จัดส่งเจ้าหน้าที่ลงพ้ืนที่เพ่ือให้ความรู้และข้อมูล
ต่างๆกับประชาชนโดยตรง และมีโครงการที่ทางเทศบาลด าเนินการ เช่น โครงการขยะแลกแต้ม 
โครงการผ้าปุาขยะ โครงการธนาคารขยะ ท าให้ประชาชนมีความรู้และความตระหนักในการคัดแยกขยะ 
โดยเทศบาลมีโครงการถนนปลอดถังขยะ ผลที่ได้รับจากการด าเนินโครงการคือ ไม่มีขยะตกค้าง    
ถนนไม่มีถังขยะตั้งท าให้มีทัศนียภาพที่ดี ยังท าให้บ้านเมืองดูเจริญหูเจริญตาขึ้น การด าเนินการดังกล่าว
ท าให้ประชาชนสามารถมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับ
แนวคิดการเรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ของ Knowles (1998, pp.64-68)ที่กล่าวว่า การเรียนรู้ของผู้ใหญ่
หากจะให้สัมฤทธิ์ผลต้องค านึงถึงความต้องการที่จะรู้ของผู้ใหญ่ สิ่งที่เรียนรู้มีประโยชน์และมีความ
จ าเป็นส าหรับผู้เรียน การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต้องมีความหลากหลายและด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง
ส่วนทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย พบว่า โดยภาพรวมมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย         
อยู่ในระดับสูง ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าประชาชนส่วนใหญ่มองเห็นว่าการจัดการขยะมูลฝอยถือเป็นหน้าที่    
ของตนเอง หากไม่จัดการให้ถูกต้องจะส่งกระทบต่อคุณภาพชีวิตและคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชุมชน       
ทั้งนี้เกิดจากการที่ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารปัญหาและผลกระทบของขยะมูลฝอยจากโครงการด้าน
ขยะมูลฝอยที่ทางเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อได้ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด    
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติของ Kolesnik (1970, pp.484-486) ที่กล่าวว่า ทัศนคติของมนุษย์สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้อย่างถาวร หากบุคคลนั้นบุคคลมีโอกาสติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนและมีการเรียนรู้   
สิ่งต่างๆอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้เมื่อพิจารณาถึงพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย พบว่ามีพฤติกรรม
ในการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือ มีพฤติกรรมปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย
เป็นบางครั้งทั้งนี้ เพราะประชาชนบางส่วนยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะ          
บางประเภท เช่น ขยะอันตราย ขยะพิษ หรือขยะติดเชื้อ ที่ไม่รู้ว่าจะจัดการอย่างไร รวมทั้งทาง
เทศบาลยังไม่มีภาชนะรองรับ และวิธีการที่ถูกต้องในการจัดการขยะประเภทนี้โดยตรง  
 ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
 ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ
โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง ทั้ง 6 ด้าน โดยเฉพาะด้านการร่วมรับรู้เป็นด้านที่ประชาชน      
มีส่วนร่วมมากกว่าด้านอ่ืนๆและด้านการร่วมติดตามและประเมินผล เป็นด้านที่ประชาชนมีส่วนร่วมน้อย
ที่สุด ทั้งนี้เนื่องมาจากเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อมุ่งเน้นไปที่การท ากิจกรรมการประชาสัมพันธ์ให้ข่าวสาร
และให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะ ประชาชนจึงเกิดความรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมด้านการร่วมรับรู้
มากกว่าด้านอ่ืนๆ ส่วนกิจกรรมการติดตามประเมินผลโครงการต่างๆ ทางเทศบาลยังเปิดโอกาสให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมค่อนข้างน้อย เป็นเพราะเอกสารบางอย่างเป็นเอกสารทางราชการที่ต้อง
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สรุปผลการด าเนินกิจกรรมต่อไปยังหน่วยงานที่เกี่ยวข้องหลายหน่วยงาน เกรงจะเกิดความผิดพลาด
และความล้าช้า ถึงแม้ว่าโดยภาพรวมประชาชนยังมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง 
แต่ถือเป็นความพยายามและความมุ่งมั่นตั้งใจของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อที่เห็นความส าคัญของการเปิด
โอกาสให้ประชาชนเข้ามามีบทบาทในการจัดการปัญหาของชุมชนด้วยตนเอง ไม่ปล่อยให้เป็นหน้าที่          
ของภาครัฐเท่านั้น ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วม โดยอภิชาติ ใจอารีย์ (2556) และ
สุนีย์  มัลลิกะมาลย์ (2545) ได้กล่าวในท านองเดียวกันว่า การแก้ไขปัญหาของชุมชนต้องเปิดโอกาสให้คน
ในชุมชนซึ่งเป็นเจ้าของปัญหาได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการด้วยตนเอง ตั้งแต่เริ่มต้นจนเสร็จสิ้น          
เป็นกระบวนการสร้างจิตส านึกและเป็นการสร้างแรงจูงใจให้ประชาชนเกิดความตระหนักถึงการเข้ามา
มีส่วนร่วมในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาในชุมชนและการคืนอ านาจให้กับประชาชนในระดับฐานราก    
ได้เข้าไปมีบทบาทในกิจกรรมการพัฒนา ซึ่งท าให้มีพลังมากยิ่งขึ้น โดยมีการจัดกระบวนการเรียนรู้แก่
สมาชิก โดยการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้ทุกคนได้มีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนประสบการณ์      
การจัดทัศนศึกษาดูงาน การจัดฝึกอบรม การลงมือปฏิบัติและการสรุปบทเรียนอย่างต่อเนื่อง ขั้นตอน
เหล่านี้ล้วนเป็นกระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมที่มีผลต่อการพัฒนาศักยภาพของชุมชน
ให้มีความเข้มแข็งน าไปสู่การพ่ึงตนเองได้ในทุกด้านและสอดคล้องกับทฤษฎีสร้างความรู้สึก
ชาตินิยม (Nationalism) โดยอคิน รพีพัฒน์ (2547) กล่าวว่าปัจจัยหนึ่งที่น าสู่การมีส่วนร่วม คือ การสร้าง
ความรู้สึกชาตินิยมให้เกิดข้ึน หมายถึง ความรู้สึกเป็นตัวของตัวเองท่ีจะอุทิศเรื่องผลประโยชน์ส่วนรวม 
ความรู้สึกการเป็น พอใจเกียรติภูมิ จงรักภักดี ผูกพันต่อท้องถิ่นของตนเอง 
 ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับงานวิจัยของอนุรักษ์ โปร่งสุยา (2559) ที่วิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ต าบลออย อ าเภอปง จังหวัดพะเยา พบว่า ระดับการ   
มีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เนื่องจากประชาชนเข้ามา
มีส่วนร่วมตั้งแต่ร่วมค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาร่วมวางแผนแก้ไขปัญหา ร่วมจัดการขยะมูลฝอย
ร่วมรับผลประโยชน์ และร่วมประเมินผลไม่มากนัก และการวิจัยของ นัยนาเดชะ (2557) เรื่อง การมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนต าบลเสม็ดอ าเภอไชยาจังหวัดสุราษฎร์ธานีพบว่า
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนต าบลเสม็ดอยู่ในระดับน้อยเนื่องจากประชาชน
ยังขาดการมีส่วนร่วมในการลดปริมาณมูลฝอยในหลายมิติตั้งแต่เริ่มการค้นหาปัญหาและสาเหตุของ
ปัญหาการจัดการมูลฝอยในชุมชนการวางแผนการด าเนินการ 
 
 ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นที่เทศบาล
ต าบลโพรงมะเดื่อ   
 จากการวิจัยพบว่า ตัวแปรอิสระที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย คือ 
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย และทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอย โดยร่วมอธิบายความแปรปรวน
ของการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในพื้นที่เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อได้ร้อยละ 
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53.70 ทั้งนี้เพราะพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชน เนื่องจากเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อมีการเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจการในคัดแยก
ขยะมูลฝอยในระดับครัวเรือนอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดการปฏิบัติในการคัดแยกขยะมูลฝอยจนเกิดเป็น
พฤติกรรมเคยชินในชีวิตประจ าวัน เห็นได้จากประชาชนมีพฤติกรรมปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย   
ท าทุกครั้งในการเก็บขยะมูลฝอยประเภทขยะรีไซเคิลให้กับร้านรับซื้อของเก่าเนื่องจากก่อให้เกิดรายได้     
ซึ่งถือได้ว่าประชาชนมีส่วนร่วมในการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางในระดับครัวเรือน     
ลดการตกค้างสะสมในพ้ืนที่และในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ผลวิจัย
ดังกล่าวสอดคล้องกับการวิจัยของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2558) ได้ท าการศึกษาการบริหาร
จัดการขยะและเทคโนโลยีที่ เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า พฤติกรรมมีผลต่อ         
การบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 ทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยมีผลต่อการมีส่วนร่วมในการจั ดการขยะมูลฝอยของ
ประชาชนในภาพรวมประชาชนมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยสูง เกิดจากการที่ประชาชนได้รับข้อมูล
ข่าวสารปัญหาและผลกระทบของขยะมูลฝอยจากโครงการด้านขยะมูลฝอยที่ทางเทศบาลต าบลโพรง
มะเดื่อได้ด าเนินการท าให้ประชาชนเห็นว่าการจัดการขยะมูลฝอยเป็นสิ่งที่ส าคัญ ถือเป็นหน้าที่     
ของทุกคน ไม่ใช่เพียงหน้าที่ของเทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อเท่านั้น จึงส่งต่อให้เกิดการมีส่วนร่วม       
ในการจัดการขยะมูลฝอยทั้งในระดับครัวเรือนและระดับชุมชน สอดคล้องกับพิเชษฐ์ คงนอก (2555)       
ที่กล่าวว่า ทัศนคติของประชาชนเป็นปัจจัยส าคัญต่อปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยหรือของเสียในครัวเรือน
และในชุมชน ถ้าประชาชนมีทัศนคติที่ดีต่อการช่วยลดอัตราการเกิดขยะมูลฝอย ก็จะพยายาม
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมให้มีส่วนลดการเกิดขยะมูลฝอยของตนเองด้วยการลดการบริโภคและทิ้ง          
ขยะมูลฝอยในภาชนะท่ีจัดเตรียมไว้ รวมทั้งพร้อมที่จะให้ความร่วมมือในการจัดการขยะมูลฝอย 
 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของชุติมา ตุ๊นาราง (2554) ที่ได้ท าการศึกษาปัจจัยที่มีผล           
ต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลนครสมุทรปราการ พบว่า 
ทัศนคติมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยกลุ่มตัวอย่างที่มีทัศนคติ
เกี่ยวกับมูลฝอยชุมชนที่ดี จะมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการมูลฝอยชุมชนสูงตามไป
ด้วยและสอดคล้องกับจรรยา ปานพรม (2554) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของ
ครัวเรือนทศบาลต าบลคลองจิก อ าเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะมูลฝอยของครัวเรือนคือ ทัศนคติด้านการปฏิบัติในการคัดแยก          
ขยะมูลฝอย 
 
 
 
 



                วารสารการเมืองการปกครอง                                                                          115 
                ปีที่ 11 ฉบับท่ี 1  ประจ าเดือนมกราคม – เมษายน  2564  
 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 
 1. เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ควรพิจารณาปรับหรือยกระดับจากวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยในสถานที่
ก าจัดขยะมูลฝอยจากวิธีเทกองกลางแจ้ง (Open Dump) ให้ตามหลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) โดย
ประสานความร่วมมือกับกรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือก าหนด
มาตรการและแนวทางในการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย 
 2. เทศบาลต าบลโพรงมะเดื่อ ควรก าหนดโครงการ/กิจกรรมที่ส่งเสริมการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและ
สร้างทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยให้กับประชาชนอย่างต่อเนื่อง และควรสร้างแรงจูงใจให้ประชาชน 
เห็นความส าคัญในการจัดการขยะมูลฝอยในระดับครัวเรือน เช่น กิจกรรมขยะแลกไข่ ผ้าปุาขยะ การให้
รางวัลกับครัวเรือนที่ให้ความร่วมมือในการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธี เป็นต้น 
 3.หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง เช่น ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด
นครปฐม และส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคที่ 5 ควรสนับสนุนงบประมาณในการสร้างระบบก าจัดขยะมูล
ฝอยในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยให้เป็นตามหลักสุขาภิบาล และควรจัดท าโครงการอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลกับเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและประชาชน นอกจากนี้ กรมควบคุมมลพิษควรเร่งผลักดันการออกระเบียบหรือกฎหมาย    
ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมให้สามารถด าเนินงานบริหารจัดการขยะมูลฝอย  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
 1. ควรศึกษาเชิงลึกในกลุ่มครัวเรือนต้นแบบที่ให้ความร่วมมือกับเทศบาลในการลดปริมาณขยะ
ต้นทาง ในระดับครัวเรือนได้ประสบผลส าเร็จ เพ่ือน าข้อค้นพบมาก าหนดเป็นแนวทางในก าหนดกิจกรรม/
โครงการในการปรับพฤติกรรมและทัศนคติในการจัดการขยะของประชาชนที่จะส่งผลให้การมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในทุกระดับมีค่าเฉลี่ยโดยรวมอยู่ในระดับสูงขึ้น  
 2. การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือขับเคลื่อนกระบวนการในการจัดการขยะมูลฝอยกับ
ภาคีเครือข่ายที่เก่ียวข้อง เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีระบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่มี
ประสิทธิภาพตามหลักสุขาภิบาลโดยใช้ต้นทุนต่ า 
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