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แบบสอบถาม  เรื่อง ความพรอมในการเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 

 

ชี้แจง   แบบสอบถามนีถ้ามเกี่ยวกับ ความคิดเห็น ดังนัน้จึง ไมมีคําตอบใดผดิ   
 

 ขอใหทานตอบตรงความคิดเห็นของทานมากที่สุด  
 ผูวิจัยจะเก็บแบบสอบถามของทานเปน ความลับ และวิเคราะหในลักษณะภาพรวม  

ตอนที่ 1 

ี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน (  ) หนาขอที่เลือกหรือเติมขอความลงในชองวาง  

เพศ   ( ) ชาย   ( ) หญิง  

อายุ...................ป  

ระดับการศกึษาสูงสุด คือ ............................................................................. 

                                                         

 กรุณาตอบคําถามให ครบทุกขอ 
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ตอนที่ 2  
  
คําช้ีแจง   โปรดทําเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับ ความเปนจริง ของตัวทานมากที่สุด  
 

ความคิดเห็น  
 

รายการคําถาม 
แทบจะ
ไมเคย 
เปน 
เชนน้ี 

เปนจริง 
บางไม 
บอยนัก 

จริงบาง 
ไมจริง 
บาง 
ครึ่ง 

ตอครึ่ง 

เกินครึ่ง
มักเปน 
เชนน้ี 

สวนใหญ
เปนเชนน้ี
หรือ 
มีนอย
ครั้ง 
ที่ไมใช 

1. ขาพเจาตองการเรียนรูอยูเสมอตราบชั่วชีวิต      
2. ขาพเจาทราบดีวาขาพเจาตองการเรียนอะไร      
3. เม่ือประสบกับบางสิ่งบางอยางท่ีไมเขาใจ  
ขาพเจาจะหลีกเลี่ยงไป จาก สิ่งนั้น 

     

4. ถาขาพเจาตองการเรียนรูสิ่งใด ขาพเจาจะหาทาง
เรียนรูใหได 

     

5. ขาพเจารักท่ีจะเรียนรูอยูเสมอ      
6. ขาพเจาตองการใชเวลาพอสมควร ในการเริ่ม
ศึกษาเรื่องใหม ๆ 

     

7. ในชั้นเรียน ขาพเจาหวังท่ีจะใหผูสอนบอกผูเรียน
ทั้งหมดอยางชัดเจนวาตองทําอะไรบางอยูตลอดเวลา 

     

8. ขาพเจาเชื่อวา การคิดเสมอวาตัวเราเปนใครและ 
อยูที่ไหน และจะทําอะไร เปนหลักสําคัญของ
การศึกษาของทุกคน 

     

9. ขาพเจาทํางานดวยตนเองไดไมดีนัก      
10. ถาตองการขอมูลบางอยางท่ียังไมมี 
ขาพเจาทราบดีวาจะไปหาไดที่ไหน 

     

11. ขาพเจาสามารถเรียนรูสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง   
ไดดีกวาคนสวนมาก 

     

12. แมขาพเจาจะมีความคิดที่ดี แตดูเหมือน       
ไมสามารถนํามาใชปฏิบัติได 

     

13. ขาพเจาตองการมีสวนรวมในการตัดสินใจวา 
ควรเรียนอะไร และจะเรียนอยางไร 

     

14. ขาพเจาไมเคยทอถอยตอการเรียนสิ่งท่ียาก     
ถาเปนเรื่องท่ีขาพเจาสนใจ 
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ความคิดเห็น  
 

รายการคําถาม 
แทบจะ
ไมเคย 
เปน 
เชนน้ี 

เปนจริง 
บางไม 
บอยนัก 

จริงบาง 
ไมจริง 
บาง 
ครึ่ง 

ตอครึ่ง 

เกินครึ่ง
มักเปน 
เชนน้ี 

สวนใหญ
เปนเชนน้ี
หรือ 
มีนอย
ครั้ง 
ที่ไมใช 

15. ไมมีใครอื่นนอกจากตัวขาพเจาท่ีจะตอง
รับผิดชอบในสิ่งท่ีขาพเจาเลือกเรียน 

     

16. ขาพเจาสามารถบอกไดวา ขาพเจาเรียนสิ่งใด 
ไดดีหรือไม 

     

17. สิ่งท่ีขาพเจาตองการเรียนรูไดมากมาย  
จนขาพเจาอยากใหแตละวันมีมากกวา 24 ชั่วโมง 

     

18. ถาตัดสินใจที่จะเรียนรูอะไรก็ตาม ขาพเจา
สามารถจะจัดเวลาที่จะเรียนรูสิ่งนั้นได ไมวาจะมี
ภารกิจมากมายเพียงใดก็ตาม 

     

19. ขาพเจามีปญหาในการทําความเขาใจเรื่องที่อาน      
20. ถาขาพเจาไมเรียนก็ไมใชความผิดของขาพเจา      
21. ขาพเจาทราบดีวา เม่ือไรที่ขาพเจาตองการจะ
เรียนรูในเรื่องใด เรื่องหนี่งใหมากขึ้น 

     

22. ขอมีความเขาใจพอท่ีจะทําขอสอบใหไดคะแนน
สูง ๆ ก็พอใจแลว ถึงแมวาขาพเจายังไมเขาใจเรื่อง
นั้นอยางถองแทก็ตามที 

     

23. ขาพเจาคิดวา หองสมุดเปนสถานที่ที่นาเบ่ือ      
24. ขาพเจาชื่นชอบผูที่เรียนรูสิ่งใหม ๆ อยูเสมอ      
25. ขาพเจาสามารถคิดคนวิธีการตาง ๆ ไดหลาย
แบบสําหรับการเรียนรูหัวขอใหม ๆ 

     

26. ขาพเจาพยายามเชื่อมโยงสิ่งท่ีกําลังเรียนกับ 
เปาหมายระยะยาว ที่ตั้งไว 

     

27. ขาพเจามีความสามารถเรียนรู ในเกือบทุกเรื่อง 
ที่ขาพเจาตองการ จะรู 

     

28. ขาพเจาสนุกสนานในการคนหาคําตอบสําหรับ
คําถามตางๆ 

     

29. ขาพเจาไมชอบคําถามที่มีคําตอบถูกตอง 
มากกวาหนึ่งคําตอบ 
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ความคิดเห็น  
 

รายการคําถาม 
แทบจะ
ไมเคย 
เปน 
เชนน้ี 

เปนจริง 
บางไม 
บอยนัก 

จริงบาง 
ไมจริง 
บาง 
ครึ่ง 

ตอครึ่ง 

เกินครึ่ง
มักเปน 
เชนน้ี 

สวนใหญ
เปนเชนน้ี
หรือ 
มีนอย
ครั้ง 
ที่ไมใช 

30. ขาพเจามีความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับสิ่ง 
ตาง ๆ มากมาย 

     

31. ขาพเจาจะดีใจมาก หากการเรียนรู 
ของขาพเจาไดสิ้นสุดลง 

     

32. ขาพเจาไมไดสนใจการเรียนรู เม่ือเปรียบเทียบ
กับผูอ่ืน 

     

33. ขาพเจาไมมีปญหา เก่ียวกับทักษะเบื้องตนใน
การศึกษาคนควา ไดแก ทักษะการฟง อาน เขียน 
และจํา 

     

34. ขาพเจาชอบทดลองสิ่งใหม ๆ แมไมแนใจ วา 
ผลนั้นจะออกมา อยางไร 

     

35. ขาพเจาไมชอบ เม่ือมีคนชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาด 
ในสิ่งท่ีขาพเจากําลังทําอยู 

     

36. ขาพเจามีความสามารถในการคิดคน หาวิธี
แปลกๆ ที่จะทําสิ่งตางๆ 

     

37. ขาพเจาชอบคิดถึงอนาคต      
38. ขาพเจามีความพยายามคนหาคําตอบในสิ่งท่ี   
ตองการรูไดดี เม่ือ เทียบกับผูอ่ืน 

     

39. ขาพเจาเห็นวาปญหาเปนสิง่ท่ีทาทาย ไมใช
สัญญาณใหหยุดทํา 

     

40. ขาพเจาสามารถบังคับตนเอง ใหกระทําสิ่งท่ี 
คิดวา ควรกระทํา 

     

41. ขาพเจาชอบวิธีการของขาพเจา ในการสํารวจ
ตรวจสอบปญหาตางๆ 

     

42. ขาพเจามักเปนผูนํากลุม ในการเรียนรู      
43. ขาพเจาสนุกท่ีไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ 
ผูอ่ืน 

     

44. ขาพเจาไมชอบสถานการณการเรียนรูที่ทาทาย      
45. ขาพเจามีความปรารถนาอยางแรงกลา 
ที่จะเรียนรูสิ่งใหม ๆ 
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ความคิดเห็น  
 

รายการคําถาม 
แทบจะ
ไมเคย 
เปน 
เชนน้ี 

เปนจริง 
บางไม 
บอยนัก 

จริงบาง 
ไมจริง 
บาง 
ครึ่ง 

ตอครึ่ง 

เกินครึ่ง
มักเปน 
เชนน้ี 

สวนใหญ
เปนเชนน้ี
หรือ 
มีนอย
ครั้ง 
ที่ไมใช 

46. ยิ่งไดเรียนรูมาก ขาพเจาก็ยิ่งรูสึก วา โลกนี้     
นาตื่นเตน 

     

47. การเรียนรูเปนเรื่องสนุก      
48. การยึดการเรียนรูที่ใชไดผลมาแลว ดีกวา  
การลองใชวิธีใหมๆ 

     

49. ขาพเจาตองการเรียนรูใหมากยิ่งขึ้น เพ่ือจะได 
เปนคนที่มี ความเจริญกาวหนา 

     

50. ขาพเจาเปนผูรับผิดชอบเกี่ยวกับการเรียนรู
ของขาพเจาเอง ไมมีใครมารับผิดชอบแทนได 

     

51. การเรียนรูถึงวิธีการเรียน เปนสิ่งท่ีสําคัญ
สําหรับขาพเจา 

     

52. ขาพเจาไมมีวันที่จะแกเกินไป ในการเรียนรูสิ่ง
ใหม ๆ 

     

53. การเรียนรูอยูตลอดเวลา เปนสิ่งท่ีนาเบ่ือหนาย      
54. การเรียนรูเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต      
55. ในแตละปขาพเจาไดเรียนรูสิ่งใหมๆ หลายๆ 
อยางดวยตนเอง 

     

56. การเรียนรูไมไดทําใหชีวิตของขาพเจา แตกตาง
ไปจากเดิม 

     

57. ขาพเจาเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพ ทั้งใน     
ชั้นเรียน และการเรียนรูดวยตนเอง 

     

58 ขาพเจาเห็นดวยกับความคิดที่วา “ผูเรียนคือ    
ผูนํา” 

     

 
 ผูวิจัย ขอขอบคุณ  ทาน ที่กรุณาใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดีย่ิง 

 
 

 
 


	ภาคผนวก จ

