
ปริทัศ,นวรรณกรรม

ในการศึกษาเรื่อง “ความสนใจในการอ่านรองบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาลัยของรัฐ" 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวร้องในหัวข้อดังต่อไปนี้

1. ความหมายรองการอ่าน

2. ความสำคัญรองการอ่าน

3. วัตถุประลงคัในการอ่าน

4. สื่อสารนิเทศ

5. ประเภทรองสื่อสารนิเทศ
5.1 สื่อสิ่งพิมพ์
5.2 สิ่ออิเล็กทรอนิกลั

6. การอ่านในวิชาชีพบรรณารักษ์

7. งานวิจัยที่เกี่ยวร้อง

บทที่ 2

7.1 งานวิจัยในต่างประเทศ
7.2 งานวิจัยในประเทศไทย
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การอิบายความหมายของการอ่านมีทั้งที่เป็นการอธิบายลักษณะขอบเขตและการอธิบาย 
เซิงกระบวนการ ลังนี้

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 (2546 : 940) ได้ให้ความหมายของการ 
อ่านไว้ว่า หมายถึง ว่าตามตัวหนังสือ ออกเลียงตามตัวหนังสือ ดูหรอเข้าใจความจากตัวหนังสือ 
ลังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อให้เข้าใจ

1. ความหมายของการอ่าน

การอ่าน คือ กระบวนการถ่ายทอดความหมายจากตัวอักษรเป็นแนวคิด ผู้อ่านที่ดีต้อง 
สามารถจับใจความสำคัญของเรื่องที่อ ่าน ตลอดจนแนวคิดของผู้เข ียนได้โดยอาศัยประสบการณ ์ 
เดิมที่มีอยู่มาผสมผสานกับความรู้ใหม่ที่เพื่งได้รับ จนเกิดความเข้าใจรื่องที่อ ่านอย่างแจ่มแจ้งและ 
สรุปลงความเห็นได้ (สมนา อินทร์คำน้อย 1 2539 : 8)

การอ่าน หมายถึงการเข้าใจความหมายของคำ ลัญลักษณ์ หรือเรื่องราวต่างๆ สามารถ 
รับรู้แล้วแปลความหมายออกมาได้ ฉะนั้นหัวใจของการอ่านก็คือ การเข้าใจและสามารถแปลความ 
หมายของถ้อยคำที่อ่านได้อย่างถูกต้องนั่นเอง (กัลยา ยวนมาลัย 1 2539 : 8)

การอ่านมิใช่แต่เพียงการออกเสียงตามตัวอักษรอย่างเดียว การอ่านเป็นกระบวนการถ่าย 
ทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเป็นความคิดและจากความคิดที่ได้จากการอ่านผสมผสานกับ 
ประสบการณ ์เด ิมที่ม ีอย ู่เป ็นเครื่องช ่วยพ ิจารณาตัดส ินใจนำแนวความคิดท ี่ได ้จากการอ่านไปใช้ 
ประโยชน์ต่อไป (ศรืรัตน์ เจ้งกลิ่นจันทร์ 1 2544 : 4)

สรุปได้ว่า การอ่าน คือ การรับรู้ การเข้าใจ ความหมายจากตัวอักษรหรือลัญลักษณ ์ 
และแปลความหมายออกมา โดยที่ความหมายนั้นสามารถเปลี่ยนไปตามแนวความคิดของผู้อ่านแต่ 
ละบุคคล ขีนอยู่กับความคิดหรือประสบการณ์ของผู้อ่าน
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ปัจจุบันการอ่านมีความจำเป็นต่อการดำเนินชีวิตมากกว่ายุคที่ผ่านมา โลกทุกวันนี้เป็นโลกที่ 
มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งในทางวิทยาการ ทางวัตถุและทางความรู้เกนึกคิด เราในฐานะ 
สมาชิกในสังคมคนหนื่งควรติดตามความเคลื่อนใหวเปลี่ยนแปลงต่างๆ ในสังคมและในโลก เพื่อเรา 
จะ'ได้เป็นผู้ที่'ทันสมัย ทันเหตุการณ์อยู่เสมอ การอ่านเป็นวิธีการที่ด ีที่สุดวิธีหนึ่งในการติดตามเหตุ 
การณ์และความเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นในโลก แม้ว่าขณะนี้เทคโนโลยีจะเจริญก้าวหน้ามากยิ่งขึ้น ทำให้ 
เรามีสึ่อสารมวลชนในลักษณะอื่นๆ ที่ไม่ใช่ทางหนังสือมากกว่าเติม เช่น วิทยุ โทรทัศน์ ภาพยนตf  
หรือว ิด ีโอแต ่การอ ่านก ็ด ูเหม ือน1จะเป ็นการรับข ่าวสารและเหต ุการณ ์ความเคล ื่อน1โหวต่างๆ ท่ี 
ละเอียดรอบด้านมากกว่าการรัยสารจากลื่ออื่นๆ (ตรีคิลปั บุญขจร 1 2535 : 681)

2. ความสัาคัญของการอ่าน

การอ่านมีความสำคัญต่อมนุษย์ตั้งแต่เด็กจนโต เป็นลื่งที่มีคุณค่าและอำนวยประโยชน์ทั้ง 
แก่ตัวผู้อ ่านเองและแก่สังคม การอ่านมีความจำเป็นและเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการพัฒนาการ 
คิกษ'า การพัฒนาคุณภาพชีวิตและการประกอบอาชีพซึ่งจะส่งผลถึงการพัฒนาประเทศต่อไป ตัง 
นั้นการอ่านจึงเป็นพื้นฐานของการสร้างองค์ความรู้ที่สำคัญทุกอย่างนึ่นเอง (ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ 
1 2546 : 1 ; ชุติมา สัจจานันท์ , 2533 : 58)

การอ่านช่วยให้มนุษย์ได้มีโอกาสพัฒนาการเรียนรู้และคักยภาพในการทำงาน สามารถ 
พัฒนาตนเองไปสู่ความสำเร็จและดำเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ทั้งนี้เพราะสิ่งที่ได้รับ 
จากการอ่านมีให้เลือกมากมาย ตังนี้ (แม้นมาส ชวลิต 1 2544 : 8-9)

1. ความรู้ทางวิชาการทุกสาขา
2. ความรู้ทั้วไปเกี่ยวกับการเมือง เศรษฐกิจ วัฒนธรรม สังคม สิ่งแวดล้อมและ 

เหตุการณ์ประจำวัน ซึ่งทุกคนต้องรู้
3. ความเข้าใจและตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ มรดกทางคิลปะ 

และวัฒนธรรมซองชาติและของโลก รู้จักวิธีอนุรักษ์และพัฒนาในทางที่ถูกต้อง
4. ความเข้าใจในวิถีชีวิต จิตใจ อารมณ์ของตนเองและผู้อื่นทำให้ชีวิตที่เป็นสุขด้วย 

ความสงบและเอื้ออาทรต่อกันอย่างยิ่งยีน
5. ความลามารถในการประกอบอาชีพการงานให้ได้ผลดี
6. ความจรรโลงใจใฝ่สัมถุทธิ้ โดยบูรณาการลื่งที่ได้จากการอ่านมาสร้างสรรค์ผลงาน 

และมุ่งมั่นในการทำชีวิตมีคุณภาพ จริยธรรมและมีความเป็นผู้นำ
7. ความรู้ความสามารถในด้านพุทธคิกษา จริยคิกษา พลคิกษาและทัตคิกษา ซึ่งจะ
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ช่วยให้บุคคลพัฒนาตนเองให้เป็นคนเก่ง เป็นคนดี มีความลุฃ ลามารถพื่งตนเองและเป็นที่พื่งของ 
คนอื่นได้

8. พัฒนาการของสมอง การอ่านมากอยู่เป็นนิจ ช่วยให้สมองสามารถทำงานได้ดีฃึ้น 
อย่างต่อเนื่อง

3. วัตถุประสงค์ในการอ่าน

การอ่านส่วนมากแล้วผู้อ่านมักจะต้องมีวัตถุประสงค์ในการอ่าน ได้แก่ อ่านเพ่ือความรู้ 
อันเป็นการสนองความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย์ เช่น อ่านข่าวสารต่างๆ  อ่านเพ่ือตอบปัญหาข้อ 
ข้องใจต่างๆ  อ่านเพ่ือความรู้ในขณะเล่าเรียนอ่านเพ่ือการเขียนรายงานต่างๆ  อ่านเพ่ือเพ่ิมความรู้ 
เน้ือหาในบทเรียน อ่านเพ่ือการ'รกปฎิบัติ เช่นอ่านระเบียบต่างๆ  การอ่านเพ่ือพัฒนาความลามารถ 
ในการอ่านภาษาต่างๆ  เช่นการอ่านภาษาอังกฤษ ฝร่ังเศส ฯลฯ ซ่ึงการอ่านลักษณะน้ีเรียกได้ว่า 
เป็นการอ่านจริง นอกจากน้ันการอ่านเพ่ือความเพลิดเพลิน เพ่ือคลายเหงา คลายเครียด หรือ 
คลายทุกข์ หรือการอ่านเพ่ือฆ่าเวลาเรียกว่าการอ่านเล่นน้ันเอง

โดยท่ัวไปการอ่านจะมีความมุ่งหมาย 4 ประการ(ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ , 2546 : 2 ; ภูริ 
ภัทร ทิศร12543 : 11)

1. อ่านเพ่ือแสวงหาความบันเทิง มักอ่านจำนวนมากท่ีสุดแสวงหาความสนุกสนานเบิก-
บาน การพักผ่อนหย่อนใจจากการอ่านหนังสือ เช่น นวนิยาย เร่ัองลัน หนังสือการ์ตูนและหนังสือ 
ประเภทสวยงาม

2. อ่านเพ่ือแสวงหาความรู้ การอ่านเป็นส่ิงท่ีตอบสนองความอยากรู้อยากเห็นเป็นพฤติ- 
กรรมท่ีทำให้ผู้อ่านค้นหาคำตอบในส่ิงท่ีตนเองต้องการจะรู้ ทำให้ใด้ร์บทราบเหตุการณ์ปัจจุบัน ทัน 
สมัย ทันเหตุการณ์ เช่น นักเรียน นักศึกษา มีภาระหน้าท่ีจะต้องค้นคว้าศึกษาหาความรู้ ซ่ึงส่วน 
ใหญ่มักจะได้จากการอ่านหนังสือ

3. อ่านเพ่ือแสวงหาความคิด มีหนังสือจำนวนมากช่วยให้คนเกิดความคิดริเร่ัมสร้าง 
สรรค์ ซ่ึงมิได้เกิดจากการอ่านหนังสือความรู้หรือวิชาการเท่าน้ัน การอ่านหนังสือบันเทิงคดีหรือข่าว 
สารก็อาจทำให้ผู้อ่านเกิดความคิดใหม่หรือเปล่ียนแปลงความคิดได้ โดยท่ีผู้อ่านนำส่ิงท่ีได้รับจาก 
การอ่านไปประยุกตไซ้ในสถานการณ์ต่างๆ ได้

4. อ่านเพ่ือสนองความต้องการอ่ืนๆ  เป็นการอ่านเพ่ือชดเชยความเข้าใจท่ียังขาดอยู่ เช่น 
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์การอ่านดู่มีอการทำอาหาร

ซ่ึงแต่ละบุคคลจะมีวัตถุประสงค์ในการอ่านแตกต่างกัน’ไป บางคนอ่านเพ่ือความบันเทิง 
บางคนอ่านเพ่ือการทำงาน ข้ึนอยู่กับความสนใจ การศึกษา และความต้องการของแต่ละบุคคล
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4. ส ์อสารน ิเทศ

ส่ือสารนิเทศท่ีอ่านมีหลายประเภท นับต้ังแต่ คิลาจารึก หนังสือ วารสาร หนังสือพิมพ์ 
ป้ายประกาศ โฆษณา ส่ือโสตทัศน์ และส่ืออิเล็กทรอนิกส์'ท้ังหลาย แต่รูปแบบของส่ือสารนิเทศท่ี 
นิยมใช้แพร่หลายและสะดวกในการใช้มากก็คือ ส่ือส่ืงพิมพ์ เน่ืองจากลามารถอ่านได้ทันทีโดยไม่ 
ต้องการอุปกรณ์เทคโนโลยีช่วยและสะดวกในการนำติดตัวไปได้ทุกหนทุกแห่ง ปัจจุบันและใน 
อนาคตจะมีการผลิตส่ือในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์’มากข้ึน มีระบบส่ือสารอินเทอร์เน็ตเช่ือมโยงท้ัวโลก 
การเช้าถึงข้อมูลสารลนเทศต่างๆ  มีความรวดเร็ว เม่ือเป็นเช่นน้ีรูปแบบของการอ่านต้องปรับเปล่ียน 
ให้รวดเร็วย่ิงข้ึนและมีเคร่ืองมือ อุปกรณ์ต่างๆ  ท่ีต้องเรียนรู้และผึเกฝนทักษะ มีองค์ความรู้ท่ีต้อง 
อ่านและเรียนรู้มากข้ึนต่อไปจนช่ัวชีวิต (สุรึ'ทอง ศรีละอาด 1 2546 : 25)

5. ประเภทของส์อสารนิเทศ

ส่ือสารนิเทศมี 3 ประ๓ทใหญ่ ได้แก่ ส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือโสตทัศน์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์’ แต่ 
ส่ือท่ีผู้อ่านโดยท้ัวไปรับรู้โดยการอ่านมี 2 ประ๓ทคือ ส่ือส่ิงพิมพ์และส่ืออิเล็กทรอนิกส์’ แต่ละ 
ประเภทจำแนกย่อยได้ตังน้ี (ประภาวดี ลืบสนธ์ 1 2543 : 49,54 ; นันทา วิทวุฒิดักด้ี 1 2540 : 34 ; 
สุโขทัยธรรมาธีราช ,2531 : 193-194)

5.1 สีเอสิงพิมพ์ หมายถึง วัสดุใด  ๆท่ีพิมพ์ข้ึนโดยมีข้อความ ตัวอักษร หรึอรูปรอยท่ีเป็น 
ส่ือในการถ่ายทอดความรู้ความคิด หรึอข่าวสาร ด้วยวิธีการต่าง ๆ  อันทำให้เกิดเป็นส่ิงพิมพิข้ึนหลาย 
สำเนา ช่ึงผู้ใช้ลามารถอ่านตัวอักษรจากวัสดุประ๓ทน้ีได้โดยตรง วัสดุตีพิมพ์มีหลายชนิด ได้แก่

5.1.1 หนังสิอ เป็นส่ิงพิมพ์ท่ีบันทึกความI ค1วามคิด หรือประสบการณ์ของ 
มนุษย์โดยเสนอเนีอเร่ืองอย่างเป็นลำตับ จัดทำเป็นรูปเล่ม เช้าเล่มและเย็บเล่มอย่างถาวร หนังสือ 
ให้ประโยชน์แก'ผู้อ่านหลายประการด้วยกัน ได้แก่ ให้ความรู้วิชาการทุกระดับ ให้ความบันเทิงใจ 
ให้ผู้อ่านรู้สึกซาบชึงเห็นคุณค่าในส่ิงดีงาม ให้ความรู้ท่ีใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน และให้ ความรู้ 
ท้ัวไปอันจะทำให้ผู้อ่านมีความรู้กว้างขวางทันต่อความเปล่ียนแปลงของส่ิงต่าง ๆ  หนังสือแบ่งตาม 
เน้ีอหากว้าง ๆ  เป็น 2 ประ๓ท คือ
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5.1.1.1 หน ังสิอสารคด ี/ความร ู้ หมายถึง หนังสือที่เขียนขึ้นจากเค้าความ
จรง มุ่งนำเสนอเนื้อหาลาระ ความรู้ในสาขาวซาต่างๆ ทำให้ผ ู้อ ่านเข้าใจความหมายและได้รับ 
ความรู้ตามความเป็นจริง เซ่น ตำราวิชาการ หนังสือความรู้ทั่วไป หนังสืออ้างอิง

5.1 .1 .2 บ ัน เท ิงคดี หมายถึง หนังลือที่เข ียนขึ้นจากจินตนาการและประสบ- 
การณ์ของผู้เขียน มุ่งให้ความบันเทิง ความเพลิดเพลิน แก่ผู้อ่านเป็นสำคัญ โดยมีข้อคด คติชีวิต 
สาระ ความรู้ ลอดแทรกด้วย ได้แก่ นวนิยาย รวมเรื่องสัน เป็นต้น

5.1.2 วารสาร/นิตยสาร คือ ส่ิงทิมพ์ท่ีมีช่ือจ่าหน้าท่ีแน่นอน เย็บเป็นเล่ม มีกำ- 
หนดออกสม่ําเสมออย่างต่อเน่ืองตามกำหนด เน้ือหาประกอบด้วยบทความเร่ืองราวต่าง ๆ  ท่ีทันสมัย 
บางเร่ืองจบในฉบับ บางเร่ืองลงต่อเน่ืองกันหลายฉบับ เน้ือเร่ืองในเล่มอาจรวมเร่ืองท่ัว ๆ  ไป หรือจำ- 
กัดตามแขนงวิชาใดวิชาหน่ึง วารสารเป็นท่ีมาของข้อมูลและเร่ืองราวท่ีทันสมัยกว่าหนังสือ อาจแบ่ง 
เป็นพวกย่อยๆ  ได้อีก คังน้ี

5.1.2.1 วิชาการ/วิซา?พ เป็นวารสารท่ีมุ่งล่งเสริมความรู้ทางวิชาการเฉพาะ 
สาขาวิชาหรือหลายสาขาวิชา เน้ือหาประกอบด้วยเร่ืองราวและวิทยาการใหม่  ๆท่ีเขียนโดยนักวิชา 
การในสาขาน้ัน ๆ  ช่วยให้ ผู้อ่านมีความรู้ ทันต่อความก้าวหน้าของวิชาการสาซาน้ันๆ  เซ่น ไมโคร 
คอมพิวเตอร์ วารสารนิเทศศาสตร์ Bio Science เป็นต้น

5.1.2.2 ก่ึงวิชาการ เป็นวารสารท่ีมีเน้ือหาประกอบด้วยข่าวเป็นส่วนใหญ่ 
พร้อมท้ังข้อมูลรายละเอียดหรือข้อคิดเห็น ข้อวิจารณ์ของผู้เขียนสอดแทรกลงไปด้วย ทำให้ผู้อ่านได้ 
รับความ! ความบันเทิง เซ่น มติชนสุดสัปดาห์ สยามฬัสัปดาห์วิจารณ์ เป็นต้นข้ จ่ as

5.1.2.3 น ิตยสาร เป็นวารสารที่มุ่งให้ความบันเทิงเป็นหลัก มีเนื้อหาหลายๆ 
เรื่อง เซ่น นวนิยาย เรื่องสัน ความรู้ เบ็ดเตล็ด วารสารประ๓ ทนื้ เซ่น สกุลไทย กุลสตรี เป็นต้น

5.1.3 หน ังส ิอพ ิมพ ์ คือ สิ่งพ ิมพ ์ท ี่ออกตามระยะเวลาที่กำหนดติดต่อกันไปอย่าง 

ต่อเนื่องเป็นรายกันหรือรายคาบหนึ่ง  ๆ มีล ักษณะเป ็นแผ่นพ ิมพ ์ท ี่พ ์บรวมกัน โดยไม ่มีการเย็บและมี 
เน ือหาที่เน ้นในเรื่องของข่าวสารด้านต่าง  ๆ ในท้องถน ในประเทศและต่างประเทศ บทความหรือ 

สารคดีทีแสดงความคิดเห็นภาพ และเรื่องราวต่าง  ๆท ี่เป ็นเร ื่องของเหตุการณ ์ป ัจจ ุบ ัน ที่กำลังอยู่ใน 

ความสนใจของประชาชน หน ังส ือพ ิมพ ์บางฉบ ับม ีนวน ิยายหร ือบทโทรท ัศน ์ เพ ื่อให ้ผ ู้อ ่านได้ร ับ  
ความบันเทิงอีกด้วยอาจแบ่งเป็นพวกย่อยๆ ได้อีก ดังนี้



12

5.1.3.1 หนังสือพิมพ์เฉพาะด้าน หนังสือพิมพ์ประเภทน้ืจะนำเลนอเน้ือหา 
เน้นเฉพาะเร่ืองเพ่ือคนอ่านเฉพาะกลุ่ม หนังสือพิมพ์เฉพาะด้านนักจะออกเป็นรายสัปดาห์มากกว่า 
รายวัน เพราะมีผู้อ่านจำนวนจำกัดไม่มากเหมือนหนังสือพิมพ์ท่ัวไปเช่น สยามกีฬา ฐานเศรษฐกิจ 
เป็นต้น

5.1.3.2 หนังสือพิมพ์ฑวไป หนังสือพิมพ์ประ๓ทน้ืมือยู่ท่ัวไป มืความหลาก 
หลายในการเสนอเน้ือหา มีท้ังข่าว บทความ บทวิจารณ์และคอลัมน์ต่างๆ  ท้ังด้านการเมือง 
เศรษฐกิจท้ังในประเทศและต่างประเทศ ด้านการดีกษา วิทยาการ ด้านสังคมสตร ด้านดีลปะ 
บันเทิง วัฒนธรรมและด้านกีฬา เป็นต้น หนังสือพิมพ์รายวันส่วนใหญ่ท่ีจำหน่ายอยู่ในท้องตลาด 
เวลาน้ื จัดอยู่ในประ๓ทหนังสือพิมพ์ท่ัวไป เช่น ไทยรัฐ เดลินิวสั เป็นต้น

5.2 ล็ออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ส่ือท่ีบันทึกสารนิเทศด้วยวิธีการทางอิเล็กทรอนิกส์ 
สำหรับเก็บระเบียนของสารนิเทศต่างๆ  อาจอยู่ในรูปของล่ือบันทึกข้อมูลประ๓ทสารแม่เหล็ก เช่น 
แผ่นจานแม่เหล็กชนิดอ่อน (floppy disk) และล่ือประเภทจานแสง (optical disk) หรืออาจอยู่ในรูป 
แบบของฐานข้อมูลในเคร่ืองคอมพิวเตอร์ บันทึกอักขระแบบดิจิตอลไม่สามารถอ่านได้ด้วยตาเปล่า 
ต้องใช้เคร่ืองคอมพิวเตอร์บันทึกและอ่านข้อมูล

5.2.1 เว็บไซต์ คือบริการค้นหรือเรืยกดู ข้อมูลแบบหน่ึง ในอินเทอร์เนํต ข้อมูลใน 
เวิลดํไวด์เว็บ จะอยู่ในแบบส่ือผสม หรือนัลติมืเดีย (multimedia) ท่ีมืท้ังด้วอักษร รูปภาพ เสียง ภาพ 
เคล่ือนไหวแบบวิดีโอ ข้อมูลจะถูกแบ่งเป็นหน้า  ๆแต่ละหน้าสามารถ เช่ือมโยงถึงกันได้เป็นแบบเครือ 
ข่ายคล้ายใยแมงมุม จากแหล่งต่าง  ๆท่ีกระจายอยู่ท่ัวโลก

5.2.2 ฐานข้อมูลชิเดีรอม เป็นการสืบค้นข้อมูลประเภทภาพหรือตัวอักษรจาก 
แผ่นดิสก์ท่ีบรรจุข้อมูลสำเร็จรูปไว้แล้ว ซ่ึงลามารถสืบค้นได้จากเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีติดต้ังเคร่ืองอ่าน 
แผ่นชีดีรอมได้เลย

5.2.3 ฐานข้อมูลออนไลบ์ เป็นการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลท่ีอยู่ห่างไกล 
ออกไปภายใต้เครือข่ายอินเตอร์เน็ต ระบบออนไลน์ประกอบด้วยคอมพิวเตอร์กลางท่ีเก็บข้อมูล 
ขนาดใหญ่ หลายฐานข้อมูลและลามารถส่งข้อมูลแก่ผู้ใช้ท่ีอยู่ปลายทางห่างไกลได้
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การอ่านสื่อสารนิเทศทุกรูปแบบเป็นสิ่งสำคัญและจำเป็นสำหรับบรรณารักษ์อย่างยิ่ง การ 
อ่านของบรรณารักษ์ อาจแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ อ่านเพื่อชีวิตและอ่านเพื่อการปฎิบ่ติงาน

การอ่านเพื่อชีวิต หมายถึง การอ่านเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง ได้แก่การอ่านสื่อ 
สารนิเทศทุกรูปแบบตามเป้าหมายและความสนใจส่วนตัว อ่านด้วยความรักและความสนใจไม่มี 
เงื่อนไขปังคับ ส ่วนใหญ ่จะเป ็นการอ่านให้ได ้เน ื้อหา สาระใจความ เพ ื่อความรู้ ความคืด เพื่อ 
ความปันเทิง เพื่อบุคลิกภาพ เพื่อความจรรโลงและสุนทรียภาพ อ่านทั้งภาษาไทยและภาษาต่าง 
ประเทศเป็นประจำอย่างสมํ่าเสมอไปตลอดชีวิต

การอ่านเพื่อการปฏิบัติงาน ส่วนใหญ่เป็นการอ่านเพื่อนำความรู้ไปประยุกตํใช้ในงานบริหาร 
จัดการ เพื่อให้บริการสารนิเทศ เป็นการอ่านเพื่อบริการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาผู้อื่นด้วยสื่อ 
สารนิเทศ อ่านเพื่อชี้แนะแหล่งสารนิเทศแก่ผู้ใซ้บริการ อ่านเพื่อส่งเสริมและพัฒนาบริการสารนิเทศ 
(สุริ'ทอง ศรีสะอาด ,2546 : 25-26)

ตังน ั้นบรรณารักษ์จ ึงควรเป็นผู้ท ี่ร ักในการอ่าน เพื่อติดตามความรู้ในวิชาการแขนงต่างๆ 
ตลอดจนเหตุการณ์ ข่าวสาร และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อที่จะสามารถปฏิบัติ 
งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพิ่มพูนความรู้อันเป็นการข่วยสร้างความก้าวหน้าในวิชาชีพบรรณารักษ์ 
และส่งเสริมการคืกษาต่อของบรรณารักษ์ด้วย

7. งานว ิจ ัยท ี่เก ี่ยวข้อง

ผู้ว ิจ ัยใด้คืกษางานวิจัยที่เก ี่ยวข้องคับการอ่านของบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาลัย ทั้ง 
ของต่างประเทศและงานวิจัยในประเทศไทย พบว่ามี 6 เรื่อง เป็นงานวิจัยของต่างประเทศ 1 เรื่อง 
และงานวิจัยในประเทศไทย 5 เรื่อง ซึ่งสรุป'ได้ตังนี้

7.1 งานว ิจ ัย ใ น ด่างป ระ เท ศ  งานว ิจ ัยในต ่างประเทศท ี่เก ี่ยวข ้องค ับการอ ่านของ 
บรรณารักษ์มี 1 เรื่อง ตังนี้

Haddow and Harvey (2003) ได ้ค ืกษ าเร ืองการอ ่านของบรรณ าร ักษ ์ว ิชาช ีพ  ในด ้าน 
ประเภทและเนือหาของสิ่งพิมพ์ที่อ่าน โดยใช้แบบสอบถามและการลัมภาษณ์บรรณารักษ์วิชาชีพใน
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แถบภาคตะว ันตกรองประเทศออสเตรเล ียจำนวน  40 คน ผลการว ิจ ัยพบว ่า ส ิงพ ิมพ ์ท ี่ 
บรรณารักษ์วิชาชีพส่วนใหญ่อ่านมากที่ลุดคือ วารลาร โดยบรรณารักษ์วิชาชีพอ่านวารสาร Incite ซึง 
พ ิม พ ์โด ย  ALIA (Australian Library and Information Association) ม า ก ท ีส ุด แ ล ะ เน ื้อ ห า ท ี 
บรรณารักษ์วิชาชีพอ่านมากที่สุดคือเนื้อหาเกี่ยวกับห้องสมุด

7.2 งานวิจัยในประเทศไทย

ลมใจ อัศวประเสรีฐดี (2528) ได้ศึกษาเรื่อง ความสนใจและความต้องการในการอ่านวาร 
สารทางบรรณารักษศาสตรัของบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร การวิจัย 
ดังกล่าวศึกษาความสนใจในการอ่าน ภาษา ความถี่และเวลาที่ใช้ในการอ่าน ปริมาณที่อ่าน จุด 
มุ่งหมาย แรงจูงใจและปัญหาในการอ่านวารสารทางบรรณารักษศาสตร์ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิง 
สำรวจโดยใช้แบบสอบถาม ผลที่ได้คือ วารสารภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่บรรณารักษ์ไห้ความ 
สนใจ คือ วารสารห้องสมุดและ College & Research Libraries เนื้อหาที่สนใจเป็นเรื่องเกี่ยวกับ 
ข่าวต่างๆที่เกี่ยวข้องกับห้องสมุดและวิชาชีพ บรรณารักษ์ส่วนใหญ่อ่านวารสารภาษาไทยมากกว่า 
ภาษาอังกฤษ ความถี่ในการอ่าน 2-3 เดือนต่อครั้ง และบรรณารักษ์ส่วนใหญ่ใช้เวลาสำหรับการ 
อ่านน้อย ปริมาณการอ่านวารสารมีน้อยเมื่อเทียบกับจำนวนวารสารที่มีการพิมพ์ จุดมุ่งหมายและ 
แรงจูงใจในการอ่านของบรรณารักษ์ส ่วนใหญ่อ ่านเพี่อเพิ่มพูนความรู้ทางวิชาชีพและตระหนักถึง 
ความจำเป็นในการอ่าน บรรณารักษ์ส่วนใหญ่ประลบปัญหาในเรื่องงานที่ตนปฏิบัติมีมากจนไม่มี 
เวลาอ่าน

กาญจนา พุทธนิมนต์ (2530) ได้ศึกษาเร่ือง ความสนใจในการอ่านและการใช้ห้องสมุด 
ของนักเรียนนายเรือ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ีอศึกษาความสนใจในการอ่านและการใช้ห้องสมุดของนัก 
เรียนนายเรือ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนนายเรือส่วนใหญ่เห็นว่าการอ่านหนังสือและส่ิงพิมพ์ต่างๆ มี 
ความสำคัญมาก และใช้เวลาว่างด้วยการอ่านหนังสือและส่ิงพิมพ์ต่างๆ มากท่ีลุด สาเหตุท่ีทำให้นัก 
เรียนนายเรือสนใจอ่านหนังสือและส่ิงพิมพ์ต่างๆ  คือ ความสนใจของตนเอง วิธีการท่ีนักเรียนนาย 
เรือได้หนังสือและสิงพิมพ์มาอ่านส่วนใหญ่ได้มาจากการช้ืออ่านเอง นักเรียนนายเรือส่วนใหญ่ชอบ 
อ่านหนังสือภาษาไทยและเสือกเน้ือเร่ืองท่ีตรงกับความสนใจของตนเอง วัตถุประสงค์ในการอ่าน 
หนังสือและส่ิงพิมพ์เพ่ีอพักผ่อนและความบันเทิงและอ่านเพ่ีอเพ่ิมพูนความรู้ ปัญหาในการอ่านคือ 
มีเวลาว่างในการอ่านหนังสือไม่เพียงพอและอ่านหนังสือได้ช้า นักเรียนนายเรือส่วนใหญ่อ่านหนังสือ 
พิมพ์และหนังสือท่ัวไปในระดับมาก หนังสือและส่ิงพิมพ์ประเภทต่างๆ ของห้องสมุดท่ีนักเรียนนาย 
เรือใช้ในระดับมากได้แก่ หนังสือพิมพ์ภาษาไทยและหนังสือในหมวดความรู้ท่ัวไป
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อำไพ อำรุงทรัพย์ (2530) ได้สีกษาเรื่อง ความสนไจและความต้องการไนการอ่านวาร 
สารทางบรรณารักษศาสตร์รองอาจารย์ผ ู้สอนวิชาบรรณารักษศาสตร์ในสถาบันอุดมสีกษาของรัฐ 
สังกัดทบวงมหาวิทยาลัย งานวิจัยดังกล่าวสีกษาความสนใจในการอ่าน ในเรื่องความถี่และเวลาที่ 
ใช้ในการอ่าน จำนวนที่อ ่าน ประ๓ ทรองเรื่อง ชื่อวารสาร จุดมุ่งหมาย แรงจูงใจและปัญหาใน 
การอ่านวารสารทางบรรณารักษศาสตร์ การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจโดยใช้แบบลอบถาม ซึ่ง 
ผลการวิจัยพบว่า อาจารย์ผู้ลอนอ่านวารสารสัปดาห์ละครั้ง ใช้เวลาในการอ่านวารสารแต่ละครั้ง 
ป ระ ม าณ  1-2ช ั่'วโมง จ ำ น ว น ท ี่อ ่า น  1 -20บ ท ค วาม  เร ื่อ งท ี่อ ่า น  ได ้แก ่ งา น ว ิจ ัย ท า ง  
บรรณารักษศาสตร์และสารน ิเทศศาสตร์ อ ่านวารสารห ้องสมุดและ American Libraries จุดมุ่ง 
หมายในการอ่านเพื่อนำเนื้อหามาประกอบการเรียนการสอน เนื้อเรื่องตรงกับความสนใจเป็นแรงจูง 
ใจในการอ่าน อาจารย์ล่วนใหญ่ประลบปัญหาวารสารภาษาไทยออกล่าช้า

บุญส่ง แก้วรากมุข (2537) ได้สีกษาเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมการอ่านหนังสือ 
พิมพ์รายกัน กับการนำเอาเนื้อหาสาระรองหนังสือพิมพ์มาใช้ เพื่อพัฒนาการเรียนการสอนรองครูใน 
โรงเรียนระดับประถมสีกษา ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ปริมาณรองหนังสือพิมพ์ที่อ่านแต่ละครั้งมีความ 
สัมพันธ์กับระดับการนำเอาเนื้อหาสาระของหนังสือพิมพ์มาใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการลอนและระดับ 
ความสนใจในเนื้อหาประ๓ ทต่างๆในหนังสือพิมพ์รายกัน มีความสัมพันธ์กับระดับการนำเอาเนื้อหา 
สาระรองหนังสือพิมพ์มาใช้เพื่อพัฒนาการเรียนการสอน

นพรัตน์ เตชะวณิช (2544) ได้สีกษาเรื่อง ความพึงพอใจรองพนักงานธนาคารกสิกรไทย 
ที่มีต่อวารสารกิจการสัมพันธ์ เพื่อเป็นแนวทางสำหรับการผลิตเอกสารสิงพิมพ์รองธนาคารกสิกรไทย 
ให้มีคุณภาพ ซึ่งพบว่าพนักงานส่วนใหญ่อ่านวารสารกิจการสัมพันธ์บ้างบางฉบับ อ่านบางคอลัมน์ 
ที่น่าสนใจ พนักงานมีความพึงพอใจในเนื้อหามากในด้านการส่งเสริมความรู้และวารสารกิจการ 
สัมพันธ์มีประโยชน์มากในด้านการให้ความรู้รอบตัวกว้างขวางมากขึ้น

ผลการสืกษาการวิจัยท้ัง 6 เร่ือง มีประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับความสนใจในการอ่านรอง 
บรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาลัยของรัฐ สรุปได้ดังน้ื

1. เวลา'ในการอ ่านส ์อสารน ิเทศ

งานวิจัยของ ลมใจ อ้ศวประเสริฐดี (2528) พบว่าบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาลัยใน 
กรุงเทพฯ ส่วนใหญ่ใช้เวลาในการอ่านวารสารทางบรรณารักษศาสตร์น้อย คือ อ่าน 2-3 เดือนต่อคร้ัง
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ส ่ว น ง า น ว ิจ ัย ข อ ง อ ำ ไพ  อ ำ ร ุง ท ร ัพ ย ์(2530) พ บ ว ่า อ า จ า ร ย ์ผ ู้ส อ น อ ่า น ว า ร ส า ร ท า ง  
บรรณารักษศาสตร์สัปดาห์ละครั้ง ใช้เวลาในการอ่านวารสารแต่ละครั้งประมาณ 1-2 ชั่วโมงและงาน 
ว ิจ ัยของบ ุญ ส ่ง แก้วรากมุข (2537) พบว่าครูส ่วนใหญ ่อ ่านหนังส ือพ ิมพ ์ประมาณ 5-6 ครั้งต่อ 
สัปดาห์และ

2. วัตถุประสงค!,นการอ่านเอสารนิเทศ

งานวิจัยของ ลมใจ อํศวประเสริฐดี (2528) พบว่าบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาสัยใน 
กรุงเทพฯส่วนใหญ่อ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางวิชาการบรรณารักษศาสตร์และสาขาที่เกี่ยวข้อง งาน 
วิจัยของ บุญส่ง แก้วรากมุข (2537) พบว่าครูส่วนใหญ่อ่านข่าวการศึกษามาใช้เพื่อพัฒนาการเรียน 
การสอนมากที่สุด และงานวิจัยของ กาญจนา พุทธนิมนต์ (2530) พบว่านักเรียนนายเรือส่วนใหญ่ 
อ่านเพื่อพักผ่อนและความบันเทิงและอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้ และงานวิจัยของ อำไพ อำรุงทรัพย์ 
(2530) พบว่าอาจารย์ผู้ลอนมีจุดมุ่งหมายในการอ่านเพื่อนำเนื้อหามาประกอบการเรียนการลอน

3. ประเภทและเนึ๋อหาของเอสารนิเทศท่ีอ่าน

งานวิจัยของ สมใจ อํศวประเสริฐดี (2528) พบว่าบรรณารักษ์ห้องสมุดมหาวิทยาสัยใน 
กรุงเทพฯ ส่วนใหญ่อ่านเรองที่สนใจและเกี่ยวข้องกับงานที่ตนปฏิบัติ ชีงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
บุญส่ง แก้วรากมุข (2537) พบว่าครูส่วนใหญ่จะอ่านข่าวการศึกษาในหนังสือพิมพ์มากที่ลุด เพื่อมา 
ใช้พ ัฒนาการเรียนการสอนของตนเอง ส่วนงานวิจัยของ Haddow and Harvey (2003) พบว่าสิ่ง 
พิมพ์ที่บรรณารักษ์วิชาชีพส่วนใหญ่อ่านมากที่ลุดคือ วารสาร และงานวิจัยของ นพรัตน์ เตซะวณิช 
(2544) พนักงานธนาคารมีความพิงพอใจในเนื้อหาในด้านการส่งเสริมความรู้ในระดับมาก

4. ป ัญ หาในการอ ่านเอสารน ิเทศ

งานวิจัยของกาญจนา พุทธนิมนต์ (2530) พบว่า นักเรียนนายเรือมีเวลาว่างในการอ่าน 
หนังสือไม่เพียงพอและอ่านหนังสือได้ช้า งานวิจัยของอำไพ อำรุงทรัพย์ (2530) พบว่าอาจารย์ส่วน 
ใหญ่ประลบปัญหาวารสารภาษาไทยออกล่าช้าและงานวิจัยของ บุญส่ง แก้วรากมุข (2537) พบว่า 
การจัดหาหนังสือพิมพ์รายวันเม่ือเปรียบเทียบกับจำนวนครูแล้ว ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการ
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