
ส ร ุป ผ ล ก ารว ิจ ัย  อ ภ ิป ร าย ผ ล  แ ล ะ ข ้อ เส น อ แ น ะ

งานวิจัยน้ีได้ทำการวิเคราะห์และเปรียบเทียบลักษณะทางกลสัทศาสตร์ของเสียง 
สระภาษาไทยท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใซ้หลอดลม-หลอดอาหารและผู้พูดปกติ ในเร่ืองค่าความท่ีฟอร์ 
เมินท์ และค่าระยะเวลา รวมท้ังทดสอบการรับรู้ของคนปกติต่อคุณสมบัติและความลันยาวของ 
เสียงสระท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใซ้หลอดลม-หลอดอาหาร

โดยผู้วิจัยทั้งสมมติฐานว่า ค่าความท่ีฟอร์เมินท์ท่ี 1 และค่าความท่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 
ของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะสูงกว่าของผู้พูดปกติ ส่วนพ้ืนท่ีสระ 
ที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะแคบกว่าของผู้พูดปกติ ทำให้เกิดการเหลื่อมกัน 
ระหว่างบริเวณเสียงสระมากขึ้น ในขณะที่ค่าระยะเวลาของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช ้
หลอดลม-หลอดอาหารจะยาวกว่าของผู้พูดปกติในสระทุกเสียง และถ้าไม่มีบริบทช่วย คนฟังท่ีเป็น 
คนปกติสามารถรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารได ้
มากกว่า 95% แต่รับรู้ความลันยาวของเสียงสระได้น้อยกว่า 80%

ในงานวิจัยใช้ผู้บอกภาษาซ่ึงเป็นผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 3 คน ผู้พูดปกติ 
3 คน และกลุ่มตัวอย่างสำหรับทดสอบการรับรู้ 30 คน การเก็บข้อมูลทำโดยการให้ผู้บอกภาษา 
อ่านรายการคำจำนวน 105 คำ ซ่ึงประกอบด้วยหน่วยเสียงสระสระลัน 9 หน่วยเสียง คือ /i//e//e//i/ 
/9//a//น//0//ว/ สระยาว 9 หน่วยเสียง คือ /i://e://e://i://9://a://u://o://o:/ และสระประสม 3 หน่วย 
เสียง คือ /ia//ia//ua/ จากน้ันวิเคราะห์ลักษณะทางกลสัทศาสตร์ของเสียงสระด้วยโปรแกรมพราท 
(Praat) การทดสอบการรับรู้ แบ่งเป็นทดสอบการรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระ และการรับรู้ความลัน 
ยาวของเสียงสระ

7.1 สรุปผลการวิจัย

7.1.1 คุณสมบัติของเสียงสระ
7.1.1.1 ค่าความถ่ีฟอร์เมินท์
สระ : ค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 1 และค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 ของสระ 

ลันท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าของผู้พูดปกติในสระทุกหน่วยเสียง เม่ือ 
ทดสอบค่าทางสถิติ t-Test ท่ีระตับความเช่ือม่ัน 0.05 ปรากฏ1ว่าค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ที, 1 ของสระ 
/ [ / และ /น/ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ส่วนค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 จะมีเพียงสระ /น/ เท่าน้ันท่ี 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ
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สระยาว : ค่าความถี่ฟอร์ฌินท์ท่ี 1 และค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 ของสระ 
ยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าของผู้พูดปกติ ยกเว้นค่าความถี่ฟอร์เมินท์ที ่
2 ของสระ /iะ/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหารตํ่ากว่าผู้พูดปกติ เมื่อทดสอบค่าทาง 
สถิติ t-Test ที่ระดับความเชื่อมั่น 0.05 ปรากฏว่าค่าความถี่ฟอร์เมินท์ที่ 1 ของสระ /i:/ และ /e:/ 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ ส่วนค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 ไม่มีสระใดเลยที่แตกต่างกันอย่างมีนัย 
สำคัญ

สระประสม : ค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 1 และค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ี 2 ของ 
สระประสมท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าของผู้พูดปกติม่ังในคุณสมบัติ 
ท่ี 1 ช่วงเช่ือมต่อ และสระส่วนท่ี 2

จ า ก ผ ล ก า ร ว ิจ ัย ด ัง ก ล ่า ว  จ ะ เห ็น ไ ด ้ว ่า เป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ต ั้ง ไ ว ้ ค ือ  

ค ่า ค ว า ม ถ ี่ฟ อ ร ์เม ิน ท ์:ท ี่ 1 แ ล ะ ค ่า ค ว า ม ถ ี่ฟ อ ร ์เม ิน ท ์ท ี่ 2  ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง โด ย ถ ึเท ุเด ท ี่ใช ้ห ล อ ด  

ล ม - ห ล อ ด อ า ห า ร ส ูง ก ว ่า ข อ ง  t f r j  ด ป ก ต ิ ถ ึง แ ม ้ว ่า เม ื่อ ท ำ ก า ร ท ด ส อ บ ค ่า ท า ง ส ถ ิต ิแ ล ้ว ม ีเพ ีย ง ค ่า  

ค ว า ม ถ ี่ฟ อ ร ์เม ิน ท ์ท ี่ 1 ข อ ง ส ร ะ /// ค ่า ค ว า ม ถ ี่ฟ อ ร ์เม ิน ท ์ท ี่ 1 แ ล ะ ท ี่ 2  ข อ งส ร ะ  /น /  แ ล ะ ค ่า  

ค ว า ม ถ ี่ฟ อ ร ใม ิน ท ํท ี่ 1 ข อ ง ส ร ะ  /'เ:/ แ ล ะ  / e : /  เท ่า น ั้น ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ

7.า.1.2 พ้ืนท่ีสระและบริเวณเสียงสระ
สระ พ้ืน : พ้ืนท่ีสระสันท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 

และผู้พูดปกติมีขนาดใกล้เคียงกัน โดยท่ีพ้ืนท่ีสระของผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหารจะต่ํากว่าลงมา 
ทางซ้ายของ chart เน่ืองมาจากค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ีสูงกว่า และบริเวณเสียงสระสันท่ีออกเสียง 
โดยผู้พูดปกติมีการกระจายท่ีค่อนข้างเกาะกลุ่มกัน และขนาดของบริเวณเสียงสระแต่ละเสียงม่ัน 
ใกล้เคียงกัน ซ่ึงสระท่ีมีการเกาะกลุ่มมากท่ีสุดได้แก่ สระ /ว/ ส่วนสระท่ีมีการกระจายมากท่ีสุดได้ 
แก่ สระ / i l และสระท่ีมีการเหล่ือมกัน (overlapping) คือ สระ I d  กับ แ เ, สระ /น/ กับ lo i ,  l o i กับ 
/ว/ ส่วนสระ แ เ กับ /๙ เถิดการเหล่ือมกันเล็กน้อย ในขณะท่ีบริเวณเสียงสระสันท่ีออกเสียงโดยผู้ 
พูดท่ีใช้หลอดดม-หลอดอาหารมีการกระจายมากเม่ือเปรียบเทียบกับบริเวณเสียงสระของผู้พูด 
ปกติ ทำให้ขนาดของบริเวณเสียงสระแต่ละเสียงม่ันกว้างกว่าของผู้พูดปกติ นอกจากน้ียังทำให้เกิด 
การเหล่ือมกันของบริเวณเสียงสระทุกเสียง โดยเฉพาะสระหลังท่ีเกิดการเหล่ือมกันมากท่ีสุด คือ 
บริเวณเสียงสระ /น/ เหล่ือมกับบริเวณเสียงสระ l o i และบริเวณเสียงสระ l o i เองม่ันก็เหลือมกับ 
ของสระ /ว/ เกินคร่ึงหน่ึงของบริเวณเสียงสระ /ว/ ม่ังหมด
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สระยาว : พ้ืนท่ีสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 
และผู้พูดปกติมีขนาดใกล้เคียงกัน โดยบริเวณเสียงสระยาวของผู้พูดปกติมีการกระจายท่ีเกาะกลุ่ม 
กันมาก ดังน้ันบริเวณเสียงสระแต่ละเสียงจึงมีขนาดแคบ ช่ึงมีขนาดแคบกว่าบริเวณเสียงสระของ 
สระสันด้วย เน่ืองมาจากการออกเสียงสระยาวน้ัน อวัยวะมีเวลาได้ทำงานเต็มท่ี อวัยวะในการออก 
เสียงจึงเคล่ือนไปถึงจุดเป๋าหมาย (target) ได้เต็มท่ีก่อนท่ีจะสินสุดการออกเสียงน้ัน  ๆแต่อย่างไรก็ 
ตาม ยังมีการเหล่ือมกันเล็กน้อยท่ีสระ /น:/ กับ เ0 \ เ ส่วนสระอ่ืนท่ีเหลือไม่มีการเหล่ือมกันเลย ส่วน 
บริเวณเสียงสระยาวของผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร เม่ือเปรียบเทียบกับบริเวณเสียงสระสัน 
แล้ว จะเห็นว่าบริเวณเสียงสระยาวแต่ละเสียงน้ีมีขนาดแคบกว่า อย่างไรก็ตาม ยังเกิดการเหล่ือม 
กันของสระเกือบทุกเสียง และมากท่ีสุดระหว่างสระหลัง เซ่นเดียวกับบริเวณเสียงสระสัน

สระประสม : เมื่อนำค่าความถี่ฟอร์เมินท์ของสระประสมที่ออกเสียงโดย 
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารและผู้พูดปกติ มาแสดงด้วยแผนภูมิแสดงความสัมพันธ์ของค่า 
ความถี่ฟอร์เมิน,ท'’ท่ี 1 และค่าความถี่ฟอร์เมินท์ที่ 2 ลักษณะทางกลสัทศาสตร์ของสระประสมท่ี 
ออกเสียงโดยผู้พูดทั้งสองกลุ่มใกล้เคียงกัน แต่ค่าความถี่ฟอร์เมิน,ท์ของสระประสมท่ีออกเสียงโดย 
ผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลดอาหารจะสูงกว่า นอกจากนี้จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่าสระส่วนที่สองของ 
สระประสมท้ัง 3 หน่วยเสียง1ได้ลดรูปลง1ไปคล้ายกับคุณสมบ้ติของสระ /3/ ผู้วิจัยจึงคิดว่า การถ่าย 
ถอดเสียงสระประสมภาษาไทยเป็น /is/, /is/ และ /us/ จะเหมาะสมกว่า lia J , l ia เ  และ /ua/

ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์' ท ี่ไ ด ้เม ื่อ พ ิจ า ร ณ า ใ น ส ่ว น ข อ ง พ ื้น ท ี่ส ร ะ แ ล ะ บ ร ิเว ณ เส ีย ง ส ร ะ  ไม ่ 

เป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ต ั้ง ไ ว ้ ค ือ  พ ื้น ท ี่ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง โด ย ก ึเ' เร ูด ท ี่ใช ้ห ล อ ด ล ม -ห ล อ ด อ า ห า ร จ ะ แ ค บ  

ก ว ่า ข อ ง ผู้ทเด ป ก ต ิ ท ำ ให ้เก ิด ก า ร เห ล ือ ม ก ัน ร ะ ห ว ่า ง บ ร ิเว ณ เส ีย ง ส ร ะ ม า ก ข ึ้น  แ ต ่ผ ล ท ี่ไ ด ้จ า ก ง า น ว ิจ ัย  

น ี้ จ ะ เห ็น ว ่า พ ื้น ท ี่ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง โด ย ^ ท ุ/ด ต ั้ง  2  ก ล ุ่ม  ม ีข น า ด ไ ม ่แ ต ก ต ่า ง ก ัน ม า ก น ัก  พ ื้น ท ี่ส ร ะ ท ี่อ อ ก  

เ ส ีย ง โ ด ย ผ ู้ ท ุเด ท ี่ใ ช ้ห ล อ ด ล ม - ห ล อ ด อ า ห า ร ไ ม ่ไ ด ้'แ ค บ ไ ป ก ว ่า ข อ ง ผู้'พูด ป ก ต ิ แ ต ่ห า ก แ ส ด ง ค ่า  

ค ว า ม ก ี่ฟ อ ร ์เม ิน ท ํไ น ร ูป แ บ บ ข อ ง บ ร ิเว ณ เส ีย ง ส ร ะ  จ ะ ท บ ว ่าบ ร ิเว ณ เส ีย ง ส ร ะ ข อ ง (ร ู้\ท ุเด ท ี่ใช ้ห ล อ ด ล ม -  

ห ล อ ด อ า ห า ร เก ิด ก า ร เห ล ื่อ ม ก ัน ม า ก ก ว ่า ข อ ง y ท ุเด ป ก ต ิ อ ัน แ ส ด ง ให ้เห ็น ก ึง ป ร ะ ส ิท ธ ิภ า พ ใน ก า ร อ อ ก  

เส ีย ง ส ร ะ แ ต ่ล ะ เส ีย ง ท ี่ด ้อ ย ก ว ่า ค น ป ก ต ิข อ ง ก ึ/ท ุเด ท ี่ใช ้ห ล อ ด ล ม -ห ล อ ด อ า ห า ร

7.1.2 ความสันยาวของเสียงสระ

สระ ส์น : ค่าระยะเวลาเฉล่ืยฃองสระสันท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 113.45 มิล 
ลิวินาที ในขณะท่ีค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระสันท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร 
คือ 206.94 มิลลิ'วินาที และเม่ือทดสอบค่าทางสถิติ t-Test ท่ีระดับความเซอม่ืน 0.05 ปรากฏว่าค่า
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ระยะเวลาของสระ I d  l e i  /ว/ /๙  l o i  และ /ว/ ที่ออกเสียงโดยผู้พูดทั้งสองกลุ่มแตกต่างกันอย่างมี 
นัยสำคัญ แต่ค่าระยะเวลาของสระ แ เ  แ เ  และ I d  แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสำคัญ หากนำค่าระยะ 
เวลาของผู้พูดสองกลุ่มมาเปรียบเทียบกันจะพบว่าอัตราส่วนของค่าระยะเวลาของสระท้ันท่ีออก 
เสียงโดยผู้พูดปกติต่อผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1 : 1.67 หรือค่าระยะเวลาของสระ 
ทั้นที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น1.67 เท่าของผู้พูดปกติ

สระยาว : ค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 311.05 
มิลลิวินาที ส่วนค่าระยะเวลาเฉล่ียของสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดหลอดลม-หลอดอาหาร คือ 
386.77 มิลลิ'วินาที เม่ือทดสอบค่าทางสถิติ t-Test ท่ีระคับความเช่ือม่ัน 0.05 ปรากฎว่ามีเพียงค่า 
ระยะเวลาของสระ /i:/ /e:/ และ /น:/ ท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท้ังสองกลุ่มแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 
หากนำค่าระยะเวลาของผู้พูดสองกลุ่มมาเปรียบเทียบกันจะพบว่าอัตราส่วนของค่าระยะเวลาของ 
สระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติต่อผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1 : 1.26 หรือค่าระยะ 
เวลาของสระยาวท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารคิดเป็น 1.26 เท่าของผู้พูดปกติ

สระประสม : ค่าระยะเวลาของสระประสมท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท้ังลองกลุ่มแบ่ง 
ได้เป็น 3 ส่วน คือ สระส่วนท่ี 1 ช่วงเช่ือมต่อ และสระส่วนท่ีสอง ซ่ึงไม่ว่าจะเป็นผู้พูดปกติหรือผู้พูด 
ท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 1 จะยาวท่ีสุด รองลงมาคือ ค่าระยะเวลา 
ของสระส่วนท่ี 2 และสุดท้าย คือ ค่าระยะเวลาของช่วงเช่ือมต่อ ดังน้ันในทางสัทศ"สตร์แล้ว สระ 
ประสมท้ัง 3 หน่วยเสียง คือ [i-ว] [i'3] และ [น’ร]

ผ ล ก า ร ว ิเค ร า ะ ห ์ค ่า ร ะ ย ะ เว ล า ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง โด ย ล ุ่[พ ูด ต ั้ง  2  ก ล ุ่ม  เป ็น ไ ป  

ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ต ั้ง ไ ว ้ ค ือ  ค ่า ร ะ ย ะ เว ล า ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง โ ด ย พ ู้พ ูด ท ี่ใช ้ห ล อ ด ล ม -ห ล อ ด  

อ า ห า ร ย า ว ก ว ่า ข อ ง พ ู้พ ูด ป ก ต ิใน ส ร ะ ท ุก เส ีย ง  โ ด ย เอ ท า ะ ส ร ะ ต ั้น ท ี่อ อ ก เส ีย ง โ ด ย พ ู้พ ูด ต ั้ง  2  ก ล ุ่ม  ซ ึ่งม ี 

ค ่า ร ะ ย ะ เว ล า ข อ ง ส ร ะ จ ำ น ว น  7 ห น ่ว ย เส ีย ง ท ี่แ ต ก ต ่า ง ก ัน อ ย ่า ง ม ีน ัย ส ำ ค ัญ

7.1.3 การทดสอบการรับรู้
7.1.3.1 คุณสมบ้ติของเสียงสระ
สระ ฟ้น : ผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้คุณสมปติของเสียงสระสันได้ 

80.86% สระท่ีผู้ฟังลามารถรับรู้ถูกต้องมากท่ีสุดคือ สระ l e i คือ 94.81% ส่วนสระท่ีผู้ฟังรับรู้ถูก
ต้องน้อยทีสุดคือ สระ/ว/คือ 69.63%



124

สระยาว : ผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระยาวได้ 
91.79% สระท่ีผู้ฟังสามารถรับรู้ถูกต้องมากท่ีสุดคือ สระ /e:/ คือ 99.26% ส่วนสระท่ีผู้ฟังรับรู้ถูก 
ต้องน้อยท่ีสุดคือ สระ/o:/คือ 79.26%

สระประสม : ผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระ 
ประสมได้ 97.16% สระท่ีผู้ฟังสามารถรับรู้ถูกต้องมากท่ีสุดคือ สระ เ\2แ คือ 98.52% ส่วนสระท่ีผู้ 
ฟังรับรู้ถูกต้องน้อยท่ีสุดคือ สระ/ua/คือ 96.30%

ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ ก า ร ร ับ ร ู้ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ ง เส ีย ง ส ร ะ  ป ร า ก ฏ ว ่า ไ ม ่เป ็น ไ ป ต า ม  

ส ม ม ต ิฐ า น ท ี'ต ั้ง ไว ่ใน ก ร ณ ีข อ ง ส ร ะ ส ัน  ค ือ  ค น ป ก ต ิส า ม า ร ถ ร ับ ร ู้ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ท ี่อ อ ก เส ีย ง  

โด ย ร ู้ท ุเด ท ี'ใช ้ห ล อ ด ล ม -ห ล อ ด อ า ห า ร ไ ด ้ม า ก ก ว ่า  9 5 %  ซ ึ่ง จ า ก ผ ล ท ี่ไ ด ้ช ้า ง ด ้น  จ ะ เห ็น ว ่า ร ู้ฟ ัง ร ับ ร ู้ค ุณ  

ส ม บ ัต ิข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ส ัน ไ ด ้เพ ีย ง  8 0 .8 6 %  แ ต ่ส า ม า ร ถ ร ับ ร ู้ค ุณ ส ม บ ัต ิข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ย า ว ไ ด ้ใก ล ้เค ีย ง  

ก ับ ส ม ม ต ิฐ า น ค ือ  9 1 .7 9 %  ส ่ว น ส ร ะ ป ร ะ ส ม  ร ู้ฟ ัง ส า ม า ร ถ ร ับ ร ู้ไ ด ้ด ี ค ือ ร ับ ร ู้ถูก ต ้อ ง  9 7 .7 6 %

7.1.3.2 ความสันยาวของเสียงสระ

สระ : ผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้ความสันยาวของเสียงสระสันได้ 
90.58% สระท่ีผู้ฟังสามารถรับรู้ถูกต้องมากท่ีสุดคือ สระ /ฟ คือ 100% ส่วนสระท่ีผู้ฟังรับรู้ถูกต้อง 
น้อยท่ีสุดคือ สระ /ว/ คือ 80.37%

สระยาว : ผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้ความสันยาวของเสียงสระยาว 
ได้ 93.30% สระท่ีผู้ฟังสามารถรับรู้ถูกต้องมากท่ีสุดคือ สระ / i l / และ /o:/ คือ 98.89% ส่วนสระท่ีผู้ 
ฟังรับรู้ถูกต้องน้อยท่ีสุดคือ สระ / i ’J  คือ 80%

ผ ล ก า ร ร ับ ร ู้ค ว า ม ส ัน ย า ว ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ไ ม ่เป ็น ไ ป ต า ม ส ม ม ต ิฐ า น เช ่น ก ัน  

จ า ก ส ม ม ต ิฐ า น ท ี่ว ่า ร ู้ฟ ัง จ ะ ส า ม า ร ถ ร ับ ร ู้ค ว า ม ส ัน ย า ว ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ไ ด ้น ้อ ย ก ว ่า  8 0 %  เม ื่อ ท ำ ก า ร  

ท ด ส อ บ พ บ ว ่า ร ู้ฟ ัง ส า ม า ร ถ ร ับ ร ู้ค ว า ม ส ัน ย า ว ข อ ง เส ีย ง ส ร ะ ไ ด ้ด ีต ั้ง ส ร ะ ส ัน แ ล ะ ส ร ะ ย า ว  เน ื่อ ง จ า ก  

ส า ม า ร ถ ร ับ ร ูผู้้ก ต ้อ ง ม า ก ก ว ่า  9 0 %  ต ั้ง ส ร ะ ส ัน แ ล ะ ส ร ะ ย า ว  ค ือ  ร ับ ร ู้ส ร ะ ส ัน ถ ูก ต ้อ ง  9 0 .5 8 %  ส ่วน  

ส ร ะ ย า ว ร ับ ร ู้ถ ูก ต ้อ ง  9 3 .3 0 %



125

7.2 อภปรายผล

7.2.1 ค่าความถ่ีฟอร์ฌินท์ฃองเสียงสระ

ผลการวิเคราะห์ทางกลสัทศาสตร์ของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูด 
ที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารทีไ่ด้ในงานวิจัยนีไ้ด้ผลเซ่นเดียวกับงานที่ผ่านมา น่ันคือ ค่าความถี่ฟอร์ 
เมินท์ของสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะสูงกว่าค่าความถี่ฟอร์เมินท์ของ 
เสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ เนื่องมาจากการผ่าตัดกล่องเสียงที่ทำให้ความยาวของซ่องทาง 
เดินเสียงสันลง และขนาดของซ่องทางเดินเสียงยังเล็กลงด้วย อันเป็นผลให้ซ่องกำทอนมีขนาดเล็ก 
ลง ซึ่งสามารถโยงล่ทฤษฎีเสียงสระที่อธิบายค่าความถี่ฟอร์เมินท์ฃองผู้ชาย ผู้หญิง และเด็ก คือ ค่า 
ความถี่ฟอร์เมินท์ฃองเสียงสระที่ออกเสียงโดยเด็กจะมีค่าความถี่ฟอร์เมินท์สูงที่สุด รองลงมาคือผู้ 
หญิง และตํ่าที่สุดคือผู้ชาย

อย่างไรก็ตามจะพบว่าคำอธิบายน้ีอาจไม่เพียงพอเม่ือพิจารณาแต่เพียงพ้ืนท่ีสระ 
เน่ืองจากการนำค่าความถ่ีฟอร์เมินท์มาหาค่าเฉล่ียแล้วสร้างเป็นพ้ืนท่ีสระ ขนาดและรูปร่างของพ้ืน 
ที่สระซ่ึงแสดงถึงความสัมพันธ์ของสระท้ัง 9 หน่วยเสียงท่ีได้จากการออกเสียงของผู้พูดท่ีใช้หลอด 
ลม-หลอดอาหาร และของผู้พูดปกติมีรูปร่างและขนาดใกล้เคียงกันมาก แต่เม่ือนำค่าความถ่ีฟอร์ 
เมินท์แสดงลงในแผนภูมิแบบดูการกระจายของสระแต่ละเสียงในบริเวณเสียงสระ พบว่าเกิดการ 
เหล่ือมกันอย่างมากในกลุ่มสระหลัง ซ่ึงปรากฏการณ์น้ีอาจเกิดจากการผ่าตัดกล่องเสียง ท่ีไม่เพียง 
แต่กระทบกระเทือนความยาวของซ่องทางเดินเสียงเท่าน้ัน แต่ยังมีผลกับสภาพของบริเวณซ่องทาง 
เดินเสียงล่วนหลัง คือ โคนล้ิน และผนังคอ เน่ืองจากในการผ่าตัดกล่องเสียงออกน้ันแพทย์จะทำ 
การเย็บแผลซ่ึงจะต้องมีการดึงร้ังบริเวณท่ีเคยเป็นกล่องเสียงและบริเวณใกล้เคียง ทำให้ซ่องกำ 
ทอนบริเวณซ่องทางเดินเสียงล่วนหลังมีลักษณะผิดปกติไป ด้วยเหตุน้ีความสามารถในการควบคุม 
อวัยวะท่ีใช้ในการเปล่งเสียงสระของผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารจึงไม่สม่ําเสมอเซ่นผู้พูดปกติ 
ซ่ึงเห็นได้จากค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานท่ีสูงกว่าผู้พูดปกติ 2 - 3 เท่า ไม่ว่าจะแยกพิจารณาเป็นบุคคล 
หรือจากค่าเฉล่ียรวม 3 คน

แต่อย่างไรก็ดีจะเห็นได้ว่าขนาดของพ้ืนท่ีสระท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดท่ี 
ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่ได้แตกต่างกัน ซ่ึงก็หมายความว่าการทำงานระหว่างฐานและกรณ์ยัง 
คงสัมพันธ์กันดี อาณาบริเวณท่ีลามารถเกิดเสียงสระท้ัง 9 หน่วยเสียงในบริเวณซ่องปากยังคงใกล้ 
เคียงกับของผู้พูดปกติ
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เมื่อเปรียบเทียบกับงานวิจัยที่ผ่านมาจะเห็นว่า ส่วนมากแล้วจะอธิบายปรากฏ 
การณ์ทีค่าความถีฟอร์เมินท์ของเสืยงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใซ้หลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าผู ้
พูดปกติ เนื่องมาจากซ่องทางเดินเสียงที่เล็กและล้นลง แต่เมื่อทำการวิเคราะห์สระภาษาไทยเห็น 
ได้ชัดเจนขืนว่า นอกจากเหตุผลดังกล่าวแล้ว การผ่าดัดกล,องเสียงส่งผลต่อการออกเสียงสระหล้ง 
อย่างมาก ซ่ึงโยงไปถึงการรับรู้ของผู้ฟังด้วย หากเป็นเซ่นน้ีในการแกพูด อาจจะต้องปีกสระหลัง 
ก่อนและใช้เวลาให้มากกว่าการปีกสระหน้าหรือสระกลาง

ประเด็นที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งก็คือ เม่ือสระ /a/ ซ่ึงเป็นสระส่วนท่ี 2 ของสระ 
ประสมลดรูปลงเป็นสระ /๙  ค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ท่ีได้ระหว่าง III - / i l l  - /i(a )/, / i l  - /i:/ - /i(a)/ และ 
/น/ - /น:/ - /u(a)/ จะเป็นอย่างไรเมื่อนำค่าความถี่ฟอร์เมินท์ของสระเหล่านี้มาแสดงลงบนพื้นที่สระ 
เนื่องจากความเป็นไปได้ที่น่าจะเกิดขึ้นก็คือ ค่าความถ่ีฟอร์เมิน'ท์ของสระ /i(a)/ 1 /i(a)/ และ /u(a)/ 
น่าจะมีลักษณะลดคุณสมปติลงเซ่นเดียวกับสระ /a/ หรือไม่ ผู้วิจัยจึงได้แสดงค่าความถี่ฟอร์เมินท์ 
ของสระดังกล่าวข้างด้น ดังภาพท่ี 7.1 และภาพท่ี 7.2
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ภาพท 7.1 ค่าความถ่ีฟอร์เมิน1ท์ของสระ /i/ /i:/ /i(a)/1 III li'J /i(a)/ และ /๙ /u:/ /u(a)/ ท่ีออกเสียง
โดยผู้พูดปกติ
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ภาพที 7.2 ค่าความถ่ีฟอร์เมินท์ของสระ เ \ เ  แ \ เ /i(a)/1 N H'J /i(a)/ และ /น/ /น:/ /u(a)/ ท่ีออกเสิยง
โดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

จะเห็นได้ว่าในขณะท่ีสระส่วนท่ี 2 ของสระประสม /ia/, l ia !  และ /ua/ มีคุณ 
สมบัติคล้ายกับสระ /9/ แต่สระส่วนท่ี 1 ของสระประสมแต่ละหน่วยเสียง มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับ 
สระเด่ียว ไม่ว่าจะเป็นในการออกเสียงของผู้พูดปกติหรือผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร

โดยสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ ค่าความถ่ีฟอร์เมิน'ท์ของสระ /i(a)/ ใกล  ้
เคียงกับ สระ เ แ  มากกว่า สระ แ \ เ  ค่าความถ่ีฟอร์เมินท'ของสระ / i l  และ สระ H'J ใกล้เคียงกันมาก 
กว่าสระ /i(a)/ และ ค่าความถี่ฟอร์เมิน,ท'ของสระ /u(a)/ ใกล้เคียงกับ สระ /น:/ มากกว่าสระ /น/ 
ส,วนสระประสมที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร ค่าความถ่ีฟอร์เมินท'ของสระ 
/i(a)/ ใกล้เคียงกับสระ / [ /  มากกว่า สระ / [ ะ/ ค่าความถ่ีฟอร์เมินท''ของสระ /i(a)/ ใกล้เคียงกับสระ 
/ i l l  มากกว่า สระ เ \ เ  และค่าความถ่ีฟอร์เมินท'ของสระ /u(a)/ ใกล้เคียงกับ สระ /น:/ มากกว่าสระ 
/๙

7.2.2 ค่าระยะเวลาของเสียงสระ

ค่าระยะเวลาของสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติ ผลที่ได้ใกล้เคียงกับงานที่ผ่านมา 
คือ ค่าระยะเวลาของสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติคิดเป็น 2.73 เท่าของสระสัน และเป็นอัตรา 
ส่วนที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส ำค ัญ  แต่หากพิจารณาค่าระยะเวลาของสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารจะเห็นว่าน่าสนใจอย่างยิ่ง เนื่องจากค่าระยะเวลาของสระสันที่ออกเสียง 
โดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะยาวกว่าผู้พูดปกติค่อนช้างมากคือประมาณ 1.67 เท่า ใน 
ขณะที1สระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารจะมีค่าระยะเวลามากกว่าคิดเป็น
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1.25 เท่าของผู้พูดปกติ แสดงถึงความสามารถในการออกเสิยงสระสันของผู้พูดท่ีใช้หลอดลม­
นลอดอาหารท่ีไม่ดีเท่ากับการออกเสืยงสระยาวอย่างชัดเจน สืบเน่ืองจากปริมาณลมท่ีใช้ในการ 
เปล่งเสืยงระหว่างผู้พูดสองกลุ่ม และความสามารถในการควบคุมการสันของบริเวณ P-E 
Segment ของผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร ปัญหาการควบคุมแรงดันลมทำให้ค่าระยะเวลาของ 
สระท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารยาวกว่าค่าระยะเวลาของสระท่ีออกเสืยงโดยผู้ 
พูดปกติ ดังน้ันในการtJกผู้ไร้กล่องเสียงประ๓ทน้ี ควรเน้นเร่ือง'ปีกการออกเสียงสระสันให้สันลง

นอกจากนี้ จากรายการคำซึ่งมีพยัญชนะท้ายเป็นพยัญชนะกักที่เล้นเสียง /?/ ใน 
สระ /£/ /๙  และ /ว/ พบว่าผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่ลามารถออกเสียงพยัญชนะท้ายดัง 
กล่าวได้แต่ค่าระยะเวลาของสระมากขึ้นกว่ารายการคำซึ่งมีพยัญชนะท้ายชุดอื่นๆถึง 100-150 
มิลลิ'วินาที ปรากฏการณ์นี้อธิบายได้ว่า การที่ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม่มีกล่องเสียงซึ่ง 
ประกอบด้วยกล้ามเนื้อจำนวนมากที่ควบคุมการทำงานของเสันเสียงไม่ว่าจะเป็นการปิด-เปิด และ 
การสันของเล้นเสียง ทำให้ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารไม,ลามารถออกเสียงกักที่เล้นเสียงได ้
เหมือนคนปกติ เมื่อออกเสียงคำที่มีโครงสร้างพยางค์ CV? จึงถูกเปลี่ยนเป็น CV: เพราะผู้พูดท่ีใช้ 
หลอดลม-หลอดอาหารไม,สามารถควบคุมให้บริเวณ P-E Segment ซ่ึงอยู่ท่ีล่วนต้นของหลอด 
อาหาร ซ่ึงทำหน้าท่ีแทนเล้นเสียง ปิด1ได้สนิทเหมือนเล้นเสียง

อีกประเด็นหน่ึงท่ีน่าสนใจคือ ค่าระยะเวลาของสระยาวและสระประลมท่ีออก 
เสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร โดยค่าระยะเวลาของสระยาวและสระ 
ประสมท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติ คือ 311.05มีลิวินาที และ 253.86 มิลลิ'วินาที ตามลำดับ ล่วนค่า 
ระยะเวลาของสระยาวและสระประสมท่ีออกเสียงโดยผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ 386.77 
มิลลิ'วินาที และ 364.20 มิลลิ'วินาที ตามลำดับ สามารถแสดงลงเป็นแผนภูมิดังภาพท่ี 7.3
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ภาพที 7.3 ค่าระยะเวลาของสระยาวและสระประสมท่ีออกเสียงโดยผู้พูดปกติและผู้พูดท่ีใช้
หลอดลม-หลอดอาหาร

ในทางสัทวิทยาอาจกล่าวได้ว่าสระประสมในภาษาไทยน้ัน ค่าระยะเวลาของสระ 
ส่วนท่ี 1 จะยาวกว่าค่าระยะเวลาของสระส่วนท่ี 2 คือ [ถ่อ], [ถ่อ], [น'อ] ดังน้ันหากเปรียบเทียบสระ 
ยาวในภาษาไทย ค่าระยะเวลาของสระประสมอาจจะมากกว่าสระยาว แต่เน่ืองจากในงานวิจัยน้ี 
รายการคำสำหรับวิเคราะห์สระประสมเป็นพยางค์ปิด CWN cvvs CWW (พ = สระประสม) 
สระประสมท่ีอยู่หน้าพยัญชนะท้ายจะมีค่าระยะเวลาสันกว่าสระประสมท่ีอยู่ในพยางค์เปิด 
Roengpitya (2002) พบว่า สระประสมท่ีอยู่หน้าพยัญชนะในพยางค์ปิดจะมีค่าระยะเวลาอยู่ 
ระหว่าง 246 - 293 มิลลิ'วินาที ในขณะท่ีสระประสมในพยางค์เปิด ค่าระยะเวลาจะอยู่ท่ีประมาณ 
443 มิลลิ'วินาที ดังน้ันหากนำผลการวิเคราะห์ค่าระยะเวลาของสระยาวและสระประสมท่ีได้ในงาน 
วิจัยน้ีมาเปรียบเทียบดัน อาจจะได้ข้อสรุปท่ีคลาดเคล่ือนจากความเป็นจริงได้ เพราะคำทดสอบใน 
งานวิจัยน้ีบังเอิญมีแต่สระประสมในพยางค์ปิดเท่าน้ัน

7.2.3 การทดสอบการรับรู้

ผลการทดสอบการรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระและความสันยาวของเสียงสระที่ 
ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารในงานวิจัยนี้ ไม่เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว้ โดย 
การรับรู้คุณสมบัติของเสียงสระน้ัน ผู้วิจัยต้ังสมมติฐานว่าผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้ได้ถูกต้อง 
มากกว่า 95% สาเหตุเนื่องมาจากในเบื้องต้นผู้วิจัยเช้าใจผิดคิดว่า ในการออกเสียงสระนั้นอวัยวะ 
ที่สำคัญ คือ ล้ิน และเพดานปาก ซ่ึงผู้พูดไร้กล่องเสียงน้ัน เมื่อผ่าตัดเอากล่องเสียงออกไปแล้ว 
อวัยวะอื่น ๆ ก็ยังคงเป็นปกติ ดังน้ันในส่วนของคุณสมบัติของเสียงสระจึงไม่นำเป็นปัญหา นอก 
จากนี้ซ่องทางเดินเสียงก็น่าจะยาวขึ้น เนื่องจากบริเวณที่เคยเป็นกล่องเสียงถูกผ่าดัดออกไป ความ



130

จริงแล้ว เม่ือผ่าตัดเอากล่องเสิยงออก ได้มีการเย็บ ช่องทางเดินเสียงจึงล้นลง ความล้นยาวของ 
เสียงสระน่าจะเป็นปัญหามากกว่า เน่ืองจากผลงานวิจัยท่ีผ่านมา ค่าระยะเวลาของสระท่ีออกเสียง 
โดยผู้ไร้กล่องเสียงจะยาวกว่าผู้พูดปกติ ซ่ึงภาษาไทยเป็นภาษาท่ีความล้นยาวของเสียงสระสำคัญ 
ต่อความหมายของคำ ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานว่าผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติสามารถรับรู้ความล้นยาวของ 
เสียงสระได้น้อยกว่า 80% เน่ืองจากน่าจะเกิดความล้บลนระหว่างสระล้นท่ียาวข้ึนกว่าปกติ

เม ื่อผลการทดสอบการรับรู้ท ี่,ได ้1ไม่เป ็น'ไปตามสมมติฐานและย้อนกลับไป 
พิจารณาผลการวิเคราะห์ทางกลสัทศาสตร์ จึงพบว่าค่าความถี่ฟอร์เมินท์ของเสียงสระที่ออกเสียง 
โดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารสูงกว่าผู้พูดปกติ เนื่องจากการผ่าตัดที่ทำให้ความยาวและ 
ขนาดของช่องทางเดินเสียงลดลง นอกจากนี้ยังเกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพของบริเวณใกล้โคนลิ้น 
และผนังคอจากการผ่าตัดด้วย จากจุดนี้เองที่ทำให้เกิดเป็นปัญหาอย่างมากในกลุ่มสระหลัง ซ่ึงมี 
ความล้มพันธ์กับช่องทางเดินเสียงล่วนหลัง ล่งผลต่อการรับรู้สระหลัง ซ่ึงแม้กระท่ังในผู้พูดปกติเอง 
บริเวณเสียงสระหลังก็เกิดการเหลื่อมกันได้ เนื่องจากช่องทางเดินเสียงล่วนหลังมีบริเวณกำทอน 
น้อยกว่าล่วนอื่น ตังนั้นจึงเป็นปัญหาอย่างมากสำหรับผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร ในทาง 
กลับกันการรับรู้ความล้นยาวของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารกลับไม ่
เป็นปัญหา น่ันคือ ผู้ฟังสามารถรับรู้ความล้นยาวของเสียงสระได้ถูกต้องถึง 91.79% ซ่ึงไม,เป็นไป 
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ว่าผู้ฟังจะสามารถรับรู้ได้น้อยกว่า 80% สาเหตุเนื่องมาจากอัตราล่วนของค่า 
ระยะเวลาของสระล้นและสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารนั้นคือ 1 : 1.93 
ซึ่งเป็นอัตราส่วนที่เพียงพอต่อการจำแนกความล้นยาวของเสียงสระโดยผู้ฟังปกติ ถึงแม้ว่าอัตรา 
ส่วนของค่าระยะเวลาของสระล้นและสระยาวที่ออกเสียงโดยผู้พูดปกติจะเท่ากับ 1 : 2.73 ก็ตาม 
แต่ด้วยอัตราส่วนเพียง 1 : 1.93 ผู้ฟังก็สามารถจำแนกความล้นยาวของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้ 
พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารได้

ประเด็นที่น่าสนใจในการทดสอบการรับรู้คุณสมปติของเสียงสระที่ออกเสียงโดยผู้ 
พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร ก็คือ ถึงแม้ว่ามีการเหลื่อมกันมากในบริเวณเสียงสระทั้งในสระล้น 
และสระยาว แต่ผู้ฟังซ่ึงเป็นคนปกติก็ยังสามารถจำแนกสระหลังได้ค่อนข้างดี ตังน้ี 

lu i  รับรู้ถูกต้อง 80.37% /น:/ รับรู้ถูกต้อง 85.26%
l o i  รับรู้ถูกต้อง 78.52% เ 0 \เ รับรู้ถูกต้อง 79.26%
/ว/ รับรู้ถูกต้อง 69.63% /ว:/ รับรู้ถูกต้อง 86.30%
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เม่ือพิจารณาบริเวณเสียงสระของผู้พูดท่ีใซ้หลอดลม-หลอดอาหารแต่ละคน1 พบ 
ว่าบริเวณเสียงสระของผู้พูดแต่ละคนน้ัน มีการกระจายมาก และมีลักษณะเฉพาะตัว คือ มีระบบ 
ของตนเองท่ีจะแยกสระ 9 หน่วยเสียงออกจากกัน อย่างไรก็ตามจะเห็นได้ว่า บริเวณเสียงสระของ 
ผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารแต่ละคนออกจากกัน บริเวณเสียงสระหลังของผู้พูดท้ังสามคนเกิด 
การเหล่ือมกันมากกว่าสระหน้าและสระกลาง นอกจากน้ีผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารคนท่ี 3 
ซ่ึงสามารถออกเสียงได้ดีและถูกแยกเป็นกลุ่มท่ี 2 (ดูวิทยานิพนธ์ของ นรินธร และ กุสุมา ในชุด 
โครงการ “การพูดของคนไร้กล่องเสียง”) ผลการวิเคราะห์บริเวณเสียงสระ และผลการทดสอบการ 
รับรู้คุณสมบัติของเสียงสระท่ีออกเสียงของผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอดอาหารคนท่ี 3 ซ่ึงผู้ฟังสามารถ 
รับรู้ได้ดีเป็นอันตับสอง แสดงว่าการออกเสียงสระไม่สามารถจำแนกผู้พูดท่ีใช้หลอดลม-หลอด 
อาหารคนท่ี 3 ออกมาจากกลุ่มได้ ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์รวม ไม่ได้แยกวิเคราะห์เป็น 2 กลุ่มแบบ 
นรินธรและกุสุมา ท่ีวิเคราะห์เรองพยัญชนะและวรรณยุกต์

สิ่งที่น่าสนใจอีกประการหนึ่งก็คือ การออกเสียงสระแต่ละเสียงระหว่างผู้พูดปกติ 
และผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหารซึ่งแตกต่างกันนั้น ถึงแม้ความแตกต่างจะมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
ก็ไม่มีผลต่อการรับรู้ของผู้ฟังท่ีเป็นคนปกติ ความต่างของคุณสมปัติและความลันยาวของเสียงสระ 
เป็นเรื่องของผู้พูดแต่ละกลุ่มและแต่ละคนที่จะมีลักษณะเฉพาะ อันเนื่องมาจากสภาพทางสรีระ 
แต่ถ้าความต่างน้ันไม่มีผลกระทบต่อระบบสระ ผู้ฟังก็ยังคงรับรู้ได้ว่าเป็นเสียงสระใดในระบบ

ผลที่ได้จากงานวิจัยนี้ทั้งในเรื่องของค่าความถี่ฟอร์เมินท์ของเสียงสระ ท่ีแสดง 
ด้วยพ้ืนท่ีสระ และบริเวณของเสียงสระ ค่าระยะเวลาของเสียงสระ และการทดสอบการรับรู้เสียง 
สระที่ออกเสียงโดยผู้พูดที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร อาจนำไปปรับใช้สำหรับการปึกพูดให้กับผู้ไร้ 
กล่องเสียงประ๓ ทที่ใช้หลอดลม-หลอดอาหาร คือ ในการปึกออกเสียงสระ ควรปึกสระยาวก่อน 
และในกลุ่มสระยาวควรปึก สระหน้าและสระกลางก่อน เนื่องจากผู้พูดกลุ่มนี้ไม่มีปัญหาในการ 
ออกเสียงสระยาวมากเท่ากับสระลัน ทั้งนี้เพื่อช่วยให้ผู้ไร้กล่องเสียงมีกำลังใจในการปึกพูด ต่อจาก 
นั้นจึงปึกออกเสียงที่ยากขึ้น เช่น เสียงสระลัน /น/, l o i  และ /อ/ ซึ่งอาจต้องใช้เวลาปึกมาก

7.3 ข้อเสนอแนะ

1. ควรมีการวิจัยแนวเดียวกับที่ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบคุณสมบัติของเสียงสระ 
ความลันยาวของเสียงสระ และการรับรู้เสียงสระ ในคำพูดของผู้ไร้กล่องเสียงประเภทต่าง ๆ

1 ด ูบริเวณเส ียงสระของผ ู้พ ูดท ี่ใซ ้หลอดลม-หลอดอาหารได ้ในภาคผนวก ง
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อาทิ ผู้พูดที่ใช้หลอดอาหาร ผู้พูดท่ีใช้เคร่ืองช่วยพูด และผู้พูดที่ใช้เล้นเสียงเทียมประเภท neo­
glottis กับของผู้พูดปกติ

2. แพทย์ และนักแกพูด ควรวิจัยในแนวทางของตน เพ่ือหาวิธีช่วยเหลือผู้ใร้กล่องเสียงคนไทย 
ให้สามารถพูดได้ใกล้เคียงกับคนปกติยิ่งขึ้น โดยใช้ผลการวิจัยนี้และผลการวิจัยตามที่ได้เสนอ 
ไว้ในข้อ 1. เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
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