
บทท่ี 2

แนวความคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

ฐานข้อมูลเบ้ืองต้นของการศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีได้อาศัยการศึกษาแนวความคิด ทฤษฎี 
และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกท่ีอยู่อาศัยของบุคคล เพ่ือนำมาใช้ในการ 
วิเคราะห์และสังเคราะห์ในเร่ืองของตัวแปรอันเป็นมูลเหตุแห่งปัจจัย ตลอดจนข้อค้นพบ โดยเป็น 
กรอบของความคิด ทฤษฎีในการวิจัย ซ่ึงจะพยายามศึกษาให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการ 
ศึกษาวิจัยในคร้ังน้ีให้มากท่ีลุด

ในการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง ผู้ศึกษาได้แบ่งเน้ือหาของ 
การศึกษา ตังน้ี

- แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความต้องการท่ีอยู่อาศัย
- แนวคิดการเลือกท่ีอยู่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุ
- ทฤษฎีทางด้านสังคมวิทยาท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบโครงสร้างครอบครัว
- ทฤษฎีด้านประชากรศาสตร์
- สักษณะทางกายภาพท่ีมีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์ทางสังคม
- งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง

2.1 แนวความคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับความต้องการท่ีอยู่อาศัย

Dr. Abraham Maslow (อ้างในอดุลย์ จาตุรงคถุล, 2543 : 229-231) นักจิตวิทยาได้สร้าง 
ทฤษฎีการจูงใจของมนุษย์เรียกว่าทฤษฎีสำตับช้ันของความต้องการ (Hierarchy of Needs) 
แบ่งความต้องการของมนุษย์ออกเป็น 5 ระตับ เรียงสำตับความสำคัญของความต้องการระตับ 
ต่ําสุดไปจนถึงความต้องการระดับสูงสุด โดยอธิบายว่าบุคคลพยายามจะตอบสนองความต้องการ 
ระดับต่ํากว่าก่อนท่ีความต้องการระตับสูงกว่าจะเกิดข้ึน ความต้องการระตับต่ําลุดท่ียัง,โม่'ใต้รับ 
การตอบสนองจะทำหน้าท่ีจูงใจพฤติกรรมของเขา และเม่ือความต้องการน้ีได้รับการตอบสนอง 
แล้ว ความต้องการใหม่ (ในระตับสูงกว่า) จะเกิดข้ึนและบุคคลจะถูกจูงใจให้ทำการตอบสนอง เม่ือ 
ความต้องการน้ีได้รับการตอบสนองแล้ว ความต้องการใหม่ (ในระตับสูงข้ึนไปอีก) ก็จะเกิดข้ึน ถ้า 
ความต้องการระตับล่างท่ีได้รับการตอบสนองจนพอใจแล้วเกิดกลับมาไม่พอใจอีกคร้ังหน่ึง บุคคล 
ก็จะหันมาตอบสนองความต้องการในระตับตังกล่าวอีก



10

แผนภูมิท่ี 2.1 ลำดับข้ันความต้องการของ Maslow

ท่ีมา : อดุลย์จาตุรงคกุล, 2543 : 229

ลำดับข้ันความต้องการของ Maslow แลดงให้เห็นว่าแต่ละระดับมีความเป็นอิสระ 
ต่อกัน อย่างไรก็ดีตามทฤษฎีมีความช้ําต้อนกัน (Overlap)ïะหว่างแต่ละระดับเพราะไม่มึความ 
ต้องการใดท่ีมีการตอบสนองจนพอ 100% (หรอไม่ต้องการอีกแล้วในชีวิต) จึงมีการ
ตอบสนองระดับสูงกว่าเม่ือมีการตอบสนองอย่าง ’’พอเพียง” ในระดับต่ํากว่าแล้วโดยไม่ต้องรอให้ 
ถึง 100 เปอร์เซ็นต์ดังกล่าว โดยแต่ละระดับมีความหมายดังน้ี

ระดับ 1 Physiological Needs ความต้องการน้ีต้องการเพ่ือรักษาชีวิต รวมท้ัง 
อาหาร อากาศ น้ํา เส้ือผ้า เพศ ความต้องการชนิดน้ีจะครอบงำบุคคลถ้ายังไม่ใต้รับการตอบสนอง 

ระดับ 2 Safety and Security Needs เม่ือความต้องการระดับแรกได้รับการ 
ตอบสนองพอสมควร (จนพอใจ) ความต้องการความปลอดกัยและความม่ันคง ก็จะกลายเป็น 
พลังผลักดันให้บุคคลก่อพฤติกรรม ความต้องการเหล่าน้ีล่วนมาก เก่ียวข้องมากกว่า
ความปลอดภัยของร่างกาย รวมถึงความม่ันคง การมีกิจวัตรประจำวัน ความคุ้นเคย การควบคุม 
ชีวิตและส่ิงแวดล้อม



11

ระดับ 3 Social Needs ความต้องการระดับน้ี เป็นความต้องการความรัก 
ความพอใจ การมีส่วนร่วมและการยอมรับ บุคคลแสวงหาความอบอุ่นและตอบสนองความพอใจ 
ให้กับความสัมพันธ์ของมนุษย์กับคนอ่ืนและจูงใจด้วยความรักต่อครอบครัว

ระดับ 4 Egoistic Needs เม่ือ Social Needs ใด้รับการตอบสนองความพอใจ 
แล้ว ความต้องการ Egoistic Needs ก็จะเร่ิมปฏิป็ติการได้ ความต้องการระดับน้ีอาจแบ่งพิจารณา 
ออกเป็น 2จำพวกคือ

ก. Inwardly directed ego needs ความต้องการ สะท้อนให้เห็น 
ความต้องการของบุคคล เก่ียวกับการยอมรับดัวเอง (Self-acceptance) ดักดศรซองตนเอง 
(Self-esteem) ความสำเร็จ (Success) ความเป็นอิสระความพอใจส่วนดัวเม่ือทำงานเสร็จ เป็นต้น

ข. Outwardly directed ego needs ความต้องการนี รวมถึงความ 
ต้องการ ช่ือเสียง เกียรติดักด้ี บารมี ฐานะ เป็นท่ียอมรับนับถึอจากคนอ่ืนเทียมหน้าเทียมตาคนอ่ืน 
เป็นต้น

ระดับ 5 Need for Self-Actualization คนส่วนใหญ่ไม่ได้ตอบสนองความ 
ต้องการEgo needs อย่างมากพอก็ย้ายมาตอบสนองความต้องการระดับท่ี 5 น้ีแล้ว คือ ทำ
ให้เกิดความสมปรารถนาในชีวิตคนเป็นความต้องการท่ีจะกลายเป็นทุกส่ิงทุกอย่างท่ีคนเหล่าน้ัน 
สามารถจะเป็นได้ Maslow กล่าวไว้ว่า "ส่ิงซ่ึงคนสามารถเป็น เขาต้องเป็นให้ได้” คือความต้องการ 
ระดับน้ี อาจกล่าวได้ว่า เป็นความต้องการท่ีเน้นเกิดความสำเร็จสมประสงค์ (Self-fulfillment) การ 
แสดงออกของตนเอง (Self-expression) หรือได้ไปถึงจุด  ๆหน่ึงในชีวิตท่ี “มนุษย์สามารถเป็นใน 
ส่ิงท่ีเราควรเป็น”

ช่ืงปิรามิดของความต้องการน้ีอธิบายให้เห็นว่า คนทุกคนในสังคม จะผลักดันตัวเองจาก 
ความต้องการพ้ืนฐานด้านร่างกายเป็นลำดับแรก ซ่ึงเป็นเร่ืองของปัจจัยสีท่ีสำคัญต่อการดำรงชีวิต 
และมีเร่ืองของท่ีอยู่อาดัยเป็นเบ้ืองต้น เพ่ีอผลักดันให้ไปส่ความพอใจท่ีได้รับความสำเร็จในท่ีสุด 
(มานพ พงศทัต, 2538-2539)

2.2 แนวคิดการเลีอกท่ีอยู่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุ

Friedman and Harries,1991 (อ้างใน บัญชา บูรณสิงห์,2539:41 -42) ได้ให้ข้อ 
พิจารณาในการเลือกท่ีอยู่อาดัยสำหรับผู้สูงอายุดังน้ี

1) ด้านความต้องการพ้ืนท่ีใข้สอย ควรพิจารณาว่า มีความต้องการพ้ืนท่ีขนาดเท่าใดและ 
ท่ีอยู่ปัจจุบันมีพ้ืนท่ีใดบ้างท่ีไม่ได้ใช้ พิจารณาถึงโถงทางเดิน และประตูอาจต้องมีการปรับให้ใหญ่ 
ข้ึนเพ่ีอให้รถเข็นเข้า - ออกได้ พิจารณาถึงห้องรับแขก ซ่ึงอาจจะมีไว้สำหรับเด็กและผู้มาเยือน
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พิจารณาถึงห้องสะสมและห้องสมุดเล็กๆ  ซ่ึงอาจจะรวมอยู่ในห้องรับแขก พิจารณาถึงกิจกรรมท่ี 
ต้องใช้พ้ืนท่ีสำหรับความบันเทิง พิจารณาถึงพ้ืนท่ีท่ีเป็นสํวนตัวและพิจารณาแก้ไขส่ิงต่างๆ  ให้
เหมาะสมกับส่ิงท่ีตนต้องการ

2) ด้านวิถีการดำเนินชีวิต ควรพิจารณาวิถีการดำเนินชิเวิตในบ้านเป็นหลัก เพราะ
หลังจากเกษียณอายุจะใช้เวลาสํวนใหญ่อยู่บ้าน พิจารณาถึงการใช้เวลาหลังเกษียณ ถ้าชอบงาน 
อดิเรกและสะสมส่ิงของก็ต้องมีพ้ืนท่ีสำหรับกิจกรรมเหล่าน้ี พิจารณาถึงทำเลท่ีต้ังท่ีมีล่วน
สนับลนุนในการดำเนินชีวิต และพิจารณาถึงการถูกรบกวนจากส่ิงรอบข้างท่ีทำให้เกิดความ
ขัดแย้งและความไม่พอใจ

3) ด้านความต้องการความเป็นล่วนตัว ควรพิจารณาถึงความต้องการความเป็นล่วนตัว 
มีมากน้อยเพียงใด เพ่ีอท่ีจะกำหนดความยากง่ายในการเข้าถึงของเพ่ือนบ้านพิจารณาถึงความ 
ต้องการในการพ่ึงพิงผู้อ่ึน และพิจารณาถึงความลัมพันธ์ระหว่างท่ีว่างและวิถีการดำเนินชีวิต 
เพ่ีอให้เกิดความเป็นล่วนตัวท่ีเพียงพอท่ีจะทำอะไรคนเดียว ในขณะท่ีเพ่ือนบ้านลามารถเข้าถึงได้ 
โดยง่าย

4) ด้านทำเลท่ีต้ัง ควรพิจารณาในเร่ืองความลามารถในการเข้าถึงบริการสาธารณะ เช่น 
การบริการฃนส่งมวลชน พ้ืนท่ีจับจ่ายซ้ือของ พ้ืนท่ีลันหนาการ โบสถ์และสถาบันทางวัฒนธรรม 
อีกท้ังควรพิจารณาในเร่ืองความสะดวกในการเข้าถึงสำนักงาน แพทย์ รวมท้ังแหล่งการรักษา 
พยาบาล'ฉุกโฉิน

5) ด้านความปลอดภ้ย ควรพิจารณาจากเพ่ือนบ้าน จากการพูดคุย ดูความภาคภูมิใจ 
ในการเป็นเจ้าของบ้าน ควรหลีกเล่ียงบ้านท่ีอยู่ในบริเวณแหล่งเส่ิอมโทรม พิจารณาเร่ืองความ 
สะดวกของชุมชน ถนนและทางเท้า สวน บริเวณพ้ืนท่ีเปิดโล่งและการควบคุมดูจากตำรวจ 6

6) ด้านการออกแบบท่ีพักอาลัยให้เหมาะลมกับผู้สูงอายุ จะพิจารณาได้โดยอาลัยข้อมูล 
จากนายหน้าอลังหาริมทรัพย์ ควรพิจารณาถึงบ้านช้ันเดียว เพราะสามารถเข้าถึงได้ง่ายกว่าควร 
พิจารณาถึงกิจกรรมประจำวันท่ีต้องง่ายต่อการเข้าถึงในพ้ืนท่ีต่างๆ  ของบ้าน ดูเร่ืองความยากง่าย 
ในการทำความสะอาด การบำรุงรักษาและการซ่อมแชม และพิจารณาถึงพ้ืนท่ีท่ีใช้ในการออก 
กำลังกายภายในบ้าน



2.3 ทฤษฎีทางด้านสังคมวิทยาท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบโครงสร้างครอบครัว

ประสิทธ์ สวาสดญาติ (2539 : 5) ได้กล่าวว่า โครงสร้างสังคม (social structure) 
เป็นส่วนสำคัญประการหน่ึงของสังคม ในทางสังคมวิทยาถือว่าโครงสร้างสังคมเป็นข่ายใยท่ี 
ซับซ้อนของความสัมพันธ์ทางสังคม ท่ีเช่ือมโยงมนุษย์เข้าด้วยกัน ข่ายใยคังกล่าวทำหน้าท่ีผูกพัน 
สมาชิกของสังคมมนุษย์ให้สามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีระเบียบอย่างเป็นปกติสุข ข่ายใยท่ีซับซ้อน 
เหล่าน้ันได้แก่ เช้ือชาติ ศาสนา ระบบเศรษฐกิจ การเมือง การสืกษา ภาษา อาชีพ ท่ีอยู่อาคัย 
ความเป็นเพ่ือน รสนิยมร่วมกัน และเคร้อญาติ ในบรรดาข่ายใยท้ังหลายเหล่าน้ี ความสัมพันธ์ 
ทางเครัอญาติถือเป็นข่ายใยท่ีเป็นพ้ืนฐานท่ีสุด และแพร่หลายท่ีลุดในสังคมมนุษย์ ครอบครัว 
หน่ึงๆ จะมีความผูกพันกันด้วยความเป็นญาติ ท่ีแตกต่างกันแล้วแต่สภาพสังคมน้ันๆ  ปัจจุบัน 
แม้ว่าบทบาทของเครือญาติในบางสังคมจะลดความสำคัญลงไปบ้างก็ตาม แต่ก็ยังไม่มีสังคม 
มนุษย์สังคมไหนท่ีปราศจากอิทธิพลหรือการผูกพันของเครือญาติ (kinshipless)kลย เพราะเครือ 
ญาติยังมีความเก่ียวข้องกับความเป็นอยู่และการดำรงชีวิตของมนุษย์ในทุกสังคม

จากคำกล่าวน้ี ครอบครัวและเครือญาติมีความสำคัญย่ิง และท้ังลองยังมีความสัมพันธ์ 
กับท่ีอยู่อาคัยและการอยู่อาคัยอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ นอกจากน้ันแต่ละครอบครัวยังมีรูปแบบ 
ครอบครัวท่ีต่างกันออกไปข้ึนอยู่กับโครงสร้างครอบครัวจะเป็นตัวกำหนดรูปแบบของครอบครัว 
น้ันๆ

13

โ ค ร ง ส ร ้า ง ค ร อ บ ค ร ัว ไ ท ย  ประกอบด้วยหลัก 7 ประการ ประกอบด้วย 
พ่อ แม่ ปู ย่า 
ผัวเมีย 
ลูก
ญาติ พี,น้อง 
เพ่ือนบ้าน 
อาชีพ 
สืลธรรม
โครงสร้างครอบครัวท้ัง 7 ประการน้ี เป็นส่วนประกอบให้เกิดความเป็นครอบครัวซองไทยข้ึน 

ว ง จ ร ข ้ว ิต ค ร อ บ ค ร ัว

Franklin D.Berker (1972 : 82) และคณะได้สืกษา ช่วงวงจรชีวิตครอบครัวท่ีมีอิทธิผลกับ 
ความพอใจในท่ีอยู่อาคัย เช่น ครอบครัวท่ีอยู่ในช่วงท่ีมีเด็กเล็ก ย่อมมีความพอใจใน
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สภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ีแตกต่าง จากครอบครัวท่ีสมาชิกอยู่ในช่วงวัยชรา จากการศึกษา 
เร่ืองความพอ,ใจของครอบครัวต่อท่ีอยู่อาคั'ยแบบหลายครอบครัว ยังสนับสนุนว่าบ้านตามอุดมคติ 
ประวัติการ1อยู่อาคัยใน'อดีต และวงจรชีวิตท่ีมีการเคล่ือนไหวอยู่เสมอ มีผลต่อความพอใจในท่ีอยู่ 
อาคัย เม่ือนานเร้าจำนวนสมาชิกในครอบครัวการเปล่ียนแปลงความต้องการใช้สอยเน้ือท่ีภายใน 
อาคารจะเปล่ียนแปลงไป ประกอบกับความต้องการพิเศษต้านอ่ืนๆ  ท่ีแต่ละครอบครัวจะมี 
แตกต่างกันไป

2.4 ทฤษฎีด้านประชากรศาสตร์

บุญลีอ วันทายนต์ (2522 : 78) ได้กล่าวถึงทฤษฎีประชากรศาสตร์ ว่าด้วยเร่ือง ภาวะ 
ประชากร ( Population situation ) ซ่ึงมีคุณลักษณะเก่ียวกับประชากรท่ีสำคัญและสมควรจะ 
กล่าวถึง ได้แก่ โครงสเางเพศและอายุ

โครงสร้างอายุและเพศเป็นลักษณะพ้ืนฐานท่ีมีความสำคัญมาก เราถือว่าอายุและเพศ 
เป็น “ตัวแปรทางประชากรศาสตร์” (Demographic variables) ท่ีต้องใช้ประกอบการวิเคราะห์ 
พฤติกรรมมนุษย์ตลอดเวลา อายุและเพศของประชากรกำหนดบทบาทและสถานภาพชองคนใน 
ครอบครัวและลังคม

อายุของบุคคลจะกันแปรด้วยการเพ่ิมข้ึนไปตามกาลเวลา ทุกลังคมจะใช้อายุเป็นเกณฑ์ 
ในการกำหนดบทบาทสถานภาพของคนในครอบครัวและลังคม อายุเก่ียวร้องกับความลามรถ 
ทางร่างกายและทางจิตใจของมนุษย์โดยตรง

อายุของประชากรเก่ียวร้องกับองค์ประกอบการเปล่ียนแปลงประชากร ท้ังการเกิด การ 
ตาย และการย้ายถ่ิน ประชากรในวัยมีบุตร เป็นเสมือนแหล่งผลิตประชากรให้เพ่ิมข้ึนอีกอย่าง 
ต่อเน่ือง ในขณะเดียวกัน ประชากรจะตายจากไปในทุกกลุ่มอายุ และจะตายไปมากเม่ือมีอายุ 
สูงข้ึน จนในท่ีลุดตายจากไปในท้ังหมดเม่ือล้ินสุดอายุขัยของตน การเคล่ือนย้ายท่ีอยู่ของ 
ประชากรข้ึนอยู่กับอายุด้วย คนในวัยหนุ่มสาวจะย้ายถ่ินมากกว่าคนในวัยเด็ก และวัยชรา

เม่ือนำอายุและเพศของประชากรมาประกอบกัน จะกลายเป็น “โครงสร้างประซากร” ท่ี 
เป็นพ้ืนฐานให้กับการวิเคราะห์ทางประชากรศาสตร์ โครงสร้างประซากรน้ืมีความลัมพันธ์อย่าง 
มากกับปรากฏการณ์ทางประชากรและลังคม ดังน้ันข้อมูลประชากรท่ีจะเป็นประโยชน์จึงต้อง 
จำแนกออกตามอายุและเพศเสมอ
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2.5 ลักษณะทางกายภาพที่มีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์ทางสังคม

ตัวแปรทางกายภาพท่ีมีผลต่อความสัมพันธ์ระหว่างผู้อยู่อาลัย จากการคืกษางานวิสัย 
ของ Angela พ.ร.Kan (1978 : 167-168) พบว่า ตัวแปรทางการยภาพท่ีสำคัญ ได้แก่

2.5.1 ความใกล้ชิด (Proximity)
2.5.2 การมองเห็นกัน (Visibility)
2.5.3 ขนาดของกลุ่มท่ีจะสามารถรู้สักกันได้

2.5.1 ความใกล้ชิด (Proximity) Festinger, Schacter และ Back ได้ทำการวิสัยพบว่า 
ความใกล้ชิดของอาคารมีผลต่อความสัมพันธ์ทางสังคมของคนในชุมชนน้ัน อิทธิพลน้ี Broady 
เรียกว่า “Architectural Determinism” กล่าวคือ การออกแบบงานสถาปัตยกรรมจะมีอิทธิพลและ 
เป็นตัวกำหนดพฤติกรรมของมนุษย์ ความคิดน้ีเข้ากับความต่ืนตัวของสถาปนิกในรุ่นต่อๆ  มา ซ่ึง 
เร่ิมมองเห็นว่าตนเองสามารถมีอิทธิพลต่อความสัมพันธ์ทางสังคมโดยฝานการออกแบบทาง 
กายภาพ

Festinger ให้ความเห็นว่า ความใกล้ชิดทางกายภาพ (Physical Closeness) 
จะเป็นลาเหตุให้เกิดการติดต่อเน่ืองจากพบกันโดยบังเอิญ เรียกว่า "Passive Contact” ซ่ึงเป็น 
รากฐานให้เร่ิมเกิดมิตรภาพระหว่างเพ่ือนบ้านข้ึน

นอกจากน้ี Festinger ยังได้อธิบายว่า มิตรภาพท่ีเกิดข้ึนจะเป็นตัวกำหนดกลุ่ม 
ต่างๆ  ข้ึน กลุ่มในท่ีน้ีเป็นกลุ่มท่ีสมาชิกในกลุ่มมีความเห็น และพฤติกรรมไปในทำนองเดียวกัน ซ่ึง 

พบว่ามีความแตกต่างกันระหว่างกลุ่มสังคมของผู้อยู่อาลัยและได้สรุปผลการคืกษา

ก. การสัดผ้งบรีเวณ (Physical Layout) เป็นตัวกำหนดการพบกันโดยบังเอิญท่ี 
เรียกว่า “Passive Contact”

ข. Passive Contacts เป็นรากฐานของการเกิดมิตรภาพ 
ค. มิตรภาพกำหนดกลุ่มต่างๆ  ข้ึน 
ง. มิตรภาพในกลุ่ม ทำ'ให้เกิดการสือล'ารในกลุ่ม 
จ. การสือสารในกลุ่ม จะกำหนดทัศนคติและความคิดเห็นของกลุ่ม

ท้ังหมดน้ีเป็นความสัมพันธ์ของสภาพแวดล้อมกายภาพในชุมชนกับ 
ความสัมพันธ์ของสมาชิกในชุมชนน้ัน อีกท้ังยังเป็นตัวกำหนดทัศนคติและความคิดเห็นของกลุ่ม 
ซึงเรียกได้ว่าเป็นผลของ Architectural Determinism

Festinger 
ต ังน ี้
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2.5.2 การมองเห็นกัน (Visibility) เป็นตัวแปรท่ีมักจะมีความสัมพันธ์กับความใกล้ชิด 
(Proximity) เพราะมักจะเป็นลักษณะท่ีควบคู่กัน เซ่น ผู้อยู่อาตัยท่ีอยู่ใกล้ชิดกัน จะมีโอกาสได้พบ 
เห็นกันมากกว่าผู้อยู่อาตัยท่ีอยู่ห่างไกลออกไป แต่ในบางกรณีอาจจะมีลักษณะของความใกล้ชิด 
ทางกายภาพเพียงอย่างเดียว โดยขาดการมองเห็นระหว่างกันก็ได้ เซ่น มีกำแพงสูงทึบก้ัน หรือใช้ 
ทางเช้าออกท่ีแยกจากกันโดยเด็ดขาด หรือในบางกรณีอาจจะมีลักษณะของการมองเห็นกันโดยไม่ 
มีความใกล้ชิดทางกายภาพ เซ่น ผู้ท่ีพักอาลัยอยู่ห่างกัน แต่มีความจำเป็นต้องใช้บริการบางอย่าง 
ร่วมกันทำให้พบเห็นกันอยู่เสมอ เป็นต้น ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยบางท่านจึงอาจกล่าวถึงลักษณะความ 
ใกล้ชิดเพียงอย่างเดียว โดยมิได้แยกลักษณะการมองเห็นกันออกเป็นตัวแปรต่างหาก แต่บาง 
ท่านก็จะแยกตัวแปรท้ังสองชนิดน้ีออกจากกัน

Elizabeth Wood (1972 : 345) ให้ความเห็นว่า การออกแบบชุมชนใดๆ  ก็ตาม 
ให้สมาชิกในชุมชนมีการมองเห็นกันได้โดยง่าย จะทำให้ผู้อยู่อาลัยเกิดความจดจำเพ่ือนบ้านได้ 
หรือมีความรู้ลืกคุ้นหน้ากันก่อนเป็น'อ้นลับแรก จากน้ันผู้อยู่อาลัยจะประเมินลักษณะอ่ืนๆ  ซอง 
เพ่ือนบ้านท่ีพบเห็นประกอบ ถ้าเป็นท่ีพอใจก็จะเร่ิมทำความเจักทักทาย ติดต่อกันจนมีความสนิท 
สนมถึงข้ันให้ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน

ตังน้ันการมองเห็น (Visibility) เป็นลักษณะสำคัญของสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
ท่ีมีล่วนทำให้เกิดการติดต่อระหว่างผู้อยู่อาลัยได้ง่ายข้ึน

2.5.3 ขนาดของกลุ่มท่ีจะสามารถรู้จักกันได้

จากงานวิจัยของพันธุดา บุญเหลือหล่อ (2523 : 27) มีความเห็นว่าขนาดของกลุ่มผู้อยู่ 
อาลัยเป็นตัวแปรท่ีลัมพันธ์กับตัวแปรอ่ืน เซ่น ลักษณะการจัดผังบริเวณ ความหนาแน่น ความ 
ใกล้ชิด การมองเห็นกัน เป็นต้น ตังน้ันขนาดของกลุ่มท่ีจะเจักกันได้ในท่ีซ่ึงมีสภาพแวดล้อม 
กายภาพ ต่างกัน ก็อาจจะมีความแตกต่างกันไป แต่อย่างไรก็ตามได้มีผู้ดีกษาในด้านขนาดของ 
กลุ่มท่ีจะสามารถรู้จักกันได้ไว้ เซ่น Morris และ Mogey (1968 ะ146) ได้ทำการดีกษาท่ี 
Berinsfield ในอังกฤษได้สรุปว่า ความสัมพันธ์ระหว่างผู้อยู่อาลัยจะสามารถพัฒนาได้ในกลุ่มผู้ 
อยู่อาลัยประมาณ 10-15 ครอบครัว นอกจากน้ันในการวางผังแบบ Cul-de-sac ครอบครัว 
สมาชิกจะมีความสัมพันธ์ทางลังคมอย่างเห็นได้ซัด ถ้าจำนวนสมาชิกมีไม่มากกว่า 12 ครอบครัว 
ซ่ึงเป็นผลการดีกษาของ Willmott ท่ี Dagenham ประเทศอังกฤษ

นอกจากน้ีในปัจจุบันมีการเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ได้มีลัวนทำ'ให้ 
สภาพภูมิอากาศเปล่ียนแปลงไปและอุณหภูมิโดยรอบอาคารสูงข้ึน ตังน้ันจึงควรปรับ
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สภาพแวดล้อมภายในอาคารให้เข้าล่สภาวะน่าสบาย ซ่ึงจากงานศึกษาของ Stein, 1986 (อ้างใน 
ธีรศึกด' สิงห์ปรีชา, 2546 : 10) ใด้กล่าวไว้ว่า ‘'สภาวะน่าสบายต้องไม่รู้สึกสูญเสียความร้อนหรือ 
ได้รับความร้อนจากสภาพแวดล้อม ซ่ึงมีความสมดุลทางอุณหภูมิหรือความร้อนระหว่างร่างกาย 
และสภาพแวดล้อม’’ โดยตัวแปรท่ีมีความเก่ียวข้องกับสภาวะน่าสบายน้ันจะประกอบไปด้วย ตัว 
แปรท่ีเก่ียวข้องกับงานสถาปัตยกรรมและลามารถทำการวัดได้ คือ อุณหภูมิ ความช้ืนสัมพัทธ์ 
อุณหภูมิเฉล่ียของพ้ืนผิวโดยรอบ และความเร็วลม

ซ่ึงขอบเขตของสภาวะน่าสบายในเขตร้อนช้ืน จากการศึกษา พบว่า ขอบเขตของสภาวะ 
น่าสบายในสภาพท่ีไม่ทำการปรับอากาศน้ัน ลามารถยอมรับได้ท่ีอุณหภูมิต้ังแต่ 24.1-31.5องศา 
เซลเซียส ภายใต้เง่ือนไขความเร็วลมสงบ และกิจกรรมอยู่ในลักษณะพักผ่อน เน่ืองจากความเคย 
ชินของมนุษย์ท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อมท่ีคุ้นเคย และการทำกิจกรรมท่ีไม่เคร่งเครียด (วราภรณ์ กาญจน 
วิโรจน์, 2542)

ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างฃ้ึนท่ีมีผลต่อสภาพภูมิอากาศในท่ีต้ังของอาคารลามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
ประ๓ท ได้แก่

1) อาคาร การจัดวางตำแหน่งของอาคารและทิศทางของอาคาร จะมีผลต่อแสงเงาท่ี 
เกิดช้ืนบนพ้ืนท่ีภายนอกท่ีแตกต่างกันในแต่ละช่วงเวลาของวันและฤดูกาลต่างๆ  รวมถึงยัง 
ลามารถใช้ในการควบคุมอุณหภูมิอากาศให้มีความแตกต่างจากอุณหภูมิอากาศโดยรอบได้

2) พื้นผิวที่มนุษย์สร้างขึ้น พ้ืนผิวอาคารโดยเฉพาะพ้ืนผิวในแนวนอน จะเป็นแหล่งสะสม 
ความร้อนความร้อนและสะท้อนความร้อนเข้าล่อาคารเป็นจำนวนมาก ปริมาณความร้อนท่ี 
สะท้อนเข้าล่อาคารจะช้ืนอยู่กับลักษณะพ้ืนผิวท่ีรับแลง และคุณสมบัติต่างๆ  ของวัสดุท่ีมีต่อการ 
ถ่ายเทความร้อน โดยความร้อนน้ันจะถูกดูดกลืนไม่เท่ากันในวัสดุท่ีต่างชนิดกัน และก็จะทำให้ 
วัสดุมีการสะท้อนและการถ่ายเทรังสีความร้อนท่ีแตกต่างกัน โดยจากการศึกษาพบว่าวัสดุปูพ้ืนท่ี 
มนุษย์สร้างช้ืนจะมีอุณหภูมิผิวท่ีสูงกว่าวัสดุจากธรรมชาติ เซ่น ดินและพืชคลุมดิน เป็นต้น

นอกจากน้ีอิทธิพลจากสีของพ้ืนผิวภายนอกอาคาร ซ่ึงพ้ืนผิวท่ีมีสีตำจะดูดกลืนความร้อน 
ไว้ได้สูง ในขณะท่ีพ้ืนผิวท่ีมีสีขาวจะสะท้อนแสงและความร้อนออกไปได้มากกว่า โดยจะทำให้ 
พ้ืนผิวท่ีมีสีเข้มจะมีอุณหภูมิผิวของวัสดุท่ีสูงกว่าวัสดุท่ีมีสีอ่อน ซ่ึงเป็นผลมาจากคุณสมบัติในการ 
ดูดซับความร้อนของวัสดุ (ธีรศึกด้ิ สิงห์ปรีชา, 2546)
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2.6 การสืกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง
วัตถุประสงค์งานวิจัยท่ีผ่านมาส่วนใหญ่มีการศึกษาในเร่ึองของปัจจัยในการตัดสินใจช้ือ, 

ทัศนคติและความพึงพอใจ, พฤติกรรมในการเลือกช้ือ, กระบวนการตัดสินใจช้ือ, ปัญหาและ 
แนวทางแก้ปัญหา ฯลฯ ท้ังน้ีช้ืนอยู่กับความสนใจของผู้วิจัยน้ัน แต่งานของผู้วิจัยน้ีมีข้อแตกต่าง 
จากงานวิจัยอ่ืน ซ่ึงได้ทำการศึกษาข้อมูลในเซิงลึกโดยวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก และสำรวจ 
คุณสมบัติเฉพาะของผู้ท่ีตัดสินใจเลือกบ้านเด่ียวช้ันเดียวและบ้านเด่ียวสองช้ันเพ่ีอนำมา 
เปรียบเทียบกัน โดยศึกษาจากงานวิจัยอ่ืนๆ  เพ่ีอเป็นการกำหนดกรอบของงานวิจัย

ในการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องน้ี ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาเบ้ืองต้นแล้วพบว่ามีบาง 
ประเด็นในเรองปัจจัยในการตัดสินใจ ซ่ึงสามารถสรุปงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องได้ตังน้ี

ทัสณี นิลมงคล (2546) จากการศึกษางานวิจัยพบว่าปัจจัยทางสังคมในเรองของ 
บุคคลท่ีมาช่วยดูรายละเอียดโครงการและผู้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจช้ือคึอคู่สมรส สอดคล้องกับ 
แนวคิดของเองเกิล โคเลท และเบรดเวล (Engel, Kollat & Blackwell, 1968, 40) ได้อธิบายถึง 
อิทธิพลท่ีมีต่อกระบวนการตัดสินใจว่าโครงสร้างบทบาทของครอบครัวมีอิทธิพลต่อการ 
ตัดสินใจในรูปแบบของสามีและภรรยามีการตัดสินใจเท่ากันและตัดสินใจร่วมกันน้ันเอง ตังน้ัน 
ครอบครัวและสมาซิกในครอบครัวจึงเป็นกลุ่มอ้างอิงแบบปฐมภูมีท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุด

เหตุผลท่ีช้ือท่ีอยู่อาตัยใหม่ 5 ลำตับแรกน้ันผลของการศึกษาพบว่า
สำตับท่ี 1 ต้องการท่ีอยู่อาตัยใหม่เป็นของตนเอง/ต้องการความมีอิสระ 
ลำดับท่ี 2 ต้องการสภาพแวดล้อมใหม่ท่ีดีกว่าเดิม 
ลำตับท่ี 3 ท่ีอยู่อาค์ยเดิมมีขนาดและพ้ืนท่ีใช้สอยตับแคบไม่พออยู่ 
ลำตับท่ี 4 มีความม่ันคงในฐานะทางการเงินมากข้ึน 
ลำตับที 5 ซือเพึอเป็นการลงทุนและเป็นทรัพย็สน

จากการศึกษาพบว่าผู้ท่ีจะช้ือท่ีอยู่อาตัยเกิดจากความต้องการท่ีอยู่อาศัยใหม่โดย 
มีเหตุผลท่ีแน่ชัด และไม่ได้ขาดแคลนท่ีอยู่อาศัยเน่ืองจากผลของการศึกษาส่วนใหญ่มีลักษณะ 
การครอบครองในลักษณะท่ีเป็นเจ้าของเอง เร่ืองน้ีเบคเกอรีได้ให้เหตุผล’ว่า โดยแท้จริงแล้วพ้ืนฐาน 
ในการตัดสินใจเก่ียวกับบ้านหรือท่ีอยู่อาศัยน้ัน มนุษย์จะคำนึงถึงปัจจัยอ่ืน ๆ  มาประกอบ เช่น 
ลักษณะของครอบครัว และข้อจำกัดอ่ืน ๆ
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ฉวีวรรณ เด่นไพบูลย์ (2536) เร่ือง “ปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อการ 
ตัดสิน'ไจ'ซ้ือท่ีอยู่อาจัยฃองผู้มีราย,โต้ปานกลาง ในเขตช้ันกลาง ของกรุงเทพมหานคร” สรุปไว้ว่า 
ปัจจัยสำคัญท่ีใช้ไนการตัดสินใจซ้ือบ้านคือ

1. พิจารณาความสามารถในการจ่าย
2. ต้องการออมในรูปอสังหารมทรัพย์มากกว่าออมเป็นเงินสด
3. พิจารณาทำเลท่ีต้ังอยู่ใกล้ท่ีทำงาน 

ปัจจัยท่ีใช้เป็นเกณฑํในการพิจารณาเลือกต่อไปน้ี
(1) ท่ีสำคัญอันคับแรก เก่ียวกับทำเลท่ีต้ัง จะพิจารณาใกล้ท่ีทำงานและใกล้ถนนใหฤj
(2) ปัจจัยทางด้านสาธารณูปโภคและลาธารณูปการ จะพิจารณามีขนาดถนนซอย 

กว้าง และมีน้ําประปาใช้
(3) ปัจจัยทางรูปแบบและการก่อสร้างจะพิจารณาประโยชน์ใช้สอยภายในบ้าน
(4) ปัจจัยทางด้านราคาและเง่ือนไขการชำระเงิน จะพิจารณาราคาขายกับคุณภาพของ 

บ้านเป็นหลัก
(5) ส่วนปัจจัยทางด้านบริการส่ิงอำนวยความสะดวก จะพิจารณาให้มียามรักษาความ 

ปลอดภัยเป็นอันดับแรก

บัณฑิต จุลาสัย และ ยุวดี คิริ (2548) เร่ือง “ความต้องการท่ีอยู่อาคัยฃองประชากร 
ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ปี 2548” พบว่า ส่ิงท่ีกลุ่มประชากรมีความต้องการในท่ีอยู่ 
อาคัย คือ

อันคับ 1 ต้องการสภาพแวดล้อมท่ีดี
อันคับ 2 ขนาดและพ้ืนท่ีใช้สอย
อันตับ 3 มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน
อันดับ 4 มีส่ิงอำนวยความสะดวกครบ

บัญชา บูรณสิงห์ (2539) เร่ือง “ความต้องการท่ีอยู่อาศัยในวัยสูงอายุของผู้ท่ีทำงาน 
บริษัทช้ันนำในกรุงเทพมหานคร'’ จากการวิจัยพบว่า ประมาณ 1 ใน 4 คิดว่าเม่ือถึงวัยเกษียณอายุ 
จะไม่อาศัยอยู่ในบ้านหลังปัจจุบัน แต่จะย้ายท่ีอยู่ใหม่ โดยบางส่วนจะกลับไปอยู่ภูมิลำเนาเดิมท่ี 
ต่างจังหวัด บางส่วนมีท่ีอยู่อาคัยท่ีเตริยมไว้เพ่ืออยู่เม่ือถึงวัยสูงอายุ

ทางด้านลักษณะของท่ีอยู่อาศัยสำหรับผู้สูงอายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความ 
คิดเห็นว่าควรจะเป็นบ้านกลุ่ม (Cluster House) ช้ันเดียวมากท่ีสุด ทำเลท่ีต้ังควรอยู่ในเขต 
ปริมณฑล เน่ืองจากไม่ไกลจากกรุงเทพมหานครมากน้ก ลูกหลานสามารถไปเย่ียมได้สะดวก
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ทางด้านความสำคัญของพ้ืนท่ีใช้สอยถายในบ้านสำหรับผู้สูงอายุ พบว่า ให้ความ 
สำคัญคับห้องนอนเป็นอันคับแรก แสดงถึง คนกลุ่มน้ีมักใช้เวลาส่วนใหญ่เม่ือถึงวัยเกษียณอายุ 
คับการพักผ่อนมากกว่ากิจกรรมประ๓ทอ่ืน ดังน้ัน ห้องนอนสำหรับผู้ลูงอายุจะต้องอยู่ในตำแหน่ง 
ท่ีเหมาะสมท่ีลุดของบ้านต้องมีความสะดวกสบายเป็นล้ดล่วน อากาศถ่ายเทใต้สะดวกเพ่ือ 
สุขภาพท่ีดีฃองผู้สูงอายุ รองลงมา คือ ห้องน้ําควรจะเข้าออกได้สะดวกจากห้องนอน
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