
ตนฉบบ หนาขาดหาย
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1.3 เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิ Globe Temperature

รูปท่ี 3.2 Globe Thermometer ซ่ึงใช้เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิแบบ Digital Thermo-Hygrometer 

ลามารถวัดค่าอุณหภูมิและความช้ืนส์มพัทธ,ได้พร้อมกัน

MRT หาได้จาก การวัดอุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิภายในลูกกลมโลหะสีดำ ( Globe Temperature, GT)

และความเร็วลม ในสถานที่ทดสอบ แล้วนำมาคำนวณหาค่า MRT

เม่ือ GT คือ อุณหภูมิอากาศที่สมดุลย์ที่จุดภูนย์กลางของลูกกลมโลหะสีดำ ขนาดเล้นผ่านดุนย์กลาง 150 มม. 

การเปลี่ยนแปลงค่า GT เกิดจาก อทธึพลของอุณหภูมิอากาศ (Dry Bulb Temperature) ความเร็วลม และ 

อุณหภูมิการแผ่รังสีความร้อนในสถานที่น้ัน
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Ts

รูปท' 3.3 หลักการคำนวณหาค่า MRT โดยใช้ Globe Thermometer

ต้องการนา ความลัมพันธ์ระหว่าง GT กับ MRT 

สมมตฐาน 1. อยู่ในภาวะ steady state

2. ส่งผ่านความร้อนในแนวรัศมึ

3. คุณสมบัติของสสารไม่ฟลึ่ยบนปลง

4. ความต้านทานความร้อนของผนังทรงกลมมีค่าน้อย

5. ผิวภายในสทานที่ทดสอบมีคุณสมบัติใกล้เคียง Black body 

จากสมการความสมดุลย์ฃองพลังงานที่ผิว ( Surface energy balance equation )

E in - E out = 0 

เม่ือพิจารณาต่อ 1 หน่วยพ้ืนท่ี

Qrad, in = Qconv. + Qrad, out + Qcond in surface 

และล่าการนำความร้อนของผิว ( Conduction in surface ) มีค่าน้อยมาก ตามสมมติฐานข้อ 4

เมื่อแทนค่าตัวแปร จะได้

e ,S (T 4mn - T 4s ) = hc (T3-T3)+ ธ2CT(T4s- T 49) -------------------------- (3.1)

เม่ือ ธ1 ธ2 มีค่าประมาณ 1

<7 คือ Stefan-Boltzmann constant = 5.67*10’9 พ / m2 K4
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บ ัท  rl คือ อุณหภูมิการแผ่รังสีความร้อนเฉลี่ย K

T, คือ อุณหภูมิผวลูกกลมโลหะ K

Tg คือ อุณหภูมิที่ศูนย์กลางภายในลูกกลม K

Ta คือ อุณหภูมิอากาศ K

H c คือ สัมประสิทธการนำความร้อน = 12.1 V05 พ / m2 K4

เน่ืองจากค่า Tg สามารถแทนด้วย Ts ได้ เมื่อสภาวะอากาศภายในลูกกลมโลหะเป็น steady state 

เพราะฉะนั้น จากสมการ (3.1) จะลดรูปเหลอ

พ 4mrt- T 4Q) -  12.1v05 (T8 - Ta)

Tmn = T, + 12.1/5.67*10^(Ta-Ta)vos

หรอ T 4f7111*10’8 = T 4 *10'8 +0.213 (Tg -  Ta) v°-5

2. แบบบันทึกสภาพอากาศ พร้อมท้ังข้อผูลการตัดสินใจลงคะแนนความสบาย และข้อภูล 

ส่วนตัวด้านต่างๆของกลุ่มตัวอย่าง

ซ่ึงแนวทางในการทำแบบลอบถามลำหรับการลงคะแนนความเสืกร้อนหนาวน้ัน ลามารถทำได้ 

2 วิธี คือ การทำแบบสอบถามท่ีสมมาตรและไม่สมมาตร1 มตัวอย่างตังน้ี

แบบลมมาตร (Symmetrical Scales)

Bedford's scale ASHRAE scale

3 ร้อนมาก๓นไป 3 ร้อน

2 ร้อนเกินไป 2 อบอุ่น

1 ร้อนแต่สบาย 1 อุ่นนิดหน่อย

0 สบาย 0 ไม่ร้อนไม่หนาว

-1 เย็นแต่สบาย -1 เย็นเล็กน้อย

-2 เย็นเกินไป -2 เย็น

-3 หนาวมากเกินไป -3 หนาว

1 M A. Humphrey, "Field studies ๙ Thermal Comfort Compared and Applied" เท Building Research

Establishment Current Paper. (Watford : Building research station, CP 76/75), p.3
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แบบไม่สมมาตร (Asymmetrical Scales)

Mookerjee and Sharma

4 ร้อนมาก

3 ร้อน

2 อบอุ่น

1 สบาย

0 สบายและ!สึกดีมาก

-1 เย็น

-2 หนาว

Goromosov 

2 ร้อน 

1 อบอุ่น 

0 สบาย 

-1 หนาว

ซ่ึงการเลือกใชข้ึนอยู่กับสภาพอากาศท่ีต้องการวิจัย และการออกแบบการวิจัย ผลท่ีต้องการไต้ 

รับ รวมทังกลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการด้วย การวิจัยท่ีใช้แบบลอบถามแบบไม่ลมมาตรมักเป็นการวิจัยท่ีมี

จุดประสงค์แน่นอนว่าต้องการข้อมูลเก่ียวกับอากาศในต้านท่ีร้อนหรือหนาว ส่วนการวิจัยท่ี'วไปมักใช้

แบบสอบถามแบบลมมาตร เพ่ึอให้กลุ่มตัวอย่างไต้มีโอกาสตัดสินใจแบบไม่เอนเอียงไปทางใดทางหน่ึง 

การ่วิจัยในคร้ังน้ีเลือกใช้แบบสมมาตรซ่ึงมี 5 ลำดับ ความรู้สก คือ

1 = หนาว

2 = เย็นเล็กน้อย

3 = พอดีหรือสบาย

4 = ร้อนเล็กน้อย

5 = ร้อน

เน่ืองจากเล็งเห็นว่ากลุ่มตัวอย่างท่ีต้องการเก็บข้อมูลเป็นคนท่ีวไป ซ่ึงกำลังทำกิจกรรมอยู่จรืง

ดังน้ันการสร้างความยุ่งยากในการตอบแบบลอบถามอาจไม่ไต้รับความร่วมมือเท่าท่ีควร และต้องการ

ให้เกิดความง่ายเพ่ือให้ไต้ข้อมูลท่ีเท่ียงตรงตลอดเวลา
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3.2 วิธีการ๓ บข้อมูล

โดยการใช้แบบสอบถามเพ่ือสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างถึงความรู้สึกท่ีมีต่อสภาพอากาศขณะน้ัน 

พร้อมกับการเก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม ท้ังทางปริมาณและคุณภาพของสภาพแวดล้อมขณะน้ัน

ได้แก่

•  ระดับความสบายท่ีมีผลจากสภาพอากาศขณะน้ันของกลุ่มตัวอย่าง

•  อุณหภูมิอากาศ ( Dry Bulb Temperature 1 ๐c )

•  อุณหภูมิการแผ่ร้งสึความร้อนเฉล่ีย ( Mean Radiant Temperature 1 ° c  )

•  ความช้ืนสัมพัทธี ( Relative Humidity 1% )

•  ความเร็วลม ( Wind Velocity ,km/hr )

•  ข้อมูลทางคุณภาพของสภาพแวดล้อม คือ ลักษณะท้องฟ้า ( sky condition ) ลักษณะ 

และสภาพพ้ืนผิวของสถานท่ีเก็บข้อมูล ฯลฯ

รวมท้ังเก็บข้อมูลเก่ียวกับกลุ่มตัวอย่างไปพร้อมกัน ได้แก่

•  ค่าความต้านทานความร้อนของเคร่ืองแต่งกาย ( Cio Value,cio)

•  อัตราส่วนพ้ืนท่ีผิวกาย ( Dubois Area, km.m. )

•  ข้อมูลส่วนตัวอ่ืน  ๆ เช่น อายุ เพศ ระดับการสืกษ'า ฯลฯ

3.2.1 การเลี'อกสถานที่และกลุ่มตัวอย่าง

พิจารณาเฉพาะกลุ่มตัวอย่างท่ีกำลังกระทำกิจกรรมการพักผ่อน (มีค่าอัตราการเผาผลาญพลัง 

งาน 0.5-1 Met) เป็นเวลาไม่น้อยกว่า 15 นาที เพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างอยู่ในสภาพร่างกายท่ีมีค่าคงท่ี

และอยู่ในสถานท่ีเปิดโล่ง มีการระบายอากาศด้วยวิธีการทางธรรมชาติ ซ่ึงอาจเป็นที,โล่งใต้หลังคาหรอ 

อยู่ภายนอกก็ได้ แต่ต้องมีร่มเงาให้กลุ่มตัวอย่างไม่โดนแสงแดดโดยตรง

เม่ือดัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสมได้แล้ว ผู้ลัมภาษณ์จะเร่ืมติดต้ังเคร่ืองมือวัดสภาพ

อากาศ ให้อยู่ในตำแหน่งใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่างมากท่ีสุด จึงเร่ิมสัมภาษณ์พร้อมกับเก็บข้อมูล

สภาพแวดล้อมไปในเวลาเดียวกัน การสัมภาษณ์จะกระทำโดยกลุ่มผู้วิจัยอย่างน้อย 2 คน โดยท่ีคน

หน่ึงจะเป็นผู้สอบถามความรู้สึกของกลุ่มตัวอย่าง และอีกคนหน่ึงเป็นผู้บันทึกข้อมูลทางกายภาพจาก

การวัดโดยใช้เคร่ืองมือ
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