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1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542  หมวดท่ี 4  แนวการจัดการศึกษา     
มาตรา 22  กลาวไววา  การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให
ผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ  มาตรา 24  การจัดกระบวนการเรียนรูให 
สถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของดําเนินการดังนี้  ขอท่ี 3  กลาววา  จัดประสบการณใหผูเรียน 
ไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอานและเกิดการใฝรู
อยางตอเนื่อง  ขอท่ี 5  กลาววา  สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม 
ส่ือการเรียน  และอํานวยความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู  รวมท้ังสามารถ
ใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  ท้ังนี้ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจาก
ส่ือการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตาง ๆ  ขอท่ี 6  กลาววา  จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้น
ไดทุกเวลาทุกสถานท่ี  มีการประสานความรวมมือกับบิดามารดา  ผูปกครอง  และบุคคลในชุมชน 
ทุกฝาย  เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาต ิ 2542 : 11 – 12)   

พระราชบัญญัติการอาชีวศึกษาพุทธศักราช 2551  หมวดท่ี 1  บทท่ัวไป  มาตรา 6   
กลาวไววา  การจัดการอาชีวศึกษาและการฝกอบรมวิชาชีพตองเปนการจัดการศึกษาในดานวิชาชีพ 
ท่ีสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  และแผนการศึกษาแหงชาติ  เพ่ือผลิตและ
พัฒนากําลังคนในดานวิชาชีพระดับฝมือ  ระดับเทคนิค  และระดับเทคโนโลยี  รวมท้ังเปนการ
ยกระดับการศึกษาวิชาชีพใหสูงขึ้น  เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของตลาดแรงงาน  โดยนํา
ความรูทางทฤษฎีอันเปนสากลและภูมิปญญาไทยมาพัฒนาผูรับการศึกษา  ให มีความรู
ความสามารถในทางปฏิบัติ  และมีสมรรถนะจนสามารถนําไปประกอบอาชีพในลักษณะผูปฏิบัติ
หรือประกอบอาชีพโดยอิสระได (สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  2551 : 3) 

ดังนั้นกระบวนการจัดการเรียนการสอนตองยึดผู เรียนเปนสําคัญ  ครูตองจัด
ประสบการณใหผูเรียนไดเรียนรูภาคทฤษฎีและปฏิบัติไดท้ังในและนอกเวลาเรียน  ครูตองจัด
สภาพแวดลอมทางการศึกษาใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  และการจัดการเรียนการสอนใหผูเรียน
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สามารถนําความรูทางทฤษฎีไปพัฒนาใหมีความรูทางปฏิบัติ  จนมีสมรรถนะท่ีสามารถนําไปปฏิบัติ
ได  

1.1  สภาพที่พึงประสงค 
       วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เปนรายวิชาในหลักสูตรประกาศนียบัตร

วิชาชีพ  พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงครั้งท่ี 1  พ.ศ.  2546)  สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
สาขาวิชาชางไฟฟาอิเล็กทรอนิกส  สาขางานชางไฟฟากําลัง  สาระงานควบคุมไฟฟา  มาตรฐาน 
ควบคุมมอเตอรไฟฟาและอุปกรณไฟฟาดวยการโปรแกรม  มีคําอธิบายรายวิชา คือ ศึกษาและ
ปฏิบัติเกี่ยวกับโครงสรางสวนประกอบของโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  คําส่ัง  การปอนขอมูล  
วงจรการใชงานควบคุมมอเตอรและอุปกรณไฟฟาตาง ๆ  วงจรควบคุมระบบนิวเมติกส  การแกไข
และปรับปรุงโปรแกรม  จุดประสงครายวิชา คือ เพ่ือใหนักศึกษามีความรูความเขาใจการเขียน
โปรแกรมควบคุมเครื่องกลไฟฟาและอุปกรณไฟฟา  สามารถติดตั้งอุปกรณ อินพุต/เอาตพุต แกไข
และปรับปรุงโปรแกรมงานควบคุมประเภทตาง ๆ  และ เพ่ือใหมีกิจนิสัยในการทํางาน 
(กระทรวงศึกษาธิการ  2545 : 193 - 194)  การจัดการเรียนการสอนใหประสบผลสําเร็จตองอาศัย
ปจจัยหลายดาน  ประกอบดวย  (1)  วิธีการเรียนการสอน  (2)  รูปแบบการเรียนการสอน  (3)  ส่ือ
การเรียนการสอน  และ  (4)  สภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน       
             1.1.1  วิธีการเรียนการสอนที่พึงประสงค  รายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  
เปนเนื้อหาดานพุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย  และจิตพิสัย  วิธีการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม  คือ  การสอน
ท่ีเนนใหนักศึกษาไดเผชิญประสบการณเพ่ือใหนักศึกษามีความรูทางทฤษฎีและความรูทางปฏิบัติ  
จนมีสมรรถนะท่ีสามารถนําไปปฏิบัติได  วิธีการเรียนการสอนท่ีพึงประสงค  ไดแก  (1)  การสอน
รายบุคคล  เปนการสอนท่ีจัดใหแกผูเรียน  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลท้ังดานความรู  
ความเขาใจ  ทักษะ  ความสนใจ  วิธีการเรียน  อัตราการเรียน  เปนตน  เพ่ือใหผูเรียนกาวหนาไป
ตามความสามารถ  ตามความตองการ  และตามความสนใจของตนเอง  ท้ังนี้ผูสอนจะเปนผูอํานวย
ความสะดวกในการเรียน  เปนผูแนะนํา  ใหคําปรึกษา  กําหนดส่ือการสอน  แหลงการเรียน  
กิจกรรม  วิธีการประเมินผล  และรวบรวมผลการเรียนของผูเรียนแตละคน (ประศักดิ์  หอมสนิท  
2543 : 225)  (2)  การสอนแบบบรรยาย  ครูบรรยายเนื้อหา  นักศึกษาจํานวนมากสามารถเรียนรู
เนื้อหาเรื่องเดียวกันพรอมกันในเวลาเดียวกันได  สามารถเรียนเนื้อหาไดมาก  และไมส้ินเปลืองเวลา
และส่ือการสอน  เม่ือครูมีทักษะในการนําเสนอเนื้อหาท่ีดีแลว  ทําใหบทเรียนนาสนใจ  และ
นักศึกษาสามารถเรียนรูไดมากขึ้น (สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  2541 : 58)   
(3)  การสอนแบบกลุมกิจกรรม  ครูมอบหมายใหผูเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  ชวยกันคนควา 
หรือทํากิจกรรมท่ีไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  เพ่ือชวยใหเกิดความรู  ความเขาใจในบทเรียนยิ่งขึ้น   
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ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดี  เพราะไดลงมือปฏิบัติงานดวยตนเอง (อาภรณ  ใจเท่ียง  2540 : 108 - 
109)  (4)  การสอนแบบสาธิต  ทําใหนักศึกษาไดรับประสบการณโดยตรงจากครูผูสอนหรือบุคคล
ใดบุคคลหนึ่งเปนผูแสดงหรือสาธิตใหดู  นักศึกษาสามารถเกิดมโนมติ  ความคิด  และเขาใจ
หลักการโดยผานการแสดงหรือการกระทําใหเห็นไดอยางชัดเจน ประหยัดเวลาการสอน โดยเฉพาะ 
การสอนวิธีการและลําดับขั้นตอนการปฏิบัติงานท่ีมีความสลับซับซอน  สามารถผสมผสานกับวิธี
สอนแบบอ่ืน ๆ เชน  การสอนแบบบรรยาย  แบบอภิปราย  การทดลองหรือการฝกปฏิบัติ (สิริวรรณ  
ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  2541 : 79 - 80)  เปนวิธีสอนท่ีทําใหนักศึกษาท้ังช้ันไดเห็นการ
ปฏิบัติจริงดวยตาตัวเอง  ทําใหเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระหรือการปฏิบัตินั้นชัดเจนขึ้น 
(ทิศนา  แขมมณี  2550 : 330)  (5)  การสอนแบบฝกปฏิบัติ  ทําใหนักศึกษาไดรับประสบการณตรง
ในการเรียนรูขณะลงมือปฏิบัติดวยตนเอง  นักศึกษาเกิดกระบวนการในการใชความคิดอยางมี
เหตุผล  นักศึกษามีทักษะในการใชเครื่องมือและวัสดุอุปกรณ  นักศึกษามีทักษะการปฏิบัติงานท่ี
ครบถวนตรงตามทักษะท่ีตองใชในการปฏิบัติงานจริง  นักศึกษามีสวนรวมในการเรียนทําให
บทเรียนนาสนใจ (สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  2541 : 140)  การฝกปฏิบัต ิสอนทักษะ
ใหนักศึกษาท่ียังทํางานไมเปน  และฝกฝนทักษะนักศึกษาท่ีทํางานเปนแลวใหเกิดความชํานาญมาก
ยิ่งขึ้น (นวลจิต  เชาวกีรติพงศ  2544 : 208)  (6)  การสอนโดยใชสถานการณจําลอง  นําสถานการณ
จริงมาจัดใหมใหมีสภาพใกลเคียงกับความจริงมากท่ีสุด  แลวใหผูเรียนอยูในสถานการณนั้น ๆ เพ่ือ
แกปญหาหรือปฏิบัติงาน  ผูเรียนไดมีโอกาสฝกแกปญหา  การควบคุมสถานการณ  การตัดสินใจ  
ตลอดจนการทํางานเปนกลุมภายใตสภาพแวดลอมสมจริง  ทักษะท่ีไดรับจากการฝกฝนดังกลาวจะ
ทําใหเขาคุนเคย  และเม่ือเผชิญกับเหตุการณคลายกันก็จะสามารถควบคุมสถานการณนั้นไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  2541 : 113)  และ  (7)  การสอนแบบ
อภิปราย  ทําใหนักศึกษาไดพัฒนาความรูของตนและจัดเปนหมวดหมู  สามารถพัฒนาคานิยม
ประชาธิปไตย  และการยอมรับเหตุผลผูอ่ืน  สามารถพัฒนาทักษะกระบวนการคิด  ทักษะในการ
ทํางานรวมกับกลุม  ทักษะในการพูดและการแสดงความคิดเห็น (สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  
อุทัยสุข  2541 : 91 - 92) 
             1.1.2  รูปแบบการเรียนการสอนที่พึงประสงค ท่ีเหมาะสมกับรายวิชาการโปรแกรม
และควบคุมไฟฟา  ควรมีรูปแบบการใหประสบการณท่ีสอดคลองกับ ภารกิจ/งาน  รูปแบบการให
ประสบการณมี  3  รูปแบบ คือ  (1)  การเรียนกับครู (Teacher  Directed  Learning -TDL)  ซ่ึงไดรับ
การสอนจากครู  ครูมีบทบาทในการเรียนการสอน  การใชส่ือการเรียนการสอนตาง ๆ  เพ่ือใหการ
เรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น  (2)  การเรียนกับเพ่ือน (Peer  Directed  Learning –PDL)  ท่ีมี   
พ้ืนฐานมาจากแนวคิดเกี่ยวกับการกระจายบทบาทในการสอน  ใหนักศึกษารวมประกอบกิจกรรม 
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การเรียนรวมกับผูอ่ืนในช้ันเรียนไดแลกเปล่ียนความรูซ่ึงกันและกัน  และ  (3)  การเรียนดวยตนเอง 
(Self  Directed  Learning –SDL)  เนนการเรียนท่ีนักศึกษากํากับการเรียนเอง  กิจกรรมการเรียน 
การสอนจัดขึ้นโดยเปดโอกาสใหนักศึกษาเรียนรูใหบรรลุวัตถุประสงคดวยตนเอง  ความแตกตาง
ระหวางบุคคล  ไดแก  ความสามารถ  สติปญญา  ความตองการ  และความสนใจ  สงเสริมให
นักศึกษาเกิดความคิดสรางสรรค  เกิดแรงกระตุนในการเรียน  คอย ๆ พัฒนาและปรับปรุงแกไข 
ตนเอง  สามารถศึกษาคนควา  และเรยีนดวยตนเอง (ชัยยงค  พรหมวงศ  2540 : 30) 
             1.1.3  ส่ือการเรียนการสอนที่พึงประสงค  ท่ีเหมาะสมกับรายวิชาการโปรแกรมและ
ควบคุมไฟฟา  ซ่ึงใชวิธีการสอนท่ีเนนประสบการณ  ควรเปนส่ือประสมท่ีนักศึกษาสามารถเรียนรู
เนื้อหาตาง ๆ ไดดี เกือบทุกเรื่องจากหลายแหลง  ซ่ึงส่ือแตละอยางทําหนาท่ีตางกัน  ชวย
ประหยัดเวลาการเรียนรูท้ังครูและนักศึกษา  ชวยใหนักศึกษาท้ังเกงและออนไดรับความรูตาม
ความสามารถและความพรอมของแตละบุคคล (ชัยยงค  พรหมวงศ  2544 : 112)  ส่ือการเรียนการ
สอนท่ีพึงประสงค  ประกอบดวย  (1)  ส่ือส่ิงพิมพเพ่ือการสอน  ชวยใหนักศึกษาเรียนรูไดดวย
ตนเองในและนอกเวลาเรียน  ตามระดับความสามารถและความสนใจ  สามารถใหความรูแก
นักศึกษาไดเปนจํานวนมาก (วิจิตร  ภักดีรัตน  2544 : 526 - 528)  ส่ือส่ิงพิมพทางการศึกษาท่ีใช
ถายทอดเนื้อหา  จัดทําในรูปแบบประมวลสาระ  นักศึกษาใชศึกษาไปพรอมกับการฝกปฏิบัติ  ตาม
ภารกิจและงานท่ีกําหนด  นักศึกษาใชเรียนรูไปทีละนอยตามลําดับขั้น (ชัยยงค  พรหมวงศ  และ
วาสนา  ทวีกุลทรัพย  2540 : 161)  และ  (2)  ส่ือโสตทัศนเพ่ือการสอน  ครอบคลุมส่ือภาพ  และส่ือ
ภาพและเสียง  ส่ือภาพหรือส่ือทัศนะชวยใหนักศึกษารับรูไดจากการมองเห็นประกอบดวย  ส่ือ
กราฟฟก  ภาพถาย  และส่ือ  3  มิติ  ไดแก  ของจริง  ของจําลอง  และของตัวอยาง  ส่ือท่ีมีท้ังภาพ
และเสียง  เชน  สไลด  มัลติมีเดีย  ภาพยนตร  และ  เทปบันทึกภาพ  ส่ือโสตทัศนเพ่ือการสอนท่ี
ไดรับการออกแบบอยางดีจะมีคุณคา  สามารถส่ือความหมาย  และดึงดูดความสนใจของนักศึกษา  
และเปนหลักประกันถึงประสิทธิภาพของการเรียนการสอนท้ังผูสอนผูเรียน (สาโรจน  นิลดํา  และ
พงศศิษฎ  ไทยสีหราช  2543 : 275) 
             1.1.4  สภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน  ชัยยงค  พรหมวงศ (2537 : 19 - 24)  
กลาวถึงการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนวา  ควรมีแหลงวิทยาการ  แหลงเรียนรูท่ีใหนักศึกษาได
ปฏิบัติจริง  มีการจัดหองเรียนท่ีสงเสริมการเรียน  ไดแก  การจัดมุมหนังสือ  มุมวัสดุอุปกรณ  และ
มุมแสดงผลงาน  ท่ีเอ้ือใหนักศึกษาคนควาตามความตองการและความสนใจของตนเอง 
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1.2  สภาพที่เปนอยูในปจจุบัน 
       รายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  สภาพปจจุบันของการจัดการเรียนการ

สอน  ครอบคลุม  (1)  วิธีการเรียนการสอน  (2)  รูปแบบการเรียนการสอน  (3)  ส่ือการเรียนการ
สอน  และ  (4)  สภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน   
              1.2.1  วิธีการเรียนการสอนในสภาพปจจุบัน  เนื้อหาเปนพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย
เนื้อหาท่ีเปนพุทธิพิสัยครูใชวิธีการสอนแบบบรรยายเปนสวนใหญ  เนื้อหาการบรรยายเปนเนื้อหาท่ี
ปรากฏในหนังสือเรียน  ยังขาดเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบใหม ๆ  ท่ีเปดโอกาสใหนักศึกษามีสวน
รวม  เนื้อหาท่ีเปนทักษะพิสัยนักศึกษาไมไดฝกปฏิบัติในสถานการณจริง  เนื่องจากขอจํากัดเรื่อง
ครุภัณฑและงบประมาณ  จึงฝกปฏิบัติไดเพียงสถานการณจําลองบางสวน  คือ  การเขียนโปรแกรม  
และการตรวจสอบการทํางานเทานั้น  นักศึกษาจะทราบวาผิดหรือถูกจากการดูอินดิเคเตอรแสดง
สภาวะการทํางาน  ซ่ึงยังไมใกลเคียงกับสถานการณจริงท่ีนักศึกษาจะนําความรูไปใชในอนาคต  
การจัดสถานการณจําลองตองนําเอาสถานการณจริงมาจัดใหมใหมีสภาพใกลเคียงกับความจริงมาก
ท่ีสุด (สิริวรรณ  ศรีพหล  และพันทิพา  อุทัยสุข  2541 : 113)  แลวใหผูเรียนอยูในสถานการณนั้น ๆ   
              1.2.2  รูปแบบการเรียนการสอนในสภาพปจจุบัน  ครูใชรูปแบบการเรียนการสอน
ท่ียึดครูเปนศูนยกลางเนนการเรียนกับครู (Teacher  Directed  Learning -TDL)  จึงทําใหการเรียน
กับเพ่ือน (Peer  Directed  Learning -PDL)  มีนอย  และไมเปดโอกาสใหนักศึกษาเรียนดวยตนเอง 
(Self  Directed  Learning - SDL)  ครูใหความรูโดยไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  การ
แลกเปล่ียนเรียนรูซ่ึงกันและกันกับเพ่ือนมีนอย 
             1.2.3  ส่ือการเรียนการสอนในสภาพปจจุบัน  ส่ือหลักท่ีใช  ไดแก  หนังสือเรียน
ประจํารายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  ส่ือเสริมท่ีใชในการเรียนการสอนภาคทฤษฎีมีพียง
สไลดคอมพิวเตอรท่ีครูใชประกอบการบรรยายแตก็ไมครอบคลุมเนื้อหา  และวิธีการนําเสนอยังไม
นาสนใจ  ส่ือการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมีส่ือวัสดุอุปกรณซ่ึงเปนชุดครุภัณฑท่ีไดรับจัดสรรจาก
สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  และส่ือของจริง  ไดแก  ตูควบคุมมอเตอรไฟฟาดวย
โปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  6  ตู  ประกอบดวยตูควบคุม  วงจรสตารทตรง วงจรกลับทางหมุน  
วงจรทํางานเรียงลําดับดวยมือ  วงจรทํางานเรียงลําดับโดยอัตโนมัติ  วงจร สตาร – เดลตา  โดย
อัตโนมัติ  และ  วงจรสลิปริงมอเตอร   
             1.2.4  สภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอนในสภาพปจจุบัน  มีหองเรียนเฉพาะ
สําหรับการเรียนการสอนรายวิชาท่ีเกี่ยวกับการควบคุมดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  คือ  
รายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  และรายวิชาระบบควบคุมในงานอุตสาหกรรม  การจัด
หองเรียนท่ีสงเสริมการเรียนรูยังไมสมบูรณ  ยังขาดมุมหนังสือ  และมุมแสดงผลงาน  
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1.3  สภาพที่เปนปญหา 
       จากสภาพท่ีพึงประสงคท่ีกลาวมาขางตน  เม่ือเปรียบเทียบกับสภาพท่ีเปนอยู

ปจจุบัน  ทําใหเกิดปญหาในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  ดังนี ้
             1.3.1  ปญหาดานวิธีการเรียนการสอน  (1) การเรียนการสอนเนื้อหาท่ีเปนพุทธิพิสัย 
ครูใชวิธีการสอนแบบบรรยาย  ไมคํานึงถึงความแตกตางของผูเรียน  นักศึกษาไมมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็น  เสนอปญหา  หรือแกปญหาดวยตนเอง  ทําใหขาดโอกาสในการฝกความคิด  
วิเคราะห  สงเสริมใหนักศึกษา  จด  ทองจํา  มากกวาวิธีอ่ืน (ประศักดิ์  หอมสนิท  2543 : 254)  
นักศึกษาเกิดความเบ่ือหนายไมกระฉับกระเฉง  ความสามารถพิเศษท่ีพึงมีถูกปดกั้น  ไมมีโอกาส
คนพบความรูดวยตนเอง  และ  (2)  การเรียนการสอนเนื้อหาท่ีเปนทักษะพิสัย  การฝกปฏิบัติใน
สถานการณจําลองท่ีไมใกล เคียงกับความจริง  ทําใหไมสามารถนําความรู   ทักษะ  และ
ประสบการณท่ีไดรับจากการฝกปฏิบัติไปใชปฏิบัติงานจริงได   
             1.3.2  ปญหาดานรูปแบบการเรียนการสอน  รูปแบบการเรียนการสอนปจจุบันท่ี 
เนนครูเปนศูนยกลาง  นักศึกษาจึงขาดประสบการณในการทํางานเปนกลุม  การแสดงความคิดเห็น 
การตัดสินใจ  การทํางานเปนทีม  และขาดการแสวงหาความรูดวยตนเอง   
             1.3.3  ปญหาดานส่ือการเรียนการสอน  (1)  ส่ือเสริมประเภทสไลดคอมพิวเตอร 
มีจํานวนนอยไมครอบคลุมเนื้อหา  วิธีการนําเสนอไมเราใจ  ไมสามารถเสริมจุดบกพรองท่ีเปน
ขอจํากัดของหนังสือเรียนประจํารายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  (2)  ขาดส่ือเสริมประเภท
มัลติมีเดีย  ท่ีชวยถายทอดเนื้อหาและชวยนักศึกษาทบทวนเนื้อหา  หรือศึกษาดวยตนเองในและ
นอกเวลาเรียน  และ  (3)  ขาดของจําลองสําหรับใหนักศึกษาฝกปฏิบัติในสถานการณจําลอง  ทําให
การฝกปฏิบัติไมใกลเคียงกับความจริง  การเรียนรูไมครบถวนตามจุดประสงคการเรียนรู  และไม
สามารถนําประสบการณจากการฝกปฏิบัติไปใชในสถานการณจริงได 
             1.3.4  ปญหาดานสภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน  ขาดการจัดหองเรียนท่ี
สงเสริมการเรียน  ไดแก  มุมหนังสือ  มุมแสดงผลงาน  ทําใหนักศึกษาขาดความกระตอืรือรน  และ 
ความสนใจในการเรียน 

     1.4  ความพยายามในการแกปญหา 
             สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาไดใหความสําคัญกับการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  ไดพัฒนาครูผูสอนทุกสถานศึกษาอยางตอเนื่อง  โดยการ
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการการใชงานโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอรเปน  3  ระดับ  คือ  ขั้นเริ่มตน  
ขั้นสูง  และ  ขั้นประยุกตใชในงานควบคุมอัตโนมัติ  โดยคาดหวังวาเม่ือผูสอนมีความเช่ียวชาญใน
เนื้อหาแลวจะสามารถกําหนดเนื้อหา  ปรับเปล่ียนวิธีสอนท่ีเหมาะสม  จัดสภาพแวดลอมทาง 
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การเรียน  และ  พัฒนาส่ือการเรียนการสอน  ไดอยางมีคุณภาพ 
    วิทยาลัยเทคนิคนานและสถานศึกษาในอาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ไดใหความสําคัญกับ

การเรียนการสอนเกี่ยวกับโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  ในรายวิชาการโปรแกรมและควบคุม
ไฟฟา  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  และรายวิชาระบบควบคุมในงานอุตสาหกรรม  หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ไดดําเนินการดังนี้ (1) จัดหาครุภัณฑโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  
ดวยงบประมาณของสถานศึกษา  เพ่ิมเติมจากครุภัณฑท่ีไดรับจัดสรรจากสํานักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา  ใหมีจํานวนเพียงพอตอการใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  (2)  สนับสนุน
งบประมาณผลิตส่ือการสอน  และ  (3)  สนับสนุนงบประมาณปรับปรุงหองเรียน 
      ผูวิจัยในฐานะผูสอนรายวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  ในวิทยาลัยเทคนิคนาน 
ซ่ึงเปนสถานศึกษาท่ีใหญท่ีสุดในอาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ไดพยายามแกปญหาและพัฒนาการเรียน 
การสอนเพ่ือใหสถานศึกษาอ่ืน ๆ นําไปใช  และเปนแรงบันดาลใจใหเพ่ือนครูไดสรางนวัตกรรม 
เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  ไดดําเนินการดังนี้   (1)  จัดทําหนังสือเรียนประจํารายวิชาการ
โปรแกรมและควบคุมไฟฟา  (2)  ผลิตสไลดคอมพิวเตอร  เพ่ือใชประกอบการบรรยายเนื้อหา  และ 
(3)  จัดทําส่ือของจริง  ไดขอความอนุเคราะหโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอรจากบริษัทออมรอน
อิเล็กทรอนิกสประเทศไทย  นํามาประกอบเปนตูควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิล-
คอนโทรลเลอร  จํานวน  6  ตู  ไดแก  ตูควบคุม  วงจรสตารทตรง  วงจรกลับทางหมุน  วงจรทํางาน
เรียงลําดับดวยมือ  วงจรทํางานเรียงลําดับโดยอัตโนมัติ  วงจร สตาร–เดลตา โดยอัตโนมัติ  และ   
วงจรสลิปริงมอเตอร 

1.5  แนวทางการแกปญหา 
       จากสภาพปญหาท่ีเกิดขึ้นกับการเรียนการสอนรายวิชาการโปรแกรมและควบคุม

ไฟฟา  ผูวิจัยจึงเห็นวาควรมีการพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและ
ควบคุมไฟฟา  ขึ้นมาใช  เพราะ  (1)  ดานวิธีการเรียนการสอน  เปนวิธีสอนท่ียึดผูเรียนเปน
ศูนยกลาง  การสอนแบบอิงประสบการณสามารถจัดประสบการณใหนักศึกษาเผชิญประสบการณ
ดวยวิธีการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย  สงเสริมใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยคํานึงถึงความ
แตกตางระหวางบุคคล  (2)  ดานรูปแบบการเรียนการสอนมีรูปแบบการใหประสบการณ 3 รูปแบบ   
คือ  การเรียนกับครู  การเรียนกับเพ่ือน  และ  การเรียนดวยตนเอง  (3)  ดานส่ือการเรียนการสอน  มี
การใชส่ือหลักและส่ือเสริมหลายประเภทใหนักศึกษาใชเผชิญประสบการณ  และ  (4)  ดาน
สภาพแวดลอมการจัดการเรียนการสอน  มีการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนท่ีสงเสริมการเรียนรู  
ผูวิจัยไดกําหนดประสบการณใหนักศึกษาไดเผชิญประสบการณตามภารกิจและงาน  ดวยการเสาะ
แสวงหาความรูจากแหลงเรียนรูท่ีครูจัดเตรียมไวให  และแหลงเรียนรูอ่ืน ๆ  ผูสอนมีหนาท่ีอํานวย
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ความสะดวกในการเรียน  ใหกําลังใจ  ใหคําปรึกษา  ใหขอมูล  และ  ประเมินการเรียนรูจาก
ประสบการณท่ีกําหนดใหนักศึกษาเผชิญ (ชัยยงค  พรหมวงศ  2545: 148 – 152) 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงเช่ือวาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุม
ไฟฟา  สามารถนําไปแกปญหาได  โดยผูวิจัยไดพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณเพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอน  ศึกษาความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษา  และศึกษาความ
คิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอชุดการสอนแบบอิงประสบการณ   
 
2. วัตถุประสงคการวิจัย 
 

2.1  วัตถุประสงคทั่วไป   
       เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  

เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  สําหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน 
      2.2  จุดประสงคเฉพาะ 

       2.2.1  เพ่ือพัฒนาชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุม
ไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  สําหรับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีกําหนด  80/80 

       2.2.2  เพ่ือศึกษาความกาวหนาทางการเรียน  ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร-
วิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรม-
และควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร    

       2.2.3  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักศกึษา  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  เกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุม
ไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร    
 
3. สมมติฐานการวิจัย 
 

3.1  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคมุไฟฟา  เรื่อง  การ 
ควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร-
วิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80 
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3.2  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ท่ีเรียนดวย 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอร 
ไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  มีความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.3  นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  มีความคิดเห็นตอ
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอร
ไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  ในระดับเห็นดวยมาก 
 
4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

4.1  รูปแบบการวิจัย  เปนการวิจัยและพัฒนา 
            4.2  ประชากร/กลุมตัวอยาง   

       4.2.1  ประชากร  เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปท่ี 3  แผนกวิชา
ชางไฟฟากําลัง  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  จํานวน  4  สถานศึกษา  มีจํานวนนักศึกษาท้ังหมด   
180  คน 

       4.2.2  กลุมตัวอยาง  เปนนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ช้ันปท่ี 3  แผนก
วิชาชางไฟฟากําลัง  วิทยาลัยเทคนิคนาน  ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา  2552  จํานวน  28  
คน  ไดมาโดยการสุมแบบกลุม 

4.3  เนื้อหาสาระที่ใชในการวิจัย  เปนเนื้อหาวิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา 
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2545 (ปรับปรุงใหมครั้งท่ี 1  พ.ศ. 2546)  สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กลุมเนื้อหาการควบคุมมอเตอรไฟฟา  จํานวน  3  หนวย
ประสบการณ  คือ  หนวยประสบการณท่ี 9  การควบคุมมอเตอรไฟฟา  1  ตัว  หนวยประสบการณ
ท่ี 10  การควบคุมมอเตอรไฟฟาทํางานเรียงลําดับ  และ  หนวยประสบการณท่ี 11  การควบคุม
มอเตอรไฟฟา  3  เฟส  เริ่มเดินดวยการลดกระแสไฟฟา 

4.4  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  (1)  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการ
โปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  
สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  (2)  แบบทดสอบกอนและ
หลังเผชิญประสบการณแบบคูขนาน  และ  (3)  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับ
คุณภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ 
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4.5  ตัวแปรที่ศึกษา   
      4.5.1  ตัวแปรตน  ไดแก  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและ 

ควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร    
      4.5.1  ตัวแปรตาม  ไดแก  (1)  ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิงประสบการณ 

วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิล-
คอนโทรลเลอร  (2)  ความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรม-
เมเบิลคอนโทรลเลอร  และ  (3)  ความคิดเห็นของนักศึกษาเกี่ยวกับคุณภาพของชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรม-
เมเบิลคอนโทรลเลอร 

    4.6  ระยะเวลาดําเนินการวิจัย  ระหวางเดือนตุลาคม  2552 - เมษายน  2553 
 
5. นิยามศัพทเฉพาะ 

 
5.1 การสอนแบบอิงประสบการณ  หมายถึง  วิธีการเรียนการสอนท่ีกําหนด

ประสบการณท่ีคาดหวัง  เพ่ือใหนักศึกษาไดเผชิญ  ผจญ  และเผด็จ  ประสบการณ  ดวยการเสาะ
แสวงหาความรูจากประมวลสาระ  สไลดคอมพิวเตอร  มัลติมีเดีย  โปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  
และโหลดจําลอง  สําหรับใชประกอบภารกิจและงาน  จากแหลงวิทยาการ  และมุมตาง ๆ ท่ีให
นักศึกษาไดรับประสบการณ  การสอนแบบอิงประสบการณมี  7  ขั้นตอน  ดังนี้  (1)  ประเมินกอน 
เผชิญประสบการณ  (2)  ปฐมนิเทศประสบการณ  (3)  เผชิญประสบการณ  (4)  รายงานความ 
กาวหนา  (5)  รายงานผลการเผชิญประสบการณ  (6)  สรุปผลการเผชิญประสบการณ  และ   
(7)  ประเมินหลังเผชิญประสบการณ 

5.2  ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  หมายถึง  ชุดส่ือประสมท่ีจัดเตรียมไวสําหรับ 
กําหนดแนวทางใหนักศึกษาไดเผชิญประสบการณ  เพ่ือใหนักศึกษาไดทราบประสบการณหลัก  
ประสบการณรอง  ภารกิจ  งาน  และรายละเอียดขั้นตอนท่ีไดกําหนดไวในแผนเผชิญประสบการณ  
โดยการศึกษาหาความรูจาก  ประมวลสาระ  สไลดคอมพิวเตอร  มัลติมีเดีย  โปรแกรมเมเบิลคอน-
โทรลเลอร  และโหลดจําลอง  จากบริบทท่ีเตรียมไว  ไดแก  มุมหนังสือ  มุมแสดงผลงาน  มุมวัสดุ
อุปกรณ  และมุมโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  เพ่ือใหการเผชิญประสบการณสําเร็จลุลวงตาม
วัตถุประสงคของการสอนแบบอิงประสบการณ  ครอบคลุมเนื้อหา  3  หนวยประสบการณ  คือ  
หนวยประสบการณท่ี 9  การควบคุมมอเตอรไฟฟา  1  ตัว  หนวยประสบการณท่ี 10  การควบคุม
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มอเตอรไฟฟาทํางานเรียงลําดับ  และ  หนวยประสบการณท่ี 11  การควบคุมมอเตอรไฟฟา  3  เฟส  
เริ่มเดินดวยการลดกระแสไฟฟา 

5.3  เกณฑประสิทธิภาพ  80/80  หมายถึง  ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบอิง 
ประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรม- 
เมเบิลคอนโทรลเลอร  ท่ีชวยใหนักศึกษาเกิดการเรียนรู  ท่ีไดจากการประเมินกระบวนการและการ
ประเมินผลลัพธ  คา  80  ตัวแรก  หมายถึง  คาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  ไดจากรอยละ
ของคะแนนเฉล่ียระหวางเผชิญประสบการณดานพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย  คา  80  ตัวหลัง  
หมายถึง  คาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2)  ไดจากรอยละของคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบ
หลังเผชิญประสบการณดานพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย  
      5.4  ความกาวหนาทางการเรียนของนักศึกษา  หมายถึง  การเปรียบเทียบคาเฉล่ียของ 
คะแนนกอนเผชิญประสบการณกับคะแนนหลังเผชิญประสบการณ  ระดับพุทธิพิสัยและทักษะ
พิสัย  โดยเปนผลจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุม
ไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร     

5.5  ความคิดเห็นของนักศึกษา  หมายถึง  ความรูสึกของนักศึกษาท่ีมีตอคุณภาพของ 
ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง  การควบคุมมอเตอร
ไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  ในดาน  (1)  บริบทท่ีใชในการเผชิญประสบการณ   
(2)  รูปแบบท่ีใชในการเผชิญประสบการณ  (3)  วิธีการเรียนแบบเผชิญประสบการณ  (4)  ส่ือท่ีใช 
ในการเผชิญประสบการณ  และ  (5)  ประโยชนท่ีไดรับจากการเรียนดวยชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ   
 
6.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

6.1  ไดชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  วิชาการโปรแกรมและควบคุมไฟฟา  เรื่อง 
การควบคุมมอเตอรไฟฟาดวยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร  สําหรับนักศึกษาระดับประกาศนีย-
บัตรวิชาชีพ  อาชีวศึกษาจังหวัดนาน  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ  80/80  และทําใหนักศึกษามี
ความกาวหนาทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
      6.2  ไดตนแบบในการผลิตชุดการสอนแบบอิงประสบการณ  รายวิชาการโปรแกรมและ
ควบคุมไฟฟา  ในหนวยประสบการณอ่ืน ๆ  ท่ีมีเนื้อหาดานพุทธิพิสัย 
 


