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1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 

ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น เป็นวฒันธรรมท่ีเป็นชีวติความเป็นอยูข่องชาวบา้นทัว่ไป      
ซ่ึงสามารถเห็นไดจ้ากพฤติกรรมและบรรดาผลงานทั้งมวลท่ีชาวบา้นไดส้ร้างสรรคข้ึ์น ตลอดจน
ความคิด ความเช่ือ และความรู้ความสามารถในการประกอบอาชีพ ความจ าเป็นในการด าเนินชีวติ
ของชาวบา้นท่ีมีความตอ้งการจะใชเ้คร่ืองมือเคร่ืองใชต่้างๆ เป็นสาเหตุส าคญัท่ีท าใหช้าวบา้น
สร้างสรรคศิ์ลปวฒันธรรมพื้นบา้นส่วนใหญ่ข้ึนมา ซ่ึงมีพื้นฐานข้ึนอยูก่บัส่ิงแวดลอ้ม ไม่วา่จะเป็น
ธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณีหรือความเช่ือถือสืบต่อกนัมา เช่น บา้นเรือนท่ีอยูอ่าศยั      
เคร่ืองจกัสาน เพลงพื้นบา้น นิทานพื้นบา้น เป็นตน้ ทัว่โลกถือวา่ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นเป็นของ
สากลระหวา่งชาติ เพราะศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นเป็นตวัแทนส่ือความหมายอยา่งหน่ึงท่ีบริสุทธ์ิของ
ชุมชน ของทอ้งถ่ิน และของชาติ ท่ีแสดงออกถึงวฒันธรรม บุคลิกลกัษณะ ความเช่ือถือ ประเพณี 
ศาสนา ดนตรี การละเล่น ซ่ึงแต่ละชุมชน แต่ละทอ้งถ่ิน แต่ละชาติ จะผลิตข้ึนในรูปลกัษณะท่ีผดิ
แผกแตกต่างกนัไป (ชุมพล  คชวงศ ์และคนอ่ืนๆ 2529: 29) 

ในปัจจุบนัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นของไทยก าลงัถูกละเลยและเปล่ียนแปลงไปเป็น
อยา่งมาก เน่ืองมาจากสภาพสังคมทอ้งถ่ินไดรั้บอิทธิพลจากภายนอกโดยเฉพาะความเจริญกา้วหนา้
ทางเทคโนโลยท่ีีไดแ้พร่กระจายความสะดวกสบายในทุกดา้น จากความเปล่ียนแปลงดงักล่าว 
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นของไทยจึงสมควรไดรั้บความสนใจ สนบัสนุนและคุม้ครองอนุรักษไ์ว ้
เพราะของพื้นบา้นใหคุ้ณค่าทางวฒันธรรม ใหเ้ร่ืองราวความเป็นมาของอดีตแต่ละทอ้งถ่ิน ท าใหเ้รา
สามารถทราบไดว้า่ชาวบา้นในทอ้งถ่ินแต่ละแห่ง แต่ละภูมิภาคนั้นด าเนินชีวติอยา่งไร (ชุมพล     
คชวงศ ์และคนอ่ืนๆ 2529: 29) และจะท าอยา่งไรใหค้นในรุ่นหนุ่มสาวเขา้ใจ และซาบซ้ึงในศิลปะ
และวฒันธรรมอยา่งแทจ้ริงใช่มองในแง่ของ ของเก่า คร ่ าครึ เพราะส่ิงท่ีจะเป็นสัญลกัษณ์ของชาติ
ไทย ก็คือ ศิลปะและวฒันธรรมไทย (สมหวงั  คงประยรู 2522: ค าน า) 

ภาคใตข้องประเทศไทยเป็นดินแดนท่ีมีอารยธรรมมาแต่โบราณ ตามหลกัฐานทาง
ประวติัศาสตร์และโบราณคดีมากมายทั้งภายในและต่างประเทศ ท่ีพบไดต้ั้งแต่คริสศตวรรษท่ี 7 มี
อาณาจกัรโบราณในภาคใตท่ี้มีความส าคญัถึงขั้นเป็นศูนยก์ลางของภูมิภาคเอเชีย เช่น อาณาจกัร 
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ตามพรลิงค ์(นครศรีธรรมราช) ครหิ (ปัตตานี) สทิงพระ (พทัลุง) ในดา้นประวติัอนัยาวนาน 
อาณาจกัรเหล่าน้ีไดส้ั่งสมศิลปวฒันธรรมไวเ้ป็นมรดกทางวฒันธรรมแก่ชนรุ่นหลงัมากมาย เช่น 
ภาษา ศาสนา โบราณสถาน โบราณวตัถุ การละเล่นพื้นบา้น และกีฬาพื้นเมืองของภาคใต ้ดงันั้น 
ภาคใตจึ้งไดช่ื้อวา่เป็นภาคท่ีมีศิลปวฒันธรรมหลากหลายภาคหน่ึงของประเทศไทย (สมศรี  ชอบกิจ 
และคนอ่ืนๆ 2551: 1) ซ่ึงความโดดเด่นทางดา้นศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินในภาคใตท่ี้มีทั้งวฒันธรรมท่ี
เก่ียวกบัชาวไทยพุทธ วฒันธรรมของชาวไทยมุสลิมและวฒันธรรมของชาวจีน ซ่ึงมีความแตกต่าง
กนัทางดา้นประเพณีและความเช่ือ การศึกษาศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินในภาคใตจึ้งตอ้งศึกษาสภาพ
โดยรวมของวถีิชีวิตความเป็นอยู ่ศาสนา ความเช่ือและพิธีกรรม ประเพณีทอ้งถ่ินเป็นแนวทาง 
(สุวรรณี  เครือปาน 2542: 261) ทั้งน้ี ศิลปวฒันธรรมของภาคใตไ้ม่วา่จะเป็นของชาวไทยพุทธ หรือ
ชาวไทยมุสลิมก็ตามลว้นแลว้แต่เป็นเอกลกัษณ์ท่ีแสดงออกถึงลกัษณะของศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
อยา่งชดัเจน ซ่ึงในปัจจุบนัจะพบวา่ศิลปวฒันธรรมทอ้งถ่ินน้ีไดรั้บอิทธิพลความเจริญรุ่งเรืองของ
สังคมเมืองท่ีเขา้ไปมีบทบาทท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงข้ึนหรือการแสดงบางอยา่งหาชมไดย้ากมาก 
เพราะคนรุ่นใหม่ไม่ค่อยเล็งเห็นความส าคญัและไม่อนุรักษไ์ว ้(สุวรรณี  เครือปาน 2542: 278) 
 สตูล เป็นจงัหวดัท่ีตั้งอยูท่างภาคใตข้องประเทศไทยทางดา้นชายฝ่ังทะเลอนัดามนั และ
มีเอกลกัษณ์เด่นท่ีน่าสนใจหลาย ๆ ประการ ไม่วา่จะเป็นดา้นสถานท่ีท่องเท่ียว ดา้นอาหารพื้นเมือง
ต่าง ๆ นอกจากน้ี ยงัมีเทศกาลแข่งขนัวา่วนานาชาติ และมีศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ 
มีรูปแบบไม่เหมือนใคร นัน่คือ ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
 “ดาระ”  คือ  ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนควนโดน จงัหวดัสตูล 
ประวติัความเป็นมาของดาระไม่มีหลกัฐานท่ีแน่นอน  แต่เป็นการเล่าต่อๆ กนัมา ดาระมีถ่ินก าเนิด
ในเมืองฮ าดาระตนเมาฟ์  ประเทศซาอุดิอาราเบีย ไม่มีหลกัฐานบ่งบอกวา่เร่ิมมีการแสดงเม่ือใด     
“ดาระ” ไดเ้ขา้มาในประเทศไทยโดยผา่นประเทศอินโดนีเซีย มาเลเซีย และเขา้มายงัจงัหวดัชายแดน
ภาคใตท่ี้จงัหวดัสตูล โดยการไปมาคา้ขายของพอ่คา้วานิช และนกัท่องเท่ียวในสมยันั้น “ดาระ” เล่น
เพื่อความสนุกสนานหลงัจากเคร่งเครียดจากการท างานมาทั้งวนัหรือเม่ือนึกอยากจะเล่นก็รวมกลุ่ม
กนัร้องร าท าเพลง และไม่ไดม้าในรูปแบบของการแอบแฝงเพื่อเขา้มาเผยแพร่ศาสนาแต่อยา่งใด 
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น ดาระ ไดเ้ขา้มายงัประเทศไทยประมาณ 300  ปีมาแลว้  แต่ไม่มีหลกัฐานท่ี
แน่นอน  แต่เช่ือกนัวา่เขา้มาประมาณ 3-4 ชัว่อายคุนมาแลว้  ถ่ินท่ีนิยมเล่นดาระกนัมากในสมยันั้น  
คือ  เขตอ าเภอเมืองสตูล  ต าบลแป – ระ  และต าบลควนโดน (สมศรี  ชอบกิจ และคนอ่ืนๆ 2551: 2) 
 ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” นบัวนัจะหาดูไดย้าก  แทบจะไม่มีใหดู้ “ดาระ” จะมี
ใหช้มเฉพาะงานในเทศกาลส าคญั ๆ ของจงัหวดัสตูลเท่านั้น และยงัเหลืออยูเ่พียงท่ีเดียวคือท่ีอ าเภอ    
ควนโดน จงัหวดัสตูล อีกทั้งในการสืบทอดศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น ดาระ ไม่ค่อยไดรั้บความ
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ร่วมมือจากคนในชุมชนเท่าใดนกั  อนัเน่ืองมาจากปัจจยัหน่ึงท่ีมีส่วนส าคญัท่ีท าใหไ้ม่ค่อยไดรั้บ
ความร่วมมือจากชาวบา้น ก็คือ ระบบความเช่ือในส่ือดาระของชาวบา้นบางกลุ่มในชุมชน  ท่ีมองวา่ 
“ดาระ” เป็นกิจกรรมท่ีขดัต่อหลกัศาสนา หรือแมก้ระทัง่บางคนท่ีช่ืนชอบในส่ือดาระ แต่เกรงจะถูก
ต าหนิจากคนอีกกลุ่มท่ีไม่เห็นดว้ย  จึงท าใหห้ลายคนไม่กลา้ท่ีจะเขา้มายุง่ และไม่กลา้มาดูการแสดง 
“ดาระ” เรียกไดว้า่ “ดาระ” แทบจะสูญหายไปจากชุมชนเลยทีเดียว 
 ดงันั้น โครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุข (สพส.) ซ่ึงไดรั้บทุนจากส านกังานกองทุน
สนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) จึงไดจ้ดัโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น ดาระ สานสายใยสู่ชุมชน โดยใชล้กัษณะในการด าเนินโครงการเป็นการจดัท าค่ายเผยแพร่
ความรู้ใหแ้ก่คนในทอ้งถ่ิน ท าใหเ้กิดทกัษะทางการส่ือสารในการจดักิจกรรมดงัน้ี  คือ 
 1.  ทกัษะทางดา้นการมีส่วนร่วมของเยาวชนหรือกลุ่มผูรั้บสาร (Audience 
Participation) กลุ่มเยาวชนกลุ่มแรกท่ีไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น 
ดาระสามารถท่ีจะน าความรู้ ท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมไปจดักิจกรรมต่อเน่ืองของโครงการ โดยกลุ่ม
เยาวชนแกนน าร่วมกบัครูผูรั้บผดิชอบโครงการไดจ้ดักิจกรรมการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” ใหก้บันกัเรียนในโรงเรียน กลุ่มแม่บา้น อสม. กลุ่มนกัเรียนเครือข่าย และชมรม
เยาวชนรักษศิ์ลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” มากข้ึน 
 2.  เกิดการรวมตวัของกลุ่มของเยาวชนท่ีจะมีบทบาทและหนา้ท่ีเป็นผูน้ าในการด าเนิน
กิจกรรม (Opinion Leader) โดยจดัตั้งเป็นชมรมเยาวชนรักษศิ์ลปะพื้นบา้นดาระข้ึนในโรงเรียน  
และไดร้วมกลุ่มจดัท ากิจกรรมร่วมกบัศิลปะประเภทอ่ืนๆ เช่น การจดัค่าย  เกลอโนรา – ดาระ 
 3.  การสร้างช่องทางหรือพื้นท่ีใหแ้ก่ ดาระ  ปรากฏการณ์ท่ีสามารถสังเกตไดใ้นส่วน
ของชุมชน  จากการเปิดตวัของดาระ  ในงานกีฬาอ าเภอ  ซ่ึงเป็นพิธีเปิดสนาม และการแสดงในงาน
ของดีของอ าเภอควนโดน (งานจ าปาดะ)  จะสังเกตไดว้า่  มีการตอบรับจากชุมชนเป็นอยา่งดี       
เกิดกลุ่มผูช้มเพิ่มข้ึน  ประมาณร้อยละ  80 ซ่ึงส่วนมากคือ  ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ท่ีเคยเห็นดาระในอดีต  และอีก
กลุ่มคือกลุ่มแม่บา้น อสม.  ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีสามารถท่ีจะช่วยในการเผยแพร่กิจกรรม ดาระ ในรูปแบบ
ดาระบิค  น่ีคือจุดเร่ิมตน้ท่ีจะท าใหเ้กิดความย ัง่ยนืของดาระในชุมชนได ้
 ปัจจุบนั โครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น ดาระ สานสายใยสู่ชุมชน 
ซ่ึงด าเนินงานโดยโครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุข (สพส.)  ไดรั้บการสืบทอดเจตนารมณ์ต่อโดย
โรงเรียนควนโดนวทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสตูล ซ่ึงเป็นโรงเรียนท่ีผา่นการประเมิน “หน่ึง
อ าเภอ หน่ึงโรงเรียนในฝัน” นบัไดว้า่เป็นสถานร้ือฟ้ืนหรือต่อลมหายใจใหแ้ก่ ศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” ท่ีไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น จึงได ้ ท าการเปิดหลกัสูตร
สถานศึกษา โดยจดัท าสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ินเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” โดยมี
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วตัถุประสงคเ์พื่อรักษาและสืบทอดดาระใหอ้ยูคู่่ชุมชนอ าเภอควนโดน กลุ่มเป้าหมายเป็นนกัเรียน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย มีการจดัการเรียนการสอนอยูใ่นคาบชุมนุมอนุรักษ ์ใน
ระยะเวลาสัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง และในรายวชิาบงัคบัเลือก ในช่วงชั้นท่ี 3 และช่วงชั้นท่ี 4 ผูถ่้ายทอด
หลกั คือ คุณครูสมศรี  ชอบกิจ ท่ีสอนทั้งเร่ืองเพลงดาระไปจนถึงท่าร า และมีนายทอง มาลินี 
ปราชญช์าวบา้นทอ้งถ่ิน ถ่ายทอดในเร่ืองดนตรีและเน้ือเพลง 
 จากการท่ีโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่
ชุมชน ท่ีด าเนินการโดยโครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุขไดรั้บการสืบทอดเจตนารมณ์ด าเนินงานต่อ
โดยโรงเรียนควนโดนวทิยา เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีจะน ามาใชใ้นการด าเนินงานในปัจจุบนั วา่มีส่ิง
ใดบา้งในการด าเนินงานของโครงการท่ีผา่นมาท่ีตอ้งปรับปรุง พฒันา และประสบผลส าเร็จเพียงใด 
จึงท าการประเมินวา่โครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” อ าเภอควนโดน 
จงัหวดัสตูล เพื่อตรวจสอบวา่ปัจจยัเบ้ืองตน้ของโครงการมีความพร้อม และมีความเพียงพอ       
มากนอ้ยเพียงใด กระบวนการด าเนินงาน มีความเหมาะสมหรือไม่ เพียงใด และผลผลิตของ
โครงการประสบผลส าเร็จตามวตัถุประสงคข์องโครงการหรือไม่ เพียงใด เพื่อน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
ประเมินใหผู้ท่ี้เก่ียวขอ้งกบัโครงการน าไปปรับปรุง แกไ้ข และพฒันากระบวนการในการถ่ายทอด
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ใหแ้ก่ชนรุ่นหลงัสืบต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 

 
2.1 เพื่อประเมินปัจจยัเบ้ืองตน้ของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น 

“ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 
2.2 เพื่อประเมินกระบวนการด าเนินงานของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู

ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 
2.3 เพื่อประเมินผลผลิตของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น       

“ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 
 

3.  กรอบแนวคดิการวจิัย 

 
จากการศึกษาถึงรูปแบบการประเมินต่างๆ ตลอดจนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมิน

ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัใชห้ลกัการประเมินเชิงระบบเป็นกรอบแนวคิดในการประเมินโครงการ 
ดงัต่อไปน้ี 
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ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดการวจิยัการประเมินโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน อ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล 

การประเมนิโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 

ปัจจยัเบ้ืองตน้ กระบวนการด าเนินงาน ผลผลิตของโครงการ 

1. ความพร้อมของบุคลากร 
2. ความเพียงพอของ

งบประมาณ 
3. ความพร้อมของสถานท่ี 
4. ความพร้อมของเอกสาร

ต่างๆ และอุปกรณ์ท่ีใชใ้น
การจดักิจกรรม 

1. การวางแผนในการจดักิจกรรม 
2. การด าเนินการจดักิจกรรม 
3. การประเมินผลการจดักิจกรรม 
4. การแกไ้ขปรับปรุงการจดั

กิจกรรม 

1. จ านวนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
2. ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั

ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

3. การสืบคน้ความรู้เก่ียวกบั
ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

4. ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณลกัษณะ 
รูปแบบ และคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

5. ความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม 

6. การเผยแพร่ศิลปวฒันธรรม
พ้ืนบา้น “ดาระ” สู่ชุมชน 

7. ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบั
ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
และการร่วมกนัอนุรักษ์
ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
ของประชาชนในชุมชนอ าเภอ
ควนโดน 

8. การเผยแพร่การปรับประยกุต์
ศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” 
สู่การออกก าลงักาย 
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4.  ขอบเขตการวจิัย 
 
 4.1  ประชากรผู้ให้ข้อมูล ไดแ้ก่ คณะกรรมการด าเนินกิจกรรมโครงการอนุรักษ ์
และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน นกัเรียนแกนน าในโครงการอนุรักษ์
และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน กลุ่มแม่บา้นอาสาสมคัรสาธารณสุข
ประจ าหมู่บา้น (อสม.) นกัเรียนในโรงเรียนเครือข่ายอ าเภอควนโดน และประชาชนในชุมชนอ าเภอ
ควนโดน 
 4.2  ประเด็นที่ศึกษา 
  4.2.1  ปัจจัยเบื้องต้นของโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้าน       
“ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน โดยศึกษาในประเด็นดงัต่อไปน้ี 

1)  ความพร้อมของบุคลากร 
2)  ความเพียงพอของงบประมาณ 
3)  ความพร้อมของสถานท่ี 
4)  ความพร้อมของเอกสารต่างๆ และอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม 

  4.2.2  กระบวนการด าเนินงานของโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรม

พืน้บ้าน “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน ซ่ึงในโครงการมีการด าเนินกิจกรรม 5 เวที โดยในแต่ละเวที
ศึกษาในประเด็นดงัต่อไปน้ี 

1) การวางแผนในการจดักิจกรรม 
2) การด าเนินการจดักิจกรรม 
3) การประเมินผลการจดักิจกรรม 
4) การแกไ้ขปรับปรุงการจดักิจกรรม 

  4.2.3  ผลผลิตของโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรมพืน้บ้าน “ดาระ”   
สานสายใยสู่ชุมชน โดยศึกษาในประเด็นดงัต่อไปน้ี 

1) จ านวนผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรม 
2) ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ในเร่ือง

ประวติัความเป็นมา การร่ายร า เคร่ืองดนตรี และเคร่ืองแต่งกายประกอบการแสดง ของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม 

3) การสืบคน้ความรู้เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม 
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4) ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณลกัษณะ รูปแบบ และคุณค่าของศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 

5) ความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
6) การเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ใหแ้ก่คนในชุมชน ดว้ย

วธีิการต่างๆ 
7) ความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ของ

ประชาชนในชุมชนอ าเภอควนโดน และการร่วมกนัอนุรักษใ์หศิ้ลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” อยูคู่่
กบัชุมชนต่อไป 

8) การเผยแพร่การปรับประยุกตศิ์ลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สู่การออก
ก าลงักาย 
 4.3  ระยะเวลา ท่ีใชใ้นการท าวจิยั ตั้งแต่วนัท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ.2552 ถึงวนัท่ี               
30 กนัยายน พ.ศ. 2553 
 

5.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 5.1  โครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 
อ าเภอควนโดน  จังหวดัสตูล หมายถึง โครงการท่ีด าเนินงานในการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ด าเนินงานโดยโครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุข (สพส.) ซ่ึงไดรั้บ
ทุนจากส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) โดยใชล้กัษณะในการด าเนิน
โครงการเป็นการจดัท าค่ายเผยแพร่ความรู้ให้แก่คนในทอ้งถ่ิน 
 5.2  การอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน หมายถึง การศึกษาเก่ียวกบั
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นในแง่ต่างๆ ไม่วา่จะเป็นเร่ืองราว รูปแบบ สภาพท่ีเป็นอยู ่และให ้         
ความสนใจท่ีจะสนบัสนุน คุม้ครองศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นใหด้ ารงคงอยูไ่วท้ ั้งในรูปธรรม 
นามธรรม เป็นการร้ือฟ้ืนศิลปวฒันธรรมพื้นบา้นท่ีจะสูญหายไป โดยใชว้ธีิการท่ีท าให้เกิดความรัก 
ความหวงแหน ความเขา้ใจ และความภาคภูมิใจในความเป็นทอ้งถ่ิน 
 5.3  ศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” หมายถึง ศิลปะการร่ายร าท่ีแสดงเป็นคู่ ๆ 
ระหวา่งชาย - หญิง ยิง่มากคู่ยิง่สนุกและดูสวยงาม ท่าร าของดาระจะแปลเปล่ียนไปตามเน้ือเพลง  
ซ่ึงการแสดงน้ียงัมีปรากฏอยูใ่นอ าเภอควนโดน จงัหวดัสตูล ซ่ึงนบัเป็นการเล่นของไทยมุสลิมท่ีรับ
เอาแบบอยา่งมาจากมลายเูดิมอีกชนิดหน่ึง 
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 5.4  การประเมินโครงการอนุรักษ์และฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ”            
สานสายใยสู่ชุมชน อ าเภอควนโดน  จังหวดัสตูล หมายถึง กระบวนการรวบรวมขอ้มูลเก่ียวกบั
โครงการ แลว้น ามาตดัสินคุณค่าของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
สานสายใยสู่ชุมชน อ าเภอควนโดน  จงัหวดัสตูล โดยใชแ้บบสอบถาม และแบบบนัทึกขอ้มูล ใน
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงประเมินในดา้นความพร้อมของปัจจยัเบ้ืองตน้ กระบวนการด าเนินงาน 
และผลผลิตของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชน 
อ าเภอควนโดน  จงัหวดัสตูล 
 5.5  ความพร้อมของปัจจัยเบือ้งต้น หมายถึง ความพร้อมของบุคลากร สถานท่ี 
เอกสารต่างๆและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม และความเพียงพอของงบประมาณ 
 5.6  กระบวนการด าเนินงาน หมายถึง การวางแผนการจดักิจกรรม การด าเนินการจดั
กิจกรรม การประเมินผลการจดักิจกรรม และการแกไ้ขปรับปรุงการจดักิจกรรมในแต่ละเวที
กิจกรรม  
 5.7  การวางแผนการจัดกจิกรรม หมายถึง การประชุมวางแผนในการจดักิจกรรม การ
ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินงานไวอ้ยา่งชดัเจน 
 5.8  การด าเนินการจัดกจิกรรม หมายถึง การด าเนินกิจกรรมไปตามขั้นตอนท่ีวางแผน
ไว ้กิจกรรมต่างๆ ท่ีจดัในแต่ละเวทีกิจกรรมมีความเหมาะสม ปัญหาและอุปสรรคเกิดข้ึนใน
ระหวา่งการด าเนินกิจกรรม 
 5.9  การประเมินผลการจัดกิจกรรม หมายถึง มีการประเมินผลในการจดักิจกรรม     
จากผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 
 5.10  การแก้ไขปรับปรุงการจัดกจิกรรมในแต่ละเวทีกจิกรรม หมายถึง การก าหนด
แนวทางในการแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในการจดักิจกรรม และการก าหนดแนวทางในการปรับปรุง
การจดักิจกรรมในเวทีต่อไป 
 5.11  ผลผลติของโครงการ หมายถึง จ านวนผูท่ี้เขา้ร่วมกิจกรรม ความรู้ ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” การสืบคน้ความรู้เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณลกัษณะ รูปแบบ และคุณค่าของศิลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” ของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม การเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ความรู้     
ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” การร่วมกนัอนุรักษศิ์ลปวฒันธรรมพื้นบา้น  
“ดาระ” ของประชาชนในชุมชนอ าเภอควนโดน และการเผยแพร่การปรับประยกุตศิ์ลปวฒันธรรม
พื้นบา้น “ดาระ” สู่การออกก าลงักาย 
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 5.12  ความรู้ ความเข้าใจเกีย่วกบัศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” หมายถึง 
ความสามารถในการบอก อธิบายเก่ียวกบัองคป์ระกอบต่างๆ ของศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
คือ ประวติัความเป็นมา รูปแบบการร่ายร า เคร่ืองแต่งกาย บทเพลง และเคร่ืองดนตรีได ้
 5.13  การสืบค้นความรู้เกี่ยวกบัศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” ของผู้เข้าร่วม
กจิกรรม หมายถึง ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดท้ าการสืบคน้ประวติัความเป็นมาและรูปแบบการร่ายร า ทั้ง
ในอดีตและปัจจุบนัของศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
 5.14  ความเข้าใจเกีย่วกบัคุณลกัษณะ รูปแบบ และคุณค่าของศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน      
“ดาระ” หมายถึง ความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณลกัษณะ รูปแบบ และคุณค่าของศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น 
“ดาระ” โดยการใชเ้คร่ืองมือ “การวเิคราะห์คุณลกัษณะ” และ “ตน้ไมแ้ห่งคุณค่า” ท าใหผู้เ้ขา้ร่วม
กิจกรรมสามารถอธิบายไดถึ้งคุณลกัษณะ รูปแบบ และคุณค่าต่อชุมชนของ ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น 
“ดาระ” 
 5.15  ความพงึพอใจของผู้เข้าร่วมกจิกรรม หมายถึง ความรู้สึกชอบของผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมท่ีมีต่อการจดักิจกรรม และความรู้เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ท่ีไดรั้บ 
 5.16  การร่วมกันอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” หมายถึง การท าใหเ้กิดความ
รัก ความหวงแหน ความเขา้ใจ และความภาคภูมิใจในศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” และใหค้วาม
สนใจ ใหก้ารสนบัสนุนการด าเนินการจดักิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น    
“ดาระ” เพื่อคุม้ครองศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ”ใหด้ ารงคงอยูไ่วคู้่กบัชุมชน 
 5.17  การเผยแพร่การปรับประยุกต์ศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน “ดาระ” สู่การออก      
ก าลงักาย หมายถึง การน าพื้นฐานการแสดงของศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ไปปรับประยกุตสู่์
การออกก าลงักายของกลุ่มแม่บา้นอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) และน าไปเผยแพร่
สู่ชุมชนในรูปแบบของ “ดาระบิค” 
 

6.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 
 ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บจากการวจิยัคร้ังน้ี คือ 
 6.1 โรงเรียนควนโดนวทิยา เป็นผูท่ี้ด าเนินงานโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟู
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” สานสายใยสู่ชุมชนสามารถน า ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยัไปใช้
ประโยชน์ คือ 
  6.1.1 ผูบ้ริหารและคณะครูท่ีเป็นผูด้  าเนินงานในโครงการไดน้ าขอ้มูลไปใชใ้นการ
วางแผน พฒันาและปรับปรุงงานในด าเนินการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” 
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ตามการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินของโรงเรียนควนโดนวทิยา ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาสตูล ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
  6.1.2 โรงเรียนควนโดนวทิยาไดน้ าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวจิยัเสนอต่อสภาวฒันธรรม
อ าเภอควนโดน และสภาวฒันธรรมจงัหวดัสตูล เพื่อขอรับการสนบัสนุนในการด าเนินโครงการ
ต่อไป 
  6.1.3 สถานศึกษาอ่ืนๆ ในจงัหวดัสตูลท่ีใหค้วามสนใจในหลกัสูตรทอ้งถ่ินของ
โรงเรียนควนโดนวทิยา ไดน้ าขอ้มูลไปเป็นแนวทางในการจดัท าหลกัสูตรทอ้งถ่ิน เร่ือง 
ศิลปวฒันธรรมพื้นบา้น “ดาระ” ในสถานศึกษาของตนเองต่อไป 
 6.2  ผลงานในการประเมินคร้ังน้ีสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการประเมิน
โครงการศิลปวฒันธรรมอ่ืนๆ ท่ีอยูภ่ายใตก้ารด าเนินงานโดยโครงการส่ือพื้นบา้นส่ือสารสุข 
(สพส.) ต่อไป 


