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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือ  (1)  ประเมินปัจจยัเบ้ืองตน้ (2) ประเมินกระบวนการ
ด าเนินงาน และ (3) ประเมินผลผลิตของโครงการอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟศิูลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ”  
สานสายใยสู่ชุมชน 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย คณะกรรมการด าเนินกิจกรรม จ านวน 30 คน 
นกัเรียนแกนน าในโครงการ จ านวน 40 คน กลุ่มแม่บา้นอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) 
จ านวน 30 คน นกัเรียนในโรงเรียนเครือข่ายอ าเภอควนโดน จ านวน 50 คน ศึกษาจากประชากร  
ประชาชนในชุมชนอ าเภอควนโดน จ านวน 394 คน โดยใชวิ้ธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน รวมทั้งหมด 544 
คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล คือ แบบสอบถาม แบบบนัทึกขอ้มลู และ แบบทดสอบ สถิติท่ี
ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลู ไดแ้ก่ ความถ่ี   ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจยัพบวา่ (1) ดา้นปัจจยัเบ้ืองตน้ของโครงการ ซ่ึงประกอบดว้ย บุคลากร  
งบประมาณ สถานท่ี เอกสารต่างๆ และอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม โดยภาพรวม พบวา่ มีความพร้อม
และเพียงพออยูใ่นระดบัมาก (2) ดา้นกระบวนการด าเนินงานของโครงการประกอบดว้ย การวางแผนใน
การจดักิจกรรม การด าเนินการจดักิจกรรม โดยภาพรวม พบวา่ มีการปฏิบติัและมีความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัมาก การประเมินผลการจดักิจกรรม โดยภาพรวม พบวา่ มีการปฏิบติัและมีความเหมาะสมอยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด ในการแกไ้ขปรับปรุงการจดักิจกรรม มีขอ้เสนอแนะท่ีตอ้งด าเนินการคือ จดัใหมี้การ
ด าเนินกิจกรรมอยา่งต่อเน่ืองแก่บุคคลทุกกลุ่ม (3) ดา้นผลผลิตของโครงการ พบวา่ จ านวนผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรม มีจ านวน 3,140 คน คิดเป็นร้อยละ 97.40 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้ 
ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 มีจ านวน 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
นกัเรียนแกนน า และกลุ่มแม่บา้น อสม. ส าหรับกลุ่มนกัเรียนในโรงเรียนเครือข่ายมีความรู้ต ่ากวา่เกณฑท่ี์
ก าหนดไว ้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 
ประชาชนในชุมชนอ าเภอควนโดนมีความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น “ดาระ” มีจ านวน
ร้อยละ 40.36 ซ่ึงต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และมีการเผยแพร่การปรับประยกุตศิ์ลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น  
“ดาระ” สู่การออกก าลงักายอยู่ในระดบัมาก 
ค าส าคัญ   การประเมินโครงการ  การอนุรักษแ์ละฟ้ืนฟศิูลปวฒันธรรมพ้ืนบา้น  
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Abstract 

 

The purposes of this research were to (1) evaluate the input; (2) evaluate 

the process; and (3) evaluate the output of the Conservation and Restoration of “Dara” 

Folk Art and Culture for Building Relationship with the Community Project. 

The research sample totaling 544 people included the population of 30 

Project Operating Committee members, 40 student leaders for the Project, 30 village 

public health volunteer housewives, and 50 students in Khuan Don District network 

schools; and 394 people in Khuan Don District communities, obtained by multi-stage 

sampling.  The employed research instruments were a questionnaire, a note taking 

form, and a test.  Research data were analyzed with the use of the frequency, 

percentage, mean, standard deviation, and content analysis. 

Research findings were as follows:  (1) On the input of the Project which 

comprised the personnel, budget, documents, and equipment for organizing project 

activities, the overall rating mean for readiness and sufficiency was found to be at the 

high level.  (2) On the process of the Project which comprised planning and operation 

of project activities, the overall rating mean for practice and appropriateness was 

found to be at the high level; while the overall rating mean for practice and 

appropriateness of organizing the activities was found to be at the highest level.  The 

recommendation for improvement of organizing activities was that the activities 

should be organized on a continuous basis for all groups of people.  (3) On the output 

of the Project, it was found that the total number of 3,140 people, or 97.40 percent, 

participated in project activities, which was higher than the set criterion.  Two groups 

of participants, namely, the student leaders group and the volunteer housewives group 

had scores on knowledge and understanding of “Dara” folk arts and culture passing 

the 60 percent criterion; while the scores of the group of students in Khuan Don 

District network schools were below the set criterion.  The overall satisfaction of 

participants with participation in project activities was at the high level.  Only 40.36 

percent of people in Khuan Don District communities had knowledge and 

understanding on “Dara” folk arts and culture, which was below the set criterion.  

Also, the dissemination of adjustment and application of “Dara” folk arts and culture 

for physical exercise was practiced at the high level. 
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