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บทคัดยอ 

 สภาวการณระบาดของตัวออนพยาธิใบไมในโฮสตก่ึงกลาง ไดแก หอย และปลาเกล็ดขาว  

จากอําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม จากการศึกษาพบหอยฝาเดียว จํานวน 4 ชนิด คือ Filopaludina 

dorialis, Filopaludina matensi, Thiara sp. และ Bithynia siamensis มีความชุกการติดเชื้อตัวออน 

พยาธิใบไมรวม เทากับ 1.45% โดยพบการติดเช้ือเฉพาะในหอย B. siamensis  จํานวน 2 ระยะ ไดแก 

ระยะเซอรคาเรีย คือ distome cercaria และ เรเดีย มีความชุกการติดเช้ือ เทากับ 7.32% และ 4.88% 

ตามลําดับ สําหรับการตรวจสอบการติดเช้ือพยาธิในปลาเกล็ดขาว ไดแก ตะเพียนทราย สรอยนกเขา 

สรอยขาว คุยราม กระสูบจุด ไสตันตาขาว สรอยเกล็ดถ่ี ตะเพียนขาว ซิวควาย พบเมตาเซอรคาเรียของ

พยาธิใบไม 3 ชนิด คือ Haplorchoides sp., O.viverrini และไมสามารถระบุชนิดได 1 ชนิด พบการ 

ติดเช้ือรวม 2.39% โดยเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมตับ O. viverrini สูงที่สุดในปลาไสตันตาขาว  

มีคาเทากับ 26.67% จากการศึกษาครั้งนี้พบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมตับ O. viverrini ซึ่งเปน

พยาธิที่สําคัญทางการแพทย มีอัตราการติดพยาธิท่ีสูง ทําใหการบริโภคปลาชนิดนี้มีความเสี่ยงที่สูงใน 

ติดพยาธิที่สูงตามไปดวย 
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Abstract 

 Incidental situation of trematode larvae in intermediate hosts as snails and 

cyprinid fishes from Srisongkram district, Nakhon Phanom province. Four species of 

gastropods were found: Filopaludina dorialis, F. matensi, Thiara sp., and Bithynia 

siamensis. One species of gastropod as B. siamensis was infected by trematode larvae 

(redia and cercaria), with a prevalence of infection were 7.32% and 4.88%, respectively. 

Ten cyprinid fishes were examined; Puntius brevis, Osteochilus vittatus, Henicorhynchus 

siamensis, Labiobarbus siamensis, Hampala dispar, Cyclocheilichthys repasson, 

Thynnichthys thynnoides, Barbonymus gonionotus and Rasbora tornieri. Three species 

of metacercaria were found; Haplorchoides sp., O. viverrini, unknown species, with a total 

prevalence was 12.39%. Only fish as Cyclocheilichthys repasson was found O. viverrini 

metacercaria, with the highest prevalence of infection was 26.67%. In this study, O. 

viverrini metacercaria, an important medical parasite has a high infection rate in fish, 

which are causing the consumption of this fish to have a high risk of being infected with 

a high parasite as well  
  

Keywords: Trematode, Intermediate host, Cyprinid fishes, Gastropods,  Nakhon Phanom 

 province 
 

บทนํา   

พยาธิใบไมตับ Opisthorchis viverrini เปนพยาธิที่มีความสําคัญทางการแพทย เปนสาเหตุหนึ่ง

ที่กอใหเกิดมะเร็งในทอน้ําดี ทําใหเกิดอัตราการตายของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือสูง โดยมี

ประมาณการวามีผูปวยดวยโรคพยาธิใบไมตับไมนอยกวา 6 ลานคน (Kaewpitoon & Kaewpitoon, 

2010) พบการติดพยาธิในจังหวัดเลยในกลุมตัวอยาง รอยละ 15.63 เปนเพศชาย รอยละ 64.51 และ

เพศหญิงรอยละ 35.49 (Yospanya et al., 2015) จังหวัดมหาสารคามพบกลุมตัวอยางติดพยาธิ รอยละ 

2.8 (Sirithanawutichai et al., 2016) ขณะที่ Jamjane et al. (2016) สํารวจการติดโรคหนอนพยาธิ

และพยาธิใบไมตับในจังหวัดรอยเอ็ด มหาสารคาม ขอนแกน และกาฬสินธุ พบการติดโรคพยาธิใบไมตับ 

รอยละ 14.89 ขณะเดียวกันในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ไดแก จังหวัดอุดรธานี หนองบัวลําภู 

เลย หนองคาย บึงกาฬ สกลนคร และนครพนม มีอัตราความชุกการติดเช้ือพยาธิใบไมตับ รอยละ 14.3 

โดยจังหวัดนครพนมพบการติดเชื้อพยาธิที่สูงสุด รอยละ 15.0 รองลงมาคือ จังหวัดสกลนคร รอยละ 

10.7 และจังหวัดอุดรธานี รอยละ 10.1 (Thaewnongiew  et al., 2016) ทั้งนี้จังหวัดนครพนมยังมี

การติดพยาธิชนิดนี้สูง อาจเนื่องมาจากตั้งอยูติดกับแมน้ําโขง มีแมน้ําสาขามากมายทําใหมีกุง หอย ปู 



Life Sciences and Environment Journal 2021; 22(2): 158-165 

160 

 

และปลาชุกชุม บางชนิดเปนโฮสตกึ่งกลางของพยาธิใบไมตับ O. viverrini เชน หอยไซ (Bithynia siamensis 

goniomphalos) (Tesana, 2002) และกลุมปลาเกล็ดขาวที่มีตัวออนระยะเมตาเซอรคาเรีย ซึ่งเปน

ระยะติดตอของพยาธิ (Pinlaor et al., 2013) ทําใหการรับประทานปลากลุมนี้ท่ีปรุงไมสุกมีความเสี่ยง

ในการติดพยาธิใบไมตับสูงตามไปดวย โดยอําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนมเปนอําเภอหนึ่งที่พบวามี

ปลาและสัตวน้ําชุกชุม เนื่องจากตั้งอยูในเขตลุมน้ําสงคราม พื้นท่ีสวนใหญเปนที่ราบลุม ประกอบดวย

พ้ืนที่ชุมน้ํามากมายทําใหปลา หรือสัตวน้ํามีความอุดมสมบูรณ โดยเฉพาะกลุมปลาเกล็ดขาวบางชนิด

เปนโฮสตก่ึงกลางของพยาธิใบไมตับ O. viverrini (Kaewpitoon & Kaewpitoon, 2010) และพยาธิ

ใบไมลําไสขนาดเล็ก Haplorchis taichui (Wongsawad et al., 2000) การศึกษาท่ีกลาวมาขางตน

แสดงใหเห็นวาปลาน้ําจืด โดยเฉพาะในกลุมปลาเกล็ดขาว มีสวนสําคัญในการแพรกระจายพยาธิใบไม

ตับ และพยาธิใบไมชนิดอ่ืน ๆ ไปสู คน หรือสัตวได  
 

วิธีดําเนินการวิจัย  

เก็บตัวอยางหอย และปลาเกล็ดขาวในอําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม จาก 3 ตําบล คือ 

ทาบอสงคราม ศรีสงคราม และหาดแพง โดยมีข้ันตอนการเก็บตัวอยางและการตรวจสอบดังนี้ การเก็บ

ตัวอยางหอย เก็บตัวอยางอยางสุมดวยมือ จากนั้นนํามาจัดจําแนกชนิด ทุบใหแตกทีละตัว และนํามา

ตรวจหาตัวออนของพยาธิใบไมระยะตาง ๆ ภายใตกลองจุลทรรศน นับจํานวนปรสิตเพ่ือนํามา

คํานวณหาคาความชุกของการติดเช้ือของพยาธิ สําหรับการเก็บตัวอยางปลา เก็บตัวอยางปลาเกล็ดขาว

ในแหลงน้ํา โดยการลากอวน และวางขายดักปลา และบางสวนซื้อจากตลาด ทั้ง 3 ตําบล รักษาสภาพ

ปลาโดยการแชในน้ําแข็ง ตรวจหาตัวอยางพยาธิระเมตาเซอรคาเรียในหองปฏิบัติการ โดยมีข้ันตอนการ

ดําเนินการ คือ นําตัวอยางปลาเกล็ดขาวที่ไดมาขอดเกล็ด ตัดครีบ สวนหัว และนําอวัยวะภายในออก 

ปนเนื้อปลารวมกับสารละลาย pepsin 1%  ใหละเอียด บม (incubate) ใน water bath shaker ที่

อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เปนเวลา 1.30 ชั่วโมง กรองดวย sieve mesh ขนาดตาง ๆ จากขนาดใหญ

ไปหาเล็ก เพื่อแยกเอากาก และเศษของเนื้อปลาท่ียอยไมหมดออก  ลางดวยสารละลาย NaCl 0.85% 

จนใสแลว ตรวจสอบโดยกลองจุลทรรศนนับจํานวนปรสิตเพื่อนํามาคํานวณหาความชุกของการติดเช้ือ   
 

ผลการวิจัย   

 จากการเก็บตัวอยางหอยในเขตอําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบหอยทั้งหมด 346 ตัว 

แบงเปน 3 วงศ 4 ชนิด คือ Filopaludina dorialis, F. matensi, Thiara sp., Bithynia siamensis 

ดังภาพท่ี 1 (Figure 1) พบความชุกการติดเชื้อรวม (% total prevalence) ของตัวออนพยาธิใบไม 

เทากับ 1.45% โดยพบการติดเชื้อเฉพาะในหอย B. siamensis จากตําบลหาดแพง 2 ระยะ คือ 

pleurolophocercous cercaria (Figure 2A) และ redia (Figure 2B) มีความชุกการติดเชื้อ เทากับ 

7.32 % และ 4.88% ตามลําดับ ดังตารางที่ 1 (Table 1) 
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Figure 1  The snail intermediate hosts were collected from Srisongkram district, 

 Nakhon Phanom province. (Scale bar: 1 centimeter) 

(A) Filopalaulina dorialis (B) F. matensi (C) Thiara sp. (D) Bithynia siamensis 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

        Figure 2  The pleurolophocercous cercaria (A) and redia (B) found in snail intermediate 

 Hosts from Srisongkram district, Nakhon Phanom province  

 (Scale bar: 200 micrometer) 
 

Table 1  The infected rates of cercaria and redia in snail intermediate hosts from 

Srisongkram district, Nakhon Phanom province  
 

Sampling sites Snail species 
No. snails 

collected 

No. snail 

infected 
Trematode larvae % Prevalence 

Taborsongkram 

 

F. dorialis 34 0 - 0 

F.matensi 30 0 - 0 

Thiara sp.   17 0 - 0 

B. siamensis 35 0 - 0 

Srisongkram F. dorialis 32 0 - 0 

F.matensi 34 0 - 0 

B. siamensis 36 0 - 0 

Hadplang F. dorialis 42 0 - 0 

F.matensi 45 0 - 0 

B. siamensis 41 3 

2 

pleurolophocercous 

cercaria  

redia 

7.32 

4.88 

Total 4 346 5 2 1.45 
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 การตรวจสอบการติดเช้ือตัวออนพยาธิใบไมในปลาเกลด็ขาว (Family Cyprinidae) ไดแก 

ตะเพียนทราย (Puntius brevis) สรอยนกเขา (Osteochilus vittatus) สรอยขาว (Henicorhynchus 

siamensis) คุยลาม (Labiobarbus siamensis) กระสูบจุด (Hampala dispar) ไสตันตาขาว 

(Cyclocheilichthys repasson) สรอยเกล็ดถี่ (Thynnichthys thynnoides) ตะเพียนขาว 

(Barbonymus gonionotus) ซิวควาย (Rasbora tornieri) พบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไม 

3 ชนิด คือ Haplorchoides sp., Opisthorchis viverrini และไมสามารถระบุชนดิได (unknown species) 

จํานวน 1 ชนิด มีความชุกการติดเชื้อรวม เทากับ 12.39 % โดยปลาไสตันตาขาว พบพยาธิ O. viverrini 

มีคาความชุกการติดเชื้อสูงท่ีสดุ เทากับ 26.67% ดังภาพที่ 3 และตารางท่ี 2 (Figure 3 and Table 2) 
 

 

 

 

 

 

 

Figure 3  Metacercariae were found in cyprinid fishes from Srisongkram district, 

 Nakhon Phanom province (Scale bar: 50 micrometer) 

 (A) Opisthorchis viverrini (B) Haplorchoides sp. (C) unknown species  
 

Table 2  The infected rates of metacercaria in cyprinid fishes from Srisongkram district, 

Nakhon Phanom province  
 

 

Species of fish No. fishes 

collected 

No. fishes 

infected 

Species of trematode  % 

Prevalence 

Puntius brevis  25 4 Haplorchoides sp. 16.00 

Osteochilus vittatus  18 0 - 0 

Henicorhynchus siamensis  30 6 Haplorchoides sp. 20.00 

Labiobarbus siamensis 30 0 - 0 

Hampala dispar 12 0 - 0 

Cyclocheilichthys repasson 30 8 Opisthorchis viverrini  26.67 

Thynnichthys thynnoides 30 6 Unknown  20.00 

Barbonymus gonionotus 21 2 Haplorchoides sp. 9.52 

Rasbora tornieri 30 2 Unknown  6.67 

Total 226 28 3 12.39 
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อภิปรายผลการวิจัย  

 การระบาดของพยาธิใบไมตับ O. viverrini ในโฮสตก่ึงกลาง ไดแก หอยฝาเดียว และกลุมปลา

เกล็ดขาวจากอําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบตัวออนพยาธิใบไมระยะเซอรคาเรีย (pleurolophocercous 

cercaria) และเรเดีย ในหอย B. siamensis ในจุดเก็บตัวอยางตําบลบานหาดแพง มีความชุกการติดเชื้อ 

เทากับ 7.32% และ 4.884.88% ตามลําดับ โดยพบวามีความชุกการติดเช้ือใกลเคียงกับการติดเชื้อใน

หอย B. siamensis จากมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร วิทยาเขตบางเขน กรุงเทพมหานคร มีคาเทากับ 7% 

แตพบเซอรคาเรียที่มีรูปแบบแตกตางกัน คือ echinostome cercaria, pharyngeate furcocercous 

cercaria และ virgulate xiphidiocercariae (Tonthong et al., 2016) จากการศึกษาพบ pleurolophocercous 

cercaria ใน B. siamensis สามารถเจริญไปเปนพยาธิใบไมในวงศ Heterophyidae (Chontananarth 

& Wongsawad, 2013) ขณะที่ Amphan (2015) พบวาในหอย Bithynia spp. พบการติดเช้ือตัวออน

ของพยาธิใบไมวงศนี้ 19.70% นอกจากน้ี หอย B. siamensis goniomphalos ยังสามารถพบเซอรคาเรีย

ของพยาธิใบไมตับ O. viverrini (Arunsan et al.,  2014) อยางไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้ ยังไมสามารถ

ระบุชนิดท่ีแทจริงของตัวออนพยาธิใบไมระยะเซอรคาเรียและเรเดียท่ีพบในหอย B. siamensis ได 

จะตองมีการนําเทคนิคอ่ืน ๆ มาใชในการจัดจําแนกชนิดของพยาธิตอไป 

 สําหรับการระบาดของพยาธิในปลาเกล็ดขาวจากพื้นที่อําเภอศรีสงคราม จังหวัดนครพนม พบ

เมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไม 3 ชนิด คือ O. viverrini, Haplorchoides sp., และ ไมสามารถระบุชนิดได 

1 ชนิด โดยพยาธิใบไมตับ O. viverrini พบในปลาไสตันตาขาว (Cyclocheilichthys repasson) สอดคลอง

กับการศึกษาของ Kaewpitoon et al. (2012) และ Tesana et al. (1985)  ที่พบพยาธิชนิดนี้ในปลาไสตัน

ตาขาวเชนเดียวกัน แตกตางจาก Nithiuthai et al. (2002) ไมพบระบาดของพยาธิใบไมตับ O. viverrini  

ในปลาเกล็ดขาวจากจังหวัดนครราชสีมา และจากการศึกษาของ Suntaravitun (2014) พบวาตัวออน

พยาธิใบไมระยะเมตาเซอรคาเรียที่สามารถตรวจพบไดบอยในปลาน้ําจืดสวนใหญมีอยู 2 กลุม คือ พยาธิ

ใบไมตับ 1 ชนิด ไดแก O. viverrini และกลุมพยาธิใบไมลําไสขนาดเล็ก 4 ชนิด ไดแก H. taichui, 

Haplorchoides spp., C. caninus และ H. pumilio  
 

สรุปผลการวิจัย   

การระบาดของพยาธิใบไมตับ Opisthorchis viverrini ในโฮสตกึ่งกลาง จากอําเภอศรี

สงคราม จังหวัดนครพนม พบการติดเชื้อระยะเมตาเซอรคาเรียในอัตราที่สูงในปลาไสตันตาขาว สวน

ปลาชนิดอ่ืนพบเมตาเซอรคาเรียของพยาธิใบไมในลําไสขนาดเล็ก สําหรับการระบาดในหอยพบตัวออน

ของพยาธิใบไม 2 ระยะ คือ เรเดีย และเซอรคาเรีย โดยพบเฉพาะในหอย B. siamensis 
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