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Abstract 

The development of learners to encourage them to succeed and adapt in the 21st century, 

especially in social studies learning management, is an important aim to develop learners to become 

good citizens in society. Social studies teachers need to plan and design learning activities that help build 

and develop students' potential for conceptual thinking skills. This is to enable learners to apply 

knowledge to solve problems, seek answers and successfully encounter issues that we face in today's 

global society. This article presents knowledge of the meaning and significance of the concepts of the 

importance of conceptual thinking, the concept of social studies, the development of conceptual thinking 

skills in social studies, and the benefits of conceptual thinking in social studies for 21st century learners. 

through a brain-based approach. 
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บทนำ 

  ปbจจุบันสังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอยUางมาก โดยเฉพาะความเจริญก-าวหน-าทางวิทยาการด-านตUาง ๆ กUอให-เกิด

ความรู-สมัยใหมUรวมไปถึงนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศที่พัฒนาไปอยUางรวดเร็วสUงผลให-โลกที่กว-างใหญUแปรเปลี่ยนเป\น

โลกที่ไร-พรมแดนแหUงการเรียนรู- การจัดการศึกษาก็ต-องปรับเปลี่ยนให-ทันกาล ผู-เรียนในปbจจุบันจำเป\นต-องมีทักษะการเรียนรู-ที่

เพิ่มขึ้นหลายประการเพื่อให-เทUาทันตUอกระแสของโลกในศตวรรษที่ 21 

การจัดการเรียนรู-เพื่อพัฒนาทักษะของผู-เรียนในศตวรรษที่ 21 มีความสำคัญตUอการเตรียมความพร-อมของผู-เรียน

อยUางมากดังที่ Churches (2008) ได-เสนอแนวคิดไว-ในบทความ “21st Century Pedagogy” วUา การจัดการเรียนการสอนใน

ศตวรรษที่ 21 จะมีรูปแบบที่แตกตUางไปจากอดีต โดยจะต-องมุUงให-ผู-เรียนสามารถสร-างองค^ความรู- จากกระบวนการได-รับ

ความรู- (knowledge acquisition) การลงลึกในความรู- (knowledge deepening) และการสร-างสรรค^ความรู- (knowledge 

creation)  ดังนั ้น แนวทางการจัดการเรียนรู-จึงจะต-องมีจุดมุ Uงหมายเพื่อสร-างสรรค^ความรู-จากกระบวนการเรียนรู -ด-วย 

การลงมือปฏิบัติจากงานหรือจากกิจกรรมในบริบทของโลกที่เป\นจริง (real world problem) โดยกระบวนการเรียนรู-ดังกลUาว 

จะนําไปสูUการพัฒนาทักษะการคิด จากทักษะขั้นต่ำไปสูUทักษะขั้นสูงขึ้น ตามการจําแนกลําดับขั้นการเรียนรู-ของ Bloom 

(Bloom’s taxonomy) คือ จากทักษะการคิดในระดับความจํา (remembering) ความเข-าใจ (understanding) และ 

การประยุกต^ใช- (applying) ที่เป\นจุดเน-นของการเรียนรู-ในยุคอุตสาหกรรม ไปสูUทักษะการคิดในระดับของการวิเคราะห^ 

(analyzing) การประเมินคUา (evaluating) และการสร-างสรรค^ (creating) อันเป\นจุดเน-นของทักษะการเรียนรู-ในศตวรรษที่ 

21 ประเด็นดังกลUาวข-างต-นสอดคล-องกับ Trilling and Fade (2009) ที่ได-เสนอความเห็นถึงคุณลักษณะที่สำคัญของผู-เรียนใน

ศตวรรษที่ 21 วUา ผู-เรียนควรเป\นผู-ที่คิดเป\น เพราะต-องได-รับการฝ�กทักษะการคิดในระหวUางดำเนินกิจกรรมการเรียนรู- ผู-เรียน

สามารถนำทักษะที่ได-มาใช-ในการดำเนินชีวิตประจำวัน สUงผลให-การตัดสินใจในการทำกิจการงานตUาง ๆ เป\นไปอยUางมีเหตุผล

ถูกต-องเหมาะสม เมื่อประสบพบปbญหาใดเกิดขึ้น ก็สามารถแก-ปbญหานั้นได-ด-วยตนเอง โดยคิดทบทวนให-รอบคอบกUอนที่จะทำ

อะไรลงไป ซึ่งการคิดเชิงมโนทัศน^ (conceptual thinking) นับเป\นอีกหนึ่งทักษะทางความคิดที่มีความจำเป\นตUอผู-เรียนใน

ศตวรรษที่ 21 เพราะการคิดเชิงมโนทัศน^เป\นการพัฒนาความสามารถทางสติปbญญาของผู-เรียน ในการประสานเชื่อมโยงข-อมูล

เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งให-เป\นระบบ จนเกิดเป\นมโนทัศน^หรือความคิดรวบยอดของเรื่องนั้น เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ^ศักดิ์ 

(2555) กลUาววUา การคิดเชิงมโนทัศน^เป\นการคดิเพื่อฝ�กฝนความสามารถในการอธิบาย การทำความเข-าใจสิ่งที่รับรู- การเพิ่มพูน
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มโนทัศน^ใหมU ๆ และการฝนเลนส^การมองโลกและชีวิตด-วยสายตาที่เฉียบคม มีเหตุมีผลมากขึ้น ผลผลิตที่ได-จากการคิด 

เชิงมโนทัศน^จะเปรียบเสมือนเป\น “คลังความรู-และความเข-าใจ” ที่การคิดมิติอื่น ๆ สามารถหยิบยืมไปใช-ประโยชน^ มโนทัศน^ที่

คมชัดจะชUวยให-สามารถวิพากษ^ได-อยUางเฉียบคม สามารถวิเคราะห^ได-อยUางสมเหตุสมผล และยังสามารถสร-างสรรค^สิ่งใหมUได-

เพิ่มขึ้นมากมาย เพราะฉะนั้นจะเห็นได-วUา ทักษะการเรียนรู-ที่สำคัญประการหนึ่งของผู-เรียนในศตวรรษที่ 21 ก็คือ การมุUงเน-น

ไปที่เรื่องของทักษะการคิด ซึ่งการคิดเชิงมโนทัศน^ ก็ถือเป\นอีกทักษะความสามารถหนึ่งที่ควรสUงเสริมและฝ�กฝนให-เกิดขึ้น 

แกUผู-เรียน 

สังคมศึกษาเป\นสาระวิชาที ่ได-ร ับการเลือกสรรองค^ความรู -จากหลากหลายสาขาวิชา โดยมีองค^ความรู -ทาง

สังคมศาสตร^เป\นพื้นฐาน เพื่อให-เหมาะสมแกUการเรียนรู-ของผู-เรียนในระดับโรงเรียน โดยมีจุดมุUงหมายสำคัญในการสร-าง

พลเมืองดีของสังคม ที่มีความรู-ความเข-าใจวิถีการดำรงชีพของมนุษย^ในฐานะปbจเจกบุคคล ปรับตัวและอาศัยอยูUรUวมกันอยUาง

สันติสุข  ดังที่ สิริวรรณ ศรีพหล (2554) ได-แสดงทัศนะไว-วUา สังคมศึกษาเป\นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ^ของมนุษย^ใน

สังคม โดยเน-นการศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหาและวิธีการในศาสตร^ตUาง ๆ โดยเฉพาะในหมวดสังคมศาสตร^และมนุษยศาสตร^  

เพื่อชUวยให-ผู-เรียนมีความรู-ความเข-าใจเกี่ยวกับสังคมมนุษย^ เศรษฐกิจ กิจกรรมทางการเมืองทั้งในอดีต ปbจจุบัน และอนาคต 

สิ่งแวดล-อมที่มีอิทธิพลตUอมนุษย^ การเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล-อมเพื่อนำมาใช-ประโยชน^ การแก-ปbญหา และการวางแนวทาง

สำหรับอนาคต  โดยมีเป�าหมายสำคัญเพื่อมุUงพัฒนาความเป\นพลเมืองดีของนักเรียนสังคมประชาธิปไตย 

นอกจากนี้ สังคมศึกษายังนับเป\นสาระวิชาที่มีความสำคัญในการปลูกฝbง สUงเสริม และพัฒนาผู-เรียนให-เติบโตเป\น

พลเมืองดีของสังคมทั้งในระดับประเทศและระดับสังคมโลก ครูสังคมศึกษาจึงควรวางแผน ออกแบบ รวมถึงจัดกิจกรรม 

การเรียนรู -ที ่ชUวยฝ�กฝนและพัฒนาผู -เรียนให-มีทักษะในการคิดเชิงมโนทัศน^ เพื่อให-ผู -เรียนสามารถคิดและเกิดมุมมอง 

ในการเรียนรู -เรื ่องราวตUาง ๆ ได-อยUางชัดเจน รอบคอบ และกว-างขวางมากยิ่งขึ ้น ตลอดจนสามารถประยุกต^ใช-ความรู- 

ในการดำรงชีวิตได-อยUางเหมาะสมภายใต-บริบทของโลกในยุคปbจจุบัน 

 

ความหมายและลักษณะสำคัญของมโนทัศน5 

 มโนทัศน^ (concept) เป\นคำที่นักวิชาการบางทUานอาจใช-คำวUา ความคิดรวบยอด สังกัป มโนมติ มโนภาพ ซึ่งก็มี

ความหมายอยUางเดียวกัน โดยในบทความนี้ผู-เขียนขอใช-คำวUา “มโนทัศน^” ทั้งนี้นักวิชาการชาวตUางประเทศได-ให-ความหมายไว-

ดังที่ Eggen and Kauchak (1992) ได-อธิบายความหมายของมโนทัศน^วUา มโนทัศน^มีลักษณะเป\นนามธรรม เป\นการจัด 

ลำดับชั้น จัดกลุUมของวัตถุ เหตุการณ^ หรือความคิดเข-าด-วยกัน  ขณะที่ Woolfolk (2008) ก็ได-ให-ความหมายโดยสรุปได-วUา 

มโนทัศน^ หมายถึง การจัดหมวดหมูUของความคิด วัตถุ บุคคล หรือประสบการณ^ที่มีลักษณะคล-ายคลึงกัน  เชUนเดียวกับ 

Arends (2009) ที่เสนอความเห็นไว-วUา มโนทัศน^ หมายถึง กลไกที่ใช-ในการจัดระเบียบความรู- และจัดประสบการณ^ที่เกิดขึ้นให-

เป\นหมวดหมูU  ในสUวนของนักวิชาการชาวไทย สุวิทย^ มูลคำ (2553) ก็ได-แสดงทัศนะวUา มโนทัศน^ หมายถึง ภาพความคิด  

ความเข-าใจที่สรุปเกี่ยวกับการจัดกลุUมหรือหมวดหมูUของวัตถุ สิ่งของ คน สัตว^ พืช แนวคิดหรือปรากฏการณ^ที่มีคุณลักษณะ

หรือองค^ประกอบพื้นฐานใกล-เคียงกัน จัดเข-าเป\นกลุUมเดียวกันซึ่งจะทำให-เกิดความเข-าใจสิ่งตUาง ๆ ได-งUายขึ้น เชUนเดียวกันกับ 

เกรียงศักดิ ์ เจริญวงศ^ศักดิ ์ (2555) ก็ให-ความเห็นวUา มโนทัศน^ มีความหมายเดียวกันกับคำวUา คอนเซ็ปต^ (concept)  

ในภาษาอังกฤษ ซึ่งหมายถึง การคิดถึงหรือจินตนาการถึงบางสิ่ง การเกิดแนวคิดหรือเกิดความเข-าใจตUอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  

ในความคิดของเรา นอกจากนี้ วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) ได-กลUาวถึงมโนทัศน^วUา เป\นข-อสรุปจากข-อเท็จจริงที่แสดงถึง

ความเข-าใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เป\นปรากฏการณ^ตUาง ๆ หรือข-อเท็จจริง โดยจะมีลักษณะบUงบอกสิ่งที่คล-ายกันหรือสิ่งที่มี

ลักษณะรUวมกัน   
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 Arends (2009) ได-อธิบายลักษณะของมโนทัศน^ ไว- 5 ประการดังนี้ 

1. มโนทัศน^ตUาง ๆ สามารถจัดเป\นกลุUมหรือเป\นหมวดหมูUได-: มโนทัศน^สามารถที่จะดำเนินการจัดรวมกันไว-เป\น

กลุUมหรือเป\นหมวดหมูU และตั้งชื่อกำกับไว-ได- (label) การจัดหมวดหมูUของมโนทัศน^ต-องพิจารณาจากโครงสร-างและกฎเกณฑ^

ของมโนทัศน^นั้นเป\นสำคัญ 

2. มโนทัศน^สามารถเรียนรู -ได-จากตัวอยUางที ่เป\นมโนทัศน^ (exemplar) และตัวอยUางที ่ไมUเป\นมโนทัศน^  

(non exemplar) : การเรียนรู-มโนทัศน^จะต-องศึกษาจากตัวอยUางที่เป\นมโนทัศน^ และตัวอยUางที่ไมUเป\นมโนทัศน^ เชUน ประเทศ

ออสเตรเลียเป\นตัวอยUางที่เป\นมโนทัศน^ของ “ประเทศที่ตั้งอยูUบริเวณซีกโลกใต-” แตUไมUเป\นมโนทัศน^ของ “ประเทศที่พัฒนา

แล-ว”  ทั้งนี้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่เป\นและไมUเป\นตัวอยUางของมโนทัศน^ นับวUามีความสำคัญตUอการเรียนรู-มโนทัศน^เป\นอยUางยิ่ง 

3. มโนทัศน^ได-รับอิทธิพลจากบริบททางสังคม (social context) : มโนทัศน^บางประเภท เชUน มโนทัศน^ทาง

สังคมศาสตร^ จะกำหนดนิยามได-จากการพิจารณาบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข-องกับมโนทัศน^นั้น เชUน มโนทัศน^ 

“ความยากจน” จะมีความหมายที ่แตกตUางกันไปตามสภาพของสังคม  กลUาวคือ ความยากจนในสหรัฐอเมริกาก็จะมี

ความหมายที่คUอนข-างแตกตUางจากความยากจนของประเทศในกลุUมทวีปแอฟริกา หรือแม-แตUมโนทัศน^ “ป�า  น-า” ในบางสังคม 

หมายถึง ผู-ใหญUที่รับผิดชอบดูแลเด็ก แม-วUาจะไมUมีความสัมพันธ^กันทางสายเลือดก็ตามที  เป\นต-น 

4. มโนทัศน^มีลักษณะที่สำคัญ (critical attributes) : มโนทัศน^ประกอบด-วยลักษณะที่ใช-อธิบายและกำหนด

นิยามให-กับมโนทัศน^นั้น บางลักษณะมีความสำคัญและใช-แยกมโนทัศน^นั้นออกจากมโนทัศน^อื่น ๆ เชUน มโนทัศน^ “สามเหลี่ยม

ด-านเทUา” มีลักษณะที่สำคัญคือ ด-านประกอบทุกด-านมีความยาวเทUากัน ดังนั้นสามเหลี่ยมที่มีด-านยาวไมUเทUากัน ก็จะไมUเป\น

สามเหลี่ยมด-านเทUา นอกจากนี้ ถ-ามโนทัศน^หนึ่งเป\นกลุUมยUอยของอีกมโนทัศน^หนึ่ง มโนทัศน^ยUอยนั้นจะต-องมีลักษณะของ 

มโนทัศน^ที่ใหญUกวUาด-วย ดังนั้น “สามเหลี่ยมด-านเทUา” จึงกลายเป\นสมาชิกของมโนทัศน^ “สามเหลี่ยม” นั่นเอง 

5. มโนทัศน^มีลักษณะที่ไมUสำคัญ (noncritical attributes) : มโนทัศน^ทุกมโนทัศน^ ประกอบด-วยลักษณะที่ 

ไมUสำคัญ เชUน มโนทัศน^ “นก” ก็มีลักษณะที ่ไมUสำคัญคือ “บินได-” เพราะมีนกบางชนิดที ่บินไมUได- เชUน นกเพนกวิน 

นกกระจอกเทศ เป\นต-น  แตUลักษณะดังกลUาวก็ยังต-องประกอบอยูUในมโนทัศน^ “นก” เป\นต-น 

 ลาวัณย^ วิทยาวุฒิกุล (2547) ได-เสนอลักษณะเฉพาะของมโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาไว-โดยสรุปได-ดังนี ้

1. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาสUวนมากมีลักษณะเป\นนามธรรม มากกวUารูปธรรม ทั้งนี้เนื่องจากเป\นการเรียนรู-

เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย^ ซึ่งเกิดจากการกระทำระหวUางกันกับสิ่งแวดล-อมทั้งทางธรรมชาติและทางสังคม 

2. ความซับซ-อนของมโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษามีความแตกตUางกันมาก มโนทัศน^ที ่เป\นรูปธรรมนับเป\น 

มโนทัศน^ในระดับต่ำ (low-order concepts) ไมUซับซ-อน ผู -เรียนสามารถเรียนรู -และพัฒนามโนทัศน^ประเภทนี ้ได-ง Uาย 

ตัวอยUางเชUน แมUน้ำ ภูเขา ทะเล เป\นต-น สUวนมโนทัศน^ที่เป\นนามธรรมอันเป\นมโนทัศน^ในระดับสูง (high-order concepts)  

จะมีความซับซ-อนมากขึ้น เนื่องจากไมUสามารถมองเห็นหรือสัมผัสได-โดยปกติ การเรียนรู-และพัฒนามโนทัศน^ประเภทนี้จึงทำได-

ยากขึ้น ตัวอยUางเชUน ประชาธิปไตย เผด็จการ ความรักชาติ เป\นต-น 

3. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาเป\นแนวคิดที ่สรุปได-จากการใช-กระบวนการคิดในการศึกษาข-อเท็จจริง  

ซึ่งแสดงในรูปคำ วลี หรือสัญลักษณ^ 

4. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาแตกตUางกับข-อเท็จจริง ในเรื่องความสามารถที่จะทดสอบเพื่อยืนยันความมีหรือ

คงอยูUซึ่งสามารถทำได-กับข-อเท็จจริง แตUไมUสามารถทำได-กับมโนทัศน^ กลUาวคือไมUสามารถนำมโนทัศน^มาทดสอบเพื่อยืนยันใน

ประสบการณ^สิ่งแวดล-อม เพราะมโนทัศน^ไมUมีอยูUในสิ่งนั้น แตUอยูUในความคิดและสมองของมนุษย^ มโนทัศน^เป\นสิ่งแทน 

ความหมายความเข-าใจซึ่งคนให-แกUประสบการณ^ และความหมายนั้น จะเป\นที่เข-าใจกันได-ก็โดยการยกตัวอยUางให-เห็น 

5. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาเป\นผลของการระบุ สังเกต แยกแยะ และรวมกลุUมลักษณะรUวมของสิ่งเร-า 

ซึ่งเป\นข-อเท็จจริง มโนทัศน^จึงมิใชUข-อเท็จจริง แตUข-อเท็จจริงเป\นที่มาของมโนทัศน ̂
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6. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาสามารถแยกประเภทได-ตามลักษณะของความคิดที ่แสดงบทบาทและ

ความสัมพันธ^ของข-อเท็จจริงหรือสิ่งเร-า  

7. มโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาเป\นได-ทั้งมโนทัศน^หลักและมโนทัศน^รUวมในสาขาวิชาตUาง ๆทางสังคมศาสตร^ 

เชUน วัฒนธรรมการเมืองประชาธิปไตย การพึงพาอาศยัซึ่งกันและกัน เป\นต-น 

8. มโนทัศน^ของบุคคลที่มีตUอสิ่งเร-าใด ๆ จะแตกตUางกันตามประสบการณ^ในการใช-กระบวนการคิดเพื่อทำ 

ความเข-าใจสิ่งเร-านั้น 

 สรุปได-วUา มโนทัศน^มีลักษณะเป\นความคิดที่เกิดจากการประมวลสรุปของสิ่งตUาง ๆ ให-เป\นหมวดหมูU โดยเรียนรู-จาก

สิ่งที่เป\นตัวอยUางและไมUเป\นตัวอยUางของมโนทัศน^เหลUานั้น  โดยตัวอยUางนั้นอาจประกอบด-วยลักษณะที่สำคัญหรือไมUสำคัญ 

ทั้งยังสามารถแปรเปลี่ยนไปตามบริบทของสังคมในแตUละพื้นที่ได-อีกด-วย ซึ่งมโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาสUวนมากเป\นผลมาจาก

การเรียนรู-พฤติกรรมของมนุษย^ที่กระทำตUอสังคมและสิ่งแวดล-อม จึงมีลักษณะเป\นนามธรรมเป\นสUวนใหญU 

 

มโนทัศน5กับการทำงานของสมอง 

  สมองมนุษย^เราประกอบด-วยเซลล^ประมาณหนึ่งแสนล-านเซลล^เมื่อแรกเกิด มีการเชื่อมโยงตUอเนื่องสัมพันธ^กันเป\น

เครือขUายขนาดใหญU ซึ่งการเชื่อมโยงของเซลล^สมองเหลUานี้เป\นกระบวนการสำคัญของการเรียนรู-  โดยปกติแล-วสมองของเรา

จะบันทึกและรวบรวมข-อมูลตUาง ๆ ในรูปของความทรงจำ (memory) ทั้งความทรงจำระยะสั้นและระยะยาว ควบคูUไปกับ 

การลืม (forget) เพื่อให-การรับรู-และทรงจำข-อมูลของสมองไมUมากจนเกินไป โดยเลือกเก็บเฉพาะข-อมูลที่มีความสำคัญจำเป\น

ในระยะยาว ซึ่งการบันทึกข-อมูลเป\นความทรงจำนี้ สมองจะสUงสัญญาณไปยังเซลล^สมองหรือเซลล^ประสาท (neuron) ซึ่งเป\น

เซลล^ที่มีขนาดเล็กมาก ที่มีจำนวนตั้งแตU 2 เซลล^ขึ้นไปให-สร-างเป\นโครงสร-างใหมU (reconstruct) อยUางตUอเนื่องกันผUานสมองใน

หลายสUวน (Gazzaniga et al., 2013) ทั้งนี้ Handjaras and Pietrini (2016) ได-อธิบายถึงการทำงานของสมองวUา การบันทึก

จดจำข-อมูลตUาง ๆ ให-เป\นความทรงจำที่คงทนในระยะยาว สมองจะมีกระบวนการรวมความจำ (memory consolidation) 

โดยทำให-จุดเชื่อมตUอระหวUางเซลล^ประสาท (synapse) มีความแข็งแรงตUอการสUงสัญญาณระหวUางเซลล^สมอง ทั้งนี้เมื่อมีข-อมูล

ใหมU ๆ ผUานเข-ามาจนเกิดการรับรู -ของสมอง (neural pathway) สมองก็จะดำเนินการจัดประเภทหรือจำแนกข-อมูล 

(reclassification) เพื่อบันทึกเป\นความทรงจำในระยะยาวชุดใหมUอยูUตลอดเวลา   

 ดังนั้น หากข-อมูลใหมU ๆ ที่จะนำเข-ามาในสมอง ได-ถูกกลั่นกรองให-เหลือเพียงข-อมูลที่สำคัญในรูปแบบของมโนทัศน^ 

ก็จะมีสUวนชUวยให-สมองตUอยอดความคิดนั้นเป\นความคิดที่สูงขึ้น (higher thinking) ได-ตUอไป 

 

ความสำคัญของการคิดเชิงมโนทัศน5 

 การคิดเชิงมโนทัศน^ (conceptual thinking) หมายถึง กระบวนการอันเป\นความสามารถของสมอง (สติปbญญา)  

ในการจำแนก จัดหมวดหมูU และเชื่อมโยงข-อมูลทั้งหมดอยUางเป\นระบบ จนเกิดเป\นมโนทัศน^หรือความคิดรวบยอดของสิ่งนั้น  

เพื่อให-สามารถพิจารณาตัดสินใจในการแก-ไขปbญหาหรือแสวงหาคำตอบจากปรากฎการณ^ตUาง ๆ ที่เกิดขึ้นได- 

 การคิดเชิงมโนทัศน^เป\นสิ่งที่มีความจำเป\นตUอการเรียนรู-ในวิชาสังคมศึกษา เพราะถ-าผู-เรียนได-เรียนรู-จนเกิดมโนทัศน^

ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล-ว ยUอมสUงผลตUอความสามารถในการทำความเข-าใจบทเรียนที่เรียนได-ดีมากยิ่งขึ้น ดังที่ De Cecco 

(1997) ได-เสนอความเห็นถึงความสำคัญของการคิดเชิงมโนทัศน^ไว-โดยสรุปได-วUา การคิดเชิงมโนทัศน^ชUวยให-ผู-เรียนสามารถระบุ

สิ่งตUาง ๆ ได-อยUางชัดเจน ลดการเรียนรู-ที่ซ้ำซ-อน เพราะเมื่อบุคคลเกิดความเข-าใจมโนทัศน^ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล-ว ก็จะ

สามารถประยุกต^ใช-มโนทัศน^ดังกลUาวนั้นเพื่อเรียนรู-ครั้งตUอไปได-เลย โดยไมUต-องเรียนรู-ซ้ำอีก ซึ่งจะสUงผลตUอความก-าวหน-าใน 

การเรียนรู- ชUวยทำให-การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการเรียนในระดับที่สูงขึ้น จะไมUสามารถกระทำได-ดี 
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หากนักเรียนไมUมีมโนทัศน^พื้นฐานมากUอน เชUนเดียวกับที่เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ^ศักดิ์ (2555) ได-อธิบายถึงความสำคัญของการคิด

เชิงมโนทัศน^ซึ่งสามารถสรุปได-ดังนี ้

1. การคิดเชิงมโนทัศน^ชUวย “เพิ่ม” เลนส^ในการมองโลก กลUาวคือ การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยเพิ่มความรู-ความเข-าใจ

ในสิ่งตUาง ๆ ผู-ที่มีทักษะความรู-ความชำนาญในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สUวนมากมักเป\นผู-ที่มีมโนทัศน^หรือต-นแบบของความคิดที่

ชัดเจนในเรื่องนั้น ๆ จึงสามารถเชื่อมโยงความคิดจากมโนทัศน^หนึ่งไปสูUอีกมโนทัศน^หนึ่งได- สามารถใช-ความคิดในการทำ 

ความเข-าใจตUอประสบการณ^ใหมU ๆ ได-อยUางรวดเร็ว 

2. การคิดเชิงมโนทัศน^ชUวยพัฒนาทักษะด-านการค-นหากฎเกณฑ^ กลUาวคือ การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยให-เข-าใจ 

ความเป\นไปของกฎธรรมชาติ กฎเกณฑ^ทางสังคม หลักการและระเบียบแบบแผนของสิ่งตUาง ๆ ที่เกิดขึ้น อันจะชUวยให-เรา

มองเห็นแบบแผนเบื้องหลังสิ่งตUาง ๆ จนเราสามารถเข-าใจและตอบสนองได-อยUางถูกต-อง 

3. การคิดเชิงมโนทัศน^ชUวยแยก “แกUน” ออกจาก “กระพี้” กลUาวคือ เมื ่อเราเข-าใจถึงสิ ่งที ่เป\น “แกUน” หรือ

สาระสำคัญของสิ่งนั้น เราก็จะสามารถใช-ความเข-าใจนั้นเป\นเกณฑ^ในการจำแนกแยกแยะสิ่งใหมUที่เรารับรู-ได-อยUางถูกต-องและ

รวดเร็วมากยิ่งขึ้น 

4. การคิดเชิงมโนทัศน^ชUวย “เป¦ดประตู” กรงขังแหUงประสบการณ^ กลUาวคือ คนเราแตUละคนยUอมมีมโนทัศน^ใน 

แตUเรื่องแตกตUางกันไปขึ้นอยูUกับประสบการณ^ ความรู- วัฒนธรรม และบริบทแวดล-อมของแตUละบุคคล  สUงผลให-การตีความ 

มโนทัศน^ของบุคคลแตกตUางกัน บางครั้งอาจไมUถูกต-อง ไมUสมเหตุสมผล หรือมีความขัดแย-ง  ทำให-เกิดความผิดพลาดในวินิจฉัย 

ตัดสิน หรือแก-ไขปbญหาได- การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยชะลอการตัดสินสิ่งตUาง ๆ ตามมโนทัศน^ที่มีอยูU ชUวยให-เรารู-จักสังเกต 

สิ่งใหมU ๆ ที่รับรู- ทำให-เกิดความรู-ความเข-าใจใหมU ๆ เสมือนเลนส^ในการมองโลกที่มีความชัดเจนมากขึ้น  

ดังนั้นการคิดเชิงมโนทัศน^จึงนับวUามีความสำคัญอยUางมากตUอการเรียนรู-ของผู-เรียนในวิชาสังคมศึกษา เพราะการคิด

เชิงมโนทัศน^จัดเป\นเครื ่องมือที่ชUวยในการบริหารจัดการข-อมูลตUาง ๆ ที ่มีอยู Uจำนวนมากโดยเฉพาะในวิชาสังคมศึกษา  

ด-วยการจำแนกลักษณะของข-อมูลแตUละสUวนแล-วจัดเป\นกลุUมเป\นหมวดหมูUของความคิดที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ^กันอยUางเป\น

ระบบ เพื่อลดความซับซ-อนของข-อมูล สUงผลให-การประมวลผลทางสติปbญญาของผู-เรียนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพราะ 

หากผู-เรียนไมUได-เรียนรู-มโนทัศน^ หรือถูกฝ�กทักษะการคิดเชิงมโนทัศน^ ซึ่งเป\นการเรียนรู-ในระดับพื้นฐานแล-ว ยUอมสUงผลตUอ

ความสามารถในการเรียนรู-เนื้อหาเรื่องราวของวิชาสังคมศึกษาที่มีความยากซับซ-อนในระดับสงูขึ้นไป ทั้งยังชUวยให-เกิดมุมมอง

ในการเรียนรู-เรื่องราวตUาง ๆ ได-อยUางรอบคอบและกว-างขวางมากยิ่งขึ้นตUอไปในอนาคตอีกด-วย 

 

มโนทัศน5ของวิชาสังคมศึกษา 

สังคมศึกษา (social studies) เป\นสาระวิชาที่มีลักษณะเป\นสหวิทยาการ มุUงศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธ^ระหวUาง

มนุษย^กับสิ่งแวดล-อมทางธรรมชาติและปรากฏการณ^ตUาง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม โดยเลือกสรรองค^ความรู-จากหลากหลาย

สาขาวิชา อาทิ ภูมิศาสตร^ ประวัติศาสตร^ รัฐศาสตร^ เศรษฐศาสตร^ ศาสนา มนุษยวิทยา สังคมวิทยา และสิ่งแวดล-อม เป\นต-น 

ซึ่งความรู-เหลUานี้ล-วนถูกพิจารณา เลือกสรร และบูรณาการมาเพื่อให-เหมาะสมแกUผู-เรียนในระดับโรงเรียน โดยมีเป�าหมายใน

การพัฒนาพลเมืองให-เป\นคนดีของสังคมโลก 

มโนทัศน^ของวิชาสังคมศึกษาล-วนเป\นข-อสรุปอันเกิดจากความรู-ความเข-าใจในสาระวิชาตUาง ๆ ซึ่งสมาคมสังคมศึกษา

แหUงชาติ (National Council for the Social Studies, 1994 อ-างถึงใน วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555) ของประเทศ

สหรัฐอเมริกา ได-เสนอมโนทัศน^ที ่เกี ่ยวข-องกับวิชาสังคมศึกษาที่เรียกวUา “Ten Themes for Social Studies” ซึ่งได-รับ 

การยอมรับสำหรับใช-ทำหลักสูตรสังคมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาและนานาชาติ จำนวน 10 เรื่อง ดังตUอไปนี้ 

1. วัฒนธรรม (culture)  

2. เวลา ความตUอเนื่อง และการเปลี่ยนแปลง (time, continuity, and change) 
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3. คน สถานที ่และสิ่งแวดล-อม (people, places, and environments) 

4. การพัฒนาเอกัตบุคคลและอัตลักษณ^ของบุคคล (individual development and identity) 

5. เอกัตบุคคล กลุUม และสถาบัน (individual, group, and institution) 

6. อำนาจ อำนาจหน-าที่ และอภิบาลหรือการบริหารจัดการ (power, authority, and governance) 

7. การผลิต การแจกจUาย และการบริโภค (production, distribution, and consumption) 

8. วิทยาศาสตร ̂เทคโนโลยี และสังคม (science, technology, and society) 

9. ความเชื่อมโยงระดับโลก (global connections) 

10. อุดมคติที่เกี่ยวกับความเป\นพลเมืองและการปฏิบัต ิ(civic ideals and practice)  

จากงานวิจัย เรื ่อง การศึกษาสถานภาพทั่วไปของการจัดการศึกษาด-านสกลทรรศน^ศึกษาในประเทศไทย ของ  

สิริวรรณ ศรีพหล (2536, อ-างถึงใน สิริวรรณ ศรีพหล, 2554) ได-ข-อสรุปเกี่ยวกับมโนทัศน^เพื่อพัฒนาผู-เรียนระดับประถมศึกษา 

และมัธยมศึกษา ให-มีคุณลักษณะและจิตสำนึกความเป\นพลเมืองดีของสังคมโลก ไว-ดังตUอไปนี้ 

1. ชาติพันธุ ̂     13. ประชากร 

 2. คุณคUามนุษย ̂     14. ความอดอยาก   

 3. ความหลากหลายทางวัฒนธรรม   15. ความขาดแคลน 

 4. วัฒนธรรมสากล     16. คุณภาพน้ำ คุณภาพอากาศ 

 5. ความสัมพันธ^ระหวUางมนุษย^   17. การสาธารณสุข 

 6. การพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน   18. ระบบการสื่อสาร 

 7. สภาวะแวดล-อม     19. การพัฒนาทางวิทยาศาสตร ̂

 8. การใช-ประโยชน^จากพื้นที ่    20. การพัฒนาเศรษฐกิจ 

 9. ความสัมพันธ^ระหวUางมนุษย^กับสภาวะแวดล-อม  21. ความขัดแย-ง 

 10. การแจกแจงทรัพยากร    22. ความรุนแรง 

 11. ทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย ̂  23. สันติภาพ 

 12. ปbจจัยพื้นฐานซึ่งเป\นความต-องการและจำเป\นของมนุษย ̂

ดังนั้นเมื่อพิจารณาถึงความรู-ในวิชาสังคมศึกษาที่มีเนื้อหาจำนวนมากและยังสัมพันธ^กับวิชาอื่น ๆ ครูผู-สอนสังคม

ศึกษาจึงควรพิจารณาจัดกิจกรรมที่ชUวยให-ผู-เรียนได-รับการฝ�กฝนทักษะทางปbญญา ฝ�กใช-ความคิดเชิงมโนทัศน^ มากกวUา 

การรับรู- และจดจำแตUเพียงอยUางเดียว เพื ่อให-สามารถนำความรู -และประสบการณ^ที ่ได-ไปประยุกต^ใช-ในการดำเนิน

ชีวิตประจำวันตUอไป 

 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงมโนทัศน5ในวิชาสังคมศึกษา  

 การพัฒนาทักษะของผู-เรียนให-สามารถคิดเชิงมโนทัศน^ได-เป\นสิ่งที่มีกระบวนการคUอนข-างซับซ-อน เพราะมโนทัศน^

เป\นความรู-ในรูปของความคิดที่แสดงถึงความเข-าใจอยUางชัดแจ-งตUอข-อมูลหรือข-อเท็จจริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งต-องอาศัย

กระบวนการ วิธีการ และกิจกรรมที่หลากหลายเพื่อให-ผู -เรียนได-ฝ�กฝนการคิดตามลำดับขั้น จนผู-เรียนเกิดความเข-าใจ 

อยUางชัดแจ-งและสามารถสรุปมโนทัศน^ได- ทั้งนี้การพัฒนาทักษะของผู-เรียนให-สามารถคิดเชิงมโนทัศน^ได-นั้น ไมUได-ขึ้นอยูUกับ 

การอธิบายชี้แนะจากครูผู-สอนเพียงฝ§ายเดียว แตUต-องเกิดจากการที่ผู-เรียนได-ผUานประสบการณ^ตรง (direct experience)  

จนเกิดการเรียนรู-ด-วยตนเองภายใต-การวางแผนและชUวยเหลือของครูผู -สอน  ดังที ่มีนักวิชาการได-อธิบายถึงขั ้นตอนใน 

การพัฒนามโนทัศน^ไว-ดังตUอไปนี ้
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De Cecco (1997) ให-ความเห็นวUา กระบวนการพัฒนามโนทัศน ̂มีขั้นตอนดังตUอไปนี้ 

1. การสัมผัส (sensation) ผู-เรียนอาจเกิดมโนทัศน^ได-เมื่อได-สัมผัสกับสิ่งเร-า โดยใช-อวัยวะรับสัมผัสอยUางใด

อยUางหนึ่งหรือหลายอยUาง 

2. การรับรู- (perception) เมื่อผู-เรียนได-สัมผัสกับสิ่งเร-านั้นแล-ว ยUอมมีการแปลความหมายในสิ่งที่สัมผัสนั้น  

ซึ่งจะทำให-เกิดมโนทัศน^ขึ้น 

3. การจดจำ (memory) หลังจากที ่ผ ู -เร ียนได-สัมผัสสิ ่งเร-าแล-ว ยUอมสามารถที ่จะจดจำสิ ่งเร-านั ้นได-วUา 

มีลักษณะเป\นอยUางไร 

4. การจำแนกแยกแยะ (discrimination) เมื ่อผู -เรียนจดจำสิ่งเร-านั ้นได- ก็จะสามารถจำแนกสิ่งเร-านั ้น ๆ  

ได-วUาคืออะไร 

5. การสรุปรวบยอดและการแผUขยาย (generalization) หลังจากที่ผู-เรียนสามารถจำแนกเกี่ยวกับสิ่งเร-านั้นได-

แล-ว ก็จะเกิดความรู-ความเข-าใจในมโนทัศน^ของสิ่งเร-าเหลUานั้น 

ลาวัณย ̂วิทยาวุฒิกุล (2547) ได-เสนอขั้นตอนของการพัฒนามโนทัศน^ไว-ดังนี ้

1. ขั้นการสังเกตและรับรู- (observing and perceiving) เป\นการรับรู-ลักษณะของสิ่งเร-า คือ ข-อมูลที่เกี่ยวกับ

สิ่งของ บุคคล เหตุการณ^ หรือความคิดนั้น แล-วระบุลักษณะเหลUานั้นไว- 

2. ขั้นแบUงแยกขั้นและกลุUม (categoring and classification) เป\นการนำเอาลักษณะของสิ่งเร-าที่ได-สังเกต

และรวบรวมไว- มาศึกษาคุณสมบัติเหมือนกันและแตกตUางกัน แล-วจัดแบUงแยกลักษณะรUวมหรือที่เหมือนกันเข-าเป\นกลุUมหรือ

ประเภทได- 

3. ขั้นให-ชื่อกลุUมที่จัดไว- (labelling a group of the objects) ขั้นตอนนี้ผู-เรียนจะต-องใช-ความสามารถในทาง

ภาษาให-ชื่อที่แสดงลักษณะรUวมของสิ่งนั้น แตUในกรณีที่เป\นการเรียนรู-มโนทัศน^ด-วยวิธีเสนอมโนทัศน^ที่จะต-องเรียนกUอนแล-วให-

สังเกตมาตามลำดับ ผู-เรียนก็จะต-องได-รับการทดสอบวUามโนทัศน^นั้น ๆ ของเขาเป\นอยUางไร ได-เรียนรู-จริงแล-วและสามารถระบุ

ได-จากสถานการณ^ใหมUที่พบหรือไมU 

 วิชัย วงษ^ใหญU และ มารุต พัฒผล (2562) ได-อธิบายกระบวนการพัฒนามโนทัศน^ไว-ตามขั้นตอนดังตUอไปนี้ 

1. ขั ้นสังเกตและรับรู- เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนรู -ที ่ให-ผู -เร ียนสังเกตและรับรู -ข -อมูลที ่หลากหลาย  

ซึ่งเป\นความหลากหลายทีเ่มื่อมีการจัดกลุUมหรือลักษณะรUวมแล-ว จะทำให-ผู-เรียนเกิดมโนทัศน^หรือความคิดรวบยอด 

2. ขั ้นจำแนกความแตกตUาง เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนรู -ท ี ่ให-ผ ู -เร ียนกำหนดหลักเกณฑ^บางอยUาง 

เพื่อการจำแนกความแตกตUางเกี่ยวกับข-อมูลนั้นด-วยตนเอง ซึ่งกฎเกณฑ^ดังกลUาวจะนำไปสูUการเกิดมโนทัศน ̂

3. ขั้นหาลักษณะรUวม เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนรู-ที่ให-ผู-เรียนสังเคราะห^ลักษณะรUวม หรือองค^ประกอบ

รUวมกันของข-อมูลที่ได-จำแนกไว-แล-วในขั้นที่ 2 ซึ่งเป\นคุณสมบัติของมโนทัศน^ คือ การมีลักษณะรUวมที่สามารถสรุปอ-างอิง 

(generalization) ได- 

4. ขั้นระบุมโนทัศน^ เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนรู-ที่ให-ผู-เรียนสรุปมโนทัศน^ด-วยตนเอง ผู-สอนมีบทบาทให- 

คำชี้แนะให-กับผู-เรียนคิดจนได-คำตอบที่ถูกต-อง 

5. ขั้นทดสอบและนำไปใช- เป\นการจัดกิจกรรมการเรียนรู-ที่ให-ผู-เรียนนำมโนทัศน^ที่ได-จากขั้นที่ 4 ไปปฏิบัติ 

หรือนำไปใช- 

 แนวคิดของนักวิชาการดังกลUาวข-างต-นได-อธิบายถึงขั้นตอนในการพัฒนามโนทัศน^โดยสามารถสรุปได-ดังนี ้
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ตาราง 1 

ขั้นตอนในการพัฒนามโนทัศน3 

De Cecco (1997) ลาวัณย5 วิทยาวุฒิกุล (2547) วิชัย วงษ5ใหญD และ มารุต พัฒผล (2562) 

1. สัมผัส 

2. รับรู- 

3. จดจำ  

1. สังเกตและรับรู- 1. สังเกตและรับรู- 

 

4. จำแนกแยกแยะ 

 

2. แบUงแยกขั้นและกลุUม 2. จำแนกความแตกตUาง 

3. หาลักษณะรUวม 

5. สรุปรวบยอดและแผUขยาย 

 

3. ให-ชื่อกลุUมที่จัดไว- 4. ระบุมโนทัศน ̂

5. ทดสอบและนำไปใช- 

 

จากขั ้นตอนในการพัฒนามโนทัศน^ดังกลUาวผู -เขียนสามารถสรุปและใช-เป\นแนวทางในการออกแบบกิจกรรม 

การเรียนรู-เพื่อพัฒนาทักษะการคิดเชิงมโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษาได- 3 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นรับรู-ข-อมูล เป\นขั้นที่ให-ผู-เรียนได-ใช-การสังเกตจนเกิดการรับรู- และระบุลักษณะของข-อมูลที่อาจเป\นภาพ 

วัตถุสิ่งของ ภาษา เหตุการณ^ ฯลฯ อันเป\นทักษะสำคัญเบื้องต-นในการคิด 

2. ขั ้นพินิจพิจารณา เป\นขั ้นที ่ผ ู -เร ียนต-องใช-กระบวนการคิดวิเคราะห^ เพื ่อจำแนกความเหมือนหรือ 

ความแตกตUางกันของข-อมูลเหลUานั้น แล-วจัดกลุUมหรือประเภทของข-อมูลนั้นตามลักษณะรUวมที่เหมือนกัน 

3. ขั ้นสรุปความคิด เป\นขั ้นที ่ผู -เรียนได-เกิดความรู -ความเข-าใจตUอข-อมูลนั ้น ๆ จนสามารถสรุปสิ ่งที ่เป\น 

มโนทัศน^ได-ด-วยตนเอง ทั ้งนี ้ครูผู -สอนควรดำเนินการตรวจสอบความเข-าใจในมโนทัศน^เหลUานั ้นของผู -เรียนวUาสามารถ

ประยุกต^ใช-ความคิด เมื่อเจอกับข-อมูลหรือสถานการณ^ใหมUได-หรือไมU 

ทั้งนี้เพื่อให-ผู-เรียนสามารถคิดเชิงมโนทัศน^ได- ครูผู-สอนสังคมศึกษาจึงควรพิจารณาตามแนวทางในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู-ดังนี้ 

1. ครูผู-สอนสังคมศึกษาควรวางแผนและคัดเลือกข-อมูลให-สอดคล-องและเหมาะสมกับหัวข-อหรือประเด็นที่ 

จะเรียน ควรเลือกใช-สื่อการเรียนรู-ที่ชUวยเสริมให-เกิดความชัดเจน และตั้งคำถามที่นำไปสูUการสังเกตจนเกิดการรับรู-เกี่ยวกับ

หัวข-อหรือประเด็นที่จะเรียนในครั้งนั้น 

2. ครูผู-สอนสังคมศึกษาควรวางแผนและจัดกิจกรรมการเรียนรู-ที่หลากหลายโดยมุUงเน-นให-เรียนได-ลงมือปฏิบัต ิ 

เป¦ดโอกาสให-ผู -เร ียนได-ร ับประสบการณ^ด-วยตัวของผู -เร ียนเอง ทั ้งจากการศึกษาค-นคว-า การอUาน การสรุปความรู-  

การวางแผน การเผชิญสถานการณ^  การเปรียบเทียบ การประเมิน  การแยกแยะ การวิเคราะห^ การอภิปราย และ 

การยกตัวอยUาง เป\นต-น โดยมีข-อมูลของเรื่องที่ต-องการให-ศึกษาจำนวนมากเพียงพอ เพื่อให-ผู-เรียนได-เกิดมุมมองจากหลายมิติ

โดยผUานกิจกรรมที่แตกตUางกันไป จนสามารถวิเคราะห^ข-อมูลที่มีความเกี่ยวข-องหรือมีลักษณะรUวมที่เหมือนกันได- 

3. ครูผู-สอนสังคมศึกษาควรดำเนินการตรวจสอบเพื่อประเมินความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน^ของผู-เรียน 

โดยอาจใช-การตั้งคำถามที่นำไปสูUการสรุปความคิดของผู-เรียน หรือการเลือกใช-ผังกราฟ¦ก (graphic organizers) เพื่อให-ผู-เรียน

ได-อธิบายสรุปความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู-เพื่อพัฒนาผู-เรียนให-มีทักษะในการคิดเชิงมโนทัศน^นั้น สามารถทำได-หลากหลายแนวทาง 

ในที่นี้ขอนำเสนอตัวอยUางกิจกรรมการเรียนรู-เพื่อเป\นแนวทางสำหรับครูผู-สอนสังคมศึกษาในการนำไปประยุกต^ใช- ดังตUอไปนี้ 
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มโนทัศน5 : วัฒนธรรม และความหลากหลายทางวัฒนธรรม 

  กิจกรรมการเรียนรู- : 

  1) ครูจัดเตรียมตัวอยUางของสิ่งที่เป\นวัฒนธรรม และสิ่งที่เป\นธรรมชาติ โดยอาจเป\นภาพ ข-อความ หรือ

บัตรคำ ฯลฯ 

  2) ครูนำเสนอตัวอยUางของสิ่งที่เป\นวัฒนธรรม และสิ่งที่เป\นธรรมชาต ิให-นักเรียนสังเกต 

    วัฒนธรรม เชUน อาหาร บ-านเรือน การแตUงกาย ประเพณี ภาษา การทักทาย ข-าวของเครื่องใช- ฯลฯ  

    ธรรมชาติ เชUน ทุUงหญ-า สัตว^ป§า ภูเขา ลำธาร น้ำตก แมUน้ำ ป§าไม- ถ้ำ แรUธาตุ ก-อนหิน อัญมณี ฯลฯ 

  3) ให-นักเรียนจำแนกความเหมือนหรือแตกตUางโดยจัดกลุUมหรือแบUงประเภทของสิ่งที่เป\นวัฒนธรรม และ

สิ่งที่เป\นธรรมชาต ิ

ตัวอยUางประเด็นคำถาม 

     สิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นมีอะไรบ-าง 

     สิ่งใดที่สามารถจัดอยูUในกลุUมของสิ่งที่เป\นวัฒนธรรม และสิ่งที่เป\นธรรมชาติได-   

  4) ให-นักเรียนชUวยกันบอกความแตกตUางของสิ่งที่เป\นวัฒนธรรม กับสิ่งที่เป\นธรรมชาต ิ 

ตัวอยUางประเด็นคำถาม 

     เพราะเหตุใดนักเรียนจึงจัดกลุUมของสิ่งเหลUานั้นไว-เป\นประเภทเดียวกัน (ระบุคุณสมบัต)ิ 

     สองกลุUมนี้มีความแตกตUางกันอยUางไร 

  5) ครูและนักเรียนรUวมกันอภิปรายสรุปความหมายของ “วัฒนธรรม”  
  6) แบUงกลุUมนักเรียนกลุUมละประมาณ 5-6 คน ให-นักเรียนแตUละกลุUมเลือกศึกษาวัฒนธรรมที่นUาสนใจของ

แตUละประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต- หรือภูมิภาคตUาง ๆ ในทวีปเอเชีย แล-วบันทึกข-อมูลของวัฒนธรรมที่กลุUมได-

ชUวยกันค-นคว-า 

  7) สมาชิกกลุUมแตUละกลุUมชUวยกันวิเคราะห^เปรียบเทียบความคล-ายคลึงและความแตกตUางของวัฒนธรรมที่

กลุUมได-ศึกษาไว-กับวัฒนธรรมของไทยเรา  

  8) ให-นักเรียนแตUละกลุUมนำเสนอรายละเอียดของวัฒนธรรมที่กลุUมของตนได-ศึกษาค-นคว-า โดยอาจใช-สื่อ

เทคโนโลยี ภาพ การแตUงกาย การละเลUน การสาธิต ข-าวของเครื่องใช- ฯลฯ ประกอบการนำเสนอ 

  9) ครูและนักเรียนรUวมกันอภิปรายสรุปเพื ่อวิเคราะห^เปรียบเทียบให-เห็นถึงความคล-ายคลึงและ 

ความแตกตUางของวัฒนธรรมในแตUละพื้นที่บนโลก ความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการดำรงอยูUรUวมกันอยUางสันติสุข 

 ดังนั้นจึงเห็นได-วUาการพัฒนาทักษะของผู-เรียนให-สามารถคิดเชิงมโนทัศน^ในวิชาสังคมศึกษานั้นต-องอาศัยการพัฒนา

เป\นลำดับขั ้นตอน เป\นกระบวนการที่สลับซับซ-อน โดยควรจัดให-มีการปฏิบัติกิจกรรมอยUางตUอเนื ่องสม่ำเสมอ จนเกิด 

ความชำนาญในการคิด ซึ่งขั้นตอนเหลUานี้จะชUวยให-ผู-เรียนเกิดการเรียนรู-มโนทัศน^ของเนื้อหาสาระตUาง ๆ ได-อยUางเข-าใจ และ

สามารถหาคำนิยามของมโนทัศน^ได-ด-วยตนเอง โดยทุกขั้นตอนจะชUวยฝ�กให-ผู-เรียนได-ใช-สติปbญญาคิด พิจารณาอยUางเป\นระบบ 

อันเป\นการพัฒนาสมรรถนะของผู-เรียน จนนำไปสูUทักษะความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน^ได-อยUางแท-จริง 

 

คุณคDาของการคิดเชิงมโนทัศน5ในวิชาสังคมศึกษาเพื่อผู?เรียนแหDงศตวรรษที ่21 

 สังคมศึกษาเป\นสาระวิชาที่มุUงสUงเสริมและพัฒนาศักยภาพการเป\นพลเมืองดีให-แกUผู-เรียน โดยเฉพาะในสภาพสังคม

แหUงศตวรรษที่ 21 ที่มีความรุดหน-าทางด-านเทคโนโลยีจนเข-าสูUยุคดิจิทัล 4.0 องค^ความรู-ตUาง ๆ มีจำนวนมหาศาล การฝ�กฝนให-

ผู-เรียนวิชาสังคมศึกษามีทักษะความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน^ยUอมเกิดคุณคUาตUอผู-เรียนดังนี ้
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1. การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยให-การเรียนรู-ทางสังคมมีความหมายตUอการนำไปประยุกต^ใช-ในการดำเนินชีวิต ผู-เรียน

เกิดความเข-าใจตUอเรื่องราวหรือปรากฏการณ^ที่เกิดขึ้นในสังคม จนสามารถสรุปความคิดเป\นมโนทัศน^ได- สUงผลดีตUอการนำไป

ปรับใช-ในชีวิตประจำวัน ทำให-สามารถคิดและตัดสินใจในสถานการณ^ตUาง ๆ ได-อยUางถูกต-องและเหมาะสม 

2. การคิดเชิงมโนทัศน^เป\นเครื่องมือสำคัญของผู-เรียนในการแสวงหาความรู-หรือข-อเท็จจริงตUาง ๆ โดยวิธีสืบเสาะหา

ความรู- (inquiry) เพราะผู -เรียนสามารถใช-มโนทัศน^ที ่มีอยู UกUอนแล-วในการทำความเข-าใจกับข-อมูลใหมU ด-วยการค-นหา

ความหมายให-เข -าใจล ึกซ ึ ้ง ซ ึ ่งกระบวนการดังกล Uาวนี ้ผ ู - เร ียนก็จะได -ม ีโอกาสเร ียนร ู -มโนทัศน^ใหมUควบคู Uไปด -วย  

จึงเป\นการฝ�กให-ผู-เรียนรู-จักคิดเป\น ทำเป\น และแก-ปbญหาได-ด-วยตนเอง 

3. การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยให-ผู -เร ียนไมUต-องเรียนซ้ำในเรื ่องเดิม เชUน เมื่อผู -เร ียนมีความเข-าใจมโนทัศน^ 

เรื่อง หินอัคนี ผู-เรียนก็จะเข-าใจลักษณะรUวมกันของหินอัคนี สามารถจัดกลุUมและแยกหินประเภทอื่น ๆ ออกจากหินอัคนีได-  

โดยไมUต-องย-อนกลับมาหาความรู-ในเรื่องลักษณะของหินอัคนีอีก 

4. การคิดเชิงมโนทัศน^จะชUวยฝ�กให-ผู-เรียนรู-จักสังเกตเรียนรู-สิ่งใหมU ๆ ทำให-เกิดความรู-ความเข-าใจในหลากหลายมิติที่

กว-างมากขึ้น สUงผลให-เมื่อผู-เรียนต-องตัดสินใจในเรื่องใดก็ตาม จะไมUรีบดUวนสรุปลงความเห็น แตUจะทำความเข-าใจตUอปbญหาที่

ประสบโดยอาศัยมโนทัศน^เป\นเครื่องมือ ทำให-เกิดความสุขุมรอบคอบในการวินิจฉัยเรื่องราวปbญหาตUาง ๆ 

 

บทสรุป 

 เมื่อโลกเข-าสูUศตวรรษที่ 21 อันเป\นยุคสังคมฐานความรู- (knowledge age) และกระแสแหUงความก-าวหน-าของระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศหรือดิจิทัลที่มีการเปลี่ยนแปลงจนนำไปสูUโลกที่ไร-พรมแดน การจัดการเรียนรู-ในวิชาสังคมศึกษาให-ผู-เรียน

เกิดทักษะความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน^จึงเป\นเรื่องสำคัญอยUางยิ่ง ครูผู-สอนสังคมศึกษาจึงควรวางแผนและออกแบบ

กิจกรรมการเรียนรู-ที่เป¦ดโอกาสให-ผู-เรียนได-ฝ�กฝนการสังเกต การรับรู- การจดจำ การจำแนกแยกแยะ และการสรุปรวบยอด 

จนเกิดความรู-ความเข-าใจและสามารถคิดเชิงมโนทัศน^ได- เพราะหากผู-เรียนมีทักษะในการคิดเชิงมโนทัศน^ก็จะกลายเป\น

เครื่องมือที่ชUวยในการบริหารจัดการข-อมูลตUาง ๆ ที่มีอยูUจำนวนมาก โดยจำแนกลักษณะของข-อมูลแตUละสUวน แล-วจัดเป\น

หมวดหมูUของความคิดที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ^กันอยUางเป\นระบบ เพื่อลดความซับซ-อนของข-อมูล สUงผลให-การประมวลผล

ทางสติปbญญาของผู -เร ียนมีประสิทธิภาพมากยิ ่งขึ ้น สามารถแก-ปbญหาได-อยUางมีเหตุมีผลด-วยวิธ ีการที ่เหมาะสมใน 

ทุกสถานการณ ̂ อันเป\นเป�าหมายของการจัดการเรียนรู-ในศตวรรษที่ 21 อยUางแท-จริง 
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