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บทคดัย่อ 
การประกอบสร้างความเป็นนักโทษในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร เป็นการ

ตอกย้ำให้ผู้อ่านทราบถึงอัตลักษณ์ของนักโทษด้วยกลวิธีทางภาษา 2 กลวิธี คือ กลวิธีทางศัพท์ 

และกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม กล่าวคือ กลวิธีทางศัพท์เป็นกลวิธีที่สื่อให้เห็น

ถึงความคิดและมุมมองของนักเขียนเกี่ยวกับนักโทษ ซึ่งปรากฏจำนวน 2 กลวิธี คือ การใช้

คำศัพท์หรือวลี และการอ้างถึงส่วนใหญ่  ส่วนกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรมเป็น

กลวิธีของการใช้คำศัพท์ขยายความให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจและเชื่อมั่นในตัวบทมากยิ่งขึ้น  

ซึ่งปรากฏจำนวน 6 กลวิธี คือ การใช้ประโยคแสดงเหตุผล การใช้มูลบท  การใช้สหบท การใช้

ความเปรียบ การใช้คำแสดงทัศนภาวะ และการใช้ประโยคแสดงความสัมพันธ์ โดยการประกอบ

สร้างความเป็นนักโทษดังกล่าวส่งผลให้ภาพลักษณ์ของนักโทษถูกตีความและนำเสนอผ่าน
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มุมมองของนักเขียนสารคดีที่ถ่ายทอดผลงานตามข้อเท็จจริง จนนำไปสู่การสร้างความจริง

ให้แก่สังคม 
 

คำสำคัญ:  การประกอบสรา้ง, นักโทษ, สารคดี อรสม สุทธิสาคร 
 

Abstract 
Construction of prisoners in Orasom Suddhisakorn’s nonfiction writing emphasizes 

readers to perceive the identity of prisoners with two strategies; the first is lexicalization and 

the second is discourse pragmatic strategies.  The lexicalization relates to the strategy that 

shows the writer’s points of view to the prisoners, using lexical and phrasal selection and 

homophoric referencing. For discourse pragmatic strategy, it is applicable to intensify the context 

through word selection, enhancing the readers’ understanding and confidence in the text. They 

are 6 strategies; reasoning, presuppositions, intertextuality, metaphor, modality and syntax. 

This construction created the image of a prisoner interpreted and presented through the 

perspective of a non- fiction writer who conveyed the facts of the prisoner construction which 

leads to the creation of the truth for society. 
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บทนำ 
ปัญหาอาชญากรรมเป็นปัญหาสำคัญที ่ส่งผลต่อสวัสดิภาพของสังคมไทยมา 

โดยตลอด ด้วยเหตุนี้รัฐจึงสร้างมาตรการควบคุมด้วยการออกกฎหมายลงโทษผู้กระทำผิด

เพื่อให้เกิดความปลอดภัยต่อคนในสังคม โดยมาตรการดังกล่าวมีลำดับขั้นความหนัก-เบา

ต่างกันไป ตั้งแต่การเปรียบเทียบปรับ ริบทรัพย์ การถูกจองจำ จนถึงลำดับขั้นสุดท้ายคือ

การประหารชีวติ แม้รัฐจะปฏิบัติทุกวิถีทางเพื่อให้สังคมเกิดความสงบ ทว่าปัญหานี้ยังคงทวี

ความรุนแรงอย่างต่อเนื่อง ดังจะเห็นได้จากสถิตกิารรับแจ้งและจับกุมกลุ่มคดีประทุษร้ายต่อ

ทรัพย์ที่รับแจ้งทั่วราชอาณาจักร  พ.ศ. 2557 พบการรับแจ้งคดีความทั้งสิ้น 46,264 คดี 

สามารถจับกุมผูต้้องหาได้จำนวน 23,190 คดี และ พ.ศ. 2558 พบว่ามีการรับแจ้งคดีความ

ทั้งสิ้น 48,195 คดี สามารถจับกุมผูต้้องหาได้จำนวน 23,438 คดี จากสถิตดิังกล่าวแสดงให้

เห็นว่าปัญหาอาชญากรรมมีอัตราการก่อเหตุเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้มีจำนวนนักโทษเพิ่มมาก
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ขึ้นด้วยเช่นกัน ซึ่งในปัจจุบันมีนักโทษที่ถูกควบคุมในทัณฑสถานจำนวนกว่า 300,000 คน 

(แผนปฏิบัติราชการกรมราชทัณฑ์ พ.ศ. 2559-2562, 2558, หน้า 5) 

อย่างไรก็ตามเมื่อคําพิพากษาถึงที่สุด นักโทษจะถูกควบคุมตัว ณ ทัณฑสถาน  

ซึ่งเป็นสถานที่กักกันนักโทษและฟื้นฟูพฤตินิสัยให้กลับตนเป็นพลเมืองดี ไม่หวนกลับมา

กระทำผิดซ้ำอีกครั้ง ในขณะเดียวกันนักโทษยังจะได้รับ การฝึกอบรมพัฒนาทักษะฝีมือใน

การประกอบอาชีพที่สุจริตเพื่อให้สามารถเลี้ยงชีพตนเองได้เมื่อพ้นโทษ อันนำมาซึ่งการเป็น

ที่ยอมรับจากคนในสังคม แต่ถึงกระนั้น สังคมไทยยังคงปิดกั้นและไม่ให้โอกาสนักโทษมาก

นัก ดังจะเห็นได้จากการปฏิบัติต่อนักโทษทั้งการบอกเล่าจากคนในสังคมถึงพฤติกรรมใน

การก่อคดี  หรือการถูกนำเสนอผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ การกระทำเช่นนี้ย่อมส่งผลให้เกิด  

การตอกย้ำภาพลักษณ์ในเชิงลบต่อนักโทษ เป็นเหตุให้ภาพลักษณ์นี้ยังถูกผลิตซ้ำให้เห็นถึง

ความอันตรายและความเป็นส่วนเกินของสังคมมากขึน้ตามไปด้วย (บัณฑิต ทิพย์เดช, 2560, 

หน้า 151) ประกอบกับสังคมไทยที่เป็นสังคมพระพุทธศาสนา พฤติกรรมต่าง ๆ ของนักโทษ

จึงถูกมองว่าเป็นปฏิพากษ์กับหลักเกณฑ์ทางศีลธรรมไปโดยปริยาย จนกล่าวได้ว่านักโทษ

เป็นกลุ่มคนที่ถูกสังคมตีตราไวแ้ล้วว่ามีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากระเบียบปฏิบัติของสังคม 

(จันทิมา เอียมานนท์, 2549, หน้า 314) จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นว่าสังคมได้จัดวางพื้นที่

และกำหนดให้นักโทษเป็นเสมือนคนชายขอบที่ถูกมองในแง่ลบอยู่ตลอดเวลา เป็นเหตุให้เกิด

การลดทอนคุณค่าและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

ในอดีตการลงโทษผู้กระทำผิดมิได้คำนึงถึงสุขภาพอนามัยหรือความจำเป็นขั้น

พื้นฐานของนักโทษแต่ประการใด เนื่องจากมีจุดมุ่งหมายในการลงโทษเพื่อให้ผู้กระทำผิด

ได้รับโทษ ประกอบกับมีความคิดว่าผู้กระทำผิดไม่มีสภาพความเป็นมนุษย์อยู่อย่างสมบูรณ์ 

จึงไม่สามารถอบรมสั่งสอนให้กลับตนเป็นคนดีได ้ดังนั้นการลงโทษจึงต้องกักขังในสถานที่ที่

ทุกข์ยาก ทั้งนี้ วัญรัจน์ ศิวะนารถ (2556, หน้า 33) ได้กล่าวถึงสภาพของเรือนจำและชีวิต

ความเป็นอยู่ของผู้ตอ้งขังทีใ่นสมัยอยุธยาว่า ผู้ตอ้งขังจะถูกจองจำไวใ้นสถานที่สำหรับคุมขัง

ซึ่งมีชื่อเรียกต่างกันไป เช่น ตรุ เรือนจำ  ขุม คุก ตะราง ทิม สนม แต่สถานที่ที่เป็นที่รู้จัก

โดยทั่วไป คือ คุกและตะราง ลักษณะของคุกและตะรางในสมัยนั้นจึงมีสภาพความเป็นอยู่ที่

น่าเวทนา เนื่องจากสร้างด้วยไม้ไผ่เป็นคอกหรือกรง ไม่มีที่คุ้มแดดกันฝนเหมือนในปัจจุบัน 

ทำให้ตอ้งดำรงชีวติอยู่ด้วยความทุกข์ทรมาน นอกจากนี้จดหมายเหตุ Du Royaume de Siam 

ของ ลาลูแบร์ (Simon de La Loubère) ราชทูตฝร่ังเศสในสมัยสมเด็จพระนารายณ์มหาราชปี 

ค.ศ. 1688 ยังได้บันทึกเกี่ยวกับสภาพของนักโทษในกรุงศรีอยุธยาไว้ตอนหนึ่งว่า “...ใส่ตรวน
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เชือกผูกเอวต่อกันไป ผูกติดท้ายพวกออกมาเที่ยวขอทานกิน...” ข้อความนี้แสดงให้เห็นว่า

นักโทษในสมัยก่อนต้องหาอาหารกินเอง ด้วยการไปขอข้าวจากชาวบ้าน ไม่ได้รับการ

ช่วยเหลือจากรัฐแต่อย่างใด โดยรัฐทำหน้าที่เพียงคุมขังไม่ให้หลบหนีเท่านั้น  

นับตั้งแต่การเปลี่ยนแปลงการปกครองเป็นระบอบประชาธิปไตยในปี พ.ศ. 2475 เป็น

ต้นมา รัฐบาลให้ความสำคัญในการบริหารกิจการเรือนจำและการให้ความคุ้มครองสิทธิ

เสรีภาพของนักโทษมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการประกาศใช้พระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 2479 

มีการนำข้อกำหนดมาตรฐานขั้นต่ำในการปฏิบัติต่อผู้ต้องขังขององค์การสหประชาชาติมาปรับ

ใช้กับการปฏิบัติต่อนักโทษให้มีความเป็นสากลและเป็นไปตามหลักมนุษยธรรมมากยิ่งขึ้น 

ประกอบกับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ซึ่งเป็นรัฐธรรมนูญที่ให้ความสำคัญ

ด้านสิทธิเสรีภาพของบุคคลเป็นอย่างยิ ่ง ช่วยให้นักโทษได้รับความคุ้มครองด้านศักดิ์ศรี  

ความเป็นมนุษย์และได้รับสิทธิประโยชน์ในด้านต่าง ๆ มากขึน้ เช่น การได้รับที่อยู่อาศัย อาหาร 

เครื่องนุ่งห่ม การรักษาพยาบาล และการได้รับสิทธิในการติดต่อกับบุคคลภายนอก เป็นต้น 

ส่งผลดีต่อการฝึกอบรมนักโทษทั้งด้านพฤตินิสัยและด้านวิชาชีพ อีกทั้งยังเป็นส่วนสำคัญใน 

การส่งเสริมให้นักโทษสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อให้กลับคืนสู ่สังคมได้อย่าง 

ปกติสุขต่อไป 

          อย่างไรก็ตามภายหลังการประกาศใช้รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 

ประเทศไทยได้มีการปฏิบัติต่อนักโทษที่เป็นไปตามหลักสากลมากยิ่งขึ้น เนื่องจากปัจจุบัน

ปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนเป็นสิ่งที่ทั่วโลกให้ความสำคัญในฐานะที่เป็น อารยธรรมโลก 

(World Civilzation) ดังปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human 

Rights หรือ UDHR) ข้อ 1 ที่ระบุไว้ว่า “บุคคลชอบที่จะมีสิทธิและเสรภีาพประดามีที่ระบุไว้ใน

ปฏิญาณนี ้ทั้งนีโ้ดยไม่มีการจำแนกความแตกต่างในเร่ืองใด ๆ เช่น เชือ้ชาติ สีผิว เพศ ภาษา 

ศาสนา ความเห็นทางการเมือง หรือทางอื่นใด ชาติหรือสังคมอันเป็นที่มาเดิม ทรัพย์สิน 

กำเนิด หรือสถานะอื่นใด นอกจากนีก้ารจำแนกข้อแตกต่างโดยอาศัยมูลฐานแห่งสถานะทาง

การเมืองทางดุลอาณาหรือทางเรื่องระหว่างประเทศของประเทศ หรือดินแดนซึ่งบุคคล

สังกัดจะทำมิได้ ทั้งนี้ไม่ว่าดินแดนดังกล่าวจะเป็นเอกราชอยู่ในความพิทักษ์ มิได้ปกครอง

ตนเองหรืออยู่ภายใต้การจำกัดแห่งอธิปไตยอื่นใด” ปฏิญญาดังกล่าวทำให้เห็นถึงความ

พยายามของมนุษย์ที่ต้องการวางระบบความคิดให้คนทั่วโลกเกิดความคำนึงถึงคุณค่าของ

ความเป็นมนุษย์ตั้งแต่การยอมรับในความเป็นมนุษย์ ศักดิ์ศรี ชาติกำเนิด สิทธิต่าง ๆ ที่มี

พืน้ฐานมาจากความชอบธรรมอย่างเท่าเทียมกัน (ชะวัชชัย ภาติณธุ, 2548, หน้า 3) 
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         แม้ว่าเรื ่องสิทธิมนุษยชนจะมีความเป็นรูปธรรมมากขึ้น แต่ปัญหาการละเมิดสิทธิ

มนุษยชนยังคงปรากฏอยู่ให้เห็นอยู่ต่อเนื่อง อันเป็นผลมาจากหลายสาเหตุ เช่น ระบบเศรษฐกิจ

การเมืองแบบเผด็จการ อำนาจนิยม ระบบทุนนิยม โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัฒนธรรมความเชื่อที่ 

ล้าหลังจนก่อมายาคติแบบผิด ๆ ที่ไม่ศรัทธาคุณค่าความเป็นมนุษย์และความเท่าเทียมกัน  

ทำให้เกิดความรุนแรงและสนับสนุนการละเมิดต่อสิทธิมนุษยชนจนฝังรากลึกมาจนถึง

ปัจจุบัน  ดังจะเห็นได้ชัดเจนจากนักโทษที่แม้จะพ้นโทษมาแล้วแต่สังคมส่วนใหญ่ยังคงปิดกั้น

โอกาส ส่งผลให้เกิดการละเมิดสิทธิมนุษยชนต่อนักโทษอย่างต่อเนื่องไม่ว่าจะเป็นการจำกัดสิทธิ

ในการสมัครงานบางประเภท การถูกสังคมดูหมิ่น หรือการถูกบอกเล่าถึงคดีที่ได้เคยก่อมา เ 

ป็นต้น สิ่งเหล่านี้ถูกผลิตซ้ำผ่านคนในสังคม และผ่านสื่อต่าง ๆ จากคนรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นจน

หล่อหลอมเป็นอคติที่ส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวติของนักโทษสืบเนื่องมาถึงปัจจุบัน 

ปัจจุบันเรื่องราวของนักโทษถูกนำเสนอผ่านสื่อต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ดังเช่น สื่อ

ภาพยนตร์หลายเรื ่องที่มีการนำเสนอภาพของนักโทษ อาทิ ภาพยนตร์เรื ่อง Escape from 

Alcatraz (พ.ศ. 2522), The Shawshank Redemption (พ.ศ. 2537) และ The Green Mile (พ.ศ. 

2542) ฯลฯ ภาพยนตร์เหล่านีไ้ด้จำลองภาพการดำเนินชีวติประจำวันของนักโทษ การดิ้นรนต่อสู้ 

แม้กระทั่งภาพของคุกที่สื่อออกมาในรูปแบบของความโหดเหี้ยมทั้งจากผู้คุมและจากนักโทษ

ด้วยกันเอง ซึ ่งได้สร้างสรรค์ออกมาและนำเสนอความน่ากลัวของคุกผ่านสื ่อภาพยนตร์  

(อัญมณี ภักดีมวลชน, 2552, หน้า 2) นอกจากสื่อภาพยนตร์แล้ว การนำเสนอเรื่องราวของ

นักโทษ ยังถูกนำเสนอผ่านสื่อประเภทอื่นด้วยเช่นกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสื่อสิ่งพิมพ์ประเภท 

สารคดีที่มีลักษณะการเขียนที่นำเสนอเร่ืองราวของนักโทษอย่างตรงไปตรงมา 

 สารคดีเป็นงานเขียนประเภทหนึ่งที่นำเสนอประเด็นของนักโทษ ด้วยรูปแบบงาน

เขียนที่เป็นการนำเสนอเรื่องจริงผ่านภาษาที่สร้างสรรค์ สื่อความหมายชัดเจน และตรง

ประเด็น จึงเป็นกฎเกณฑ์ที่บังคับใหผู้้อ่านเกิดการรับรูว้่าเรื่องราวนั้นถูกเขียนมาจากเรื่องจริง 

ไม่มีการปรุงแต่งใด ๆ หากแต่คุณลักษณะประการหนึ่งของภาษาที่ไม่ควรมองข้าม นั่นคือ 

การแฝงความเชื่อ ทัศนคติ หรือค่านิยมบางอย่างในตัวบท ดังที่ ณัฐพร พานโพธิ์ทอง (2556,               

หน้า 30) กล่าวว่า “ภาษาเป็นแหล่งสะสมบ่มเพาะความคิด ความเชื่อ และทัศนคติ” ทำให้

งานเขียนประเภทสารคดีที่ผู้อ่านเข้าใจว่ามีเนื้อหาที่สะท้อนความจริงอย่างตรงไปตรงมานั้นมี

การประกอบสร้างความหมายบางอย่างลงไปในตัวบท ประกอบกับปัจจัยเสริมที่มาจากวิถี

ปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมยังช่วยสนับสนุนให้ภาพนั้นดูสมจริงและน่าเชื่อถือมากย่ิงขึน้  
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 ด้วยเหตุผลที่ “ภาษา” เป็นเครื่องมือสำคัญในการถ่ายทอดอุดมการณ์ทางความคิด

ของนักเขียนไปสู่ผู้อ่าน ดังนั้นการประกอบสร้างความเป็นนักโทษจึงถูกแสดงผ่านกลวิธีทาง

ภาษา (linguistic strategies) ที่นักเขียนใช้ในการผลิตตัวบทเพื่อแฝงวัตถุประสงค์หรือเจตนา 

มุ่งหมายตามที่นักเขียนต้องการสื่อไปยังผู้รับสารท่ามกลางบริบทการสื่อสารที่แตกต่างกัน

ออกไป โดยจันทิมา อังคพณิชกิจ (2557, หน้า 138-170) ได้นำเสนอกลวิธีทางภาษาเพื่อใช้

วิเคราะห์ตัวบทในการสื่อสาร จำนวน 4 กลวิธี คือ กลวิธีทางศัพท์ ( lexicalization) กลวิธี 

การขยายความ (modification) กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม (discourse pragmatic 

strategies) และกลวิธีทางวาทศิลป์ (rhetorical strategies) ซึ ่งกลวิธีทางภาษาดังกล่าวเป็น

เครื่องมือในการแสดงความคิด ทัศนคติ หรือเจตนาบางอย่างของนักเขียนเพื่อแนะนำหรือโน้ม

น้าวใจให้ผู้อ่านให้เกิดความคิด ความรู้สึก หรือทัศนคติให้ตรงกับนักเขียน นำมาซึ่งการประกอบ

สร้างความหมายให้กับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยเฉพาะอย่างย่ิงกับนักโทษที่ถูกจัดวางพืน้ที่ให้เป็นเสมือน

กับคนชายขอบของสังคม 

 ปัจจุบันมีนักเขียนหลายท่านที่นำเสนอเรื่องราวของนักโทษผ่านงานเขียนสารคดี 

เช่น ยุทธ บางขวาง ที่นำเสนอเร่ืองราวของนักโทษในแง่มุมต่าง ๆ ที่ตนเองพบเห็นมาในระหว่างที่

รับราชการเป็นผู้คุมเรือนจำ ธนัดดา สว่างเดือน อดีตนักโทษหญิงที่ได้ถ่ายทอดประสบการณ์

การเป็นนักโทษของตนเองให้แก่ผู ้อ่านได้รับทราบถึงความยากลำบากภายในเรือนจำ และ 

อีกท่านหนึ่งคือ อรสม สุทธิสาคร นักเขียนอาชีพที่ได้เก็บข้อมูลเกี่ยวกับนักโทษแล้วเสนอผ่าน

งานเขียนสารคดี จะเห็นได้ว่ามีนักเขียนหลายท่านสนใจนำเสนอเรื่องราวของนักโทษให้แก่

บุคคลภายนอกได้รับทราบเพื่อให้สังคมได้รับรู้ถึงอัตลักษณ์ของนักโทษในแง่มุมต่าง ๆ ตาม

ประสบการณ์ของนักเขียนแต่ละคน  

 อรสม สุทธิสาคร เป็นนักเขียนคนหนึ่งที่นำเสนอเรื่องราวของนักโทษผ่านงานเขียน

ประเภทสารคดีอย่างต่อเนื่องและมีความน่าสนใจ เนื่องจากมีการลงพื้นที่เก็บข้อมูลด้วยตนเอง 

ทำให้งานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร มีความสมจริงและน่าเชื่อถือเป็นอย่างย่ิง ประกอบ

กับรางวัลเชิดชูเกียรติทางด้านการเขียน “ศิลปินศิลปาธร สาขาวรรณศิลป์” ประจำปี 2552 ที่

สำนักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย (สศร.) กระทรวงวัฒนธรรมมอบให้ก็เป็นสิ่งยืนยันถึง

ความสามารถของอรสม สุทธิสาคร และเป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้อรสม สุทธิสาคร ได้รับการยอมรับ

อย่างกว้างขวางจากกลุ่มผู้อ่านสารคดี ทั้งนี้ผลงานส่วนใหญ่ของอรสม สุทธิสาคร เป็นงานเขียน

ประเภทสารคดีที่มุ่งนำเสนอวิถีชีวิตของคนชายขอบ โดยเฉพาะอย่างย่ิงกลุ่มนักโทษ ซึ่งกลุ่มคน

เหล่านี้ถูกมองว่าประพฤติผิดไปจากปทัสถานของสังคม จึงถูกจัดให้อยู่ในพื้นที่ที่สังคมจัดวาง
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เอาไว้ และถูกปิดกั้นโอกาสทางสังคมหลายประการ ดังนั้นการที่จะทำให้ผู้อ่านเข้าใจว่ากลุ่มคน

ชายขอบเหล่านีม้ีอัตลักษณ์อย่างไรจึงขึน้อยู่กับการประกอบสร้างของนักเขียน โดยในบทความนี้

ผู้เขียนขอนำเสนอการประกอบสร้างความเป็นนักโทษในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร 

ผ่านกลวิธีการใช้ภาษา จำนวน 2 กลวิธี คือ กลวิธีทางศัพท์ (lexicalization) และกลวิธีทางวัจน

ปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม  (discourse pragmatic strategies) ดังนี้ 

การประกอบสร้างความเป็นนักโทษผ่านกลวธิีทางศัพท์ (lexicalization) 

 กลวิธีทางศัพท์ (lexicalization) เป็นกลวิธีที่เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้คำศัพท์ (lexical 

choices) เพื่อสื่อแทนประสบการณ์หรือความคิดของผู้ส่งสาร เนื่องจากการเลือกใช้คำศัพท์ของ

นักเขียนในฐานะของผู้ผลิตตัวบทนั้นเป็นเร่ืองที่แปรไปตามปัจจัยทางสังคม และมีความสัมพันธ์

กับวัฒนธรรมในวงกว้าง ดังนั้นการใช้คำศัพท์ของนักเขียนย่อมสื่อให้เห็นถึงมุมมองของนักเขียน

เกี่ยวกับเรื่องที่กล่าวถึง โดยผลงานของอรสม สุทธิสาคร ปรากฏการประกอบสร้างความเป็น

นักโทษด้วยการใช้กลวิธีทางศัพท์ จำนวน 2 กลวิธี คือ การใช้คำศัพท์หรือวลี และการอ้างถึง

ส่วนใหญ่ ดังนี ้

 1. การใช้คำศัพท์หรือวลี 

   การใช้คำศัพท์หรือวลี เป็นกลวิธีหนึ่งที ่แสดงให้ผู้อ่านทราบถึงมุมมองและ

ความคิดของนักเขียนเกี่ยวกับสิ่งที่กล่าวถึง เนื่องจากคำศัพท์เหล่านี้มีความสัมพันธ์กับบริบท

ทางสังคมวัฒนธรรม ดังนั้นการใชค้ำศัพท์อื่นนอกเหนือจากศัพท์เดิมที่มีอยู่ ย่อมแสดงให้เห็น

ถึงความเชื่อหรือความคิดบางอย่างของนักเขียนด้วยเช่นกัน โดยผลงานของอรสม สุทธิสาคร 

ปรากฏการใชค้ำศัพท์หรือวลีที่สื่อถึงนักโทษผ่านงานเขียนสารคดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 

   “จะมาจากไหน เป็นผู้ร้ายเป็นอาชญากรโดยสันดาน หรือพลั้งพลาดประมาท 

หรือถูกใส่ร้ายป้ายสีหากเมื่อสิ้นคำพิพากษาและก้าวล่วงสู่ประตูกำแพงแข็งแกร่งมั่นคงแหง่นี้ 

เขาก็ไดช้ื่อว่า ‘คนคุก’...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 29) 

 

   “ผู้ต้องขังที่ทำใจไม่ได้จะเพี้ยนไปเลย เป็นเพราะปรับตัวไม่ได้ พวกนี้เราต้องให้

การรักษา เรามีสถานพยาบาลอยู่ในนี้ บางกรณีถ้าอาละวาดทำร้ายร่างกายตนเองหรือผู้อื่น

ก็อาจต้องใส่ตรวน...” 

    (อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 45) 
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   “นักโทษประหารนี่เราไม่อาจทราบได้ว่าคนไหนเป็นนักโทษประหาร เพราะเรา

ไม่มีเคร่ืองแบบเฉพาะ เราจึงต้องตีตรวน เพราะเขาจะต้องออกมาเย่ียมญาติออกมาหาหมอ 

หรือออกมารับจดหมายรับพัสดุเหมือนกัน...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 98) 

 

    “มาลียอมรับว่าราตรีไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องรู้เห็นอย่างใดกับการค้ายาเสพติด

ของเธอแม้แต่น้อย การครองชีวติอย่างคนทำมาหากินโดยสัตย์สุจริตและขยันหมั่นเพียรของ

ราตร ีไม่เคยยุ่งเกี่ยว ข้องแวะกับอบายมุขใด ๆ เป็นสิ่งที่ผู้คนในชุมชนรับรู ้แต่มันคงเป็นคราว

เคราะห์ของแพะผู้บริสุทธิ์อย่างเธอ !” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 47) 

 

    “ในโลกพันธนาการ ลมหายใจของทุกผู้ย่อมใฝ่ฝันถึงอสิรภาพอันหอมหวาน ไม่

ว่าใครคนนั้นจะเป็นแพะตัวปลอมหรือผู้กระทำตัวจริง !” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 52) 

 

    ข้อความข้างต้นปรากฏการใช้คำศัพท์หรือวลีที่สื่อถึงนักโทษหลากหลายคำ 

โดยคำศัพท์หรือวลีเหล่านี้ช่วยให้ผู้อ่านทราบถึงสถานะที่ไม่เท่าเทียมกันระหว่างนักโทษกับ

คนปกติในสังคมผ่านคำศัพท์ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ชื่อเดิมของตน นอกจากนี้กลวิธีดังกล่าวยังได้

จำแนกนักโทษออกเป็น 2 ลักษณะ กล่าวคือ ลักษณะแรกเป็นการใช้คำนามที่สื่อถึงนักโทษ

อย่างตรงไปตรงมา คือคำว่า “ผู้ร้าย, อาชญากร, คนคุก, ผู้ต้องขัง, นักโทษประหาร” และ

ลักษณะที่สองคือการใช้คำนามที่สื่อถึงนักโทษโดยนัย คือคำว่า “แพะผู้บริสุทธิ์, แพะตัว

ปลอม, ผู้กระทำตัวจริง” การจำแนกเช่นนี้เป็นการแฝงวิธีคิดให้ผู้อ่านทราบว่านักโทษที่อยู่ใน

เรือนจำมิได้มีเฉพาะคนร้ายไปเสียทั้งหมดเนื่องจากนักโทษบางคนเข้ามาอยู่ในเรือนจำเลย

ด้วยสาเหตุอื่น ๆ เช่น ถูกใส่ร้าย ไม่รูก้ฎหมาย และความอ่อนประสบการณ์ เป็นต้น  

2. การอ้างถึงส่วนใหญ่ 

สารคดีเป็นงานเขียนที่มุ่งนำเสนอความจริง ดังนั้นความน่าเชื่อถือของข้อมูลจึงเป็น

สิ่งสำคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านคล้อยตามไปกับนักเขียน ด้วยเหตุนี้การอ้างถึงส่วนใหญ่ซึ่งเป็นการ

กล่าวอ้างถึงบุคคลต่าง ๆ ในสังคมที่สะท้อนให้เห็นว่าคนในสังคมมีค่านิยมในการประพฤติ
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ปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกันจึงเป็นอีกหนึ่งกลวิธีที่อรสม สุทธิสาคร ใช้เพิ่มความน่าเชื่อถือและ

ความจริงในการประกอบสร้างความเป็นนักโทษ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

    “ภายใต้ท่าทีที่เรียบเฉย ห่มคลุมความทุกขท์ี่ซุกซ่อนอยู่ข้างในการยอมรับว่าสิง่

ที่เกิดขึน้อาจเป็นกรรมแต่ชาติปางก่อนตามหลักของศาสนา ดูจะเป็นกฏแห่งการปลอบใจตน

ได้ดีกว่าวิธีอื่น มันคือการปลอบใจตนที่นักโทษประหารหญิงรายอื่น ๆ ใช้กัน และไม่มีวิธีใด

ทำให้ใจสงบได้ไปกว่านี้” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 49) 

 

    “เราไม่รู้ว่าพระเจ้าสร้างเรามาแบบไหน ไม่ชอบใช้ชีวิตสบาย ถึงอยู่ที่ไหนเราก็

ลำบาก เป็นคนอดทน ตื่นแต่ตีสามตีสี่ทุกวัน  นอนก็สี่ห้าทุ่ม บางทีหยุดเทศกาลเราก็อยู่บ้าน 

ไม่ได้ไปเที่ยวไหน มันอดทนมาจนเป็นนิสัย เลยอาจไม่รู้สึกลำบากกับชีวิตในนี้เท่าคนอื่น ๆ  

บางทีก็เกลียดตัวเองว่าทำไมเขาสร้างเรามาเป็นแบบนี้ ไม่เหมือนคนทั่วไป คนทั่วไปเขาชอบ

ใชช้ีวติสบาย เรานี่ไม่ชอบสบาย ไม่ชอบสนุกสนานเฮฮากับเขา” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 50) 

 

    “โลกใบเล็กที่ล้อมรอบด้วยลูกกรงและกำแพงสูง สำหรับหลายคนนี่คือดินแดน

แห่งความทุกข์ไร้ซึ่งอสิรภาพ” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 63) 

 

    “ที่นี่เธอได้พบกับแฟนคนแรก และใช้ชีวติอยู่ร่วมกัน จนมีลูกเล็ก ๆ คนหนึ่ง แต่

แล้วความรักที่ดูเหมือนจะราบรื่นของเธอก็กลับมีอุปสรรคจากการคุกคามของโรคร้ายที่คน

สมัยนั้นรังเกียจอย่างที่สุด” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 67) 

 

จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า การอ้างถึงส่วนใหญ่ได้ตอกย้ำให้ผู ้อ่านเชื ่อว่า

เนื้อหาที่ปรากฏในงานเขียนนั้นมีความน่าเชื่อถือ เนื่องจากคนส่วนใหญ่ในสังคมมีความคิด

เกี่ยวกับคุกและนักโทษที่คล้าย ๆ กัน ดังปรากฏผ่านคำว่า “นักโทษประหารหญิงรายอื่น ๆ, 

คนทั่วไป, สำหรับหลายคน, คนสมัยนั้น” การอ้างถึงเช่นนี้ช่วยให้ผู้อ่านเชื่อถือในข้อมูลของ

นักเขียนมากยิ่งขึ้น เพราะนักเขียนได้อ้างถึงคนส่วนใหญ่ในสังคมที่เห็นพ้องไปในทิศทาง
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เดียวกันว่าคุกเป็นสถานที่ที่มีแต่ความทุกข์ ไม่มีอิสรภาพ และเป็นสถานที่ที่อุดมไปด้วย

โรคติดต่อร้ายแรง  

การประกอบสร้างความเป็นนักโทษผ่านกลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาท

กรรม (discourse pragmatic strategies) 

 กลวิธีทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม (Discourse Pragmatic Strategies) เป็นกลวิธี

ที่มุงเน้นวิเคราะห์ข้อความโดยพิจารณาที่กลวิธีทางศัพท์และการขยายความตัวบทนั้นภายใต้

บริบทภายนอกตัวบทที่สัมพันธ์กับความรู้ ความคิด สถานการณ์ และข้อมูลทางด้านสังคม

วัฒนธรรมประกอบการวิเคราะห์ ซึ่งหากผู้รับสารไม่มีความรู้ด้านสถานการณ์และทางสังคม

วัฒนธรรมแล้วอาจส่งผลให้ไม่เข้าใจข้อความที่กำลังอ่านหรือเข้าใจคลาดเคลื่อนได้ ด้วยเหตุนี้

จึงจำเป็นต้องอาศัยองค์ความรู ้ทางภาษาศาสตร์ด้านวัจนปฏิบัติศาสตร์และความรู ้ด ้าน  

วาทกรรมด้วย จากการศึกษางานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร พบว่ามีการประกอบสร้าง

ความเป็นนักโทษด้วยการใช้ทางวัจนปฏิบัติศาสตร์และวาทกรรม จำนวน 6 กลวิธี คือ การใช้

ประโยคแสดงเหตุผล การใช้มูลบท  การใช้สหบท การใช้ความเปรียบ การใช้คำแสดงทัศนภาวะ 

และการใช้ประโยคแสดงความสัมพันธ์ ดังนี้ 

 1. การใช้ประโยคแสดงเหตุผล 

 การใช้ประโยคแสดงเหตุผลเป็นการแสดงให้อ่านทราบถึงเนื้อความสองส่วน คือ 

เนือ้ความที่เป็นสาเหตุและเนือ้ความที่เปน็ผลลัพธ์ ซึ่งการใชป้ระโยคแสดงเหตุผลในงานเขียน

สารคดีของอรสม สุทธิสาคร แสดงให้เห็นถึงการหล่อหลอมตัวตนของนักโทษว่ามีที่มาและ

สาเหตุอย่างไร ดังนี้ 

 “...กรณีของศิลป์ อาจารย์ดนตรีวัย 39 ปี เป็นกรณีที่สะเทือนใจแก่ผู้ที่รับฟังรับรู้

มากที่สุดคดีหนึ่ง ด้วยเขาไม่ได้เป็นผู้ร้ายโดยสันดาน แต่เพราะปัญหาทางการเงินทำให้เขา

ต้องทยอยนำเครื่องดนตรีของโรงเรียนไปจำนำ 20 ชิ้น ต่างกรรมต่างวาระ ด้วยความซื่อ 

ด้วยขาดความรู้ด้านกฏหมาย เฉกเช่นที่คนไทยธรรมดา ๆ ทั้งประเทศ (ยกเว้นผู้มีอาชีพทาง

กฏหมาย) เป็นกัน ทำให้เขาต้องตกเป็นจำเลยของกรมเจ้าสังกัด ในข้อหาเจ้าพนักงาน

ยักยอกทรัพย์” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 90) 

 

313 l   Journal of Humanities and Social Sciences University of Phayao Vol. 9 No. 1 January - June 2021 

2020 

 

 



 

 

“เพราะความโลภตัวเดียว ถึงต้องมาอยู่อย่างนี ้มันทุกข์ที่สุดในชวีิต ถ้ามองย้อนกลับ

ไป ใครเอาเงินมากองเป็นร้อยล้าน พันล้าน จะไม่หันกลับไปอีกแล้ว สิ่งที่เราทำมันบาป 

เหมือนฆ่าคนทั้งโลก กรรมเวรมีจริง คิดว่าคงไม่มีชีวิตออกไปแล้ว คงจบชีวติลงในคุกนี่เอง” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 37) 

 

  “ ‘เพราะสามีเป็นอย่างนี้ เขาถึงทำให้เราต้องเข้ามาอยู่ในนี้’ เป็นคำเปิดใจของ

แสงทอง” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 64) 

 

  “แต่ก็เป็นเพราะเครือข่ายในธุรกิจขายตรงนี่เอง ที่ชักนำให้เธอต้องเข้าไปมสี่วน

ร่วมกับคดียาเสพติดคร้ังร้ายแรงที่จะพลิกชีวิตเธอไปตลอดกาล” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 53) 

 

  “ศาลแนะนำว่าให้เธอประนีประนอมยอมความ แต่เพราะความที่ไม่รู้กฏหมาย

และเชื่อทนายมากเกินไป            จึงทำให้เธอต้องรับโทษจำคุกในที่สุด” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 105) 

 

 จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่าอรสม สุทธิสาคร ใช้ประโยคแสดงเหตุผลให้ผู้อ่าน

ทราบถึงสาเหตุที่ทำให้คนปกติกลายมาเป็นนักโทษ คือ ความประมาท ความไว้วางใจ ความโลภ 

และความอ่อนประสบการณ์ชีวิต ซึ่งกลวิธีนี้ช่วยประกอบสร้างให้ผู้อ่านเห็นว่านักโทษที่อยู่ใน

เรือนจำไม่ได้เป็นผู้ร้ายไปเสียทั้งหมด แต่ยังมีผู้บริสุทธิ์ที่เคราะห์ร้ายปะปนอยู่ด้วยเช่นกัน 

 2. การใช้มูลบท 

การใชมู้ลบทเป็นการใชภ้าษาเพื่อสื่อข้อความที่ทำให้เข้าใจได้โดยว่ามีข้อความอื่น ๆ 

หรือมีเหตุการณ์บางอย่างปรากฏขึ้นมาก่อนหน้าแล้ว หรือมีเจตนาบางอย่างที่แฝงมากับคำ

หรือประโยคประเภทแสดงความคิดหรือความเชื่อ ซึ่งการใชมู้ลบทจะทำหน้าที่ในการตอกย้ำ

ความคิดความเชื่อบางประการ ดังตัวอย่างต่อไปนี ้  
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    “เนื่องจากเป็นเรือนจำหญิง บางครั้งการที่ผู้หญิงอยู่ร่วมกันมากเป็นเรือนพัน

ย่อมเกิดการทะเลาะวิวาทกันขึน้ได้เป็นธรรมดา ส่วนใหญ่เป็นการตบตีกันชุดเล็ก ๆ ตามแบบ

ของผู้หญิง” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 192-193) 

 

    “ปกติผู้ตอ้งขังที่คดีตัดสินเด็ดขาดแล้ว ทางเรือนจำจะรู้ล่วงหน้าว่าจะปล่อยตัว

เมื่อไร ก่อนกำหนดปล่อยประมาณ 2 เดือน ทางเรือนจำจะขึน้รายชื่อติดประกาศไว้ให้ทราบ 

และจะต้องเตรียมจัดการคืนทรัพย์สินของฝากของผู้ตอ้งขังให้พร้อม...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 196) 

 

    “ชีวิตในเรือนจำ ราตรีบอกว่าหากไม่ทำผิดกฏระเบียบ ก็ไม่ลำบากกระไรนัก 

อย่างไรก็อยู่ได้ เพราะถึงอยู่ในโลกภายนอก เธอก็ไม่เคยใช้ชีวิตสุขสบาย เป็นวิถีอนัเป็นปกติ

ของเธอเช่นนั้น” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 50) 

 

    “แม้ว่าอิสรภาพของรุ่งจะถูกปิดประตูไปแล้วนับแต่ศาลฎีกาตัดสินจำคุกตลอด

ชีวติ ความหวังที่จะเห็นเส้นขอบฟ้าหลังกำแพงสูงดับวูบลงหลังจากประตูเรือนจำปิดลง...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 129) 

 

    “แม้โลกหลังกำแพงจะได้ชื่อว่าเป็นนรกบนดินของใครต่อใคร แต่ยายดวงพรก็

ทำให้ที่แห่งนีก้ลายเป็นสวรรค์ได ้หากสวรรค์หมายถึงความสุข”  

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 200) 

 

ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่างานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร มีการตอกยำ้

ความเชื่อที่มีต่อนักโทษ ด้วยการนำเสนอความคิดความเชื่อที่สังคมหรือคนส่วนใหญ่รับรู้กัน

ดีอยู่แล้วมานำเสนอซ้ำอีกครั้ง เพื่อเป็นการตอกย้ำถึงความมีอยู่จริงของความคิดความเชื่อ

ดังกล่าว เช่น ความคิดความเชื่อที่ว่าการติดคุกเหมือนกับการตกนรกเพราะไร้ซึ่งอิสรภาพ  

หรือแม้แต่การนำเสนอให้เห็นว่าในเรือนจำมีกฏระเบียบซึ่งนักโทษแต่ละคนล้วนเป็นผู้ที่เคย

ละเมิดกฏระเบียบของสังคมมาก่อน ดังนั้นเพื่อให้เกิดความสงบในการอยู่ร่วมกัน นักโทษ

จำเป็นต้องปฏิบัติตามกฏระเบียบอย่างเคร่งครัด  
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3. การใช้สหบท 

การใชส้หบทเป็นลักษณะเด่นอกีประการหนึ่งในการประกอบสร้างความเป็นนักโทษ

ที่ปรากฏในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร โดยกลวิธีนีเ้ป็นการใช้ตัวบทเพื่อช่วยตอก

ย้ำให้ผู้อ่านทราบถึงข้อเท็จจริงของนักโทษผ่านความคิด น้ำเสียง หรือข้อมูลจากบุคคลอื่น  

ที่เกี ่ยวข้องและมีการตอบสนอง ตอบโต้ หรือมีปฏิสัมพันธ์ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  

ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

    “ระยะแรกที่เข้ามา ทางเรือนจำปลูกฝังด้านศีลธรรม ไม่ว่าจะเป็นที่ต่างจังหวัด

หรือบางขวาง ปลูกฝังให้รู้จักคุณงามความดี ผมเคยอ่านหนังสือของท่านพุทธทาสซึ่งเป็น

พระที่ผมเคารพนับถือมาก ท่านบอกว่าทำชั ่วทำง่าย สบายแล้วจะลำบาก ทำดีทำยาก 

ลำบากแล้วจะสบาย ผมมองเห็นเลยว่าควมชั่วนี ้มันทำแล้วได้รับโทษทีหลั ง ผมหลงทาง

ระยะแรกเท่านั้น ก็พยายามศึกษาธรรมมะบ้าง ช่วยตัวเองไดน้ิดหน่อย...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 41) 

 

    “เกินกว่าคร่ึงของผู้หญิงที่เข้ามาอยู่ในนี้เป็นเพราะปัญหาเรื่องผู้ชาย เร่ืองรัก ๆ 

ใคร่ ๆ เรื่องครอบครัว  เมียหลวงเมียน้อย หรือปัญหาความกดดันต่าง ๆ ที่เกิดจากผู้ชายเป็น

ต้นเหตุ” 

    “ คือคำบอกเล่าของเจ้าหน้าทีร่ะดับผู้ใหญ่ของทัณฑสถานหญิง...เรือนจำหญงิ

แห่งใหญ่ที่สุดของประเทศที่มีสมาชิกอยู่นับด้วยเรือนพัน...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 184) 

 

     “จากบทความ ‘แบบพฤติกรรมของผู้ต้องขังในเรือนจำ’ โดยนัทธี  จิตสว่าง 

แบ่งประเภทของผู้ตอ้งขังในเรือนจำตามพฤติกรรมได้ถึง 11 ประเภท...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 55) 

 

     “เจ้าหน้าที่ฝ่ายสังคมสงเคราะห์บอกเล่าว่าผู้ต้องขังที่เข้ามาสู่เรือนจำต้องผ่าน

การจำแนก เพื่อพิจารณาสาเหตุของการกระทำความผิด...” 

   (อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 19) 
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     “ในทางจิตวทิยา ความคิดเรื่องการชดใช้ไถ่โทษบาปนี ้อย่างน้อยเป็นสิ่งปลอบ

ประโลมให้ใจของเธอเบาสบายคลายทุกข์ลงได้ มิเช่นนั้นกองทุกข์คงถมทับหนักอึ้งเกินใจจะ

แบกรับ...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 86) 

 

    “ด้วยกฏระเบียบของกรมราชทัณฑ์ที่บัญญัติไว้ ทำให้จำปาไม่สามารถออก

จากเรือนจำเพื่อส่งพี่สาวของเธอไปสู่การเดินทางคร้ังสุดท้าย” 

   (อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 14) 

 

ข้อความข้างต้นพบว่า ในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร มีการใช้สหบทก

ล่าวอ้างถึงตัวบทอื่นเพื่อแสดงให้ผู้อ่านเห็นว่าตัวบทนั้นมีการปรากฏผ่านความคิด น้ำเสียง 

หรือข้อมูลจากบุคคลอื่นอยู่ก่อนแล้ว อาทิ หลักธรรมทางพุทธศาสนา ผลวิจัยของนักวิชาการ 

ศาสตร์ทางจิตวทิยา และกฏระเบียบข้อบังคับของกรมราชทัณฑ์ โดยการใชส้หบทนีช้่วยตอก

ย้ำให้ผู้อ่านตระหนักถึงการมีอยู ่จริงของข้อมูล และเพิ่มความน่าเชื่อถือให้แก่งานเขียน            

สารคดีด้วยเช่นกัน 

4. การใช้ความเปรียบ 

การใชค้วามเปรียบ เป็นกลวิธีทางภาษาอย่างหนึ่งที่ผู้เขียนใชภ้าษาเปรียบเทียบสิ่งที่

ต่างกันสองสิ่งหรือมากกว่า แต่มีคุณสมบัติบางประการร่วมกันหรือคล้ายคลึงกัน มา

เปรียบเทียบกันด้วยการพรรณนาให้ผู้อ่านเกิดจินตภาพอันส่งผลต่อการรับรู้และเข้าใจใน

ความเป็นนักโทษมากยิ่งขึ้น โดยงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร ปรากฏการใช้ความ

เปรียบ ดังข้อความต่อไปนี ้

 

    “เรือนจำเปรียบเสมือนสังคมหนึ่งหรือโลกอีกโลกหนึ่งเลยก็ว่าได้ เพียงแต่โลก

ในนี้มีกฏเกณฑ์ให้ยึดถือปฏิบัติมากมาย” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 54) 

 

    “ลูกกรงที่กั้นขวางเธอกบัโลกแห่งอสิรภาพภายนอก อกีนัยหนึ่งก็คืออุปสรรคที่

กั้นขวางบทบาทหน้าที่ของความเป็นแม่ ไม่มีโอกาสได้อบรมสั่งสอนดูแลเลีย้งลูกอกีต่อไป มัน

คือความเจ็บปวดที่เกินทนสำหรับลูกผู้หญิงเพศแม่ทุกคน แต่ก็ต้องจำทน” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 69) 
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    “เราอยู่ฝ่ายปกครองเหมือนแม่บ้าน เราทำงานให้เกิดความเรียบร้อยไปวันหนึ่ง ๆ 

ตอนเย็นต้องอยู่เวรตรวจ มีปัญหาอะไร ผู้ตอ้งขังเป็นอะไรต้องรูห้มด...” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 19) 

 

     “วันนี้ในบ้านหลังใหญ่ที่ก้าวเดินเข้ามาเพื่อชดใช้กรรม ยายบุญตากำลังค่อย ๆ 

เรียนรู้การให้อภัยตนเองทีละน้อย ๆ” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 132) 

 

ข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่าอรสม สุทธิสาคร มีการใช้ความเปรียบเพื่อให้ผู้อ่าน

มองเห็นภาพของคุกได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ด้วยการเปรียบเทียบคุกเหมือนกับบ้านหลังใหญ่ที่มี

สมาชิกหลายคน ซึ่งนักโทษแต่ละคนล้วนมีหน้าที่ที่ต้องทำตามที่ได้รับมอบหมาย นอกจากนี้

นักเขียนยังใช้ความเปรียบให้ผู้อ่านมองเห็นภาพความลำบากของคุก ด้วยการเปรียบเทียบ

คุกให้เป็นเสมือนกับโลกจำลองที่โหดร้ายใบหนึ่งสำหรับนักโทษ เนื่องจากสถานที่นี้ถูกจำกัด

สิทธิเสรีภาพ และอุดมไปด้วยกฏเกณฑ์ต่าง ๆ มากมายที่นักโทษจะต้องปฏิบัติตามเพื่อชดใช้

กรรมที่ตนเองไดก้่อมาในอดีต 

5. การใช้คำแสดงทัศนภาวะ 

การใช้คำแสดงทัศนภาวะ เป็นกลวิธีการใช้คำเพื่อแสดงความคิดเห็นและความ

เชื่อมั่นของนักเขียนที่มีต่อสิ่งที่ตนเองกล่าวถึง ว่าสิ่งที่กำลังกล่าวถึงนั้นเป็นสิ่งที่จะเกิดขึ้น

อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยกลวิธีนี้ช่วยสร้างให้งานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร มีความ

สมจริงของเหตุการณ์ต่าง ๆ มากย่ิงขึน้ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

    “มีห้องเดี่ยวอยู่สองห้องในชัน้ล่างของเรือนคนไข้แห่งนีท้ี่ไดเ้ห็นเป็นห้องสำหรับ

ขังผู้ตอ้งขังโรคจิตที่พยายามฆ่าตัวตายหรืออาละวาดคลุ้มคลั่ง หน้าห้องมีกุญแจดอกใหญ่ล็

อกไว้ชัน้หนึ่ง เบือ้งหลังเป็นลูกกรงกั้นเป็นความจำเป็นที่ต้องทำเช่นนั้นเพื่อป้องกันการฆ่าตัว

ตายและการอาละวาดคลุ้มคลั่ง” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 129) 
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     “แรกเข้าในเรือนจำ ผู้ต้องขังต้องผ่านสถานพยาบาลหมดทั้งสิ้น ทุกคนต้อง

ผ่านการตรวจภายในเพื่อป้องกันการลักลอบนำเฮโรอีนหรือยาเสพย์ติดซุกซ่อนมาในช่อง

คลอด” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2540, หน้า 189) 

 

 “ความเสียใจอย่างถึงที่สุด หมดสิ้นความหวังใด ๆ เห็นแต่ทางมืดมิดทอดรอ

อยู่ข้างหน้า ทำให้เธอเคืองแค้นทุกสิ่งทุกอย่าง มันเป็นภาวะทางอารมณ์ที่ยากเกินจะหักห้าม

ใจ” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 94) 

 

     “ไม่เพียงมีปัญหาในระหว่างกัน ยังมีเรื่องของพี่นอ้งวงศาคณาญาติเขา้มาสรา้ง

ความวุ่นวายสร้างรอยร้าวฉาน ทำให้สายสัมพันธ์ในครอบครัวย่ำแย่” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2546, หน้า 116) 

 

    “จากสถานะผู้มีอันจะกินคนหนึ่งในแม่ฮ่องสอนที่ใคร ๆ ก็เรียกขานกันว่าแม่

เลี้ยงกลับแปรเปลี่ยนเป็นคนสิ้นเนือ้ประดาตัวในชั่วข้ามคืน เพียงแค่การไปข้องเกี่ยวกับเพื่อน

ที่ค้ายาเสพติดเพียงครั้งเดียว แม้จะโดยไม่ตั้งใจ             ก็ทำให้ชีวิตทั้งหมดของแก้วตาวูบ

ดับลงในบัดนั้น” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 56) 

 

จากข้อความข้างต้นปรากฏคำแสดงทัศนภาวะคือคำว่า “ต้อง, ทำให้, ก็ทำให้” ที่

ช่วยให้ผู้อ่านทราบถึงความมั่นใจในทัศนะของผู้เขียน ซึ่งจากตัวอย่างไดแ้สดงทัศนะให้เห็นว่า 

การอยู่ร่วมกันภายใต้กฏระเบียบของเรือนจำเป็นสิ่งที ่นักโทษทุกคนจะหลีกเลี ่ยงไม่ได้  

เนื่องจากนักโทษแต่ละคนมีภูมิหลังและพฤตินิสัยที่แตกต่างกัน ดังนั้นการปฏิบัติตามกฏ

ระเบียบจะช่วยให้นักโทษอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
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6. การใช้โครงสร้างประโยคเพื่อแสดงความสัมพันธ์ 

การใช้โครงสร้างประโยคเพื ่อแสดงความสัมพันธ ์ซ ึ ่งเป ็นกลวิธ ีท ี ่แสดงถ ึง

ความสัมพันธ์เชิงอำนาจระหว่างผู้กระทำและผู้ถูกกระทำ ซึ่งในงานเขียนสารคดีของอรสม 

สุทธิสาคร พบว่าฝ่ายที่ถูกกระทำส่วนใหญ่มักจะเป็นนักโทษ และผู้กระทำมักจะเป็นสถาบัน

หรือองค์กรที่ให้ความช่วยเหลือนักโทษ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 

“ระบบของทัณฑสถานเอื้อและช่วยสนับสนุนให้ผู้ขังไดท้ำกิจกรรมหลายสิ่งหลาย

อย่างอันนำไปสู่การจัดการชีวติที่ดี” 

       (อรสม สุทธิ

สาคร, 2555, หน้า 30) 

 

 “การเข้าสู่โครงการชุมชนบำบัดช่วยปรับสภาพจิตใจ ปรับเปลี่ยนทัศนคติ สอนให้

มองโลกในมุมบวก และยังสอนให้แก้มพัฒนาศักยภาพของตนเองทั้งร่างกายและจิตใจ” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 73) 

 

 “โครงการชุมชนบำบัดของทางเรือนจำไดม้อบชีวติใหม่ให้กับเธอ” 

(อรสม สุทธิสาคร, 2555, หน้า 74) 

 

จากข้อความข้างต้นอรสม สุทธิสาคร ใช้กลวิธีการใช้โครงสร้างประโยคเพื่อแสดง

ความสัมพันธ์ สื่อให้ผู้อ่านทราบถึงการช่วยเหลือของเรือนจำในการฟืน้ฟูพฤตินิสัยและจิตใจ

ของนักโทษให้กลับมาเป็นปกติด้วยกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้นักโทษเหล่านีม้ีสุขภาพกายและใจ

เพื่อเตรียมความพร้อมในการกลับสู่สังคมภายนอกต่อไป ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์

ระหว่างผู้กระทำที่มีจุดมุ่งหมายเปลี่ยนแปลงผู้ถูกกระทำจากด้านลบให้เป็นด้านบวกนั่นเอง 
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สรุปผล 
การประกอบสร้างความเป็นนักโทษในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร ช่วยให้

ผู้อ่านเกิดความเข้าใจในตัวตนของนักโทษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวตนในด้านบวกที่ปรากฏใหเ้ห็น

ผ่านกลวิธทีางภาษา อาทิ การใช้คำศัพท์หรือ  วลีร่วมกับคำที่สื่อถึงนักโทษด้วยคำศัพท์ที่ตรงไป

ตรงตรงมาเช่นคำว่า คนคุก ผู้ตอ้งขัง และอาชญากร คำศัพท์ดังกล่าวเป็นคำเรียกนักโทษที่ช่วย

บ่งบอกถึงสถานะของนักโทษที่แตกต่างจากบุคคลทั่วไป  ประกอบกับการใช้คำศัพท์เรียก

นักโทษด้วยคำว่า แพะตัวปลอม หรือแพะบริสุทธิ์ ยังช่วยให้ผู้อ่านเห็นว่านักโทษบางคนไม่ได้เป็น

คนที่มีนิสัยโหดร้ายแต่เป็นผู้บริสุทธิ์ที่ถูกใส่ความ ซึ่งกลวิธีนี้สอดคล้องกับการประกอบสร้าง

ความเป็นนักโทษด้วยการใช้ประโยคแสดงเหตุผลที่อธิบายให้ผู้อ่านเข้าใจว่านักโทษในเรือนจำ

มิได้มีนิสัยโหดร้ายหมดทุกคน  เพราะนักโทษบางคนต้องโทษด้วยสาเหตุของความประมาท ขาด

ความรู้ในการดำเนินชีวิต หรือตกเป็นแพะรับบาปในคดีความจนกลายมาเป็นนักโทษในปัจจุบัน 

นอกจากนี้การใช้โครงสร้างประโยคเพื่อแสดงความสัมพันธ์ยังช่วยให้ผู้อ่านทราบว่าระหว่างที่

นักโทษที่อยู่ในเรือนจำนั้นได้ผ่านการฟื้นฟูพฤตินิสัย ทัศนคติ ตลอดจนได้รับการฝึกฝนวิชาชีพ

มาเป็นอย่างดี ซึ่งกลวิธีเหล่านี้ช่วยให้ผู้อ่านเปิดใจยอมรับในตัวตนของนักโทษภายหลังจากพ้น

โทษมากย่ิงขึน้ 

นอกจากการประกอบสร้างความเป็นนักโทษในงานเขียนสารคดีของอรสม สุทธิสาคร 

จะนำเสนอมุมมองในด้านบวกของนักโทษแล้ว งานเขียนของอรสม สุทธิสาคร ยังสะท้อนมุมมอง

ในด้านลบเพื่อเตือนมิให้ผู ้อ่านกระทำผิดกฎหมาย หรือดำเนินชีวิตด้วยความประมาทจน

กลายเป็นนักโทษด้วยเช่นกัน ดังจะเห็นได้จากการใช้ความเปรียบที่เปรียบเทียบให้ผู้อ่านเห็นว่า

เรือนจำเป็นเสมือนสถานที่ที่โหดร้ายแห่งหนึ่งสำหรับนักโทษ เนื่องจากอุดมไปด้วยกฎระเบียบ 

ไร้ซึ่งอิสรภาพ และต้องอยู่ร่วมกันอย่างแออัดกับนักโทษคนอื่น ๆ  การใช้ความเปรียบเช่นนี้ช่วย

ให้ผู้อ่านทราบถึงความยากลำบากของการใช้ชีวติในเรือนจำเนื่องจากไม่มีคุณภาพชีวิตและไร้ซึ่ง

ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ นอกจากนี้การประกอบสร้างความเป็นนักโทษด้วยการใช้คำแสดง

ทัศนภาวะ ก็เป็นอกีกลวิธีหนึ่งที่ตอกย้ำให้ผู้อ่านเห็นว่าเมื่อกลายมาเป็นนักโทษแล้วจะส่งผลเสีย

ต่อตนเองและครอบครัวมากเพียงใด ด้วยเหตุนี้การประกอบสร้างความเป็นนักโทษด้วยกลวิธี

ดังกล่าวจึงเป็นเสมือนการใช้วัจนกรรมข่มขู่เพื่อเตือนสติผู้อ่านไม่ให้หลงกระทำความผิดได้เป็น

อย่างดี 
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จะเห็นได้ว่าการประกอบสร้างความเป็นนักโทษของอรสม สุทธิสาคร มีการนำเสนอ

มุมมองทั้งในด้านบวกและด้านลบ ซึ่งมุมมองทั้งสองด้านมีการสร้างให้เกิดความน่าเชื่อถือแก่

ผู้อ่านมากยิ่งขึ้นด้วยการใช้มูลบทที่ตอกย้ำให้เห็นความเป็นจริงของวิถีความเป็นอยู่ในเรือนจำ

ของนักโทษ แม้ชุดความจริงเหล่านี้จะเป็นความคิดและความเชื่อที่ผู้อ่านหลายคนทราบกันดีอยู่

แล้ว แต่การนำมากล่าวซ้ำจึงช่วยตอกย้ำให้ผู ้อ่านเกิดความเชื ่อมั ่นในข้อมูลมากยิ่งขึ้น  

เช่นเดียวกับการอ้างถึงส่วนใหญ่ที่สะท้อนให้เห็นว่าคนในสังคมมีค่านิยมในการประพฤติปฏิบัติ

ไปในทิศทางเดียวกันก็เป็นอกีกลวิธีหนึ่งที่ช่วยให้ผู้อ่านคล้อยตามไปกับเนื้อหาที่อ่าน นอกจากนี้

การใช้สหบทที่อ้างถึงความคิด น้ำเสียง หรือข้อมูลจากบุคคลอื่นที ่เกี ่ยวข้องไม่ว่าจะเป็น

ผลการวิจัย ศาสนา นักวิชาการ หรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ก็เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยสนับสนุนให้  

การประกอบสร้างดูสมจริงด้วยเช่นกัน การประกอบสร้างเช่นนีส้่งผลให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจใน

ตัวนักโทษและตีความนักโทษผ่านงานเขียนสารคดีได้อย่างชัดเจนและถูกต้องตามสภาวการณ์

จริงได้ดีย่ิงขึน้ 
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