
 

การสังเคราะห์รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ 

คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย  

 

    ภายใต้ชุดโครงการ  

การสังเคราะห์รูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทางการเกษตรพื้นที่
เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง 

จังหวัดอุตรดิตถ์  

 

พัฒนา สมนิยาม และคณะ 

 

 

งานวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดติถ์   

ประจ าปีงบประมาณ 2560   
พ.ศ. 2561 

 

 



กิตติกรรมประกาศ 
 

   การสังเคราะห์ โครงการวิจัยพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ เรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทางการเกษตรพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนม
มาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  ภายใต้โครงการย่อย 5 
โครงการประกอบด้วย   ซึ่งได้รับความร่วมมือจากหัวหน้าโครงการเป็นอย่างดี ในฐานะหัวหน้ าชุด
โครงการ ขอขอบคุณทุกท่านเป็นอย่างสูง ขอขอบคุณผู้ให้ข้อมูลและพ้ืนที่ร่วมโครงการ อาทิ 
นายกเทศมนตรีต าบลป่าเซ่า  นายกเทศมนตรีต าบลศรีพนมมาศ พร้อมบุคลากร รวมถึงเกษตรกรผู้
ร่วมโครงการทุกท่าน ขอบคุณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ โดยผู้อ านวยการและบุคลากร
สถาบันวิจัยและพัฒนา และศูนย์บูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ที่ได้ให้การ
สนับสนุนทุนวิจัย และอ านวยความสะดวก ขอบคุณอาจารย์นักวิจัยและนักศึกษาคณะเกษตรศาสตร์ที่
ให้ความร่วมมือในการด าเนินการวิจัย  จนส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

      พัฒนา  สมนิยาม 

            สิงหาคม 2561 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก 



  บทคัดย่อ 

การสังเคราะห์รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ คณะเกษตรศาสตร์กับ
ภาคีเครือข่าย ภายใต้ชุดโครงการ การสังเคราะห์รูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทาง
การเกษตรพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ โดยคณะเกษตรศาสตร์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิต มุ่งเป้าหมาย
ไปสู่ความยั่งยืน มั่นคงและปลอดภัยทางอาหาร ในพ้ืนที่รับผิดชอบ ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมืองและ 
ต าบลศรพนมมาศ อ าเภอลับแล ประกอบด้วย 5 โครงการย่อย ได้แก่ 1เรื่อง รูปแบบการบริหาร
จัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตร 2 
เรื่องการเลี้ยงปลาร่วมกับการปลูกพืชในระบบอควาโปนิค 3. เรื่องการควบคุมโรคและแมลงศัตรู
ส าคัญของหอมแดงเพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วม  4 เรื่อง การพัฒนา
ผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดหลากสีสู่วิสาหกิจชุมชนต้นแบบ และ 5. เรื่อง การศึกษารูปแบบกิจกรรมทาง
การเกษตรที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกร  โครงการ 1 2 และ3 เป็นโครงการ
ที่มุ่งแก้ปัญหาเร่งด่วนตามความต้องการของพ้ืนที่ เพ่ือลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตร โครงการ4 
เน้นการเพ่ิมมูลค่าผลิตผลทางการเกษตร และโครงการ5 เป็นการน าองค์ความรู้ถ่ายทอดสู่
กลุ่มเป้าหมายซึ่งนอกจากจะเป็นเกษตรกรแล้วยังเพ่ิมกลุ่มเป้าหมายส าหรับผู้เกษียณอายุที่มิใช่
เกษตรกร ที่มีความใส่ใจด้านอาหารเพ่ือสุขภาพ   รูปแบบวิธีการวิจัยโครงการสังเคราะห์ใช้แบบวิธี
พรรณนา สังเคราะห์ข้อมูลจากผลการวิจัยย่อยแต่ละเรื่อง ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัยแตกต่างกันไป ได้แก่
การวิจัยทางสังคมศาสตร์และศึกษาศาสตร์ และการวางแผนการทดลองทางด้านวิทยาศาสตร์เกษตร  
โดยกระบวนการขั้นตอนและการด าเนินการวิจัย มี 3 ตอน คือ ต้นทาง กลางทางและปลายทางโดย
ความร่วมมือระหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเจ้าของพ้ืนที่น าโดยนายกเทศมนตรีและบุคลากรที่
เกี่ยวข้อง จนถึงปลายทางคือเกษตรกรผู้ใช้ประโยชน์จากการวิจัยในพื้นท่ี  ส่วนของคณะเกษตรศาสตร์
ได้แก่ คณบดี หัวหน้าหน่วยจัดการงานวิจัย อาจารย์นักวิจัยและนักศึกษา  จากผลการวิจัยได้องค์
ความรู้ที่เป็นการค้นพบใหม่และ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับพ้ืนที่อ่ืนๆ  เช่น ผลการศึกษาพบเชื้อ
ปฏิปักษ์ชนิดใหม่ที่พบในพ้ืนที่เกษตรกร อ าเภอลับแล มีศักยภาพ ประสิทธิภาพในการป้องกันเชื้อโรค
ได้ดีพอๆกับ สารเคมี การใช้สารเคมีตามค าแนะน าทางวิชาการนั้นสามารถลดต้นทุนการผลิตได้มาก
ประหยัดกว่าวิธีการที่เกษตรกรปฏิบัติอยู่  วิธีการใส่ปุ๋ยพืชตามผลค่าวิเคราะห์ดิน สามารถลดต้นทุน
การผลิตของเกษตรกรได้มากกว่าวิธีที่ เกษตรกรปฏิบัตินอกจากนี้ยังช่วยให้ผลผลิตเฉลี่ยต่อหน่วย
เพ่ิมข้ึนด้วย  การปลูกผักร่วมกับการเลี้ยงปลาดุก สามารถเป็นทางเลือกให้กับเกษตรกรที่ท าเกษตรกร
แบบใหม่ โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่ต้องการอาหารที่ปลอดภัยใส่ใจตนเองและสิ่งแวดล้อม เป็นต้น 
ผลการวิจัยดังกล่าวสามารถน าไปใช้เชื่อมโยงกับโครงการย่อยในชุดโครงการเดียวกันได้ เช่น การใส่ปุ๋ย
ตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือผลิตข้าวโพดมีคุณภาพ เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลิตภัณฑ์ องค์ความรู้เรื่องสารชีวภัณฑ์
ป้องกันโรคหอมสามารถน ามาใช้กับโครงการผลิตผักตามค่าวิเคราะห์ดิน   การผลิตข้าวโพดอินทรีย์
คุณภาพ เป็นต้นและสุดท้ายองค์ความรู้ทั้งหมดสามารถถ่ายทอดสู่เกษตรกรในพื้นที่ และเป็นทางเลือก
ส าหรับนอกกลุ่มเป้าหมายคือกลุ่มผู้สูงอายุที่มิใช่เกษตรกรเพ่ือปรับใช้ให้เหมาะกับวิถีตนเอง  ทั้งนี้
เพ่ือให้สังคมได้เกิดการอยู่ดี กินดี มีวิถีที่ยั่งยืนสืบไป  
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บทท่ี 1  

บทน ำ   

1.1 ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ  
     คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ด าเนินการตามกรอบพันธกิจสัมพันธ์

โดยมีกรอบการด าเนินงานของคณะเกษตรศาสตร์ตามวิสัยทัศน์ มุ่งสู่การเป็นองค์กรสีเขียว ที่มีความ
เป็นเลิศด้านเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร ตามพันธกิจ 4 ด้าน  1. ผลิตบัณฑิต  2. ส่งเสริมกำรวิจัย
พันธกิจสัมพันธ์ 3. ให้บริการวิชาการด้านเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร และ 4. สืบสานโครงการ
ตามแนวพระราชด าริ และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม โดยมีประเด็นที่จะขับเคลื่อนงานพันธกิจสัมพันธ์
กับสังคมของคณะเกษตรศาสตร์ตามกรอบ ความมั่นคงและความปลอดภัยทางอาหาร (ประเด็นหลัก) 
เพ่ือลดต้นทุนการผลิต เพ่ิมมูลค่าของผลผลิต(ประเด็นย่อย) ด าเนินการตามความเชี่ยวชาญของ
คณาจารย์ทั้งสามหลักสูตร  กลุ่มเกษตรกรในพื้นที่ เครือข่ายผู้น าชุมชนในพ้ืนที่  กลุ่มนักศึกษาที่มีการ
เรียนการสอนในรายวิชาที่เก่ียวข้อง มีการท าบันทึกข้อตกลงทางวิชาการในการร่วมมือทางวิชาการทั้ง
ด้านการเรียนการสอน การวิจัยพันธกิจสัมพันธ์ การบริการวิชาการ และการท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม 
กับพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัด
อุตรดิตถ์ เมื่อวันที่ 2 สิงหาคม 2559 โดยการลงพ้ืนที่ทั้ง 2 พ้ืนที่ พบว่ามีประเด็นปัญหาเกิดขึ้นใน
หลายๆ ประเด็น จึงได้น ามาวางแนวทางชุดโครงการให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาประเทศและนโยบาย
ชาติ และมีการเปิดเวทีเพ่ือทวนสอบประเด็นปัญหาที่แท้จริงของพ้ืนที่ การลงพ้ืนที่ในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับแกนน าเกษตรกร ในการก าหนดประเด็นปัญหาที่แท้จริงร่วมกับนักวิจัย นักวิชาการ อาจารย์ 
นักศึกษาและเกษตรกรได้มีโอกาสในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ร่วมกัน ร่วมกันออกแบบการแก้ไขปัญหา 
และรูปแบบกิจกรรมของแต่ละโครงการย่อย และจัดกลุ่มล าดับความส าคัญของปัญหาในการท างาน
วิจัยเพ่ือแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่โดยจะมีการแบ่งออกเป็น 2 ระยะการท างาน โดยพิจารณาจากทุน
ศักยภาพของคณาจารย์นักวิจัยและสามารถท าได้ในช่วงฤดูกาลในระยะที่ 1 ส่วนประเด็นโจทย์ที่เหลือ
จะท าแผนการต่อยอดการท างานวิจัยในระยะที่ 2 (ปตี่อไป)  

เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีข้อมูลพ้ืนฐานซึ่งมีจ านวน
ครัวเรือนประมาณ 1,127 ครัวเรือน ประชากรทั้งสิ้นประมาณ 3,110 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 25 
พฤษภาคม 2555) มีพ้ืนที่ประมาณ 1.48 ตารางกิโลเมตร ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นที่ราบมี
ภูเขาล้อมรอบ ลักษณะอากาศร้อนจัดในฤดูร้อน และหนาวจัดในฤดูหนาว โดยอาชีพส่วนใหญ่ของ
เกษตรกรเป็นผู้ประกอบอาชีพทางการเกษตร ปลูกหอมแดง หอมแบ่ง และไม้ผลต่างๆ วิสัยทัศน์ใน
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การพัฒนาท้องถิ่น "ศรีพนมมำศ คือ ศูนย์กลำงแห่งอำรยธรรม แหล่งกำรเรียนรู้ และควำมอุดม
สมบูรณ์ของเมืองลับแลที่ไม่มีวันสิ้นสูญสลำย" (SRIPHANOMMAS NEVER DIE) โดยมีการ
ก าหนดยุทธศาสตร์การพัฒนาเป็นกรอบชี้น า  โดยจากการเข้าพ้ืนที่แลกเปลี่ยนข้อมูลในการลงนาม
ความร่วมมือทางวิชาการของคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์เมื่อวันที่ 2 ธันวาคม 
2559 พบว่าในยุทธศาสตร์ที่ 2, 3, 5 และ 6 นั้นมีประเด็นที่มีความส าคัญและต้องด าเนินการภายหลัง
ที่มีการลงพ้ืนที่ ได้แก่ ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้างเสริมความเข้มแข็งของ
ชุมชน ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านการพัฒนาระบบการศึกษาส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ยุทธศาสตร์ที่ 5 ด้านการพัฒนาการท่องเที่ยวและสร้างเสริมความเข้มแข็งของระบบเศรษฐกิจชุมชน  
ยุทธศาสตร์ที่ 6 ด้านการพัฒนาระบบการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประเด็นปัญหา
หลักในพ้ืนที่ได้แก่ ปัญหาราคาหอมแบ่ง ราคาถูก ถูกพ่อค้าคนกลางกดราคา ปัญหาโรคแมลง ปัญหา
การใช้สารเคมีทางการเกษตรในปริมาณที่สูง นอกจากนั้นประเด็นปัญหาอื่นๆ ได้แก่ ปัญหาในโรงเรียน
ที่มีศูนย์การเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงแต่ขาดความต่อเนื่องของกิจกรรม ขาดความมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเครือข่าย นักเรียนขาดจิตส านึกในการเรียนรู้ด้านเศรษฐกิจพอเพียงซึ่งพ้ืนที่อ าเภอลับแลมี
วัฒนธรรมและศูนย์เรียนรู้ที่ส าคัญมากมายแต่ก าลังจะถูกหลงลืม  

พ้ืนที่เทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ จากข้อมูลพ้ืนฐานพ้ืนที่ส่วน
ใหญ่เป็นดินร่วน และเป็นที่ราบลุ่มมีพ้ืนที่ทั้งหมด 45 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 28,125 ไร่ 
ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา ปลูกข้าวโพด พืชผัก หอมแบ่ง ประมง เลี้ยงสัตว์ และรับจ้าง 
จากแผนการท าบันทึกข้อตกลงและการลงพ้ืนที่ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ก่อนการท าข้อตกลงลงนาม
ความร่วมมือ และลงพ้ืนที่จริงในการทวนสอบข้อมูลประเด็นปัญหากับนักวิชาการเกษตรและ
สวัสดิการสังคมเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560 และเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเด็นปัญหากับแกนน า
เกษตรกรในพ้ืนที่พบว่าในพ้ืนที่ต าบลป่าเซ่าเป็นพ้ืนที่มีความแตกต่างของพ้ืนที่ที่ชัดเจนได้แก่  โซนที่มี
สภาพดินและแหล่งน้ าไม่สมบูรณ์ ดินมีสภาพปัญหาค่อยข้างสูงส่งผลต่อการบริหารจั ดการดิน การ
ตรวจดิน สภาพดินไม่ดี ไม่มีธาตุอาหาร และแหล่งน้ าไม่ทั่วถึงท าให้ประสบปัญหาเรื่องการเพาะปลูก
พืชหลัก ประเด็นปัญหาปุ๋ยหมักด้านการประเมินคุณภาพปุ๋ยเมื่อระยะเวลาผ่านไป ปริมาณจุลินทรีย์ 
และโลหะหนักปนเปื้อน ประเด็นปัญหาแกนน าเกษตรกรท าการเกษตรปลอดภัย การลดปริมาณการ
ใช้สารเคมี และเกษตรอินทรีย์ การเลี้ยงปลา และเลี้ยงสัตว์ที่ยังไม่เข้มแข็ง และต้องการการสนับสนุน
ทั้งด้านองค์ความรู้และการต่อยอดพัฒนาให้สามารถท าต่อได้ รวมถึงปัญหาการแปรรูปเศษเหลือใช้
ทางการเกษตรอาทิ เช่นข้าวโพด ให้เกิดมูลค่าสูงสุด ปัญหาน้ าเหลือทิ้งจากโรงเลี้ยงหมูที่ส่งผลต่อแหล่ง
น้ าชุมชน ซึ่งอยากให้มีการน าไปใช้ประโยชน์ให้เกิดการหมุนเวียนให้เกิดประโยชน์สูงสุด และประเด็น
ปัญหาที่ส าคัญที่ทั้งสองพ้ืนที่ต้องเร่งด าเนินการศึกษาได้แก่ กลุ่มคนสูงอายุซึ่งก าลังมีประชากรกลุ่มนี้
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เพ่ิมสูงขึ้น อยากให้มีการวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยกลุ่มนิรชราใน อบต.ป่าเซ่า ได้ด าเนินกิจกรรมกลุ่ม และ
อยากให้มีการต่อยอด  

ปัจจุบันการใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรในประเทศไทยมีปริมาณเพ่ิมมากขึ้น ในปี 2550 ประเทศ
ไทยน าเข้าปุ๋ยเคมี 4.3 ล้านตัน คิดเป็นเงินมากกว่า 4 หมื่นล้านบาท และประมาณร้อยละ 50 ของ
ปุ๋ยเคมีทั้งหมดใช้ส าหรับในการปลูกข้าว ในภาคกลางเกษตรกรผู้ปลูกข้าวในเขตชลประทานมีการใช้
ปุ๋ยเกินความจ าเป็นมากกว่าเท่าตัว ส่งผลถึงต้นทุนการผลิตทางด้านปุ๋ยที่สูงขึ้น ถ้าเกษตรกรใช้ปุ๋ยได้
ถูกต้องตามหลักวิชาการจะสามารถลดปริมาณการใช้ปุ๋ยลงได้ประมาณครึ่งหนึ่ง หรือประหยัดเงิ นได้
มากกว่า 10,000 ล้านบาทต่อปี ในประเทศที่พัฒนาแล้วเกษตรกรสามารถส่งตัวอย่างดินไปวิเคราะห์ที่
ห้องปฏิบัติการของรัฐและเอกชน โดยเฉพาะผู้จ าหน่ายปุ๋ยให้กับเกษตรกร เพ่ือให้ได้ค าแนะน าการใช้
ปุ๋ยที่คุ้มค่าท่ีสุดส าหรับฤดูปลูกนั้น ซึ่งน าราคาปุ๋ยมาร่วมพิจารณาด้วย แต่ประเทศไทยมีห้องปฏิบัติการ
ไม่เพียงพอ และไม่อยู่ในแหล่งเพาะปลูกพืช เกษตรกรจึงไม่สะดวกในการใช้บริการอีกทั้งยังมีค่าใช้จ่าย
สูงในการส่งตัวอย่างดินและวิเคราะห์ดิน รวมทั้งมีความล่าช้า ในการให้บริการ และปัญหาใหญ่ที่สุด 
คือ ขาดแคลนค าแนะน าการใช้ปุ๋ยส าหรับพืชและดินแต่ละชนิด  

ดังนั้นดินและปุ๋ยจึงเป็นปัจจัยพ้ืนฐานในการผลิตพืชที่ส าคัญ ซึ่งดินที่เหมาะสมต่อการเพาะปลูกควรมี
อินทรียวัตถุ ประมาณ 5 % โดยปริมาตร แต่พ้ืนที่การเกษตรของประเทศไทย 149.25 ล้านไร่ เป็นดินที่มี
อินทรียวัตถุต่ ากว่า 1.5 % ประมาณ 98.7 ล้านไร่ คิดเป็นร้อยละ 30.75 ของพ้ืนที่ในประเทศไทย โดย
อินทรียวัตถุมีความส าคัญในการช่วยปรับปรุงโครงสร้างของดิน และช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยเคมี ซึ่ง
ต้นทุนการผลิตในส่วนของปุ๋ยเคมี เฉลี่ยสูงถึงร้อยละ 23 และเกษตรกรส่วนใหญ่ยังขาดความรู้เรื่องดิน 
และการใช้ปุ๋ยที่ถูกต้อง อย่างไรก็ตามเทศบาลต าบลป่าเซ่า มีประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น ท านา ท าไร่ ปลูกข้าวโพด และปลูกผัก คิดเป็นร้อยละ 70 ของจ านวนประชากรใน
พ้ืนที่ ซึ่งมีปัญหาในการใช้ปุ๋ยเคมีที่ไม่ถูกวิธี เช่น ไม่ถูกสูตร ไม่ถูกวิธี ไม่ถูกปริมาณ และไม่ถูกเวลา 
อย่างไรก็ตามทางเทศบาลต าบลป่าเซ่าได้มีการแก้ปัญหามาโดยตลอดและเกิดเป็นรูปธรรม เช่น การ
รวมกลุ่มการผลิตปุ๋ยอินทรีย์ การผลิตปุ๋ยน้ าชีวภาพ อย่างไรก็ตามเกษตรกรในพ้ืนที่ก็ยังนิยมใช้ปุ๋ยเคมี
ในการปลูกพืชเช่นเคยเพราะ ซื้อง่าย สามารถใช้สินเชื่อได้ และมีขายตามร้านเคมีเกษตรทั่วไป อีกทั้ง
เห็นผลเร็วหรือตอบสนองดีกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ จึงท าให้การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ปุ๋ยน้ าชีวภาพเป็นที่นิยม
เฉพาะเกษตรกรบางรายเท่านั้น 

การใช้ปุ๋ยตามค าแนะน าส าหรับพืชเศรษฐกิจของประเทศ หรือตามการใช้ของเกษตรกร ยังคง
เป็นค าแนะน าการใช้ปุ๋ยอย่างกว้างๆ เป็นการแนะน าปุ๋ยแบบ “เสื้อโหล” อัตราการใช้ปุ๋ย และ สูตรปุ๋ย 
ไม่เฉพาะเจาะจงส าหรับดินหรือพืชแต่ละชนิด ซึ่งสูตรปุ๋ยส่วนใหญ่ที่แนะน า ได้แก่ 46 – 0 – 0, 15 – 
15 – 15 และ 16 – 20 – 0 ประกอบกับค าแนะน าการใช้ปุ๋ยไม่ได้ค านวณถึงปริมาณธาตุอาหารพืชที่
มีอยู่ในดินขณะนั้น จึงท าให้การใส่ปุ๋ยไม่ตรงกับความต้องการของพืช ถ้าใส่มากเกินไปนอกจากจะ
สิ้นเปลืองค่าใช้จ่ายแล้ว ยังท าให้เกิดโรคและแมลงระบาดเพ่ิมมากขึ้น แต่ถ้าใส่ปุ๋ยน้อยเกินไปก็ท าให้
ธาตุอาหารพืชในดินลดน้อยลง และพืชให้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร  
 ตัวอย่างเช่น การใส่ปุ๋ย 46 – 0 – 0 (ยูเรีย) มากเกินไปท าให้เกิดมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม 
เพราะธาตุไนโตรเจนถูกชะล้างไปกับน้ าโดยง่าย จึงปนเปื้อนลงสู่แหล่งน้ าใต้ดิน และไหลลงสู่แม่น้ าล า
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คลอง ขณะที่พืชมีอาการอวบน้ า อ่อนแอ เฝือใบ ล้มง่าย และเกิดการระบาดของโรคและแมลงตาม 
เป็นสาเหตุท าให้เกิดโรคพืชต่างๆ ส่งผลถึงต้นทุนปัจจัยการผลิตที่สูงขึ้น ถ้าเกษตรกรใช้ปุ๋ยได้ถูกต้องตาม
หลักวิชาการจะสามารถลดปริมาณการใช้ปุ๋ยลงได้ ท าให้การใช้ปุ๋ยเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 ดังนั้นปัญหาการจัดการดินและปุ๋ยของเกษตรกรในเทศบาลต าบลป่าเซ่าจึงมีความส าคัญ
อย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการส่งเสริมจากภาครัฐ และสถาบันการศึกษาในพ้ืนที่โดยการใช้เทคโนโลยีปุ๋ย
สั่งตัด และปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือลดต้นทุนการผลิตให้เกษตรกรซึ่งเป็นแนวทางในการท า
การเกษตรแบบยั่งยืน โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของเทศบาลต าบล เกษตรกร และนักวิชาการ ใน
การวิเคราะห์ดิน โดยให้ค าแนะน า และถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ปุ๋ยสั่งตัดและปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน และ
บริการด้านปัจจัยการผลิต เพ่ือยกระดับความรู้ด้านดินและปุ๋ยให้แก่เกษตรกร และช่วยเหลือให้เกษตรกร
สามารถจัดการดินและการใช้ปุ๋ยอย่างถูกต้อง เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและลดต้นทุนการผลิตได้ด้วยตนเอง อีกทั้งยัง
เป็นแนวทางในการพัฒนาไปสู่การจัดตั้งศูนย์พัฒนาการดินและปุ๋ยส าหรับชุมชนเทศบาลต าบลป่าเซ่าต่อไป
อย่างยั่งยืน 

การประกอบอาชีพการเกษตรในลักษณะการเกษตรผสมผสาน เช่น การเลี้ยงไก่ไข่ หรือไก่
เนื้อ ผสมผสานกับการเลี้ยงปลาและปลูกพืชผักไว้บริโภคเอง หากเหลือจากการบริโภคในครัวเรือน
แล้วก็ขายเป็นรายได้ ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 
ก็จะเป็นแนวทางการประกอบอาชีพที่จะช่วยให้เกษตรกรลดความเสี่ยง ต่อการขาดทุนจากอาชีพใด
อาชีพหนึ่งเนื่องจากแต่ละกิจกรรมจะพ่ึงพาซึ่งกันและกัน  สามารถท าให้เกิดรายได้หมุนเวียนต่อเนื่อง
ตลอดปี และท าให้ใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ในด้านการผลิตการเกษตร ด้านการผลิต
อาหารปลอดภัย ลดการใช้สารเคมี ลดต้นทุนการผลิต  พ้ืนที่ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมืองจังหวัดอุตรดิตถ์ 
ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ท านาปลูกข้าว ปลูกผัก พืชไร่ การประมง และ
เลี้ยงสัตว์ ซ่ึงส่วนใหญ่ท าการเกษตรเชิงเดี่ยว มีการใช้สารเคมีจ านวนมาก ผู้บริโภคจึงหันมาใส่ใจ
สุขภาพเลือกทาน เลือกบริโภคอย่างมีวินัย หันมาออกก าลังกาย ดูแลตัวเองมากข้ึนและยังขาดองค์
ความรู้ด้านกระบวนการผลิตทางการเกษตร แบบผสมผสาน ที่จะช่วยให้เกษตรกรลดความเสี่ยง ต่อ
การขาดทุน มีสุขภาวะ และสถานะครอบครัวที่ดีขึ้น   ผักไฮโดรโปนิกส์ก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่งของผู้ใส่
ใจต่อสุขภาพ แต่ก็ยังมีประเด็นการใช้ปุ๋ยในปริมาณมากกว่าปกติ ซึ่งอาจจะมีผลท าเกิดปุ๋ยตกค้างใน
ปริมาณที่มาก ท าให้เกิดการสะสม “ไนเตรท” ตกค้างในผัก มีงานวิจัยยืนยันว่าการได้รับไนเตรท ใน
ปริมาณที่มาก อาจจะเป็นสารก่อมะเร็ง และเป็นอันตรายต่อร่างกาย 

การปลูกพืชระบบ อควาโปรนิกส์ (Aquaponics) เป็นแนวทางการผลิตอาหารยุคใหม่ คือ
การเอาน้ าจากการเลี้ยงสัตว์น้ า มาปลูกพืช โดยส่วนใหญ่แล้ว สัตว์น้ าคือปลา และ พืชคือผัก 
โดยทั่วไปแล้วอควาโปนิกส์ เหมาะส าหรับ พืชกินใบ เพราะระบบมักมีไนเตรทสูง ระบบประกอบด้วย
สองส่วนหลักคือบ่อปลากับ แปลงปลูกผักแบบไฮโดรโปรนิกส์   หลักการท างานคือ เวลาเราเลี้ยงปลา 
จะมีของเสียจากปลา (เม่ือเลี้ยงไปนาน ๆ ต้องเปลี่ยนน้ า) ดังนั้นเราก็จะเอาน้ าเลี้ยงปลามาวนรดผัก 
พืชผักจะดูดของเสียเป็นปุ๋ย เป็นการช่วยบ าบัดน้ าเสียให้ปลา ปลาก็จะปล่อยของเสีย รวมทั้งของเสียที่
ตกค้างในระบบ จะถูกย่อยสลาย แล้วกลายเป็นสารอาหารส าหรับพืช ดังนั้นการปลูกพืชระบบ อควา
โปนิกส์ (Aquaponics) จึงเป็นแนวทางแก้ปัญหาตรงนี้โดยเลียนแบบธรรมชาติ เอาของเสียจากระบบ
หนึ่งไปเป็นของดีอีกระบบหนึ่ง เป็นระบบหมุนเวียนน้ าตลอด ท าให้พืชได้รับสารอาหารเต็มที่
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ตลอดเวลา ปลาได้รับการบ าบัดจากพืชตลอดเวลาด้วยเช่นกัน ดังนั้นการศึกษาและเผยแพร่องค์
ความรู้เรื่องนี้จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่จะท าให้เกษตรกรได้มีทางเลือกที่เหมาะสมกับวิถีของตนเอง มี
ความอยู่ดีกินดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งเพ่ือสุขภาพท่ีดี ภายใต้ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมที่มีคุณค่าใน
ท้องถิ่นในอนาคตต่อไป นอกจากนี้ จากข้อมูลส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ 
(สสส.) ปี 2557 ระบุว่าคนไทยป่วยด้วยโรคในกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (Non-Communicable 
diseases: NCDs) ได้แก่ โรคอ้วนลงพุง (Obesity) โรคความดันโลหิตสูง (Hypertension) 
โรคเบาหวาน (Diabetes Mellitus) โรคหลอดเลือดสมองและหัวใจ (Cardiovascular  และ 
Cerebrovascular Diseases ) โรคถุงลมโป่งพอง (Emphysema) และโรคมะเร็ง (Cancer) ระบาด
เพ่ิมข้ึน  ซึ่งในปี 2552 มีจ านวนถึง 14 ล้านคน เสียชีวิตมากกว่า 3 แสนคน หรือคิดเป็นร้อยละ 73 ที่
เสียชีวิตจากประชากรไทยทั้งหมดและมากกว่าครึ่งเสียชีวิตก่อนอายุ 60 ปี ซึ่งสถิติการเสียชีวิต
ดังกล่าวแสดงว่าประเทศไทยมีผู้เสียชีวิตมากกว่าค่าเฉลี่ยของทั้งโลกมีแนวโน้มจะสูงข้ึนเรื่อยๆ ใน
อนาคตและคิดเป็นมูลค่าความเสียหายทางเศรษฐกิจถึง 2 แสนล้านบาท/ปี ข้าวโพดสีเป็นแหล่งส าคัญ
ของสารไฟโตเคมิคอล โดยเฉพาะอย่างยิ่งสารแอนโทไซยานิน ซึ่งพบในชั้นอัลลูโรนของเอนโดสเปิร์ม
ในเมล็ด กลุ่มท่ีพบมากคือ สารประกอบฟีนอลิก ซึ่งเป็นสารไฟโตเคมิคอลนี้มีประโยชน์ต่อสุขภาพ 
ได้แก่ ลดจ านวนของเซลล์มะเร็ง ป้องกันการเกิดโรคหัวใจ ต้านไวรัส ต้านการเกิดโรคภูมิแพ้ ต้านการ
อักเสบ และต้านการเกิดเนื้อ (Tajkarimi and Ibrahim, 2011) ข้าวโพดสีจึงสามารถน าไปใช้
ประโยชน์โดยแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์อาหารในระดับครัวเรือนและในระดับอุตสาหกรรมต่อการพัฒนา
ในรูปแบบของผลิตภัณฑ์อาหารเพื่อสุขภาพ นอกจากนี้การสร้างมูลค่าและความน่าเชื่อถือให้แก่
ผลิตภัณฑ์ที่จะสามารถสร้างกลไกทางการตลาด ความต้องการของผู้บริโภคและการทดสอบการ
ยอมรับ เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีคุณสมบัติที่เหนือกว่าและตรงกับความต้องการที่แท้จริงของผู้บริโภค
มากที่สุดภายใต้กรอบการท าวิจัยแบบมีส่วนร่วมหรือแบบบูรณาการ(Engagement) ที่เชื่อมโยงครบ
องค์ประกอบในสายโซ่มูลค่าด้านเกษตรและอาหาร (Agri-food value chains) ดังนั้นการเปลี่ยนวิถี
ชีวิตและแนวคิดการผลิตอาหารเพื่อสุขภาพ และผลิตภัณฑ์ต่างๆ เพ่ือสุขภาพจากข้าวโพดสี โดยมี
เกษตรกรในเขตเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ร่วมกับคณะเกษตรศาสตร์ ได้มี
แนวคิดท่ีจะปรับเปลี่ยนการท าเกษตรแบบผสมผสานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีเป้าหมาย
โดยไม่ใช้สารเคมีในการท าการเกษตรและการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดสี ซึ่งจะน าไปสู่การขยาย
ไปเป็นวิสาหกิจชุมชนต้นแบบและท าให้มีรายได้ เพ่ิมมูลค่า ลดต้นทุน  สามารถพ่ึงพาตนเองอย่าง
มั่นคงและยั่งยืน โดยน้อมน าหลักตามศาสตร์พระราชาในหลวงรัชกาลที่ 9 เป็นแนวทางการด าเนินงาน     

การประกอบอาชีพเกษตรกรรมในพ้ืนที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์นั้น “หอมแดง”  ถือว่า
เป็นอาชีพที่สร้างรายได้ให้กับเกษตรกรผู้ปลูกได้อย่างมาก  เนื่องจากพ้ืนที่ อ าเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์นั้นมีสภาพพ้ืนที่และสภาพภูมิอากาศที่เอ้ือต่อการปลูกหอมท าให้เป็นแหล่งผลิตหอมแดงและ
หอมแบ่งที่ดี มีคุณภาพ อย่างไรก็ตามการปลูกหอมแดงนั้นเกษตรกรมักจะพบกับปัญหาเรื่องโรคและ
แมลงศัตรูพืชสูงมาก ส่งผลต่อใบ ล าต้น และหัว เกิดความเสียหาย บางครั้งเกษตรกรไม่สามารถเก็บ
ผลผลิตจ าหน่ายได้เลย จึงท าให้เกษตรกรต้องมีการใช้สารเคมีตั้งแต่ในระยะเริ่มปลูกและใช้ทุก ๆ 5 
วัน อย่างต่อเนื่องแม้บางครั้งจะยังไม่พบการเกิดโรคและแมลงศัตรูพืชก็ตาม ซึ่งวิธีการนี้นอกจาก
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ผลผลิตที่เกษตรกรปลูกจะมีการปนเปื้อนสารเคมีอันตรายสูงแล้วผลกระทบที่ส าคัญยิ่งที่ตามมาคือตัว
เกษตรกรผู้ผลิตเองและผู้บริโภคด้วย ทางผู้ท าการวิจัยเล็งเห็นความส าคัญและได้รับข้อมูลทราบข้อมูล
จากเกษตรกรโดยตรง และจากทั้งข้อมูลจากการลงพ้ืนที่รับทราบประเด็นปัญหาจึงมีแนวทางในการ
ลดการใช้สารเคมีอันตรายมาเป็นการส่งเสริมการใช้เชื้อจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ทดแทน และมีแนวทาง
ในการต่อยอดการน าพืชสมุนไพร พืชท้องถิ่นมาสกัดสารเพ่ือควบคุมป้องกันโรคในหอมแบ่งเพ่ิมขึ้น 
เพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีอันตราย และช่วยในการส่งเสริมการเจริญเติบโตเพ่ือลดการ
ใช้ปุ๋ยเคมีและฮอร์โมนพืชอีกด้วย จึงได้เกิดโครงการวิจัย การประยุกต์ใช้เชื้อจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ 
เชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักษ์  และการศึกษาสารสกัดจากพืชพ้ืนถิ่นและพืชสมุนไพรมาใช้ในการควบคุมเชื้อ
สาเหตุโรคเพ่ือเป็นแนวทางในการน าสู่การใช้จริงของเกษตรกรต่อไป 

นอกจากปัญหาในพ้ืนที่จะเป็นเรื่องการประกอบอาชีพของเกษตรกรโดยตรงแล้ว สิ่ง
หนึ่งที่จะลืมไม่ได้คือสุขภาพร่างกายที่มีความต่อเนื่องมาจากการด าเนินชีวิตที่มีความเสี่ยงมากน้อย
ต่างกันไป ผู้สูงวัยมีหลายอาชีพที่หลังเกษียณแล้ว หันมาดูแลสุขภาพของตนเองประกอบด้วย อาหาร
การกิน ซึ่งจ าเป็นต้องเลือกเป็นพิเศษ หลายรายเลือกที่จะท ากิจกรรมการเกษตรเพ่ือผลิตอาหารด้วย
ตนเอง ขณะที่หลายคนไม่สามารถด าเนินกิจกรรมหนักๆทางการเกษตรได้ แต่ก็มีหลายกิจกรรมที่
ส่งเสริมสุขภาพร่างกายและได้อาหารที่ปลอดภัยเหมาะสมส าหรับการบริโภคด้วยตนเอง กิจกรรม
ต่างๆทางการเกษตรที่เหมาะสมกับวัยผู้สูงอายุวัยเกษียณจึงจ าเป็นต้องมีการส ารวจศึกษาและคัดเลือก
ให้เหมาะสม ซึ่งเป็นบทบาทหนึ่งของ คณะเกษตรสาสตร์ เช่นกัน  

ซึ่งจากประเด็นปัญหาทางคณะเกษตรศาสตร์และพ้ืนที่มีการลงมติในการร่วมกัน
พัฒนาอย่างต่อเนื่องเป็นระยะที่ 1 และระยะท่ี 2 ตามศักยภาพของทุกภาคส่วน โดยเป็นไปในลักษณะ
ของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้การท างานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์ และการบริการวิชาการร่วมกับการเรียนการ
สอน ประกอบกับประเด็นปัญหาการพัฒนาคุณภาพชีวิตและการสร้างความเข้มแข็งในชุมชน การลด
ต้นทุนสร้างความมั่นคง ปลอดภัยทางอาหารให้กับชุมชน และการสร้างจิตส านึกในการน้อมน าหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในการเรียนการสอน และพัฒนาให้เป็นฐานการเรียนรู้ให้กับ
สถานศึกษา และชุมชนทั่วไปได้น้อมน าไปปรับใช้ซึ่งเป็นโอกาสที่ดีและสอดคล้องกับแผนพัฒนาคณะ
เกษตรศาสตร์ด้านการวิจัยพันธกิจสัมพันธ์กับสังคม ที่สอดคล้องกับนโยบายชาติการน าประเทศสู่ 
Thailand 4.0 ที่ต้องมีฐานรูปแบบทางเกษตรเกษตรที่เหมาะสมในพ้ืนที่เป็นฐานในการต่อยอดสู่การ
พัฒนาประเทศสู่ Thailand 4.0 ที่มั่นคง ปลอดภัย อย่างยั่งยืน  
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1.2 วัตถุประสงค์ของโครงกำรวิจัย 
1.2.1 เพ่ือพัฒนารูปแบบการด าเนินงานวิจัยที่เหมาะสมเพ่ือขับเคลื่อนงานพันธกิจสัมพันธ์

คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย 

 1.2.2 เพื่อสังเคราะห์องค์ความรู้จากโครงการย่อยแล้วรวมบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจ
สัมพันธ์ คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย 

1.2.3 เพื่อสร้างนักวิจัยรุ่นใหม่และนักวิจัยในพ้ืนที่ ที่มีการด าเนินงานวิจัยร่วมกันกับ
คณาจารย์ นักเรียนนักศึกษา เทศบาลต าบล และชุมชนในท้องถิ่นร่วมกัน 

 

1.3 ขอบเขตของโครงกำร  
     ท าการพัฒนารูปแบบการด าเนินงานวิจัยที่เหมาะสมแล้วสังเคราะห์รวมบริหารจัดการงานวิจัย 
เพ่ือขับเคลื่อนงานพันธกิจสัมพันธ์คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย ภายใต้ขอบเขตการวิจัย ดังนี้   

1.3.1 ขอบเขตด้านประชากร/ผู้ให้ข้อมูลหลัก/หน่วยทดลองท าการพัฒนารูปแบบแล้ว
สังเคราะห์องค์ความรู้จากโครงการย่อยแล้วรวมบริหารจัดการ งานวิจัยกายใต้การขับเคลื่อนงานพันธ
กิจสัมพันธ์ของคณะเกษตรศาสตร์ ประจ าปี 2560   

1.3.2 ขอบด้านตัวแปร/ขอบเขตด้านเนื้อหา:  ภายใต้งานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์ของคณะ
เกษตรศาสตร์ โครงการวิจัยย่อยจ านวน 5 โครงการ เป็นข้อมูลที่ได้ในการพัฒนารูปแบบแล้วน ามา
สังเคราะห์งาน  

1.3.3 ขอบเขตด้านพ้ืนที่และระยะเวลาที่ท าการวิจัย : ระยะเวลาในการพัฒนารูปแบบและ
สังเคราะห์งานได้ระยะเวลา 1 ปี ตั้งแต่เริ่มวางแผน ด าเนินงานจนปิดโครงการ 

 

1.4 กรอบแนวคิดกำรวิจัย  
 

รูปแบบการจัดการให้เกิด ความมั่นคงและปลอดภัยทางอาหาร ด้วยวิธีการลดต้นทุน
และเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งขึ้นอยู่กับบริบทของพ้ืนที่ ทั้งนี้โดยการให้ความรู้ที่ถูกต้อง
แก่เกษตรกรผู้ผลิตในลักษณะความร่วมมือกับแหล่งวิชาการ 
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     กรอบแนวคิดรูปแบบการด าเนินงานวิจัยและรวบบริหารจัดการงานวิจัยที่เหมาะสมเพ่ือ
ขับเคลื่อนงานพันธกิจสัมพันธ์คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย 
 

1.5 ประโยชน์ที่ได้รับจำกโครงกำร:    
ได้รูปแบบการด าเนินงานวิจัยและรวบบริหารจัดการงานวิจัยที่เหมาะสมเพ่ือขับเคลื่อนงาน

พันธกิจสัมพันธ์คณะเกษตรศาสตร์กับภาคีเครือข่าย 
 แก้ปัญหา  เพิ่มทางเลือกให้กับเกษตรกรในการลดต้นทุนและเพ่ิมผลผลิตในพ้ืนที่ เทศบาล
ต าบลป่าเซ่า อ. เมือง จ. อุตรดิตถ์ และเทศบาล ต าบลศรีพนมมาศ อ. ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

1.6  ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะ 
- งานวิจัย หมายถึง งานวิจัยที่ได้รับจากทุนวิจัยมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏอุตรดิตถ์  ประจ าปีงบประมาณ 2560    
- การสังเคราะห์งานวิจัย หมายถึง กระบวนการที่น าไปสู่การสร้างข้อสรุปรวมเกี่ยวกับ

ผลการวิจัย ในรายงานต่างๆ ที่มีการศึกษาภายใต้ประเด็นวิจัยเดียวกัน แต่มีความแตกต่างในวิธีการ
ด าเนินโครงการย่อยทั้ง 6 โครงการ หรือแนวทางการแก้ไขปัญหาที่แตกต่างกันหรือสภาพบริบท
เงื่อนไขที่ต่างกันออกไปแต่ในภาพรวมมีจุดมุ่งหมายของโครงการสังเคราะห์การวิจัยเพ่ือให้ได้ข้อมูล
องค์ความรู้ในเชิงประเด็นข้อสรุปผลการวิจัยจากโครงการย่อยทั้ง 6 โครงการที่ต่างกันให้มีจุดมุ่งหมาย
ไปในทศิทางเดียวกัน และสามารถมองภาพรวมของโครงการย่อยแต่ละโครงการที่ชัดเจนขึ้น 



9 

 

-  รวบบริหารจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ หมายถึง กลไกการบริหารจัดการและกลไก
สนับสนุนตั้งแต่ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง โดยมีการก ากับ ติดตาม หนุนเสริมเพ่ือให้เกิด
ความส าเร็จของโครงการย่อยที่ตรงตามวัตถุประสงค์หลักที่วางไว้ตามกรอบกลไกการบริหารจัดการ
งานพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม ที่มีรูปแบบผลงานของโครงการย่อยเป็นไปตามกรอบของ
งานพันธกิจสัมพันธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม และสามารถขยายผลเพ่ือสร้างการเรียนรู้ให้เกิดการพัฒนา
อย่างต่อเนื่องยั่งยืนต่อไป 

- ภาคีเครือข่าย หมายถึง ภาคีเครือข่ายระดับต าบล หน่ายงานหรือองค์กรภาครัฐ องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานหรือองค์กรภาคประชาชนในระดับต าบลในองค์การบริหารส่วนต าบล
ป่าเซ่า อ.เมือง และองค์การบริหารส่วนต าบลศรีพนมมาศ อ. ลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  

 
 
 
 
 
 
 



 
บทที่  2 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 
 

ผู้ท ำวิจัยได้ท ำกำรวิจัยเพ่ือศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรสังเครำะห์องค์ควำมรู้งำนวิจัยใน
ภำพรวมของชุดโครงกำรได้แก่ควำมหมำย แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกำรสังเครำะห์งำนวิจัย ซึ่ง
เป็นกระบวนกำรที่ให้ได้มำซึ่งข้อสรุปข้อมูลองค์ควำมรู้รวมที่ได้จำกกำรวิจัยในกรอบประเด็นเดียวกันที่
เชื่อมโยงและสัมพันธ์กัน โดยสำมำรถท ำให้เกิดผลในภำพรวมขนำดใหญ่ ที่ส่งผลกระทบในภำพกว้ำง 
ให้สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้อย่ำงชัดเจน โดยยังคงสอดคล้องกับลักษณะของสภำพปัญหำหลัก 
ปัญหำรองเกิดเป็นแนวคิด ทฤษฎีหรือองค์ควำมรู้ใหม่ท่ีแตกต่ำงไปจำกงำนวิจัยเดิม 

 
2.1 การสังเคราะห์งานวิจัย   

กำรสังเครำะห์งำนวิจัยจะน ำไปสู่กำรได้มำซึ่งข้อมูลสรุปที่ชัดเจน กว้ำงขวำง และเชิงลึก 
ปัจจุบันกำรสังเครำะห์งำนวิจัยได้รับควำมสนใจจำกนักวิจัยเป็นจ ำนวนมำก และได้มีกำรพยำยำม
พัฒนำกำรสังเครำะห์ให้ระบบที่เที่ยงตรงเพ่ือให้ได้ผลกำรสังเครำะห์งำนวิจัยที่มีคุณภำพ เป็น
ประโยชน์ต่อกำรวิจัยรวมทั้งกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ประโยชน์สร้ำงควำมเจริญให้กับสังคมอย่ำงแท้จริง 

ควำมหมำยของกำรสังเครำะห์งำนวิจัย  สุวิมล (2545: 60) กำรสังเครำะห์งำนวิจัย หมำยถึง
กระบวนกำรที่น ำไปสู่กำรสร้ำงข้อสรุปรวมเกี่ยวกับผลกำรวิจัยในรำยงำนต่ำง ๆ ที่มีกำรศึกลำภำยใต้
ประเด็นวิจัยเดียวกัน แต่อำจมีควำมแตกต่ำงในวิธีกำรด ำเนินกำร หรือแนวทำงกำรแก้ไขปัญหำ หรือ
สกำพบริบทเงื่อนไขที่ต่ำงกัน จุดมุ่งหมำยของกำรสังเครำะห์กำรวิจัย เพ่ือให้ได้ข้อควำมรู้ในเชิงสรุป
ผลกำรวิจัยที่มีอยู่กระจัดกระจำยให้มีควำมชัดเจนและได้ข้อยุติยิ่งขึ้น   

นงลักษณ์ วิรัชชัย และคณะ (2552: 130) กำรสังเครำะห์งำนวิจัย หมำยถึง เทคนิควิธีกำร 
วิจัยตำม ระเบียบวิธีกำรทำงวิทยำศำสตร์ที่น ำผลกำรวิจัยจำกหลำย ๆ งำนวิจัยที่ศึกษำในประเด็น 
ปัญหำวิจัย เดียวกันมำศึกษำวิเครำะห์ด้วยวิธีกำรทำงสถิติหรือวิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูลคุณภำพและ
น ำเสนอข้อสรุปอย่ำงมีระบบท ำให้ได้ค ำตอบปัญหำวิจัยที่ต้องกำรซึ่งมีลักษณะที่กว้ำงขวำงและลึกซึ้ง
ยิ่งขึ้น โดยกำรสังเครำะหง์ำนวิจัยมีข้อตกลงเบื้องต้นที่ส ำคัญ คืองำนวิจัยที่น ำมำสังเครำะห์แต่ละเรื่อง
ให้ข้อค้นพบแต่ละมุมของปรำกฏกำรณ์ที่นักวิจัยต้องกำรศึกษำและเมื่อน ำผลกำรวิจัยมำสังเครำะห์
รวมกัน ผลกำรสังเครำะห์ที่ได้รับจะมีควำมกวำงขว้ำงและลุ่มลึกมำกกว่ำที่จะได้รับจำกงำนวิจัยแต่ละ
เรื่อง ดังนั้นกำรสังเครำะห์งำนวิจัย จึงหมำยถึง ระเบียบวิธีที่ได้ในกำรวิจัยเพ่ือหำค ำตอบให้กับปัญหำ
กำรวิจัยโดยท ำกำรรวบรวมงำนวิจัยหลำย ๆ เรื่อง ที่เก่ียวของกับปัญหำใดปัญหำหนึ่งมำแล้ววิเครำะห์
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เพ่ือหำข้อสรุปที่มีควำมชัดเจนและตอบปัญหำกำรวิจัยได้อย่ำงถูกต้อง น่ำเชื่อถือเป็นองค์ควำมรู้ที่มี
ประโยชน์ต่อไป   

ควำมส ำคัญและควำมจ ำเป็นของกำรสังเครำะห์งำนวิจัย   
1. ธรรมชำติของวิทยำศำสตร์ (Nature of Science) องค์ควำมรู้ทำงวิทยำศำสตร์ทุกสำขำ

ต้องมี กำรรวบรวมสะสมองค์ควำมรู้ในอดีต กำรวิจัยทำงวิทยำศำสตร์ จึงเป็นกำรวิจัยที่มีฐำนองค์
ควำมรู้ในอดีต และนักวิจัยต้องสำมำรบ่งบอกได้ว่ำ กำรวิจัยที่ท ำใหม่จะมีส่วนสร้ำงองค์ควำมรู้ที่มีอยู่
เดิมได้อย่ำงไรด้วย หำกนักวิจัยได้สังเครำะห์งำนวิจัยในอดีตไว้ด้วยวิธีกำรมีระบบ นักวิจัยรุ่นหลังย่อม
สำมำรน ำผลกำรสังเครำะห์งำนวิจัยนั้นมำเป็นฐำนและศึกษำงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติมได้ด้วย ระบบ
เดียวกันโดยไม่ต้องตั้งต้นศึกษำสังเครำะห์งำนวิจัยตั้งแต่เรื่องแรกด้วยเหตุนี้นักวิจัยในศำสตร์ทุกสำขำ
โดยเฉพำะทำงสังคมศำสตร์และพฤติกรรมศำสตร์ จึงพยำยำมพัฒนำวิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัยให้เป็น
วิธีกำรที่มีระบบมีควำมเป็นปรนัยที่นักวิจัยจะสังเครำะห์วิจัยได้ตรงกัน   

2. ปริมำณงำนวิจัยที่เพิ่มมำกขึ้นวิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัย โดยได้กำรปริทัศน์แบบพรรำนำที่
เป็น วิธีดั้งเดิมนั้นเป็นวิธีกำรใช้ได้ส ำหรับกำรสังเครำะห์งำนวิจัยที่มีจ ำนวนไม่มำกแต่ในปัจจุบันมี
ปริมำณงำนวิจัยมี เพ่ิมมำกขึ้นอย่ำงรวดเร็ว ประกอบกับเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่ก้ำวหน้ำท ำให้
นักวิจัยสำมำรถสืบค้นและจัดหำรำยงำนวิจัยสะดวกมำกขึ้นนอกจำกนี้ปัจจุบันสถำบันกำรศึกษำ
หนว่ยงำนต่ำง ๆ ทั้งภำครัฐ และเอกชน ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรวิจัยและมีกำรท ำวิจัยมำกขึ้น
เพ่ือน ำผลไปใช้ในกำรวำงแผนปรับปรุงงำนด้ำนต่ำงๆ รวมทั้งงำนวิจัยนักศึกษำจึงส่งผลให้งำนวิจัย
จ ำนวนมำกที่ศึกษำในปัญหำเดียวกันอำจแตกต่ำงในเรื่องของกลุ่มตัวอย่ำง วิธีกำรวิจัยผลกำรวิจัยจึงมี
ทั้งสอดคล้อง หรือขัดแย้งกัน จึงท ำให้ผู้วิจัยที่ต้องกำรท ำวิจัยสืบเนื่อง หรือน ำผลกำรวิจัยไปใช้ไม่
สำมำรถหำข้อยุติได้ จึงจ ำเป็นต้องหำวิธีที่เหมะสมเพื่อสังเครำะห์ข้อสรุปจำกงำนวิจัยที่มีอยู่   

3. ควำมต้องกำรผลกำรสังเครำะห์งำนวิจัยที่ชัดเจนควำมต้องกำรผลกำรสังเครำะห์งำนวิจัยที่
ชัดเจนก็เป็นควำมจ ำเป็นส ำหรับนักวิจัยในสำขำสังคมศำสตร์และพฤติกรรมศำสตร์มำกกว่ำกำรวิจัยใน
สำขำ วิทยำศำสตร์กำยภำพในขณะที่นักวิจัยในสำขำวิทยำศำสตร์กำยภำพศึกษำปรำกฏกำรณ์ที่เป็น
รูปธรรมของวัตถุสิ่งของ เช่น รูปทรง ขนำด ควำมกว้ำง ยำว สูง ปริมำตร ซึ่งสำมำรถวัดได้อย่ำง
เที่ยงตรงและเชื่อมั่นสูง นักวิจัยในสำขำสังคมศำสตร์และพฤติกรรมศำสตร์ศึกษำปรำกฏกำรณ์ที่
เกี่ยวข้องกับพฤติกรรม ควำม คิดเห็น จิต ลักษณะของมนุษย์ ซึ่งล้วนเป็นตัวแปรแฝงที่ไม่สำมำรถ
สังเกตหรือวัดได้โดยตรงต้องมีกำรสร้ำงเครื่องมือวัดจำกประเภท ลักษณะและควำมถี่ของพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงแม้จะมีทฤษฎีทำงจิตวิทยำและพฤติกรรมศำสตร์จ ำนวนมำกที่ได้อธิบำยโครงสร้ำง
ส่วนประกอบของตัวแฝงตลอดจนสำเหตุและผลที่เกิดจำกตัวแฝงนั้นๆแล้วก็ตำมแต่กำรวัดตัวแปรแฝง
ดังกล่ำวในงำนวิจัยแตะละเรื่องก็ยังมีเครื่องมือวัด มำตรวัด และหน่วยที่ได้แตกต่ำงกันต้องมีกำร
สังเครำะห์ผลกำรวิจัยเพ่ือหำข้อสรุป ถึงควำมยุ่งยำกเมื่อใช้วิธีกำรวิเครำะห์แบบเดิมจึงเกิดควำม
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พยำยำมพัฒนำวิธีกำรสังเครำะห์ที่มีกำรปรับให้ผลงำนแต่ละเรื่องมีหน่วยวัดเป็นมำตรฐำนเดียวกันเพ่ือ
ควำมสะดวกในกำรสังเครำะห์ และเพ่ือให้ผลกำรสังเครำะห์ที่ชัดเจน  

4. ข้อบกพร่องในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยแบบเดิม กำรสังเครำะห์งำนวิจัยแบบเดิมโดยกำร
ปริทัศน์ แบบพรรำนำเป็นวิธีกำรที่ได้รับค ำวิจำรณ์ว่ำมีข้อบกพร่องมำกในกำรสังเครำะห์งำนวิจัย ดังนี้  

4.1 นักวิจัยไม่ได้ศึกษำ หรือไม่ได้อ่ำนงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องอย่ำงพินิจพิเครำะห์ แต่ลง 
ควำมเห็นสรุปโดยไม่อิงผลงำนวิจัยที่น ำมำสังเครำะห์   

4.2 จำกฐำนข้อมูลของงำนวิจัยที่เก่ียวข้องทั้งหมด นักวิจัยส่วนใหญ่เลือกงำนวิจัยมำ
สังเครำะห์เพียงบำงส่วน โดยไม่ให้รำยละเอียดว่ำได้วิธีกำรเลือกงำนวิจัยแบบใด และใช้เกณฑ์อะไรใน
กำรเลือกข้อบกพร่องอันเนื่องจำกควำมไม่มีระบบในกำรเลือกงำนวิจัย อำจมีผลท ำให้เกิดควำม
ล ำเอียงในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยได้   

4.3 ในกำรสังเครำะห์งำนวิจัย นักวิจัยน ำผลกำรวิเครำะห์แบบหยำบๆ ในกำรวิจัยมำ
สังเครำะห์และท ำให้ได้ผลกำรสังเครำะห์ที่คลำดเคลื่อน   

4.4 เมื่องำนวิจัยที่น ำมำสังเครำะห์ให้ผลงำนวิจัยที่ขัดแย้งกันตำมหลักกำรสังเครำะห์
งำนวิจัยที่ดีนักวิจัยต้องรำยงำนว่ำผลกำรวิจัยที่ต่ำงกันนั้นเป็นเพรำะงำนวิจัยมีลักษณะที่แตกต่ำงกัน
กันอย่ำงไร   

4.5 กระบวนกำรด ำเนินงำนในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยไม่ชัดเจนและไม่มีรูปแบบที่จะ
สร้ำง ควำมมั่นใจให้ผู้อ่ำนเชื่อมั่นว่ำผลกำรสังเครำะห์งำนวิจัยมีควำมตรงและเชื่อถือได้ นักวิจัยไม่ได้
ให้รำยละเอียดของแนวทำงกำรด ำเนินงำนและวิธีที่ใช้ในกำรสังเครำะห์ไว้  

สรุปได้ว่ำ วิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัยที่ใช้ในกำรปริทัศน์งำนวิจัยสำขำสังคมศำสตร์เป็นวิธีกำร
ที่ข้ึนอยูก่ับนักวิจัยผู้ท ำกำรสังเครำะห์ เพรำะนักวิจัยตัดสินใจใช้รูปแบบตำมที่ตนเห็นว่ำเหมำะสมและ
ใช้รูปแบบตำมควำมคิดของตนเองอันตรำยจำกกำรใช้วิธีที่ต่ำงกันในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยจะมีมำก
ส ำหรับกำรเสริมสร้ำงองค์ควำมรู้ในศำสตร์ ส ำหรับข้อบกพร่องที่พบในวงกำรวิจัยในบริบทของไทยมี 
2 ประเด็น คือ ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรสังเครำะห์งำนวิจัย และกำรรำยงำนกำรวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ตำมแบบอย่ำงนักวิจัยรุ่นก่อนและประเด็นที่ 2 นักศึกษำที่ท ำงำนวิจัยเป็นวิทยำนิพนธ์หรือปริญญำ
นิพนธ์มักจะยึดแบบอย่ำงกำรสังเครำะห์งำนวิจัยในส่วนที่เป็นกำรรำยงำนหัวข้อมักจะเสนอรำยงำน
วิจัยแต่ละเรื่องแยกขำดจำกกันเป็นตอนๆ แต่ไม่มีกำรสังเครำะห์ ไม่มีกำรสรุปผลแต่อย่ำงใด   ดังนั้น
ควำมส ำคัญและควำมจ ำเป็นที่กล่ำวมำทั้ง 4 ประกำรจ ำเป็นให้มีกำรพัฒนำวิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัย
ให้มีระบบ มีแบบแผน และมีควำมเป็นปรนัยมำกขึ้น กำรน ำวิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัย ใหม่ๆเข้ำมำใช้
ประโยชน์ในกำรศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้องกับกำรวิจัย และใช้ประโยชน์ในกำรปริทัศน์งำนวิจัยน่ำจะท ำ
ให้องค์ควำมรู้ในศำสตร์สำขำต่ำงๆ ได้พัฒนำมำกยิ่งข้ึน (นงลักษณ,์ 2542)  
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ประเภทของกำรสังเครำะห์งำนวิจัยกำรสังเครำะห์งำนวิจัยแบ่งได้ 2 ประเภทคือ   
1. กำรสังเครำะห์งำนวิจัยเชิงคุณภำพ หรือเชิงลักษณะ (Qualitative Synthesis) ด้วย 

วิธีกำรวิเครำะห์เนื้อหำโดยกำรสรุปประเด็นหลักของผลกำรวิจัยแต่ละเรื่องแล้วบรรยำยให้เห็น
ควำมสัมพันธ์ และควำมขัดแย้งระหว่ำงผลกำรวิจัยเหล่ำนั้นใช้ได้กับกำรสังเครำะห์ทั้งเชิงปริมำณและ
คุณภำพ มักเป็นวิธีของนักวิจัยเชิงคุณภำพนิยมใช้เป็นกิจกรรมในกำรรำยงำนเอกสำรและงำนวิจัยที่
เกี่ยวข้อง หรือบทที่ 2 ของรำยงำนกำรวิจัย (Review of Literature)   

2. กำรสังเครำะห์งำนวิจัยเชิงปริมำณ (Quantitative Synthesis) ด้วยวิธีกำรวิเครำะห์อภิ
มำน นัก สังเครำะห์จะใช้วิธีกำรที่มีระบบ ควำมรู้ หลักกำร และระเบียบวิธีทำงสถิติวิเครำะห์
ผลกำรวิจัยเพ่ือหำข้อสรุปที่เป็นวัตถุประสงค์หรือข้อยุติของกำรหำค ำตอบ งำนวิจัยที่น ำมำวิเครำะห์
ต้องเป็นงำนวิจัยเชิงปริมำณ มีผลกำรวิจัยที่สำมำรถน ำมำวิเครำะห์ด้วยระเบียบวิธีทำงสถิติได้กำร
สังเครำะห์ประเภทนี้จะแก้ปัญหำกำรสังเครำะห์ หรือสรุปผลงำนวิจัยที่ตอบปัญหำเดียวกันแต่
ผลกำรวิจัยมีทั้งสอดคล้องและขัดแย้งกัน จึงใช้วิธีกำรทำงสถิติที่เชื่อถือได้มำวิเครำะห์ กำรวิเครำะห์
เชิงปริมำณจึงเป็นกำรวิเครำะห์ผล วิเครำะห์หรือกำรวิเครำะห์เชิงผสมผสำนหรือกำรวิจัยงำนวิจัย 
(อุทุมพร, 2531:1) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นงำนวิจัยประเภททดลอง และสหสัมพันธ์จึงมักใช้สถิติต่ำง ๆ มำ
วิเครำะห์ โดยเน้นกำรสร้ำงดัชนีมำตรฐำนจำกผลกำรวิจัยแต่ละเรื่อง (กรมวิชำกำรเกษตร. 2542: 16)  
ลักษณะส ำคัญของกำรสังเครำะห์งำนวิจัย  กำรวิจัยแบบสังเครำะห์งำนวิจัยแตกต่ำงจำกวิจัยทั่วๆไป ที่
ลักษณะข้อมูลและวิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูล ส ำหรับกำรวิจัยทั่ว ๆ ไป เป็นข้อเท็จจริงจำกแหลวงปฐมภูมิ
หรือแหล่งทุติยภูมิที่นักวิจัยรวบรวมจำกกลุ่มตัวอย่ำงหรือประชำกรแต่ข้อมูลส ำหรับกำรสังเครำะห์
งำนวิจัยคือรำยงำนกำรวิจัยจ ำนวนหลำย ๆ เรื่อง ที่ศึกษำปัญหำเดียวกันในกำรวิเครำะห์ข้อมูลกำร
วิจัยทั่ว ๆ ไปนักวิจัยวิเครำะห์ข้อมูลเพ่ือบรรยำยและหรืออนุมำนให้ได้ข้อเท็จจริงที่เป็นข้อสรุป
เกี่ยวกับประชำกร ส่วนใหญ่ในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยเนื่องจำกข้อมูลคืองำนวิจัยหลำยๆ เรื่องแต่ละ
เรื่องใช้มำตรำวัด ตัวแปร แบบแผนกำรวิจัย วิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูลที่แตกต่ำงกัน และขัดแย้งกันบ้ำง 
ดังนั้นกำรวิเครำะห์งำนวิจัยจึงต้องสร้ำงมำตรฐำนกลำงงำนวิจัยแต่ละเรื่องก่อนเพ่ือปรับงำนวิจัย
ทั้งหมดให้เป็นหน่วยเดียวกัน แล้วจึงวิเครำะห์หำข้อสรุปสุดท้ำยส ำหรับประชำกร (นงลักษณ์. 2542)   

วิธีกำรของกำรสังเครำะห์งำนวิจัยหำกจ ำแนกกำรสังเครำะห์งำนวิจัยเป็น 2 ประเกท คือกำร
สังเครำะห์เชิงคุณลักษณะ และกำรสังเครำะห์เชิงปริมำณมีวิธีกำรสังเครำะห์งำนวิจัยดังต่อไปนี้   

1. กำรสังเครำะห์เชิงคุณลักษณะด้วยวิธีวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis) (นงลักษณ์ 
วิรัชชัย. 2529 : 30) กล่ำวถึงวิธีกำรวิเครำะห์เนื้อหำว่ำผู้สังเครำะห์จะต้องสรุปประเด็นหลักของ
ผลกำรวิจัยแต่ละเรื่อง แล้วบรรยำยให้เห็นควำมสัมพันธ์และควำมขัดแย้งระหว่ำงผลกำรวิจัยเหล่ำนั้น
ทั้งนี้ผู้วิเครำะห์ต้องสรุปด้วยควำมเที่ยงธรรมไม่ล ำเอียงและไม่ผนวกควำมคิดเห็นของตนเองในกำร
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สังเครำะห์วิธีกำรสังเครำะห์เชิงลักษณะของผลกำรวิจัยเป็นวิธีกำรที่ใช้กับงำนวิจัยเชิงคุณภำพ
โดยเฉพำะนักวิจัยทำงประวัติศำสตร์และมนุษวิทยำ    

2. กำรสังเครำะห์เชิงปริมำณด้วยวิธีวิเครำะห์อภิมำนหรือวิธีวิเครำะห์เมตต้ำ (Meta 
Analysis) ตำมแนวคิดของ Glass ซึ่ง (อุทุมพร จำมรมำน. 2527: 59-60) กล่ำวสรุปไว้ดังนี้  

2.1 เน้นที่ขนำดของผล (Effect Size) มำกกว่ำเน้นควำมมีนัยส ำคัญ   
2.2 สถิติที่ใช้หำขนำดของผลคือค่ำขนำดของผลในงำนวิจัยเชิงทดลองและค่ำเฉลี่ย

ของ สัมประสิทธิ์แบบเพียร์สันส ำหรับงำนวิจัยเชิงสหสัมพันธ์ ขั้นตอนกำรสังเครำะห์งำนวิจัย กำร
สังเครำะห์งำนวิจัย เป็นกระบวนกำรที่มีควำมละเอียดซับซ้อน ในกำรด ำเนินกำรผู้วิจัยจึงควรมีกำร
ล ำดับขั้นตอนและวำงแผนในกำรด ำเนินงำนเพื่อให้เกิดประสิทธิภำพในกำรท ำงำนมำกที่สุด นงลักษณ ์
วิรัชชัย (2542) ได้กล่ำวถงึขั้นตอนในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยโดยทั่วๆ ไป ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ  

ขั้นที่ 1 กำรก ำหนดหัวข้อปัญหำ กำรสังเครำะห์งำนวิจัยเริ่มจำกกำรก ำหนดปัญหำ
กำรวิจัยซึ่งต้องเป็นปัญหำที่มีกำรวิจัยอย่ำงน้อย 2 รำย เนื่องจำกปัญหำกำรวิจัยนั้นต้องมีค่ำควำม
น่ำสนใจ และยังไม่มีค ำตอบแน่ชัดมักจะเป็นปัญหำที่นักวิจัยสนใจและท ำกำรวิจัยจ ำนวนมำก ปัญหำ
ดังกล่ำวจึงเหมำะสมต่อ กำรสังเครำะห์งำนวิจัย  

ขั้นที่ 2 กำรวิเครำะห์ปัญหำ เมื่อก ำหนดปัญหำวิจัยแล้ว ผู้วิจัยต้องนิยำมปัญหำให้
ชัดเจนโดยศึกษำแนวคิด หลักกำร และทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นพ้ืนฐำนในกำรก ำหนดแบบแผนและ
สมมตุิฐำนกำรวิจัย 

 ขั้นที่ 3 กำรเสำะค้น คัดเลือก และรวบรวมงำนวิจัย ผู้วิจัยต้องค้นคว้ำและเสำะหำ
งำนวิจัยทั้งหมดที่เกี่ยวข้องกับปัญหำที่ก ำหนดไว้ โดยศึกษำตรวจสอบงำนวิจัยแต่ละเรื่องโดยละเอียด
มีเกณฑ์ในกำร คัดเลือกงำนวิจัยเพื่อคัดเลือกงำนวิจัยที่มีคุณภำพมีควำมเที่ยงตำมเกณฑ์ที่ก ำหนดส่วน
กำรรวบรวมผลของกำรวิจัยนั้นใช้วิธีกำรจดบันทึก ถ่ำยเอกสำร หรือกรอกแบบฟอร์มก็ได้  

ขั้นที่ 4 กำรวิเครำะห์เพ่ือสังเครำะห์ผลกำรวิจัย เป็นขั้นตอนที่มีกำรจัดกระท ำและ
วิเครำะห์ข้อมูลที่ประกอบด้วยผลกำรวิจัย รำยละเอียด ลักษณะและวิธีกำรวิจัยจำกงำนวิจัยทั้งหมด
เพ่ือสังเครำะห์หำ ข้อสรปุจำกนั้นจึงแปลควำมหมำยของผลกำรวิเครำะห์เพื่อตอบปัญหำกำรวิจัย   

ขัน้ที่ 5 กำรเสนอรำยงำนกำรสังเครำะห์งำนวิจัยจะมีหลักกำรเช่นเดียวกับกำรเขียน
รำยงำนกำรวิจัยทั่วๆ ไป โดยจะต้องเสนอรำยละเอียดวิธีกำรด ำเนินงำนทุกข้ันตอนพร้อมทั้งข้อสรุปข้อ
ค้นพบและขอ เสนอแนวจำกกำรสังเครำะห์งำนวิจัยด้วยวิธีกำรที่ถูกต้องและชัดเจน  

ส ำหรับกำรสังเครำะห์เชิงคุณลักษณะผู้วิจัยจะต้องสรุปเป็นประเด็นหลักของ
ผลกำรวิจัยในแต่ละเรื่องและบรรยำยให้เห็นควำมสัมพันธ์และควำมขัดแย้งระหว่ำงผลกำรวิจัย
เหล่ำนั้นทั้งนี้ผู้วิจัยต้องสรุปด้วยควำมเที่ยงธรรมไม่ล ำเอียงและไม่ผนวกควำมคิดเห็นของตนเองในกำร
สังเครำะห์วิธีกำรสังเครำะห์เชิงคุณลักษณะของผลกำรวิจัยนี้เป็นวิธีกำรที่สำมำรถใช้กับงำนวิจัยเชิง
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คุณภำพและงำนวิจัยเชิงปริมำณได้ จำกข้ันตอนกำรสังเครำะห์งำนวิจัยขั้นต้นสรุปได้ว่ำกำรสังเครำะห์
งำนวิจัยจะต้องมีข้ันตอนในกำรก ำหนดหัวข้อปัญหำที่ต้องกำรสังเครำะห์ กำรเสำะหำงำนวิจัยที่น ำมำ
สังเครำะห์ ซึ่งอำจรวมไปถึงกำรประเมินคุณภำพของงำนวิจัยที่ได้ค้นพบ กำรวิเครำะห์และแปล
ควำมหมำยข้อมูล และกำรน ำเสนอข้อมูลที่ถูกต้องอย่ำงมีระบบ  ซึ่งในกำรสังเครำะห์งำนวิจัยครั้งนี้ใช้
วิธีกำรสังเครำะห์ด้วยวิธีกำรบรรยำย เนื่องจำกงำนวิจัยที่น ำสังเครำะห์มีควำมหลำกหลำยมี
จดุมุ่งหมำยในกำรศึกษำที่มีควำมแตกต่ำงกัน มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือหำข้อสรุปควำมรู้รวมที่ได้จำกกำรวิจัย
ที่ได้ด ำเนินกำรมำอย่ำงต่อเนื่อง 

 

2.2 บริบทของต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์  

      ต ำบลป่ำเซ่ำต้ังอยู่ทำงทิศใต้ของอ ำเภอเมืองอุตรดิตถ์ ประมำณ ๘ กิโลเมตร มีเนือ้ที่
ประมำณ ๔๕ ตำรำงกิโลเมตร หรือประมำณ ๒๘,๑๒๕ ไร่   มีอำณำเขตติดต่อกับองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น (อปท.) ต่ำง ๆ ดังนี้ 
         ทิศเหนือ         ติดต่อกับ เทศบำลต ำบลคุ้งตะเภำ       อ ำเภอเมืองอุตรดิตถ์ 
           ทิศใต้            ติดต่อกับ  เทศบำลต ำบลหำดกรวด     อ ำเภอเมืองอุตรดิตถ์ 
         ทิศตะวันออก   ติดต่อกับ เทศบำลต ำบลผำจุก           อ ำเภอเมืองอุตรดิตถ์  
                             องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลน้ ำพี้          อ ำเภอเมืองอุตรดิตถ์ 
         ทิศตะวันตก     จดแม่น้ ำน่ำน และเทศบำลเมืองอุตรดิตถ์ 

 

                 สภำพภูมิประเทศ ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่รำบ และที่ดอนบำงส่วน โดยส่วนใหญ่ใช้เป็นที่อยู่
อำศัย พ้ืนที่นำ ไร่ สวน ซึ่งอยู่หมู่ที่ 1 ถึงหมู่ท่ี 8  ที่รำบเนินเขำจะใช้ในกำรปลูกพืชไร่ ซึ่งอยู่ในพ้ืนที่
หมู่ที่ 7 บ้ำนห้วยบง  ประชำกรในเขตเทศบำลต ำบลป่ำเซ่ำ ประกอบอำชีพหลำกหลำย เช่น รับ
รำชกำร รับจ้ำงทั่วไป ท ำกำรเกษตร ท ำนำ ค้ำขำย ส่วนใหญ่กว่ำ ๗๐ เปอร์เซ็นต์ ประกอบอำชีพท ำ
กำรเกษตรโดยเฉพำะท ำไร่ ท ำนำ ปลูกข้ำวโพด ปลูกผัก ฯลฯ  สภำพภูมิอำกำศ แบ่งเป็น ฤดูหนำว 
เริ่มตั้งแต่เดือนตุลำคมถึงกลำงเดือนกุมภำพันธ์ ฤดูร้อน เริ่มตั้งแต่กลำงเดือนภุมภำพันธ์ถึงกลำงเดือน
พฤษภำคม ฤดูฝนเริ่มตั้งแต่กลำงเดือนพฤษภำคมถึงเดือนตุลำคม เดือนสิงหำคมถึงเดือนกันยำยนเป็น
ช่วงที่มีปริมำณฝนตกชุกมำกที่สุดในรอบปี  อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งปี 30.40 องศำเซลเซียส อุณหภูมิสูงที่สุด 
42.28 องศำเซลเซียส ในเดือนเมษำยน และเฉลี่ยต่ ำสุด 16.82  องศำเซลเซียสในเดือนธันวำคม 
ควำมชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยตลอดปี 81.7 เปอร์เซ็นต์ สูงสุดในเดือนเดือนกันยำยน 91.97 เปอร์เซ็นต์ ต่ ำสุด
ในเดือนมีนำคม 69.39 เปอร์เซ็นต ์

นโยบำยส ำคัญในแผนพัฒนำ 2558-2561  เช่น นโยบำยสร้ำงรำยได้ โดยส่งเสริมให้มีกำร
ขยำยธุรกิจกำรเกษตรและอำหำร ซึ่งเป็นแหล่งรำยได้และกำรจ้ำงงำนในประเทศให้ก้ำวไปสู่กำรเป็น
ศูนย์กลำงกำรผลิตอำหำรคุณภำพสูง พัฒนำให้เป็นศูนย์กลำงตลำดซื้อขำยล่วงหน้ำเกษตรและอำหำร 
เช่น ข้ำว น้ ำตำล มันส ำปะหลัง นโยบำยปรับโครงสร้ำงเศรษฐกิจ ภำคเกษตร  ส่งเสริมให้สภำ
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เกษตรกรเป็นกลไกขับเคลื่อนกำรพัฒนำ กำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรผลิตพืช โดยกำรวิจัยและพัฒนำ
สำยพันธุ์ เพ่ือให้ได้ผลผลิตสูง ต้ำนทำนโรคแมลงศัตรูพืช  กำรถ่ำยทอดองค์ควำมรู้ไปสู่เกษตรกร 
โดยเฉพำะกำรใช้ปุ๋ยตำมคุณสมบัติของดินแต่ละชนิด ทั้งนี้เพ่ือลดต้นทุนกำรผลิตและพัฒนำคุณภำพ
ผลผลิต กำรสริมฐำนรำกของครอบครัวเกษตรกรให้เข้มแข็ง โดยกำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรเพำะปลูก 
ลดต้นทุนกำรผลิต  กำรพัฒนำธุรกิจเกษตร กำรพัฒนำเกษตรกรรุ่นใหม่  กำรพัฒนำมูลค่ำสินค้ำ
เกษตร  พัฒนำระบบกำรผลิตที่เป็นขั้นตอน ประสำนโครงสร้ำงพ้ืนฐำนกับหน่วยงำนรำชกำรและ
เอกชนให้ เกิดประโยชน์สูงสุด รวมถึง กำรส่งเสริมเกษตรทฤษฎีใหม่ กำรด ำเนินกำรฟ้ืนฟู
สภำพแวดล้อม สร้ำงควำมเข้มแข็งภำคเกษตรและสร้ำงควำมมั่นคงทำงอำหำรเพ่ือเผชิญกับวิกฤต
อำหำรโลก ส่งเสริมเกษตรอินทรีย์และเกษตรทำงเลือก เป็นต้น (เทศบำลต ำบลป่ำเซ่ำ, ออนไลน์)   

2.3 การใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน (ปุ๋ยสั่งตัด) 

 กำรใช้ปุ๋ยเคมีแบบ "สั่งตัด" คือ กำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชเฉพำะพ้ืนที่โดยน ำข้อมูลชุดดินและ
ข้อมูล เอ็น-พี-เค ในดินมำประกอบกำรตัดสินใจเลือกสูตรปุ๋ยและก ำหนดปริมำณปุ๋ยในกำรปลูกพืช
เป็นกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมชุดดินและค่ำวิเครำะห์ดินนอกจำกนี้ยังน ำปัจจัยหลักที่เกี่ยวข้องกับกำร
เจริญเติบโตและกำรให้ผลผลิตของพืช เช่น พันธุ์พืช แสงแดด อุณหภูมิ ปริมำณน้ ำฝน ฯลฯ มำสร้ำง
แบบจ ำลองทำงคณิตศำสตร์โดยใช้คอมพิวเตอร์เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภำพกำรใช้ปุ๋ยเคมีอีกด้วย 

2.4 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี 

          กำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์ร่วมกับปุ๋ยเคมี   เป็นรูปแบบเทคโนโลยีกำรจัดกำรธำตุอำหำรพืชที่ยั่งยืน
วิธีกำรหนึ่ง  เพรำะจะได้มีกำรน ำส่วนที่ไม่ได้น ำไปใช้ประโยชน์ของพืชหมุนเวียนกลับมำใช้ใหม่อีกครั้ง
หนึ่ง ท ำให้ธำตุอำหำรซึ่งเป็นทรัพยำกรที่ส ำคัญที่มีอยู่ในดิน  ไม่ถูกเคลื่อนย้ำยออกไปจำกดิน
ทั้งหมด ท ำให้มีกำรเติมปุ๋ยเคมีน้อยลงได้    ซึ่งสำมำรถพิสูจน์ได้จำกอัตรำปุ๋ยที่แนะน ำให้เกษตรกรใช้ 
ตัวอย่ำงในกำรปลูกอ้อย ดินที่มีควำมอุดมสมบูรณ์สูง เช่น ดินเหนียวในภำคกลำง    มีควำมต้องกำร
ใส่ปุ๋ยน้อยกว่ำดินร่วมปนทรำยในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นต้น   ดังนั้นกำรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ ร่วมกับ
ปุ๋ยเคมีจะเป็นวิธีกำรที่เหมำะสมอย่ำงหนึ่ง  ที่สำมำรถเพ่ิมควำมสมบูรณ์ให้มีควำมเหมำะสม ในกำร
ปลูกพืช  ช่วยในกำรใช้ปุ๋ยเคมีมีประสิทธิภำพมำกขึ้น ดังผลงำนวิจัยต่อไปนี้ 

          กำรปลูกข้ำว กำรใช้ปุ๋ยหมักมูลไก่จำกโรงหมักปุ๋ยแบบเติมอำกำศ  อัตรำ 100 กิโลกรัมต่อไร่ 
ร่วมกับปุ๋ยไนโตรเจนครึ่งหนึ่งของอัตรำแนะน ำตำมค่ำวิเครำะห์ดิน และใช้หินฟอสเฟต (P14) แทน
ปุ๋ยเคมีในดินเหนียว อ.ตำคลี จ.นครสวรรค์ ช่วยให้ผลผลิตข้ำวสูงกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ยประมำณ 18% และ
สูงกว่ำกำรใช้ปุ๋ยหมักมูลไก่จำกโรงหมักปุ๋ยแบบเติมอำกำศ อัตรำ 10 กิโลกรัมต่อไร่ ร่วมกับปุ๋ยเคมี
อัตรำแนะน ำ 12.7% 

        กำรปลูกข้ำวโพดหวำน กำรใช้ปุ๋ยหมักมูลวัว 1 ตัน ร่วมกับปุ๋ยเคมีไนโตรเจนครึ่งอัตรำแนะน ำ 
ช่วยเพ่ิมผลผลิตมำกกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ย 23% อย่ำงไรก็ตำมรำคำปุ๋ยหมักมูลวัวสูงมำก ท ำให้เกษตรกรมี
รำยได้เพ่ิมต่ ำกว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีอัตรำแนะน ำเพียงอย่ำงเดียว 
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          กำรปลูกยำงพำรำ กำรใช้ปุ๋ยหมักอัตรำ 3 กิโลกรัมต่อต้นต่อปี ร่วมกับปุ๋ยเคมีครึ่งอัตรำ
แนะน ำช่วยเพ่ิมผลผลิตยำงพำรำสูงกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ย 32% และสูงกว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีอัตรำแนะน ำ 
12%   ช่วยให้เกษตรกรมีรำยได้เพ่ิมขึ้นมำกกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ยประมำณ 25%  และรำยได้เพ่ิมขึ้น
มำกกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ยประมำณ 25% และรำยได้เพ่ิมมำกกว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีอัตรำแนะน ำ 16% และ
พบว่ำกำรใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับปุ๋ยเคมีสำมำรถลดกำรใช้ปุ๋ยเคมีได้ประมำณ 50% ในกำรปลูกยำงพำรำที่ 
จ. สงขลำ 

กำรปลูกอ้อย กำรใช้ปุ๋ยหมักและมูลวัวร่วมกับปุ๋ยเคมี 75% ของอัตรำแนะน ำในอ้อย ที่ปลูก
ในดินร่วนเหนียวชุดก ำแพงเพชร  ช่วยให้ผลผลิตอ้อยเพ่ิมขึ้นสูงกว่ำกำรไม่ใส่ปุ๋ย 56 และ 66% 
ตำมล ำดับ   โดยสูงกว่ำกำรใส่ปุ๋ยเคมีอัตรำแนะน ำ 17 และ 27% ตำมล ำดับ แต่กำรใส่มูลวัวตำกแห้ง
ร่วมกับปุ๋ยเคมี 75% อัตรำแนะน ำ ช่วยให้เกษตรกรมีรำยได้เพ่ิมข้ึนประมำณ 13% 

          กำรปลูกมันส ำปะหลัง กำรใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับปุ๋ยเคมีให้ผลผลิตสูงกว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีอย่ำงเดียว 
แต่เนื่องจำกมีกำรใช้ปุ๋ยหมักมำกถึง 2 ตันต่อไร่ ท ำให้ต้นทุนกำรผลิตสูง รำยได้จำกผลผลิตที่เพ่ิมขึ้น 
จึงไม่เพียงพอกับต้นทุนค่ำปุ๋ยหมักที่ใส่   ท ำให้กำรใส่ปุ๋ยเคมีอย่ำงเดียวต้นทุนต่ ำกว่ำ และมีรำยได้
เพ่ิมข้ึนสูงกว่ำกำรใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับปุ๋ยเคมี 

          กำรปลูกกระเจี๊ยบเขียว  กำรใช้ปุ๋ยหมักร่วมกับปุ๋ยเคมีให้ผลผลิตสูง และมีรำยได้ทั้งหมด
มำกกว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีอย่ำงเดียว แต่กำรใช้ปุ๋ยเคมีอย่ำงเดียวต้นทุนต่ ำกว่ำ อย่ำงไรก็ตำมกำรใส่ปุ๋ยทุก
ชนิดไม่ได้ท ำให้เกษตรกรมีรำยได้เพ่ิมขึ้น ทั้งนี้ เพรำะดินมีควำมอุดมสมบูรณ์สูงอยู่แล้ว เกษตรกรจึง
ควรมีกำรวิเครำะห์ดินก่อนใส่ปุ๋ยให้กับพืช 

ข้อมูลจำกกำรวิจัย สรุปได้ว่ำกำรใช้ปุ๋ยเคมีร่วมกับปุ๋ยอินทรีย์  มีประโยชน์ช่วยเพ่ิมผลผลิต
พืช  ควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน และสร้ำงรำยได้ให้เกษตรกรเพ่ิมขึ้น แต่เกษตรกรต้องใช้ให้ถูกต้อง  ใน
ดินบำงชุดและในกำรปลูกพืชบำงชนิด เช่น ยำงพำรำและอ้อย จะช่วยให้เกษตรกรเพ่ิมทั้งผลผลิตและ
รำยได้ ทั้งนี้เพรำะกำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมีร่วมกัน ช่วยให้ผลผลิตเพ่ิมขึ้นและต้นทุนค่ำปุ๋ยเคมี
ลดลง 

ดังนั้น กำรส่งเสริมให้เกษตรกรผลิตปุ๋ยอินทรีย์ใช้เอง  มีแนวโน้มว่ำจะท ำให้เกษตรกรสำมำรถ
ลดต้นทุนค่ำปุ๋ยที่เคยซื้อได้ เพรำะกำรใช้วัสดุอินทรีย์ที่ไม่ได้หมักมีต้นทุนสูง โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งต้นทุน
ค่ำขนส่ง  และไม่เหมำะสมในกำรใส่ให้กับพืชที่ปลูกแล้ว เพรำะจะท ำให้พืชมีอำกำรขำดไนโตรเจน
ชั่วครำว  กำรส่งเสริมให้มีกำรหมักวัสดุอินทรีย์ในพ้ืนที่เกษตรกรเอง จนได้ปุ๋ยหมักที่สมบูรณ์แล้วผสม
กับปุ๋ยเคมีใส่ให้กับพืชในอัตรำที่เหมำะสม จะท ำให้เกษตรกรมีต้นทุนค่ำปุ๋ยลดลง มีควำมคุ้มค่ำในทำง
เศรษฐกิจ (ส ำนักวิจัยและพัฒนำปัจจัยกำรผลิตทำงกำรเกษตร, ไม่ระบุ) 

2.5 ข้อแนะน าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ร่วมกับปุ๋ยเคมีในการผลิตพืช 
          กำรผลิตพืชให้ได้ผลผลิตที่สำมำรถสร้ำงรำยได้สูงสุดให้เกษตรกรอย่ำงยั่งยืนนั้น จ ำเป็นต้องมี
เทคโนโลยีในกำรจัดกำรธรตุอำหำรพืชที่เหมำะสม ปัจจัยกำรผลิตที่น ำมำใช้เป็นธำตุอำหำรพืชจะต้อง
มีประสิทธิภำพ  มีคุณค่ำและต้นทุนเหมำะสมกับรำคำผลผลิต จึงจะท ำให้เกษตรกรมีรำยได้คุ้มค่ำกับ
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กำรลงทุน   กำรใช้ปุ๋ยแบบผสมผสำนระหว่ำงปุ๋ยอินทรีย์ที่ผ่ำนกำรหมักจนย่อยสลำยสมบูรณ์ด้วยจุลิ
นทรีนั้น แม้จะมีปริมำณธำตุอำหำรหลักน้อย แต่ปุ๋ยอินทรีย์ให้ธำตุอำหำรแก่พืชอย่ำงช้ำๆ และมีธำตุ
อำหำรเป็นองค์ประกอบเกือบทุกชนิด ทั้งธำตุอำหำรหลัก  ธำตุอำหำรรอง และธำตุอำหำร
เสริม สำมำรถช่วยปรับปรุงสมบัติทำงกำยภำพ เคมีและชีวภำพได้ด้วย  ในขณะเดียวกันปุ๋ยเคมีก็มี
ข้อดีที่ประกอบด้วยปริมำณธำตุอำหำรหลักมำก พืชใช้ประโยชน์ได้อย่ำงรวดเร็ว สะดวกในกำรใช้ในไร่
นำ (กิ่งกำนท์, 2555) 

          แต่ปัจจุบันปุ๋ยเคมีมีรำคำแพงมำก  เพรำะต้องน ำเข้ำจำกต่ำงประเทศเกือบทั้งหมด ดังนั้นหำก
เกษตรกรมีควำมรู้และควำมเข้ำใจในกำรน ำวัสดุอินทรีย์เหลือทิ้งทำงกำรเกษตร เช่น เศษพืช ผลพลอย
ได้จำกโรงงำนอุตสำหกรรมเกษตร มูลสัตว์และวัสดุอินทรีย์อื่นๆ มำผ่ำนกระบวนกำรย่อยสลำยโดยจุลิ
นทรีหรือท ำปุ๋ยหมัก เพ่ือให้วัสดุอินทรีย์เหล่ำนี้ได้เปลี่ยนรูปเป็นธำตุอำหำรพืชได้เร็วขึ้น  พืชก็สำมำรถ
น ำไปใช้ได้เร็วกว่ำกำรใส่ในรูปของวัสดุอินทรีย์โดยตรง  แต่กำรใส่ปุ๋ยอินทรีย์อย่ำงเดียวจะต้องใส่ใน
ปริมำณมำก เพรำะมีธำตุอำหำรน้อยและมีค่ำใช้จ่ำยค่ำแรงงำนในกำรใส่มำก ดังนั้น   กำรใส่ปุ๋ย
อินทรีย์ผสมผสำนกับปุ๋ยเคมี หรือกำรผลิตปุ๋ยเคมีเป็นสูตรต่ำงๆ และหำวิธีกำรใช้ให้เหมำะสมกับชนิด
ของดิน พืชและหำวิธีกำรจัดกำรที่เหมำะสม จึงเป็นแนวทำงที่สำมำรถใช้ในกำรเพ่ิมศักยภำพในกำร
ผลิตพืช เพื่อสร้ำงรำยได้ให้เกษตรกรและแก้ไขปัญหำปุ๋ยเคมีรำคำแพงได้ 

 
2.6 การใช้ปุ๋ยในพืชผักกินใบ 

 พืชผักที่ใช้ใบและล ำต้นเป็นอำหำรก่อนปลูกควรใส่ปุ๋ยอินทรีย์ลงไปคลุกเคล้ำด้วยหลังจำก
หว่ำนเมล็ดแล้วประมำณ 15-20 วัน จึงใส่ปุ๋ยสูตร 20-11-11 อัตรำประมำณ 50 กก./ไร่ (เนื่องจำก
ธำตุไนโตรเจนเมื่อใส่ลงไปใน ดินแล้วจะสูญเสียได้ง่ำย เช่น ละลำยไปกับน ้ำ หรือระเหยกลำยเป็นก๊ำซ
ไปจึงควรใช้ปุ๋ยสูตรที่มีไนโตรเจนสูงกว่ำโปแตสเซียมและฟอสฟอรัส)หลังจำกปลูกแล้วประมำณ 40-
45 วันจึงใส่ปุ๋ยยูเรีย (สูตร 46-0-0) อีกประมำณ 10-15 กก./ไร่ ก็เห็นว่ำพืชผักที่ปลูกไม่งำม (ใส่ปุ๋ย
ยูเรียประหยัดกว่ำใส่ปุ๋ยแอมโมเนียมซัลเฟต สูตร 20-0-0 ถึงเท่ำตัว)  รูปแบบกำรใช้ปุ๋ยตำมค่ำ
วิเครำะห์ดินกับผักกินใบ รูปแบบกำรใช้ปุ๋ยตำมค่ำวิเครำะห์ดินกับผักกินใบ มีทำงเลือก 2 ทำง ได้แก่  
ใช้ปุ๋ยส ำเร็จรูปสูตรที่ใช้ธำตุอำหำร N-P-K ใกล้เคียงกับค ำแนะน ำตำมค่ำวิเครำะห์ดิน และกำรผสมปุ๋ย
ใช้เองโดยน ำแม่ปุ๋ย (ปุ๋ยที่มีธำตุอำหำรในสูตรเข้มข้นมำก) เช่น 46-0-0 , 18-46-0 และ 0-0-60 มำ
ผสมใช้เองผลดีคือแม่ปุ๋ยมีควำมเข้มข้นของธำตุอำหำรสูงไม่มีสำรตัวเติมและปลอมยำกสำมำรถน ำมำ
ผสมให้ได้สูตรหลำกหลำยตำมต้องกำรเกษตรกรไม่ต้องแบกสำรตัวเติมที่ไม่ใช่ธำตุอำหำรที่มีอยู่แล้วใน
ปุ๋ยส ำเร็จรูปลงไปในเรือกสวนไร่นำซึ่งเป็นประโยชน์น้อยต่อพืชหรืออำจไม่มีประโยชน์เลย 

อรประภำ อนุกูลประเสริฐ (2558: 91) ศึกษำ กำรเจริญเติบโตและปริมำณผลผลิตของ
ผักกำดหอม ผลกำรวิจัยพบว่ำ ขึ้นอยู่กับระดับไนโตรเจนที่เพ่ิมขึ้นซึ่งชนิดของปุ๋ยอินทรีย์คุณภำพสูง
ให้ผลไม่ต่ำงกันและกำรใช้ปุ๋ยอินทรีย์คุณภำพสูงทั้งสองชนิดที่ระดับ 2.5 กรัมไนโตรเจนสำมำรถใช้
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ทดแทนปุ๋ยเคมีร่วมกับมูลโคที่ระดับ 1 กรัมไนโตรเจนได้   สัญญำ เล่ห์สิงห์ และอรประภำ อนุกูล
ประเสริฐ (2559:329) ศึกษำ ชนิดของปุ๋ยอินทรีย์ผลกำรวิจัยพบว่ำ ปุ๋ยอินทรีย์มีคุณภำพสูงให้ผลที่ไม่
แตกต่ำงกันต่อกำรเจริญเติบโตและกำรให้ผลผลิตของคณะแต่ให้ผลที่แตกต่ำงกันในปริมำณไนโตรเจน
และฟอสฟอรัสในต้นคะน้ำ นันทนำ ชื่นอ่ิม (2553 : 7-8) ศึกษำ กำรใช้ปุ๋ยเคมีในนำข้ำวตำมค่ำ
วิเครำะห์ดิน ผลกำรวิจัยพบว่ำ กำรใส่ปุ๋ยเคมีในนำข้ำว จะเห็นได้ทุกกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยมีผลผลิตสูงกว่ำ
กรรมวิธีที่ไม่ใส่ปุ๋ย และกรรมวิธีที่ใส่ปุ๋ยตำมค่ำวิเครำะห์ดินของกรมกำรข้ำว (12-3-0) ให้ผลผลิต 
รำยได้ของผลผลิตและรำยได้สุทธิมำกกว่ำกรรมวิธีอ่ืนๆ วรำภรณ์ จรจรัญ และ สุพัตรำ ศรีสุวรรณ 
(2558 : 279-280) ศึกษำ ควำมคิดเห็นที่มีผลต่อกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำวิเครำะห์ดินในกำรปลูกข้ำวของ
เกษตรกร ต ำบลห้วยขมิ้น อ ำเภอหนองแค จังหวัดสระบุรี จำกกำรศึกษำพบว่ำเกษตรกรส่วนใหญ่เป็น
เพศชำยมีอำยุเฉลี่ย 56.5 ปี จบกำรศึกษำระดับประถมศึกษำมีสมำชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4.65 คน 
เกษตรกรทุกคนเป็นสมำชิกกลุ่มสถำบันเกษตรกรวิสำหกิจชุมชนมีกำรปลูกผักหลังกำรปลูกข้ำวเป็น
อำชีพรอง มีรำยได้ต่อครัวเรือนเฉลี่ย 211,400.71 บำท/ปี มีรำยได้จ่ำยในครัวเรือน 122,646.31 
บำท/ปี เกษตรกรมีรำยได้เฉลี่ยสุทธิ 88,754.4 บำท/ปี พ้ืนที่ถือครองเป็นพ้ืนที่เช่ำ พ้ืนที่ท ำกำรเกษตร
เฉลี่ย34.47ไร่ เกษตรกรมีกำรกู้ยืมแหล่งเงินทุนจำกธนำคำรเพ่ือกำรเกษตรและสหกรณ์กำรเกษตร 
(ร้อยละ 82.4 ) มีแรงงำนในครัวเรือนเฉลี่ย2คน เกษตรกรส่วนใหญ่รับรู้ข่ำวสำรจำกสื่อผู้น ำชุมชน/
ผู้น ำเกษตรกร กำรศึกษำดูงำนและสื่อสิ่งพิมพ์ ควำมรู้ทั่วไป ของเกษตรกรในกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำ
วิเครำะห์ดินอยู่ในระดับมำก ควำมคิดเห็นของเกษตรที่มีต่อต่อกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำวิเครำะห์ดินโดย
รวมอยู่ในระดับมำก (ค่ำเฉลี่ย 4.03 ) เมื่อพิจำรณำเป็นรำยได้ พบว่ำ เกษตรกรมีควำมคิดเห็นด้ำนกำร
แนะน ำของเจ้ำหน้ำที่ ผลตอบแทนประโยชน์จำกกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำวิเครำะห์ดินตำมค่ำวิเครำะห์ดิน
และวิธีกำรใช้ปุ๋ยตำมค่ำวิเครำะห์ดินอยู่ในระดับมำกในทุกด้ำน จำกกำรสัมภำษณ์เกษตรแบบเจำะลึก 
พบว่ำ เกษตรกรที่เป็นคณะกรรมกำรกลุ่ม มีกำรเข้ำร่วมอบรม รับกำรถ่ำยทอดควำมรู้จำกเจ้ำหน้ำที่
ส่งเสริมกำรเกษตรอีกท้ังมีกำรหำควำมรู้เพ่ิมเติมจึงตัดสินใจใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำวิเครำะห์ดินแต่ครั้งแรกมี
กำรใช้ในพ้ืนที่เพียงบำงส่วนเท่ำนั้นละเมื่อเห็นผลเพ่ิมขึ้น ลดกำรใช้สำรเคมีจึงตัดสินใจใช้เต็มพ้ืนที่ใน
ฤดูเพำะปลูกใหม่ กำรสัมภำษณ์เจำะลึกเกษตรกรเป็นสำมำชิกกลุ่มมีพ้ืนที่เพำะปลูกมำกกว่ำ20ไร่ 
พบว่ำ มีกำรสังเกตจำกกำรทดลองใช้ของคณะกรรมกำรและเกษตรกรแปลงข้ำงเคียงจึงตัดสินใจเข้ำ
รวมกำรอบรมหำควำมรู้เพ่ิมเติมจึงตัดสินใจใช้ แต่ครั้งแรกเกษตรกรบำงคนใช้พ้ืนที่เพำะปลูกเพียง
บำงส่วนเท่ำนั้นแต่เกษตรบำงคนตัดสินใจใช้เต็มพ้ืนที่กำรเพำะปลูก และเห็นผลกำรทดลองใช้จึงตัดใจ
ใช้ในฤดูกำรเพำะปลูกใหม่ต่อปัญหำเกี่ยวกับกำรใช้ปุ๋ยตำมค่ำวิเครำะห์ดิน เกิดจำกสมำชิกในครัวเรือน
ไม่มีควำมเชื่อมั่นในกำรใช้ปุ๋ยเคมีตำมค่ำวิเครำะห์ กลัวว่ำเกษตรกรใช้แล้วจะท ำผลผลิตข้ำวลดลง  

ชมดำว ข ำจริง,เบ็ญจวรรณ ชุติชูเดช,ประสิทธิ์ ชุติชูเดช,และเกรียงศักดิ์ บุญเที่ยง(2552 : 6-
7)ศึกษำ ผลของฤดูกำลที่มีต่อกำรเจริญเติบโต คุณภำพภำยใน และระดับกำรเกิดสีน้ ำน้ ำตำลใน
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ผักกำดหอมวิจำรณ์และสรุปผล เมื่อพิจำรณำกำรเติบโตของผักกำดหอม พบว่ำกำรปลูกผักกำดหอม
ในช่วงฤดูฝนมีน้ ำหนักต้นสดและมวลชีวภำพมำกกว่ำกำรปลูกในฤดูอ่ืนๆ สอดคล้องกับ วำรุณี พำนิผล 
พำนิชผล (2541) ท ำกำรศึกษำเปรียบเทียบ กำรปลูกหญ้ำแฝกในช่วงฤดูฝนกับฤดูแล้ง ผลกำรทดลอง
พบว่ำหญ้ำแฝกให้ผลผลิตจำกกำรปลูกในช่ำงฤดูฝนมำกกว่ำฤดูฝนมำกกว่ำฤดูแล้ง เนื่องจำกพืชผักมี
น้ ำเป็นองค์ประกอบหลัก เช่นเดียวกับผักกำดหอม ซึ่งฤดูฝนเป็นช่วงระยะเวลำที่ต้นพืชได้รับน้ ำเต็มที่ 
ท ำให้พืชสำมำรถดูดน้ ำเข้ำไปภำยในเซลล์ได้มำก ส่งผลให้มีน้ ำหนักผลผลิตและมวลชีวภำพในปริมำณ
สูง(วำรุณี พำนิชผล,2541)โดยเฉพำะผักกำดหอมซึ่งพบว่ำเป็นผักท่ีมีน้ ำเป็นส่วนประกอบในปริมำณสูง
ถึง 69 กรมต่อน้ ำหนักสด 10 กรัม (Lettuce} 2009) ขณะที่กำรปลูกในช่วงฤดูร้อนพบว่ำต้น
ผักกำดหอมมีน้ ำหนักสดและมวลชีวภำพที่ต่ ำกว่ำกำรปลูกในกำลอ่ืนๆ อำจเนื่องมำจำกสภำพอุณหภูมิ
ที่ค่อนข้ำงสูง(เฉลี่ย 37.3องศำ ซ.) ในช่วงฤดูร้อน ท ำให้ต้นผักกำดหอมมีกำรคำยน้ ำที่มำกขึ้น จึงท ำให้
กำรเติบโตของต้นในส่วนของน้ ำหนักสดและมวลชีวภำพมีปริมำณลดลงจำกกำรวิเครำะห์คุณภำพ
ภำยในต้นผักกำดหอมที่ปลูกในฤดูต่ำงๆ พบว่ำ กำรปลูกผักกำดหอมในฤดูหนำวจะให้ผลผลิตที่มี
คุณภำพดี โดยพบปริมำณสำรตั้งต้นกำรปฏิกิริยำสีน้ ำตำลหรือสำรประกอบฟีนอลมีปริมำณมำกในกำร
กำรปลูกช่วงฤดูหนำว ขณะที่พบสำรควิโนนซึ่งเป็นสำรมัธยันตร์(intermediate)ในกำรเกิดปฎิกิริยำสี
น้ ำตำลในปริมำณที่น้อยกว่ำกำรปลูกในฤดูอ่ืนๆ อำจเนื่องจำกอุหภูมิต่ ำ (เฉลี่ย 24.04 องศำซ.)  
ในช่วงฤดูหนำวส่งผลกระทบท ำให้ชะลอกำรท ำงำนของเอนไซน์ของ PPO ที่น ำไปสู่ปฏิกิริยำกำรเกิดสี
น้ ำตำล จึง เกิดกำรเปลี่ยนแปลงสำรประกอบฟีนอลไปเป็นสำรควิโนน ในปริมำณที่น้อยลง(จริงแท้ ศิริ
พำนิช 2549) ซึ่งผล กำรทดลองที่พบว่ำมีควำมสอดคล้องกับกิจกรรมท ำงำนของเอนไซม์PPOจำกต้น
ผักกำดหอมที่ปลูกในฤดูหนำวพบว่ำมีกิจกรรมกำรท ำงำนของเอนไซม์มีอยู่ในระดับต่ ำที่สุดส ำหรับ
ระดับเกิดสีน้ ำตำลที่พบบนใบผักกำดหอมเพรำะว่ำต้นผักกำดหอม พบว่ำต้นผักกำดหอมที่ปลูกในช่วง
ฤดูฝนเกิดควำมเสียหำยจำกกำรเกิดสีน้ ำตำลมำกที่สุดอำจเนื่องจำกโดยธรรมชำติใบผักกำดหอมมี
ลักษณะค่อนข้ำงขอบบำงลักษณะดังกล่ำวมิอำจท ำให้ใบผักกำดหอมรับควำมเสียหำยจำกแรงกระแทก
ของน้ ำฝนที่ตกมำกระทบใบ ท ำให้ใบผักกำดหอมมีควำมไว ต่อกำรเกิดปฏิกิริยำสีน้ ำตำลมำกขึ้น(จริง
แท้ ศิริพำนิช 2541)Nagata และ Stratton (1994) ยศึกษำเปรียบเทียบอุณหภูมิในฤดูต่ำงๆต่อโรคใบ
ไหม้ในกะหล่ ำปลีพบว่ำสภำพอุณหภูมิสูงโดยเฉพำะในฤดูร้อนสำมำรถชักน ำให้เกิดโรคใบไหม้ใน
กะหล่ ำปลีให้เกิดขึ้นอย่ำงรุนแรงเนื่องจำกสภำพอุณหภูมิสูงส่งผลท ำให้ต้นพืชเกิดควำมเครียดท ำให้
เกิดกำรแตกของเซลล์บริเวณปลำยในใบอ่อนเพ่ิมมำกขึ้นน ำไปสู่อำกำรผิดปกติทำงสรีรวิทยำของกำร
ปรำกฏกฎปลำยใบไหม้ ที่รุนแรงเนื่องจำกเมื่อเซลล์จุดบริเวณสวนยอดเกิดควำมแตกเนื่องจำก
ควำมเครียดที่ต้นพืชได้รับดังกล่ำวส่งผลให้เอนไซม์PPO ที่ ถูกเก็บสะสมอยู่ใน คลอโรพลำสต์และ
หรือพลำสทิด ของพืชจึงมีโอกำสสัมผัสกับสำรประกอบฟีนอลซึ่ง เป็นสำรตั้งต้นปฏิกิริยำสีน้ ำตำลที่
สะสมอยู่ในแวคิวโอล ปฏิกิริยำเกิดสีน้ ำตำลจึงถูกกระตุ้นให้เกิดมำกขึ้น( Toiovnen and 
Brummett,2008) สอดคล้องกับ นิพนธ์ ไชยมงคล และนิคม ศรีสุวรรณ(2530) ที่รำยงำน มอบพบ
อำกำรปลำยยอดอ่อนไหม้ ในผักกำดหอมจะได้รับควำมเสียหำยมำกเมื่อปลูกในช่วงฤดูฝนและร้อน 
สุรีรัตน์และภูมิศักดิ์ (2552) กำรศึกษำอิสระด้ำนกำรจัดกำรทรัพยำกรดินปริญญำตรี กำรศึกษำ
อิทธิพลของปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด ปุ๋ยอินทรีย์เคมี  และ ฮอร์โมนปั้นเม็ดสูตรผสมที่มีผลต่อกำรเจริญเติบโต
ของและผลผลิตข้ำว พบว่ำปุ๋ยสูตรที่มีธำตุอำหำรหลัก ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม สูงสุด
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ได้แก่ ปุ๋ยเคมี (46-0-0) ฮอร์โมนปั้นเม็ดสูตรผสม ปุ๋ยอินทรีย์ปั้นเม็ด ปุ๋ยอินทรีย์เคมี ตำมล ำดับ สูตร
ปุ๋ยที่ท ำให้ข้ำวเจริญเติบโตทำงด้ำนล ำต้นใบสูงสุดได้แก่ กรรมวิธีที่ 12, 8, 11, 5, 6, 2, 4, 9, 3, 1, 10, 
และ 7  ตำมล ำดับ ซึ่งสอดคล้องกับระดับธำตุไนโตรเจนที่มีในแต่ละสูตร กรรมวิธีที่ท ำให้ข้ำวมีผลผลิต
ต่อไร่มำกที่สุดคือ กรรมวิธีที่ 6 (ปุ๋ยอินทรีย์เคมี 50 ก.ก./ไร่) และกรรมวิธีที่ 8 (ฮอร์โมนปั้นเม็ดสูตร
ผสม 25 ก.ก./ไร่)ท่ีมีค่ำเฉลี่ยน้ ำหนักผลผลิตต่อไร่สูงสุดซึ่งไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติ โดยให้ผลผลิตอยู่ใน
ระดับ 70 ถัง/ไร่ ดังนั้นสูตรปุ๋ยที่เหมำะสมส ำหรับกำรปลูกข้ำวคือกรรมวิธีที่ 6 ปุ๋ยอินทรีย์เคมี 50 
ก.ก./ไร่ และกรรมวิธีที่ 8 ฮอร์โมนปั้นเม็ดสูตรผสม 25 ก.ก./ไร่ 
 
2.7 อควาโปนิกส์ ( Aquaponicis) 
 อควำโปนิกส์เกิดจำกระบบ 2 ระบบที่เคยปฏิบัติกันมำนำนแล้วร่วมกัน  ระบบที่เคยปฏิบัติ
กันมำนำนแล้วร่วมกัน ระบบหนึ่งคือกำรเลี้ยงปลำในระบบน้ ำหมุนเวียน (Recirculation 
Aquaculture System) รวมกับอีกระบบหนึ่งคือกำรปลูกพืชในสำรละลำย (Hydroponic) เกิดเป็น
ระบบหมำยเรียกว่ำ อควำโปนิกส์ (Aquaponicis) ทั้ง 2 ระบบมีควำมเกี่ยวข้องกันอย่ำงไร 
สำรประกอบเอมีนที่มีควำมเป็นพิษต่อไปสูงที่ละลำยในน้ ำเสียจำกกำรเลี้ยงปลำ ในสภำวะที่มี
ออกซิเจนถูกใช้ในกระบวนกำร Mineralization โดยแบคทีเรียในกลุ่ม Nitrifying bacteria ได้
สำรประกอบสุดท้ำยคือไนเตรตซึ่งมีควำมเป็นพิษต่อไปต่ ำและพืชสำมำรถดูดไปใช้ประโยชน์ได้ทันที 
ในกำรเลี้ยงปลำในระบบน้ ำหมุนเวียนต้องมีอุปกรณ์อีกชุดหนึ่งเพ่ิมเข้ำมำในระบบเพ่ือก ำจัด
สำรประกอบตัวนี้ ซึ่งต้องมีต้นทุน ดังนั้น เพ่ือใช้แร่ธำตุที่เกิดข้ึนให้เป็นประโยชน์จึงน ำระบบกำรปลูก
พืชในสำรละลำยมำเพ่ิมเข้ำไปเพ่ือให้พืชดูดซับแร่ธำตุเหล่ำนี้ไปใช้ประโยชน์ สำมำรถลดอุปกรณ์ก ำจัด
ไนเตรทลง  โดยที่ไม่ต้องเติมปุ๋ยใดๆ ลงไปในระบบอีก ยกเว้นอำหำรป่ำเพียงอย่ำงเดียว  
 

 
ภาพที่ 2.1   แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่ กลุ่มใน ในระบบอควำโปนิกส์ (พ้วน, มปป)  
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ส่วน รำเชนทร์, 2554 ได้ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ  อควำโปนิกส์ (Aquaponics) คือ กำรรวม

ระบบของกำรเลี้ยงสัตว์น้ ำและกำรปลูกพืชเข้ำด้วยกัน ซึ่งในปัจจุบันท ำได้โดยกำรเลี้ยงปลำแบบน้ ำ
ไหลเวียนร่วมกับกำรปลูกพืชผักสมุนไพรด้วยระบบไฮโดรโปรนิกส์ ซึ่งเป็นกำรพัฒนำขั้นสูงของนักวิจัย
และผู้ปลูกพืชผัก เพ่ือให้เกิดต้นแบบกำรผลิตอำหำรแบบยั่งยืนเพื่อเลี้ยงประชำกรโลกในอนำคต 
ปัจจุบันอควำโปนิกส์ เปรียบเหมือนต้นแบบของกำรผลิตอำหำรแบบยั่งยืน โดยยึดถือหลักกำรที่
แน่นอน ดังนี้คือ 1.ผลิตภัณฑ์ของเสียของระบบชีววิทยำชนิดหนึ่ง สำมำรถผลิตสำรอำหำรให้ระบบ
ชีววิทยำอีกชนิดหนึ่งได้อย่ำงเหมำะสม 2.กำรรวมกำรผลิตพืชและกำรเลี้ยงปลำเป็นผลของกำรผลิต
แบบหลำกหลำย (Polyculture) ซึ่งจะเพ่ิมควำมหลำกหลำยและได้ผลผลิตแบบทวีคูณ เป็นระบบ
นิเวศแบบเกื้อกูลกัน 3.น้ ำถูกกรองโดยผ่ำนกำรกรองทำงชีววิธ ี และน ำกลับมำใช้ซ้ ำและ 4.เป็นกำร
ผลิตอำหำรเพื่อสุขภำพปรำศจำกสำรเคมีสำมำรถผลิตได้ทั่วไป ช่วยยกระดับเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นได้ 
 
2.8 ความส าคัญของวิธีการผลิตแบบอะควาโปนิกส์  
  

พ้วน เพ่งเซ้ง (มปป.) ได้ให้ควำมเห็นอีกว่ำ ภำคกำรเกษตรจ ำเป็นต้องปรับตัวเนื่องจำก
ประชำกรของโลกจะเพ่ิมสูงขึ้นท ำให้อัตรำกำรบริโภคมำกขึ้นในอนำคต ประกอบกับในปัจจุบันนี้โลก
ก ำลังเผชิญกับวิกฤต 8 ประกำรได้แก่ปัญหำโลกร้อนปัญหำวงจรไนโตรเจนปัญหำฟอสฟอรัสปัญหำน้ ำ
ในมหำสมุทรเป็นกรดปัญหำกำรสูญสิ้นของสำยพันธุ์ปัญหำกำรใช้พ้ืนที่ในกำรเกษตรปัญหำแหล่งน้ ำ
จืดและปัญหำชั้นโอโซน ซึ่งเป็นปัญหำที่ท้ำทำยทุกคน และต้องใช้กำรเกษตรเข้ำมำแก้ไข แนวโน้มของ
ระบบเกษตรของโลกต้องปรับตัวเป็นเกษตรอินทรีย์หรือต้องท ำกำรเกษตรแบบปรำณีตมำกขึ้นและใช้
วิธีกำรปรับปรุงพันธุ์ ดังนั้น วิธีกำรเกษตรต้องเป็นไปในแนวทำงดังนี้  

1.  วิธีกำรเกษตรในเมืองและในแนวตั้ง เพื่อลดกำรใช้น้ ำ ปุ๋ย  ที่ดิน กำรขนส่ง และก๊ำซมีเทน 
2. กำรใช้ระบบกำรเกษตรและกำรกิจกรรมแบบปรำณีต โดยกำรลดต้นทุนและรำยจ่ำย

สิ้นเปลือง 
3. กำรพัฒนำวิธีกำรเกษตรแบบยั่งยืนและเกษตรแบบอินทรีย์ เพื่อควำมปลอดภัยและควำม

มั่นคงของอำหำร 
4. กำรผลิตแก๊สชีวภำพโดยใช้ของเหลือจำกภำคกำรเกษตร  เพ่ือเป็นพลังงำนทดแทนจำก

ฟอสซิล 
5. กำรประยุกต์ใช้ Marked gene ในกำรปรับปรุงพันธุ์ ในกำรผลิตที่เหมำะสม 

 จำกแนวทำงดังกล่ำวจะเห็นได้ว่ำระบบอควำโปนิกส์มีควำมส ำคัญในกำรน ำมำใช้เพื่อกำร
พัฒนำวิถีกำรเกษตรแนวใหม่ที่รวมเอำกำรเลี้ยงสัตว์น้ ำและกำรปลูกพืชไร้ดินมำไว้ในระบบเดียวกัน ซึ่ง
เรียกระบบนี้ว่ำกำรเลี้ยงปลำร่วมกับกำรปลูกพืชในระบบน้ ำหมุนเวียน หรืออควำโปนิกส์  ท ำให้เป็น
ระบบกำรผลิตที่ลดกำรใช้น้ ำเพรำะสำมำรถน ำน้ ำกลับมำใช้ใหม่ได้ ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
เพรำะไม่ทิ้งน้ ำเสียสู่สิ่งแวดล้อม โดยตรง และท่ีส ำคัญเป็นกำรเกษตรแบบอินทรีย์แท้ จึงไม่เพียงแค่
เป็นผลดีต่อสุขภำพของผู้ผลิตเท่ำนั้นและยังเป็นผลดีต่อผู้บริโภคด้วย 
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2.9 ประโยชน์ของการผลิตในระบบอควาโปนิกส์ 
 วิธีกำรผลิตแบบอควำโปนิกส์ท ำให้ได้ผลผลิต ทั้งโปรตีนจับปลำและเส้นใยจำกพืช ซึ่งสำมำรถ
ใช้เลี้ยงปลำและปลูกพืชได้หลำยชนิด ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับควำมยำกง่ำยของกำรเลี้ยงปลำและพืชแต่ละชนิด 
เป็นวิธีกำรผลิตที่ง่ำยเพรำะสำมำรถน ำเทคนิคกำรปลูกพืชไร้ดินกับกำรเลี้ยงปลำในน้ ำหมุนเวียนซึ่งได้
พัฒนำและใช้งำนมำนำนแล้วมำใช้ได้เลยสำมำรถใช้เลี้ยงสำมำรถใช้เลี้ยงปลำตั้งแต่ปลำสวยงำมและ
ปลำที่ใช้บริโภค และกำรผลิตพืชตั้งแต่ผัก  ผลไม้ ไม้ดอก ไม้ประดับ ไม้เลื้อย จนถึงพืชยืนต้น แต่
ส่วนมำกนิยมปลูกพวกพืชผักไม้ผลที่เป็นพืชเก็บเกี่ยวช่วงอำยุสั้น 
 กำรผลิตในระบบนี้สำมำรถใช้ได้ในทุกสถำนที่โดยไม่มีข้อจ ำกัดเรื่องภูมิประเทศน้ ำและ
ปริมำณน้ ำ ควำมต้องกำรกำรผลิตจ ำนวนน้อยหรือกำรผลิตแบบเศรษฐกิจเชิงกำรค้ำ เป็นวิธีที่
เหมำะสมกับผู้ผลิตที่มีพ้ืนที่ปลูกน้อย สำมำรถผลิตได้ในชุมชนเมืองที่แออัดคับแคบปลุกแบบเล็กๆ 
หรือปลูกเป็นงำนอดิเรก ชุมชนที่อยู่ห่ำงไกลจำกแหล่งน้ ำเพรำะใช้น้ ำน้อย ระบบนี้จึงเป็นกำรผลิตที่ไม่
กระทบต่อสิ่งแวดล้อม เป็นกำรเกษตรแบบเอำกันอีกเพรำะไม่ใช้สำรเคมีและไม่ใช้ดิน ท ำให้เป็นผลดี
ต่อสุขภำพของผู้ผลิตและผู้บริโภค พืชที่ได้มีควำมสะอำดสวยงำมกว่ำกำรปลูกในดิน  และยังสำมำรถ
ปลูกเป็นไม้ประดับ ให้ควำมเจริญตำ ให้ควำมสุขแก่ผู้ป่วยและผู้พบเห็น ส ำหรับกำรปลูกเชิงกำรค้ำนั้น
ต้องมีเทคนิคต่ำงๆ ในกำรจัดกำรให้รัดกุมมำกยิ่งข้ึน   
 ประพัฒน์. มปป. ได้ท ำกำรศึกษำ กำรเลี้ยงปลำดุกในระบบน้ ำหมุนเวียนในถังพลำสติก 200 
ลิตรร่วมกับกำรปลูกผักบุ้งใน ระบบพืชไร้ดิน DRFT โดยไม่ใช้ปุ๋ย เป็นระบบกำรเลี้ยงสัตว์น้ ำแบบ
ผสมผสำนกับกำรปลูกพืช หรือ Aquaponics System ซึ่งเป็นกำรเอ้ือประโยชน์แก่กันคือ ของเสีย
ของระบบชีววิทยำชนิดหนึ่ง สำมำรถผลิตสำรอำหำรให้ระบบชีววิทยำอีกชนิดหนึ่งได้อย่ำงเหมำะสม
กำรรวมกำรผลิตพืชและ กำรเลี้ยงปลำเป็นผลของกำรผลิตแบบหลำกหลำย (Polyculture) ซึ่งจะเพ่ิม
ควำมหลำกหลำยและได้ ผลผลิตแบบทวีคูณ เป็นระบบนิเวศแบบเกื้อกูลกันน้ ำถูกกรองโดยผ่ำนกำร
กรองทำงชีววิธี และน ำ กลับมำใช้ซ้ ำอย่ำงต่อเนื่องเป็นกำรผลิตอำหำรเพ่ือสุขภำพปรำศจำกสำรเคมี
สำมำรถผลิตได้ทั่วไป ช่วยยกระดับเศรษฐกิจระดับท้องถิ่นได้ วัตถุประสงค์ของกำรประดิษฐ์ครั้งนี้คือ 
ใช้ถังพลำสติก 200 ลิตร ประดิษฐ์เป็นระบบน้ ำหมุนเวียนเพ่ือกำรเลี้ยงปลำดุก และน ำน้ ำในระบบน้ ำ
หมุนเวียน จำกกำรเลี้ยงปลำดุกมำเชื่อมต่อระบบปลูกพืชไร้ดินระบบDynamic Root Floating 
Technique (DRFT) ปลูกผักบุ้งโดยไม่ใช้ปุ๋ยระบบ DRFT เป็นระบบที่ใช้ถำดโฟมขึ้นรูปเป็นร่องและ
ปลูกพืช บนโต๊ะ กำรปลูกเมื่อพืชขนำดเล็กรำกต้องกำรออกซิเจนน้อยเป็นระบบ DFT แต่พอพืชโตขึ้น
รำก ต้องกำรออกซิเจนมำกขึ้นค่อยๆ ลดระดับน้ ำลงเป็นระบบ NFT ท ำให้รำก รับออกซิเจนมำกขึ้น 
และ ถำดปลูกท ำจำกโฟมเป็นฉนวนอย่ำงดีลดปัญหำเกี่ยวกับอุณหภูมิสูง  

 ผลกำรศึกษำพบว่ำ ปลำดุกที่เลี้ยงในระบบน้ ำหมุนเวียนในถังพลำสติก 200 ลิตร ปล่อย ลูก
ปลำดุกขนำดควำมยำว 2-3 นิ้ว จ ำนวน 100 ตัวต่อถัง (ในระบบประกอบด้วยถังเลี้ยง 2 ถัง ) อัตรำ
รอด 60-70 เปอร์เซ็นต์ อัตรำกำรเปลี่ยนอำหำรเป็นเนื้อ 1:1.3 ใช้เวลำเลี้ยง 3-4 เดือน ได้ ขนำดปลำ 
4-5 ตัวต่อกิโลกรัม ให้อำหำรปลำดุกเล็กตลอดระยะเวลำกำรเลี้ยง กล่ำวคือในแต่ละรุ่น  ใช้เวลำเลี้ยง
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ปลำ 3-5 เดือน ได้ปลำ 30-40 กิโลกรัม ใช้อำหำรไป 39-52 กิโลกรัม น้ ำหนักปลำ เฉลี่ยตัวละ 250-
200 กรัม 

 ผักบุ้งปลูกในระบบปลูกพืชไร้ดินระบบ Dynamic Root Floating Technique (DRFT) โดย
ไม่ใช้ปุ๋ยโต๊ะปลูกกว้ำง 100 เซนติเมตร ยำว 360 เซนติเมตร สูง 60 เซนติเมตร จ ำนวน 6 แผ่นปลูก 
แผ่นปลูกท ำจำกโฟม แต่ละแผ่น กว้ำง 59 เซนติเมตร ยำว 90 เซนติเมตร ปลูกผักบุ้ง ได้แผ่นละ 54 
หลุม โต๊ะละ 6แผ่นปลูกจ ำนวน 324 หลุม ท ำกำรปลูกผักบุ้งหลังจำกเลี้ยงปลำ 1 เดือน เพ่ือต้องกำร
ให้ระบบกำรย่อยสลำย หรือกรองชีวภำพท ำงำน ผลปรำกฏว่ำได้ผักบุ้งแผ่น  ปลูกที่ 1 น้ ำหนัก 2.8
กิโลกรัมแผ่นปลูกที่ 2 น้ ำหนัก 2.2 กิโลกรัม แผ่นปลูกที่ 3 น้ ำหนัก 2 กิโลกรัม แผ่นปลูกที่ 4 น้ ำหนัก
1.8 กิโลกรัม แผ่นปลูกที่ 5 น้ ำหนัก 2.2 กิโลกรัมแผ่นปลูกที่ 6 น้ ำหนัก1.8กิโลกรัม (2) น้ ำหนักรวม 
12.8กิโลกรัมอำยุกำรเก็บเกี่ยว 22-28 วัน และในกำรเก็บเกี่ยวสำมำรถตัดไว้ ตอให้ผักบุ้งแตกกอ
ขึ้นมำใหม่ได้ ท ำกำรตัด 15-20 วันครั้งหลังกำรแตกกอ สำมำรถไว้ตอได้ประมำณ 3-4 รุ่นเพ่ือ
ประหยัดเมล็ดพันธุ์ คุณภำพน้ ำระหว่ำงกำรทดลอง  pH 4.4-6.5 Total Alkalinity 17-68 ppm. 

Total Ammonia 0-0.5ppm. อุณหภูมิน้ ำ29-33.5C 

ปิยวัฒน์ เรืองรำย และคณะ (2558) ได้ศึกษำเรื่องของสัดส่วนพืชที่ปลูกในระบบอควำโปนิกส์
ที่มีต่อประสิทธิภำพของระบบ ไว้ดังนี้ อควำโปนิก (Aquaponics) เป็นกำรผสมผสำนระบบกำรเลี้ยง
สัตว์น้ ำและกำรปลูกพืชแบบไร้ดิน (ไฮโดรโปรนิกส์) เข้ำไว้ด้วยกัน โดยอำศัยหลักท่ีว่ำน้ ำทิ้งจำกกำร
เลี้ยงสัตว์น้ ำอุดมไปด้วยธำตุอำหำร ได้แก่ สำรประกอบไนโตรเจน ไม่ว่ำจะเป็นแอมโมเนียหรือไนเตรท 
ซึ่งถือเป็นสำรอำหำรหลักส ำหรับพืช พืชจะดูดซึมสำรเหล่ำนี้ไปใช้ในกำรเจริญเติบโต และท้ำให้น้ ำมี
ควำมสะอำดเพียงพอที่จะปล่อยทิ้ง หรือถูกน้ำกลับมำใช้เพื่อควบคุมคุณภำพน้ ำในบ่อเลี้ยงได้อย่ำงไรก็
ตำม กำรน ำระบบอควำโปนิกส์ไปใช้งำนให้ได้อย่ำงสมบูรณ์นั้น สัดส่วนของสัตว์น้ ำและพืชที่ปลูก
จะต้องมีควำมสัมพันธ์กัน โดยปริมำณของเสียที่เกิดข้ึนจำกกำรเลี้ยง ได้แก่ ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส
จะต้องมีปริมำณท่ีมำกพอที่พืชจะสำมำรถน้ ำไปใช้ได้อย่ำงเพียงพอ หำกมีกำรปลูกพืชจ ำนวนมำกแต่มี
ปริมำณของเสียน้อยก็จะท ำให้พืชไม่เจริญเติบโตเท่ำท่ีควร ในทำงตรงข้ำมหำกปริมำณของเสียมีมำก
เกินที่พืชจะน ำไปใช้ จะส่งผลให้มีของเสียสะสมในระบบจนถึงระดับที่อำจเป็นพิษต่อสัตว์น้ ำได้ 
งำนวิจัยนี้ได้ท ำกำรศึกษำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงควำมหนำแน่นของปลำนิลและผักกำดหวำนที่ปลูกใน
ระบบอควำโปนิกส์ ที่มีต่อประสิทธิภำพในกำรบ้ำบัดสำรประกอบไนโตรเจน ซึ่งจำกผลกำรทดลอง
พบว่ำสัดส่วนของพืชที่ปลูกในระบบอควำโปนิกส์ มีผลกระทบต่อคุณภำพน้ ำในบ่อเลี้ยง โดยกำรปลูก
พืชมำกขึ้น จะสำมำรถดูดซับแอมโมเนียและไนเตรทไปได้มำกข้ึน ส่งผลให้คุณภำพน้ ำดีขึ้น และท ำให้
ปลำเจริญเติบ โตเร็วขึ้น โดยอัตรำกำรบ ำบัดไนโตรเจนเฉลี่ยของพืชที่ปลูกในระบบ มีค่ำประมำณ
0.34% ของไนโตรเจนที่เข้ำสู่ระบบต่อต้น และสัดส่วนที่เหมำะสมของปลำและพืชที่ปลูกซึ่งค ำนวณได้
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จำกกำรทดลองนี้ คือ ปลำนิล 2.5 กิโลกรัม ต่อผักกำดหวำน 110 ต้น เพ่ือควบคุมคุณภำพน้ ำระหว่ำง
กำรเลี้ยงไม่ให้เปลี่ยนแปลง 

อุธร ฤทธิลึก และคณะ (2556) สรุปผลของกำรวิจัยพัฒนำระบบอควำโปนิกส์ ส ำหรับบ ำบัด
น้ ำเสียในระบบเลี้ยงปลำดุกลูกผสมแบบใช้น้ ำหมุนเวียนไว้ดังนี้ กำรวิจัยพัฒนำระบบอควำโปนิกส์
ส ำหรับบ ำบัดน้ ำเสียในระบบเลี้ยงปลำดุกลูกผสมแบบใช้น้ ำหมุนเวียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบ
ประสิทธิภำพกำรบ ำบัดน้ ำเสียจำกกำรเลี้ยงปลำ เปรียบเทียบคุณภำพน้ ำผลผลิตและประสิทธิภำพ 
กำรผลิตของบ่อเลี้ยงปลำของระบบกำรเลี้ยงปลำดุกลูกผสมแบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วนระหว่ำงพ้ืนที่
บ่อเลี้ยงปลำและพ้ืนที่ปลูกพืชไร้ดินระบบกรวดต่ำงกัน 2 ระดับ ได้แก่สัดส่วน 2:1 และ 1:1 ใช้
แผนกำรทดลองแบบเปรียบเทียบควำมแตกต่ำงระหว่ำงค่ำเฉลี่ย 2 กลุ่มทดลองผลกำรทดลองพบว่ำ
ระบบปลูกพืชไร้ดินในระบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วน 1:1 มีประสิทธิภำพกำรบ ำบัดน้ ำเสียจำก กำร
เลี้ยงปลำดุกลูกผสมอุยเทศสูงกว่ำระบบปลูกพืชแบบไร้ดินในระบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วน 2:1 อย่ำง
มีนัยส ำคัญส ำคัญทำงสถิติ (p < .05) ผลของประสิทธิภำพกำรบ ำบัดน้ ำเสียที่แตกต่ำงกันใน 2 กลุ่ม
ทดลอง มีผลท ำให้พำรำมิเตอร์คุณภำพน้ ำบำงชนิดในบ่อเลี้ยงปลำระหว่ำงกลุ่มทดลองมีควำมแตกต่ำง
กันทำงสถิติที่ p < .05 ได้แก่ปริมำออกซิเจนละลำยและควำมกระด้ำงที่เวลำ 6.00 น. ควำมควำมเป็น
กรดเป็นด่ำง ที่เวลำ 6.00 และ 18.00 น. ปริมำณไนเตรท แอมโมเนียทั้งหมดขณะที่ปริมำณออกซิเจน
ละลำยและควำมกระด้ำงที่เวลำ 18.00 น. สภำพคงท่ีเวลำ 6.00 และ 18.00 น. ของแข็งแขวนลอย บี
โอดีและฟอสเฟต ไม่มีควำมแตกต่ำงกันทำงสถิติและน้ ำหนักเฉลี่ย น้ ำหนักเพ่ิมต่อวัน และอัตรำกำร
เจริญเติบโตต่อสัปดำห์ของปลำดุกระหว่ำงกลุ่มทดลองไม่แตกต่ำงกันทำงสถิติ ซึ่งน้ ำหนักเฉลี่ย 
น้ ำหนักเพ่ิมต่อวัน และอัตรำกำรเจริญเติบโตต่อสัปดำห์ของปลำดุกในระบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วน
ของบ่อเลี้ยงปลำและระบบปลูกพืชไร้ดิน 2:1 ในระยะเวลำ 12 สัปดำห์มีค่ำเท่ำกับ 198.1 กรัม 2.23 
กรัม/วัน และ 145.96 เปอร์เซ็นต์/สัปดำห์ และ ในระบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วน 1:1 มีค่ำเท่ำกับ 
261.2 กรัม 2.96 กรัม/วัน และ 167.2 เปอร์ซ็นต์/สัปดำห์ผลผลิตแตงกวำที่ปลูกในระบบอควำโป
นิกส์ที่มีสัดส่วน 2:1 จ ำนวน 2 รุ่น มีผลผลิตเฉลี่ยต่อรุ่น 266.5 กิโลกรัม และผลผลิตเฉลี่ยต่อตำรำง
เมตร 3.86 กิโลกรัม แตกต่ำงจำกผลผลิตแตงกวำที่ปลูกในระบบอควำโปนิกส์ที่มีสัดส่วน 1:1 ซึ่งมี
ผลผลิตเฉลี่ยต่อรุ่น 398.5 กิโลกรัม และผลผลิตเฉลี่ยต่อตำรำงเมตร 2.89 กิโลกรัม และผลผลิตปลำ
ดุกในระบบอะควำโปนิคที่มีสัดส่วน 2:1 ให้ผลผลิต 658.35 กิโลกรัมต่อบ่อ 4.87 กิโลกรัมตอ่ตำรำง
เมตร 6.09 กิโลกรัมต่อลูกบำศก์เมตร 7,802.67 กิโลกรัมต่อไร่ อัตรำรอดตำย 66.94 เปอร์เซ็นต์และ
อัตรำแลกเนื้ออ 1.48 ซ่ึงต่ ำำกว่ำผลผลติปลำดุกในระบบอควำโปนิกส์ท่ีมีสดัสว่น 1:1 ซึ่งมีผลผลิต 
878.06 กิโลกรัมต่อบ่อ 6.50 กิโลกรัมต่อตำรำงเมตร 8.13 กิโลกรัมต่อลูกบำศก์เมตร 10,406.64 
กิโลกรัมต่อไร่ อัตรำรอดตำย 67.01เปอร์เซ็นต์และอัตรำแลกเนื้อ 1.36 
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2.10 บริบทของต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์  
ในปี พ.ศ. 2487 เทศบำลต ำบลศรีพนมมำศ เดิมเป็นต ำบลยำง ในช่วงที่เกิดสงครำมโลกครั้ง

ที่ 2 ทหำรญี่ปุ่นได้มำตั้งฐำนทัพอยู่ที่  โรงเรียนอนุบำลอุตรดิตถ์ในปัจจุบันขณะนั้นทหำรฝ่ำย
สัมพันธมิตรได้ส่งเครื่องบินมำทิ้งระเบิดโจมตีฐำนทัพของทหำรญี่ปุ่น สถำนีรถไฟอุตรดิตถ์ 
โรงพยำบำล สะพำนบ้ำนดำรำ ตลอดจนสถำนที่ส ำคัญ ๆ จนได้รับควำมเสียหำย บรรดำพ่อค้ำ 
ประชำชน และส่วนรำชกำรต่ำง ๆ จึงได้อพยพหลบภัยสงครำมมำอยู่ที่อ ำเภอลับแล โดยเฉพำะศำลำ
กลำงจังหวัดอุตรดิตถ์ ได้ย้ำยมำท ำกำร ชั่วครำวที่อำคำร 1 โรงเรียนเทศบำลศรีพนมมำศพิทยำกร  ใน
ระหว่ำงที่เกิดสงครำมนั้นตลำดสดลับแลมีอยู่แห่งเดียว รำษฎรทุกต ำบลในอ ำเภอลับแลต้องน ำสินค้ำ 
ของป่ำ ผลไม้ มำจ ำหน่ำยที่ตลำดแห่งนี้ ปัจจุบันตลำดสดแห่งนี้ เป็นตลำดสดของเทศบำล 

สภำพทั่วไปและข้อมูลพ้ืนฐำนของเทศบำลต ำบลศรีพนมมำศ ตั้งอยู่ที่อ ำเภอลับแล จังหวัด
อุตรดิตถ์ ห่ำงจำกศำลำกลำงจังหวัดอุตรดิตถ์ ไปทำงทิศตะวันตกระยะทำงประมำณ 6 กิโลเมตร ห่ำง
จำกกรุงเทพมหำนคร รวมทั้งสิ้น 491 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ 1.48 ตำรำงกิโลเมตร และมีอำณำเขตดังนี้ 
ทิศเหนือ จำกหลักเขตที่ 1 ถึงหลักเขตที่ 2 ยำว 1,050 เมตร จำกสี่แยกถนนต้นม่วง ไปทำงทิศ
ตะวันออก ถึงด้ำนตะวันออกหมู่บ้ำนฟำกท่ำ บริเวณหนองนำเกลือ ทิศตะวันออก จำกหลักเขตที่ 2 ถึง
หลักเขตที่ 3 ยำว 1,415 เมตร จำกหมู่บ้ำนฟำกท่ำ ถึงสุดเขตหมู่บ้ำนยำงกะไดใต้สุดซอยฝำยจอมแจ้ง 
ทิศใต้ จำกหลักเขตที่ 3 ถึงหลักเขตท่ี 4 ยำว 1,050 เมตร จำกหมู่บ้ำนยำงกะไดใต้ ถึงบริเวณด้ำนหลัง
วัดดอนไชยมุมตะวันตกเฉียงเหนือ ทิศตะวันตก จำกหลักเขตที่ 4 ถึงหลักเขตที่ 1 ยำว 1,415 เมตร 
จำกหลังวัดดอนไชย ถึงจุดที่ 1 สี่แยกถนนต้นม่วง เป็นต้น 

ในพ้ืนที่อ ำเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์นั้นเกษตรกรส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม ปลูก
พืชทั้งไม้ผล อำทิเช่น  ทุเรียนหลง-หลิน ลับแล หมอนทอง ลองกอง ลำงสำด และพืชผักต่ำงๆ เช่น 
หอมแบ่ง หอมแดง กระเทียม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งหอมแดงซึ่งมีเกษตรกรปลูกเป็นจ ำนวนมำก แต่กำร
ปลูกหอมแดงนั้นตลอดระยะเวลำกำรปลูกเกษตรกรมักจะพบกับปัญหำเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืชสูง
มำก แม้บำงครั้งจะยังไม่เกิดโรคและแมลงศัตรูพืช แต่เกษตรกรจะต้องฉีดเพ่ือกำรป้องกัน ซึ่งวิธีกำรนี้
จะส่งผลกระทบโดยตรงในทำงลบในกำรท ำให้เกิดกำรดื้อยำ กระทบโดยตรงต่อตัวเกษตรกรผู้ปลูก
ทำงด้ำนสุขภำพที่ย่ ำแย่ กำรปนเปื้อนสำรเคมีอันตรำยในผลผลิต ในดิน และแหล่งน้ ำธรรมชำติ 
ตลอดจนส่งผลโดยตรงต่อกำรมีต้นทุนในกำรผลิตที่สูง  

2.11 การใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชในการปลูกหอมแดง  
            สำรสำรเคมีป้องกันก ำจัดศัตรูพืชส ำหรับต้นหอมมีหลำยชนิด เช่น คลอร์ไพรีฟอส คำร์โบซัล
แฟน ไซเพอร์เมทริน และไดฟิโนโคนำโซล เป็นต้น (Department of Agriculture, 2016) 
สำรเคมีป้องกันก ำจัดแมลง พบว่ำ สำรเคมีท่ีเกษตรกรนิยมเลือกใช้สำมอันดับแรก คือ 

1) อะบำเม็กติน ควำมถี่ในกำรใช้เฉลี่ย 4.57 ครั้ง/ฤดูกำลผลิต 
2) ฟลูเบนไดอะไมล์ ควำมถี่ในกำรใช้เฉลี่ย 2.60 ครั้ง/ฤดูกำลผลิต 
3) คลอร์ฟีนำเฟอร์ ควำมถี่ในกำรใช้เฉลี่ย 2.60 ครั้ง/ฤดูกำลผลิต 
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สำรเคมีป้องกันก ำจัดโรคพืช พบว่ำ เกษตรกรเลือกใช้สำรเคมีเพียงชนิดเดียว คือ โพพิเนบ 
ควำมถี่ในกำรใช้ 1.45 ครั้ง/ฤดูกำลผลิต 

สำรเคมีป้องกันก ำจัดวัชพืช พบว่ำ สำรเคมีที่เกษตรกรนิยมเลือกใช้สำมอันดับแรก คือ 1) อะ
ลำคลอร์ 2) ไกลโฟเซต 3) พำรำควอดไดคลอไรด์ ควำมถี่ในกำรใช้ 1 ครั้ง/ฤดูกำรผลิต ทั้ง 3 ชนิด 
(ปรียำพร และคณะ,  2559) 
 คลอร์ไพรีฟอสและไดเมทโธเอตเป็นสำรเคมีก ำจัดแมลงที่จัดอยู่ในสำรกลุ่มออร์กำโนฟอสเฟต 
ซึ่งเป็นสำรอินทรีย์ที่มีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบส ำคัญสำมำรถก ำจัดแมลงครอบคลุมหลำยชนิด 
รำคำถูก หำซื้อง่ำย และสลำยตัวในระยะเวลำสั้นเมื่อเทียบกับสำรก ำจัดศัตรูพืชกลุ่มอ่ืน ๆ จึงนิยมใช้
กันอย่ำงแพร่ หลำยในทำงกำรเกษตร  ในงำนวิจัยมีกำรศึกษำผลของอัตรำกำรฉีดพ่นคลอร์ไพรีฟอส
และไดเมทโธเอตต่อปริมำณสำรตกค้ำงในต้นหอม เพ่ือศึกษำปริมำณสำรตกค้ำงของคลอร์ไพรีฟอส
และไดเมทโธเอตที่มีกำรฉีดพ่นในต้นหอม (ฐิตำภรณ์ และฐิติยำ, 2559) 

2.12 จุลินทรีย์ท่ีใช้ป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

คือจุลินทรีย์ที่เป็นปฏิปักษ์ต่อเชื้อสำเหตุโรคพืชสำมำรถท ำลำยและยับยั้งกำรแพร่ระบำดของ
เชื้อ     โรคพืชได้โดยวิธีกำรแข่งขันกำรใช้อำหำรเพ่ือกำรเจริญได้ดีกว่ำเชื้อโรคพืช หรือกำรเข้ำท ำลำย
เซลล์ของเชื้อโรคพืชโดยตรง และหรือกำรสร้ำงสำรปฏิชีวนะยับยั้งกำรเจริญของเชื้อโรคพืช ได้แก่  

สารเร่งซุปเปอร์ พด.3 เป็นกลุ่มจุลินทรีย์ที่มีคุณสมบัติควบคุมเชื้อสำเหตุโรคพืชในดิน โดยมี
ควำมสำมำรถป้องกันหรือยับยั้งกำรเจริญของเชื้อโรคพืชที่ท ำให้เกิดอำกำรรำกหรือโคนเน่ำ (กำรผลิต
เชื้อจุลินทรีย์ควบคุมเชื้อสำเหตุโรคพืช) 

เชื้อราไตรโคเดอร์มา (Trichoderma harzianum) เป็นเชื้อรำชั้นสูง จัดเป็นเชื้อรำ
ปฏิปักษ์ที่สำมำรถใช้ควบคุมโรคพืช ซึ่งเกิดจำกเชื้อรำสำเหตุโรคพืชในดินได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ เช่น 
โรคโคนเน่ำ โรคเน่ำระดับดิน (เน่ำคอดิน) ของกล้ำพืชเหี่ยว  นอกจำกจะยับยั้งแล้วยังใช้ป้องกันโรค
พืชที่เกิดจำกเชื้อรำ เช่น  
- เชื้อรำพิเทียม Pythium (โรคเน่ำระดับดิน กล้ำยุบ กล้ำเน่ำ)  
- เชื้อรำฟิวซำเรียม Fusarium (โรคเหี่ยว)  
- เชื้อรำสเคลอโรเทียม Sclerotium (โรคโคนเน่ำ เหี่ยว)  
- เชื้อรำไรซอคโทเนีย  Rhizoctonia (โรคเน่ำระดับดิน กล้ำยุบ กล้ำเน่ำ)  
- เชื้อรำคอลเรโตตริคัม Colletotrichum (โรคใบจุด ใบไหม้ ผลเน่ำ แอนแทรคโนส )  
- เชื้อรำโฟมอพซิส Phomopsis (โรคใบจุด ล ำต้นไหม้ )  
- เชื้อรำอัลเทอร์นำเรีย Alternaria (โรคใบจุด ใบไหม้) 
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เชื้อจุลินทรีย์ บาซิลลัส ซับทีลิส (Bacillus  Subtilis)  (BS) คุณสมบัติพิเศษของ 

บำซิลลัส ซับทิลิส  
ลักษณะของเชื้อ Bs เป็นแบคทีเรียแกรมบวก สำมำรถสร้ำงแคปซูล (capsule) ได้สำมำรถ

สร้ำงแอนโดสปอร์ (endospore) ซึ่งเป็นโครงสร้ำงที่มีควำมทนทำนต่อสภำวะแวดล้อมที่ไม่เหมำะสม
ต่อกำรเจริญได้ดีแหล่งที่อยู่อำศัยพบได้ทั่วไปในดิน 

1. มีอัตรำกำรแพร่พันธ์เร็ว ขยำยตัวทดแทนรวดเร็ว ในช่วงเวลำ 4 ชั่วโมงเพ่ิมปริมำณจ ำนวน
ได้เป็นแสนเท่ำ เชื้อมำตรฐำนสำมำรถขยำยปริมำณได้ถึง 6 เท่ำตัว 

2. เชื้อบำซิลลัส ซับทิลิส มีชีวิตที่ทนทำน ในสภำพที่ปลอดจำกควำมชื้น สำมำรถทนต่อ
อุณหภูมิต่ ำ 60 ๐C และทนต่ออุณหภูมิที่สูงถึง +280 ๐C โดยไม่เป็นอะไร ทนต่อสภำพแวดล้อมที่เป็น
กรด และด่ำง ทนทำนต่อยำฆ่ำเชื้อ ชอบอำกำศออกซิเจน แม้อับอำกำศออกซิเจนก็มีชีวิตรอดอยู่ได้ 

3. มีขนำดใหญ่ ใหญ่กว่ำเชื้อแบคทีเรียอื่นๆถึง 4 เท่ำ ครอบครองพ้ืนที่ได้มั่นคงกว่ำ จึงเป็นตัว
ควบคุมเชื้อจุลินทรีย์ก่อเกิดโรคอ่ืนๆได้โดยปริยำย     

 จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง (PhotoSynthetic Bacteria ; PSB) พบกระจำยทั่วไปใน
ธรรมชำติ ตำมแหล่งน้ ำจืด น้ ำเค็ม ทะเลสำบทั้งน้ ำเค็มและน้ ำจืด น้ ำพุร้อน และน้ ำทะเลบริเวณขั้ว
โลกเหนือ นอกจำกนี้ยังพบตำมแหล่งน้ ำเสีย บ่อบ ำบัดน้ ำเสียและดิน จุลินทรีย์สังเครำะห์แสงสำมำรถ
ใช้บ ำบัดน้ ำเสียจำกอำคำรบ้ำนเรือน กำรเกษตร อุตสำหกรรมอำหำร อุตสำหกรรมทำงเคมีและ
ปิโตรเลียม เป็นต้น นอกจำกนี้ ยังมีกำรน ำมำใช้เพ่ือเพ่ิมผลผลิตทำงกำรเกษตร โดยเฉพำะกำรใช้เพ่ือ
เพ่ิมผลผลิตข้ำว ซึ่งพบว่ำสำมำรถเพ่ิมผลผลิตข้ำวได้มำกถึงไร่ละ 20 – 30 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจำกดินใน
บริเวณรำกข้ำวในระยะข้ำวตั้งท้องจะมีสภำวะแบบไม่มีออกซิเจนท ำ ให้แบคทีเรียที่ในกลุ่มแอนแอ
โรบิคแบคทีเรีย (Anaerobic Bacteria) เจริญได้ดี สร้ำงก๊ำซไฮโดรเจนซัลไฟต์ (H2S) ซึ่งมีผลไปยับยั้ง
กระบวนกำรสร้ำงเมตำโบลิซึมของรำกข้ำวแต่เมื่อน ำจุลินทรีย์สังเครำะห์แสงมำใส่ลงในดินใน
ระยะเวลำดังกล่ำว จุลินทรีย์สังเครำะห์แสงจะเปลี่ยนไฮโดร เจนซัลไฟด์ให้อยู่ในรูปสำรประกอบ
ซัลเฟอร์ในรูปซัลเฟตที่ไม่เป็นพิษต่อรำก จึงมีผลให้รำกของต้นข้ำวเจริญงอกงำมมำกขึ้นอย่ำงเห็นได้
ชัดและลักษณะของต้น ข้ำวก็มีควำมแข็งแรง นอกจำกนี้เซลล์ของจุลินทรีย์สังเครำะห์แสง ยังสำมำรถ
น ำมำใช้เป็นแหล่งอำหำรเสริมของสัตว์ได้เพรำะเซลล์ของจุลินทรีย์สังเครำะห์แสงจะประกอบด้วย
โปรตีนสูงถึงร้อยละ 60-65 ซึ่งโปรตีนเหล่ำนี้ประกอบด้วยกรดอะมิโนที่จ ำเป็นครบถ้วน และยังมี
วิตำมินและแร่ธำตุ เช่น วิตำมินบี 1 วิตำมินบี 2 วิตำมินบี 6 กรดฟอลิค วิตำมินบี 12 วิตำมินซี 
วิตำมินดี วิตำมินอี รงค์วัตถุสีแดง (carotenoid) และสำรโคแฟคเตอร์ เช่น ยูบิควิโนน (Ubiquinone) 
โคเอนไซม์คิว (Coenzyme-Q)  

ยีสต์ (Yeast) เป็นจุลินทรีย์ ชนิดหนึ่งอยู่ในอำณำจักรฟังไจ (fungi) ซึ่งเป็นอำณำจักร
เดียวกันรำ (mold) ยีสต์ มีเซลล์ชนิดยูคำริโอต (Eukariote) เป็นเซลล์เดี่ยวรูปร่ำงกลม รูปไข่ หรือ

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1978/micro-organism-%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2010/fungi-%E0%B8%9F%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%88
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0831/mold-%E0%B8%A3%E0%B8%B2
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เหมือนผลเลมอน มีขนำดใหญ่กว่ำแบคทีเรีย (bacteria) มีเส้นผ่ำนศูนย์กลำงเฉลี่ยประมำณ 
5 ไมครอน ควำมส ำคัญของยีสต์ต่ออำหำร 

ยีสต์สำยพันธุ์ที่ใช้มำกในอำหำร คือ Saccharomyces cerevisae โดยยีสต์ใช้สำรอินทรีย์
เป็นแหล่งพลังงำนและแหล่งคำร์บอนเจริญได้ดีในอำหำรที่มีน้ ำตำลมำก เช่น ผลไม้ ที่มีรสหวำน น้ ำ
ผี้ง แยม (jam) สำมำรถเปลี่ยนน้ ำตำลให้เป็น คำร์บอนไดออกไซด์ และเอทิลแอลกอฮอล์ใน
กระบวนกำรหมัก (fermentation) 

1. ใช้ในอุตสำหกรรมเบเกอรี่ (bakery) เรียกว่ำ baker yeast โดยใช้ เป็นสำรที่ท ำให้ขึ้นฟู 
(leavening agent) ในขนมปัง (bread) โดนัท (doughnut) ใช้ในรูป ยีสต์สด หรือ ยีสต์แห้ง 
(active dried yeast) 
2. ใช้เพื่อกำรผลิตเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (alcoholic beverage) เช่น เบียร์ (beer) ไวน์ (wine) 
วิสกี้ (wiski) สำโท กระแช่ 
3. เซลล์ยีสต์มำผลิตเป็น ยีสต์สกัด (yeast extract หรือ yeast autolysate) 

อรุณ ชาญชัยเชาว์วิวัฒน์ (2553) รำยงำนว่ำ มีกำรน ำยีสต์มำใช้ในกำรควบคุมโรคพืช ซึ่งยีสต์
เป็นจุลินทรีย์ที่มีควำมส ำคัญในด้ำนอุตสำหกรรม กำรแพทย์ เกษตรกรรม และ สิ่งแวดล้อม กำรใช้
ยีสต์ในทำงเกษตรกรรมรูปแบบหนึ่ง คือ กำรน ำยีสต์มำใช้ควบคุมโรคพืช ซึ่งต้องค ำนึงถึงภำวะ
แวดล้อมที่เหมำะสมในกำรควบคุมจุลินทรีย์โรคพืชโดยไม่แพร่กระจำยไปเกิดโรคในพืชชนิดอ่ืน ๆ กำร
ใช้ยีสต์ควบคุมโรคพืชอำจใช้ร่วมกับจุลินทรีย์ต่ำงชนิดกันหรือปรับปรุงพันธุ์ยีสต์ให้ควบคุมโรคพืชได้ดี
ขึ้น นอกจำกนี้กำรใช้ยีสต์ควบคุมโรคพืชยังเป็นกำรลดกำรใช้สำรเคมีและยำปฏิชีวนะต่ำง ๆ ที่น ำมำใช้
ในทำงเกษตรกรรม 

 อนุเทพ ภำสรุะ และศศิภำส์ นตุวงษ์ (2560) รำยงำนว่ำมีกำรน ำยีสต์มำใช้ในกำร
ควบคุมโรคพืช โดยใช้ในกำรควบคุมโรครำสีเทำ สำเหตุโรคผลเน่ำในองุ่น โดยในงำนวิจันนี้มีกำร
คัดเลือกและทดสอบประสิทธิภำพของยีสต์ปฏิปักษ์ในกำรควบคุมโรครำสีเทำในผลองุ่นที่เกิดจำกเชื้อ 
Botrytis cinerea จำกกำรทดสอบยีสต์จ ำนวน 20 ไอโซเลทที่แยกได้จำกผิวของผลองุ่นพันธุ์คำร์ดินัล
พบว่ำยีสต์ไอโซเลท B-603 มีประสิทธิภำพในกำรยับยั้งกำรเจริญของเส้นใยเชื้อรำ B. cinerea ได้ 
64.9±3.2 % ด้วยวิธี Dual culture ซึ่งสูงกว่ำยีสต์ไอโซเลทอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ เมื่อน ำยีสต์ไอ
โซเลท B-603 ไปทดสอบประสิทธิภำพในกำรควบคุมเชื้อรำ B. cinerea บนผลองุ่นพันธุ์คำร์ดินัลด้วย
เซลล์แขวนลอยยีสต์ไอโซเลท B-603 ที่ควำมเข้มข้น 1×106, 1×107 และ1×108 เซลล์/มิลลิลิตร 
สำมำรถยับยั้งกำรเกิดโรครำสีเทำบนผลอง่นุได้ 100 %   เมื่อเทียบกับกรรมวิธีควบคุม และเมื่อท ำ
กำรยับจ ำนวนจุลินทรีย์ที่รอดชีวิตพบว่ำยีสต์ปฏิปักษ์มีจ ำนวนเพ่ิมขึ้นจำกยีสต์ปฏิปักษ์ที่ใช้ 1×106 
และ 1×107เซลล์/มิลลิลิตร ในขณะที่จ ำนวนยีสต์ปฏิปักษ์ลดจ ำนวนลงเมื่อใช้เซลล์แขวนลอยยีสต์ 
1×108 เซลล์/ มิลลิลิตร ในขณะที่ไม่พบเชื้อรำ B. cinerea บนผลอง่นุที่ถูกควบคุมด้วยยีสต์ปฏิปักษ์ 

http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0197/%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2-bacteria
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/6819/micron-%E0%B9%84%E0%B8%A1%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0881/jam-%E0%B9%81%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0881/jam-%E0%B9%81%E0%B8%A2%E0%B8%A1
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0316/fermentation-%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%81
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/0755/bakery-%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B5
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/2198/baker-yeast
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1041/leavening-agent-%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%97%E0%B8%B3%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%9F%E0%B8%B9
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1143/bread-%E0%B8%82%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1785/active-dried-yeast-%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%87
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1167/alcoholic-beverage-%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%94%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%A5%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%AE%E0%B8%AD%E0%B8%A5%E0%B9%8C
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1944/beer-%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1162/wine-%E0%B9%84%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B9%8C
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/3091/%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B9%82%E0%B8%97
http://www.foodnetworksolution.com/wiki/word/1087/yeast-extract-%E0%B8%A2%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B9%8C%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%94


 

บทท่ี 3 
อุปกรณ์ วิธีการศึกษา 

 
3.1 การศึกษาข้อมูลภาพรวมของชุดโครงการ 
     วิธีการศึกษา การสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้ เป็นการใช้วิธีปริทัศน์แบบพรรณนา (Narrative 
Review) ที่เน้นการสรุปเชิงเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษา โดยวิธีการบรรยายและการวิเคราะห์
เนื้อหามีการด าเนินการดังต่อไปนี้  
 3.1.1 การส ารวจ รวบรวมงานวิจัยมาสังเคราะห์ด้วยการศึกษาจากฐานข้อมูลงานวิจัยของ
แผนงานวิจัย เพ่ือส ารวจรายงานการวิจัยของนักวิจัยในเบื้องต้น ด าเนินการติดต่อประสานงานหัวหน้า
โครงการวิจัยขอความร่วมมือในการรวบรวมรายงานการวิจัยฉบับเต็มของนักวิจัยในชุดโครงการ 
 3.1.2 ก าหนดประเด็น/ตัวแปรที่แสดงลักษณะของงานวิจัยและประเด็นสาระส าคัญของ
งานวิจัยแต่ละโครงการย่อย 
 3.1.3 ศึกษา/ท าความเข้าใจในรายละเอียดส าคัญของโครงการย่อยทุกโครงการเพ่ือน าข้อมูล
องค์ความรู้มาใช้ในการสังเคราะห์  
 3.1.4 การปรับข้อมูลจากงานวิจัยให้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณโดยพิจารณาในส่วนที่เป็น
สาระส าคัญของ งานวิจัย (Substanitive) และวิธีการวิจัย (Methodological) ที่แต่ละโครงการย่อย
ใช้ด าเนินการซึ่งจะครอบคลุมตัวแปรที่ศึกษาตามที่ก าหนดในแผนงาน ค่าลักษณะของสิ่งที่วัดจะ
สัมพันธ์กับคา่ลักษณะงานวิจัยและผลวิจัยของโครงการย่อยแต่ละโครงการ 
  3.1.5 การวิเคราะห์ลักษณะงานวิจัย การจัดหมวดหมู่และท าการสังเคราะห์โดยการแจงนับ
และวิเคราะห์เนื้อหาตามตัวแปรที่ศึกษา  
 3.1.6 สังเคราะห์กระบวนการบริหารจัดการและการเขียนรายงานวิจัยโดยเน้นการเขียนเชิง
การสรุปเชิงเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษาใช้การใช้วิธีการบรรยาย และการวิเคราะห์เนื้อหา การ
ด าเนินการแบ่งเป็น 2 ระยะได้แก่  
 ระยะที่ 1 การสังเคราะห์กระบวนการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการ
ขับเคลื่อนชุดโครงการวิจัย ประกอบด้วยลักษณะการบริหารของโครงการวิจัยย่อยแต่ละโครงการแต่
ละโครงการมีกิจกรรมใดบ้าง บทบาทของแต่ละคน ผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไรบ้าง เพ่ือน าไปสู่การสรุป
เป็น รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความมั่นคง มั่งค่ัง อย่างยั่งยืนทาง
การเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วนร่วมของภาคี
เครือข่าย 2 พ้ืนที่ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า อ.เมือง และองค์การบริหารส่วนต าบลศรี
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พนมมาศ อ.ลับแล จ. อุตรดิตถ์  1. ด าเนินการศึกษาการด าเนินกิจกรรมของโครงการย่อยทั้ง 5 
โครงการ 
 2. ประเมินวิเคราะห์ สังเคราะห์องค์ความรู้ และบทเรียนจากการด าเนินงาน 
 ระยะที่ 2 การสังเคราะห์โครงการวิจัยย่อยในด้านองค์ความรู้ นวัตกรรม ภายใต้ชุดโครงการ 
รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือส่งเสริมงานพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความมั่นคง มั่งคั่ง 
อย่างยั่งยืนทางการเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วน
ร่วมของภาคีเครือข่าย 2 พ้ืนที่ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า อ.เมือง และองค์การบริหาร
ส่วนต าบลศรีพนมมาศ อ.ลับแล จ. อุตรดิตถ์ ด าเนินการรวบรวมข้อมูลในงานวิจัยครั้งนี้โดยใช้วิธี
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) การสังเกต
แบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  และ
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

จากการสังเคราะห์ผลงานวิจัยของโครงการวิจัยย่อย   
1. ประชุมแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากการด าเนินงานของเครือข่ายกับมหาวิทยาลัย  
2. สังเคราะห์องค์ความรู้ และเขียนรายงานผลการสังเคราะห์ที่เป็นข้อค้นพบจากงานวิจัย

โครงการทั้ง 5 โครงการย่อย 
 

3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ ผลการวิจัยภายใต้ชุดโครงการ รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยเพ่ือ

ส่งเสริมงาน พันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความมั่นคง มั่งคั่ง อย่างยั่งยืนทางการเกษตรโดยการเน้น
กระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 2 พ้ืนที่ ได้แก่ 
องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า อ.เมือง และองค์การบริหารส่วนต าบลศรีพนมมาศ อ.ลับแล จ. 
อุตรดิตถ์ จ านวน 5 เรื่อง 

  

3.3 การรวบรวมข้อมูล  
วิธีการรวบรวมข้อมูลงานวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การใช้

แบบสัมภาษณ์ การจัดการประชุมกลุ่มในการรายงานความก้าวหน้าครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 และแบบ
บันทึกผลการวิจัย (ถ้ามี)  
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการสร้างข้อสรุปโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) เมื่อด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ด าเนินการจัดเวทีคืนข้อมูลให้กับภาคี
เครือข่าย  

 

3.5 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
วิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะของงานวิจัยเกี่ยวกับงานวิจัยของโครงการย่อยทั้ง 5 โครงการ 

สภาพผลงานวิจัย และวิเคราะห์ด้วยสถิติพ้ืนฐาน ประกอบด้วยค่าความถี่ (frequency) ค่าเฉลี่ย 
(mean) และร้อยละ (percentage)  การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย  ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับขอบเขตและลักษณะ
ของการทดลองวิจัยแต่ละเรื่อง เป็นต้น   
 



บทท่ี 4  

ผลการวิจัย  

การสังเคราะห์งานวิจัยครั้งนี้เป็นการใช้วิธีปริทัศน์แบบพรรณนา (Narrative Review) ที่เน้น
การสรุปเชิงเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็นที่ศึกษา โดยวิธีการบรรยายและการวิเคราะห์เนื้อหามีการ
ด าเนินการ ที่ประกอบด้วย การสังเคราะห์กระบวนการบริหารจัดการในก ารขับเคลื่อนชุด
โครงการวิจัยเพื่อให้ได้รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความมั่นคง มั่ง
คั่ง อย่างยั่งยืนทางการเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วน
ร่วมของภาคีเครือข่าย 2 พ้ืนที่ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า อ.เมือง และองค์การบริหาร
ส่วนต าบลศรีพนมมาศ อ.ลับแล จ. อุตรดิตถ์  ผลการสังเคราะห์ปรากฎดังนี้ 

 

4.1 รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพื่อการสร้างความมั่นคง มั่งคั่ง 
อย่างยั่งยืนทางการเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตร
โดยการมีส่วนร่วม 

4.1.1  กระบวนการขับเคลื่อน  

โครงการวิจัยเชิงพันธกิจสัมพันธ์ของคณะเกษตรศาสตร์ เริ่มต้นจากบทบาทของมหาวิทยาลัย
ที่ได้รับพระราโชบายจากสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัมหาวชิราลงกรณ บดิทรเทพยวรางกูร ให้มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุตรดิตถ์ได้ดูแลแก้ปัญหาให้กับท้องถิ่นของตนเอง ประกอบกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยที่มี
บทบาทในการให้บริการวิชาการแก่ท้องถิ่นด้วย สืบเนื่องจากท้องถิ่นของจังหวัดอุตรดิตถ์มีพ้ืนฐาน
ทางด้านเกษตรกรรม ประชากรส่วนใหญ่เป็นเกษตรกร ซึ่งยังคงมีปัญหาด้านการผลิต ด้านรายได้ 
ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของครอบครัว อีกทั้งประเทศจะก้าวเข้าสังคมผู้สูงอายุ ความตระหนักถึง
การผลิตให้ได้มาตรฐานเพื่อสุขภาพ อาหารจึงต้องมีความปลอดภัยและมั่นใจว่ามีอย่างเพียงพอใน
ระยะเวลาอันยาวนาน กระบวนการวิจัย จึงต้องหาค าตอบโดย ผ่านขั้นตอน ตามกรอบแนวคิดในการ
ด าเนินการ คือ เริ่มต้นจากปัญหาและความต้องการของท่องถิ่น โดยอาศัยศักยภาพทางวิชาการ ของ
คณะเกษตรศาสตร์ ร่วมสังเคราะห์ปัญหา ก าหนดประเด็นเร่งด่วน มุ่งประเด็นเรื่องของการลดต้นทุน
ทางการเกษตร เพ่ือน าไปสู่วิถีที่ยั่งยืน ต่อไป  ดังภาพที่ 4.1   
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ภาพที่ 4.1   กรอบแนวคิดการด าเนินการวิจัย 

 

4.1.2 ระบบบริหารจัดการงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์คณะเกษตรศาสตร์  

 ระบบการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความม่ันคง มั่งคั่ง อย่างยั่งยืน
ทางการเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วนร่วม  ผ่าน
ขั้นตอนการแสวงหาข้อมูลเบื้องต้นจากพ้ืนที่รับผิดชอบ  จากนั้นน าข้อมูลมาสังเคราะห์ น าประเด็น
ปัญหาเสนอต่อเวที ร่วมกันทั้ง จากนั้นจัดให้มีการท าสัญญาความร่วมมือทางวิชาการก าหนดขอบเขต
ของการให้ความร่วมมือทั้งนี้ อาจอธิบายเป็นขั้นตอนกระบวนการด าเนินการ เป็น 3 ช่วงคือ ต้นทาง 
กลางทาง และปลายทาง โดยแต่ละช่วงมีกิจกรรมต่างๆและมีผู้ที่เก่ียวข้องพร้อมบทบาทในแต่ขั้นตอน 
อาจอธิบาย ได้ ดังนี้ 

ต้นทาง ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1-7  กลางทาง ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 8-11  และ
ปลายทาง ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 12-13   
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ขั้นตอน กิจกรรม บทบาท 
1 การประสานงานเบื้องต้น โดยตัวแทนของแต่

ละฝา่ย แบ่งเป็นหน่วยงานด้านวิชาการ จะ
ประกอบด้วยตัวแทน ได้แก่ นักวิจยั RMU ของ
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์  หน่วยงานของพื้นที่ ไดแ้ก่เจ้าหน้าที่
ที่เกี่ยวข้อง 

ตัวแทนของคณะโดย หัวหน้าRMU หลังจากรับนโยบาย
จากมหาวิทยาลัย น าเสนอกรอบแนวคิดต่อผู้บริหารคณะ 
เพื่อน ากรอบประสานกับพ้ืนท่ีที่รบัผิดชอบ 

เจ้าหน้าท่ีของพื้นที่ อปท เทศบาลต าบลป่าเซ่า 
เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ ให้ข้อมูลและร่วมก าหนด
กรอบในการด าเนินงานเบื้องต้น 

ทั้งสองหน่วยงาน จัดเตรยีมเวทีประชุมร่วม โดยเตรียม
ข้อมูลพื้นฐาน แนวทาง ก าหนด วันเวลา สถานท่ี  

2 ประชุมร่วมระหวา่งสองหน่วยงาน เป็นการ
ประชุม ระหว่างผู้เกี่ยวข้อง เพื่อก าหนด
ทิศทางเบื้องต้น โดยให้ผู้น าทั้งสองฝ่ายได้
รับทราบและส่งเสรมิสนับสนุนโครงการให้
ด าเนินไปอย่างราบรื่น 

หัวหน้าRMUและเจ้าหน้าท่ีของพื้นที่ อปท ประสานงาน
และด าเนินงานร่วมกันเพื่อจัดให้มกีารประชุมแลกเปลี่ยน
ข้อมูลร่วมกัน และสรุปผลจากการประชุม 

ผู้น า คณบดีคณะเกษตรศาสตร์ ให้ข้อมูลกับท้องถิ่น
เกี่ยวกับบทบาทของมหาวิทยาลัยวัตถุประสงค์ ศักยภาพ
ของคณะ มหาวิทยาลัย วัสดุอุปกรณ์สิ่งอ านวยความ
สะดวกต่างๆ นักวิจัย นักวิชาการ 

ผู้น า พ้ืนที่ นายกเทศมนตรี ต าบลป่าเซ่าและ 

ผู้น า พ้ืนที่ นายกเทศมนตรี ต าบลศรีพนมมาศ 

เป็นผู้ให้ข้อมูล ท้องถิ่น ปัญหา ความต้องการและ
ข้อจ ากัดต่างๆ ที่เป็นประเด็นท้องถิ่น  

3 เวทีประชุมร่วม  ผู้น า นักวิจัย  นกัศึกษา  
ผู้น าท้องถิ่น เกษตรกร เป็นการน าข้อสรุปจาก
ขั้นตอนท่ี2 มาชี้แจงและประชาสัมพันธ์ให้
ผู้เกี่ยวข้องรับทราบร่วมกัน  

หัวหน้าRMUและเจ้าหน้าท่ีของพื้นที่ อปท  
ประสานงานจัดให้มเีวทีการประชุมร่วม โดยก าหนด
ขอบเขตการประชุม ผู้ด าเนินการ และกระบวนการต่างๆ
ที่คาดหวังจะเกิดขึน้ พร้อมสรุปประเด็นส าคัญหลังการ
ประชุมร่วม 

ผู้น า คณบดีคณะเกษตรศาสตร์ ผู้น า พ้ืนที่ 
นายกเทศมนตรี ต าบลป่าเซ่า 

และนายกเทศมนตรี ต าบลศรีพนมมาศให้ความเช่ือมั่น 
ให้ก าลังใจ ให้การสนับสนุนกิจกรรม 

นักวิจัย นกัศึกษา ผู้น าเกษตรกร เกษตรกร ร่วม 
สังเคราะห์ข้อมูล ปญัหาและความต้องการ  

4 ก าหนดโจทย์วิจยัร่วมกัน นักวิจัย นกัศึกษา ผู้น าเกษตรกร เกษตรกร ร่วม 
สังเคราะห์ข้อมูล ปญัหาและความต้องการ แล้วก าหนด
โจทย์ร่วมกันบนศักยภาพและความต้องการของพื้นที่ 

5 ท าข้อตกลงร่วมกัน ผู้น า คณบดีคณะเกษตรศาสตร์ ผู้น า พ้ืนที่  
ท าข้อตกลงร่วมกัน พร้อมก าหนดขอบเขตการใช้
ศักยภาพทั้งทางด้านวิชาการและการอ านวยความสะดวก
จากพ้ืนท่ี 

6 ลงพื้นที่ร่วมกับเกษตรกรผู้ใช้ประโยชน์ ผู้น า คณบดีคณะเกษตรศาสตร์ ผู้น า พ้ืนที่ อ านวย
ความสะดวก ตามบทบาท 

นักวิจัย นักศึกษา หาข้อมูลในพ้ืนที่  
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7 วางแผนการทดลองระดับปฏิบัติการทดลอง
ย่อย 

นักวิจัย นักศึกษา เกษตรกร ก าหนดการทดลองวิจัย ราย
โครงการย่อย ตามความต้องการของเจ้าของพื้นที่ผู้ได้รับ
ประโยชน์  

8 ปฏิบัติการทดลอง วิจัยทางวิทยาศาสตร์  
ในพื้นที่คณะเกษตรศาสตร ์

นักวิจัย นักศึกษา ด าเนินการทดลองย่อยในพื้นที่ขนาด
จ ากัด เช่น ในห้องปฏิบัติการ และแปลงทดลองในพื้นที่ 
คณะเกษตรศาตสตร์ เพื่อลดข้อบกพร่องต่างๆหากลงไป
พื้นที่จริงของเกษตรกร 

9 ประชุมร่วมกับเกษตรกรเจา้ของพื้นที่ และ
ก าหนดขอบเขตการทดลองจริงในพ้ืนท่ี
เกษตรกร 

นักวิจัย นักศึกษา เกษตรกร ร่วมประชุม เพื่อก าหนดการ
ทดลองในพื้นที่ เกษตรกร ผู้ใช้ประโยชน์จริง 

10 สรุป องค์ความรูร้่วมกัน นักวิจัย นักศึกษา เกษตรกร  สรุปผลการประชุมร่วมกัน 
11 เวทีคืนข้อมูล  ผู้น า นักวิจัย  นักศกึษา  ผู้น า

ท้องถิ่น เกษตรกร 
ผู้น า เจ้าหน้าท่ี นักวิจัย นักศึกษา เกษตรกร จดัเวทีเพื่อ
คืนข้อมูลที่ค้นพบพร้อมข้อเสนอแนะต่างๆ เพื่อให้
ผู้เกี่ยวข้องไดส้ังเคราะห์และเลือกวิธีการเพื่อประยุกต์ใช้
อย่างเหมาะสมต่อไป 

12 การเป็นพ่ีเลี้ยงระยะแรก ภายหลังคืนข้อมูล นักวิจัย คอยเป็นพ่ีเลีย้งให้ค าปรึกษาส าหรับเกษตรกร 
ผู้ใช้องค์ความรู้ ระยะหนึ่งจนสามารถปฏิบัติการด้วย
ตนเองอย่างมั่นใจ  

13 เกษตรกรอยูไ่ดด้้วยตนเอง สู่วิถีแห่งความ
มั่นคง และยั่งยืน 

เกษตรกรสามารถด าเนินชีวิตด้วยตนเอง ด้วยความดูแล
ซึ่งกันและกัน 

 

4.2 องค์ความรู้และนวัตกรรม และตัวชี้วัดที่แสดงถึง การลดต้นทุน การเพิ่มผลผลิต 
ความปลอดภัยและความยั่งยืน 
 4.2.1 ผลการวิจัยโครงการ รูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุย๋
ตามค่าวิเคราะห์ดิน เพื่อลดต้นทุนการผลิตในเทศบาลต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือยกระดับความรู้ทางด้านการใช้เทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่า

วิเคราะห์ดินของเทศบาลต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

ศึกษาสภาพของพื้นที่ 
ต าบลป่าเซ่าส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ราบลุ่ม และท่ีดอนบางส่วน โดยส่วนใหญ่ใช้เป็นที่อยู่

อาศัย พ้ืนที่นา ไร่ สวน ซึ่งอยู่หมู่ที่ 1-8 ที่ราบเนินเขาจะใช้ในการปลูกพืชไร่ซึ่งอยู่ในพื้นที่หมู่ 
7  ปัจจุบันบริเวณดังกล่าวใช้ท านา ในฤดูแล้งบริเวณใกล้แหล่งน้ า ใช้ปลูกยาสูบ พืชผักต่างๆ 
ในพ้ืนที่ชลประทาน สามารถใช้ท านาได้ 2 ครั้งในรอบปี และยังปลูกพืชไร่ต่างๆ เช่นมัน
ส าปะหลัง ข้าวโพด ข้าวฟ่าง อ้อย ปอ งา และถั่ว บางแห่งใช้ปลูกไม้ผล และไม้ยืนต้น 
ลักษณะเด่น 

กลุ่มดินร่วนละเอียดลึกถึงลึกมากที่เกิดจากตะกอนล าน้ าหรือวัตถุต้นก าเนิดดินเนื้อ
หยาบ ปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากการระบายน้ าดีถึงดีปานกลางความอุดมสมบูรณ์ต่ าสมบัติ
ของดินเป็นกลุ่มชุดดินที่เกิดจากวัตถุต้นก าเนิดดินพวกตะกอนล าน้ าหรือการสลายตัวผุพังอยู่
กับที่หรือการสลายตัวผุพังแล้วถูกเคลื่อนย้ายมาทับถมของวัสดุเนื้อหยาบที่ส่วนใหญ่มาจาก
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หินตะกอนพบบริเวณพ้ืนที่ดอน ที่มีสภาพพ้ืนที่เป็นลูกคลื่นจนถึงเนินเขาหรือเป็นพ้ืนที่ภูเขา
เป็นดินลึกมีการระบายน้ าดีถึงดีปานกลางเนื้อดินเป็นพวกดินร่วนละเอียดที่มีเนื้อดินบนเป็น
ดินร่วนปนทรายส่วนดินล่างเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายดินมีสีน้ าตาล สีเหลืองหรือแดงและ
อาจพบจุดประสีต่างๆในชั้นดินล่างปฏิกิริยาดินเป็นกรดจัดมากถึงเป็นกรดปานกลาง 

 

 

 

 

 

  

(ก) (ข) 

ภาพที่ 4.2 (ก) แสดงขอบเขตของเทศบาลต าบลป่าเซ่า, (ข) แสดงรูปแบบการปลูกพืชของ
เกษตรกรในเทศบาลต าบลป่าเซ่า  

สภาพดินและชุดดินในต าบลป่าเซ่า ที่เหมาะสมต่อการปลูกพืชผัก 
 

สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินในการปลูกพืชผักของเทศบาลต าบลป่าเซ่ามีความ
เหมาะสมดังนี้ ดินที่มีความเหมาะสมต่อการปลูกพืชผักมากที่สุด  พบบริเวณที่ราบลุ่มแม่น้ า
น่าน ตลอดแนวยาวจากทิศเหนือจรดทิศใต้ ซึ่งมีลักษณะเป็นพ้ืนที่น้ าไหลทรายมูลตามที่
ชาวบ้านเรียก ซึ่งมีความหลากหลายในการท าการเกษตร ขณะที่บริเวณทิศตะวันออกของ
พ้ืนที่บึงกะโล่ ดินมีความเหมาะสมแต่โครงสร้างของดินแน่นทึบค่อนข้างเหนียวหรือเป็นดิน
ทราย หน้าฝนจะเป็นดินเหนียวมีลักษณะนุ่มคล้าโคลน หน้าแล้งเนื้อดินจะแข็งมากยากต่อ
การไถพรวน ส่วนพ้ืนที่ที่ไม่เหมาะสมต่อการปลูกพืชผักมีความลาดชันสูงเสี่ยงต่อการชะล้าง
พังทลาย มีความสามารถในการกักเก็บน้ าน้อยหรือระบายน้ ามากเกินไปท าให้พืชผักที่ปลูก
เหี่ยวเฉาง่าย ต้องมีระบบให้น้ าอย่างสม่ าเสมอ พบส่วนใหญ่อยู่ทางทิศตะวันออกของบริเวณ
บ้านห้วยบง 
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ภาพที่ 4.3  แสดงสภาพดินและชุดดินในต าบลป่าเซ่า ที่เหมาะสมต่อการปลูกพืชผัก 

 
สภาพดินและชุดดินในต าบลป่าเซ่า ที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าว 

สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินในการปลูกข้าวของเทศบาลต าบลป่าเซ่า มีความ
เหมาะสมต่อการปลูกข้าวมากที่สุด ได้แก่ส่วนกลางของพ้ืนที่บริเวณแนวถนนสายเอเชีย ค่อน
ไปทางทิศตะวันออกจนติดแนวบึงกะโล่ ลักษณะดินเป็นดินเหนียวมีความสามารถในการอุ้ม
น้ าได้ดี เกษตรกรบางรายมีการท านาถึง 3 รอบต่อปี เนื่องจากมีแหล่งน้ าที่ส าคัญ ได้แก่ บึง
กะโล่  รองลงมาเป็นพ้ืนที่ด้านตะวันออกของริมบึงกะโล่ ดินมีความเหมาะสมแต่โครงสร้าง
ของดินแน่นทึบค่อนข้างเหนียวหรือเป็นดินทราย  หน้าแล้งเนื้อดินจะแข็งมากยากต่อการไถ
พรวน จึงเหมาะท าการท านาได้ดีในช่วงฤดูฝนเท่านั้น และสามารถใช้ประโยชน์พ้ืนที่ในการ
ปลูกพืชหลังนาได้เช่น การปลูกข้าวโพด อ้อย ถั่วเขียว ถั่วเหลือง ถั่วลิสง เป็นต้น   

สภาพดินและชุดดินในต าบลป่าเซ่า ที่เหมาะสมต่อการปลูกข้าวโพดหวานและข้าวโพด 
เลี้ยงสัตว์ 

สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินในการปลูกข้าวโพดของเทศบาลต าบลป่าเซ่ า มีความ
เหมาะสมดังนี้  ดินที่มีความเหมาะสมต่อการปลูกข้าวโพดมากที่สุดได้แก่บริเวณที่ราบลุ่ม
แม่น้ าน่าน ตลอดแนวเหนือใต้ โดยพ้ืนที่สลับกันกับพ้ืนที่ปลูกผัก  เนื่องจากลักษณะดินเป็น
ดินเหนียวมีความสามารถในการอุ้มน้ าได้ดี เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกข้าวโพดตลอดปี 
ได้แก่ข้าวโพดหวาน ข้าวโพดฝักอ่อน และข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ เนื่องจากมีแหล่งน้ าที่ส าคัญ 
ได้แก่ แม่น้ าน่าน โดยการเจาะน้ าบาดาลมาใช้ทางการเกษตร   
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แนวทางการจัดดินเพื่อการปลูกพืชปลูกข้าวโพดหวาน และ ข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ 

เลือกพ้ืนที่ค่อนข้างราบเรียบปรับปรุงดินด้วยปุ๋ยหมักหรือปุ๋ยคอก 2-3 ตัน/ไร่ หรือไถ
กลบพืชปุ๋ยสด (หว่านเมล็ดถั่วพร้า 8-10 กิโลกรัม/ไร่ เมล็ดถั่วพุ่ม 6-8 กิโลกรัม/ไร่ หรือปอ
เทือง 4-6 กิโลกรัม/ไร่ ไถกลบระยะออกดอก ปล่อยไว้ 1-2 สัปดาห์)ร่วมกับปุ๋ยเคมีหรือปุ๋ย
อินทรีย์น้ ามีวัสดุคลุมดินปลูกพืชหมุนเวียนหรือปลูกพืชสลับเป็นแถบพัฒนาแหล่งน้ าและ
ระบบการให้น้ าในแปลงปลูกพ้ืนที่ที่เป็นกรดจัดมากควรใช้วัสดุปูน 200-300 กิโลกรัม/ไร่ 

 

สภาพดินและชุดดินในต าบลป่าเซ่า ที่เหมาะสมต่อการปลูกไม้ผล 
 สภาพการใช้ประโยชน์ที่ดินในการปลูกไม้ผลของเทศบาลต าบลป่าเซ่า มีความ

เหมาะสมดังนี้ ดินมีความเหมาะสมต่อการปลูกไม้ผลมากที่สุดได้แก่พ้ืนที่บริเวณเดียวกันกับ
พ้ืนที่ปลูกผัก ปลูกข้าวโพดหวาน ริมแม่น้ าน่าน ตลอดแนวเหนือ ใต้  เนื่องจากลักษณะดิน
เป็นดินร่วนปนดินเหนียวมีความสามารถในการอุ้มน้ าได้ดี เกษตรกรส่วนใหญ่นิยมปลูกไม้ผล 
พืชผัก ข้าวโพดตลอดปี เนื่องจากมีแหล่งน้ าที่ส าคัญ ได้แก่ แม่น้ าน่าน โดยการเจาะน้ าบาดาล
มาใช้ทางการเกษตร  นอกจากนี้พ้ืนที่บริเวณด้านทิศตะวันออกหมู่บ้านห้วยบง มีความ
เหมาะสมเล็กน้อย แต่อย่างไรก็ตามเกษตรกรก็สามารถปลูกไม้ยืนต้นและไม้ผลได้ เพียงแต่มี
การจัดการแปลงปลูกที่ดีเช่น การเตรียมหลุมปลูกให้เหมาะสม และรองก้นหลุมด้วยวัสดุ
อินทรีย์  เป็นต้น 

   จัดบริการการวิเคราะห์ดิน แปลผล และให้ค าแนะน าปุ๋ยในพื้นที่เป้าหมาย  

ผลการด าเนินงานโครงการ เพ่ือสรุปผลการด าเนินงานโครงการ แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
ปัจจัยความส าเร็จ ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ ในการขับเคลื่อนโครงการรูปแบบการบริหาร
จัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือลดต้นทุนการผลิตในเทศบาล
ต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วนร่วม และวางแผนการด าเนินงาน โดยพบว่าเกษตรกรมีความ
ต้องการที่จะส่งดินตรวจวิเคราะห์กับโครงการมากกว่า 10 ราย รวมทั้งหมด 20 ตัวอย่างดิน โดยใช้ชุด
ทดสอบดินภาคสนาม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เกษตรกรส่วนใหญ่อยู่ในเทศบาลต าบลป่าเซ่า ได้แก่ 
หมู่ 4 และหมู่ 5 อีกทั้งยังจัดบริการให้กับหน่วยงานของรัฐ อาทิ เช่น มหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุตรดิตถ์ โดยท าการติดตามและประเมินผล เพ่ือให้ค าแนะน าและค าปรึกษาเพ่ือขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานของ เจ้าหน้าที่ ท าให้เกิดประโยชน์ต่อเกษตรกรและเทศบาลต าบลอย่างแท้จริงและ
ยั่งยืน และทอดองค์ความรู้ พร้อมให้ค าแนะน าในการจัดการดินและปุ๋ยต่อไป 
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ภาพที่ 4.4   แสดงการบริการค าแนะน าการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ ตามชนิดพืช ในพื้นที่วิจัย 

 
วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 การทดลองปลูกพืชจากการใช้เทคโนโลยีการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เปรียบเทียบ

กับวิธีของเกษตรกร 

สภาพการใช้ปุ๋ยพื้นที่วิจัย 

ปัจจุบันสถานการณ์ปุ๋ยเคมีมีการปรับราคาสูงขึ้นอย่างมาก จนท าให้เกษตรกรมีต้นทุนการ
ผลิตที่เพ่ิมสูงขึ้น อีกทั้งต้องแบกรับภาระความเสี่ยงจากสภาพดินฟ้าอากาศที่แปรปรวนอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ แต่การที่ปุ๋ยเคมีแพงขึ้นครั้งนั้นไม่ได้นับเป็นวิกฤติแค่อย่างเดียว เพราะถือเป็นโอกาสที่ดีที่จะช่วย
ให้เกษตรกรตระหนักถึงการใช้ปุ๋ยเคมี อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น รวมถึงมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทดแทน 
เพ่ือช่วยลดต้นทุนการผลิต ซึ่งหน่วยงานภาครัฐยังได้ส่งเสริมให้มีการร่วมมือจัดท าโปรแกรมเพ่ือให้
ค าแนะน าในการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ แก่เกษตรกร โดยเน้นการใช้ปุ๋ยให้ถูกต้องเหมาะสมกับ
ดินและพืชที่ปลูก เพ่ือเป็นการลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยและคุ้มค่ากับต้นทุนการผลิต 

การน าองค์ความรู้เรื่องการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินมาบูรณาการร่วมกับนักวิจัยในพ้ืนที่ของ
เกษตรกรในการทดสอบประสิทธิภาพการใช้ปุ๋ยเพ่ือเพ่ิมปริมาณและคุณภาพผลิตของพืชผักเศรษฐกิจ
ในพ้ืนที่ อีกทั้งมีการใช้โปรแกรมเพ่ือให้ค าแนะน าในการใช้ปุ๋ยเคมี กับพืชผลทางเศรษฐกิจของเทศบาล
ต าบลป่าเซ่า เช่น ข้าว ไม้ผล พืชไร่ พืชสวน และพืชผัก ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของพ้ืนที่ โปรแกรม
ดังกล่าว เป็นค าแนะน าเบื้องต้นส าหรับการเลือกใช้ปุ๋ยเคมีให้ถูกต้องสอดรับกับข้อมูลผล การวิเคราะห์
ดินที่กรมพัฒนาที่ดินได้เคยมีการส ารวจวิเคราะห์ดินมาก่อนแล้ว เป็นประโยชน์ส าหรับเกษตรกรที่ยัง
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ไม่เคยมีการ วิเคราะห์ดินในแปลงของตนเอง โปรแกรมนี้ได้ด าเนินการพัฒนาและปรับปรุงจนถึง
ปัจจุบันรวม 3 รุ่น รุ่นที่ใช้ในงานวิจัยนี้คือ โปรแกรมค าแนะน าการจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง รุ่น 
3.0 ของกรมพัฒนาที่ดิน สามารถใช้เรียกดูข้อมูลแผนที่ดิน และแผนที่ภูมิประเทศของทุกต าบลได้
พร้อมข้อมูลความรู้ด้านลักษณะดิน และค าแนะน าการใช้ปุ๋ยเคมีตามผลวิเคราะห์ธาตุอาหารที่มีอยู่ใน
ดิน ร่วมกับขอ้มูลสารสนเทศระบบน าเสนอแผนที่ชุดดินของกรมพัฒนาที่ดิน ส่วนโปรแกรมค าแนะน า
การจัดการดินและปุ๋ยรายแปลง เป็นโปรแกรมที่ให้ค าแนะน าการเลือกใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน
ของแปลง เกษตรกร เหมาะส าหรับเกษตรกรที่ทราบค่าข้อมูลผลการวิเคราะห์ดินในแปลงของตนเอง 
ซึ่งเป็นผลการวิเคราะห์ดินที่ตรวจวัดได้จากชุดทดสอบดินอย่างง่าย หรือชุดทดสอบภาคสนาม หรือผล
การวิเคราะห์ดินจากห้องปฏิบัติการของหน่วยราชการต่าง ๆ โปรแกรมนี้ได้พัฒนาให้ใช้งานง่ายขึ้น 
เพ่ิมข้อมูลของสูตรปุ๋ยที่มีในท้องตลาดให้มากขึ้น และแนะน าวิธีการผสมปุ๋ยจากแม่ปุ๋ยไว้ใช้เอง จาก
การใช้โปรแกรมดังกล่าวจะช่วยให้เกษตรกรทราบว่าที่ดินเป็นกลุ่มชุดดินใด ลักษณะดินเป็นอย่างไร 
พร้อมทั้งให้ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยอย่างเหมาะสม   

คณะผู้วิจัยจึงมีแนวทางในการทดสอบการใช้ปุ๋ยเคมีที่เหมาะสมตามค่าวิเคราะห์ดินต่อการ
เพ่ิมผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของพืชผักกินใบ เช่น คะน้า, กวางตุ้ง และ ผักกาดหอม โดยท าการ
ทดสอบเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมีท่ีเกษตรกรนิยมใช้ ได้แก่ ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0  เปรียบเทียบกับ ปุ๋ยที่ใส่
ตามค่าวิเคราะห์ดินและปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และเป็นเทคโนโลยีในการจัดการ
ปุ๋ยที่เหมาะสมต่อการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของพืชผักกินใบ รวมถึงระบบการผลิตที่มีความ
ยั่งยืนจึงเป็นเรื่องท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง เพื่อเป็นแนวทางในการลดต้นทุนทางด้านการจัดการดินและ
ปุ๋ย อีกทั้งยังท าให้การใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  โดยท าการบันทึกผล ได้แก่
ปริมาณผลผลิต คุณภาพผลผลิต ชีวมวลของผลผลิต และ รวมไปถึงการวิเคราะห์ต้นทุนและผลก าไร
จากการผลิตในแต่ละกรรมวิธีเพ่ือน าไปสู่การผลิตพืชผักที่ยั่งยืน ดังนี้  

ผลการวิเคราะห์คุณสมบัติของดินที่ใช้ในการทดลอง 
ผลการวิเคราะห์ดินที่ใช้ในการทดลองโดยใช้ชุดทดสอบดินอย่างง่ายของมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร์ มาท าการวิเคราะห์ พบว่า ปริมาณธาตุไนโตเจนในดินอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมี
ค่าประมาณ 0.1–0.3 ppm.  ปริมาณธาตุฟอสฟอรัสอยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งมีค่าประมาณ 10-40 
ppm. ปริมาณธาตุโพแทสเซียมอยู่ในระดับต่ า ซึ่งมีค่าประมาณ 60-100 ppm. และค่าความเป็นกรด-
ด่างของดินเท่ากับ 6.5 ซึ่งมีสภาพเป็นกรดอ่อน ซึ่งมีความเหมาะสม และไม่เป็นอุปสรรค์ต่อการ
เจริญเติบโตของพืชที่ใช้ในการทดสอบ 

จากการเก็บข้อมูลพบว่าแปลงทดลองตั้งอยู่บนกลุ่มชุดดินที่ 33 (ธาตุพนม) เป็นลักษณะดินที่มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่ า ซึ่งมีค าแนะน าการใช้ประโยชน์คือควรเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์โดยการปลูกพืช
ตระกูลถั่วระหว่างต้น ควรใส่ปุ๋ยคอก หรือปุ๋ยหมักอัตรา 1.5 – 2 ตัน/ไร่ หรือปุ๋ยชีวภาพอ่ืนๆ ร่วมด้วย 
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ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยเคมี ตามสูตรปุ๋ยมาตรฐาน  
จากการประเมินต้นทุนทางด้านธาตุอาหารพืชโดยใช้ค่าประเมินจากชุดทดสอบดินอย่างง่าย 

พบว่า ไนโตรเจนอยู่ในระดับปานกลาง ฟอสฟอรัสอยู่ในระดับปานกลาง และโพแทสเซียมอยู่ในระดับ
ต่ า มีค่าความเป็นกรด-ด่าง 6.5 (กรดอ่อน) จึงยังไม่ต้องใช้ปูนทางการเกษตรกรในการปรับปรุงบ ารุง
ดิน โดยมีปริมาณธาตุอาหารที่พืชต้องใช้ส าหรับพืชผักกินใบ เท่ากับ ไนโตรเจน (Total N) 7.67 
กิโลกรัม/ไร่ ฟอสฟอรัส (P2O5)  5.52 กิโลกรัม/ไร่ และ โพแทสเซียม (K2O) 15 กิโลกรัม/ไร่ ตาม
ค าแนะน าการใช้ปุ๋ยเคมี ตามสูตรปุ๋ยมาตรฐาน ดังนี้ 

การใส่ปุ๋ย 
  ใช้สูตร 18 – 46 – 0  อัตรา  12  กิโลกรัม/ไร่ 
  ใช้สูตร 46 – 0 – 0 อัตรา  11 กิโลกรัม/ไร่ 

ใช้สูตร 0 – 0 - 60  อัตรา  25  กิโลกรัม/ไร่ 
 

ปริมาณธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ที่พืชได้รับจากการจัดการปุ๋ยท่ีแตกต่างกัน  

ผลการทดลองพบว่า ปริมาณธาตุอาหารหลักที่พืชได้รับในช่วงที่ท าการทดลองนั้นมีปริมาณ
ดังนี้ปริมาณธาตุไนโตรเจน ได้แก่ T3, T4 และ T2 ตามล าดับ ซึ่งมีปริมาณธาตุไนโตรเจนเท่ากับ 
7.67, 6.25 และ 8 กิโลกรัม/ไร่ ตามล าดับ  

ปริมาณธาตุฟอสฟอรัส ได้แก่ T3, T4 และ T2 ตามล าดับ ซ่ึงมีปริมาณธาตุไนโตรเจน
เท่ากับ 5.52, 2.5 และ 2 กิโลกรัม/ไร่ ตามล าดับ 

ปริมาณธาตุโพแทสเซียม ได้แก่ T3, T4 และ T2 ตามล าดับ ซึ่งมีปริมาณธาตุไนโตรเจน
เท่ากับ 15, 2.5 และ 2 กิโลกรัม/ไร่ ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 4.1 ปริมาณธาตุอาหารหลัก ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม ที่พืชได้รับ/ไร่  

 
กรรมวิธ ี

ปริมาณธาตุอาหารหลัก/ไร่ (กิโลกรัม/ไร่) 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม 

Treatment 1 control (ไม่ใส่ปุ๋ย) - - - 
Treatment 2 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 8 2 2 
Treatment 3 ใส่ปุ๋ยสูตร ตามค่าวิเคราะหด์ิน 7.67 5.52 15 
Treatment 4 ใส่ปุ๋ย สูตร 25 – 5 – 5  6.25 2.5 2.5 

  

 หมายเหตุ  T1 เป็นกรรมวิธีควบคุม (Control) จึงไม่มีการใส่ปุ๋ย 
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การวัดค่าความเขียว 

ตารางท่ี 4.2 แสดงค่าความเขียวของผักกาดหอม 

 
กรรมวิธ ี

ค่าความเขียว 
24 วัน 31 วัน 38 วัน 45 วัน  

Treatment 1 control (ไม่ใส่ปุ๋ย) 16.67 16.67 15.27c 17.33ab 
Treatment 2 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 15.87 17.93 15.07c 14.70b 
Treatment 3 ใส่ปุ๋ยสูตร ตามค่าวิเคราะหด์ิน 16.33 20.93 19.57b 19.37a 
Treatment 4 ใส่ปุ๋ย สูตร 25 – 5 – 5  17.07 20.37 22.27a 18.26ab 
เฉลี่ย 16.48 18.98 18.04 17.42 
F – Test ns ns ** * 
CV% 10.39 15.59 7.70 11.28 

ฃฃ  

ค่าชีวมวลของผลผลิต (Biomass) ของผักกาดหอม 

ตารางท่ี4.3  แสดงคุณภาพผลิตทางด้านชีวมวลของผักกาดหอมที่ได้รับการใส่ปุ๋ยที่แตกต่างกัน 

 
กรรมวิธ ี

ค่าชีวมวล และ น้ าในเนื้อเยื่อพืช 
ชีวมวล (%) น้ าในเนื้อเยื่อ (%) 

Treatment 1 control (ไม่ใส่ปุ๋ย) 7.97a 92.03b 
Treatment 2 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 7.72a 92.28b 
Treatment 3 ใส่ปุ๋ยสูตร ตามค่าวิเคราะหด์ิน 6.65b 93.35a 
Treatment 4 ใส่ปุ๋ย สูตร 25 – 5 – 5  6.19b 93.81a 
เฉลี่ย 7.13 92.87 
F – Test * * 
CV% 11.14 0.84 

หมายเหต ุ   *   = มีความแตกต่างกันทางสถิติอยา่งมีนัยส าคัญ    p < 0.05 – 0.01 
 

ตารางที4่.4 แสดงผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของผักกาดหอม 

กรรมวิธี จ านวนต้น
เฉลี่ย 

 (ต้น/ตร.ม.) 

จ านวนต้น
เฉลี่ย 

(ต้น/กก) 

น้ าหนัก
เฉลี่ย 

(กรัม/ต้น) 
น้ าหนักเฉลี่ย 
 (กรัม/ตร.ม.) 

น้ าหนัก
เฉลี่ย 

(กก./ไร่) 
T1 control (ไม่ใส่ปุ๋ย) 29.00 46a 22.01b 625.39b 1,000.62b 
T 2 ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 26.67 41a 24.77b 703.99b 1,126.39b 
T3 ใส่ปุ๋ยสูตร ตามค่าวิเคราะห์ดิน 25.67 27b 38.67a 1098.93a 1,758.30a 
T4 ใส่ปุ๋ย สูตร 25 – 5 – 5  32.33 26b 38.13a 1083.64a 1,733.83a 
เฉลี่ย 28.42 35 30.90 877.99 1,404.78 
F – Test ns * * * * 
CV% 21.25 19.69 20.55 20.55 20.55 
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จากการทดสอบการใช้ปุ๋ยเคมีที่เหมาะสมตามค่าวิเคราะห์ดินต่อการเพ่ิมผลผลิต และคุณภาพ
ผลผลิตของพืชผักกินใบ เช่น คะน้า, กวางตุ้ง และ ผักกาดหอม โดยท าการทดสอบเปรียบเทียบกับ
ปุ๋ยเคมีท่ีเกษตรกรนิยมใช้ ได้แก่ ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0  เปรยีบเทียบกับ ปุ๋ยที่ใส่ตามค่าวิเคราะห์ดินและ
ปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และเป็นเทคโนโลยีในการจัดการปุ๋ยที่เหมาะสมต่อการเพิ่ม
ผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของพืชผักกินใบ ผลการทดลองพบว่า ผักกินใบต่างๆจะตอบสนองต่อการ
ใส่ปุ๋ยอย่างเห็นได้ชัดเจนเมื่อเจริญเติบโตได้ประมาณ 40 วัน โดยพบว่าการใส่ปุ๋ยเคมีจะให้ผล
ตอบสนองดีที่สุดและรวดเร็วกว่าสูตรอื่น แต่เมื่อถึงระยะใกล้อายุเก็บเก่ียวการใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ 
จะให้ผลดีที่สุดทั้งด้านค่าความเขียว ค่าน้ าหนักต้นเฉลี่ย และน้ าหนักเฉลี่ยต่อไร่สูงที่สุด (ตารางที่ 4.4 ) 

 4.2.2 ผลการวิจัยโครงการ การศึกษาการปลูกพืชระบบอควาโปนิกส์ (Aquaponics) 
เพื่อลดการใช้สารเคมีและลดต้นทุนการผลิตในพื้นที่ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

ผลการการเจริญเติบโตของผักสลดักรีนโอค็ เรดโอค็ และคะน้าเห็ดหอม (Lacctuca sativa 

var.crispa L., Brassica alboglabra ) 

ความยาวใบ  การเจริญเติบโตทางด้านความยาวใบ ของผักคะน้าเห็ดหอม ผักสลัดเรดโอ๊ค 
และผักสลัดกรีนโอ๊ค โดยท าการวัดความกว้างใบหลังการย้ายปลูก  7  14  และ 21 วัน พบว่าผักทั้ง 3 
ชนิด มีอัตราการเจริญเติบโตทางด้านความกว้างใบเพ่ิมขึ้นตามล าดับ จากข้อมูลที่วัดได้ พบว่า ผัก
สลัดเรดโอ๊คมีอัตราการเจริญเติบโตทางด้านความยาวใบ มากท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความยาวใบที่ 
21 วันภายหลังการย้ายปลูกมีความยาว 3.78 เซนติเมตร รองลงมาคือ ผักสลัดกรีนโอ๊คมีความยาวใบ 
2.66 เซนติเมตร   เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างทางสูติทางด้านความกว้างใบของพืชทั้ง 3 ชนิด
ในช่วงเวลา   7  14  และ 21 วัน พบว่า ไม่มีความแตกต่างทางสถิติ  

ความสูงต้น   จัดการศึกษาทางด้านการเจริญเติบโตทางด้านความสูงของ ผักคะน้า
เห็ดหอม ผักสลัดเรดโอ๊ค และผักสลัดกรีนโอ๊ค ที่ปลูกในระบบอควาโปนิกส์ พบว่า ในระยะแรกคะน้า
เห็ดหอมมีอัตราความสุขมากกว่าพักสลัดเรดโอ๊คและผักสลัดกรีนโอ๊คเนื่องจากความแตกต่างทางสรีระ
ของพืชที่ต่างชนิดกัน แต่เมื่อเปรียบเทียบอัตราเร่งการเจริญเติบโตทางด้านความสูงของผักคะน้า
เห็ดหอมพลังการย้ายปลูก  7  14  และ 21 วัน พบว่า อัตราการเจริญเติบโตทางด้านความสูงของ
ผักคะน้าเห็ดหอมช้ากว่าผักท้ังสองชนิด  2 ชนิด คือ 3.86  4.12  และ 4.31 เซนติเมตร   
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 ภาพที่ 4.5 แสดงความยาวใบ (เซนติเมตร) ของผักคะน้าเห็ดหอม  ผักสลัดกรีนโอ๊ค และผักสลัดเรดโอ๊ค  
ทุก 7วันหลังการย้ายปลูก  ในระบบการปลูกพืชแบบอะควาโปนิกส์  

   

 

 ภาพที่ 4.6  แสดงความสูงต้น (เซนติเมตร) ของผักคะน้าเห็ดหอม  ผักสลัดกรีนโอ๊ค และผักสลัดเรดโอ๊ค  
ทุก 7วันหลังการย้ายปลูก  ในระบบการปลูกพืชแบบอะควาโปรนิกส์ (Aquaponics) 
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จ านวนใบ 

 อัตราการเจริญเติบโตทางด้านจ านวนใบของผักคะน้าเห็ดหอม ผักสลัดเรดโอ๊ค และผักสลัดกรี
นโอ๊ค นับจ านวนใบทุกๆ 7 วันหลังการย้ายปลูก พบว่า มีแนวโน้มการเจริญเติบโตเพ่ิมจ านวนใบ
ตามปกติ โดยมีผักสลัดกรีนโอ๊คมีอัตราการเพ่ิมจ านวนใดมากท่ีสุด รองลงมา คือผักสลัดเรดโอ๊ค และ
ผักคะน้าเห็ดหอม ( กราฟที่ 5) เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยจ านวนใบของธาตุทั้ง 3 ชนิด นัดพบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันทางสถิติ   

 

 

ภาพที่ 4.7  แสดงจ านวนใบ  (เซนติเมตร) ของผักคะน้าเห็ดหอม  ผักสลดักรีนโอ๊ค และผักสลัดเรดโอ๊ค  
ทุก 7วันหลังการย้ายปลูก  ในระบบการปลูกพืชแบบอะควาโปนิกส์ (Aquaponics) 

 

ความยาวราก 

การเจริญเติบโตทางด้านความยาวรากของผักทั้ง 3 ชนิดที่ปลูกในระบบอะควาโปรนิกส์  ชนิดที่
ปลูกในระบบอะควาโปรนิกส์   พบว่าความยาวรากภายหลังจากการใช้ปลูก 7 วันมีอัตราการ
เจริญเติบโตทางด้านความยาวของรากเป็นปกติ  ผักคะน้าเห็ดหอม ผักสลัดเรดโอ๊ค และ ผักสลัดกรี
นโอ๊คมีความยาวราก  3.87 3.68 และ   6.21   cm หลังจากนั้นความยาวรากท่ี 14 วันและ 21 วัน 
จากการวัดความยาวพบว่า ความยาวรากสั้นลง ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ทั้ง เนื่องจากรากพืชมีอาการ
รากด าซึ่งเกิดจากการติดเชื้อ จากเชื้อ Pythium ในช่วงหน้าร้อนต่อฝน รากพืชจะไม่สามารถดูด
สารอาหารได้เต็มที่  
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ภาพที่ 4.8 แสดงความยาวราก  (เซนติเมตร) ของผักคะน้าเห็ดหอม  ผักสลดักรีนโอ๊ค และผกัสลัดเรดโอ๊ค  
ทุก 7วันหลังการย้ายปลูก  ในระบบการปลูกพืชแบบอะควาโปรนิกส์  

 

4.2.3 ผลการวิจัยโครงการ การควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดงเพื่อเป็น
แนวทางในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วมในพื้นที่อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลป่าเซ่า  
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
  

 ผลการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลร่วมกับเกษตรกรและนักวิจัยในพื้นที่ 

 พ้ืนที่อ าเภอลับแล ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีการปลูกหอมแดงมากที่สุดในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยมีการลง
พ้ืนที่ 2 พ้ืนที่ เพ่ือทวนสอบประเด็นปัญหาที่ได้รับจากเกษตรกรในพ้ืนที่ ได้แก่ เทศบาลต าบลศรีพนม
มาศ และองค์การบริหารส่วนต าบลฝายหลวง ซึ่งมีข้อมูลการเกิดโรคและแมลงศัตรูหอมแดงจ านวน
มาก ด าเนินการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลพ้ืนฐานด้านการปลูก การดูแลรักษา พันธุ์ การเกิดโรคและ
แมลงศัตรูพืชที่พบในช่วงฤดูการปลูก การป้องกันก าจัด ชนิดสารเคมีที่ใช้ ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการ
ใช้สารชีวภัณฑ์ต่างๆ เพื่อใช้ประกอบการทดลองและระบุแปลงทดลองร่วมกับเกษตรกร   

 โดยพ้ืนที่เป้าหมายในแผนการทดลองด้านการป้องกันก าจัดโรคของหอมแดงและหอมแบ่ง 
ได้แก่ เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ แต่เมื่อลงพ้ืนที่จริงเพ่ือเก็บข้อมูล ระบุแปลงทดลอง  ใช้พ้ืนที่ใน
ทดลองการควบคุมหนอนกระทู้หอมแดง ซึ่งระบาดมากในช่วงที่ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลประมาณเดือน
กุมภาพันธ์ –มีนาคม พ.ศ. 2561) โดยใช้พื้นที่กรณีศึกษาซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีก าลังเตรียมแปลงปลูก มีการลง
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พ้ืนที่ของนายบุญเลิศ ใสยิ่ง ร่วมกับการลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูลด้านการปลูก พันธุ์ การเกิดโรคและ
แมลงศัตรูพืชที่พบในช่วงฤดูการปลูก การป้องกันก าจัด ชนิดสารเคมีที่ใช้ ข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับการ
ใช้สารชีวภัณฑ์ต่างๆ เพ่ือใช้ประกอบการทดลอง พร้อมทั้งเก็บตัวอย่างโรคซึ่งในพ้ืนที่การลงพ้ืนที่
เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ ซึ่งเป็นพ้ืนที่เป้าหมาย มีการปลูกก่อนที่จะเริ่มโครงการจึงไม่มีพ้ืนที่ทดลอง
ในช่วงของการวิจัยในสภาพแปลงทดลอง เพ่ือทวนสอบประเด็นปัญหาที่ได้รับจากเกษตรกรในพ้ืนที่
ได้แก่พ้ืนที่อ าเภอลับแล เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ และเกษตรกรในพ้ืนที่ใกล้เคียงซึ่งมีการปลูก
หอมแดงจ านวนมากและเป็นพ้ืนที่รอยต่อเชื่อมกัน มีการใช้ทรัพยากรหลักคือแหล่งน้ าร่วมกัน 

 การเปิดเวทีร่วมแลกเปลี่ยนกับเกษตรกรในโครงการ 

 มีการด าเนินการเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 2 ระยะ โดยระยะที่ 1 ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับ
ผู้บริหาร นักวิชาการเกษตร เกษตรกร ผู้น าชุมชน และนักวิจัย ในการคัดประเด็นปัญหาในการวางการ
ทดลอง โดยในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า ด าเนินการเมื่อวันที่ 6 เมษายน 2560 ณ 
เทศบาลต าบลป่าเซ่า ผ่านนักวิจัยเชิงพ้ืนที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า และแกนน าชุมชน ใน
ส่วนพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ ซึ่งเป็นพ้ืนที่บริการของคณะเกษตร มีการลงพ้ืนที่พบคณะ
ผู้บริหารจากเทศบาลต าบลศรีพนมมาศ เพ่ือรับทราบข้อมูลเบื้องต้น ส าหรั บวางแนวทางการ
ด าเนินงานโครงการร่วมกัน  

 ระยะที่ 2 ด าเนินการเปิดเวทีโดยมีทีมกลางของชุดโครงการหลัก โดยหน่วยจัดการงานวิจัยของ
คณะเกษตรศาสตร์ และโครงการสังเคราะห์ของแผนชุดโครงการหลักในการด าเนินการและ
เอ้ืออ านวยความสะดวก โดยมีวัตถุประสงค์ในการรายงานผลการด าเนินงานเบื้องต้นร่วมกันกับ
เกษตรกรในชุดโครงการและแลกเปลี่ยนประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือวางแนวทางในการแก้ปัญหา
ร่วมกัน และวางแผนด าเนินโครงการในระยะต่อไปร่วมกัน โดยด าเนินการเมื่อวันที่ 20 มิถุนายน 
2561 ณ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์    

 การร่วมวางแผนการทดลอง 

 จากการลงพ้ืนที่ร่วมกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียของโครงการวิจัยได้แก่  
 1. เกษตรกรที่ร่วมโครงการทั้ง 2 พื้นที่ จ านวน 6 คน   
 2. นักวิชาการเกษตรในองค์การบริหารส่วนต าบลและเทศบาลต าบล จ านวน 2 คน  
 3. นักศึกษาที่ร่วมโครงการจ านวน 6 คน  
 4. นักวิจัยจากภาควิชาการทีมวิจัยของโครงการ จ านวน 4 คน  
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 จากการเปิดเวทีร่วมกันเพ่ือรับทราบสภาพปัญหาร่วมกันในเบื้องต้นทั้ง 2 ระยะ พบว่า
สภาพปัญหาในชุมชนนั้นมีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพแวดล้อมและระยะเวลา โดยพบว่าในช่วงที่
โครงการลงพ้ืนที่พบปัญหาหลักคือการระบาดของหนอนกกระทู้หอม ซึ่งจากเดิมที่มีข้อมูลปัญหาด้าน
โรคเป็นส าคัญ ทีมวิจัยและเกษตรกรจึงน าประเด็นปัญหามาสรุปร่วมกันและร่วมกันวางแนวทางใน
การศึกษาวิจัยเพ่ือให้ได้แนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าวโดยมีแนวทาง 2 ระยะ คือการแก้ปัญหาใน
ระยะแรก ซึ่งเป็นประเด็นปัญหาเร่งด่วนคือการศึกษาการควบคุมแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดง 
(หนอนกระทู้หอม) และด าเนินการเก็บตัวอย่างโรคจากทั้ง 2 พ้ืนที่ เพ่ือน ากลับมาแยกเชื้อและจ าแนก
ชนิดเชื้อที่พบว่าเป็นปัญหาส าคัญ รวมทั้งการคัดเลือกชนิดการเคมี สารชีวภัณฑ์ต่างๆ ทดสอบการ
ยับยั้งในสภาพห้องปฏิบัติการเพ่ือให้ได้ข้อมูลส าหรับการประยุกต์ใช้ในสภาพแปลงในพ้ืนที่ป่าเซ่าใน
ระยะที่ 2 ซึ่งจะตรงกับช่วงฤดูการของการระบาดของโรคสูง (ฤดูฝน) โดยมีการบูรณาการร่วมกับการ
เรียนการสอนและการวิจัยกับรายวิชาที่เก่ียวข้อง 

 การด าเนินการทดลอง 

 การศึกษาวิจัยของโครงการจะแบ่งเป็น 2 ระยะ โดยมีกรอบแนวคิดในการด าเนินโครงการใน
การแก้ปัญหาเรื่องการจัดการโรคและแมลงศัตรูของหอมแดงในพ้ืนที่อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบล
ป่าเซ่าอ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งครอบคลุมพ้ืนที่บริการของชุดโครงการ 2 พ้ืนที่หลัก ได้แก่ 
องค์การบริหารต าบลป่าเซ่า และอ าเภอลับแล ซึ่งมีเทศบาลต าบลศรีพนมมาศ และองค์การบริหาร
ส่วนต าบลฝายหลวงด าเนินการศึกษาทดลองในหอมแดงซึ่งเป็นพืชที่มีการปลูกในพ้ืนที่ ที่สามารถ
ด าเนินโครงการได้ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว (พ้ืนที่อ าเภอลับแล) และสามารถใช้ข้อมูลจากกรณีศึกษา
ดังกล่าวเพ่ือเป็นการประยุกต์ใช้ในการป้องกันก าจัดโรคของหอมแบ่ง กระเทียม หอมหัวใหญ่ และ
พืชผักที่มีปัญหาเรื่องโรคและแมลงศัตรูพืชในกลุ่มเดียวกันได้  ดังนี้  
 ระยะที่ 1  (ระยะ 6 เดือนแรกของโครงการ) ด าเนินการส ารวจโรคและแมลงศัตรูหอมแดง
ตรวจสอบด้วยเอกสาร ต าราทางวิชาการ เรื่องคู่มือการป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชของ
หอมแดง คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เพ่ือใช้ในการบันทึกการศึกษาโรคและแมลงศัตรู
ของหอมแดงที่พบในพ้ืนที่ (ตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1.) ผลการทดลองพบว่าในแปลงเกษตรกรมีโรคที่
ส าคัญ ได้แก่ โรคใบไหม้หรือหอมเลื้อย โรคใบจุดสีม่วง โรคหัวเน่า โรครากเน่า โคนเน่า และแมลง
ศัตรูพืชที่พบได้แก่ หนอนกระทู้หอม(หนอนหนังเหนียวชื่อที่ชาวบ้านเรียก) เพลี้ยไฟ หนอนชอนใบ 
นอกจากนี้ยังพบ Euplectrus sp. และ Microplilis ซึ่งเป็นแมลงที่เบียดเยียนหนอนกระทู้หอมใน
พ้ืนที่อ าเภอลับแล 
 แมลงศัตรูพืชที่พบในพ้ืนที่กรณีศึกษาทั้งหมด เก็บตัวอย่างโรคจากพ้ืนที่อ าเภอลับแล และ
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ และแยกเชื้อในสภาพห้องปฏิบัติการพบว่าโดยส่วนใหญ่ที่พบเป็นโรคใบ
ไหม้ที่เกิดจากเชื้อรา  Colletotrichum gloeosporioides ทั้ง 2 พ้ืนที่ ดังแสดงในภาพที่ 1. 
นอกจากนี้ยังพบเชื้อรา Fusarium sp. ในพ้ืนที่ อบต.ป่าเซ่า แปลงของเกษตรกรจากอาการหัวเน่า 
รากเน่าในหอมแดง ร่วมกับพบเชื้อรา  Sclerotium rolfsii  ที่ปรากฏที่หัวหอมแดงที่เน่าร่วมด้วย
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จ านวนมาก ดังแสดงในภาพที่ 1. จ านวนมากและปรากฏพบมากเกิดจากฟางข้าวที่เกษตรกรใช้ในการ
คลุมแปลง จึงคัดเลือกเชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides ส าหรับใช้ในทดสอบประสิทธิภาพ
ของสารแต่ละชนิดในการควบคุมเชื้อในระดับห้องปฏิบัติการ โดยผลการทดลองพบว่าสารเคมีคาร์เบน
ดาซิม  สารเคมี ไอโปรไดโอน (รอฟรัล )  มีแนวโน้มที่ ดี ในการยับยั้ ง เชื้ อ  Colletotrichum 
gloeosporioides สาเหตุโรคใบไหม้หรือหอมเลื้อยได้ดี ในส่วนของสารชีวภัณฑ์พบว่าเชื้อราไตรโค
เดอร์มา ฮาเซียนั่ม และเชื้อบาซิลลัส ซับทีลิส สายพันธุ์การค้ามีประสิทธิภาพที่ดีในการควบคุมเชื้อรา
สาเหตุโรคได้ดี และในส่วนของเชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักษ์ที่แยกได้จากน้ าหมักจุลินทรีย์ธรรมชาติจากวัสดุ
หลักในพ้ืนที่อบต.ป่าเซ่าได้แก่กล้วยน้ าหว้า และผักใบเขียวจากน้ าหมักหน่อกล้วย และน้ าหมักผักสด
ตามล าดับมีแนวโน้มที่ดี 4 ไอโซเลท ได้แก่ ไอโซเลท V001, V002, B004  และ B005 โดยพบว่า ไอโซ
เลท V001, V002 จากน้ าหมักผักสดที่เก็บจากพ้ืนที่อบต.ป่าเซ่า มีแนวโน้มที่ดีเทียบเท่ากับเชื้อ 
บาซิลลัส ซับทีลิส สายพันธุ์การค้าจากการทดสอบโดยวิธี dual culture method ที่อายุ 7 วัน หลังการ
ทดสอบบนอาหารเลี้ยงเชื้อรา Potato Dextrose Agar (PDA) ผลการทดลองดังภาพท่ี 4.10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4.9 . ลักษณะโคโลนีเชื้อรา Colletotrichum gloeosporioides ที่แยกได้จากหอมแดงที่
แสดงอาการใบไหม้จากปลาย (ก.)  เชื้อรา Sclerothium spp. (ข.) และเชื้อรา Fusarium sp. แยก
จากอาการหัวหอมแดงเน่า (ค.) และอาการตัวอย่างโรคที่น ามาแยกเชื้อที่พบในแปลงเกษตรกรพ้ืนที่ 
อบต.ป่าเซ่า ภาพ (ง-ฉ) ตามล าดับเชื้อด้านบนภาพ 
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ภาพที่ 4.10. แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพของเชื้อราไตรโคเดอร์ ฮาเซียนั่ม (ก.) เชื้อแบคทีเรีย 
บาซิลลัส ซับทีลิส สูตรการค้า (ข.) เชื้อแบคทีเรียปฏิปักษ์ที่แยกได้ใหม่ไอโซเลท V001 และ V002 (8.) 
ไอโซเลท B004 (ง.) สารเคมีคาร์เบนดาซิม (จ.) เปรียบเทียบกับชุดควบคุมน้ ากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อ (ฉ.) 
ทดสอบด้วยวิธีการ dual culture method ที่อายุ 7 วัน หลังการทดสอบ  
 
 ผลการทดลองในสภาพแปลงปลูกร่วมกับเกษตรกรในพื้นที่ 
 การทดลองในสภาพแปลงปลูกร่วมกับเกษตรกรในพื้นที่ซ่ึงตรงตามฤดูกาลของการระบาดของ
หนอนกระทู้หอมแดง ด าเนินการในพ้ืนที่อ าเภอลับแล ซึ่งแต่เดิมเกษตรมีการใช้สารเคมีในปริมาณที่สูง
มากและมีการใช้สารหลายชนิดผสมร่วมกันทั้งสารป้องกันก าจัดหนอนกระทู้หอม เพลี้ยไฟ ร่วมกับสาร
ป้องกันก าจัดโรคพืช สารเร่งการเจริญเติบโต โดยเกษตรกรไม่มีเอกสารทางวิชาการแนะน าในการผสม
สารเคมีแต่ละกลุ่ม สารใดผสมกันได้ สารกลุ่มใดไม่ควรผสมกัน ซึ่งแนวทางดังกล่าวส่งผลให้เกษตรกร
ต้องรับภาระต้นทุนที่สูงขึ้น และมีความเสี่ยงสูงมากต่อการได้รับสารพิษจากจากเคมีที่ฉีดไป โดยจาก
การสอบถามเกษตรกรเกษตรกรจะมีแนวทางในการติดต่อกับร้านค้า และใช้ตามค าแนะน าจากร้านค้า
เป็นหลัก  
 จากผลการทดสอบการควบคุมแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดง(หนอนกระทู้หอมแดง) โดยการ
ใช้สารเคมีตามกรรมวิธีที่เกษตรกรใช้อยู่ในปัจจุบันเกษตรกรมีการใช้สารเคมีพร้อมกัน 5 ชนิด รวม
ต้นทุนที่ใช้ 2,660 บาท/รอบ กรรมวิธีสารเคมีตามค าแนะน ามีการใช้สารเคมีเพียง 1 ชนิด ได้แก่ ไอ
โพรไดโอน (เอ็กซอล) ต้นทุน 1,400 บาท กรรมวิธีการใช้ไวรัส NPV ต้นทุน 600 บาท กรรมวิธีการใช้ 
เชื้อราบิวเวอร์เรีย บาเซียนา ต้นทุน 400 บาท กรรมวิธีการใช้เชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ทูริงเจียนซีส 
(BT) ต้นทุน 620 บาท กรรมวิธีการใช้สารสกัดสะเดาเข้มข้น ต้นทุน 300 บาท และกรรมวิธีที่มีการใช้

contr

Tricoderma  ก ข ค 

ง จ 
ฉ 



52 
 

น้ าหมักไล่แมลง ต้นทุน 280 บาท เมื่อเก็บเก่ียวผลผลิตพบว่ากรรมวิธีที่ให้ผลผลิตสูงที่สุดได้แก่ ไอโพร
ไดโอน (เอ็กซอล) ผลผลิต 15.8 กิโลกรัม/แปลงทดลองขนาด 1*3 เมตร รองลงมาได้แก่ กรรมวิธีของ
ชาวบ้าน (ดังเดิม) ผลผลิต 12.3 กิโลกรัม สารสกัดสะเดาเข้มข้น เท่ากับ 11.8 และไวรัส NPV เท่ากับ 
11.5 กิโลกรัม แตกต่างจากการใช้น้ ากลั่นนึ่งฆ่าเชื้อที่ได้ผลผลิตเท่ากับ 9.9 กิโลกรัม ผลการทดลองดัง
ตารางที่.4.5  
 
ตารางที่.4.5  แสดงผลการทดลองประสิทธิภาพของสารแต่ละชนิดในการควบคุมหนอนกระทู้
หอมแดงในสภาพแปลงทดลองพ้ืนที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ และต้นทุนต่อกรรมวิธีทดสอบ 
 

กรรมวิธีทดลอง ต้นทุน/รอบทดลอง กิโลกรัม/ตร.ม. กิโลกรัม/แปลง 
(1*3 ม.) 

1. ควบคุม (ไม่ใช้อะไร) 0 3.5 9.9 
2. ดั้งเดิม 5 ชนิด (ซูมิเล็กซ์+ออติวา+ดี
น่าร์+อะบาเมกติน+บิ๊กแคล) 
(1,000+960+400+50+250) 

2,660 บาท 4.3 12.3 

3. สารเคมีเอ็กซอล (iprodione) 1,400 6.3 15.8 
4. ไวรัส NPV 600 4.1 11.5 
5. เชื้อราขาว : บิวเวอร์เรีย  400 3.6 10.4 
6. เชื้อแบคทีเรีย BT  620 3.7 10.3 
7. สารสกัดสะเดาเข้มข้น 300 4.4 11.8 
8. น้ าหมักไล่แมลง  280 3.6 9.8 
 หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงในตารางเป็นค่าเฉลี่ยจากซ้ าซึ่งยังไม่วิเคราะห์ค่าความแตกต่างในทางสถิติ  
 
 ระยะที่ 2 (ระยะ 4 เดือนหลังของโครงการ)  ด าเนินการทดลองในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วน
ต าบลป่าเซ่า โดยน าข้อมูลจากห้องปฏิบัติการที่ได้จากระยะท่ี 1 ด้านชนิดของเชื้อสาเหตุโรคหลักที่พบ
ในพ้ืนที่หลัก และชนิดสารเคมี สารชีวภัณฑ์ และจุลินทรีย์ปฏิปักษ์ที่มีแนวโน้มที่ดีในการป้องกันก าจัด
โรคได้ดี และข้อมูลชนิดสารที่มีประสิทธิภาพที่ดีจากการทดลองการควบคุมโรคส าคัญของหอมแดงใน
ระยะที่ 1 ที่น ามาใช้ในระยะที่ 2  ได้แก่ สารเคมีคาร์เบนดาซิม และสารเคมีรอฟรัล โดยผลการทดลอง
ในห้องปฏิบัติการให้ผลช้า ในระหว่างผลการทดลองในระยะที่ 2 จึงใช้สารเคมีที่เกษตรกรใช้เป็นหลัก
ในการทดลอง ได้แก่สารเคมีรอฟรัล ผลการทดลองพบว่ากรรมวิธีของชาวบ้านให้ผลการทดลองดีที่สุด
เท่ากับ 5 กิโลกรัมต่อแปลงขนาด 1*3 เมตร รองลงมาได้แก่ สารเคมีรอฟรัลตามค าแนะน า ได้ผลผลิต
เท่ากับ 4.8 กิโลกรัมต่อแปลงขนาด 1*3 เมตร และการใช้บาซิลลัส ซับทีลิส ได้ผลผลิตเท่ากับ 4.5 
กิโลกรัมต่อแปลงขนาด 1*3 เมตร ตามล าดับ ซึ่งเมื่อพิจารณาพบว่าการใช้สารเคมีตามค าแนะน า
สามารถลดต้นทุนได้ดีกว่าการใช้ตามกรรมวิธีชาวบ้านเกือบ 50 เปอร์เซ็นต์ และให้ผลผลิตที่ใกล้เคียง
กันมาก ในส่วนของการใช้สารชีวภัณฑ์พบว่าการใช้เชื้อบาซิลลัส ซับทีลิส สามารถให้ผลผลิตที่ดีรองจา
การใช้สารเคมีตามค าแนะน า และพบว่าให้ผลผลิตที่ไม่แตกต่างกันมากนักในฤดูการแรกการใช้ และ
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สามารถลดต้นทุนได้มากกว่าการใช้สารเคมีตามค าแนะน าลงถึงเกือบ 50 เปอร์เซ็นต์ เช่นกัน ซึ่งหาก
เกษตรกรมีการใช้อย่างต่อเนื่องก็จะสามารถเพ่ิมปริมาณเชื้อที่ดีในแปลงปลูกได้เพ่ิมมากขึ้น สามารถ
ลดอัตราการเกิดโรค และลดต้นทุนได้ดีในระยะยาว ในขณะที่ผลผลิตก็มีแนวโน้มที่ดี จึงเป็นทางเลือก
ที่ดีให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ป่าเซ่าได้ ข้อมูลดังตารางที่ 4.6.  
 
ตารางที่ 4.6 แสดงผลการทดลองประสิทธิภาพของสารแต่ละชนิดในการควบคุมโรคใบไหม้(หอม
เลื้อย) ของหอมแดงในสภาพแปลงทดลองพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า อ.เมือง จังหวัด
อุตรดิตถ์ และต้นทุนต่อกรรมวิธีทดสอบ 
 

กรรมวิธีทดลอง ต้นทุน/รอบ
ทดลอง 

กิโลกรัม/ตร.ม. กิโลกรัม/แปลง 
(1*3 ม.) 

1. ควบคุม (ไม่ใช้อะไร) 0 3.2 4.0 
2. ดั้งเดิม (rovral+mancozeb+Dena-40) 1,120 3.7 5.0 
3. สารเคมี  rovral 620 3.9 4.8 
4. ไตรโคเดอร์มา 320 2.8 4.4 
5. ไตรโคเดอร์มา+จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง 320 2.1 4.1 
6. บาซิลลัส ซับทีลิส 320 3.2 4.5 
7. บาซิลลัส ซับทลีิส+จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 320 2.3 3.1 
หมายเหตุ : ค่าท่ีแสดงในตารางเป็นค่าเฉลี่ยจากซ้ าซึ่งยังไม่วิเคราะห์ค่าความแตกต่างในทางสถิติ  
  
 

 การถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่เกษตรกรเพื่อการหนุนเสริมและการน าใช้ประโยชน์ 

 จากผลการศึกษาวิจัย และข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากการลงพ้ืนที่จะน ามาสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้
และแนวทางในการหนุนเสริมเกษตรกรทั้ง 2 พ้ืนที่ในการประยุกต์ใช้วิธีการที่เหมาะสมกับความถนัด 
แนวทางการปฏิบัติการทางการเกษตรเดิมท่ีเหมาะสม สรุปได้ดังต่อไปนี้  

 1. พ้ืนที่อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งมีการปลูกหอมแดง หอมแบ่งเป็นจ านวนมากและ
ต่อเนื่องมายาวนาน พบว่าเกษตรกรมีวิถีการปลูกเพ่ือการจ าหน่าย ซึ่งต้องการผลผลิตที่มีคุณภาพที่ดี
ตามความต้องการของตลาดรับชื้อ โดยมีการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชและฮอร์โมนพืชใน
ปริมาณที่สูงมาก และเกินอัตราที่แนะน าของนักวิชาการ ซึ่งจะส่งผลโดยตรงต่อการรับภาระต้นทุนการ
ผลิตที่สูง นอกจากนี้เกษตรกรมีความเสี่ยงต่อการได้รับสารเคมีอันตรายอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งพบว่าวิถี
การปฏิบัติเหล่านี้ส่งผลโดยตรงต่อการระบาดที่เพ่ิมมากข้ึน หรือเกิดการดื้อยา และยากต่อการควบคุม
ป้องกันก าจัดในระยะยาวต่อไป ซึ่งจากผลการทดลองพบว่า การใช้สารเคมีเพียงชนิดเดียวในแต่ละฤดู
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การปลูกตามค าแนะน า และเปลี่ยนชนิดสารฉีดสลับเพ่ือลดความเสี่ยงต่อการดื้อยาในนอบต่อไป ซึ่ง
สามารถให้ผลผลิตได้ในระดับที่ดี และสามารถลดต้นทุนการผลิตลงได้ อีกทั้งสามารถลดอันตรายอัน
เกิดจาการได้รับสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชได้มากข้ึน และสามารถลดปัญหาการดื้อยาในระระยาวที่
ดี โดยจากการสอบถามเกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลศรีพนมมาศพบว่า เกษตรกรยังต้องการในการใช้
สารเคมีทางการเกษตรกรอยู่ ยังไม่สามารถปรับเปลี่ยนเป็นสารชีวภัณฑ์ได้ เนื่องจากผลกระทบทาง
สังคม การด าเนินชีวิตของเกษตรกรที่ต้องรับภาระค่าใช้จ่าย แต่มีความสนใจในการได้รับการสนับสนุน 
หนุนเสริมประสิทธิภาพโดยการอบรมให้ค าแนะน าเรื่องการใช้สารเคมีอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 
การเลือกชนิดสารเคมีที่เหมาะสม และหลักการผสมสารเคมีในการใช้งาน การป้องกันอันตรายจาก
สารเคมี  

 2. ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า พบว่าเกษตรกรมีความสนใจและ
ต้องการในการปรับเปลี่ยนวิถีการเกษตรแบบการใช้สารเคมีเป็นแบบเกษตรกรรมปลอดภัยที่ลดการใช้
สารเคมี เพิ่มการใช้จุลินทรีย์ชีวภาพ น้ าหมักจุลินทรีย์ สารชีวภัณฑ์ต่างๆ โดยจากผลการทดลองพบว่า
มีสารเคมีคาร์เบนดาซิม และสารเคมีรอฟรัลที่สามารถยับยั้งเชื่อรา Colletotrichum spp. สาเหตุโรค
ใบไหม้แอนแทรกโนสได้ดี ในส่วนของสารชีวภัณฑ์พบว่าเชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ซับทีลิส สูตรการค้า 
ให้ผลที่ดีในการควบคุมป้องกันก าจัดโรคในระดับห้องปฏิบัติการ และในแปลงทดลองมีแนวโน้มที่ดี ซึ่ง
สามารถแนะน าส่งเสริมให้เกษตรกรสามารถปรับเปลี่ยนมาใช้ได้ ในส่วนของเชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักษ์
พบว่าสายพันธุ์ใหม่ที่แยกได้จากน้ าหมักผักสดในพ้ืนที่และน้ าหมักหน่อกล้วยในพื้นที่ สามารถยับยั้ง
เชื้อรา Colletotrichum spp. ได้ดีเทียบเท่ากับการใช้แบคทีเรียบาซิลลัส ซับทีลิส สูตรการค้า ซึ่ง
เกษตรกรสามารถผลิตใช้ได้อย่างต่อเนื่อง และสามารถลดตันทุนการผลิตได้มากกว่า 50 เปอร์เซ็นต์ 
ในฤดูกาลแรก และในฤดูกาลต่อไปจะสามารถลดต้นทุนลงได้อีกอย่างน้อย 15-20 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งจะ
เป็นแนวทางให้เกษตรกรการน าไปประยุกตใ์ช้ประโยชน์ต่อไป 

4.2.4 ผลการวิจัยโครงการ การศึกษารูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุหลังเกษียณท่ีมิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาล
ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

จากการศึกษาบริบทของชุมชนเทศบาลต าบลศรีพนมมาศ และเทศบาลต าบลป่าเซ่า ท าให้
ทราบว่าความต้องการของในแต่ละพ้ืนที่มีความต้องการหลักสูตรรูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่
เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกร ที่เกี่ยวกับทางด้านสุขภาพเนื่องจากในพ้ืนที่มี
การผลิตทางด้านการเกษตรและกลุ่มเป้าหมายมีการผันตัวเองเป็นเกษตรกรเพ่ือลดต้นทุนการผลิต 
เช่น ในพ้ืนที่ของเทศบาลต าบลศรีพนมมาศมีความต้องการหลักสูตรการปลูกผักควบคู่กับการเลี้ยง
ปลา เพราะเนื่องจากลักษณะพ้ืนที่มีจ านวนจ ากัดและพ้ืนที่บริเวณรอบข้างนั้นมีการใช้สารเคมีในการ
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ผลิตหอมแดง ปลูกผักได้ใช้สารเคมีจ านวนมาก และในส่วนของพ้ืนที่เทศบาลต าบลป่าเซ่า กลุ่ม
ผู้สูงอายุมีการใช้ปุ๋ยเคมีในการท าผลิตผักจึงต้องการปรับเปลี่ยนให้ใช้ปริมาณสารเคมีน้อยลงและมีการ
เพ่ิมเติมใช้สารชีวภัณฑ์ เพ่ือปรับเปลี่ยนให้เป็นเกษตรอินทรีย์ 

ขั้นตอนที่ 2 ผลของการยกร่างหลักสูตรรูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาล
ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชน จากการสังเคราะห์
ข้อมูลได้มาจากขั้นตอนที่ 1 มาก าหนดเป็นกรอบเนื้อหาหลักสูตรฝึกอบรมที่เหมาะสมกับความ
ต้องการของชุมชนเพื่อหาคุณภาพหลักสูตรฝึกอบรม 

ผู้วิจัยได้สร้างหลักสูตรฝึกอบรม เรื่องการปลูกผักควบคู่กับการเลี้ยงปลา ที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และหลักสูตร
เรื่องการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินที่ เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่
เทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ท าการทดลองกับประชาชนในพ้ืนที่เทศบาลต าบล
ศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ จ านวนพ้ืนที่ละ 30 
คน  การใช้เวลาในการฝึกอบรมแต่ละหลักสูตร ทั้งหมด หลักสูตรละ 8 ชั่วโมง ซึ่งเวลาที่ใช้ในแต่ละ
กิจกรรมจะมีความแตกต่างกันเนื่องจาก ความยากง่ายของเนื้อหาและการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละหน่วย 
จากการประเมินหลักสูตร พบว่า  ผู้เข้ารับการอบรมทุกคนมีความรู้และเข้าใจของหลักสูตรแตะละ
หลักสูตร คิดเป็นร้อยละ 100 และผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความพึงพอใจต่อการใช้หลักสูตรฝึกอบรม 
อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

 

 



  
บทท่ี 5 

สรุป และอภิปรายผล 
 

5.1 รูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทางการเกษตรพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรี
พนมมาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

รูปแบบการบริหารจัดการงานวิจัยพันธกิจสัมพันธ์เพ่ือการสร้างความมั่นคง มั่งคั่ง อย่างยั่งยืน
ทางการเกษตรโดยการเน้นกระบวนการลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรโดยการมีส่วนร่วม ของคณะ
เกษตรศาสตร์  โดยผ่านกระบวนการขั้นตอนการแสวงหาข้อมูลเบื้องต้นจากพ้ืนที่รับผิดชอบโดยความ
ร่วมมือของพ้ืนที่ จากนั้นน าข้อมูลมาสังเคราะห์ น าประเด็นปัญหาเสนอต่อเวที ร่วมกันทั้ง ฝ่าย
วิชาการโดยคณะเกษตรศาสตร์และฝ่ายพ้ืนที่ เพ่ือทราบประเห็นปัญหาและ เลือกประเด็นที่มี
ความส าคัญและจ าเป็น ตามความเห็นของพ้ืนที่และศักยภาพของบุคลากรของคณะเกษตรศาสตร์ 
จากนั้นจัดให้มีการท าสัญญาความร่วมมือทางวิชาการก าหนดขอบเขตของการให้ความร่วมมือทั้งนี้
เพ่ือให้ผู้บริหารรับทราบและ ให้ความสนับสนุนการด าเนินงาน ตั้งแต่ต้นทาง กลางทางและปลายทาง  

 
ต้นทาง ได้แก่ กระบวนการเริ่มตั้งแต่ขั้นที่ 1-7  
1. การประสานงานระหว่างสองหน่วยงานเพ่ือให้เกิดการจัดประชุมย่อยเพ่ือหา

แนวทาง การด าเนินงานเพ่ือสังเคราะห์ปัญหาในท้องถิ่น 
2. ประชุมร่วมระหว่างสองหน่วยงาน เป็นการประชุม ระหว่างผู้เกี่ยวข้อง เพ่ือ

ก าหนดทิศทางเบื้องต้น โดยให้ผู้น าทั้งสองฝ่ายได้รับทราบและส่งเสริมสนับสนุนโครงการให้
ด าเนินไปอย่างราบรื่น  ทั้งนี้ผู้ให้ข้อมูลได้แก่ผู้น าท้องถิ่น แกนน ากลุ่มต่างๆ รวมทั้งนักวิจัย มี
การแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้น าทั้งสองหน่วยงาน ต้องแสดง
ข้อจ ากัดและขอบเขตในการให้ความร่วมมือกัน 

3. เวทีประชุมร่วม  ผู้น า นักวิจัย  นักศึกษา  ผู้น าท้องถิ่น เกษตรกร เป็นการน า
ข้อสรุปจากขั้นตอนที่2 มาชี้แจงและประชาสัมพันธ์ให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบร่วมกันโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งเจ้าของพ้ืนที่ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 

4. การก าหนดโจทย์วิจัยร่วมกัน แม้ว่าจะมีการจัดเวทีร่วมกันแล้วก็ตาม ผู้วิจัย
จ าเป็นต้องมีการโฟกัสกรุ๊ป เฉพาะกลุ่มเท่านั้นที่ยินดีต่อข้อตกลงต่างๆ เช่น ความสูญเสีย
ระหว่างการทดลอง หรือผลกระทบที่เกิดข้ึนเมื่อมีการปฏิบัติการเกิดขึ้นรวมทั้งการให้ความ
ร่วมมือตลอดโครงการวิจัย 

5. การท าข้อตกลงอย่างเป็นทางการระหว่างสองหน่วยงานผู้ให้สัญญาร่วมกัน คือ 
คณะเกษตรศาสตร์และพ้ืนที่ด าเนินงาน ได้แก่ เทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง อีกพ้ืนที่
หนึ่งได้แก่ เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ซึ่งจะท าให้ทุกฝ่ายได้
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ทราบบทบาทและขอบเขตการด าเนินงานของตน พร้อมการสนับสนุนหนุนเสริม ทั้ง
ทรัพยากรบุคคลและวัสดุครุภัณฑ์ต่างๆด้วย 

6. การลงพ้ืนที่จริงของเกษตรกรผู้ ที่ได้รับผลกระทบจากงานวิจัย ซึ่งเป็นการลงพื้นท่ี
จริงเพื่อประเมินสถานการณ์และศักยภาพของงานวิจัยเพ่ือก าหนดประเด็นในวัตถุประสงค์
ของงานวิจัยเชิงพ้ืนที่จริง ร่วมกับตัวเกษตรกร เป็นการตกลงกันในเชิงลึก  เมื่อได้ขอบเขตที่
ชัดเจนแน่นอนแล้ว จึงน าไปเป็นขอบเขตการวิจัย ในขั้นที่7  

7. วางแผนการวิจัยอย่างละเอียดตามหลักวิชาการ  
กลางทาง ได้แก่ กระบวนการเริ่มตั้งแต่ข้ันที่ 8-11 
8. ปฏิบัติการทดลองวิจัยทางด้านวิทยาสาสตร์เกษตร ในพ้ืนที่ของคณะ

เกษตรศาสตร์ เป็นการทดลองเบื้องต้นเพ่ือให้สามารถควบคุมหรือลดปัญหาที่อาจเกิดขึ้นเมื่อ
น าไปสู่แปลงเกษตรกร 

9. น าผลการทดลองท่ีพบในขั้นที่ 8 มาประชุมร่วมกับเกษตรกรเจ้าของพ้ืนที่ และ
ก าหนดขอบเขตการทดลองจริงในพ้ืนที่เกษตรกรอีกครั้ง  

10. สรุปองค์ความรู้และข้อค้นพบต่างๆ รวมทั้งแนวทางในการประยุกต์ใช้ให้ได้ผล
ระดับเกษตรกร  

11. จัดเวทีเพ่ือน าเสนอ คืนข้อมูลชุดองค์ความรู้สู่ท้องถิ่น  
ปลายทางทาง ได้แก่ กระบวนการเริ่มตั้งแต่ขั้นที่ 12-13 
12. การน าองค์ความรู้ไปใช้จริงในพ้ืนที่ โดยเกษตรกรที่สนใจ  หน่วยงานวิชาการ 

นักวิจัย ของคณะเกษตรศาสตร์ยังคงมีบทบาทในการเป็นพ่ีเลี้ยงเพ่ือคอยให้ข้อมูลแนะน า 
ระยะหนึ่งจนกว่าเกษตรกรจะสามารถด าเนินการด้วยตนเองได้และ 

13. ระยะขยายผลสู่เกษตรกรคนอื่นๆ โดยเกษตรกรผู้น ากลุ่มแรกจะเป็นพี่เลี้ยงแทน
นักวิชาการ ซึ่งเป็นการดูแลซึ่งกันและกัน สู่ความยั่งยืนสืบไป 

 
ในการนี้ แต่ละขั้นตอนมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ของแต่ละคนไว้อย่างชัดเจน  เช่น 

ผู้น าท้องถิ่น (นายกเทศมนตรี) หรือผู้น าด้านวิชาการ (คณบดี คณะเกษตรศาสตร์) มีบทบาท
ส าคัญทุกขั้นตอนตั้งแต่เรื่องการประสานงาน การประชุมทั้งสองฝ่าย การท าสัญญา การ
ส่งเสริมสนับสนุนทรัพยากรร่วมกัน โดยการประกาศ ค าสั่งและข้อปฏิบัติต่างๆ รวมทั้งร่วม
แก้ปัญหา เป็นรายกรณีไป ขณะที่ผู้ปฏิบัติการ ได้แก่ หัวหน้าหน่วยจัดการงานวิจัย หัวหน้า
โครงการวิจัยย่อย และนักศึกษา บุคลากรผู้ร่วมโครงการ ต้องด าเนินการตาม แผนที่ได้ตกลง
กันไว้ ลงมือและร่วมแก้ไขปัญหาระหว่างการด าเนิน เพ่ือให้งานลุล่วงไปด้วยความส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์  ดังนั้นรูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทางการเกษตรพื้นที่เทศบาล
ต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
จึงอาจสรุป ได้ ดังภาพที่5.1   

 
 
 



58 

 

 
 
ส าหรับโครงการย่อยที่คณะเกษตรศาสตร์ ได้ลงพ้ืนที่ 2 แห่ง คือ  จ านวน 5 

โครงการ ได้แก่  
  พ้ืนที่ ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ประกอบด้วย โครงการวิจัย 

1. เรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่า
วิเคราะห์ดิน เพ่ือลดต้นทุนการผลิตในเทศบาลต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วน
ร่วม 

2. เรื่องการเลี้ยงปลาร่วมกับการปลูกพืชในระบบอควาโปนิค 
(Aquaponics)  ในพ้ืนที่ ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

3.  เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดหลากสีสู่วิสาหกิจชุมชนต้นแบบ
ในพ้ืนที่เทศบาล ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

   พ้ืนทีต่ าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ์ ประกอบด้วย โครงการวิจัย 
   4. เรื่อง การควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดงเพ่ือเป็นแนวทาง
ในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วมในพ้ืนที่อบต.ศรีพนมมาศ และอบต.ป่าเซ่า จังหวัดอุตรดิตถ์ 
   5. เรื่อง การศึกษารูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุหลังเกษียณท่ีมิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาล
ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

 
ภาพที่5.1  โครงการวิจัยเพื่อลดต้นทุนเพ่ิมผลผลิต สู่เป้าหมายความมั่นคงและปลอดภัยทางอาหาร 
ของคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   
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โดยโครงการที่ 1 2 และ 4 เป็นโครงการวิจัยที่มีวัตถุประสงค์ที่เน้นกระบวนการใน

การลดต้นทุนการผลิตทางการเกษตรด้วยรูปแบบต่างๆ  ตั้งแต่เรื่อง ดิน เรื่องโรคแมลงและวิธีการ
ผลิตทางการเกษตร  ส่วนโครงการที่ 3 เน้นการเพ่ิมมูลค่าของผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร ส่วนโครงการ
ที่ 5 เป็นกระบวนการเชื่อมโยงองค์ความรู้ต่างๆ เพ่ือถ่ายทอดเผยแพร่ องค์ความรู้ลงสู่พ้ืนที่โดยเน้ น
ประชากรที่มีศักยภาพ ทั้งหมดนี้ คือแนวทางในการ “ลดต้นทุน เพิ่มผลผลิต” ทั้งนี้เพ่ือมุ่งสู่เป้าหมาย
หลักคือ “ความม่ันคงและปลอดภัยทางอาหาร”   ดังภาพที ่5.2 

 
     โดยเริ่มต้นที่ การหาข้อมูลและประสานระหว่างหน่วยงานที่ใช้ประโยชน์ เพ่ือเตรียมข้อมูลส าหรับ

ผู้บริหาร จากนั้นก าหนดหัวข้อนัดวันเวลา สถานที่บุคลากร เพื่อประชุมร่วมกัน  เมื่อได้ข้อตกลง
แล้ว นักวิจัย ก็เริ่มลงมือปฏิบัติการทดลอง วิจัย ซึ่ง แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ การวิจัยในเชิง
สังคมและการศึกษา อีกวิธีการหนึ่งคือการวางแผนการทดลองทางด้านวิทยาศาสตร์เกษตร  ซึ่งมี
กระบวนการขั้นตอนการด าเนินงานที่แตกต่างกันเล็กน้อย ดังนี้ 

 

 การวิจัยทางด้านสังคมศาสตร์และการศึกษา(โครงการที่5) หลังได้ประเด็นปัญหาแล้ว 
กระบวรการเริ่มต้นด้วยการสร้างเครื่องมือวิจัยในลักษณะแบบสอบถามและแบบส ารวจความต้องการ 
จากนั้นด าเนินการทดสอบเครื่องมือตามระเบียบวิธีวิจัย แล้วน าเครื่องมือไปใช้เก็บข้อมูลกับประชากร/
กลุ่มตัวอย่าง จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์ผลทางสถิติ สังเคราะห์ผล แล้วน ามาสร้างหลักสูตรตาม
ความต้องการของกลุ่มตัวอย่าง น าหลักสูตรมาทดลองใช้ แล้วปรับปรุง น าไปถ่ายทอดให้
กลุ่มเป้าหมาย เป็นรุ่นๆ ไป ทั้งนี้ในการน าไปใช้ถ่ายทอดความรู้จะมีการประเมินและ น าผลประเมิน
มาปรับปรุงเพื่อใช้ในครั้งต่อไป ซึ่งผลประเมินการถ่ายทอดแต่ละครั้งจะคืนข้อมูลย้อนกลับไปถึงพ้ืนที่
เพ่ือใช้ประโยชน์ ต่อไป  

 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ทางด้านวิทยาศาสตร์เกษตร(โครงการวิจัยที่ 1 2 3 4) หลัง
ทราบประเด็นปัญหาและร่วมหารือกับเจ้าของพ้ืนที่แล้ว นักวิจัยน าปัญหา มาทดลองวิจัยเบื้องต้นที่
พ้ืนที่คณะเกษตรศาสตร์ก่อน ได้ผลเบื้องต้นแล้วขยายผลไปสู่แปลงเกษตรกร กลุ่มตัวอย่าง จากนั้น น า
ผลขยายสู่การปฏิบัติของเกษตรกรกลุ่มเป้าหมาย น าข้อมูลทั้งหมด มาสังเคราะห์ จัดเป็นองค์ความรู้ที่
พบ แล้วน าเสนอในเวทีประชุมร่วมเพ่ือคืนข้อมูลสู่ท้องถิ่น ขยายผลต่อไป  
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ภาพที่5.2 รูปแบบการบริหารจัดการสู่การลดต้นทุนทางการเกษตรพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรี
พนมมาศ อ าเภอลับแล  และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
  

5.2 ความเชื่อมโยงขององค์ความรู้จากโครงการย่อย 
 

ความสัมพันธ์ ของ นวัตกรรมและองค์ความรู้จากการวิจัย 

 จากการวิจัยครั้งนี้ ทั้ง 5 โครงการย่อย กระบวนการด าเนินการวิจัยในภาคความร่วมมือกับ
เครือข่ายเป็นการได้มาซึ่งข้อมูลการวิจัยในเชิงวิทยาศาสตร์เกษตร ซึ่งองค์ความรู้ในแต่ละหัวเรื่องวิจัย 
สามารถเชื่อมโยงและน าไปประยุกต์ใช้กับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม ในพ้ืนที่อ่ืนๆ ได้ ดังภาพ5.3  

1. เรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพ่ือ
ลดต้นทุนการผลิตในเทศบาลต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วนร่วม ข้อค้นพบที่น่าสนใจคือ  

1) ปัจจุบันเกษตรกรสามารถใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการส ารวจตรวจสอบพื้นท่ีของตนเองว่า
มีการส ารวจและมีข้อมูลอะไรบ้าง หากเคยมีการส ารวจแล้วก็จะพบข้อมูลออนไลน์ซึ่งสามารถน ามาใช้
เป็นข้อมูลการประเมินการใช้ปุ๋ยได้ ซึ่งวิธีการนี้สามารถน าไปสื่อสารและถ่ายทอดให้กับเกษตรกรรุ่น
ใหม่ หรือผู้สูงอายุได้เพราะไม่มีความยุ่งยากแต่อย่างใด 
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2) การใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ จะให้ผลดีที่สุดทั้งด้านค่าความเขียว ค่าน้ าหนักต้นเฉลี่ย และ
น้ าหนักเฉลี่ยต่อไร่ สูงที่สุด ข้อมูลนี้เป็นแหล่งอ้างอิงที่ดีส าหรับเกษตรกรผู้สนใจในการผลิตพืช 
สามารถตอบโจทย์เรื่องการลดต้นทุน เพิ่มผลิตได้อย่างชัดเจน  ซึ่งจะเป็นผลดีต่อโครงการวิจัยเรื่อง
การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดหลากสีสู่วิสาหกิจชุมชนต้นแบบ ได้เป็นอย่างดี  

2. เรื่องการเลี้ยงปลาร่วมกับการปลูกพืชในระบบอควาโปนิค (Aquaponics)  ในพ้ืนที่ ต าบล
ป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ มีข้อค้นพบที่น่าสนใจ  

 1) การประยุคใช้เครื่องมือ วัสดุดัดแปลง ให้เหมาะสมกับระบบใหม่ โดยอาศัยสื่อออนไลน์ 
และเครื่องอ านวยความสะดวกสมัยใหม่ 2) เกษตรกรและผู้ร่วมโครงการได้ศึกษาและใช้เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์อย่างง่าย ในการวัดและอ่านค่าตางๆ 3) เป็นทางเลือกส าหรับเกษตรกรผู้รัก สุขภาพ  มี
อาหารบริโภคท้ังปลาและผัก โดยการผลิตด้วยตนเอง  ทั้งสามข้อนี้สามารถน าไปเผยแพร่ของ
เกษตรกรผู้สนใจได้เป็นอย่างดีเนื่องจากเป็นเรื่องที่ทันสมัย  

3.  เรื่อง การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดหลากสีสู่วิสาหกิจชุมชนต้นแบบในพ้ืนที่เทศบาล 
ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ โครงการนี้ต้องการข้าวโพดที่มีคุณภาพ ทั้งรับประทานสด
และเพ่ือการแปรรูป ซึ่งข้อมูลการปลูกเพ่ือให้ได้คุณภาพในต าบลป่าเซ่า โครงการแรกได้ค้นพบแล้วว่า
การใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดินมีความเหมาะสมและคุ้มทุนมากท่ีสุด นอกจากนี้โครงการวิจัยที่ 4 พบว่า 
มีสารชีวภัณฑ์ หรือเชื้อจุลินทรีย์ปฏิปักษ์ สามารถช่วยลดโรคและลดต้นทุนหากการปลูกข้าวโพดเกิด
โรคและแมลง    

4. เรื่อง การควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดงเพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้
สารเคมีอย่างมีส่วนร่วมในพ้ืนที่อบต.ศรีพนมมาศ และอบต.ป่าเซ่า จังหวัดอุตรดิตถ์ พบเชื้อปฏิปักษ์ 
สายพันธุ์ใหม่จากพ้ืนที่เกษตรกร สามารถยับยั้งเชื้อโรคได้เท่าเชื้อท่ีเป็นการค้า  การใช้สารเคมีป้องกัน
โรคแมลงตามหลักวิชาการแนะน า จะช่วยลดศัตรูหอมและเพ่ิมผลผลิตหอมได้แตกต่างจากวิธีที่
เกษตรกรใช้  ซึ่งสามารถแนะน าให้กับ โครงการวิจัยที่ 3 และน าไปถ่ายทอดสู่เกษตรกรพ้ืนที่อ่ืนๆได้  

5. เรื่อง การศึกษารูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมส าหรับผู้สูงอายุหลังเกษียณท่ี
มิใช่เกษตรกรในพ้ืนที่เทศบาลต าบลศรีพนมมาศ อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมือง 
จังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นเรื่องที่ต้องถ่ายทอดองค์ความรู้สู่เกษตรกรหรือผู้ที่มุ่งจะมาท าการเกษตรหลัง
เกษียณ ซึ่งมีความจ าเป็นต้องการความรู้จากงานวิจัยเพื่อสนับสนุนและเพ่ิมความม่ันใจ  ดังนั้นองค์
ความรู้จากงานวิจัย เรื่องที่ 1-4 จึงมีความส าคัญอย่างมากในการถ่ายทอดความรู้ส าหรับโครงการที่ 5 
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รูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้
ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน เพื่อลดต้นทุนการผลิตในเทศบาล

ต าบลป่าเซ่า โดยกระบวนการมีส่วนร่วม 

การใช้โปรแกรมวิเคราะห์ดินส าเรจ็รูปแบบออนไลน์ด้วยตนเอง 

การใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ จะให้ผลดีที่สุดทั้งด้านค่าความ
เขียว ค่าน้ าหนักต้นเฉลี่ย และน้ าหนักเฉลี่ยต่อไร่ สูงที่สุด 

การศึกษาการปลูกพืชระบบอควาโปนิกส์ 
(Aquaponics) เพื่อลดการใช้สารเคมีและลดต้นทุนการ

ผลิต 
การประยุคใช้เครื่องมือ วัสดดุัดแปลง ให้เหมาะสมกับระบบใหม่ 
โดยอาศัยสื่อออนไลน์ และเครื่องอ านวยความสะดวกสมัยใหม่ 

เป็นทางเลือกส าหรับเกษตรกรผู้รกั สุขภาพ  มีอาหารบริโภคทั้ง
ปลาและผัก โดยการผลิตด้วยตนเอง 

เกษตรกรและผู้ร่วมโครงการได้ศึกษาและใช้เครื่องมือ
วิทยาศาสตร์อย่างง่าย ในการวัดและอ่านค่าตางๆ  เรื่อง การควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดง

เพื่อเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วม 

พบเชื้อปฏิปักษ์ สายพันธ์ุใหม่จากพื้นที่เกษตรกร สามารถยับยั้ง
เชื้อโรคได้เท่าเช้ือท่ีเป็นการค้า 

การใช้สารเคมีตามหลักวิชาการลดศัตรหูอมและเพิ่มผลผลติ
หอม ได้แตกต่างจากวิธีท่ีเกษตรกรใช้ 

เกษตรกรต้องวิธีการ/องค์ความรู้วชิาการมากกว่าการ
ปรับเปลีย่นวิธีผลิตแบบสารเคม ี

การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวโพดหลากสีสู่วิสาหกิจ
ชุมชนต้นแบบ 

การผลิตข้าวโพดหลากสีที่มีคณุภาพ บริโภค สด แปรรูป 

คุณภาพข้าวโพดเพื่อสุขภาพ ผู้สูงอายุ 

รูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรที่เหมาะสมส าหรับ
ผู้สูงอายุหลังเกษียณที่มิใช่เกษตรกร 

ความสัมพนัธ์ขององค์ความรู้/นวัตกรรม จากการวจิยั 

 

ความม่ันคงและปลอดภัยทางอาหาร 

ภาพที่5.3 ความสัมพันธ์ขององค์ความรู้จากงานวิจัยเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ แก้ปัญหาในพ้ืนที่ 
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5.3 สรุปผลองค์ความรู้ของโครงการย่อย 
     5.3.1 ผลการศึกษา เรื่อง รูปแบบการบริหารจัดการเทคโนโลยีปุ๋ยสั่งตัด และการใช้ปุ๋ยตามค่า

วิ เคราะห์ดิน เ พ่ือลดต้นทุนการผลิตในเทศบาลต าบลป่าเซ่ า โดย
กระบวนการมีส่วนร่วม 

องค์ความรู้และนวัตกรรมจากการวิจัย 

ปัจจุบันสถานการณ์ปุ๋ยเคมีมีการปรับราคาสูงขึ้นอย่างมาก จนท าให้เกษตรกรมีต้นทุนการ
ผลิตที่เพ่ิมสูงขึ้น อีกทั้งต้องแบกรับภาระความเสี่ยงจากสภาพดินฟ้าอากาศที่แปรปรวนอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ แต่การที่ปุ๋ยเคมีแพงขึ้นครั้งนั้นไม่ได้นับเป็นวิกฤติแค่อย่างเดียว เพราะถือเป็นโอกาสที่ดีที่จะช่วย
ให้เกษตรกรตระหนักถึงการใช้ปุ๋ยเคมี อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น รวมถึงมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ทดแทน 
เพ่ือช่วยลดต้นทุนการผลิต ซึ่งหน่วยงานภาครัฐยังได้ส่งเสริมให้มีการร่วมมือจัดท าโปรแกรมเพ่ือให้
ค าแนะน าในการใช้ปุ๋ยเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ แก่เกษตรกร โดยเน้นการใช้ปุ๋ยให้ถูกต้องเหมาะสมกับ
ดินและพืชที่ปลูก เพ่ือเป็นการลดต้นทุนการใช้ปุ๋ยและคุ้มค่ากับต้นทุนการผลิต 

องค์ความรู้เรื่องการใช้ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน รวมทั้งมีการใช้ โปรแกรมเพ่ือให้ค าแนะน าใน
การใช้ปุ๋ยเคมี กับพืชผลทางเศรษฐกิจของเทศบาลต าบลป่าเซ่า เช่น ข้าว ไม้ผล พืชไร่ พืชสวน และ
พืชผัก ซึ่งเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของพ้ืนที่ โปรแกรมนี้ได้ด าเนินการพัฒนาโดยกรมพัฒนาที่ดิน ส าหรับ
เกษตรกรที่ทราบค่าข้อมูลผลการวิเคราะห์ดินในแปลงของตนเอง โปรแกรมดังกล่าวจะช่วยให้
เกษตรกรทราบว่าที่ดินเป็นกลุ่มชุดดินใด ลักษณะดินเป็นอย่างไร พร้อมทั้งให้ค าแนะน าการใช้ปุ๋ย
อย่างเหมาะสม   

คณะผู้วิจัยมุ่งเป้าไปที่การทดสอบการใช้ปุ๋ยเคมีที่เหมาะสมตามค่าวิเคราะห์ดินต่อการเพ่ิม
ผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของพืชผักกินใบ เช่น คะน้า , กวางตุ้ง และ ผักกาดหอม โดยท าการ
ทดสอบเปรียบเทียบกับปุ๋ยเคมีท่ีเกษตรกรนิยมใช้ ได้แก่ ปุ๋ยเคมีสูตร 46-0-0  เปรียบเทียบกับ ปุ๋ยที่ใส่
ตามค่าวิเคราะห์ดินและปุ๋ยอินทรีย์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์และเป็นเทคโนโลยีในการจัดการ
ปุ๋ยที่เหมาะสมต่อการเพิ่มผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของพืชผักกินใบ ผลการทดลองพบว่า ผักกินใบ
ต่างๆจะตอบสนองต่อการใส่ปุ๋ยอย่างเห็นได้ชัดเจนเมื่อเจริญเติบโตได้ประมาณ 40 วัน โดยพบว่าการ
ใส่ปุ๋ยเคมีจะให้ผลตอบสนองดีที่สุดและรวดเร็วกว่าสูตรอ่ืน แต่เมื่อถึงระยะใกล้อายุเก็บเกี่ยวการใส่ปุ๋ย
ตามค่าวิเคราะห์ จะให้ผลดีที่สุดทั้งด้านค่าความเขียว ค่าน้ าหนักต้นเฉลี่ย และน้ าหนักเฉลี่ยต่อไร่ สูง
ที่สุด แต่ไม่แตกต่างจากการใช้ปุ๋ยเคมี ดังนั้นจะเห็นได้ว่า การใส่ปุ๋ยตามค่าวิเคราะห์ดิน จะใช้ปริมาณ
ปุ๋ยเคมีน้อยกว่า วิธีปกติที่เกษตรกรใช้ และได้ผลผลิตสูงที่สุดด้วย ดังนั้นจึงเป็ นอีกทางเลือกหนึ่ง
ส าหรับเกษตรกร ที่มีเป้าหมายในการลดต้นทุนการผลิต แต่คุณภาพและปริมาณเท่าเดิมหรือดีข้ึน 



64 

 

     5.3.2 สรุปผลโครงการวิจัยเรื่องการควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดงเพื่อเป็น
แนวทางในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วมในพื้นที่อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลปาาเ่่า 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

การด าเนินการทดลองโครงการวิจัยเรื่องการควบคุมโรคและแมลงศัตรูส าคัญของหอมแดง
เพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีอย่างมีส่วนร่วมในพ้ืนที่อ าเภอลับแล และเทศบาลต าบลป่า
เซ่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ สามารถสรุปผลการทดลองได้ดังนี้  

1. จากการส ารวจชนิดโรคและแมลงศัตรูพืชพบโรคส าคัญได้แก่โรคหอมเลื้อย หรือใบไหม้ที่
เกิดจากเชื้อรา Colletotrichum spp. มากที่สุดจากตัวอย่างที่แยกได้ ในส่วนของแมลงศัตรูส าคัญ
ได้แก่ หนอนกระทู้หอม หรือที่ชาวบ้านเรียกทั่วไปว่าหนอนหนังเหนียว นอกจากนี้ยังพบโรคอ่ืนๆ อีก 
4 ชนิด ได้แก่ โรคใบจุดสีม่วง โรครากเน่าโคนเน่า โรคราด า โรคหัวเน่า ในส่วนของแมลงศัตรูพบเพลี้ย
ไฟ หนอนชอนใบหอม  

2. จากผลการแยกเชื้อพบว่าเป็นเชื้อแอนแทรคโนสสาเหตุโรคใบไหม้หรือหอมเลื้อย โดยการ
ทดสอบชนิดสารเคมีท่ีสามารถควบคุมโรคได้ได้แก่ สารเคมีคาร์เบนดาซิม และสารเคมีรอฟรัล ในส่วน
ของสารชีวภัณฑ์พบว่าเชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ซับทีลิส สูตรการค้า และเชื้อราไตรโคเดอร์มา ฮา
เซียนั่ม สูตรการค้าสามารถยับยังเชื้อสาเหตุโรคได้ดีทั้งในระดับห้องปฏิบัติการ และแปลงทดลอง ใน
ส่วนของจุลินทรีย์ปฏิปักษ์พบว่าเชื้อจุลินทรีย์สายพันธุ์ใหม่จากน้ าหมักผักสด และหน่อกล้วยจากพ้ืนที่
ของเกษตรกร สามารถยับยั้งเชื้อรา  Colletotrichum spp. ได้ดีในระดับห้องปฏิบัติการ ให้ผลการ
ทดลองเทียบเท่าเชื้อแบคทีเรียบาซิลลัส ซับทีลิส สูตรการค้า 

3. ผลการทดลองในสภาพแปลงปลูกของเกษตรกรพบว่ากรรมวิธีการใช้สารเคมีเอกซอลเพียง
ชนิดเดียวตามค าแนะน าทางวิชาการ และสลับการสารเคมีชนิดอ่ืนในฤดูกาลต่อไป สามารถลดอัตรา
การเข้าท าลายของหนอนกระทู้หอมได้ และให้ผลผลิตดีที่สุดเท่ากับ 15.8 กิโลกรัมต่อแปลงขนาด
ทดลอง 1*3 เมตร รองลงมาได้แก่กรรมวิธีดั้งเดิมที่เกษตรกรใช้ ได้ผลผลิตเท่ากับ 12.3 กิโลกรัมต่อ
แปลงขนาดทดลอง 1*3 เมตร และสารสกัดสะเดาเข้าข้นให้ผลผลิตเท่ากับ 11.8 กิ โลกรัมต่อแปลง
ขนาดทดลอง 1*3 เมตร ในส่วนของสารเคมีก าจัดโรคพืชพบว่า กรรมวิธีการใช้สารเคมีดั้งเดิมให้
ผลผลิตดีที่สุด 5 กิโลกรัมต่อแปลงขนาดทดลอง 1*3 เมตร รองลงมาได้แก่สารเคมีตามค าแนะน า ได้
ผลผลิตเท่ากับ 4.8 กิโลกรัมต่อแปลงขนาดทดลอง 1*3 เมตร และเชื้อแบคทีเรียบาซิ ลลัส ซับทีลิส 
สูตรการค้า ได้ผลผลิตเท่ากับ 4.5 กิโลกรัมต่อแปลงขนาดทดลอง 1*3 เมตร ซึ่งไม่แตกต่างกันมากนัก  

4. เกษตรกรในพ้ืนที่อ าเภอลับแลมีความสนใจในการใช้สารเคมีด้วยข้อจ ากัดทางด้านสภาพ
เศรษฐกิจและสังคม การผลิตเพ่ือการค้าหลัก ท าให้เกษตรกรมีความต้องการการหนุนเสริมเรื่ององค์
ความรู้และหลักการใช้สารเคมี การผสมสารเคมีอย่างถูกต้องมากว่าการปรับเปลี่ยนเป็นการใช้สารชีว
ภัณฑ์ ในขณะที่เกษตรกรในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลป่าเซ่า มีความสนใจในการลดการใช้
สารเคมีจึงสามารถแนะน า หนุนเสริมเกษตรกรในการผลิตสารชีวภัณฑ์ น้ าหมักจุลินทรีย์ต่างๆ เพ่ือลด
การใช้สารเคมีทางการเกษตรเพื่อการลดต้นทุนการผลิต ลดความเสี่ยงต่อการดื้อยาของโรคและแมลง
ศัตรูพืช ลดอันตรายจากการได้รับสารเคมีอันตรายสู่ร่างกายในระยะยาวต่อไป  
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     5.3.3 สรุปผลโครงการวิจัยเรื่อง การศึกษาการปลูกพืชระบบอควาโปนิกส์ (Aquaponics) 
เพื่อลดการใช้สารเคมีและลดต้นทุนการผลิตในพื้นที่ต าบลปาาเ่่า อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ 

  
  ด าเนินการศึกษาตามวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย ออกแบบการทดลอง  โดยมีเกษตรกร

มีส่วนร่วมในการวางแผนการศึกษา และร่วมท าการวิจัย ตามนโยบายของมหาวิทยาลัย ด้านพันธกิจ
สัมพันธ์กับท้องถิ่น เพ่ือแก้ปัญหาและพัฒนาอาชีพด้านการเกษตรให้ตรงกับความต้องการของชุมชน
ในพ้ืนที่รับผิดชอบของคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  การศึกษาครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการปลูกพืชระบบอควาโปนิกส์ที่เหมาะสมในพ้ืนที่ ต าบลป่าเซ่า อ าเภอเมื อง 
อ าเภอเมือง จังหวัดอุตรดิตถ์ ศึกษาการลดต้นทุนการผลิตและลดการใช้สารเคมีเพ่ือผลิตอาหาร
ปลอดภัยต่อสุขภาพ และเผยแพร่ความรู้การปลูกพืชระบบอควาโปนิกส์ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของพืชและปลาในพ้ืนที่ การศึกษานี้มีแนวคิดมองไปในอนาคตของสังคมผู้สูงอายุที่ก าลังจะมี เพ่ิมมาก
ขึ้น ประชากรของผู้สูงอายุเหล่านี้จะมีจ านวนเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ และกลุ่มผู้สูงอายุส่วนใหญ่ให้
ความส าคัญกับการดูแลสุขภาพเป็นอย่างมาก อีกทั้งโครงการวิจัยนี้ เป็นโครงการวิจัยที่รักษา
สิ่งแวดล้อมเนื่องจากไม่ใช้สารเคมีใดๆ เป็นการศึกษาระบบการผลิตที่ใช้ระบบนิ เวศแบบพ่ึงพาอาศัย
ซึ่งกันและกัน หรือธรรมชาติช่วยธรรมชาติ เป็นการลดต้นทุนการผลิต เพราะไม่ใช้สารเคมีและใช้น้ า
น้อย หมายถึงการใช้น้ าหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่อย่างต่อเนื่อง  

 
 องค์ความรู้และนวัตกรรม 

 การเจริญเติบโตของปลาและพืชผัก 

 พันธุ์ปลาในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัย นักศึกษา และเกษตรกร ได้ประชุมปรึกษาหารือเลือก
ชนิดพันธุ์ปลา ได้รับค าแนะน าจากประสบการณ์การเลี้ยงปลาของเกษตรกรให้เลือกใช้ปลาดุก
รัสเซีย  เพราะว่าปลาดุกรัสเซียเลี้ยงง่ายโตเร็วสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ภายใน 3 ถึง 4 เดือน  และ
ยังเป็นที่ต้องการของตลาด อีกเหตุผลหนึ่งที่เลือกคืออายุการเก็บเกี่ยวสอดคล้องกับอายุการเก็บเกี่ยว
พืชที่ใช้ในการทดลองเปรียบเทียบการเจริญเติบโตภายใต้ระบบอควาโปนิกส์ พืชที่เลือกได้แก่ ผัก
สลัดเรดโอ๊ค ผักสลัดกรีนโอ๊ค และ ผักคะน้าเห็ดหอม ซึ่งพักกลุ่มนี้เป็นที่นิยมผลิตในระบบไฮโดรโป
นิกส์และเป็นที่ต้องการของตลาด  ซึ่งจากการศึกษาพบว่าปลามีการเจริญเติบโตดีพอๆกับการเลี้ยง
ตามปกติ ขณะการท าความสะอาดระบบน้ าไม่ต้องด าเนินการเนื่องจากระบายออกไปเพ่ือใช้ในบ่อปลูก
ผัก ซึ่งเมื่อพิจารณาการเจริญเติบโตของผักสลัด 3 ชนิด คือ ผักคะน้าเห็ดหอม สลัดเรดโอ๊คและกรี
นโอ๊ค พบว่า  กลุ่มผักสลัดมีการตอบสนองและเจริญเติบโตได้ดีกว่าผักคะน้าเห็ดหอม  

 เนื่องจากการทดลองนี้เป็นแนวคิดใหม่ การด าเนินงานอยู่บนพ้ืนฐานการน าแนวคิดมาปฏิบัติ
จริงในพ้ืนที่ ซึ่งไม่มีขนาดหรือรูปแบบตายตัว ดังนั้นงานวิจัยนี้ผลที่เกิดขึ้นโดยตรงนั้น ผู้น าไปใช้ต้อง
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ศึกษาและปรับปรุงระบบของตนเองเพ่ือหาความเหมาะสมที่สุดส าหรับกระบวนการผลิตพืชผักใน
ระบบการเลี้ยงปลาของตนเอง บางครั้งอาจต้องใช้เวลาและประสบการณ์มากแต่ก็มีความคุ้มค่าหาก
สามารถท าได้ เฉกเช่นการท าการเกษตรในรูปแบบต่างๆ แม้องค์ความรู้ด้านการเกษตรจะมีมากมาย
หลากตัวอย่างที่เห็นเด่นชัดก็ตาม หากแต่ผู้ที่ท าการเกษตรประสบความส าเร็จนั้นมีจ านวนไม่มากนัก  
อย่างไรก็ตามโครงการวิจัยนี้ระหว่างทาง หรือ กลางทาง กลับได้ประโยชน์อย่างยิ่งนั่นหมายความว่า
ระหว่างการแก้ไขปัญหาเรื่องระบบน้ า ระบบกรอง ระบบการเพ่ิมปริมาณปลา การควบคุมปริมาณ
สารละลาย  ความเข้มข้นของสารละลาย  ปริมาณของพืชผัก อายุผัก ชนิดผัก ในทุกระยะการวิจัย  
นักวิจัย เกษตรกรและนักศึกษาผู้ร่วมโครงการได้รับประสบการณ์ ด้านการใช้เครื่องมือเฉพาะเช่น 
ระบบท่อน้ า แรงดัน การใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีในการควบคุมระบบอัตโนมั ติ กึ่งอัตโนมัติ  
อุปกรณ์ต่างๆ ที่ไม่มีต้องน าวัสดุอ่ืนๆมาดัดแปลง ใช้ก่อน ทั้งนี้เรื่องราวเหล่านี้จะเป็นประสบการณ์ส่ง
ต่อให้กับเกษตรกร นักศึกษา และนักวิจัยเช่นกัน  ดังนั้นแม้ระยะแรกจะเป็นการลงทุนที่สูงเกี่ยวกับ
วัสดุอุปกรณ์ในการแก้ปัญหาระบบต่างๆ ก็ตามแต่ได้ประโยชน์ในระยะยาวเมื่อได้ Model เรียบร้อย
แล้ว หลังการวิจัยในเชิงลึกระยะอ่ืนๆ ต่อไป 
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