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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์1) เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์2) เพ่ือ
เปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์ ระหว่างก่อน
และหลังได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น
อนุบาลปีที่2/3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2560 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จ านวน 
56 คน โดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์ และ
แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย หลังได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า E1/E2  และการทดสอบแบบท(ีDependent T-test) 

 
  ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1.  ผลการสร้างชุดกิจกรมสร้างสรรค์   พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย  มี 4 หน่วยการเรียนรู้  ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  12  คาบ  ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้
ประเมินความเหมาะสมระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อ  การวัดผล
และประเมินผล   ผลปรากฏว่าการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์  มีความเหมาะสมมาก  โดยมีค่าเฉลี่ย 4.27  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.48   

2.  ผลการทดลองและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
ทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ 93.13/92.59 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑม์าตรฐาน 90/90 ที่ตั้งไว้ และเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

3. คะแนนทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์       
โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ หลังได้รับการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 
 
 
 
 



ค 

 

Research Title The development of basic math skills of 
preschool children in Uttaradit province by using 
creative activity set   

 

Researchers Mr. Katawut  Chartsakyut 
Mrs. Watcharaporn Boonyarug 

 

Abstract 

 The purposes of this research were  1) to develop and find the 
effectiveness of creative activity sets in order to develop basic math skills of 
preschool children in Uttaradit Province and 2) to compare basic math skills for 
preschool children between before and after receiving the activities by using creative 
activity set in Uttaradit province The sample of the study was the kindergarten 
students, class 2/3, 2nd  semester, academic year 2017 at Uttaradit Rajabhat 
University Demonstration School including 56 people by means of Cluster Random 
sampling. Research tools used in this research were a set of creative activities to 
develop basic math skills of preschool children in Uttaradit Province and basic math 
skills tests for preschool children by using creative activity set in Uttaradit province. 
The data were analyzed by percentage ,mean and standard deviation. E1/E2 was 
used to find out the effectiveness and t-test (Dependent t-test) . 
  The findings of the study were as follows: 
 1.  The result of creating a set of creative activities to develop basic math 
skills of preschool children has four units, taking all time twelve periods. There were 
three experts assessing the suitability between objectives, learning content, learning 
activities, media, measurement and evaluation, the result showed that the 
assessment of the suitability of various elements of creative activity sets was very 
appropriate with an arithmetic mean of 4.27, standard deviation equal to 0.482.   
 2. The result of experiment and finding the effectiveness of creative activity 
sets in order to develop basic math skills of preschool children showed that the 
creative activity set had the efficiency 93.13 / 92.59 which is higher than the standard 
90/90 set and following the hypothesis set. 
 3. The score of basic math skills for preschool children in Uttaradit province 
by using creative activity set after receiving activities was higher than before receiving 
the activities with statistical significance at the level of .05 
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กิตติกรรมประกาศ 
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ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง ไว้ ณ โอกาสนี้  
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สถาบันวิจัยและพัฒนา ที่ให้การสนับสนุนและให้ค าแนะน า เป็นอย่างดีตลอดมา 
 ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุกัญญา รุจิเมธาภาส และครูประจ าชั้นนักเรียน
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ขอขอบคุณกลุ่มตัวอย่างทุกท่านที่เสียสละเวลามาให้ข้อมูลที่ส าคัญต่อการวิจัยในครั้งนี้    
 สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณครอบครัว ที่เป็นก าลังใจส าคัญของผู้วิจัย  และครูบาอาจารย์
ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทความรู้ จุดประกายความคิดและหล่อหลอมสิ่งดีงามให้แก่ผู้วิจัยตลอดมา 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา22 ก าหนดแนวทางในการจัดการศึกษา ไว้ว่า
การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้  และพัฒนาตนเองได้และถือว่า
ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด ฉะนั้นครูผู้สอนและผู้จัดการศึกษาจะต้องเปลี่ยนแปลงบทบาท จากการเป็น
ผู้ชี้น า ผู้ถ่ายทอดความรู้ ไปเป็นผู้ช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนับสนุนผู้เรียนในการแสวงหาความรู้จาก
สื่อ แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และให้ข้อมูลที่ถูกต้องแก่ผู้เรียน เพ่ือน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้สร้างสรรค์
ความรู้ของตน (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.2545 ก :34) โดยเฉพาะการศึกษาระดับปฐมวัย
นับว่าเป็นการศึกษาระดับรากฐานของชีวิต การเตรียมเด็กให้มีความพร้อม และพัฒนาการตามวัย 
และศักยภาพ จึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่ง ซึ่งผู้เกี่ยวข้องจะต้องรับทราบและด าเนินการเพ่ือให้เด็กได้มีสภาพ
เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้และสามารถศึกษาในระดับที่สูงขึ้นไปได้อย่างมีความสุขตามความต้องการ
และความสนใจ อันจะท าให้เกิดความเข้มแข็งของประชากรในการพัฒนา และสืบสานวัฒนธรรมที่ดีงาม
ของชาติต่อไปในอนาคต(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.2545) การจัดการเรียนรู้เด็กปฐมวัย
ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการผ่านการเล่น  ลงมือกระท าจาก
ประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลายเกิดความรู้ ทักษะคุณธรรมจริยธรรมรวมทั้งเกิดพัฒนาทั้งด้าน
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจสังคมและสติปัญญา (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ. 2560) 
  ซึ่งทักษะทางด้านคณิตศาสตร์นับได้ว่ามีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับเด็กปฐมวัย
ซึ่งแนวคิดต่างๆ เกี่ยวกับพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์จะเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ดี ใน
ล าดับต่อไปในอนาคตจากความส าคัญดังกล่าว การจัดการเรียนรูทางคณิตศาสตรส าหรับเด็กควรเนนให
เด็กไดมีโอกาสจัดกระท ากับวัตถุประสงคตางๆ เพราะเด็กในวัยนี้เรียนรูโดยอาศัยประสาทสัมผัสรับรู
และการเคลื่อนไหว เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางดานสติปญญา การจัดการเรียนรูเนนใหเด็กไดพัฒนา
ประสาทสัมผัสใหมากที่สุดและกระตุนใหเด็กไดคิดและมีโอกาสจัดกระท าหรือลงมือปฏิบัติกิจกรรม   
ตางๆ รวมทั้งเปดโอกาสใหเด็กไดสัมผัสแตะตอง ไดเห็นสิ่งตางๆ หรือเรียนรูสิ่งตางๆ โดยผาน ประสาท
สัมผัสแตะตอง ไดเห็นสิ่งใหมๆ ซึ่งวิธีการดังกลาวจะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูสิ่งใหม ๆ รอบตัว                  
การจัดการเรียนรูทางคณิตศาสตรส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การจัดสภาพการณในชีวิตประจ าวัน
ของเด็กเปนฐานการจัดกิจกรรมการเรียนรูซึ่งครูตองวางแผนการจัดการเรียนรูเปนอยางดี ประกอบดวย 
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กคนควาแกปญหาพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตรและความคิดรวบยอด 
ที่เหมาะสมกับระดับพัฒนาการเด็กแตละวัยจะมี ความสามารถเฉพาะ เรียนรูดวยการปฏิบัติจริง 
บรรยากาศการเรียนตองไมเครงเครียดเด็กรูสึกสบายๆในขณะเรียน เห็นความสัมพันธของคณิตศาสตร
ในธรรมชาติบาน โรงเรียน กิจกรรมสอดคลองกับชีวิตประจ าวันและเชื่อมโยงกับประสบการณเดิม 
จะชวยพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณติศาสตรและความคิดรวบยอดไดดีขึน้  
   ในปัจจุบันได้มีการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้วิธีการสอน 
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ที่หลากหลาย จากการศึกษางานวิจัยพบว่า ได้มีผู้น าวิธีการสอนแบบต่างๆ มาใช้ในการพัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เช่น การจัดกิจกรรมการเล่านิทานคณิตเพ่ือส่งเสริมทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ขวัญนุช บุญยู่ฮง (2546) การจัดกิจกรรมศิลปะการวาดภาพ
นอกห้องเรียนเพื่อศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก จิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541)  
การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์โดยใช้ทรายสีเพ่ือศึกษาการคิดเชิงเหตุผลของเด็ก คมขวัญ อ่อนบึงพร้าว
(2550) การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้รูปแบบกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้   วราภรณ์ นาคะศิริ (2546) ศิลปะช่วยให้เด็กสื่อสารและบูรณาการ
ประสบการณ์ที่มี เด็กสามารถผสมผสานความรู้ วิทยาศาสตร์ สังคม  คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ลงใน
ศิลปะที่เด็กแสดงออกเด็กได้เรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมและเรียนรู้อย่างอิสระ สื่อศิลปะเป็นรูปแบบโดย
ธรรมชาติที่ท าให้มีการแสดงออกและค้นคว้าที่น าไปสู่การเรียนรู้ของเด็กและเข้าใจโลก ซึ่งท าให้เด็กได้
คิดพัฒนาสร้างสรรค์จากการถ่ายโยงภาพที่เห็นเป็นศิลปะของการเรียนรู้ที่ส าคัญ  เด็กได้ทั้ง
สุนทรียภาพในงานศิลปะควบคู่ไปกับการเรียนสาระวิชา ซึ่งศิลปะจะเป็นแก่นของการพัฒนาได้ เพราะ
เด็กได้แสดงออกดังพุทธิปัญญาทั้งหมดที่มีและกระบวนการการเรียนรู้ผ่านทางศิลปะเด็กเล็กต้องการ
สัมผัสและการกระตุ้นจากสิ่งแวดล้อม(กุลยา ตันติผลาชีวะ.2547ก:35)  การเรียนรู้ศิลปะเป็นกิจกรรม
ที่เด็กสัมผัสได้ สามารถระบายความคิดความรู้ และสื่อบอกให้ผู้อ่ืนรู้นอกจากนั้นศิลปะยังเป็นกิจกรรม
ที่เพลิดเพลินที่กระตุ้นการเรียนรู้ 
  จากการศึกษาข้างต้นพบว่าการสอนคณิตศาสตร์  มีหลากหลายรูปแบบ  เช่น ศิลปะ
สร้างสรรค์ พบว่า  ศิลปะเปลี่ยนแบบ ศิลปะบูรณาการ และศิลปะค้นหา สามารถน ามาใช้ในการ
พัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ได้ โดยศิลปะเปลี่ยนแบบ หมายถึง การเปลี่ยนสิ่งที่เรียนรู้มาสร้างเป็นงาน
ศิลปะ ด้วยการเปลี่ยนรูปแบบและเลือกใช้ในการสร้างเป็นผลงาน ศิลปะบูรณาการหมายถึง การน า
ความรู้ที่ได้รับมาเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนางานศิลปะเป็นภาพหรือสิ่งประดิษฐ์โดยใช้การสังเกต การ
เปรียบเทียบ และการนับจ านวนจากนั้นให้เพ่ิมเติมตกแต่งได้ตามจินตนาการ และศิลปะค้นหา
หมายถึงการใช้ศิลปะเช่นภาพวาดหรือผลผลิตจากงานศิลปะมาให้เด็กค้นคว้าค้นหาความรู้จากงาน
ศิลปะ ที่น ามากระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งแต่ละแบบของศิลปะเด็กจะต้องใช้พ้ืนฐานทักษะทาง
คณิตศาสตร์ไปด้วยเสมอเช่นการเปรียบเทียบ การจ าแนก การสังเกต การบอกต าแหน่ง การนับ การรู้
ค่ารู้จ านวนหรือแม้แต่การเพ่ิมการลดจ านวน ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงเห็นว่าควรน าไปทดลองใช้เพ่ือศึกษาดูว่า
เด็กสามารถพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยได้จริงหรือไม่ และผลการวิจัยที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมบูรณาการศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ เป็นอย่างไร จะ
เป็นแนวทางของการใช้นวัตกรรมเพ่ือการจัดการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัยมาใช้  ในการพัฒนา
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยหรืออาจน าไปประยุกต์ในกับการพัฒนาทักษะอ่ืนๆ 
ส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไป 
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ค ำถำมกำรวิจัย  
 1. ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย                  
มีองค์ประกอบ และมีลักษณะอย่างไร 
 2. ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย                  
มีประสิทธิภาพอยู่ในระดับใด 
 3. ทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์                  
ในจังหวัดอุตรดิตถ์อยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์
ระหว่างก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์  

 
ขอบเขตกำรวิจัย 
 ขอบเขตด้ำนประชำกร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ ได้แก่ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียน
ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนในจังหวัดอุตรดิตถ์   
  
 ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ ตัวแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย  

ตัวแปรอิสระ ได้แก่  การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ผลการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 4 ด้าน ดังนี้ 
1. การบอก และแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะของสิ่งต่าง ๆ 
2. การนับ และการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
3. การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
4. การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน  
 

 ขอบเขตด้ำนพื้นที่และระยะเวลำที่ท ำกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งเชิงทดลองซึ่งจัดกระท าในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2560 ใช้
เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 45 นาท ี
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นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 
 ชุดกิจกรรมสร้ำงสรรค์ พัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย  หมายถึง 
สื่อประสมซึ่ง ประกอบด้วย  แผน  คู่มือ  สื่อ  โดยใช้การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ ปฏิบัติการสอน
ของครูที่ใช้รูปแบบศิลปะสร้างสรรค์เพ่ือการเรียนรู้  มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นกระตุ้นการเรียนรู้ หมายถึง ให้สิ่งเร้ากระตุ้นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสาระที่ต้องการ
ให้เด็กเรียนอย่างใดอย่างหนึ่ง ได้แก่ นิทาน ของจริง ของจ าลอง ภาพกิจกรรม เกม งานศิลปะ จูงใจให้
เด็กคิดและติดตาม โดยใช้ค าถามหรือการสนทนา   
  2. ขั้นกรองสู่มโนทัศน์ หมายถึง กระตุ้นให้เด็กสะท้อนคิดด้วยการเชื่อมโยงความรู้จาก
ประสบการณ์เดิมและเชื่อมโยงความรู้ใหม่ โดยใช้ค าถามให้เด็กตอบค าถามจากมโนทัศน์ โดยเกิดจาก
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  3. ขั้นพัฒนาด้วยศิลปะ หมายถึง การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ มอบหมายใช้เด็กถ่ายโยงความรู้ 
สู่งานศิลปะตามแบบงานศิลปะที่ครูเลือกว่าเหมาะสม กับสิ่งที่เรียนให้เด็กท างานศิลปะอย่างอิสระตาม
เงื่อนไขของรูปแบบ 
  4. ขั้นสรุปสาระที่เรียนรู้ หมายถึง ถามให้เด็กได้ทบทวนความรู้ความเข้าใจ สาระที่เรียนจาก
งานศิลปะที่ท าครูกับเด็กสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ร่วมกัน 
 

    ทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์  หมายถึง  ความสามารถที่เป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้ทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย โดยได้จากแบบทดสอบ ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  จ าแนกเป็น 4 
ด้าน ดังนี้ 

1. การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทางและระยะของสิ่งต่าง หมายถึง ความสามารถในการบอก

ต าแหน่งของสิ่งของในต าแหน่งต่างๆบน–ล่าง,ใน–นอก, เหนือ– ใต,้ซ้าย–ขวา,กลาง–หน้า–ข้างหลัง 
2. การนับ และการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆหมายถึง ความสามารถในการ

นับเลขและเปรียบเทียบ เรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ  
3. การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง หมายถึง 

ความสามารถในการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ วา่เหมือน หรือ ต่างกันอย่างไร ในเรื่อง 
ปริมาณ ขนาด รูปร่าง สี และรูปทรง เป็นต้น 

4. การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน หมายถึง การต่อสิ่งของชิ้น
เล็กๆต่อเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วนต่าง ๆ 

 
ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมสร้ำงสรรค์ หมายถึง คุณภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนา

ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้  คือ  90 / 
90  โดยที่  90  ตัวแรกประเมินจากร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยของ
แต่ละชุด  ส่วน  90  ตัวหลังประเมินจากร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนจากการท าแบบ
แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
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กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
  ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรศึกษำ 

1.  ได้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย                   
2.  ได้แนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์

ส าหรับเด็กปฐมวัย  ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 
3.  นักเรียนสามารถน าทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
4.   ได้แนวทางในการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย                   
 

การจัดกิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรม
สร้างสรรค ์พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 

ผลการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทาง
คณิตศาสตร์  
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุด

กิจกรรมสร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้  
 1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.1 ความหมายของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.2 ความส าคัญของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.3 คุณค่าของกิจกรรมของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.4 หลักการในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.5 ประเภทของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    1.6 บทบาทผู้ที่เก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัย 
    1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
    2.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
    2.2 ความส าคัญของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
    2.3 จุดมุ่งหมายในการเตรียมทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
    2.4 ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
    2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 
 3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนของเด็กปฐมวัย 
    3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
    3.4 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 
1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   1.1 ความหมายของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นสิ่งมีคุณค่าต่อเด็ก และเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ควรจัดให้กับเด็กเพ่ือพัฒนา
เด็กท้ังทางด้านร่างกาย อารมณ์–จิตใจและสติปัญญา ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ ความหมายของ
กิจกรรมสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
 กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ. (2546 : 50) ที่ได้ให้ความหมายของกิจกรรมสร้างสรรค์   
ไว้ว่า กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่จะช่วยในการพัฒนาเด็กให้แสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก 
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และจินตนาการ โดยใช้ศิลปะ เช่น การวาดภาพระบายสี การปั้น การร้อย 
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การฉีก–ตัด-ปะ การพิมพ์ภาพการประดิษฐ์ หรือวิธีการอ่ืนที่เด็กได้คิดสร้างสรรค์และเหมาะสมกับ
พัฒนาการ เช่น การเล่นพลาสติกสร้างสรรค์ การสร้างรูปจากกระดานหมุด ฯลฯ  
 มานพ ถนอมศรี. (2534 : 2)กล่าวถึง การแสดงออกถึงศิลปศึกษา ซึ่งถือว่าเป็นเครื่องมืออัน
เหมาะสมกับวัยและธรรมชาติของเด็กมากที่สุดกิจกรรมหนึ่ง การส่งเสริมให้เด็กๆ ได้แสดงออกด้วย
การวาดรูป ร้องเพลง ต้นร า ต่อเติมเสริมแต่ง ประดิษฐ์ หรือเล่นสนุกกับกิจกรรมต่างๆ ล้วนเป็น
กระบวนการที่เรียกว่า ศิลปศึกษาท้ังสิ้น 
 ดนู จีระเดชากุล. (2546 : 101) ได้อธิบายว่า กิจกรรมสร้างสรรค์ คือ สิ่งที่จะช่วยให้เป็น
แนวทางให้เด็กแสดงความสามารถ ความรู้สึกนึกคิดของตนองออกมาในรูปแบบของกิจกรรมที่ให้เด็ก 
มีจินตนาการ กิจกรรมเหล่านั้นอาจจะอยู่บนรูปของวัตถุ สิ่งของ หรือรูปภาพ  ซึ่งเด็กจะได้ใช้ศิลปะ
เป็นสื่อการอธิบายในสิ่งที่เขาได้กระท า ได้ประดิษฐ์ขึ้น เด็กได้รู้จักค้นคว้า ทดลอง และสื่อความคิด 
ของตนเองให้ผู้อื่นเข้าใจ 

จารุวรรณ คงทวี. (2551 : 23 ; อ้างอิงจาก Tansley. 1960 : 167–172 )  อธิบายไว้ว่า งาน
สร้างสรรค์ในโรงเรียนเป็นรูปแบบที่ท าให้เด็กได้รับประสบการณ์ที่สมบูรณ์ ในการที่จะพัฒนาความ
เจริญงอกงามทุกด้าน เช่น พัฒนาการด้านอารมณ์ สติปัญญา เพ่ือท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง
กว้างขวาง 

ละออ ชุติกร. (2529 : 105) กล่าวว่า กิจกรรมสร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมวาดภาพด้วยสี
เทียน การปั้นดินน้ ามัน การเล่นสี นึกปะกระดาษ เศษวัสดุ ที่สามารถพัฒนาทักษะการใช้มือ 
กล้ามเนื้อ และความคิดสร้างสรรค์ 
 สรุปได้ว่า กิจกรรมสร้างสรรค์ หมายถึง กิจกรรมที่เด็กได้มีโอกาสทดลอง ได้ลงมือปฏิบัติจริง
อย่างอิสระ เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความนึกคิด ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ผ่านกิจกรรมต่างๆ นอกจากนั้นกิจกรรมสร้างสรรค์ยังเป็นกิจกรรมที่สร้างความสุขความประทับใจ
ให้แก่เด็ก เด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง อีกทั้งยังจะช่วยส่งเสริมพัฒนาการของเด็กใน
ทุกๆ ด้าน 
 
   1.2 ความส าคัญของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   มีผู้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของกิจกรรมสร้างสรรค์ ดังนี้ 
           กระทรวงศึกษาธิการ. (2540 : 27) ได้อธิบายถึง กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มี
ความส าคัญส าหรับเด็กปฐมวัย ในการส่งเสริมการแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย 
การประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
 วิรุณ  ตั้งเจริญ. (2539 : 237) ได้อธิบายว่า ในขณะที่เด็กสร้างสรรค์ศิลปะนั้นเขาจัดระบบ
ความคิดอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง ในอันที่ควบคุมการแสดงออกให้เป็นอย่างที่เขาคิดค านึงถึงงาน
ศิลปะของเด็กจึงเปลี่ยนไปตามแง่มุมความคิดต่างๆ นั้น ซึ่งความคิดทั้งหมดย่อมมีความหมายส าหรับเขา 
การคิดและการมีความหมายส าหรับเขา การคิดและการมีความหมายส าหรับเขาจึงเป็นวิถีความรู้ทาง
หนึ่งด้วยประสบการณ์เช่นนี้ย่อยเป็นผลกระทบโดยตรงต่อประสิทธิภาพในการคิด 
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โอภาส บุญครองสุข. (2535 : 89) ได้อธิบายถึง ความส าคัญในการจัดประสบการณ์ว่า       
การเรียนรู้ทางศิลปะให้กับเด็ก คือ การพัฒนาให้เกิดความงอกงามทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา ซึ่งในการจัดกิจกรรมศิลปะนั้นควรเน้นการพัฒนาประสาทสัมผัสทั้ง 5 และควรเป็น
กิจกรรมที่กระตุ้นให้เด็กได้คิด ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ 
 พีระพงษ์ กุลพิศาล. (2545 : 36) ได้ให้ความหมายว่า ความส าคัญของกิจกรรมสร้างสรรค์
เป็นการเรียนรู้โลกภายนอกด้วยประสาทสัมผัส(Senses Perception)เป็นธรรมชาติการเรียนรู้ของ
เด็กกิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมหนึ่ง ที่ฝึกให้เด็กรู้จักน าเอาธรรมชาติของตนเองที่มีอยู่มาใช้เก็บเกี่ยว
ความรู้ต่างๆ ที่อยู่รอบตัว โดยเฉพาะความรู้อันจะเป็นพ้ืนฐานพัฒนาวุฒิภาวะทางสุนทรียภาพให้ 
แก่ตน นอกจากนั้นยังเป็นประสบการณ์หรือความรู้ทางอ้อมที่ได้จากงานศิลปะได้แก่ ประสบการณ์
ทางสังคม ประสบการณ์ที่ใช้เครื่องมือง่ายๆ รู้จักวัสดุต่างๆ เป็นต้น ซึ่งมีส่วนช่วยพัฒนาการ
เจริญเติบโตทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคมของเด็ก 

สันติ คุณประเสริฐ และสมใจ สิทธิชัย. (2535 : 2-5) ได้กล่าวไว้ว่า ศิลปศึกษาสร้างสรรค์
บุคลิกภาพลักษณะนิสัยให้แก่เด็ก อาจพูดได้ว่าศิลปศึกษาสร้างสรรค์คนท่ีมีคุณภาพให้แก่สังคม
ศิลปศึกษากับเด็กเป็นของคู่กัน เด็กรัก และชอบกิจกรรมทางศิลปศึกษาด้วยตนเองอยู่แล้ว เริ่มจาก
เล็ก ๆ เมื่อเด็กมีประสบการณ์ในการใช้มือหยิบจับก็จะถูไถ หากเป็นวัสดุเครื่องเขียนก็จะท าให้เกิด
ร่องรอยขึ้นและค่อย ๆ พัฒนาไปเรื่อยจากพืดยุ่งเหยิงไปสู่รูปรอยที่เข้าใจได้สื่อความหมายได้ หากเด็ก
ได้รับความพอใจในการแสดงออกเหล่านี้ กิจกรรมของเด็กจะพัฒนาไม่หยุดยั้ง กระบวนการต่าง ๆ ที่
ด าเนินไปก่อให้เกิดสิ่งต่าง ๆ มากมายที่น่าจะกล่าวก็คือ ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการจากการ
ศึกษาวิจัย พบว่า ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของมนุษย์พัฒนามากในช่วงอายุ 2-4 ปี ซึ่งช่วง
นี้เด็กเพียงเริ่มเรียนทักษะเบื้องต้น เตรียมความพร้อมในการเรียนการอยู่ในสังคม การสื่อ ความหมาย
ท าได้โดยภาษาพูด และการขีดเขียน ดังนั้น ศิลปศึกษาจึงเป็นเครื่องมือที่จะพัฒนา ความคิด
สร้างสรรค์ และจินตนการของเด็ก นอกจากนี้ศิลปศึกษายังช่วยพัฒนาบุคลิกภาพและลักษณะนิสัย 
ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า เด็ก ๆ ชอบขีดเขียน หากการแสดงของเด็กได้รับการ ตอบสนองที่เหมาะสม 
เด็กเข้าใจว่าการขีดเขียนของตนเป็นที่ยอมรับ และถูกต้อง คนอ่ืนรับรู้ได้จะท าให้เด็กม่ันใจและกล้าท า 
ซึ่งจะพัฒนาให้เกิดความมั่นใจในตนเอง และยังส่งเสริมให้เด็กกล้าแสดงออก ยอมรับความคิดของผู้อื่น 
มีความตั้งใจ เพียรพยายาม การคอยโอกาส และความเป็นระเบียบเรียบร้อย 

สรุปได้ว่ากิจกรรมสร้างสรรค์นั้นเป็นกิจกรรมที่พัฒนาความสามารถของเด็กในด้านต่างๆ  
ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เกิดประโยชน์
กับตัวเองทั้งนั้น ไม่ว่าจะเป็นการคิด จินตนาการที่สร้างผลงานนของตนเอง ถ่ายทอดความรู้สึกผ่อน
คลายความเครียดทางอารมณ์ ลดความกดดัน ความคับข้องใจและลดความก้าวร้ าว เคลื่อนไหว
ร่างกายส่วนต่างๆ มีทักษะในการท างานร่วมกับเพ่ือนโดยการแบ่งปันสิ่งของให้กับเพ่ือน และมอบ
หน้าที่ต่างๆ ในด้านการดูแลความสะอาดอุปกรณ์ นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปะยังจะช่วยฝึกในด้านการ
คิดแล้วยังเป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วย 
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  1.3 คุณค่าของกิจกรรมของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
มีนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเก่ียวกับคุณค่าของกิจกรรมสร้างสรรค์ ดังนี้  

 วิรุณ ตั้งเจริญ. (2539 : 26,32 – 34) มีทัศนะเกี่ยวกับกิจกรรมด้านสร้างสรรค์ของเด็ก
กล่าวคือ กิจกรรมสร้างสรรค์ เด็กสามารถช่วยส่งเสริมประสบการณ์ที่มีผลต่อการเรียนรู้ได้กว้างขวาง 
หลากหลายด้าน ดังนี้ 
 1. ประสบการณ์ในด้านการส ารวจตรวจสอบ เป็นการส่งเสริมให้เด็กได้เผชิญกับความจริง
เกี่ยวกับสัตว์ พืช คน สถานที่และเหตุผลต่างๆ เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กส ารวจตรวจสอบ สอบถาม 
สอบสวนเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ สัมผัสความจริง ประสบการณ์ในการส ารวจตรวจสอบสภาพแวดล้อมเช่นนี้ 
ย่อมมีคุณค่าต่อการที่เด็กจะน ามาเป็นพื้นฐานการแสดงออกทางศิลปะอย่างมากเมื่อการแสดงออกเกิด
จากประสบการณ์ตรง การแสดงออกย่อมพร้อมด้วยอารมณ์ และความรู้สึกเป็นอย่างดี 
 2. ประสบการณ์ด้านวัสดุอุปกรณ์ประสบการณ์ในทางด้านนี้จะเป็นการช่วยย้ าทางด้านการ
ทดลอง ค้นคว้าและสอบสวนทางวัสดุอุปกรณ์ เมื่อกิจกรรมศิลปะค่อยๆ ขยายวงกว้างจากวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีมีมากมายหลายอย่าง เด็กก็มีประสบการณ์กับวัสดุอุปกรณ์มากขึ้น เท่ากับเป็นประสบการณ์
พ้ืนฐานในด้านการเรียนรู้ถึงวัสดุต่างๆ การท างานด้านวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ มีผลดีต่อประสาทสัมผัสและ
การท างานต่อไป 
 3. ประสบการณ์ทางด้านความรู้สึกสัมผัส เป็นประสบการณ์ที่เน้นถึงการรับรู้หรือความรู้สึก
สัมผัสที่เด็กมีต่อสภาพแวดล้อมรอบตัว ทั้งในด้านรูป รส กลิ่น เสียง การสัมผัสวัตถุ สิ่งต่าง ๆ 
ความรู้สึกจากการเห็น การได้แยกแยะและชื่นชมกับเสียงการได้รับรู้กลิ่นของสิ่งนั้น กระบวนการ
เช่นนี้เป็นกระบวนการที่เกี่ยวกับการเรียนรู้สภาพแวดล้อมของเด็กปฐมวัยทั้งสิ้น นอกจากนั้นได้กล่าว
เพ่ิมเติมว่า กิจกรรมศิลปะมีคุณค่าในเชิงเสริมสร้างลักษณะนิสัยที่ดีด้วย คือ  
 3.1 ลักษณะนิสัยทางด้านการแสดงออก เป็นการแสดงออกทางด้านศิลปะซึ่งเป็น
กระบวนการที่ต้องตัดสินใจเสนอความคิด ตักสินใจที่จะกระท า และแสดงออกมาตามความคิดค านึง
หรือเหตุผลของแต่ละคน กระบวนการเช่นนี้มีผลต่อลักษณะนิสัยโดยตรง และย่อมเป็นกระบวนการ
พ้ืนฐานที่จะกระตุ้นให้เด็กกล้าแสดงออกในทุกๆ ด้านด้วย 
 3.2 ลักษณะนิสัยทางด้านจินตนาการ จินตนาการของคนเราหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งย่อมมีผลหรือ
ความจริงพื้นฐาน จินตนาการย่อมจึงเป็นเรื่องของความหวัง ความปรารถนาที่จะให้เกิดสิ่งที่ดีงาม 
 3.3 ลักษณะนิสัยทางด้านสุนทรียภาพ สุนทรียภาพเป็นเรื่องของความรู้สึกส่วนบุคคล  
เป็นความรู้สึกอันละเอียดอ่อน และฉับไวเมื่อสัมผัสกับสภาพแวดล้อม และรู้สึกสัมผัสถึง ความงาม 
ความประณีต และคุณค่าของสิ่งนั้นๆ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติศิลปะ หรือรูปแบบของความคิดต่างๆ ซึ่ง
ศิลปะเป็นสิ่งส าคัญสิ่งแรกที่ยอมรับกันว่าเป็นตัวกระตุ้นความรู้สึกสัมผัสด้านนี้ 
 3.4 ลักษณะนิสัยทางด้านความประณีต การท างานศิลปะต้องอาศัยความตั้งใจใช้ความ
พยายาม การสังเกต และความประณีตเรียบร้อยอยู่ตลอดเวลา 
 3.5 ลักษณะนิสัยด้านการท างาน การสร้างสรรค์ศิลปะซึ่งนับเป็นพ้ืนฐานของ การรักงานของ
เด็กปฐมวัยได้อย่างดียิ่ง ซึ่งสั่งสมลักษณะนิสัยรักการท างาน ส่งเสริมให้ขยันหมั่นเพียร และเด็กทุกคน
จะภาคภูมิใจกับงานของเขามาก 
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 3.6 ลักษณะนิสัยด้านการท างานร่วมกัน กิจกรรมศิลปะในโรงเรียนสามารถช่วยสร้างลักษณะ
นิสัยการท างานร่วมกันได้อย่างดีเพราะการสร้างสรรค์งานศิลปะต้องมีการพูดคุย ปรึกษาหารือ 
แบ่งปันสิ่งต่างๆ ต่อกัน และต้องคิด ต้องวางแผน แบ่งงานกัน และส่งเสริมให้เด็กสามารถท างาน
ร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพตั้งแต่ระดับพื้นฐาน 
 เบญจา  แสงมลิ. (2545 : 62 – 63)  ได้กล่าวว่า กิจกรรมศิลปะสามารถที่จะช่วยส่งเสริมการ
เจริญเติบโตทางสังคมขณะที่เด็กเลือกกิจกรรมที่พอใจและรวมกันเป็นกลุ่มย่อยๆ ตามความสนใจใน
การท ากิจกรรมศิลปะเด็กจะรู้จักแบ่งปันเครื่องมือเครื่องใช้ ความคิดเห็น การตัดสินใจ และการให้การ
ยอมรับ นอกจากนั้นยังเรียนรู้สิทธิความเป็นเจ้าของ ข้อคิดเห็นความรู้สึกของผู้อื่น เด็กจะมีกิริยา
สัมพันธ์ต่อกัน เรียนรู้การเป็นผู้น าผู้ตาม การร่วมมือกัน การควบคุมตนเอง และการส่งเสริมความ
เจริญเติบโตทางด้านสติปัญญา เด็กจะคิดประดิษฐ์สิ่งของและปรับปรุงวิธีที่เคยใช้ให้ใหม่ขึ้น โดยเริ่ม
จากการท างานจนซึมซาบในวิธีการท า เด็กเรียนรู้ค าพูดที่เหมาะสมเพ่ือพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กท า
ให้ผู้อื่นเข้าใจ ความคิดรวบยอดพัฒนาขึ้นเมื่อเด็กส ารวจคุณลักษณะของวัสดุ และการเรียนรู้ค าใหม่ๆ 
วัสดุมีมากเท่าไรก็ยิ่งส่งเสริมความเชื่อม่ันในความสามารถที่จะแสดงออกมามากข้ึนเท่านั้น และเม่ือ
เด็กสามารถเรียนรู้การแก้ปัญหาตั้งแต่ง่ายๆ จนถึงปัญหาที่ซับซ้อนมากข้ึน ความสามารถเชิง
สร้างสรรค์ก็จะเจริญเติบโตขึ้นตามกัน อีกท้ังยังส่งเสริมความเจริญเติบโตทางด้านร่างกาย การ
ประสานสัมพันธ์ทางมือและตา ในขณะที่เด็กใช้มือละแลงสี การเลือกสี และพิจารณาขนาด 

สรุปได้ว่า กิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่มีคุณค่าต่อเด็กหลายด้าน 
นับว่าเป็นแนวทางท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกอย่างอิสระตามความสนใจและจินตนาการของเด็ก
อย่างเป็นธรรมชาติ นอกจากนั้นกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ยังมีผลต่อพัฒนาการในด้านต่างๆ และ 
ยังเป็นพื้นฐานที่จะเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพในวัยต่อไป 

 
   1.4 หลักการในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

มีนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเก่ียวกับหลักการในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้  
กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ. (2542 : 23) ได้กล่าวถึงหลักการในการจัดกิจกรรม

สร้างสรรค์ส าหรับเด็กว่า ในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กก่อนประถมศึกษามีความส าคัญอย่างยิ่ง 
 ผจงจิตต์ ช้างมงคล. (2553 : 34–38 ; อ้างอิงจาก Schirrmacher. 1993 : 1–2) กล่าวว่า  
นักการศึกษาปฐมวัยได้มองเห็นคุณค่าของงานศิลปะที่เด็กได้ท า ถึงแม้ว่าเด็กในวัยนี้จะไม่สนใจและไม่
พร้อมที่จะรับความรู้เชิงวิชาการ แต่ว่าเด็กยังมีความสนใจพร้อมที่จะท ากิจกรรมศิลปะ ซึ่งสรุปได้
เกี่ยวกับศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัยควรเป็นดังต่อไปนี้ 
  1. ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงความรู้สึกของตนเองออกมาอย่างได้อิสรเสรี ท าให้เด็กต้องการ
แสดงความรู้สึกของตนเองผ่านงานศิลปะ และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
  2. ส่งเสริมให้เกิดความสมดุลระหว่างกระบวนการและผลผลิตทางศิลปะ โปรแกรมศิลปะที่ดี 
จะต้องให้เด็กได้เข้าใจเกิดความคิดรวบยอดในข้อเท็จจริงที่เด็กแต่ละคนสามารถเกิดได้ทั้งกระบวนการ
และผลผลิต รวมทั้งทักษะที่ต้องการให้เกิดแก่เด็ก เช่น การหยด การตัด การม้วน การโรย การติด 
และการถัก ผลผลิตของการลงมือกระท าคือ ผลงาน 
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  3. ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์ การกระตุ้นให้เด็กเกิดความคิดสร้างสรรค์จ าเป็นที่
จะต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
 3.1 เด็กต้องการท าอะไร (เนื้อหา) 
 3.2 เด็กต้องการท าอะไร (กระบวนการ) 
 3.3 เด็กต้องการได้อะไรเป็นผลผลิตขั้นสุดท้าย (ผลผลิต) 
 4. ส่งเสริมให้เด็กได้ลงมือกระท าและค้นพบตัวเอง เด็กสามารถสร้างผลงานศิลปะโดยผ่าน
การค้นพบ และทดลอง การวางแผนในกิจกรรมในกิจกรรมศิลปะแต่ละครั้งจึงต้องสอนวิธีการแต่ละ
ขั้นเพ่ือให้เด็กมีโอกาสแสดงความเป็นตัวของตัวเอง ไม่ว่าจะเป็นในด้านการค้นพบ การสืบค้น การ
ประดิษฐ์ การทดลองที่สร้างสรรค์ส่งเสริมกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและการมีส่วนร่วมตลอดเวลา เด็กมี
การเคลื่อนไหวและแสดงออกถึงศิลปะ การยกมือ การยืน การระบายสี การฉีก การทุบ การพับ การฉีก 
ดึง ม้วน กด จิก หยิบ ซึ่งการเคลื่อนไหวเหล่านี้จะเป็นการช่วยกระตุ้นพัฒนาการทางด้านร่างกายและ
การเคลื่อนไหว ซ่ึงการส่งเสริมการแสดงออกอย่างต่อเนื่องจะช่วยให้เด็กได้แสดงออกอย่างเต็มที่ 
 5. สร้างแรงจูงใจให้เกิดขึ้นภายในตัวเด็ก ศิลปะเป็นกิจกรรมที่ต้องเกิดจากแรงจูงใจภายในตนเอง 
ซ่ึงนักการศึกษาปฐมวัย พบว่า การสร้างสรรค์งานศิลปะเกิดจากแรงจูงใจภายในที่เด็กต้องการเรียนรู้
และรับรู้สิ่งรอบตัว 
 6. สร้างความส าเร็จและความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง การเลือกกิจกรรมทางศิลปะที่
เหมาะสมกับพัฒนาการของวัยและการส่งเสริมความส าเร็จของเด็ก ความรู้สึกที่เด็กได้ท าส าเร็จช่วยให้
เกิดความคิดเชิงบวกกับต่อตนเอง กิจกรรมที่ยากเกินไปจะเป็นตัวสกัดกั้นเด็ก และน าไปสู่ความ
ล้มเหลวในที่สุดนับว่าเป็นอันตรายอย่างยิ่งในการพัฒนาเด็ก 
  7. ส่งเสริมความเหมาะสมของพัฒนาการแต่ละวัย กิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการแต่ละวัยจะมีขีดจ ากัดในด้านการควบคุมมอวัยวะและการใช้มิติสัมพันธ์ 
  8. ใช้สื่อและอุปกรณ์ทางศิลปะอย่างเหมาะสม เด็กสามารถใช้อุปกรณ์งานศิลปะได้อย่าง
หลากหลายครูจึงต้องน าสื่อที่เหมาะสมมาใช้ในงานศิลปะในทางที่สร้างสรรค์ วัสดุ อุปกรณ์ และ
เครื่องมือต่างๆ ต้องเหมาะสมกับพ้ืนฐานของเด็ก ตลอดจนค านึงถึงราคาของอุปกรณ์ การคุ้มค่าในการ
ลงทุน การดูแลและรักษาเป็นอย่างดี 
 9. เปิดโอกาสให้เด็กทุกคนมีส่วนร่วมและเป็นไปอย่างเสรี 

เยาวพา  เดชะคุปต์. (2542 : 108)  ได้กล่าวว่า การเตรียมกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมให้กับ
เด็กควรค านึงว่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กได้เป็นอิสระในการทดลอง ค้นคว้าและสามารถสื่อสารสิ่ง
ที่เขาทดลองกับผู้อ่ืน นอกจากนี้ยังได้มีโอกาสที่จะพัฒนากล้ามเนื้อมัดใหญ่ กล้ามเนื้อมัดเล็ก เพ่ือสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา เสริมสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับรูปทรงและสี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานต่อการ
เตรียมความพร้อมในการอ่าน และยังได้มีโอกาสพัฒนาทางสังคมจากการแลกเปลี่ยนอุปกรณ์
หมุนเวียนกันรับผิดชอบในการใช้และเก็บอุปกรณ์ต่างๆ 
 เบญจา แสงมลิ. (2545: 63–67)กล่าวในท านองเดียวกันว่า การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์  
มีสิ่งที่ควรค านึงถึงข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
  1. ความสนใจของเด็กแต่ละบุคคล ครูควรช่วยเหลือให้เด็กได้ประสบการณ์ที่เป็นผลส าเร็จ
ตามความต้องการของเด็ก สร้างเสริมเจตคติที่ดีต่อการผิดพลาดและรู้จักการรับผิดชอบในการดูแล
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รักษาวัสดุ พร้อมทั้งสร้างความรู้สึกมั่นคง โดยปล่อยให้เด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือกและ
ตัดสินใจ ครูมีหน้าที่ช่วยเหลือแนะน าเด็กเมื่อเด็กต้องการ ใช้ค าถามกระตุ้นความคิดและให้ความเห็น
พ้องในความพยายามที่แท้จริงของเด็ก นอกจากนั้นครูยังควรมีความเป็นกันเอง จริงใจ และมีความ
เข้าใจในตัวเด็กด้วย 
  2. การจัดสถานที่ เวลา และวัสดุให้พอเพียงเหมาะสม เพ่ือที่จะให้เด็กได้เคลื่อนไหวอย่าง
อิสระเมื่อท างานคนเดียวหรือท างานเป็นกลุ่มเล็กๆ บนพ้ืน บนโต๊ะ ภายในและภายนอกอาคารเรียน 
มอบความไว้วางใจแก่เด็กให้เด็กดูแลรักษาเครื่องมือ เครื่องใช้และวัสดุอุปกรณ์ด้วยตนเอง เวลาที่ให้
เด็กไม่ควรน้อยเกินไปจนต้องรีบร้อนในการกระท ากิจกรรม การส ารวจ การวางแผน การเก็บท าความ
สะอาดหลังจากท างานเสร็จ วัสดุที่ใช้ต้องเตรียมไว้หลากหลายชนิดให้เด็กเลือกตามความพอใจ
เหมาะสมกับอายุของเด็ก และให้โอกาสเด็กทีม่ีประสบการณ์จากประสาทสัมผัส 
  3. การแสดงออกเชิงสร้างสรรค์ เด็กจะต้องได้การประสบการณ์ที่สมบูรณ์ เพ่ือช่วยกระตุ้น
การแสดงออกสร้างสรรค์ ประสบการณ์นี้เริ่มจากการเล่นของเด็กในชีวิตประจ าวัน การพูดการสนทนา 
ความรู้สึกในสิ่งที่เด็กเห็น ช่วยให้เด็กนึกถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ครูควรสนับสนุนการพูดของเด็ก การ
แสดงออกทางการกระท าและการแสดงออกโดยการใช้สื่อกลาง วัสดุเครื่องใช้ทางศิลปะ การทัศนะศึกษา 
เป็นส่วนหนึ่งในการสร้าเสริมการแสดงออกแบบสร้างสรรค์ 
  4. เจตคติของผู้ปกครองที่มีต่อการแสดงออกสร้างสรรค์ของเด็ก ครูต้องท าหน้าที่เป็นผู้ท าให้
ผู้ปกครองเด็กเข้าใจผลงานของเด็กและสามารถเสนอแนะผู้ปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมให้
เด็กเม่ืออยู่บ้าน 
  5. ครูใช้วิธีการสร้างสรรค์สนับสนุนเพ่ือที่ให้เด็กเลือกกิจกรรมศิลปะด้วยวิธีที่เด็กจะได้
แสดงออกหรือกระท าได้ และจะรวบรวมความคิดวัสดุ วิธีนี้ไม่ได้มีความหมายว่าเด็กจะกระท า
กิจกรรมโดยปราศจากการแนะน า แต่ความหมายว่าเด็กจะตัดสินใจและเลือกได้ด้วยตนเอง ส าหรับ
กิจกรรมศิลปะควรมีหลากชนิดให้เด็กได้มีโอกาสเลือกในแต่ละวัน 
 6. ครูวางแผนการจัดเตรียมกิจกรรมต่างๆ ไว้เป็นอย่างดี เพ่ือที่เด็กจะได้มีอิสระในการค้นหา 
ส ารวจ และทดลอง และเมื่อเด็กรู้สภาพแวดล้อม เด็กจะถ่ายทอดสิ่งที่ตนเองรู้  และให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
กล้ามเนื้อเล็ก การประสานสัมพันธ์ของมือและตาจะพัฒนาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตขึ้น 
การที่เด็กได้เล่นร่วมกันกับเพ่ือน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิ่งของ รับผิดชอบร่วมกัน การรอคอย 
ตามล าดับช่วยเสริมสร้างความพร้อมในทางอารมณ์และสังคมของเด็ก 
 7. ครูต้องรวบรวมหลักฐานเพ่ือจุดมุ่งหมายในการวัดผล 

สรุปได้ว่า หลักการจักกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยควรจะต้องค านึงถึงพัฒนาการ
ของเด็กเป็นส าคัญจัดให้เหมาะสมและสอดคล้องกับวัย ความสนใจ เพราะเด็กแต่ละคนแต่ละวัยมี
พัฒนาการแตกต่างกัน  ควรจัดกิจกรรมที่หลากหลาย ส่งเสริมพัฒนาการทุกๆ ด้าน เด็กจะได้ท า
กิจกรรมแล้วสนุกสนานชอบสนใจท ากิจกรรม สร้างความภูมิใจ และความส าเร็จในผลงานของเด็กเอง 
ตลอดจนส่งเสริมความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง 
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 1.5 ประเภทของกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
มีนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเก่ียวกับประเภทของกิจกรรมสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

 กุลยา ตันติผลาชีวะ. (2551: 184 - 185)  กล่าวว่า ในทางปฏิบัติการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
ด้านการศึกษาปฐมวัยจ าแนกศิลปะสร้างสรรค์ไว้ 5 ประเภท ดังนี้ 
  1. การวาดและการใช้สี เด็กปฐมวัยชอบการวาดภาพ การใช้สีเพราะเป็นการแสดงสมรรถนะ
ทางกายของเด็ก 
  2. การพิมพ์ เป็นการสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กโดยการใช้อุปกรณ์ ซึ่งอาจเป็นเศษวัสดุ
สามารถทาสีแล้วประทับลงบนกระดาษเกิดเป็นภาพพิมพ์ที่เป็นลวดลาย หรือรูปแบบที่เด็กสนใจ 
  3. การประดิษฐ์ เป็นงานศิลปะที่นอกจากฝึกการใช้กล้ามเนื้อมือแล้ว ยังจะเป็นการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ด้วยกิจกรรมการประดิษฐ์ ได้แก่ การพับรูปต่างๆ การท าสิ่งประดิษฐ์    และการ
ต่อเติม 
  4. การประดับตกแต่ง ได้แก่กิจกรรม การจัดดอกไม้ การจัดโต๊ะอาหารจัดห้อง และแต่งสวน  
  5. การปั้น เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนากล้ามเนื้อเล็ก การคิดจินตนาการ การเรียนรู้
เกี่ยวกับรูปทรง พัฒนาการรับรู้ 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ. (2542 : 54 – 55)  ได้อธิบายถึง 
กิจกรรมสร้างสรรค์มีเนื้อหา หรือขอบข่าย ดังนี้ 
 1. การวาดภาพและระบายสี 
 1.1 การวาดภาพด้วยสีเทียน หรือสีไม้ 
 1.2 การวาดภาพด้วยสีน้ า เช่น พู่กัน ฟองน้ า 
 1.3 การละเลงสีด้วยนิ้วมือ 
 2. การเล่นกับสีน้ า 
 2.1 การเป่าสี 
 2.2 การหยดสี 
 2.3 การเทสี ฯลฯ 
 3. การพิมพ์ภาพ 
 3.1 การพิมพ์ภาพด้วยส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
 3.2 การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุ พืช ผักต่างๆ 
 4. การปั้น เช่น ดินน้ ามัน ดินเหนียว แป้งโด ฯลฯ 
 5. การพับ ฉีก ตัด ปะ 
 5.1 การพับอย่างง่ายๆ 
 5.2 การฉีกปะ 
 5.3 การตัดปะ 
 6. การประดิษฐ์ 
   6.1 ประดิษฐ์เศษวัสดุต่างๆ 
   6.2 การร้อย เช่น ลูกปัด หลอดภาพ หลอดด้วย ฯลฯ 
   6.3 การสาน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าว 
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ชัยณรงค์ เจริญพานิชยกุล . (2533: 51 - 56) ได้กล่าวว่า กิจกรรมสร้างสรรค์ที่ความ
เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย แบ่งออกเป็น 5 สาขาใหญ่ ๆ คือ 
  1. กิจกรรมวาดเส้น(Drawing)  การวาดเส้นเป็นภาพที่เกิดจากการขีดเขียนวัสดุบางชนิดบน
กระดาษ โดยแสดงลักษณะเป็นเส้น วัสดุที่นิยมใช้ในการเขียนคือ ดินสอด า ดินสอสี สีเทียนสีชอล์ค 
ชอล์คเขียนกระดานด า ปากกาลูกลื่น ปากกาหมึกซึม ปากกาปลายสักหลาด พู่กัน ดินสอด าไส้อ่อน 
ปากกาปลายสักหลาด สีเมจิก และปากกาลูกลื่น เป็นวัสดุที่เหมาะสมที่สุดส าหรับเด็กวัยนี้ เพราะ
สอดคล้องกับการแสดงออกของเด็กวัยนี้ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความคิด อารมณ์ ความมั่นใจ จะแสดงออก
ผ่านทางเส้นขีดเขียนของเด็ก การที่ใช้วัสดุที่ขีดเขียนได้ง่ายเช่นนี้ จะท าให้เด็กมีความสนุกสนาน
เชื่อมั่นกับเส้นที่ปรากฏออกมา การที่เด็กมีโอกาสได้ขีดเขียนมากเท่าไร ยิ่งท าให้เด็กมีโอกาสพัฒนาใน
การเรียนรู้เกี่ยวกับการควบคุมเส้นมากขึ้นเท่านั้น หลังจากฝึกไปไม่นาน เด็กจะเริ่มควบคุมเส้นให้เป็น
รูปร่างง่าย ๆ ได้ เช่น วงกลม เส้นตรง และสี่เหลี่ยม 
  2. กิจกรรมระบายสี(Painting)  เด็กวัยนี้จะเป็นวัยที่กระฉับกระเฉงพร้อมที่จะแสดงออกใน
เรื่องการเขียนภาพระบายสี ส าหรับกิจกรรมระบายสีจะต้องอธิบายวิธีการใช้สีการถือพู่กัน การจุ่มสีมา
ระบาย การระบายสี การล้างท าความสะอาดหลังจากที่ เด็กเรียนไปสักระยะหนึ่งควรสอน
ประสบการณ์ใหม่ ๆ เช่น การผสมสี สีที่ควรใช้คือ สีฝุ่น สีโปสเตอร์ สีเทียน สีเมจิก 
  3. กิจกรรมภาพพิมพ์(Print Making)  เป็นกรรมวิธีทางภาพพิมพ์ที่มีหลากหลายวิธีแต่ที่
เหมาะสมส าหรับเด็กเล็กคือ การพิมพ์จากแม่พิมพ์นูน (Relief Printing) เด็กในวัยนี้จะชอบงานภาพ
พิมพ์มากเพราะมีกิจกรรมท ามากมายหลายขั้นตอนเหมาะกับวัยที่ก าลังอยากรู้อยากเห็น 
   4. กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) กิจกรรมประติมากรรมที่เหมาะสมกับเด็กคือ งาน
ดิน ได้แก่ ดินเหนียว ดินน้ ามัน กิจกรรมที่เกี่ยวกับดินมีหลายวิธี เช่น การปั้นดิน การกดวัสดุต่างๆ ลง
บนแผ่นดิน การแผ่ดินเป็นแผ่นบางๆ แล้วขีดเขียนลงบนดินน้ ามัน การตัดแผ่นดินเป็นเส้นยาวๆ 
หลายๆ เส้นแล้วน ามาถักหรือสานกันเป็นหลายตาข่าย 
 5. กิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่ง (Crafts) งานประดิษฐ์ตกแต่งที่เหมาะสมกับเด็กเล็ก ได้แก่การ
ท าภาพปะติด การท าหน้ากากจากถุงกระดาษ การฉีกกระดาษให้เป็นรูปต่างๆ ซึ่งในการประกอบเศษ
วัสดุกิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่ง นอกจากจะให้เด็กแสดงออกทางศิลปะแล้วยังเน้นให้เด็กได้เรียนรู้การ
ท างานที่มีกระบวนการหรือมีข้ันตอนด้วย 

พีระพงษ์ กุลพิศาล. (2536 : 34 - 35) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยตาม
ลักษณะผลงานที่เด็กสร้างสรรค์เป็นหลักคือ 
 1. กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุ่งให้เด็กสร้างสรรค์ภาพบนระนาบผิววัสดุที่
แบนๆ เช่น กระจก กระดาษ ผนังปูน พ้ืนทราย พ้ืนดิน ฯลฯ โดยใช้กลวิธีวาดเส้นระบายสีพิมพ์ กด
ประทับให้เป็นสี ปะติดด้วยกระดาษสี เป็นต้น กิจกรรมประเภทนี้ได้แก่ การวาดภาพด้วยนิ้วมือหรือมือ 
การพิมพ์ภาพด้วยเศษวัสดุต่างๆ การวาดภาพเส้นด้วยดินสอสีเทียน การระบายสีด้วยสีเทียน สีฝุ่น สี
โปสเตอร์ สีน้ า เป็นต้น ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแล้วแบนราบมีเฉพาะมิติกว้างขวาง 
 2. กิจกรรม 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มุ่งเน้นให้เด็กสร้างภาพให้มีลักษณะลอยตัวนูนหรือ
เว้าลงไปในพ้ืนที่โดยใช้วัสดุและกลวิธีต่างๆ ที่เหมาะสมกับวัสดุนั้นๆ อย่างเช่น การปั้นทราย ดิน
เหนียวดินน้ ามัน กระดาษ แป้งโด หรือการประกอบวัสดุต่างๆ เข้าด้วยกัน กลวิธีที่จะให้เด็กท า
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กิจกรรมประเภทนี้ต้องไม่มีขั้นตอนที่ซับซ้อนสามารถท าได้อย่างรวดเร็ว ง่ายและไม่เสี่ยงต่ออันตราย
เช่นวัสดุที่น ามาประกอบเข้าด้วยกันควรเป็นวัสดุประเภทกล่องกระดาษ เมล็ดพืช ลูกปัด เป็นต้น 
 3. กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ 3 มิติ กิจกรรมที่ให้เด็กสร้างสรรค์ภาพโดยใช้วัสดุและ
กลวิธีทางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมเข้าด้วยกัน เช่น ให้เด็กใช้สีโปสเตอร์ระบายบนรูปปั้น
ดินเหนียวหรือแป้งโดที่แห้งแล้วให้เด็กระบายสีหรือผนึกกระดาษสี(ที่ฉีกหรือตัดเป็นรูปต่างๆ)ตกแต่ง
กล่องกระดาษ 
 สรุปได้ว่าประเภทกิจกรรมสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย ได้แก่ การวาดภาพและการระบายสี 
การเล่นกับสีน้ า การพิมพ์ภาพ การปั้น การพับ ฉีก ตัด ปะ และการประดิษฐ์ ซึ่ง เป็นกิจกรรมหนึ่งที่
เด็กได้ที่ซึ่งแต่ละประเภทนั้นจะเปิดโอกาสที่จะให้เด็กได้แสดงออกทางความนึกคิด ได้ส ารวจและจัด
กระท ากับวัตถุโดยตรง ออกแบบ ตกแต่ง ต่อเติมสร้างเป็นชิ้นงานทางศิลปะได้อย่างอิสระ ศิลปะเด็ก
จึงเป็นเสมือนเครื่องมือสื่อสารที่เด็กแสดงออกมาให้เห็นได้ โดยผลงานที่แสดงออกมานั้นมี 3 แบบ 
ด้วยกันคือ ศิลปะสองมิติ ศิลปะสามมิติ และศิลปะผสมผสานสองมิติ สามมิติ 
 
   1.6 บทบาทผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ให้กับเด็กปฐมวัย 
 การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ให้กับเด็กนั้น ครูต้องจัดกิจกรรมที่สนองความต้องการให้เด็กได้
แสดงออกตามความรู้สึกและความต้องการของตนเอง เมื่อเด็กท ากิจกรรมได้ส าเร็จลุล่วง ไปด้วยดีนั้น 
จะช่วยเพ่ิมพูนความมั่นใจและเกิดความภาคภูมิใจในผลส าเร็จของตน ตระหนักถึงคุณค่าของตนได้
บทบาทของครูจึงมีความส าคัญในการช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาคุณสมบัติที่พึงประสงคไ์ว้ ดังนี้ 
 ชัยณรงค์ เจริญพานิชย์กุล. (2531 : 16 – 17) ได้อธิบายว่า ตามปกติแล้วจะมีการสอน          
จัดกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยจะไม่แยกตัวกิจกรรมอย่างเด่นชัดแต่จะให้เด็กเลือกท าเอง
ตามความพอใจเฉพาะตนหรือกลุ่มจึงจ าเป็นต้องมีครูเป็นพ่ีเลี้ยงหลายๆ คนคอยช่วยดูแลกิจกรรม
สร้างสรรค์เป็นกิจกรรมเดียวที่สามารถท าให้เด็กๆมีประสบการณ์ในการท างานส าเร็จได้เป็นอย่างดี 
ดังนั้นการจัดกิจกรรมการสอนศิลปะสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยจึงควรค านึงถึงสิ่งดังต่อไปนี้ 
  1. วางแผนไว้ล่วงหน้าตลอดเทอมว่าแต่ละสัปดาห์จะให้เด็กท ากิจกรรมอะไรตามล าดับความ
อยากง่ายของกลวิธีการท างานและวิธีประเมินผลไว้ด้วยยิ่งดี 
  2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ สภาพห้องเรียนวิธีการสอนให้สอดคล้องกับแผนที่วางไว้ 
  3. ระหว่างที่เด็กท ากิจกรรมควรระลึกเสมอว่า 
    3.1 กิจกรรมที่จัดให้นั้นเปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ประสบการณ์ตรงจากสิ่งแวดล้อมนอก
ห้องเรียนเพียงพอหรือไม่ 
    3.2 หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ให้เด็กต้องท าแล้วมีผลงานเหมือนกันทั้งห้อง โปรดจ าไว้เสมอว่า
การท างานศิลปะสร้างสรรค์คือการแสดงออกทางการรับรู้เฉพาะตน และอย่างสอนหลักหรือทฤษฎี
ทางศิลปะใดๆ ทั้งสิ้น 
    3.3 พฤติกรรมการท างานศิลปะของเด็กเล็กๆ แต่ละคนไม่เหมือนกัน บางคนชอบนั่ง
ท างานที่โต๊ะ บางคนชอบนอนกับพ้ืน ควรให้อิสระอย่างเต็มที่ ถ้าเด็กท างานด้วยความสุขห้องเรียน ก็
จะเงียบ 
    3.4 ให้โอกาสเด็กท างานเป็นกลุ่มบ้างเพ่ือฝึกประสบการณ์ทางสังคมให้แก่เขา 
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 เลิศ อานันทนะ. (2535 : 14) ได้ให้แนวคิดที่เกี่ยวกับบทบาทของครู และผู้ปกครองในการ
จัดกิจกรรมศิลปศึกษา ควรค านึงถึงแนวความคิดดังต่อไปนี้ 
 1. สอนด้วยความรัก 
 2. ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแต่ละคนที่แตกต่างกัน 
 3. หลีกเหลี่ยงการวิพากษ์วิจารณ์ในเชิงล้อเลียน เสียดสี หรือ ต าหนิ ติเตียนโดยตรง 
 4. ไม่จ าเป็นต้องรีบร้อน โดยแก้ไขผลงานศิลปะของนักเรียน แต่ควรจะพูดจาให้เกิด
ความคิดด้วยตัวเอง 
 5. อย่าแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแก้ปัญหาแทนนักเรียน ทางท่ีดี ควรส่งเสริมให้กล้า
คิด กล้าท า และกล้าแสดงออกให้มากท่ีสุด 
 6. ใช้ค าพูดยั่วยุและท้าทายให้เด็กแสดงออกแทนการออกค าสั่ง 
 7. วางแผนการจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์เอาไว้ล่วงหน้า และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้
แสดงออกอย่างอิสระ 
 หรรษา นิลวิเชียร. (2535: 186–189) กล่าวถึงบทบาทของครูในการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์
ไว้ดังนี้ 
 1. ให้การแนะแนวให้ข้อเสนอแนะให้ก าลังใจ ให้ข้อมูลย้อนกลับ และการยอมรับ 
 2. เลือกและวางแผนการจัดประสบการณ์ และสิ่ งแวดล้อมที่ ให้ เหมาะสมตาม
ความสามารถของแต่ละคน 
 3. ส่งเสริม ยอมรับ และให้ก าลังใจในความพยายามของเด็ก โดยใช้ค าพูด ค าชมเชยที่ให้
ก าลังใจ และเสริมสร้างความรู้สึกว่าตัวเองมีค่าเช่น 
  - ครูชอบความคิดของเธอ หรือเป็นความคิดที่ดี 
  - เธอท าได้ถ้าพยายามต่อไป หรือเธอท าได้ดี 
  - เธอมีความพยายามดีมาก หรือ เธอตั้งใจท างานนั้นจริงๆ 
  - ครูชอบที่เธอท างานจนส าเร็จ 
  - อะไรที่ท าให้เธอมีความคิดที่วิเศษเช่นนี้ 
 4. หลีกเลี่ยงการถามถึงสิ่งที่เด็กวาด หรือผลิตว่าเป็นอะไร หรือภาพอะไร ซึ่งเป็นการ
ท าลายความมั่นใจของเด็ก เพราะเด็กอาจจะท าในสิ่งที่สามารถพูดถึงหรือตั้งชื่อได้ ซึ่งการให้เด็กพูดถึง
ผลงานอาจท าให้เด็กละอาย เนื่องจากเด็กไม่สามารถพูดหรือบรรยายถึงผลงานของตนได้แต่ครูควร
ถามว่า เด็กท าผลงานอย่างไรเป็นการเน้นกระบวนการ เด็กจะมีความพอใจในการท างานมากกว่าตัว
ผลงาน 
 จากที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย ครูมีบทบาทส าคัญ
ในการวางแผนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและจัดเตรียมสื่ออุปกรณ์ เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ท า
กิจกรรมอย่างอิสระ คอยช่วยเหลือแนะน าเมื่อเด็กต้องการ ให้ก าลังใจสนับสนุน และชมเชย ไม่ต าหนิ
ผลงานเด็ก กระตุ้นให้เด็กรู้จักคิดแก้ปัญหาเมื่อเกิดปัญหาขึ้น ตลอดจนบันทึกผลงานและประเมิน
ความก้าวหน้าของเด็ก 
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 1.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 ชไมมน ศรีสุรักษ์. (2540: 80) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่ม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน พบว่า 1) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกลุ่มแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวนก่อนและหลังทดลองมีความสัมพันธ์ทาง
สังคมแตกต่างกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธ์ทางสังคมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ0. 01 2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการ จัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบปกติ
ก่อนและหลังทดลองมีความสัมพันธ์ทางสังคมแตกต่างกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธ์
ทางสังคมสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 3) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบวางแผนปฏิบัติ ทบทวน และแบบปกติ มีความสัมพันธ์ทางสังคม
แตกต่างกันโดยเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกลุ่มแบบวางแผนปฏิบัติ การทบทวน
มีความสัมพันธ์ทางสังคมสูงกว่าเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 วราภรณ์ นาคะศิริ. (2546: 47) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมสร้างสรรค์โดยใช้ทรายสี ผลการศึกษาพบว่า การคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยหลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองท ากิจกรรมสร้างสรรค์โดยใช้ทรายสีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 
 เพ็ญทิพา อ่วมมณี. (2547: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ให้ลวด
ก ามะหยี่สีในการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก
ปฐมวัยหลังท ากิจกรรมที่ใช้ลวดก ามะหยี่สีในการท า กิจกรรมสร้างสรรค์โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
และเมื่อจ าแนกรายด้านปรากฏว่าด้านการรับรู้ลักษณะของวัตถุ เมื่อมีการเคลื่อนย้ายหรือเปลี่ยน
มุมมองนั้นอยู่ในระดับสูง ส่วนด้านการจ าแนกลักษณะของวัตถุที่อยู่คงท่ี ด้านหาความสัมพันธ์ของวัตถุ
สองสิ่งหรือมากกว่า ด้านการจัดหมวดหมู่วัตถุสองถึงสามมิติ และด้านการจินตนาการเกี่ยวกับ
ส่วนประกอบต่างๆ เมื่อน ามาประกอบเข้าด้วยกันนั้นอยู่ในระดับ ปานกลาง ส่วนความสามารถด้าน
มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังท ากิจกรรมที่ใช้ลวดก ามะหยี่สีในการท ากิจกรรมสร้างสรรค์สูงกว่าก่อน
ท ากิจกรรมที่ใช้ลวดก ามะหยี่สีในการท ากิจกรรมสร้างสรรค์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

เบญจวรรณ บัวชุม. (2553) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยจากกิจกรรมสร้างสรรค์โดยการใช้วัสดุตามแนวคิดลดโลกร้อน ชั้นอนุบาลปีที่ 2 พบว่า  

1. นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยใช้วัสดุตามแนวคิดลดโลก
ร้อน หลังการท ากิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์โดยรวมทุกด้านเพิ่มข้ึนคิดเป็นร้อยละ 
70.50 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า 

 1.1 ด้านความคิดริเริ่ม ก่อนการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 34.50 
หลังการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 67.33 
 1.2 ด้านความคิดละเอียดลออ ก่อนการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
39.00 หลังการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 70.50 

1.3 ด้านความคิดคล่องแคล่ว ก่อนการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
41.25 หลังการท ากิจกรรมนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 70.38 
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2. นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยใช้วัสดุตามแนวคิดลดโลก
ร้อน มีความคิดสร้างสรรค์หลังการท ากิจกรรม ด้านความคิดริเริ่ม ด้านความคิดละเอียดลออ และด้าน
ความคิดคล่องแคล่ว สูงกว่าก่อนการท ากิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยสรุป การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จากกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยการใช้วัสดุตามแนวคิด
ลดโลกร้อน ท าให้นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ิมข้ึน ดังนั้น จึงสมควรสนับสนุนให้
น ากิจกรรมดังกล่าวไปใช้ต่อไป 
 กฤษณา  รักนุช. (2559) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ตาม
แนวคิดของ Gesell เพ่ือพัฒนาความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของนักเรียนระดับปฐมวัย 
พบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Gesell มีประสิทธิภาพ คือ มีค่า IOC 
= 0.66 – 1.00 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 2) นักเรียนทุกคนมีความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กโดย
ใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ Gesell มีคะแนนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
 จันทร์เพ็ญ  บุญสวัสดิ์. (2548) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกกิจกรรม
สร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียน พบว่า 
 1. ชุดฝึกกิจกรรมสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนมี
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.14/80.85 ซึ่งมีมาตรฐานตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนด 
 2. หลังจากใช้ชุดฝึกกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์แล้ว นักเรียนชั้น
อนุบาลปีที่ 3 มีพัฒนาการด้านความคิดสร้างสรรค์หลังการฝึกสูงกว่าก่อนการฝึกอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

กองแพง ทองเหลือง (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ พบว่า  

1. ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่เรียนโดยใช้กิจกรรมกิจกรรมสร้างสรรค์อยู่ในระดับดี  
(X = 2.97,SD = 0.16) 

2. เด็กปฐมวัยหลังการใช้กิจกรรมสร้างสรรค์มีทักษะทางสังคมสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

โดยสรุป การน ากิจกรรมสร้างสรรค์มาใช้พัฒนาทักษะทางสังคมเด็กปฐมวัยท าให้ทักษะทาง
สังคมสูงขึ้น ครูผู้สอนในระดับปฐมวัย สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาการจัดประสบการณ์เรียนรู้ เพ่ือ
เสริมสร้างให้นักเรียนเกิดทักษะทางสังคม และยังสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เข้า
กับกิจกรรมอ่ืนได้อีกด้วย 

ทิพวรรณ  พานเข็ม. (2550) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลของกิจกรรมสร้างสรรค์แบบต่อ
เติมผลงาน ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย พบว่า 1) ระดับความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
ปฐมวัยก่อนได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบต่อเติมผลงานอยู่ในระดับต่ า แต่หลังจากได้รับการจัด
กิจกรรมสร้างสรรค์แบบต่อเติมผลงานเด็กปฐมวัยมีระดับความคิดสร้างสรรค์อยู่ในระดับปานกลาง 2) 
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์แบบต่อเติมผลงานมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์หลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สรุปได้ว่าจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมสร้างสรรค์จะเห็นได้ว่ากิจกรรม
สร้างสรรค์สามารถพัฒนาเด็กให้มีความพร้อมในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกายอารมณ์–จิตใจ 
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สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะการพัฒนาด้านภาษาด้วย ดังนั้นการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์จึงมี
ความส าคัญและความจ าเป็นส าหรับการส่งเสริมความพร้อมทางภาษาให้กับเด็กปฐมวัย 
 
2. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
   2.1 ความหมายของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
 เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ. (2542 : 9)  กล่าวว่าคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นประสบการณ์
จริงทางคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก และกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นเพ่ือสร้างความรู้และทักษะที่
เหมาะสมกับวัยทางคณิตศาสตร์ ทั้งนี้การจัดประสบการณ์และการจัดกิจกรรมจะต้องมีการวางแผน
และเตรียมการอย่างดี และมุ่งเน้นการท างานเป็นกลุ่มแบบมีส่วนร่วมโดยเน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง 
เพ่ือให้โอกาสเด็กได้สร้างความรู้และทักษะ ปลูกฝังให้เด็กรู้จักการค้นคว้าและแก้ปัญหาอย่างสนุกสนานมี
ทักษะและความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานการศึกษาที่สูงขึ้น และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ต่อไป 
 บรรพต สุวรรณประเสริฐ. (2544 : 83) ได้กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือส าคัญใน
การปลูกฝังอบรมให้ผู้เรียนมีความรู้และมีทักษะในการคิดค านวณและมีความสามารถวิเคราะห์ปัญหา
ต่างๆ อยา่งมีเหตุผล 
 กุลยา ตันติผลาชิวะ. (2545 : 158) กล่าวถึง การสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็น
การเรียนรู้ด้วยการส่งเสริมประสบการณ์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับเด็ก6ขวบซึ่งต่างๆ
จากคณิตศาสตร์ส าหรับผู้ใหญ่ คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยเป็นความเข้าใจจ านวนการปฏิบัติเกี่ยวกับ
จ านวน ความสัมพันธ์ของจ านวนความเป็นไปได้ และการวัดทางคณิตศาสตร์ 
 พิจิตรา เกษประดิษฐ์. (2552 : 8) กล่าวถึง คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยว่า หมายถึง การ
สังเกต เปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ เพื่อเป็นพื้นฐานความเข้าใจและพร้อมที่จะเรียนคณิตศาสตร์
ต่อไปในอนาคต 
 อรพรรณ บุตรกตัญญู. (2553 : 37) กล่าวถึง ความรู้เชิงคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับความรู้ 4 
ประเภท ประกอบด้วยดังนี้ 1).ความรู้ทางกายภาพ (Physical knowledge) เป็นความรู้ที่ได้จากการ
สังเกตสิ่งต่างๆ ด้วยการรับรู้จากประสาทสัมผัส เช่น สี รูปรา่งลักษณะ ขนาด 2).ความรู้ทางสังคม 
(Social Knowledge) เป็นความรู้ที่ได้รับจากการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน เป็นสิ่งที่เราได้รับจากการ
เรียนรู้ เช่น หนึ่งสัปดาห์มี 7 วัน หนึ่งเดือนมี 28 29 30 หรือ 31 วัน หนึ่งปีมี 12 เดือน 3).ความรู้เชิง
ตรรกะคณิตศาสตร์ (Logical–mathematic Knowledge) เป็นความรู้ที่ เกิดจากการเข้าใจ
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งต่างๆ โดยความรู้นี้เกิดจากการสังเกตส ารวจและทดลอง กระท ากับสิ่งต่างๆ 
เพ่ือจัดระบบและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งเหล่านั้น เช่น การนับจ านวนสิ่งของกลุ่มหนึ่งและนับได้
มีจ านวนทั้งหมดเท่ากับสี่ ซึ่งจ านวนสี่เป็นค่าของจ านวนสิ่งของทั้งหมดในกลุ่มหากแยกออกจากกลุ่ม
จะไม่ได้มีความหมายเท่ากับจ านวนสี่ 4).ความรู้เชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Knowledge) เป็นความรู้
เกี่ยวกับวิธีการแสดงสิ่งที่รู้ด้วยสัญลักษณ์ การเกิดความรู้นี้ต้องอาศัยการมีปฏิสัมพันธ์โดยตรงกับสิ่ง
นั้น และสามารถสร้างเป็น ความรู้เชิงตรรกะคณิตศาสตร์โดยมีความเข้าใจในสิ่งนั้นอย่างชัดเจนจน
สามารถ น าสิ่งอื่นหรือ สัญลักษณ์มาแทนได้ เช่น เมื่อนับ จ านวนผลไม้ 8 ผลในตะกร้า แล้ววาดภาพ
วงกลมให้เท่ากับจ านวน ผลไม้ โดยเขียนตัวเลข 8 แทนจ านวนผลไม้ท้ังหมด 
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 ค าว่า "คณิต" แปลว่าการนับ การค านวณ การประมาณ คณิตศาสตร์ หมายถึง ต ารา หรือ
วิชาว่าด้วยการค านวณ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่จ าเป็นต้องใช้ในการประกอบอาชีพ ไม่ว่าจะเป็นในด้าน
กสิกรรม อุตสาหกรรม  และพาณิชยกรรม  ผู้ที่จะมีอาชีพเป็นสถาปนิก วิศวกร นักวิทยาศาสตร์  
นักเศรษฐศาสตร์ต้องมีความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน เราใช้ตัวเลขบนหน้าปัดนาฬิกา 
หมายเลขบ้าน หมายเลขโทรศัพท์ นักเรียนทุกคนมีหมายเลขประจ าตัว ในท้องถนน รถทุกคันมี
หมายเลขทะเบียน การติดต่อซื้อขายก็ต้องใช้ตัวเลขท าการบวก ลบ คูณ หาร การท าบัญชีค่าใช้จ่าย 
การคิดค านวณภาษีรายได้ การคิดค านวณดอกเบี้ย เงินปันผลและก าไร ต้องใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์
ทั้งสิ้น นอกจากนี้ การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ยังช่วยให้ได้ฝึกวิธีการคิดพิจารณาเรื่องต่างๆโดยใช้
เหตุผลอย่างมีระเบียบแบบแผนและวิธีการ ของคณิตศาสตร์ยังน ามาใช้ในการแก้ปัญหาที่ยุ่งยากได้ 
(สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชน เล่ม 6 : 2525:1 ) 
 สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจ าวันของเด็กและกิจกรรมต่างๆที่ครูจัดขึ้น เพื่อสร้างความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมกับวัย ทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก เช่น การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆโดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม สถานที่จากมุมมอง
ที่แตกต่างกัน การบอกและแสดงต าแหน่ง  ทิศทางและระยะทางของสิ่งต่างๆ ด้วยการกระท า
ภาพวาด ภาพถ่ายและรูปภาพ การเล่นกับสื่อต่างๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก 
กรวย การคัดแยก การจัดกลุ่มและการจ าแนกสิ่งต่างๆ ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง การต่อของชิ้น
เล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน การท าซ้ า การต่อเติมและการสร้างแบบรูป การนับ
และแสดงจ านวนของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
การรวมและการแยกสิ่งต่างๆ การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่างๆ การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่างๆ โดยใช้
เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน การจับคู่ การเปรียบเทียบและการเรียงล าดับสิ่งต่างๆตาม
ลักษณะความยาว/ความสูง  น้ าหนัก ปริมาตร การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตาม
ช่วงเวลา การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและ
ผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดข้ึนอย่างมี
เหตุผล การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล และการตัดสินใจและมีส่วนร่วมใน
กระบวนการแก้ปัญหา 
 
   2.2 ความส าคัญของทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
 คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างมากในชีวิตประจ าวันของเด็ก การเตรียมความพร้อมพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์จะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ดีต่อไปในอนาคต มีนักการศึกษา 
ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยดังนี้          
 ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี. (2542 : 3) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่
เกี่ยวข้องกับความคิด เป็นโครงสร้างที่มีเหตุผลและสามารถน าคณิตศาสตร์ไปแก้ปัญหาใน
วิทยาศาสตร์สาขาอ่ืน คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ช่วยสร้างสรรค์จิตใจของมนุษย์ คณิตศาสตร์
ไม่ใช่สิ่งที่เกี่ยวข้องกับทักษะทางค านวณแต่เพียงอย่างเดียวหรือไม่ได้มีความหมายเพียงตัวเลข
สัญลักษณ์เท่านั้นยังช่วยส่งเสริมการสร้าง และใช้หลักการรู้จักการคาดคะเนช่วยในการแก้ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร์ และจากความแตกต่างระหว่างบุคคลควรส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างอิสระบน
ความสมเหตุสมผลไม่จ ากัดว่าการคิดค านวณต้องออกมาเพียงค าตอบเดียว หรือมีวิธีการเดียว 
        สมทรง ดอนแก้วบัว. (2538 : 7) กล่าวว่า วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคัญและมีบทบาทต่อ
บุคคลมาก คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความคิดรอบคอบ มีเหตุผล รู้จักหาความจริงมีคุณธรรมเช่นนี้
อยู่ในใจ เป็นสิ่งส าคัญมากกว่าความเจริญในด้านวิทยาการใดๆ นอกจากนี้เม่ือเด็กคิดเป็นและเคยชิน
ต่อการแก้ปัญหาตามวัยไปทุกระยะแล้ว เมื่อเป็นผู้ใหญ่ย่อมสามารถแก้ปัญหาชีวติได้ คณิตศาสตร์ 
ยังเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์และเป็นวิชาหลัก ฝึกในเรื่องการสังเกตและเป็นกุญแจน าไปสู่วิชาการใหม่ 
เป็นทางศิลปศาสตร์ ดนตรี นาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์ ฯลฯหรือด้านวิทยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ 

สมทรง สุวพานิช. (2539 : 14–15) กล่าวถึง ความส าคัญทางคณิตศาสตร์ไว้ว่าคณิตศาสตร์มี
ความส าคัญและมีบทบาทต่อบุคคลมาก คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความรอบคอบมีเหตุผลและรู้จัก
เหตุผลความจริง สามารถแก้ปัญหาตามวัยทุกระยะได้ 

เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ. (2542:4-5) กล่าวว่า มีนักการศึกษาหลายท่านแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับความส าคัญของวิชาคณิตศาสตร์ อาจสรุปได้ดังนี้ 

1. ความส าคัญที่น าไปใช้ได้ในชีวิตประจ าวัน เราทุกคนต้องใช้คณิตศาสตร์และต้องเก่ียวข้อง
กับคณิตศาสตร์อยู่เสมอ บางครั้งเราอาจไม่รู้ตัวว่าก าลังใช้คณิตศาสตร์อยู่ เช่น การดูเวลา การประมาณ
ระยะทาง การซื้อขาย การก าหนดรายรับรายจ่ายในครอบครัว เป็นต้น 

2. ความส าคัญที่จะน าไปใช้ได้ในงานอาชีพในปจัจุบันเปน็ที่ยอมรับกันแล้ววา่ ความรู้ความสามารถ 
ทางคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่จ าเป็นส าหรับผู้ที่จะท างานไม่ว่าสาขาอาชีพใด ผู้ที่มีความรู้ความสามารถทาง
คณิตศาสตร์มักจะได้รับการพิจารณาก่อน 

3. ความส าคัญที่เป็นเครื่องปลูกฝังความคิดและฝึกฝนทักษะให้เด็กมีคุณสมบัติ นิสัย เจตคติ
และความสามารถทางสมอง ตามวัตถุประสงค์ท่ัวไปของการศึกษา คือ การฝึกเด็กให้ใช้ความคิดหรือ
ให้มีความสามารถสร้างความรู้และคิดเป็น เช่น ความเป็นคนช่างสังเกต การรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล และ
แสดงความคิดเห็นออกมาอย่างเป็นระเบียบ ง่าย สั้นและชัดเจน ตลอดจนมีความสามารถในการวิเคราะห์
ปัญหาและมีทักษะในการแก้ปัญหา 

4. ความส าคัญในแง่ที่เป็นวัฒนธรรม คณิตศาสตร์เป็นมรดกทางวัฒนธรรมจากอดีตที่มีรูปแบบ
อันงดงาม ซึ่งคนรุ่นก่อนได้คิดค้น สร้างสรรค์และถ่ายทอดมาให้คนรุ่นหลังได้ชื่นชม ทั้งยังมีเรื่องให้ศึกษา
ค้นคว้าไปได้อีกมากโดยอาจไม่ต้องค านึงถึงผลที่จะเอาไปใช้ต่อไป ดังนั้น การศึกษาวิชาคณิตศาสตร์
ควรจะเป็นการศึกษาเพื่อชื่นชมในผลงานของคณิตศาสตร์ที่มีต่อวัฒนธรรม อารยธรรม และ
ความก้าวหน้าของมนุษย์ และยังเป็นการศึกษาเพ่ือคณิตศาสตร์เองได้อีกแง่หนึ่งด้วย 
        กรมวิชาการ. (2545 : 1) ได้กล่าวถึงความส าคัญของคณิตศาสตร์ดังนี้ คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่
มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์สามารถ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบครอบ 
ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
        บุญทัน อยู่ชมบุญ. (2539 : 2) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของคณิตศาสตร์ไว้สอดคล้องกับจอห์นสัน
และไรซิ่ง (Johnson and Rising.1972 : 4 – 5) ดังนี้ 
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        1. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับการคิด เราใช้คณิตศาสตร์พิสูจน์เชิงเหตุผลในการตัดสิน
สิ่งที่เราคิดนั้นว่าเป็นจริงหรือน่าจะเป็นจริงหรือไม่ เราใช้การคิดเพ่ือแก้ปัญหาต่างๆในด้านวิทยาศาสตร์
การปกครองและอุตสาหกรรม วิธีการให้เหตุผลต่อเนื่องที่ท าให้เราเข้าใจถึงพลังทางความคิด และท้าทาย
ความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย์เรา 
        2. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่สร้างสรรค์ทางด้านจิตใจของมนุษย์วิชาหนึ่งโดยเกี่ยวกับพื้นฐานทาง
ความคิดกระบวนการและเหตุผล ดังนั้น คณิตศาสตร์จึงเป็นมากกว่าเลขคณิต (ที่เกีย่วข้องกับจ านวนและ
การคิดค านวณ) มากกว่าพีชคณิต (ภาษาทางสัญลักษณ์และความสัมพันธ์) มากกว่าเรขาคณิต (ที่ศึกษา
เกี่ยวกับรูปร่าง ขนาด และที่ว่าง) มากกว่าสถิติ (ที่เก่ียวข้องกับการตีความ การแปลความหมายข้อมูล
และกราฟ) และมากกว่าแคลคูลัส (ที่ศึกษาความเปลี่ยนแปลง จ านวนไม่รู้จบและจ านวนจ ากัด) 
        3. คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหนึ่งซึ่งก าหนดขึ้นด้วยข้อความทางสัญลักษณ์ที่กระชับรัดกุม
และสื่อความหมายได้ ภาษาคณิตศาสตร์เป็นภาษาซึ่งด าเนินไปด้วยการคิดมากกว่าการฟัง 
        4. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ช่วยจัดระเบียบโครงสร้างทางความรู้ ข้อความแต่ละข้อความถูก
สรุปด้วยเหตุผลจากการพิสูจน์ข้อความหรือข้อสมมติเดิม โครงสร้างของคณิตศาสตร์เป็นโครงสร้าง
ทางด้านเหตุผล โดยเริ่มต้นด้วยพจน์ที่ยังไม่ได้รับการนิยามและถูกนิยามอย่างเป็นระบบแล้วน ามาใช้
อธิบายสาระต่าง ๆ หลังจากนั้นถูกตั้งเป็นคุณสมบัติ หรือกฎ โดยท้ายที่สุดพจน์และข้อสมมติเหล่านี้
จะถูกน าไปใช้พิสูจน์ทฤษฎี และสามารถศึกษาโครงสร้างใหม่ทางคณิตศาสตร์ได้ 
        5. คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีรูปแบบ นั่นคือ ความเป็นระเบียบในรูปแบบของการคิดทุกสิ่งที่มี
รูปแบบสามารถถูกจัดได้ด้วยหลักการทางคณิตศาสตร์ เช่น คลื่นวิทยุ โครงสร้างของโมเลกุล และ
รูปร่างเซลของผึ้ง 
        6. คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหนึ่ง ความงามทางคณิตศาสตร์สามารถพบได้ในกระบวนการ 
ซึ่งแยกข้อเท็จจริงที่ถูกถ่ายทอดผ่านการใช้เหตุผลเป็นขั้นตอน โดยนักคณิตศาสตร์ได้พยายามใช้
ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และการท าความเข้าใจในสิ่งที่ท้าทายความคิด 

สิริพร ทิพย์คง. (2545 : 1) กล่าวถึง ความส าคัญของคณิตศาสตร์ว่า เป็นวิชาที่ช่วยก่อให้เกิด
ความเจริญก ้าวหน้าทั้งทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในปัจจุบันเจริญขึ้น เพราะการคิดค้นทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งต้องอาศัยความรู้ทางคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของคาร์ล ฟริดริค เกาส์ (Carl Friedrich 
Gauss) ซึ่งเป็นนักวิทยาศาสตร์เยอรมันท่ีมีชื่อเสียงในคริสตวรรษที่ 19 ว่า “คณิตศาสตร์เป็นราชินีของ
วิทยาศาสตร์และเลขคณิตเป็นราชินีของคณิตศาสตร์” (Mathematics is the queen of sciences 
and arithmetic is the queen of mathematics) นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาให้แต่ละ
บุคคลเป็นคนที่สมบูรณ์เป็นพลเมืองดี เพราะคณิตศาสตร์เสริมสร้างความมีเหตุผล ความเป็นคนช่างคิด 
ช่างริเริ่มสร้างสรรค์ มีระบบระเบียบในการคิดมีการวางแผนในการท างาน มีความสามารถในการตัดสินใจ 
มีความรับผิดชอบต่อกิจการงานที่ได้รับมอบหมาย ตลอดจนมีลักษณะของความเป็นผู้น าในสังคม  

ฉวีวรรณ เศวตมาลย์. (2545 : 17) กล่าวไว้ว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีวิวัฒนาการมาเป็น
เวลา ช้านานนับตั้งแต่ยุคอารยธรรมโบราณ และมีอิทธิพลต่อชีวิตความเป็นอยู่ของมนุษย์ จนถึง
ปัจจุบันและ CONCRETE WORLD ABSTRACT WORLD UNDEFINED WORDS DEFINED 
WORDS AXIOMS THEOREMS NATURE คาดว่าจะทรงอิทธิพลอยู่ต่อไปในอนาคต ปัจจุบัน
คณิตศาสตร์ได้แตกแขนงออกเป็นหลายสาขา แต่ละสาขายังแตกกิ่งก้านออกไปอีกมากมาย ซึ่งแต่ละ
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กิ่งก้านมีเนื้อหาสาระอยู่จ านวนมากเกินกว่าที่บุคคล ใดบุคคลหนึ่งจะสารมารถเรียนรู้ได้หมด ด้วยเหตุ
นี้จึงเป็นไปไม่ได้ที่เราจะศึกษาและเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ แต่สิ่งที่ท าได้ คือ การ
พยายามท าความเข้าใจในธรรมชาติทั่วๆไปของ คณิตศาสตร์ โครงสร้างและองค์ประกอบที่ส าคัญของ
คณิตศาสตร์นั่นคือ ศึกษาเฉพาะส่วนที่เป็น“หลักพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์”โดยศึกษาประวัติความ
เป็นมาของคณิตศาสตร์ตั้งแต่สมัยเริ่มต้นจนถึง ปัจจุบันเพื่อให้เห็นวิวัฒนาการและช่วงเวลาที่
คณิตศาสตร์แต่ละสาขาได้เกิดขึ้น  
ซึ่งจะได้น ามาใช้เป็นข้อมูลในการพิจารณาประกอบการตัดสินใจในการพัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์
ระดับโรงเรียนและระดับชั้นอื่นๆ นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังมีความส าคัญต่อมนุษยชาติโดยทั่วไป  
3 ลักษณะคือ (ฉวีวรรณ เศวตมาลย์. 2545: 20-21)  

1. ประโยชน์ในการน าไปใช้ได้จริง (Practical values) ได้แก ่ 
            คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การซื้อ-ขายสินค้าต่างๆ การค านวณหาก าไร ขาดทุน  
การคิดดอกเบี้ย การค านวณภาษีเงินได้ การประมาณค่าสิ่งของไม่ว่าจะเป็นน้ าหนัก ความสูงหรือ
ระยะทาง การอ่านและการตีความหมายจากตาราง กราฟ และแผนภูมิแบบต่างๆ ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ต้อง 
ใช้คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ซึ่งนักเรียนทุกคนจ าเป็นต้องเรียน  

  คณิตศาสตร์ในงานอาชีพ โลกปัจจุบันเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วด้วยความรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งเป็นผลสืบเนื่องมาจากความเจริญก้าวหน้าทางคณิตศาสตร์นับตั้งแต่ 
สมัยโบราณ ไม่ว่าจะเป็นกฎแรงโน้มถ่วงของโลก จนถึงการทดลองระเบิดนิวเคลียร์ จ าเป็นต้องอาศัย 
ความรู้ความเข้าใจในคณิตศาสตร์อย่างลึกซึ้งในแขนงใดแขนงหนึ่ง เช่น วิศวกรต้องเรียนรู้แคลคูลัส  
สมการดิฟเฟอเรนเชียล การวิเคราะห์เชิงตัวเลข (Numerical Analysis) นักการธนาคาร ผู้ลงทุนการค้า 
ควรเรียนรู้เรื่องก าหนดการเชิงเส้น (Linear Programming) การควบคุมคุณภาพ (Quality Control) 
ผู้บริหารงานต้องอ่านและแปลความหมายของข้อมูลทางสถิติได้และควรมีความรู้พื้นฐานทาง 
คอมพิวเตอร์ด้วย นอกจากนี้อาชีพเกือบทุกแขนงไม่ว่าจะเป็นทางวิทยาศาสตร์หรือสังคมศาสตร์ต้อง 
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ซึ่งจ าเป็นต้องมีพ้ืนความรู้ทางคณิตศาสตร์  

2. ประโยชน์ในการฝึกวินัย (Disciplinary Values) วิชาคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่ง 
ที่จะฝึกให้คนมีวินัยในตนเอง จากการเสริมสร้างลักษณะนิสัยและเจตคติบางอย่างให้แก่ผู้เรียน เช่น 
ความมีระเบียบวินัยในการท างาน ความมีเหตุผลในการแก้ปัญหา การเคารพในกฎกติกาของสังคม 
และการมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจนความพอใจและเข้าใจในสิ่งที่เป็นสัจจะ ซึ่งเป็นคุณธรรม 
สูงสุดข้อหนึ่งของมนุษย์ ด้วยเหตุที่คณิตศาสตร์ใช้ภาษาท่ีง่ายๆ สัญลักษณ์ที่รัดกุม ใช้เหตุผลที่ถูกต้อง 
ส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่ม และรู้จักประเมินค่าข้อมูลต่างๆ นั่นเอง  

3. ประโยชน์ทางวัฒนธรรม (Cultural Values) ในบรรดาความรู้เบื้องต้นที่มนุษย์ควรเรียนรู้ 
ตั้งแต่สมัยโบราณ นอกจากการอ่าน(Reading)และการเขียน (Writing) แล้วยังรวมถึงเลขคณิต (Arithmetic) 
ซึ่งเป็นสาขาหนึ่งของคณิตศาสตร์ด้วย เพราะความเชื่อว่าคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ วิเศษที่สอนให้คน
มีเหตุผล คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาที่สืบทอดมาจากคนรุ่นก่อน จนถึงชนปัจจุบันอย่าง ต่อเนื่องและ 
ไม่ขาดตกบกพร่อง เช่น เรขาคณิตของ Euclid แม้จะมีเรขาคณิตแบบไม่ใช้ Euclid (Non-Euclidean 
Geometry)เกิดขึ้น ก็ยังคงมีคนเรียนตลอดเวลามากกว่า2500 ปีแล้ว เช่นเดียวกับพีชคณิตและตรีโกณมิติ 
วิชาเหล่านี้ได้แสดงถึงรากเหง้าและวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของ มนุษย์ท าให้สามารถสืบสาวเรื่องราว
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ประวัติศาสตร์ได้เป็นอย่างดีและเห็นคุณค่าในวิชาที่เป็นความจ าเป็นแก่โลก รวมทั้งความเข้าใจในความ
เจริญงอกงามทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งเป็นผลมาจากความเจริญและวิวัฒนาการทาง
คณิตศาสตร์มาตั้งแต่โบราณกาล 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี.(2554:1) ได้กล่าวว่า แท้จริงแล้ว
คณิตศาสตร์มีประโยชน์นานัปการ แต่มีประเด็นที่ส าคัญและครูคณิตศาสตร์ควรชี้แจงให้นักเรียนเห็น
คุณค่าของการเรียนคณิตศาสตร์มีอยู่อย่างน้อย 3 ประเด็นหลัก ดังนี้  

1. เรียนเพ่ือน าไปใช้ในการด ารงชีวิตและใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาการต่าง ๆ ในทาง
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มนุษยศาสตร์และศิลปะศาสตร์ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ทั้งนี้ 
เพราะเราจ าเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ไม่ทางตรงก็ทางอ้อมกับกิจกรรมส่วนใหญ่ในชีวิตประจ าวันมีการน า
คณิตศาสตร์ไปใช้อธิบายปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่างๆ และคาดการณ์ถึงผลที่อาจเกิดขึ้นท าให้เรา
สามารถเตรียมตัวรับสถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

2. เรียนเพ่ือการเป็นพลเมืองที่ดีและมีคุณภาพ ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตร์เป็นวิทยาการแขนงหนึ่ง 
ที่เป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิด
สร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผลเป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน
รอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
ถูกต้องและเหมาะสม                

3. เรียนเพ่ือศึกษาถึงอารยธรรมที่น ามาซึ่งความเจริญรุ่งเรืองของมนุษยชาติ ทั้งนี้เพราะ
คณิตศาสตร์เป็นอารยธรรมที่มีวิวัฒนาการอันยาวนานมาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์ จนถึงปัจจุบันโดยไม่
หยุดนิ่ง ทั้งยังแสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาอันลึกซ้ึงและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของคนแต่ละยุคสมัย 
ในการสร้างความเจริญรุ่งเรืองและพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนเราให้ดีขึ้น จากความส าคัญของคณิตศาสตร์
ดังกล่าว สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างยิ่งและถือเป็นส่วนหนึ่งของมนุษย์ทุกคนที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ ท าให้คิดเป็น แก้ปัญหาเป็น ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน การตัดสินใจ
และแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม การเคารพในกฎกติกาของสังคมและการมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ ตลอดจนสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ประยุกต์ใช้ในด้านต่างๆ อย่างกว้างขวาง 
เพ่ือพัฒนาคนหรือทรัพยากรมนุษย์เข้าสู่สังคมใหม่ในยุคโลกาภิวัตน์ 

นภาพร ละดาห์. (2552 : 10) กล่าวว่า คณิตศาสตร์มีความส าคัญ เพราะเป็นเครื่องมือในการ
เรียนรู้วิชาแขนงต่างๆ และเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันท าให้ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุผล ละเอียดรอบคอบ
ส าหรับเด็กปฐมวัยทักษะทางคณิตศาสตร์ที่ดีจะช่วยให้เด็กมีความพร้อมที่จะเรียนคณิตศาสตร์ ช่วย
ขยายประสบการณ์เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ช่วยฝึกทักษะเบื้องต้นในการคิดค านวณ ฝึกการเปรียบเทียบ 
แยกของเป็นหมวดหมู่ เรียงล าดับ และท าให้เด็กมีทัศนคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. (2553 : 2) กล่าวถึง 
คณิตศาสตร์มีความส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิด ท าให้มนุษย์มีความคิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ  
มีแบบแผน ตลอดจนการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์
ได้อย่างรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์วางแผนการแก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม
และคณิตศาสตร์ ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ เด็ก
ปฐมวัยเป็นวัยเริ่มต้นแห่งการเรียนรู้ มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต ชอบส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัว 
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คณิตศาสตร์สามารถพัฒนาและเสริมสร้างให้เด็กรู้เข้าใจธรรมชาติและสิ่งต่างๆ รอบตัว การที่เด็กมี
ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์มีเจตคติที่ดีต่อ คณิตศาสตร์ ไม่เพียง
ส่งผลให้เด็กประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่จะส่งผลต่อการเรียนรู้ 
ในศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงมีบทบาทส าคัญทั้งในการเรียนรู้ และมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต 
        สรุปได้ว่า วิชาคณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างยิ่งทั้งทางด้านการพัฒนาผู้เรียน การส่งเสริม
ความคิด มีเหตุผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สามารถพัฒนาวิธีการเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ เป็นการ
พัฒนาผู้เรียนให้เห็นคุณค่าของความงามในระเบียบ การใช้ความคิด โครงสร้างของวิชาที่จัดไว้อย่าง
กลมกลืน อันจะส่งผลถึงการสร้างจิตใจของมนุษย์ให้มีความละเอียดรอบคอบ และสุขุมเยือกเย็น เมื่อ
ผู้เรียนได้ผ่านการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน 
 
   2.3 จุดมุ่งหมายในการเตรียมทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
 การเตรียมทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้มีนักการศึกษาให้แนวคิด
เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายไว้  ดังนี้ 
 เพ็ญจันทร์ เงียบประเสริฐ. (2542 : 13) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอนคณิตศาสตร์ควร
ประกอบด้วยลักษณะต่างๆดังต่อไปนี้ 
 1. ให้มีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ 
 2. ให้มีทักษะในการคิดค านวณ 
 3. ให้มีความเข้าใจคณิตศาสตร์ และใช้สื่อสารได้ 
 4. ให้สามารถใช้เหตุผลแก้ปัญหาได้ 
 5. ให้เห็นคุณค่า มีความม่ังใจและมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
 กุลยา ตันติผลาชีวะ. (2547ก : 160) ได้กล่าวถึง จุดประสงค์ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ที่ส าคัญส าหรับเด็กมีดังนี้ 
 1. สร้างเสริมประสบการณ์ให้เกิดในทัศนคณิตศาสตร์ ว่าเป็นเรื่องเก่ียวกับตัวเลขและเหตุผล 
 2. สร้างความคุ้นเคยกับตัวเลข การนับ การเพ่ิม การลด 
 3. สร้างเสริมความคิดเชิงตรรกะ หรือ เหตุผลจากการมีความสามารถในการใช้ เหตุผลในการ
เปรียบเทียบ การจัดประเภท รู้เวลา รู้ต าแหน่ง รู้รูปทรง และขนาด 
 4. ฝึกทักษะในการคิดค านวณจากการเรียนรู้การนับ การเปรียบเทียบ หรือ การจ าแนก และ
รับรู้แก้ปัญหา 
 5. พัฒนาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

นิตยา ประพฤติกิจ. (2551 : 28 - 29) กล่าวไว้  สรุปได้ว่าการให้เด็กได้รับประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์จะช่วยให้เด็กได้รู้จักการใช้เหตุผลเพิ่มพูนค าศัพท์ที่ควรรู้จักและควรเข้าใจสามารถ
เชื่อมโยงไปสู่การเข้าใจ เรื่องอ่ืนๆ ด้วยตนเองได้ดั้งนั้นเป้าหมายของการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
วัยอนุบาลจึงควรมีดังนี้ 
           1. เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดเก่ียวกับคณิตศาสตร์ เช่น การบวกหรือการเพ่ิม การลดหรือ
การลบ 
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           2. เพ่ือให้เด็กรู้จักและใช้กระบวนการในการหาค าตอบ เช่น เมื่อเด็กบอกว่า“กิ่ง” หนักกว่า 
“ดาว”แต่บอลบอกว่า “ดาว” หนักกว่า “กิ่ง” เพ่ือให้ได้ค าตอบที่ถูกต้อง จะต้องมีการชั่งน้ าหนักและ
บันทึกน้ าหนัก 
           3. เพ่ือให้เด็กมีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ เช่น รู้จัก เข้าใจค าศัพท์และ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ขั้นต้น 
          4. เพ่ือให้เด็กฝึกฝนทักษะคณิตศาสตร์พื้นฐาน เช่น การนับ การวัด การจับคู่การจัด
ประเภท การเปรียบเทียบ การจัดล าดับ 

5. เพ่ือส่งเสริมให้เด็กค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเอง 
  Wortham. (1994 : 187) กล่าวถึง เป้าหมายของการสอนคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยว่าเป็น
ส่วนหนึ่งของเป้าหมายใหญ่ด้านสังคมและการใช้ชีวิตเมื่อเติบใหญ่ในศตวรรษหน้าสรุปได้ดังนี้ 

1. การแก้ปัญหา 
2. การสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร์ 
3. การใช้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ 
4. การประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ประจ าวัน 
5. การเตรียมความพร้อมในการให้เหตุผลของผลลัพธ์ 

 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ. (2560: 32-37) ได้
กล่าวถึง ประสบการณ์ส าคัญที่เป็นจุดมุ่งหมายในการสอนคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

1. การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ โดยใช้
ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 

2. การสังเกตสิ่งต่างๆและสถานที่จากมุมมองที่แตกต่างกัน 
3. การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งต่าง ๆ ด้วยการกระท า ภาพวาด 

ภาพถ่าย และรูปภาพ 
4. การเล่นกับสื่อต่างๆ ที่เป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย 
5. การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
6. การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
7. การท าซ้ า การต่อเติมและการสร้างแบบรูป 
8. การนับและแสดงจ านวนของสิ่งต่างๆในชีวิตประจ าวัน 
9. การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ  
10. การรวมและการแยกสิ่งต่างๆ 
11. การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่างๆ 
12. การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่างๆ โดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
13. การจับคู่ การเปรียบเทียบและการเรียงล าดับ สิ่งต่าง ๆตามลักษณะ ความยาว/ความสูง 

น้ าหนัก ปริมาตร 
14. การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตุการณ์ตามช่วงเวลา 
15. การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
16. การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท า 
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17. การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล 
18. การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
19. การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 
สรุปได้ว่า  จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  คือ การจัด

กิจกรรมเด็กได้รับประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ โดยการสังเกต การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทาง 
และระยะทาง รูปร่าง รูปทรง คัดแยก การจัดกลุ่มและการจ าแนก ฯลฯ จะช่วยให้เด็กได้รู้จักการใช้
เหตุผลเพิ่มพูนค าศัพท์ที่ควรรู้จักควรเข้าใจสามารถเชื่อมโยงไปสู่การเข้าใจและการใช้ชีวิตเมื่อเติบใหญ่
ในศตวรรษหน้า และท าให้เด็กสามารถแก้ปัญหาการสื่อสารความคิดทางคณิตศาสตร์  ใช้เหตุผลเชิง
คณิตศาสตร์ น ามาประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์ในสถานการณ์ประจ าวันได้ 
 
   2.4 ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 เยาวพา เดชะคุปต. (2541 : 83) กลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรเพ่ือใหเด็ก
ปฐมวัยเกิดความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ตอไปนี้ 
 1. เกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 
 2. มีความสามารถในการแกปญหา 
 3. มีทักษะและวิธีการในการคิดค านวณ  
 4. สรางบรรยากาศในการคิดอย่างสร้างสรรค์ 
 5. สงเสริมความเปนเอกัตบุคคลในตัวเด็ก 
 6. สงเสริมกระบวนการในการสืบสวนสอบสวน 
 7. สงเสริมกระบวนการคิดโดยใช้เหตุผล 
 คมขวัญ ออนบึงพราว. (2550 : 13) ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็น
กระบวนการทางความคิดและการพัฒนาความสามารถด้านต่ าง ๆ ตั้งแต่การรู้ค่าจ านวน การจัด 
หมวดหมู การจ าแนกเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ และการหาความสัมพันธ์ซึ่งสิ่งเหล่านี้เด็กจะเรียนรู้
ได้จากการจัดกิจกรรมของครู แต่ในการจัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการ ของ
เด็กเพ่ือที่เด็กจะไดพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 
          นิตยา ประพฤติกิจ. (2541 : 17-19)ไดกล่าวว่า ขอบข่ายของคณิตศาสตร์ ในระดับ ปฐมวัย
ควรประกอบ ด้วยทักษะ ดังต่อไปนี้ 
           1. การนับ (Counting) เป็นคณิตศาสตร์เกี่ยวกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรู้จัก การนับอย่างมี
ความหมาย การนับตามล าดับ ตั้งแต 1-10 หรือมากกว่า 
           2. ตัวเลข (Number) เป็นการให้เด็กรูจักตัวเลขที่เห็น หรือใช้ในชีวิตประจ าวัน เล่นของเล่น
ที่เกี่ยวกับตัวเลข นับและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจัดกิจกรรม อาจมี การเปรียบเทียบด้วย เช่น 
มากว่า น้อยกว่า 
          3. การจับคู (Matching) เป็นการฝึกฝน รูจักสังเกตลักษณะ จับคู เหมือนกัน หรืออยูประเภท
เดียวกัน 
          4. การจัดประเภท (Classification)  ให้รูจักการสังเกต คุณสมบัติสิ่งรอบตัว ในเรื่องของ 
เหมือนกันหรือแตกต่างกันในบางเรื่อง การจัดประเภท 
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          5. การเปรียบเทียบ (Comparing) ตองมีการสืบเสาะและหาความสัมพันธ์ของสองสิ่งรู้มาก 
กวา น้อยกว่า ยาว สั้น เบา หนัก 
          6. การจัดล าดับ (Ordering) การจัดสิ่งของชุดหนึ่ง ๆ ตาม ค าสั่ง หรือตาม กฎ เชน จัดบล็อก 
5 แทง ที่มีความยาวไมเท่ากัน เรียงล าดับจากสูงไปต่ า สั้นไปยาว 
         7. รูปทรง หรือ เนื้อที่ (Shape and Space) นอกจากใหเด็กไดเรียนรูเรื่องรูปทรง และเนื้อที่
จากการเลนตามปกติแลว ครูยังตองจัดประสบการณใหเด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับ วงกลม สามเหลี่ยม 
สี่เหลี่ยมจัตุรัส สี่เหลี่ยมผืนผา ความลึกตื้น กวางแคบ 
          8. การวัด (Measurement) ใหเด็กลงมือวัดดวยตนเอง ใหรูจักความยาว และระยะ รูจักการ
ชั่งน้ าหนัก และรูจักประมาณคราว ๆ 
          9. เซต (Set) การสอนเรื่องเซต จากสิ่งรอบ ๆ ตัว มีการเชื่อมโยงกับ สภาพรวม เชน รองเทา 
กับ ถุงเทา หองเรียนมีบุคคลหลายประเภท แยกเปนเซต คือ นักเรียน ครูประจ าชั้น ครูชวยสอน 
เปนตน 
        10. เศษสวน (Fraction) สอนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับครึ่งเนนสวนรวม (The Whole 
Object) ใหเด็กเห็นก่อนมีการลงมือ ปฏิบัติเพื่อให้เด็กไดเขาใจความหมายครึ่ง 
        11. การท าตามแบบหรือลวดลาย (Patterning) เปนการพัฒนาใหเด็กจดจ ารูปแบบ หรือ
ลวดลาย จ าแนกดวยสายตา การสังเกต ฝกท าตามแบบและลากตอจุด ใหสมบูรณ 
        12. การอนุรักษ หรือ การคงที่ดานปริมาณ ( Conservation)  ชวงวัย 5 ขวบ ขึ้นไป ครูอาจ
เริ่มสอนเรื่องการอนุรักษไดบาง โดยใหเด็กไดลงมือปฏิบัติจริง จุดมุงหมายของการสอนเรื่อง คือเด็กได
มีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษที่วา จะยายที่หรือท าใหมีรูปรางเปลี่ยนไปก็ตาม 
 เยาวพา เดชะคุปต์. (2542 : 87 – 88) ได้เสนอการสอนคณิตศาสตร์แนวใหม่ ที่ครูควรศึกษา
เพ่ือจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ดังนี้ 
 1. การจัดกลุ่ม หรือ เซต สิ่งที่ควรสอนได้แก่ การจับคู่ 1 : 1 การจับคู่สิ่งของการรวมกลุ่ม 
กลุ่มท่ีเท่ากัน และ ความเข้าใจเกี่ยวกับตัวเลข 
 2. จ านวน 1 – 10 การฝึกนับ 1 – 10 จ านวนคู่ จ านวนคี่ 
 3. ระบบจ านวน (Number System) และชื่อของตัวเลข 1 = หนึ่ง 2 = สอง 
 4. ความสัมพันธ์ระหว่างเซตต่าง ๆ เช่น เซตรวม การแยกเซต ฯลฯ 
 5. สมบัติของคณิตศาสตร์จากการรวมกลุ่ม (Properties of Math) 
 6. ล าดับที่ ส าคัญ และประโยคคณิตศาสตร์ ได้แก่ ประโยคคณิตศาสตร์ที่แสดงถึงจ านวน 
ปริมาตร คุณภาพต่างๆ เช่น มาก – น้อย สูง – ต่ า ฯลฯ 
 7. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เด็กสามารถวิเคราะห์ปัญหาง่ายๆทางคณิตศาสตร์ทั่งที่เป็น
จ านวนและไม่เป็นจ านวน 
 8. การวัด (Measurement) ได้แก่ การวัดสิ่งที่เป็นของเหลว สิ่งของ เงินตราอุณหภูมิ รวมถึง
มาตราส่วน และ เครื่องมือในการวัด 
 9. รูปทรงเรขาคณิต ได้แก่ การเปรียบเทียบ รูปร่าง ขนาด ระยะทาง เช่น 
รูปสิ่งของที่มีมิติต่าง ๆ จากการเล่นเกม และจากการศึกษาถึงสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัว 
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 10. สถิติ และกราฟ ได้แก่ การศึกษาจากการบันทึกท าแผนภูมิการเปรียบเทียบต่าง ๆจาก
ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยดังกล่าว สรุปได้ว่า หลักส าคัญอยู่ที่กระบวนการทาง
ความคิดและการพัฒนาความสามารถด้านต่างๆ ตั้งแต่การรู้ค่าจ านวน การจัดหมวดหมู่ การจ าแนก
เปรียบเทียบ การเรียงล าดับ และการหาความสัมพันธ์ซึ่งสิ่งเหล่านี้เด็กจะเรียนรู้ได้จากประสบการณ์
ตรงที่เด็กได้ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ในชีวิตประจ าวัน หรือการจัดกิจกรรมของครู แต่ในการ
จัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก เพ่ือที่เด็กจะได้พัฒนาทักษะทาง
คณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ 
 สรุปได ว่า ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์เป นทักษะเบื้องต้นที่จะน าไปสู่ การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เด็กต้องได้รับประสบการณ์ และการฝึกฝนให้เกิดทักษะในเรื่องการสังเกต การจ าแนก  
เปรียบเทียบ  การจัดกลุ่ม  การเรียงล าดับ การบอกต าแหน่ง การนับ จ านวน ขนาด รูปทรง การวัด 
มิติสัมพันธ์ และเวลา เพื่อเป็นทักษะพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตร์ขั้นสูง 
 
   2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ 
 พวงรัตน์ พุ่มคชา. (2545) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาความสามารถทาง
คณิตศาสตร์ของเด็กอนุบาลที่เรียนโดยใช้เรื่องเชิงคณิตศาสตร์ ตัวอย่างประชากร เป็นเด็กอนุบาลชั้นปี
ที ่2 อายุ 5 – 6 ปี จ านวน 69 คน แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลอง 35 คน กลุ่มควบคุม 34 คน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบความสามารถทางคณิตศาสตร์ นักเรียนในกลุ่มทดลองเรียนโดยใช้เรื่องเชิง
คณิตศาสตร์ส่วนกลุ่มควบคุมเรียนโดยไม่ใช้เรื่องเชิงคณิตศาสตร์วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ t – test เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมผลการวิจัย
พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนในกลุ่มทดลอง มีค่าสูง
กว่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางคณิตศาสตร์ที่เพ่ิมขึ้นของนักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ขวัญนุช บุญยู่ฮง. (2546) ศึกษาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทาน “คณิต” โดยทดลองกับเด็กอายุ 4 – 5 ปี ของโรงเรียนวัดสารนารถธนมา
ราม จ านวน 15 คน ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานคณิตมีทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ในทุกทักษะสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ. 01 และเมื่อจ าแนกรายการ
พบว่า ในด้านการนับ การรู้ค่าตัวเลข การจับคู่ การเปรียบเทียบการเรียงล าดับสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ. 01 ในด้านการจัดประเภทสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 

กฤติกานต์ กาลมงคล. (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การใช้ชุดลูกเต๋าประกอบการจัด
ประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านคณิตศาสตร์สาหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ทักษะพื้นฐานด้าน
คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 1 ทีไ่ด้รับการจัดประสบการณ์ โดยใช้ชุดลูกเต๋า หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

วันดี ภู่สุวรรณ์. (2558) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย โรงเรียนอนุบาลเจริญวัยจังหวัดสมุทรปราการโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ 
พบว่า 1) ทักษะพื้นฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย หลังการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ ในภาพรวมสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 
ด้านการรู้ค่าจ านวน การเรียงล าดับ การเปรียบเทียบ และการจัดหมวดหมู่ หลังการจัดประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ในทุก
ด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุจิตรา  จรรยา. (2550) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เกมการเล่นเชิงคณิต พบว่า 

1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เกมการเล่นเชิงคณิตมีทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์เกมการเล่นเชิงคณิตมีความพึงพอใจต่อการจัด
ประสบการณ์เกมการเล่นเชิงคณิตอยู่ในระดับมาก 

สกล ป้องค าสิงห์ และคณะ. (2553) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาแผนการจัด
ประสบการณ์เกมการศึกษาจากสื่อธรรมชาติส าหรับเตรียมทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 
พบว่า 1. แผนการจัดประสบการณ์เกมการศึกษาจากสื่อธรรมชาติ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
89.85/88.97 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้80/80 2. เด็กปฐมวัยมีคะแนนทักษะพื้นฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์หลังการจัดกิจกรรมเพ่ิมขึ้นจากก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และ 3. เด็กปฐมวัยมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมด้วยแผนการจัดประสบการณ์เกมการศึกษาจาก
สื่อธรรมชาติ ส าหรับเตรียมทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ในระดับมาก 
 บุษบา  มิงไธสง. (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการเพื่อเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า 1) การพัฒนาการจัด
ประสบการณ์แบบโครงการเพื่อเสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยปีที่ 1 มี
ประสิทธิภาพ  เท่ากับ (     ) 82.77/86.03  2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์แบบ
โครงการมีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์หลังจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนจัดประสบการณ์ อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  3) ประสิทธิผลของการจัดประสบการณ์แบบโครงการเพื่อ
เสริมสร้างทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยปีที่ 1 มีค่าเท่ากับ 0.7190 แสดงว่าเด็ก
ปฐมวัยมีความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 71.91 
 
3. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนของเด็กปฐมวัย 
   3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวีวรรณ พงษ์พวงเพชร (2552, หน้า 64) กล่าวว่า ชุดกิจกรมการเรียนรู้ คือ การจัดกิจกรรมการเรียน
โดยเอาสื่อ นวัตกรรมต่างๆ มาจัดการเรียนรู้อย่างเป็นระบบและสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และ
ประสบการณ์ ประกอบด้วย ค าชี้แจง การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 บุญถม  บุตรมา (2557, หน้า 77-78) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ สื่อประสมที่จัดเตรียมไว้
อย่างเป็นระบบ โดยครูสร้างขึ้น ประกอบด้วย สื่อ อุปกรณ์ และกิจกรรมการเรียนการสอนอย่าง
หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนใช้ศึกษาด้วยตนเอง โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าและคอยช่วยเหลือ ใช้
ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียน เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 เพลินจิตต์ เวฬุวรรณวรกุล (2550, หน้า 15) ให้ความหมายชุดกิจกรรมว่า เป็นสื่อการเรียน
การสอนหรือชุดการเรียน ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้นเป็นสื่อการเรียนหลาย
อย่าง ประกอบกัน จัดเข้าเป็นชุดมีองค์ประกอบอื่นท่ีก่อให้เกิดความสมบูรณ์ในตัวเอง เพ่ือให้ผู้เรียนได้
ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว้ในชุดกิจกรรม 
ตามความสนใจและความสามารถ โดยครูเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าช่วยเหลือ เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนและประสบความส าเร็จตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
 สุชานันท์  ทองดี (2552) ให้ความหมาย ชุดกิจกรรม คือ กิจกรรมการเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามความสามารถของตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือตามความ
เหมาะสม และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี จัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนด้วยการ
ให้แหล่งความรู้จากสื่อการสอนแบบต่างๆ และการจัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ จึง
สนองตอบต่อความต้องการของผู้เรียนอย่างแท้จริง 
 ภาวิดา  ตั้งกมลศรี (2552, หน้า 40) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ กิจกรรมการเรียนรู้ที่
ประกอบด้วยแนวคิด จุดประสงค์ เนื้อหา และสื่อการสอนที่ครูจัดให้ผู้เรียนได้ใช้ประกอบการศึกษา
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู้ในด้านต่างๆ ของผู้เรียน 
 ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2552, อ้างใน พรปวณ์ กอกอง, 2555, น. 21-22) ได้ให้ความหมายของ 
ชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นกระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหนึ่ง อาศัยระบบสื่อประสมที่
สอดคล้องกับเนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วยมาช่วยเปลี่ยนแปลงพฤตกรรมการเรียนรู้ให้
เป็นไปอย่างมปีระสิทธิภาพ  
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2553, น. 14) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมเป็น 
นวัตกรรมที่ครูใช้ประกอบการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนศึกษาและใช้สื่อต่างๆ 
ในชุดกจิกรรมทีผู่้สอนสร้างขน ซึ่งเป็นรูปแบบของการสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน  
 
    3.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545, อ้างใน วราวุธ บุตรรัตน์, 2556, น. 10-11) ได้แบ่งประเภทของ 
ชุดกจิกรรมเป็น 3 ประเภทใหญ่ๆ คือ  
  1. ชุดกจิกรรมการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรับผู้สอนจะใช้สอน
นักเรยีนเป็นกลมใหญ่หรอการสอนทต้องการปูพ้ืนฐานให้นักเรยีนสวนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน
มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนจะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดให้น้อยลง
และใช้สื่อการสอนที่มีความพร้อมอยู่ในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้อาจได้แก ่
รปูภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิล์ม สคริป ภาพยนตร์ เป็นตน ข้อส าคัญคือสื่อที่จะน ามาใช้นี้ต้องให้นักเรียน
ได้เห็นอยา่งชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกว่าชุดการสอนส าหรบัครู  
  2. ชุดกิจกรรมการสอนแบบกลมกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรับให้นักเรียนเรียน
รวมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งที่จะ
ฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและให้นักเรยีนมีโอกาสทางานรวมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใช้ในการ
สอนแบบกจิกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลมสัมพันธ์ เป็นต้น  
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  3. ชุดกิจกรรมการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพเป็นชุดการ
สอนส าหรับเรียนด้วยตนเองหรือเรียนเป็นรายบุคคล คือ นักเรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตาม
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ส่วนมากมักจะมุ่ง
ให้ นักเรียนได้ท าความเข้าใจในเนื้อหาวิชาที่เรียนเพ่ิมเติม นักเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียน
ด้วยตนเองได้ดว้ยชุดการสอนชนิดนี้อาจจะจดในลักษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดูลก็ได  
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552, อ้างใน พิเชษฐ์ ไพโรจน, 2554, น. 20) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่
เหมาะสมกบัครูผู้สอนในการจัดการศึกษาในระบบนั้น สามารถจัดท าได้ 4 รปูแบบ  
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับครูผู้สอน เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูใช้ 
ประกอบการสอน ประกอบด้วยคู่มือครู สื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย มีการจัดกิจกรรมและสื่อ
การสอนประกอบการบรรยายของผู้สอน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้มีเนื้อหาสาระเพียงหน่วยเดียวและ
ใช้กับผู้เรียนทั้งชั้น แบ่งเป็นหัวขอ้ทีจ่ะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดับขัน้  
  2. ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ส าหรับกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษา 
ความรู่รว่มกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้หรืออาจจะ
เรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในศูนย์การเรียน กล่าวคือ ในแต่ละศูนย์การเรียนรู้จะมีชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละหัวข้อย่อยของหน่วยการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนศึกษา ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะหมุนเวียนศึกษา 
ความรู้ และท ากิจกรรมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้จนครบทุกศูนยก์ารเรียนรู้  
  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนศึกษา
ความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนจะเรียนรู้ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถศึกษา 
ได้ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน และเมื่อศึกษาจนครบตามขั้นตอนแล้ว ผู้เรียนสามารถประเมน
ผลการเรียนรู้ของตนเองได้ด้วยตนเอง  
  4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีการจัดกิจกรรม
หลากหลาย บางขั้นตอนผู้สอนอาจใช้วิธีการบรรยายประกอบการใช้สื่อ บางขั้นตอนผู้สอนอาจให้
ผู้เรียนศึกษาความรู้ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจให้ผู้เรียนศึกษาความรู้จากชุด
กิจกรรมโดยใช้กิจกรรมกลุ่ม เป็นตน  
 เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555, อ้างใน กฤษณา ฟ้าคะนอง, 2557, น. 25) 
ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนหรือชุดกจิกรรม เป็น 4 ประเภท ดังนี้  
  1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นชุดการสอนที่มีเนื้อหาเพียงอย่างเดียว โดยแบ่ง
หวัขอ้ทีจ่ะบรรยายและประกอบกิจกรรมไว้ตามล าดับขั้น ให้ครูใช้ประกอบค าบรรยายตามปัญหาและ
หวัขอ้ทีค่รกู าหนดให้เพื่อความเรียบร้อยในการใช้ประกอบการสอนหรือบรรยาย  
  2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรม
ร่วมกัน ซึ่งในชุดการสอนนี้ประกอบด้วยชุดย่อยตามจ านวนศูนย์ที่แบ่งไว้ ผู้เรียนที่เรียนจากชุดการ
สอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะต้องการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น 
หลังจากเริ่มเรียนแล้วผู้เรียนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้หรือหากปัญหาในการเรียนสามารถ
ถามครูได้เสมอ  
  3. แบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วย
ตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแลวจะท าการทดสอบประเมินความก้าวหน้า 
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และศึกษากิจกรรมอ่ืนต่อไปตามล าดับ ชุดกิจกรรมนี้จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้แต่ละ
บุคคลให้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองจนสุดความสามารถ  
  4. แบบทางไกล เป็นชุดการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนศึกษาด้วยตนเองโดยไม่ต้องมาเข้า
เรียน เป็นชุดการสอนส าหรบัผู้เรียนต่างถ่ิน  
   
    3.3 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
 องค์ประกอบในการสร้างชุดกิจกรรมนั้น มีความส าคัญต่อการสร้างชุดกิจกรรมเป็นอย่างมาก 
เพราะจะเป็นแนวทางให้การสร้างชุดกิจกรรมนั้นเป็นไปอย่างมีระบบและสมบูรณ์ในตัวเอง ซึ่ งมี
นักการศึกษาได้เสนอแนวทางการปฏิบัติ ไว้ดังนี้ 
 วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2546 : 34) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดการสอนเป็น 3 ส่วน ดังนี้  
  1. คู่มือครู ซึงอาจจัดท าเป็นเล่มหรือเป็นแผ่นประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ เช่น ค าชี้แจง 
สิ่งที่ผู้สอนต้องเตรียม บทบาทของผู้เรียน การจัดชันเรียนพร้อมแผนผังแผนการสอน เนื้ อหาสาระ 
ประกอบศูนย์ต่าง ๆ และการประเมินผล (แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน)  
  2. แบบฝึกหัด เป็นคู่มือของผู้เรียนที่ ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน บันทึก 
ค าอธิบายของผู้สอน และใบงาน หรือแบบฝึกหัดที่ ก าหนดไว้ในบัตรกิจกรรม แบบฝึกปฏิบัติ อาจแยก
เป็นชุด ๆ ชุดละ 1 - 3 หน้า หรือน ามารวมกันเป็นเล่มก็ได้  
  3. แบบประเมินผล ผู้ประเมินจะท าการประเมินผลความรู้ได้ด้วยตนเองก่อนและ
หลังเรียน แบบประเมินผู้เรียนอยู่ในชุดการสอนอาจเป็นแบบฝึกหัด การเติมค าในช่องว่าง การ
เลือกตอบ การจับคู่ เป็นต้น  
 กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2554 : 107) ได้แบ่งองค์ประกอบของชุดการสอนที่ ส าคัญ 
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ คือ  
  1. องค์ประกอบด้านการจัดการ ประกอบด้วยคู่มือครูและแบบฝึกปฏิบัติ ส าหรับครู
ผู้ใช้ ชุดการสอน และผู้เรียนที่เรียน เป็นการจัดเตรียมการเรียนการสอนของผู้สอนและผู้เรียน มีค าสั่ง 
หรือการมอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรียนให้กับนักเรียนและการสอนของผู้สอน  
  2. องค์ประกอบด้านเนื้อหา เป็นเนื้อหาสาระที่ถูกออกแบบให้อยู่ในรูปของสื่อการ
สอน และกิจกรรมการเรียนการสอน ทั้งแบบกลุ่มและรายบุคคล ซึ่งก าหนดไว้ให้ผู้เรียนสามารถ
บรรลุผล ได้ตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
  3. องค์ประกอบด้านการประเมินผล เป็นการประเมิน “กระบวนการ” โดยวัดจาก 
แบบฝึกหัด รายงานการค้นคว้า จากใบงาน ใบประลอง และจากการทดลอง เป็นต้น และส่วนที่ เป็น 
“ผลลัพธ์” ของการเรียนโดยวัดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์หลังจากการเรียนด้วยชุดการสอน  
 บุญเกือ้ ควรหาเวช (2542 : 94 - 97) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบที่ส าคัญ ๆ ภายในชุดกิจกรรม 
สามารถจ าแนกออกเป็น 4 ส่วน คือ  
  1. คู่มือครู เป็นคู่มือและแผนการสอนส าหรับผู้สอนหรือผู้เรียนตามแต่ชนิดของชุด
กิจกรรม ภายในคู่มือครูจะชี้แจงถึงวิธีการใช้ชุดกิจกรรมเอาไว้อย่างละเอียด อาจท าเป็นเล่มหรือแผ่น
พับก็ได้  
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  2. บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบ กิจกรรมแต่ละอย่างตามขั้นตอนที่ ก าหนดไว้ บัตรค าสั่งจะมีอยู่ในชุดกิจกรรมแบบกลุ่มและ 
รายบุคคล ซึ่งประกอบด้วย  
   2.1 ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา  
   2.2 ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินกิจกรรม  
   2.3 การสรุปบทเรียน  
  3. เนื้อหาสาระและสื่อ จะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่าง ๆ อาจจะประกอบด้วย 
บทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ตัวอย่างของจริง เป็นต้น ผู้เรียนจะศึกษาจากสื่อการสอน 
ต่าง ๆ ที่ บรรจุอยู่ในชุดการสอน ตามบัตรก าหนดไว้ให้  
  4. แบบประเมินผล ผู้เรียนจะท าการประเมินผลความรู้ด้วยตนเองก่อนและหลัง
เรียน แบบประเมินผลที่ อยู่ในชุดกิจกรรมจะเป็นแบบฝึกหัดให้เติมค าในช่องว่าง เลือกค าตอบที่ถูก 
จับคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือให้ท ากิจกรรม เป็นต้น ส่วนประกอบข้างต้นจะบรรจุในซองหรือกล่อง 
จัดเอาไว้เป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวก แก่การใช้ นิยมแยกเป็นส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
   4.1 กล่อง  
   4.2 สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดของสื่อการเรียนการสอนเรียงตามล าดับ
การใช้    4.3 บันทึกการสอน  
   4.4 อุปกรณ์การสอน  
 ทิศนา แขมมณี (2543 : 10 - 12) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. ชื่อกิจกรรม ประกอบด้วย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหาของ
กิจกรรมนั้น   2. ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะ
ของการจัด กิจกรรม เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น  
  3. จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของกิจกรรมนั้น  
  4. ความคิดรวบยอด เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้นส่วนนี้ ควร
ได้รับการย าและเน้นเป็นพิเศษ  
  5. สื่อเป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ทีÁจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือช่วยให้ครู 
ทราบว่า ต้องเตรียมอะไรบ้าง  
  6. เวลาที่ ใช้ เป็นส่วนที่ ระบุเวลาโดยประมาณว่า กิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด  
  7. ขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรมเป็นส่วนที่ ระบุในการจัดกิจกรรม เพ่ือให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ต้ังไว้ วิธีการจัดกิจกรรมนี้ได้จัดเป็นขั้นตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคล้องกับ หลักวิชาแล้ว
ยังเป็นการอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี ้
   7.1 ขัน้น า เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน  
   7.2 ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนที่ ช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ท าให้เกิด ประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย  
   7.3 ขั้นอภิปราย เป็นส่วนที่ผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์ที่ได้รับ
จาก ขัน้การวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจและอภิปรายเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่กว้างขวางขึน้  
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   7.4 ขั้นสรุป เป็นส่วนที่ครูและผู้เรียนประมวลข้อความรู้ที่  ได้จากขั้น
กิจกรรมและ ขั้นอภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคัญท่ี จะสามารถน าไปใช้ได้ต่อไป  
   7.5 ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้จากการเรียน
ในกิจกรรม ไปฝึกปฏิบัติเพิ่มเติม  
   7.6 ขั้นประเมินผล เป็นส่วนที่ วัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนหลังจาก
การฝึกปฏิบัติ กิจกรรมครบถ้วนทุกขั้นตอนแล้ว โดยให้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายชุดกิจกรรม  
 สมจิตร จอดนอก (2552 : 69 - 70) ได้สร้างชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สาระพลังงานไฟฟ้า ที่มี
ต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในชุดกิจกรรม 
ประกอบด้วยรายละเอียดส าคัญ ดังนี้  
  1. แผนการสอนส าหรับครูมีส่วนประกอบ ดังนี้ 
   1.1 สาระส าคัญ  
   1.2 ผลการเรียนรู้ที่ คาดหวัง  
   1.3 สาระการเรียนรู้  
   1.4 กิจกรรมการเรียนการสอน  
   1.5 สื่อ / แหล่งการเรียนรู้  
   1.6 การวัดผลและประเมินผล  
   1.7 กิจกรรมเสนอแนะ  
  2. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์มีส่วนประกอบ ดังนี้ 
   2.1 ชื่อกิจกรรม  
   2.2 จุดประสงค์ของกิจกรรม  
   2.3 ค าชี้แจง  
   2.4 สถานการณ์จ าลอง  
   2.5 แบบทดสอบก่อนเรียน  
   2.6 ขัน้ปฏิบัติกิจกรรม  
   2.7 เอกสารประกอบความรู้ส าหรับนักเรียน  
   2.8 แนวค าตอบชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน  
   2.9 แบบทดสอบหลังเรียน  
   2.10 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
 องค์ประกอบทั้งหมดจะเห็นเป็นรูปธรรมในลักษณะต่าง ๆ เช่น อยู่ในกล่องหรือซอง โดย
จัดล าดับไว้เป็นหมวดหมู่ หรือจัดเก็บไว้เป็นแผ่นซีดี ดีวีดี และเทคโนโลยีการจัดเก็บข้อมูลต่าง ๆ ที่มี
การพัฒนาคิดค้นอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ถูกจัดกระท าไว้บนเครือข่าย 
คอมพิวเตอร์หรือในเว็บไซต์ต่าง ๆ ในลักษณะที่ ออกแบบไว้เป็นชุดการสอนส าหรับการเรียนการสอน 
และเพ่ือความสะดวกต่อการใช้งาน เช่นโปรแกรมด้านการศึกษาของไอแพด (iPad) และไอโฟน 
(iPhone) เป็นต้น  
 ฮุสตัน และคนอ่ืนๆ (Houston; other, 1972, อ้างใน นิติกาญจน์ ไกรสิทธิพัฒน์, 2553, น. 
13) ได้กล่าวถงึองคป์ระกอบของชุดการเรียนไว้ดังนี้  
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  1. ค าชี้แจง (Prospectus) ในส่วนนี้ จะอธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมาย
ขอบข่ายชุดการเรียนการสอน สิ่งที่นักเรียนจะต้องมีความรู้ก่อนเรียนและขอบข่ายของกระบวนการ 
ทัง้หมดในชุดการเรียน  
  2. จดุมุง่หมาย (Objectives) คือ ข้อความทีแ่จ่มชัดไม่ก ากวม ที่ก าหนดว่าผู้เรียนจะ
ประสบความส าเร็จอะไรหลังจากเรยีนแล้ว  
  3. การประเมนิผลเบื้องต้น (Pre-assessment) มีจุดประสงค์ 2 ประการ คือ เพ่ือให้
ทราบว่าผู้เรียนอยู่ในขั้นการเรียนจากชุดการเรียนการสอนนั้น และเพ่ือดูว่าเขาได้สัมฤทธิ์ผลตาม
จุดประสงค์เพียงใด การประเมินเบื้องต้นนี้อาจจะอยู่ในรูปของการทดสอบแบบข้อเขียน ปากเปล่า 
การท างาน ปฏิกิริยาตอบสนองต่อค าถามงา่ยๆ เพื่อให้รู้ถึงความตอ้งการและความสนใจ  
  4. การก าหนดกิจกรรม (Enabling Actives) คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพ่ือ
น าไปสู่จดุประสงค์ทีต้ั่งไว้โดยให้ผู้เรียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นด้วย  
  5. การประเมินขั้นสุดท้าย (Post-assessment) เป็นข้อสอบเพ่ือวัดผลการเรียน
หลังจากท่ีเรียนแล้ว  
 ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2551, อ้างใน ศักดา พิมพ์แก้ว, 2552, น. 10-11) ได้กล่าวไว้ว่า ชุด
กิจกรรมประกอบด้วยองคป์ระกอบ 7 อย่าง คอื  
  1. เนื้อหาหรือมโนทัศน์ที่ต้องการให้นักเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดกิจกรรม
ชุดหนึ่งควรจะเน้นให้นักเรยีนศึกษาเพียงมโนทัศน์หลักเรือ่งเดียว  
  2. วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็นสิ่งส าคัญ
ทีสุ่ดทีจ่ะท าให้ชุดกจิกรรมนั้นประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว เป็นขอ้ความระบุถึงพฤติกรรมที่คาดว่า
จะเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู้ควรระบุชัดเจนให้นักเรียนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งเพราะวัตถุประสงค์นี้เป็น
แนวทางในการท ากิจกรรมเพ่ือให้บรรลุวัตถปุระสงค ์ 
  3. มีกิจกรรมให้เลือกหลายๆ อย่าง (Multiple active Methodologies) คือ 
รายละเอียดของกิจกรรมที่ต้องการให้นักเรียนปฏิบัติ เช่น ท างานกลุ่ม ท าการทดลองหรือใช้สื่อการ
เรียนชนิดต่างๆ การที่มีกิจกรรมให้นักเรียนเลือกปฏิบัติหลายๆ อย่าง มาจากความเชื่อที่ว่าไม่มีวิธีใด 
วิธีหนึ่งจะเหมาะที่สุดกบันักเรยีน  
  4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให้
เลือกหลายทางนั้นจ าเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆ อย่าง เช่น แผนภูมิรูปภาพ หุ่นจ าลอง 
เทปบันทึกเสียง เป็นต้น วัสดุหรือสื่อการเรียนเป็นแหล่งที่จะช่วยให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
และเกิดการเรียนรู้ในมโนทัศนท์ีก่ าหนด  
  5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูว่านักเรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ในการเรียนรู้จากการสอนมากน้อยเพยีงใด แบบทดสอบทีใ่ช้อาจใช้ใน 3 ลักษณะ  
   5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)  
   5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-Test)  
   5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test)  
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  6. กิจกรรมส ารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth And Depth Activities) 
หลังจากท่ีเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแล้ว อาจท ากิจกรรมที่เสนอแนะเพ่ิมเติมตามความ
สนใจ  
  7. ค าชี้แจงวิธีใช้ชุดกิจกรรม (Instruction) เนื่องจากชุดกิจกรรมที่ผลิตขึ้นเพ่ือให้
นักเรียนเรียนด้วยตนเอง ค าชี้แจงวิธีใช้ชุดกิจกรรมจึงจ าเป็นต้องบอกรายละเอียดของวิธีการใช้ชุด
กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถเข้าใจและเรยีนได้ด้วยตนเอง  
 สุคนธ์ สินธิพานนท์ (2552, อ้างใน พิเชษฐ์ ไพโรจน, 2554, น. 25) องค์ประกอบที่ส าคัญ 
ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้  
  1. ค าชี้แจงในการใช้ชุดกิจกรรม เป็นค าชี้แจงให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการ
เรียน ศกึษาชุดกจิกรรมการเรียนรู้และส่วนประกอบของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ เช่น ประกอบด้วยบัตร 
ค าสั่ง บัตรปฏิบัติการ บัตรเนื้อหา บัตรฝึกหดัแลบัตรเฉลย บัตรปฏิบัติการและบัตรเฉลย บัตรทดสอบ 
และบตัรเฉลยทดสอบ  
  2. บัตรค าสั่งเป็นการชี้แจงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นว่า 
ต้องปฏิบัติตามข้ันตอนอย่างไร  
  3. บัตรกิจกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ บางชุดกิจกรรมการเรียนรู้อาจออกแบบใหม่ 
บัตรกจิกรรมหรือบัตรปฏิบัติการ ซึ่งเป็นบตัรที่บอกให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆ  
  4. บัตรเนื้อหา เป็นบัตรที่บอกเนื้อหาที่ให้ผู้เรียนศึกษา สิ่งที่ควรมีในบัตรเนื้อหา คือ 
หวัเรื่อง สูตร นิยามและค าอธิบาย  
  5. บัตรแบบฝึกหดัหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหดัทีใ่ห้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท ากิจกรรม 
และศึกษาเนื้อหาจบแล้ว (ในกรณีวิชาคณิตศาสตร์อาจมีหัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ที่ต้องการใช้ในโจทย์ 
แบบฝึกหดั)  
  6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้วสามารถ
ตรวจสอบความถูกตอ้งจากบตัรเฉลยแบบฝึกหดั  
  7. บัตรทดสอบ เมื่อผู้เรียนด้ าบัตรแบบฝึกหดัเสร็จแล้ว ผู้เรียนมีความรู้ในหัวข้อเรื่อง
นั้นๆ ต่อจากนั้นจึงให้ผู้เรียนท าบัตรทดสอบ  
  8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรที่มีค าเฉลยของบัตรทดสอบที่ผู้เรียนได้ท าไปแล้ว 
เป็นการตรวจสอบหรือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนในการศกึษาชุดกจิกรรมการเรียนรู้นั้น  
 
   3.4 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     ธงชัย  ต้นทัพไทย (2548 : 15)  ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมว่าเป็นสื่อการสอนที่มี
คุณภาพเพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้
ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  มีโอกาสฝึกปฏิบัติ  และแสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์ ทักษะการ
สื่อสารทางวิทยาศาสตร์ตามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้อย่างเต็มความสามารถ  โดยเน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ เป็นคนดี และมีความสุข เสริมสร้างมนุษย์
สัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผู้อื่น 
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           อภิญญา  เคนบุปผา (2546 : 26)  กล่าวว่า ชุดกิจกรรมจะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน
ของครู และส่งเสริมการเรียนของนักเรียนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ โดยเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมจากชุดกิจกรรมด้วยตนเอง ซึ่งเป็นการเรียนโดยยึดผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของแต่ละบุคคล ท าให้
นักเรียนไม่เบื่อหน่ายที่จะเรียน แต่มีความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้าหาค าตอบด้วยตัวเอง ท าให้
นักเรียนมีโอกาสในการฝึกทักษะปฏิบัติในด้านต่างๆ ได้ด้วย 
 ศิรินภา อิฐสุวรรณศิลป์ (2548, อ้างใน เครือวัลย์ แสงโสดา, 2556, น. 36) สรุปประโยชน์ 
ของชุดกจิกรรมการเรียนรู้ไว้ดังนี้  
  1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน
ได้แจ่มกระจา่งยิ่งขึน้  
  2. ช่วยลดภาระผู้สอน เพราะมีการจัดเตรียมล าดับขัน้ตอนเรียบร้อยแล้ว  
  3. ช่วยในการสอนนักเรยีนที่มีความสามารถหรือสนใจแตกต่างกัน  
  4. ช่วยรักษามาตรฐานการเรียนรู้เพราะผู้ที่เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้จะได้รับ
ความรู้ในมาตรฐานเดียวกนั  
  5. มีการวัดและการประเมินผลความก้าวหน้าของนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ สร้าง
ทัศนคติทีดี่ต่อการเรียนรู้แก่นักเรยีน  
  6. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น ฝึกฝนการตัดสินใจ และแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง  
  7. มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม  
  8. ใช้ได้กับทกุระดับการศกึษา  
  9. เร้าความสนใจของนักเรยีนได้มากจากสื่อทีห่ลากหลาย  
  นิธิวดี เพียรรักกิจการค้า (2554, น. 31) ได้สรุปว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรม มี
ดังนี้  
  1. ช่วยให้เกดิการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
  2. นักเรียนสามารถค้นคว้าด้วยตนเอง  
  3. นักเรียนไดป้ฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง  
  4. นักเรยีนไดฝ้ึกการท างานเป็นกลุ่ม  
  5. ท าให้นักเรยีนไมเ่บื่อหน่ายในการเรียน  
  6. ช่วยลดภาระงานของครูผู้สอน  
 
    3.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 สุชานันท์  ทองดี (2552) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความ 
จากนิทานคุณธรรม ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 โรงเรียนเซนต์โยเซฟ บางนา จังหวัดสมุทรปราการ พบว่า 1. ชุดกิจกรรมการอ่านจับใจความจาก
นิทานคุณธรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ 84.40/87.04 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการสอนสูงกว่าก่อนเสมอ อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ 0.01 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมอ่านจับใจความ
จากนิทานคุณธรรมอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 สุภาวดี  คะระนันท์ (2553) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
ประวัติศาสตร์สมัยสุโขทัย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง 
ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย สาหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
ท ก าหนดทุกชุด 2) ผลสมฤทธิ์ ทางการเรียน เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .01 และ 3 ) 
นักเรียนมีความพงพอใจต่อ การเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ประวัติศาสตร์ไทยสมัยสุโขทัย 
โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  
 ประจักษ์  อเนกฤทธิ์มงคล (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการคิด
วิเคราะห์พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กระดับปฐมวัยโดยใช้ชุดกิจกรรม พบว่า 1) การพัฒนา
ความสามารถการคิดวิเคราะห์พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กระดับปฐมวัย ภาพรวมจากการใช้แบบ
ฝึกชุดกิจกรรมทั้ง 5 ชุด มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 80 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 20 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิด
วิเคราะห์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 จ านวน 15 คน คิดเป็น
ร้อยละ 100 3) ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 คือ 83.20/100 
 ประไพ เหมรา (2549) ไดศึกษาค้นคว้าเรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบัติการ เรื่อง เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างชุดกิจกรรม
คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการและเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรม 
คณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการเรื่องเศษส่วน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 โรงเรียน
คลองบานพราว ในภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2558 ที่ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย จ านวน 40 คน 
ด าเนินการสอนด้วยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการเรื่องเศษสวน แบบแผนการศึกษาค้นคว้า 
แบบ One-Group Pretest-Posttest Design ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที1่ ภายหลังได้รบัการสอนด้วยชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แบบ
ปฏิบัติการ เรื่องเศษส่วน สูงกว่าก่อนได้รับการสอนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   2) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ภายหลังได้รับการสอนด้วย
ชุดกิจกรรมคณิตศาสตร์แบบปฏิบัติการ เรื่องเศษส่วน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ขึ้นไป อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถติิทีร่ะดบั .01  
 วันดี วิวัฒน์รัตนกุล (2552) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่อง ผลของใช้ชุดกิจกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์ 
ส าหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที3่ โดยมีวัตถปุระสงคเ์พ่ือ 1) สร้างชุดกจิกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่3 2) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการใช้ชุด
กิจกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์กับเกณฑ์ที่ก าหนดไวและ 3) ศึกษาคะแนนความคิดสร้างสรรค์จากการ
ใช้ชุดกิจกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์ ซ่ึงกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่3 โรงเรียนโชติคุณะเกษมบ้านเมืองงาม ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 
ทั้งสิ้น 25 คน ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ประกอบด้วย แบบทดสอบแบบเลือกตอบ ชุด
กิจกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์ และรูบิคส์ประเมินความคิดสร้างสรรค์ 4 องค์ประกอบ ไดแก่1) 
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ความคิดคล่อง 2) ความคิดยืดหยุ่น 3) ความคิดริเริ่ม และ 4) ความคิดละเอียดลออ ผลการศึกษา 
พบว่า 1) ได้ชดุกจิกรรมเรขาคณิตสร้างสรรคเ์ป็นชุดกจิกรรมบูรณาการ 7 กลมสาระการเรียนรู้ที่มีวิชา
คณิตศาสตร์เป็นแกน แล้วบูรณาการกับอีก 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้ยกเวนภาษาอังกฤษ จ านวน 9 ชุด
กิจกรรม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ใช้เวลาในทดลองทั้งสิ้น 20 ชั่วโมง โดยใช้เวลาของ
ชั่วโมงวิชาคณิตศาสตร์กิจกรรมชุมนุม และการสอนซ่อมเสริมวันละ 2 ชั่วโมง คิดเป็น เวลา 2 
สัปดาห์   2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรม และ
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละก่อนเรียน คือ 38.00 ซ่ึงไม่ผ่านเกณฑ์โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ทุกคน 
และคะแนนเฉลี่ยร้อยละหลังเรียนคือ 68.93 ซ่ึงผ่านเกณฑ์โดยนักเรียนผ่านเกณฑ์ 14 คน  3) จาก
การใช้ชุดกิจกรรมเรขาคณิตสร้างสรรค์ทุกองค์ประกอบคิดเป็นร้อยละ 78.41 เมื่อพิจารณาตาม
องค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์แต่ละด้านพบว่า ความคิดคล่อง มีคะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คิดเป็นร้อย
ละ 88.74 และความคิดริเริ่มมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 70.96 ส่วน ความคิดยืดหยุ่น 
และความคิดละเอียดลออมีคะแนนเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 79.70 และรอ้ยละ 74.22 ตามล าดับ  
 บริสุทธิ์ธรรม พิมพ์ศริ (2554) ได้ศึกษาค้นคว้าเรื่อง ผลการใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์ 
โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทย เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดค านวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดย
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการคิดค านวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 ก่อนและ
หลังจากใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทย และเปรียบเทียบทักษะการ
คิดค านวณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์หลังจากใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดย
ใช้เกมผ่านการละเล่นไทย ซึ่งกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 โรงเรียนวัดน้อยนพคุณ เขตดุสิต กรงเทพฯ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ซ่ึงได้มาจากการ
เลือก แบบเจาะจง จ านวน 30 คน เป็นนักเรียนในชุมนุมคณิตศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
ค้นคว้า ไดแ้ก่ ชุดกจิกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทย และแบบทดสอบวัดทักษะ
การคิด ค านวณ ผลการศึกษาพบว่า 1) ทักษะการคิดค านวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หลังจากใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทยสูงกว่าก่อนการใช้ชุดกิจกรรม
ชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่านการละเล่นไทย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ทักษะการ
คิดค านวณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังจากใช้ชุดกิจกรรมชุมนุมคณิตศาสตร์โดยใช้เกมผ่าน
การละเล่นไทยเพ่ือส่งเสริมทักษะการคิดค านวณสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01  
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บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) ผู้วิจัย
วิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
  
ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
          ประชำกร 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้   ได้แก่ ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้นักเรียนระดับชั้น
อนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนในจังหวัดอุตรดิตถ์   
          กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลองส าหรับการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่2/3  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2560 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จ านวน 56 คน โดย
วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random sampling) 
 
กำรสร้ำงและหำคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินวิจัยครั้งนี้  มี  2  ชนิด  คือ 
1.  ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัด

อุตรดิตถ์  
2.  แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุดกิจกรรม

สร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์  
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังต่อไปนี้ 
  
 ชุดกิจกรรมสร้ำงสรรค์พัฒนำทักษะพื้นฐำนทำงคณิตศำสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์ 

ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัด
อุตรดิตถ์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีข้ันตอนการสร้างและหาคุณภาพ  ตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 

   ขั้นที่ 1   ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  เพื่อจะน ามาเป็นข้อมูลในการสร้างชุดกิจกรรม   
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องก่อนลงมือสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้ 

   1.  ศึกษาหลักสูตรตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560  คู่มือการจัดท า
หลักสูตรสถานศึกษา  คู่มือการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 

  2.  ศึกษาเนื้อหา เรื่อง ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 4 ด้าน ได้แก่ 1)การบอก และแสดง
ต าแหน่ง ทิศทาง และระยะของสิ่งต่าง ๆ   2)การนับ และการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวน
ของสิ่งต่างๆ   
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3) การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

4) การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน  

   3.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับ  ชุดกิจกรรม กิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย
และทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย  

                 ขั้นที่  2   การสร้างชุดกิจกรรมสร้างสรรค์   และหาคุณภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  

 มีดังนี ้

    1.  ก าหนดองค์ประกอบของชุดชุดกิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์   ซึ่งประกอบด้วย 

                        1.1  คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม  ประกอบด้วย 

                                1.1.1  หลักการและเหตุผล 

                                1.1.2  วัตถุประสงค์ 

                                1.1.3  เนื้อหาของชุดกิจกรรม 

                                1.1.4  แนวทางการใช้ชุดกิจกรรม 

                                1.1.5  ลักษณะของกิจกรรมที่ใช้ในการกิจกรรม 

                                1.1.6  ข้อเสนอแนะในการใช้ชุดกิจกรรม 

                         1.2  แผนการจัดการเรียนรู้   ประกอบด้วย 

                                1.2.1  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

                                1.2.2  สาระการเรียนรู้ 

                                1.2.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

                                1.2.5  สื่อการเรียนการสอน 

                                1.2.6  การวัดและการประเมินผล 
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     2.  ก าหนดเนื้อหา   และจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยผู้วิจัยก าหนดเนื้อหาขึ้นเป็น  4  หน่วยการ
เรียน ใช้เวลาทั้งหมด  12 คาบ  ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ดังนี้ 

 หน่วยที่ 1 การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทางและระยะของสิ่งต่าง ๆ    จ านวน 3 คาบ 
 หน่วยที่ 2 การนับและการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ จ านวน 3 คาบ 
 หน่วยที่ 3 การนับและการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ จ านวน 3 คาบ 
 หน่วยที่ 4 การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน จ านวน 3 คาบ  
 ในแต่ละแผนการเรียนรู้จะมีชุดกิจกรรม แต่ละชุดประกอบการเรียนรู้ของเด็กและหลังจากเรียน
แต่ละชุดแล้วจะมีแบบทดสอบหลังเรียน ชุดละ 5 ข้อ 

    3.  ผู้วิจัยสร้างชุดกิจกรรม   ตามองค์ประกอบข้อ 1  และ  ตามเนื้อหา  และจุดประสงค์
ที่ก าหนดไว้ ในข้อ  2 

    4.  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน  12  แผนแต่ละแผนประกอบด้วยหัวข้อต่อไปนี้  

   4.1  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

    4.2  สาระการเรียนรู้ 

    4.3  กิจกรรมการเรียนรู้ 

    4.4  สื่อการเรียนการสอน 

   4.5  การวัดและการประเมินผล 

5.  น าชุดกิจกรรมสร้างสรรค์และแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น  ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน    

3  ท่าน ( รายนามในภาคผนวก ก )  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและความเหมาะสมของ
ภาษาท่ีใช้  พร้อมทั้งประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรม  

    6.  น าชุดกิจกรรมสร้างสรรค์และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการตรวจสอบจากข้อ 5 ไป 

ปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะน าไปหาคุณภาพ 

   ขั้นที่  3   หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

       ผูว้ิจัยด าเนินการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมโดยน าไปทดลองดังนี้   
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   1. หาคุณภาพแบบกลุ่มขนาดเล็ก โดยผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ไปทดลองกับ
นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่2/3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลัยราช
ภัฏอุตรดิตถ์ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  ซึ่งมผีลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน  
อย่างละ  1  คน รวม  3  คนโดยทดลองกับนักเรียนที่ละคน  เพื่อหาความบกพร่องของภาษา  แล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไข โดยชุดกิจกรรมสร้างสรรค์มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.17/83.33 

    2.  หาคุณภาพแบบขนาดกลาง  โดยน าชุดกิจรรมที่ปรับปรุงแล้วจากข้อ  1  ไป
ทดลองกับนักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่2/3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2560 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ระดับเก่ง  ปาน
กลาง  และอ่อน  คละกันจ านวน  9  คน  เพ่ือหาความบกพร่องของภาษา และความเหมาะสมของ
เวลา  กิจกรรมการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้  แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข โดยชุดกิจกรรมสร้างสรรค์มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 91.39/90.56 

  3. หาคุณภาพแบบขนาดใหญ่  โดยน าชุดกิจกรรมที่ปรับปรุงแล้วจากข้อ  2         
ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนระดับชั้นอนุบาลปีที่2/2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์   จ านวน  56  คน   

แบบทดสอบทักษะพื้นฐำนทำงด้ำนคณิตศำสตร์ส ำหรับเดก็ปฐมวัย หลังได้รับกำรจัดกิจกรรมโดย
ใช้ชุดกิจกรรมสร้ำงสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ 

แบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบหลังจากการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ แต่ละ
หน่วยสิ้นสุดลง  ซ่ึงผู้วิจัยด าเนินการสร้างตามขั้นตอนดังนี้ 

     2.1  ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ 

                      2.2  วิเคราะห์ เนื้อหา  ความคิดรวบยอด  และจุดประสงค์การเรียนรู้ ของเนื้อหาที่ใช้ใน

การทดลองเพ่ือใช้ในการสร้างแบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียนรู้  

                2.3  สร้างแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย                       

                 2.4  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน(รายนามในภาคผนวก ก) 
ประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับข้อสอบ พร้อมทั้งให้ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ 

                 2.5  น าแบบทดสอบ ทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  ที่ได้รับ
การประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC ได้ค่า  IOC  เท่ากับ 0.67 - 1   
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1.ชั่วโมงแรก ผู้วิจัยได้สร้างความคุ้นเคยกับกลุ่มเป้าหมาย ชี้แจงวัตถุประสงค์ ขั้นตอนและ
รายละเอียดเกี่ยวกับการเรียนแก่นักเรียน  
 2. การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2560 โดยผู้วิจัยด าเนิน 
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ ทักษะพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ จ านวน 12 คาบ ดังนี้ 
  
ล ำดับที่ แผน เรื่อง จ ำนวนครั้งๆละ

คำบละ 45 นำที 

1. หน่วยที่ 1  
 

การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทางและระยะ
ของสิ่งต่าง ๆ    

จ านวน 3 คาบ 

2. หน่วยที่ 2 การนับและการเปรียบเทียบและเรียงล าดับ
จ านวนของสิ่งต่าง ๆ 

จ านวน 3 คาบ 

3. หน่วยที่ 3 การคัดแยก การจัดกลุ่มและการจ าแนก 
สิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง  

จ านวน 3 คาบ 

4. หน่วยที่ 4 การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์
และการแยกชิ้นส่วน  

จ านวน 3 คาบ 

 ในแต่ละแผนการเรียนรู้จะมีชุดกิจกรรม แต่ละชุดประกอบการเรียนรู้ของเด็กและหลังจากเรียน
แต่ละชุดแล้วจะมีแบบทดสอบหลังเรียน ชุดละ 5 ข้อ  
 
    3. เมื่อใช้ชุดกิจกรรมครบแล้ว ใช้แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย  จ านวน 1 ชุด 
 
กำรด ำเนินกำรทดลอง 
 การด าเนินการทดลองมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
 1.  ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ที่สร้างขึ้นไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา  2560   โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ในช่วงเวลา 09.00 – 09.45 น. เป็นเวลา 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 ครั้ง ครั้งละ 45 นาที รวมทั้งสิ้น 12 ครั้ง 
 2.  เมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมแต่ละหน่วยการเรียน ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบ 
ทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางคอมพิวเตอร์
ในการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยหาค่าร้อยละของคะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบย่อยของแต่ละชุด  และคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยหลังจากใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ จากนั้นน าผลที่ได้มาเทียบหา
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์  90 / 90 
 

สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
1.สถิติพ้ืนฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1.1  ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( X ) 
   1.2  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( S.D ) 
  1.3  ค่าร้อยละ 
 
2.  สถิติท่ีใช้ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ที่ใช้ในการทดลอง 
   2.1 การหาดัชนีความสอดคล้องจากความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อความสอดคล้องระหว่าง
ข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้  ( IOC ) 
 
3. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
    3.1  การค านวณหาประสิทธิภาพของชุดการจัดการเรียนรู้  ใช้สูตร  E1 / E2  โดยที่ 
       E1   คือ   ร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยของแต่ละชุด     
       E2  คือ  ร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  3.2  การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ โดยการทดสอบแบบที (Dependent t-test) 
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บทท่ี  4 
ผลการวิจัย 

 ผลการวิจัย  เรื่อง การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุด
กิจกรรมสร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนระดับชั้นอนุบาล
ปีที่ 2/3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2560 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ จ านวน 56 
คน ผู้วิจัยของน าเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์การวิจัย  ดังนี้   

 
4.1 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  
ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์    พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัย ผู้วิจัยสร้างชุดกิจกรรม  ซึ่งประกอบด้วย  4  ชุดกิจกรรม  ดังนี้ 
 
ชุดกิจกรรมที่  เรื่อง ใช้เวลา(คาบละ 45 นาที) 
1 การบอกและแสดงต าแหน่ ง

ทิศทาง และระยะของสิ่งต่าง ๆ    
3 คาบ 

2 การนับและการเปรียบเทียบและ                         
เรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ 

3 คาบ 

3 การนับและการเปรียบเทียบและ
เรียงล าดับ จ านวนของสิ่งต่าง ๆ 

3 คาบ 

4 การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่
ให้สมบูรณ ์ และการแยกชิ้นส่วน 

3 คาบ 

 รวม 12 คาบ 
 
ผู้วิจัยได้น าชุดกิจกรรมสร้างสรรค์สร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็ก

ปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  และแบบประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์  ให้ผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน  3  ท่าน  ( รายชื่อในภาคผนวก  ก )  ประเมินความเหมาะสมในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้คือ   

1.  ผลการเรียนรู้ 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 
5.  สื่อการเรียนการสอน 
6.  การวัดและการประเมินผล 
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น าผลการประเมินมาหาค่าเฉลี่ย  ( X  )  และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน( S ) แล้วเทียบกับ
เกณฑ์  โดยพิจารณา  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( S )  ไม่เกิน  1  และค่าเฉลี่ย  ( X )      เทียบกับเกณฑ์
ของ บุญชม   ศรีสะอาด ( 2546 : 162 ) และแปลความหมายของค่าเฉลี่ย  ในแต่ละระดับ  ดังนี้ 

0.00  -  1.50 เห็นด้วยน้อยที่สุด   1.51  -  2.50 เห็นด้วยน้อย 
2.51  -  3.50 เห็นด้วยปานกลาง  3.51  -  4.50 เห็นด้วยมาก 
4.51  -  5.00 เห็นด้วยมากที่สุด 
 
ผลของการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ สร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐาน
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  ปรากฏในตารางที่ 1  ดังนี้ 

 

ตารางที่ 4.1  แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะ
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

ประเด็นการประเมิน ค่าเฉลี่ย 

 ( X  ) 

ส่วนเบี่ยงเบน 

มาตรฐาน ( S )   

แปลผล 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.  สาระการเรียนรู้ 

4.  กิจกรรมการเรียนรู้ 

4.67 

4.33 

4.33 

0.58 

0.58 

0.58 

เห็นด้วยมากที่สุด 

เห็นด้วยมาก 

เห็นด้วยมาก 

5. สื่อการเรียนการสอน 

6.  การวัดและการประเมินผล 

4.33 

4.00 

0.58 

1.00 

เห็นด้วยมาก 

เห็นด้วยมาก 

รวม 4.27 0.48 เห็นด้วยมาก 

 

    จากตารางที่ 4.1   แสดงค่าเฉลี่ยเลขคณิตและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความเหมาะสม
องค์ประกอบของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์  พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย ในจังหวัด
อุตรดิตถ์ พบว่าโดยภาพรวม องค์ประกอบของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ มีความเหมาะสมในระดับมาก  
โดยมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.27 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ  0.48     
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ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 การหาประสิทธิภาพของชุดชุดกิจกรรมสร้างสรรค์  พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของ
เด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  ใช้เกณฑ์  E1  /  E2   เท่ากับ   90  /  90   โดย   E1   คือ ร้อยละ
ของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยของแต่ละชุด     

และ  E2  คือ ร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  ปรากฏดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 4.2   แสดงร้อยละของค่าเฉลี่ยเลขคณิตของคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยของแต่ละชุด          
                และ แบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ 
ชุดที่ เรื่อง คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
1 การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทางและระยะของสิ่งต่าง ๆ  10 9.39 93.93 
2 การนบัและการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของ

สิ่งต่างๆ 
10 9.48 94.82 

3 การการคัดแยก การจัดกลุ่มและการจ าแนกสิ่งต่างๆ
ตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

10 9.14 91.43 

4 การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์และการ
แยกชิ้นส่วน 

10 9.23 92.32 

 รวม 40 37.24 93.13 
              
              จากตารางที ่4.2  พบว่า ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยภาพรวม  มีค่าร้อยละของค่าเฉลี่ย
ของคะแนนการท าแบบทดสอบย่อยของแต่ละชุด(E1) เท่ากับ 93.13                                                                                                                                           
 
 
ตาราง  4.3  แสดงร้อยละของแบบทดสอบทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย    
หลังใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ (E2 ) 
 

ประสิทธิภาพ คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ร้อยละ 
ผลลัพธ์(E2) 20 18.52 92.59 
 
         จากตาราง4.2 และตาราง4.3พบว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ด้านกระบวนการ
และผลลัพธ์  (E1/E2) เท่ากับ 93.13/92.59 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 ทีก่ าหนดไว้ 
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4.4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจังหวัดอุตรดิตถ์ ก่อน
และหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 
ตาราง  4.4  แสดงการเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจังหวัดอุตรดิตถ์
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

ทักษะพื้นฐาน
คณิตศาสตร ์

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ค่าที p-value 

ก่อนเรียน 56 20 9.96 1.64 
45.18 0.00* 

หลังเรียน 56 20 18.50 1.33 

 * อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตาราง 4.4 โดยภาพรวมพบว่า คะแนนเฉลี่ยของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 9.96 และ 18.52  ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลัง
เรียน พบว่าคะแนนสอบหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที ่ 5 

สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

ในการวิจัย  การพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์  
โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ ครั้งนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา  ซึ่งผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย  อภปิรายผล  
และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 
           ผลการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1.  ผลการสร้างชุดกิจกรมสร้างสรรค์   พัฒนาทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย  มี 4 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย  การบอกและแสดงต าแหน่งทิศทางและระยะของสิ่งต่าง 
ๆ   การนับและการเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่าง ๆ  การคัดแยก การจัดกลุ่มและ
การจ าแนก  สิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง  และการต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้
สมบูรณ์และการแยกชิ้นส่วน  ใช้เวลาเรียนทั้งหมด  12  คาบ  ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ได้ประเมิน
ความเหมาะสมระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อ  การวัดผลและ
ประเมินผล   ผลปรากฏว่าการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบต่าง ๆ ของชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์  มีความเหมาะสมมาก  โดยมีค่าเฉลี่ยเลขคณิตเท่ากับ 4.27  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.48   
 2.  ผลการทดลองและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพื้นฐาน
ทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย พบว่า ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ มีประสิทธิภาพ 93.13/92.59 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 ที่ตั้งไว้ 
 3. คะแนนทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้ชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ ในจังหวัดอุตรดิตถ์หลังได้รับการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 

อภิปรายผล 
 จากการทดลองการใช้ ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัยน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 ผลการเปรียบเทียบทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย  คะแนนทักษะ
พ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัดอุตรดิตถ์ โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ หลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจาก 
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  1.   การเรียงล าดับเนื้อหา  ของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย   ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นการเรียงล าดับเนื้อหาจากรูปธรรมไป
นามธรรม  ท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจได้ดี  ซึ่งสอดคล้องคมขวัญ ออนบึงพราว. (2550 : 13) เด็กจะ
เรียนรู้ ได้ จากการจัดกิจกรรมของครู แต่ ในการจัดกิจกรรมจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมกับ
พัฒนาการ ของเด็กเพ่ือที่เด็กจะไดพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งการจัดการ
เรียนการสอนดังกล่าวส่งผลให้ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย สูงกว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
     2.  ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ที่ยึดหลักผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นวิธีการ
เรียนด้วยกระบวนการกลุ่มโดยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมท าให้นักเรียนเกิดความสนุกสนาน  
สามารถปรึกษาหารือกันได้และได้ร่วมแสดงความคิดเห็น ส่งเสริมการแสดงออกทางอารมณ์ 
ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม ความคิดสร้างสรรค์   นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้ใช้วิธีการที่หลากหลายในการ
จัดการเรียนรู้  เช่น  กิจกรรมรายบุคคล  กิจกรรมกลุ่ม  ท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการ
เรียนรู้    ซึ่งเป็นอีกส่วนหนึ่งที่ส่งผลให้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้าน
คณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย การจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2540 : 27) ได้อธิบายถึง กิจกรรมสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญ
ส าหรับเด็กปฐมวัย ในการส่งเสริมการแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเริ่ม ความคิด
สร้างสรรค์ และจินตนาการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย การ
ประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา และสอดคล้องกับแนวคิดของธงชัย  ต้นทัพไทย (2548 : 15)  ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมว่าเป็นสื่อการสอนที่มีคุณภาพเพ่ือช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้สอนและส่งเสริมพัฒนาให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง   มีโอกาสฝึก
ปฏิบัติ  และแสดงความคิดอย่างสร้างสรรค์  โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เพ่ือให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
สมบูรณ์ทั้งด้านความรู้ เป็นคนดี และมีความสุข เสริมสร้างมนุษย์สัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผู้อ่ืน 

3.  นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการเรียนดี  เพราะความหลากหลายของชุดกิจกรรม
สร้างสรรค์ สื่อที่น่าสนใจ  ท าให้กระตุ้นผู้เรียนสนใจเรียน และตั้งใจเรียนดีส่งผลให้ประสิทธิภาพของ
ชุดสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  ซึ่งสอดคล้องกับประจักษ์  อเนกฤทธิ์มงคล (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การ
พัฒนาความสามารถการคิดวิเคราะห์พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กระดับปฐมวัยโดยใช้ชุดกิจกรรม 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดวิเคราะห์พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่ต่ า
กว่าร้อยละ 80 จ านวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 100 และ ชุดกิจกรรมมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 คือ 83.20/100 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 

1.  ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย  
ทีท่ี่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ท าให้คะแนนทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ในจังหวัด
อุตรดิตถ์โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ หลังได้รับการจัดกิจกรรมสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น ดังนั้น
ครูผู้สอนสามารถน าไปปรับใช้หรือใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ในระดับบริบาลและ
อนุบาล 

2.  ครูผู้สอนควรพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ 
ส าหรับเด็กปฐมวัย  และปรับกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้กิจกรรมอ่ืนๆ  ให้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน และ
บริบทโรงเรียน 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 

1.  ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์  โดยการใช้สื่อโปรแกรมส าเร็จรูป เพ่ือ
จะได้นวัตกรรมส าหรับพัฒนาศักยภาพของนักเรียนมากยิ่งขึ้น 

2.  ควรมีการวิจัยและพัฒนาชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ กับเนื้อหาอื่นๆ  และทักษะที่จ าเป็น
ทางด้านคณิตศาสตร์ต่อไป 
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1. อาจารย์ ดร.ชลายุทธ ครุฑเมือง เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

    อาจารย์ประจ าหลักสูตรวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์  
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ตารางที่ 4.5 แสดงคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

นักเรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 10 18 

2 8 17 

3 12 20 

4 11 19 

5 13 20 

6 14 20 

7 10 18 

8 11 19 

9 8 19 

10 10 18 

11 12 20 

12 9 17 

13 10 20 

14 13 20 

15 11 19 

16 10 18 

17 12 20 

18 13 20 

19 9 16 

20 11 19 

21 12 20 
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22 9 17 

23 10 18 

24 8 20 

25 10 19 

26 11 20 

27 12 20 

28 8 16 

29 9 17 

30 8 18 

31 11 19 

32 8 20 

33 9 17 

34 10 18 

35 9 18 

36 8 20 

37 9 17 

38 8 18 

39 11 19 

40 9 18 

41 9 16 

42 8 19 

43 9 16 

44 9 17 
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นักเรียนคนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

45 10 18 

46 11 19 

47 9 16 

48 7 17 

49 12 20 

50 9 17 

51 10 18 

52 7 20 

53 10 19 

54 11 20 

55 12 20 

56 9 18 
 

 

 


