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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

  
การศึกษาเร่ืองการใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียนเพื่อพฒันาทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและ

ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในส่ือส่ิงพิมพภ์าษาองักฤษของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 
โรงเรียนทุ่งอุดมวทิยา จงัหวดัล าปาง ผูศึ้กษาไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปน้ี 
1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศพุทธศกัราช 2551 

1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
1.2 คุณภาพผูเ้รียน 

2. การอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
 2.1 ความหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
 2.2 ระดบัของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ  
 2.3 ขั้นตอนและกิจกรรมการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
 2.4 การประเมินทกัษะอ่านเพื่อความเขา้ใจ 
3. การเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.2 องคป์ระกอบส าคญัของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 3.3 รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
4. เทคนิคการต่อบทเรียน  
 4.1 ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน 
 4.2 การเตรียมวสัดุท่ีใชใ้นการต่อบทเรียน 
 4.3 บทบาทหนา้ท่ีของครูผูส้อนและผูเ้รียน 
 4.4 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน 
5. ส่ือส่ิงพิมพ ์
 5.1 ความหมายของส่ือส่ิงพิมพ ์
 5.2 ความส าคญัและประโยชน์ของส่ือส่ิงพิมพ ์
 5.3 ประเภทของส่ือส่ิงพิมพ ์
 5.4 เกณฑก์ารเลือกใชส่ื้อส่ิงพิมพใ์นการเรียนการสอนภาษาองักฤษ
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 5.5 แนวทางการใชส่ื้อส่ิงพิมพใ์นการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
6. การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
 6.1 ความหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.2 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบักระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.3 คุณลกัษณะและพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.4 ประโยชน์ของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.5 แนวคิดในการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.6 กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 6.7 การวดัทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
7. เทคนิคการต่อบทเรียนกบัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 8.1 งานวจิยัในประเทศ 
 8.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
 
1. หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐานพุทธศักราช2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 2 – 3) ไดร้ะบุถึงสาระ มาตรฐานการเรียนรู้คุณภาพผูเ้รียน ดงัน้ี 
1.1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่1ภาษาเพือ่การส่ือสาร 

การใชภ้าษาต่างประเทศในการฟัง – พดู – อ่าน – เขียน แลกเปล่ียนขอ้มูล ข่าวสาร แสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็น ตีความ น าเสนอขอ้มูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ 
และสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตีความเร่ืองท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่างๆ และแสดงความคิดเห็น 
อยา่งมีเหตุผล 
มาตรฐาน ต 1.2 มีทกัษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและ
ความคิดเห็นอยา่งมีประสิทธิภาพ 
มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเร่ืองต่างๆ โดยการพดู
และการเขียน 
สาระที ่2ภาษาและวฒันธรรม 

การใชภ้าษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจา้ของภาษา ความสัมพนัธ์ ความเหมือน และ
ความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมไทยและน าไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
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มาตรฐาน ต 2.1 เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัวฒันธรรมของเจา้ของภาษาและน าไปใชไ้ดอ้ยา่ง
เหมาะสมกบักาลเทศะ 
มาตรฐาน ต 2.2 เขา้ใจความเหมือนและความแตกต่างระหวา่งภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษา
กบัภาษาและวฒันธรรมไทย และน ามาใชอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
สาระที ่3ภาษากบัความสัมพนัธ์กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

การใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เป็นพื้นฐานใน
การพฒันา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของขวญั 
มาตรฐาน ต 3.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน และเป็น
พื้นฐานในการพฒันาแสวงหาความรู้ และเปิดโลกทศัน์ของตน 
สาระที ่4ภาษากบัความสัมพนัธ์กบัชุมชนและโลก 

การใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในห้องเรียนและนอกหอ้งเรียน ชุมชน สังคม
โลก เป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ ประกอบอาชีพและแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก  
มาตรฐาน ต 4.1 ใชภ้าษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และสังคม 
มาตรฐาน ต 4.2 ใชภ้าษาต่างประเทศเป็นเคร่ืองมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และ
การแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสังคมโลก 
 
1.2 คุณภาพผู้เรียน 
จบช้ันมัธยมศึกษาปีที ่6 
บทสรุปคุณภาพผู้เรียนเกีย่วกบัการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หนา้ 7 – 8) 

นกัเรียนอ่านออกเสียงขอ้ความ ข่าว ประกาศ โฆษณา บทร้อยกรอง และบทละครสั้นถูกตอ้ง
ตามหลกัการอ่าน หรืออ่านจบัใจความส าคญั วเิคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และแสดงความ
คิดเห็นจากการอ่านประเด็นข่าว เหตุการณ์ เร่ืองท่ีเป็นสารคดีและบนัเทิงคดี พร้อมทั้งใหเ้หตุผลและ
ยกตวัอยา่งประกอบนอกจากน้ีนกัเรียนสามารถเลือกใชภ้าษาในการอ่านเพื่อบอกเล่าวถีิชีวติความคิด 
ความเช่ือ และความเป็นมาของขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจา้ของภาษา แลว้น าไปใชอ้ยา่ง
เหมาะสมตลอดจนบอกความแตกต่างระหวา่งโครงสร้างประโยค ขอ้ความ ส านวน ค าพงัเพย สุภาษิต 
และบทกลอนของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย ใชภ้าษาต่างประเทศในการอ่าน เพื่อคน้ควา้/สืบคน้ 
เก่ียวกบัขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้และมีทกัษะการใช้
ภาษาต่างประเทศ (เนน้การฟัง-พดู-อ่าน-เขียน) ส่ือสารตามหวัเร่ืองเก่ียวกบัตนเอง ครอบครัวโรงเรียน 
ส่ิงแวดลอ้ม อาหาร เคร่ืองด่ืม ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคล เวลาวา่งและนนัทนาการสุขภาพและ
สวสัดิการ การซ้ือ-ขาย ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเท่ียว การบริการ สถานท่ี 
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ภาษา และวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีภายในวงค าศพัทป์ระมาณ 3,600 – 3,750 ค า (ค าศพัทท่ี์มีระดบั
การใชแ้ตกต่างกนั) 

 
2.การอ่านเพือ่ความเข้าใจ 
2.1 ความหมายของการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

ส่ิงส าคญัท่ีสุดในการอ่านคือ ความสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีอ่าน จึงมีนกัการศึกษาหลายท่านได้
ใหค้วามหมายของการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ไวด้งัน้ี 

สุกญัญา  เศรษฐรังสรรค ์(2533) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถใน
การเขา้ใจค า วลี ประโยค อนุเฉท ตลอดจนเร่ืองราวทั้งหมดท่ีผูอ่้านสามารถจบัใจความส าคญัและ
รายละเอียดของเร่ืองไดเ้รียงล าดบัความและสรุปความไดจ้ากส่ิงท่ีผูเ้ขียนส่ือความหมายผา่นส่ือท่ีเป็น
ตวัเขียน โดยส่ิงส าคญัคือผูส้อนตอ้งหาแนวทางท่ีจะฝึกการอ่านใหก้บัผูเ้รียน 
 สมุทร  เซ็นเชาวนิช (2551, หนา้ 73)กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึงความสามารถ
ในการอนุมานขอ้สนเทศหรือความหมายอนัพึงประสงคจ์ากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ
มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าไดท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการศึกษา ประสบการณ์ต่างๆ หลายๆ ดา้นของแต่ละบุคคล 

รัชนีพร  ดีปาละ (2554) กล่าววา่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจหมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจ
แนวคิดของผูเ้ขียน โดยผา่นทางอกัษร ค า ขอ้ความต่างๆ ท่ีถูกถ่ายทอดออกมาจากการเขียนโดย
สัมพนัธ์กบัประสบการณ์เดิมของผูอ่้านแต่ละคน เป็นกระบวนการท่ีผูอ่้านปฏิสัมพนัธ์กบัขอ้ความแลว้
ท าความเขา้ใจกบัขอ้ความนั้น โดยใชก้ลวธีิทางปัญญา และกลวธีิการรู้คิด ท าใหเ้กิดความเขา้ใจเน้ือหา
ท่ีอ่าน 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การอ่านเพื่อความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการรับโอนขอ้มูลจาก
ผูเ้ขียน ผา่นค า วลี ขอ้ความ ประโยค รูปภาพ สัญลกัษณ์ ตลอดจนเร่ืองราวต่างๆ จากส่ิงท่ีอ่านมาแลว้ 
โดยผูอ่้านสามารถเรียงล าดบัเร่ืองราวและจบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้
 
2.2 ระดับของการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ แบ่งประเภทตามแนวคิดระดบัความสามารถสมองของบลูมต่อ
มาไดมี้นกัการศึกษาหลายท่านไดแ้บ่งประเภทและมีช่ือเรียกท่ีแตกต่างกนัไป แต่ใชห้ลกัการแบบ
เดียวกนั ดงัน้ี 

สมิธ (1972) อา้งใน ผจงกาญจน์  ภู่วภิาดาวรรธน์ (2540, หนา้ 61)ไดแ้บ่งระดบัความสามารถ
ออกเป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 
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1. ระดบัความเขา้ใจความหมายตวัอกัษร เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีไม่ตอ้งแปลความหรืออ่าน
ระหวา่งบรรทดั 

2. ระดบัความเขา้ใจแบบตีความ เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านตอ้งตีความจากภาพประกอบ 
เปรียบเทียบความแตกต่าง การเรียงล าดบัเหตุการณ์ สรุปเหตุการณ์ และวตัถุประสงคข์องผูเ้ขียน 

3. ระดบัการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นระดบัของการวเิคราะห์ แยกแยะขอ้เท็จจริง ประเมิน
ค่าในส่ิงท่ีอ่าน 

4. ระดบัการอ่านอยา่งสร้างสรรคเ์ป็นระดบัการอ่านท่ีนกัเรียนน าความรู้ท่ีไดไ้ปใชใ้นโอกาส
ต่อไป 

สุมิตรา  องัควฒันกุล (2540, หนา้ 151) ไดแ้บ่งระดบัความสามารถดา้นการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจออกเป็น 3 ระดบัดงัน้ี 
 1. ระดบัความเขา้ใจตามตวัอกัษร เป็นระดบัท่ีผูอ่้านเขา้ใจตามตวัอกัษรท่ีปรากฏในแต่ละ
บรรทดั 

2. ระดบัความเขา้ใจในการตีความ เป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านอ่านแลว้เขา้ใจวา่ผูเ้ขียน
หมายถึงอะไร 

3. ระดบัความเขา้ใจท่ีน าไปสู่การสรุปเป็นระดบัความเขา้ใจท่ีผูอ่้านสามารถรวบรวมส่ิงต่างๆ 
ท่ีไดห้ลงัจากการอ่านทั้งหมด 

Berry (2005) ไดจ้  าแนกระดบัความเขา้ใจในการอ่านไว ้4 ระดบั คือ 
1. ความเขา้ใจในระดบัตามตวัอกัษร (Literal comprehension) หมายถึงการเขา้ใจในขั้นตน้ 

ผูอ่้านสามารถเขา้ใจในส่ิงท่ีผูเ้ขียนส่ือความโดยตรงโดยท่ีผูอ่้านสามารถตอบค าถามไดจ้ากขอ้ความท่ี
ปรากฏในบทอ่าน 

2. ความเขา้ใจระดบัขั้นตีความ (Interpretation comprehension) หมายถึง การเขา้ใจ
ความหมายของขอ้ความ เร่ืองราวไดอ้ยา่งลึกซ้ึง 

3. ความเขา้ใจระดบัเชิงวจิารณ์ (Critical reading) หมายถึง การเขา้ใจในระดบัท่ีผูอ่้านสามารถ
ใชค้วามคิดของตนในการวเิคราะห์ตดัสินใจและประเมินค่าส่ิงท่ีอ่านวา่เกินจริงหรืออคติไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งชดัเจน ซ่ึงในระดบัน้ีผูอ่้านจะตอ้งมีความเขา้ใจในขั้นตน้และขั้นตีความ 

4. ความเขา้ใจระดบัสร้างสรรค ์(Creativity reading) หมายถึง การเขา้ใจในระดบัท่ีผูอ่้าน
คน้พบแนวคิดและขอ้สรุปใหม่ ท่ีพฒันามาจากขอ้มูลและความคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ระดบัการอ่านเพื่อความเขา้ใจพื้นฐานโดยทัว่ไป แบ่งออกเป็น 3 ระดบั 
คือ 1) ระดบัตรงตามตวัอกัษร 2) ระดบัแปลความ และ 3) ระดบัของการวเิคราะห์และสังเคราะห์ของ
เร่ืองราวท่ีอ่าน ระดบัความเขา้ใจในการอ่านข้ึนอยูก่บัระดบัสติปัญญา ความรู้ดา้นภาษาวฒันธรรม 
และประสบการณ์ทางภาษาของผูอ่้านแต่ละคน 
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2.3 ขั้นตอนและกจิกรรมการสอนอ่านเพือ่ความเข้าใจ 
สถาบนัภาษาองักฤษ ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557, หนา้ 99 - 100) กล่าว

วา่ กิจกรรมในการสอนอ่านแบ่งเป็น 3 กิจกรรม คือ 
1. กิจกรรมน าเขา้สู่บทอ่าน (Pre-reading activities) เป็นการเร้าความสนใจและปูพื้น

ฐานความรู้ ใหข้อ้มูลบางส่วนเพื่อเขา้ใจบริบทในเร่ืองท่ีจะอ่านโดยทัว่ไปมี2 ขั้นตอน คือ 
ขั้น Personalizationเป็นขั้นสนทนา โตต้อบ ระหวา่งครูกบันกัเรียน หรือนกัเรียนกบั

นกัเรียน เพื่อทบทวนความรู้เดิมและเตรียมรับความรู้ใหม่จากการอ่าน 
ขั้น Predictingเป็นขั้นท่ีให้นกัเรียนคาดเดาเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน โดยอาจใชส่ื้อการ

เรียนรู้ เช่น รูปภาพ แผนภูมิ ฝึกกิจกรรมเก่ียวกบัค าศพัท ์หรือ อ่านค าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีก าลงัจะอ่าน 
เพื่อใหน้กัเรียนทราบแนวทางเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน 

2. กิจกรรมระหวา่งอ่าน (While-reading activities) เป็นขั้นตอนการท าความเขา้ใจเก่ียวกบั
เน้ือความเร่ืองท่ีอ่าน ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ กิจกรรมท่ีควรจดัเพื่อเป็นการฝึก
ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ คือ 

Questioning คือ การตั้งค  าถามเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ขณะอ่านจบยอ่หนา้ เพื่อใหท้ราบวา่ใคร ท า
อะไร ท่ีไหน และอยา่งไร 

Predicting คือ การคาดเดาเร่ืองราวท่ีก าลงัจะเกิดข้ึน 
Clarifying คือ การหาความชดัเจนของค าศพัท ์หรือวลี ในเร่ืองท่ีอ่าน 
Summarizing คือ การสรุปในแต่ละยอ่หนา้ท่ีอ่านเพื่อจบัใจความส าคญั 
Ordering คือ อ่านแลว้เรียงรูปภาพ ประโยคตามล าดบัของเน้ือเร่ือง 
Deciding คือ อ่านแลว้เลือกวา่ประโยคนั้นเป็นขอ้เทจ็จริง (Fact) หรือขอ้คิดเห็น (Opinion) 
Supplying / Identifyingคือ อ่านแลว้หาประโยคหวัขอ้เร่ือง (Topic sentence) หรือ สรุป

ใจความส าคญั (Conclusion) หรือ จบัใจความส าคญั (Main Idea) หรือ ตั้งช่ือเร่ือง (Title) หรือหา
ขอ้มูลรายละเอียดจากเร่ือง (Specific Information) 

3. ขั้นกิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading activity) เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนฝึกการใชภ้าษา
ในลกัษณะทกัษะสัมพนัธ์เพิม่ข้ึนจากการอ่านทั้งการฟัง การพดูและการเขียนและควรฝึกใหน้กัเรียน
เขียนแสดงความคิดเห็น สรุปสาระส าคญั และส่ิงท่ีไดรั้บจากการอ่านหรือประสบการณ์ การคิด
แกปั้ญหา 

ทิพพดี  อ่อนแสงคุณ (2535, หนา้ 41) กล่าววา่ การจดักิจกรรมดา้นการอ่าน ผูส้อนควรจดัเป็น 
3 ระยะ คือ 

1. กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading activities) เป็นการสร้างความสนใจใหแ้ก่ผูเ้รียน
เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะอ่าน ปูพื้นฐานเก่ียวกบัเร่ืองและค าศพัท ์
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2. กิจกรรมระหวา่งอ่าน (While-reading activities) เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาใชฝึ้กทกัษะใน
ขณะท่ีอ่านเน้ือเร่ือง ช่วยฝึกทกัษะการอ่านเพื่อให้เกิดความเขา้ใจดียิง่ข้ึน 

3. กิจกรรมหลงัอ่าน (Post-reading activities) เป็นกิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความ
คิดเห็นหรือแสดงความสามารถเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดอ่้าน ประเมินผลความเขา้ใจเร่ืองจากการอ่านของ
นกัเรียน 

สุภทัราอกัษรานุเคราะห์ (2532, หนา้ 89 - 91) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอนการอ่านโดยมีล าดบั
ขั้นตอนของกิจกรรม ดงัน้ี 

1. ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre-reading activity) เป็นขั้นตอนในการสร้างแรงจูงใจและ
ทบทวนความรู้เดิม 

1.1กระตุน้ใหน้กัเรียนมีแรงจูงใจและมีความสนใจในการอ่าน 
1.2 เตรียมปูพื้นความรู้ดา้นเน้ือหา ค าศพัทแ์ละโครงสร้างท่ีจะเป็นปัญหาต่อความ

เขา้ใจในบทอ่านมาสอนก่อน 
1.3เตรียมนกัเรียนใหรู้้จกัเลือกกลวธีิในการอ่านท่ีจะช่วยใหก้ารอ่านมีประสิทธิภาพ

ยิง่ข้ึน 
2. ขั้นกิจกรรมระหวา่งอ่าน (While-reading activity) 

2.1 สร้างจุดมุ่งหมายในการอ่านใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยการสร้างสถานการณ์เพื่อท่ีจะให้
นกัเรียนมีเหตุผลในการอ่านและการตั้งค  าถามเก่ียวกบัเน้ือหา 

2.2 ใหน้กัเรียนหาขอ้มูลต่างๆ จากบทอ่านดว้ยตนเอง 
2.3 ใหน้กัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการอ่านมาท ากิจกรรมให้ต่อเน่ืองสัมพนัธ์กบัทกัษะ

อ่ืนๆ เช่น ตอบค าถาม เดาความหมายศพัทจ์ากบริบท หาความหมายอา้งอิงของค า ล าดบัเร่ืองเป็นตน้ 
3. ขั้นกิจกรรมหลงัการอ่าน (Post-reading activity) เป็นขั้นตอนในการสรุปเร่ืองราวและ

แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน เช่น ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากเร่ืองท่ีอ่าน ความรู้สึกท่ีมีต่อตวัละครใน
เร่ืองท่ีอ่าน 

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ ขั้นตอนการสอนอ่านควรจดักิจกรรมเป็น 3 ขั้นตอน คือ ก่อนการอ่าน
ระหวา่งการอ่าน และหลงัการอ่าน โดยกิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีเร้าความสนใจของผูเ้รียน
ทบทวนความรู้เดิม เช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบัเร่ืองท่ีอ่านน าเสนอค าศพัทแ์ละโครงสร้างทางภาษา
กิจกรรมระหวา่งการอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีฝึกทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจโดยใชเ้ทคนิควธีิการท่ี
หลากหลายกิจกรรมหลงัการอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีวดัความรู้ความเขา้ใจจากเร่ืองท่ีอ่านอาจใชกิ้จกรรมท่ี
หลากหลายเช่นการล าดบัเร่ืองราวจากเร่ืองท่ีอ่านการจบัคู่ค  าศพัทก์บัความหมายเหมือน แสดงความ
คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน 

 



 
 

16 

2.4 การประเมินทกัษะอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การประเมินทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ จะตอ้งด าเนินการใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการ

สอนการอ่านในปัจจุบนั ซ่ึงเนน้เร่ืองความเขา้ใจในการอ่านเป็นส าคญั ไดมี้นกัศึกษาเสนอแนวทางการ
ประเมินทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ดงัน้ี 

อจัฉรา  วงศโ์สธร (2539, หนา้ 93) กล่าววา่ การประเมินการอ่าน แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 
เกณฑท่ี์ก าหนดตามส่วนประกอบของภาษาแบบแยกยอ่ย และเกณฑท่ี์ก าหนดตามความสามารถใน
การรับสาร คือ 

1. ความสามารถทางการอ่านท่ีเป็นเกณฑแ์บบยอ่ย ไดแ้ก่ 
1.1 ความรู้ดา้นค าศพัท ์หมายถึง ความสามารถในการเขา้ใจความหมายของค าศพัท์

และส านวนภาษาต่างๆ 
1.2 ความรู้ดา้นไวยากรณ์ หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรู้ความเขา้ใจดา้น

ไวยากรณ์ เช่น การใชค้  าสรรพนาม  ค าเช่ือมประโยค ค าคุณศพัท ์ค าสันธาน เป็นตน้ 
 2. เกณฑท่ี์ก าหนดตามความสามารถในการรับสารไดแ้ก่ 

2.1 ความสามารถในการเรียบเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการท าความเขา้ใจ
บทอ่าน โดยสามารถตอบค าถามท่ีเรียบเรียงถอ้ยค าใหม่ ท่ีไดใ้จความเดิม หรือ ตอบค าถามแบบ
เลือกตอบและเรียงล าดบัขอ้ความได ้

2.2 ความสามารถในการอ่านขอ้มูลท่ีเป็นรายละเอียด หมายถึง ความสามารถในการ
เช่ือมโยงรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้งกบัใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดว้า่ เป็นขอ้สนบัสนุนหรือขอ้
ขดัแยง้ และเขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งรายละเอียดต่างๆ  

2.3 ความสามารถในการอ่านจบัใจความส าคญั หมายถึง ความสามารถในการระบุ
แก่นเร่ือง หวัเร่ือง และใจความส าคญัของเร่ืองท่ีอ่านได ้

2.4 ความสามารถในการวเิคราะห์ประเมินความสัมพนัธ์ของเน้ือความ และ
สุนทรียศาสตร์ของการใชภ้าษา คือ ความสามารถในการใชค้  าศพัท ์ไวยากรณ์ ความเขา้ใจส่ิงท่ีอ่าน 
และความรู้เก่ียวกบัรูปแบบลีลาภาษาท่ีใชใ้นบทอ่านท่ีเป็นตวักระตุน้ วเิคราะห์ ประเมิน และสรุปบท
อ่านไดว้า่เป็นสารประเภทใด ใชลี้ลาภาษาแบบเป็นทางการหรือไม่ตอ้งเขา้ใจเจตนา ทศันคติของ
ผูเ้ขียนท่ีแฝงอยู ่สามารถวพิากษว์จิารณ์ถึงเหตุและผลท่ีเกิดข้ึนไดต้ลอด จนสามารถประเมินบทอ่านได้
วา่มีความชดัเจน เขา้สู่ประเด็นอยา่งไม่ออ้มคอ้ม และใชภ้าษาไดก้ระชบั ซ่ึงตอ้งอาศยัความรู้ในระดบั
ตน้ๆ เป็นพื้นฐาน 

สุภทัราอกัษรานุเคราะห์ (2532, หนา้ 91-93) กล่าววา่ การประเมินทกัษะการอ่าน ท าไดโ้ดย
ใหผู้เ้รียนอ่านและแสดงความเขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านออกมาก โดยใชท้กัษะการฟัง การพดู หรือ การเขียน 
ดงัน้ี 
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1. การหาความหมายค าศพัท์ 
2. ใหบ้อกความสัมพนัธ์ระหวา่งประโยค 
3. หาความหมายจากประโยคท่ีก าหนดให้ 
4. ใหต้อบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน โดยใชค้  าถามแบบมีค าตอบใหเ้ลือก 
5. ใหเ้รียงล าดบัเร่ืองท่ีอ่านใหถู้กตอ้ง 
6. ใหเ้ติมค าในช่องวา่งใหถู้กตอ้ง 
7. ใหแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
8. ใหแ้ต่งช่ือเร่ือง 
กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การประเมินการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ แบ่งออกเป็น 2 

ลกัษณะ คือ การประเมินการใชภ้าษา และ การประเมินการรับสาร โดยการประเมินการใชภ้าษา เป็น
การประเมินในดา้นโครงสร้างประโยค ไวยากรณ์ หนา้ท่ีของค า ความหมายของค าศพัท ์และการ
ประเมินการรับสาร เป็นการประเมินเร่ืองราวท่ีอ่าน เช่น การจบัใจความส าคญั การเรียงล าดบั
เหตุการณ์ แต่งช่ือเร่ือง แสดงความคิดเห็น 
 
3. การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3.1ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ไวด้งัน้ี 
จนัทรา  ตนัติพงศานุรักษ ์(2543, หนา้ 36) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง 

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มยอ่ยประกอบดว้ย
สมาชิกท่ีมีความรู้ความสามารถคละกนั โดยสมาชิกแต่ละคนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และใน
ความส าเร็จของกลุ่มอยา่งแทจ้ริง 

พนมพร  เผา่เจริญ (2541, หนา้ 26) ไดใ้หค้วามหมายการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือวา่เป็นการ
สอนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มยอ่ย  ในแต่ละกลุ่มมีจ านวนสมาชิกท่ีเท่ากนัโดยท่ีแต่ละคนมี
ความสามารถแตกต่างกนั สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะมีเป้าหมายในการท างานร่วมกนัอยา่งเป็นระบบ
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในการก าหนดวธีิการ เอกสาร ส่ือการเรียนการสอนและการประเมินผลเพื่อให้
การเรียนประสบผลส าเร็จ 

กิดานนัทม์  ลิทอง (2540, หนา้ 122-123) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนแบบร่วมมือวา่เป็น
การเรียนแบบกลุ่มเล็กท่ีสามารถใชไ้ดท้ั้งการศึกษาในระบบและนอกระบบโรงเรียน โดยมีหลกัการท่ี
ส าคญั 2 ประการ คือ 1) ในชีวติประจ าวนันอกหอ้งเรียนยอ่มมีกิจกรรมท่ีตอ้งร่วมกนัท างานเป็นทีม 2) 
เห็นคุณค่าของปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีน าไปสู่การเรียนรู้ 
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Johnson et al. (2546, หนา้ 10) ไดก้ล่าววา่ การเรียนแบบร่วมมือ คือการเรียนท่ีแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มเล็กๆ คละเพศ และความสามารถ นกัเรียนในกลุ่มมีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพื่อท่ีจะ
ท าใหก้ารเรียนนั้นบรรลุจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

กล่าวโดยสรุปไดว้า่ การเรียนแบบร่วมมือเป็นการเรียนท่ีใชกิ้จกรรมกลุ่ม ท่ีแบ่งนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆ ท่ีไม่มีการแบ่งความสามารถและเพศ โดยนกัเรียนท ากิจกรรม แสดงความคิดเห็น
ร่วมกนั และช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั เพือ่ใหบ้รรลุเป้าหมายของกิจกรรมนั้นๆ 
 
3.2 องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะมีประสิทธิภาพถา้สมาชิกภายในกลุ่มมองเห็นคุณค่าของการ
ท างานร่วมกนัและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั (Johnson et al., 2546, หนา้45 – 46) ไดก้ล่าวถึงขอ้สรุป 
เก่ียวกบัองคป์ระกอบพื้นฐานของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซ่ึงมี 5 ประการ ดงัน้ี 

1. การช่วยเหลือพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนัและกนัดว้ยอธัยาศยัอนัดี 
2. การมีปฏิสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดในระหวา่งการท างานกลุ่ม 
3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 
4. การใชท้กัษะระหวา่งบุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มยอ่ยอยา่งเหมาะสม 
5. การมีกระบวนการในการท างานกลุ่ม 

3.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
 หลกัส าคญัในการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้  างานร่วมกนัในกลุ่ม
เล็กๆ ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในเชิงบวก นกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอรูปแบบการจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือไวห้ลายวธีิ ดงัน้ีคือ 

สมศกัด์ิ  ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544, หนา้ 3-4) ไดเ้สนอรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อ
ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งมีนยัส าคญั ไว ้3วธีิ ดงัน้ี 

1. การแข่งขนัเป็นทีม (Team Games Tournament: TGT) 
2. การประสบความส าเร็จเป็นทีม (Student Team Achievement Division: STAD) 
3. วธีิการต่อภาพ หรือ การเรียนแบบต่อบทเรียนหรือเทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) 
ทิศนา  แขมมณี (2555, หนา้ 266 - 271) ไดเ้สนอรูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีศึกษามากท่ีสุด โดยอาศยัการช่วยเหลือ แลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนั ไว ้
8 วธีิ ดงัน้ี 

1. รูปแบบจ๊ิกซอร์ (Jigsaw) เป็นกระบวนการเรียนแบบคละกลุ่มความสามารถ โดยมีการจดั
กลุ่มเป็นกลุ่มบา้น และกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ โดยใหผู้เ้รียนศึกษาบทอ่านแบบต่อช้ินส่วนเสมือนผูเ้รียนแต่
ละคนในกลุ่มจะเป็นแหล่งขอ้มูลใหแ้ก่กนั 
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2. รูปแบบเอส.ที.เอ.ดี. (Student Team Achievement Division: STAD) เป็นกระบวนการ
เรียนรู้แบบคละกลุ่มความสามารถ โดยใหผู้เ้รียนศึกษาบทอ่านท่ีมีหลายตอน เนน้คะแนนพฒันาการ
ในแต่ละตอน 

3. รูปแบบที.เอ.ไอ (Team – assisted Individualization: TAI) เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบ
คละกลุ่มความสามารถ โดยใหผู้เ้รียนศึกษาบทอ่าน และจบัคู่ท  าแบบทดสอบ 

4. รูปแบบที.จี.ที (Team Games Tournament: TGT) เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบคละกลุ่ม
ความสามารถ โดยใหผู้เ้รียนศึกษาบทอ่าน แลว้ใหต้วัแทนสมาชิกในกลุ่มไปแข่งขนักบักลุ่มอ่ืน โดย
จดักลุ่มตามความสามารถ 

5. รูปแบบแอลที (Learning Together: L.T) เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบคละกลุ่ม
ความสามารถ โดยใหผู้เ้รียนศึกษาบทอ่าน โดยก าหนดให้สมาชิกกลุ่มแต่ละคนมีบทบาทหนา้ท่ีช่วยใน
การเรียนรู้ 

6. รูปแบบจี.ไอ. (Group Investigation: G.I) เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบคละกลุ่ม
ความสามารถ เนน้ใหผู้เ้รียนช่วยกนัสืบคน้ขอ้มูล เพื่อใชใ้นการเรียนรู้ร่วมกนั 

7. รูปแบบซี.ไอ.อาร์.ซี. (Cooperative Intergrated Reading and Composition: CIRC) เป็น
กระบวนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและเขียนโดยเฉพาะ ประกอบดว้ยกิจกรรม 3 
ขั้นตอนหลกั คือ การอ่านแบบเรียน การอ่านเพื่อความเขา้ใจ การบูรณาการภาษากบัการเขียน 

8. รูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex Instruction) เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีคลา้ยคลึงกบัรูปแบบ 
G.I แต่เนน้ใหผู้เ้รียนช่วยกนัสืบคน้ขอ้มูลเป็นกลุ่ม  

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูศึ้กษาไดน้ ารูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ เทคนิคการต่อบทเรียน 
(Jigsaw) มาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เน่ืองมาจากเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเขา้
กลุ่มบา้น และกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อศึกษาหาความรู้ในเร่ืองท่ีตนไดรั้บมอบหมาย โดยเฉพาะในขั้นเขา้
กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ ผูเ้รียนมีโอกาสในการฝึกฝนระหวา่งกลุ่มอ่อนกบักลุ่มเก่ง เสมือนกบัเพื่อนสอนเพื่อน 
ท าใหน้กัเรียนในกลุ่มอ่อนมีความมัน่ใจในเน้ือหาท่ีตนไดรั้บมอบหมายและเห็นคุณค่าของตนเองมาก
ข้ึน  

 
4. เทคนิคการต่อบทเรียน  

การเรียนรู้ดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) เป็นการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่ม ทุกกลุ่ม
จะไดรั้บมอบหมายใหท้ ากิจกรรมเดียวกนั โดยครูผูส้อนแบ่งเน้ือหาของเร่ืองท่ีจะเรียนออกเป็นหวัขอ้
ยอ่ยเท่าจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมายใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มคน้ควา้คนละหวัขอ้ โดย
นกัเรียนแต่ละคนจะเป็นผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะเร่ืองท่ีตนไดรั้บมอบหมายจากกลุ่ม สมาชิกต่างกลุ่มท่ีไดรั้บ
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มอบหมายในหวัขอ้เดียวกนัจะร่วมกนัศึกษา จากนั้นแต่ละคนจะกลบัเขา้กลุ่มเดิมของตนเพื่ออธิบาย
หวัขอ้ท่ีตนศึกษาใหเ้พื่อนร่วมกลุ่มไดรู้้เน้ือหาครบทุกหวัขอ้ 

 
4.1 ขั้นตอนการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคการต่อบทเรียน  
 ทิศนา  แขมมณี (2555, หนา้ 266) ไดเ้สนอขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้เทคนิคการต่อ
บทเรียน (Jigsaw) ไวด้งัน้ี  

1. ผูเ้รียนเขา้กลุ่มคละความสามารถ (เก่ง –ปานกลาง– อ่อน) กลุ่มละ 4คน และเรียกกลุ่มน้ีวา่ 
กลุ่มบา้นของเรา (Home group) 

2. สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา ไดรั้บมอบหมายใหศึ้กษาเน้ือหาสาระ คนละ 1 ส่วน 
(เปรียบเสมือนไดช้ิ้นส่วนของภาพตดัต่อคนละ 1 ช้ิน) และหาค าตอบในประเด็นปัญหาท่ีผูส้อน
มอบหมายให้ 

3. สมาชิกในกลุ่มบา้นของเรา แยกยา้ยไปร่วมกบัสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซ่ึงไดรั้บเน้ือหาเดียวกนั ตั้ง
เป็นกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Expert group) ข้ึนมา และร่วมกนัท าความเขา้ใจเน้ือหาสาระนั้นอยา่งละเอียด 
และร่วมกนัอภิปรายหาค าตอบประเด็นปัญหาท่ีผูส้อนมอบหมายให้ 

4. สมาชิกกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ กลบัไปสู่กลุ่มบา้นของเรา แต่ละคนช่วยสอนเพื่อนในกลุ่ม ให้
เขา้ใจในสาระท่ีตนไดศึ้กษาร่วมกบักลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ ท าให้สมาชิกทุกคน ไดเ้รียนรู้ภาพรวมของสาระ
ทั้งหมด 

5. ผูเ้รียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนไดค้ะแนนเป็นรายบุคคล และน าคะแนนของทุกคน
ในกลุ่มบา้นของเรามารวมกนั (หรือหาค่าเฉล่ีย) เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีไดค้ะแนนสูงสุด ไดรั้บรางวลั 

ธิวาพร  วริิยมานุวงษ ์(2551, หนา้ 33) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
เทคนิคการต่อบทเรียนไวด้งัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ครูผูส้อนเตรียมเน้ือหา / บทอ่าน ท่ีจะใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ โดยแบ่งเน้ือหา / หวัขอ้ท่ีจะ
เรียนให้เท่ากบัจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม 

ขั้นท่ี 2 ครูผูส้อนจดักลุ่มนกัเรียนท่ีมีความสามารถคละกนั จ านวน 2 – 6 คน เป็นกลุ่มบา้น 
(Home group) 

ขั้นท่ี 3 ครูผูส้อนแจกเอกสารบทความหรือส่ือการเรียนรู้ กลุ่มละ 1 ชุด (ทุกกลุ่มจะตอ้งศึกษา
ในเร่ืองเดียวกนั) มอบหมายใหส้มาชิกในกลุ่มรับผดิชอบศึกษาคน้ควา้ 

ขั้นท่ี 4 สมาชิกในกลุ่มบา้นแต่ละคน แยกยา้ยไปเขา้กลุ่มใหม่กบัสมาชิกกลุ่มอ่ืนท่ีได้
รับผดิชอบในเร่ืองเดียวกนัเป็น กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ อ่านศึกษา สรุปเน้ือหาในเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมาย 

ขั้นท่ี 5 ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละกลุ่มกลบัเขา้กลุ่มบา้นของตน แลว้ผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนัให้
ความรู้กบัสมาชิกในกลุ่มทีละคนจนครบ มีการซกัถาม ปรึกษาหารือ แสดงความคิดเห็น 
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ขั้นท่ี 6 ผูส้อนใหผู้เ้รียนแต่ละคนท าแบบทดสอบท่ีครอบคลุมเน้ือหาของสมาชิกแต่ละคน 
แลว้น าคะแนนสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มรวมกนั เป็นคะแนนกลุ่ม มอบรางวลัใหก้ลุ่มท่ีไดค้ะแนนมาก
ท่ีสุด 

จากขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียนจะเห็นไดว้า่บทบาท
ของครู และนกัเรียนจะเปล่ียนไป ครูจะท าหนา้ท่ีใหค้  าแนะน า ช่วยผลกัดนัใหก้ารท างานร่วมกนั
ภายในกลุ่มของนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล และนกัเรียนทุกคนในกลุ่มทั้งคนเรียน
เก่ง ปานกลาง และอ่อนรับผิดชอบร่วมกนั แลกเปล่ียนความรู้ ใหก้ าลงัใจซ่ึงกนัและกนั ใหทุ้กคนได้
ปฏิบติัตามบทบาทหนา้ท่ี และช่วยเหลือกนั เพื่อความส าเร็จของกิจกรรมกลุ่ม 
 
4.2 การเตรียมวสัดุทีใ่ช้ในเทคนิคการต่อบทเรียน  

สมศกัด์ิ  ภู่วภิาดาวรรธน์ (2544, หนา้ 22) ไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการเตรียมวสัดุท่ีใชใ้นการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน ดงัน้ี 

1. เตรียมเน้ือเร่ืองท่ีตอ้งการใหเ้รียนรู้ ความยาวข้ึนอยูก่บัเวลา เช่น ถา้ใหอ่้านในชั้นควรใช้
เวลาไม่เกิน 30นาที เป็นตน้ 

2. ท า “เน้ือหาส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ” โดยจะแจกใหส้มาชิกในกลุ่มทุกกลุ่ม ผูเ้ช่ียวชาญหมายเลข
เดียวกนัจากแต่ละทีมมาอภิปราย และศึกษาปัญหาดว้ยกนัก่อนน าความรู้ท่ีไดไ้ปสอนเพื่อนร่วมกลุ่ม 
ในขณะท่ีผูเ้ช่ียวชาญศึกษาเน้ือหาจบ จะช่วยกนัตอบค าถามส าหรับเน้ือหาตอนนั้นๆ  

3. สร้างแบบทดสอบ แบบทดสอบประกอบดว้ยค าถาม 5 ขอ้ จากแต่ละตอนของเน้ือหาท่ี
ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนไดม้อบหมายค าถามไม่ควรง่ายจนเกินไปเพราะจะท าใหไ้ม่ทา้ทาย ทั้งน้ีเพราะ
นกัเรียนไดศึ้กษาเน้ือหามาเป็นอยา่งดีจากการอภิปรายของกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ  
 
4.3 บทบาทหน้าที่ของครูผู้สอนและผู้เรียน 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียนนั้น ท าใหค้รูผูส้อนและผูเ้รียนมีการ
เปล่ียนแปลงบทบาทหนา้ท่ีดงัน้ี (เรวติั กาวิตะ๊, 2533, หนา้ 15) 

1. ดา้นครูเปล่ียนแปลงหนา้ท่ีจากผูถ่้ายทอดความรู้ให้นกัเรียนไปเป็นผูช้ี้น าทาง (Coach) เช่น 
การเตรียมเน้ือหา ส่ือการเรียนรู้ ภาระงาน การจดักลุ่มการบนัทึกพฤติกรรมระหวา่งการเรียน และ
ประเมินความส าเร็จของผูเ้รียน 

2. ดา้นผูเ้รียน ไม่ไดเ้ป็นเพียงผูรั้บอยา่งเดียว แต่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้โดยตรง คือ 
ผูเ้รียนแต่ละคนตอ้งรับผิดชอบเน้ือหาส่วนของตน แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม
เพื่อความเขา้ใจในส่วนนั้นๆ ท าใหผู้เ้รียนตระหนกัในคุณค่าของตนเอง 
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4.4 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการต่อบทเรียน 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน มีขอ้ดีหลายประการ ไดมี้

งานวจิยัหลายเร่ืองท่ีบ่งบอกถึงคุณลกัษณะและประสิทธิภาพของการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544, หนา้ 4-5) ดงัน้ีคือ 

1. ช่วยยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน เป็นการสอนท่ีแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มยอ่ยๆ ซ่ึง
สมาชิกกลุ่มมีความสามารถท่ีแตกต่างกนั ท าใหน้กัเรียนท างานร่วมกนั แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือพึ่งพากนัน ามาซ่ึงความส าเร็จของกลุ่ม  

2. ช่วยพฒันาความเช่ือมัน่ของนกัเรียน โดยส่งเสริมใหส้มาชิกทุกคนมีโอกาสคิด พดู แสดง
ความคิดเห็น ลงมือปฏิบติัอยา่งเสมอภาค 

3. ช่วยพฒันาทกัษะการคิดโดยส่งเสริมใหผู้เ้รียนระดมความคิด น าขอ้มูลท่ีไดม้าพิจารณา
ร่วมกนั และส่งเสริมใหผู้เ้รียนช่วยกนัหาขอ้มูล ขอ้สนบัสนุน คิดวิเคราะห์ น าไปสู่การคิดตดัสินใจ 

4. ช่วยส่งเสริมทกัษะทางสังคม โดยส่งเสริมรู้จกัปรับตวัในการอยูร่่วมกนัดว้ยมนุษยส์ัมพนัธ์
ท่ีดีต่อกนั เขา้ใจซ่ึงกนัและกนั 
 
5. ส่ือส่ิงพมิพ์ 

5.1ความหมายของส่ือส่ิงพมิพ์ 
มีนกัวชิาการหลายท่าน ไดใ้หค้วามหมายของส่ือส่ิงพิมพ ์ไวด้งัน้ี คือ  
Roger (1988, pp.468 - 476) ไดก้ล่าววา่ส่ือส่ิงพิมพ ์หมายถึง เอกสารจริงประเภทเขียน หรือ 

ส่ิงพิมพ ์(Authentic texts) ซ่ึงมิไดผ้ลิตข้ึนมาเพื่อใชใ้นการเรียนการสอน แต่เป็นเอกสารท่ีสร้างข้ึนมา
เพื่อส่ือความหมาย โดยใชภ้าษาตามสถานการณ์ท่ีเป็นจริงในชีวติประจ าวนั ลกัษณะเอกสารจริง
ประเภทส่ิงพิมพ ์จึงเป็นการส่ือสารระหวา่งเจา้ของภาษา  

กระทรวงศึกษาธิการ (2544, หนา้100) ส่ือส่ิงพิมพ ์เป็นส่ือท่ีใชร้ะบบการพิมพ ์เช่น หนงัสือ
เรียนคู่มือหนงัสือเสริมประสบการณ์ ใบความรู้ ใบงาน แผน่พบั แผน่ภาพ แบบฝึก วารสาร วชิาการ 
นิตยสาร จุลสาร ฯลฯ 

รัตนา  วงศเ์วโรจน์ (2547, หนา้ 11)ส่ือส่ิงพิมพ ์คือ เอกสารท่ีมิไดผ้ลิตใชเ้พื่อการเรียนการ
สอนภาษา แต่ใชใ้นการติดต่อส่ือสาร มีการใชค้  าศพัท ์ส านวนภาษาตามสถานการณ์จริงลกัษณะของ
ขอ้ความจากส่ือส่ิงพิมพจึ์งเป็นการส่ือสารระหวา่งเจา้ของภาษา เป็นการใหข้อ้มูลแนะน า ขอโทษ 
แนวคิดอยา่งใดอยา่งหน่ึง ซ่ึงขอ้ความในเอกสารนั้นจะยงัคงมีลกัษณะเดิม มิไดมี้การปรับเน้ือหาแต่
อยา่งใด 
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จึงกล่าวโดยสรุปไดว้า่ ส่ือส่ิงพิมพ ์หมายถึง ส่ือท่ีใชติ้ดต่อส่ือสารท าความเขา้ใจกนัโดยภาษา
เขียน ระหวา่งผูอ่้านกบัผูเ้ขียน ซ่ึงมีการใชถ้อ้ยค า ส านวนภาษาท่ีใชใ้นชีวติจริง ส่ือส่ิงพิมพอ์าจออกมา
ในรูปแบบท่ีแตกต่างกนั เช่น หนงัสือ นิตยสาร วารสาร จุลสาร หนงัสือพิมพ ์ใบปลิว แผน่พบั 
หนงัสือคู่มือ 

 
5.2 ความส าคัญและประโยชน์ของส่ือส่ิงพมิพ์ 

ส่ือส่ิงพิมพ ์หรือ เอกสารจริง มีความส าคญัและมีประโยชน์ต่อการเรียนการสอนภาษาเป็น
อยา่งยิง่ ไดมี้นกัวชิาการหลายท่านกล่าวไว ้ดงัต่อไปน้ี 

Swaffar (1985, p.18) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัและประโยชน์ของเอกสารจริงไว ้ดงัน้ี 
1. เอกสารจริงจะมีความสมบูรณ์ เพราะไม่มีการปรับเน้ือหา ขอ้ความ ในเอกสารจริงแต่ละ

ชนิดจะมีวตัถุประสงคต่์างกนัไป ผูส้อนจึงมีอิสระในการใชเ้ทคนิคการสอน 
2. เอกสารจริงมีขอ้ความท่ีมีลกัษณะหลากหลาย และมีความเป็นธรรมชาติ ผูเ้รียนจึงสามารถ

เลือกเร่ืองไดต้ามความสนใจของตน จึงท าใหแ้รงจูงใจในการอ่านสูงข้ึน นอกจากน้ี ผูอ่้านก็อาจเลือก
ขอ้ความท่ีเหมาะสม ส าหรับการอ่านเพื่อความเพลิดเพลินได ้

3. ขอ้ความในเอกสารจริงท่ีผูเ้รียนสนใจและคุน้เคย จะช่วยสร้างแรงจูงใจให้ผูเ้รียน 
4. ลกัษณะของความซอ้นท่ีปรากฏในเอกสารจริง จะช่วยใหผู้เ้รียนฝึกการเดาไดดี้ 
5. ขอ้ความในเอกสารจริง ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรู้เดิม และช่วยพฒันา

ความสามารถของผูเ้รียนใหสู้งข้ึน 
ขจรศกัด์ิ  สุนสี (2545, หนา้25) ไดก้ล่าวถึงขอ้ดีของการน าขอ้ความจากเอกสารจริงมาใชใ้น

การเรียนการสอนดงัน้ี  
1. ต าราท่ีใชใ้นการสอนภาษาองักฤษแบบทัว่ไป มกัเลือกใชภ้าษาท่ีท าใหง่้ายแลว้การท าให้

ง่ายนั้นกลบัมีขอ้เสีย กล่าวคือ ในชีวติจริงแลว้คนมกัพดูหรือเขียนซ ้ าความเดิมอา้งถึงส่ิงท่ีกล่าวมาแลว้
วนกลบัไปท่ีเดิม การน าเอาขอ้เขียนนั้นมาท าใหง่้ายดว้ยเจตนาดีกลบัท าใหข้อ้ความนั้นยากแก่การ
เขา้ใจ เพราะผูเ้รียนขาดเคร่ืองช่วยในการเดาความหมาย 

2. การฝึกใหผู้เ้รียนคุน้เคยกบับทอ่านท่ีพบในชีวิตจริงเสียแต่เน่ินๆ กลบัมีผลดีและไม่ใช่เร่ือง
ท่ียากเกินไป ทั้งน้ีเพราะความยากง่ายท่ีผูเ้รียนจะพบเวลาอ่านนั้น มกัข้ึนอยูก่บัลกัษณะและกิจกรรม
การอ่านเสียเป็นส่วนใหญ่ ถา้กิจกรรมนั้นไม่ยากเกินไป อยูใ่นวสิัยท่ีผูเ้รียนพอจะท าได ้เช่น อาศยั
ความเขา้ใจกวา้งๆ เก่ียวกบัเร่ืองมาท ากิจกรรม ดงันั้นครูจึงควรเลือกดดัแปลงภาษาในบทอ่านให้
เหมาะสม 

สิริวรรณ  นนัทจนัทูล (2546, หนา้ 65) กล่าววา่ หนงัสือพิมพ ์เป็นส่ือส่ิงพิมพท่ี์มีความส าคญั 
ในกระบวนการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัของคนจ านวนมาก บางคนอ่านหนงัสือพิมพเ์ป็นประจ าทุก
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เชา้หลายคนอ่านหนงัสือพิมพจ์นติดเป็นนิสัยตอ้งอ่านทุกวนัและมีคนจ านวนไม่นอ้ยท่ีอ่าน
หนงัสือพิมพว์นัละหลายๆ ฉบบั ทั้งน้ีมีวตัถุประสงคใ์นการอ่านท่ีแตกต่างกนั 

 
5.3 ประเภทของส่ือส่ิงพมิพ์ 

ประเภทของส่ือส่ิงพิมพมี์ดว้ยกนัหลายประเภท ทั้งท่ีเป็นเน้ือหาทางดา้นวชิาการและดา้น
บนัเทิง รวมถึงโฆษณาต่างๆ ไชยยา นามวงษา (2548) เสนอไวว้า่ 

1. หนังสือพมิพ์ (Newspaper) เป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัในการเผยแพร่ และการประชาสัมพนัธ์
เพราะหนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือมวลชนท่ีสามารถเขา้ถึงประชาชนจ านวนมาก และมีระยะเวลาก าหนดท่ี
แน่นอนเป็นประจ าสม ่าเสมอ หนงัสือพิมพแ์ตกต่างจากส่ือชนิดอ่ืน เพราะหนงัสือพิมพน์ั้นเป็น
เคร่ืองมือในการกระตุน้ใหเ้กิดประชามติข้ึนในหมู่ประชาชนไดแ้ละขณะเดียวกนัก็จะแสดงประชามติ
ของประชาชนสะทอ้นออกมาใหเ้ห็นอีกดว้ย จึงสามารถกล่าวไดว้า่หนงัสือพิมพเ์ป็นเคร่ืองมืออนั
ส าคญัยิง่ในวงการประชาสัมพนัธ์ หนงัสือพิมพส์ามารถเสนอข่าวสารเร่ืองราวต่างๆ หลายดา้นปะปน
ผสมผสานกนัไปในฉบบัเดียวกนั มีทั้งข่าวสาร เร่ืองราวท่ีประชาชนเฉพาะกลุ่มและประชาชนทัว่ไป
สนใจ เช่นข่าวการเมือง อาชญากรรม เศรษฐกิจ สังคม กีฬาบนัเทิง เป็นตน้หนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือในการ
ติดต่อ 2 ทาง (Two ways communication) เพราะเป็นส่ือในการถ่ายทอดความคิดเห็นนโยบายในการ
ด าเนินงานของกิจการ แลว้ยงัเป็นส่ือแสดงความรู้สึกนึกคิดของประชาชนท่ีมีต่อองคก์รดว้ย เช่น การ
วจิารณ์การปฏิบติังานหรือนโยบายของรัฐบาล เพื่อองคก์ารท่ีถูกวจิารณ์จะไดป้รับปรุงนโยบายใหดี้ข้ึน 
หรือรัฐบาลใชห้นงัสือพิมพเ์ป็นส่ือช้ีแจงใหป้ระชาชนเขา้ใจระหวา่งประเทศ โดยใชเ้ป็นส่ือแถลง
นโยบายขอ้คิดเห็นทางการเมือง เพื่อสร้างความเขา้ใจอนัดีต่อกนั ใชใ้นการเผยแพร่วฒันธรรมให้เป็น
ท่ีรู้จกัของประเทศต่างๆ หรือแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียวเพื่อดึงดูดนกัท่องเท่ียวชาวต่างประเทศ 

ขอ้ดีของหนังสือพมิพ์ 
1.หนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือท่ีเสนอข่าวท่ีน่าสนใจสม ่าเสมอและรวดเร็ว จึงเป็นส่ือท่ีมวลชน

ยอมรับข่าวการเผยแพร่ 
2. มีความคงทนถาวรกวา่ส่ือประเภทอ่ืน เพราะผูอ่้านไม่เขา้ใจตอนใด ก็ยอ้นกลบัมาอ่าน

ทบทวนใหม่ได ้
ขอ้จ ากดัของหนังสือพมิพ์ 
1. มีช่วงอายท่ีุสั้น เม่ือคนอ่านเพียงคร้ังเดียวแลว้จะผา่นไป เพราะข่าวต่างๆ มีผา่นเขา้มาทุกวนั 
2. ผูอ่้านหนงัสือพิมพจ์ะอ่านเพียงบางเร่ืองหรือบางคอลมัน์ท่ีตนเก่ียวขอ้งหรือสนใจ 
3. ไม่มีสีสันหรือภาพท่ีสวยงามสะดุดตาชวนอ่าน 
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2. วารสาร (Journal) จดัท าเพื่อผูอ่้านเฉพาะกลุ่ม อาจเป็นภายในหรือภายนอกองคก์รก็ได้
จดัท าเป็นรูปเล่ม มีการก าหนดระยะเวลาในการเผยแพร่ท่ีแน่นอนและมีความต่อเน่ือง 

ข้อดีของวารสาร 
1. รูปเล่มแขง็แรงและสวยงาม 
2. สามารถเขา้ถึงกลุ่มประชาชนเป้าหมายไดต้ามความประสงค ์เจาะจงหรือตอ้งการ 
3. มีผลทางดา้นช่วยย  ้าเตือนความทรงจ าและความประทบัใจ เพราะออกติดต่อกนัเป็นประจ า

และต่อเน่ืองโดยสม ่าเสมอ 
4. มีเน้ือท่ีเพียงพอท่ีจะส่ือสารหรือช้ีแจงรายละเอียดต่างๆ ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ 
5. มีความยดืหยุน่สูงเพราะอาจเปล่ียนแปลงเน้ือหารูปเล่มใหเ้ป็นไปตามความตอ้งการและ

งบประมาณขององคก์รสถาบนัไดง่้าย 
ข้อจ ากดัของวารสาร 
1. คุณภาพของวารสารมกัไม่ค่อยดีและขาดคุณภาพเพราะจดัท ากนัเองในองคก์รเป็นส่วน

ใหญ่ 
2. งบประมาณเป็นอุปสรรคส าคญัในการจดัท า 
3. ยบุเลิกไดง่้ายหากผูบ้ริหารไม่เห็นดว้ยหรือเม่ือไม่ไดรั้บงบประมาณ 
4. ผูจ้ดัท าไม่มีเวลาเพียงพอเพราะตอ้งมีภาระงานอ่ืน ภายในองคก์รมากมาย 
5. หากวารสารท่ีออกนั้นมีวตัถุประสงคท่ี์ไม่แน่ชดัหรือขาดความรู้ท่ีน่าสนใจและ

สารประโยชน์ท่ีแทจ้ริงแลว้ วารสารนั้นก็อาจจะไม่ไดรั้บความสนใจจากประชาชน 
3. นิตยสาร (Magazines) เป็นเคร่ืองมือหรือส่ือในการประชาสัมพนัธ์ประเภทส่ิงพิมพท่ี์

ส าคญัอยา่งหน่ึง นิตยสารเป็นรูปเล่มท่ีกะทดัรัดสวยงามและมีระบบการพิมพท่ี์ประณีต มีสีสัน
สวยงามช่วยดึงดูดความสนใจของผูอ่้านไดเ้ป็นอยา่งดี 

ข้อดีของนิตยสาร 
1. การจดัท านิตยสารมกัท าในรูปธุรกิจโดยทีมงานขององคก์ร 
2. มีการวางแผนงานจดัท าอยา่งเป็นระบบท าใหมี้รูปเล่มท่ีสวยงามและเน้ือหาแปลกใหม่ไม่

ซ ้ าหรือท าใหน่้าเบ่ือ 
3. สามารถบอกรายละเอียดเร่ืองราวไดม้ากและเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายเฉพาะได ้
4. จ  านวนการผลิตไม่มาก มีการบอกเง่ือนไขการรับเป็นสมาชิก ท าใหไ้ม่สูญเปล่า 
5. ระยะเวลาในการอ่านนิตยสารนานกวา่หนงัสือพิมพ ์
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ข้อจ ากดัของนิตยสาร 
1. ราคาต่อหน่วยของนิตยสารแพงกวา่หนงัสือพิมพ ์
2. การจดัจ าหน่ายและเผยแพร่อยูใ่นวงจ ากดัเฉพาะกลุ่ม 
3. ขาดความรวดเร็ว ทนัต่อเหตุการณ์ 
4. มีราคาแพง ประชาชนบางกลุ่มอาจไม่สามารถซ้ือหรือจบัจ่ายได ้
5. มีจ  านวนจ าหน่ายและเผยแพร่ค่อนขา้งนอ้ย 
4.ป้ายประกาศและโปสเตอร์ เป็นส่ือท่ีใชเ้พื่อดึงดูดความสนใจของประชาชนท่ีมีความเด่น

และสะดุดตา จดัท าดว้ยสีสันสวยงาม มีภาพและตวัอกัษรชดัเจน อ่านง่าย แมอ้ยูไ่กล 
5.แผ่นพบั (Folder) เป็นส่ือส่ิงพิมพท่ี์จดัท าข้ึนเพื่อเผยแพร่ข่าวเก่ียวกบัสินคา้ หรือบริการของ

องคก์ร 
6.ใบปลวิ (Leaflet) มีลกัษณะเป็นกระดาษแผน่เดียว บรรจุข่าวสาร เร่ืองราวต่างๆ ท่ีตอ้งการ

จะประชาสัมพนัธ์ใหป้ระชาชนทราบอยา่งทัว่ถึงในกลุ่มเป้าหมายไดอ้ยา่งกวา้งขวาง 
จากประเภทของส่ือส่ิงพิมพด์งักล่าวผูศึ้กษาไดน้ าส่ือส่ิงพิมพ ์ประเภทหนงัสือพิมพนิ์ตยสาร 

วารสาร ในส่วนท่ีเป็นพาดหวัข่าวท่ีมีขอ้ความท่ีน่าสนใจ ชวนติดตามและในส่วนท่ีเป็นภาพจากส่ือ
ส่ิงพิมพด์งักล่าวมาเป็นส่ือการเรียนรู้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อกระตุน้และย ัว่ยใุหผู้เ้รียนเกิด
ความสนใจในการเรียนส่งเสริมใหเ้กิดความคิดเพื่อน าไปสู่การแสดงความคิดเห็นอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
5.4 เกณฑ์การเลอืกใช้ส่ือส่ิงพิมพ์ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

ส่ือส่ิงพิมพมี์ลกัษณะเฉพาะตวั ดงันั้นในการเลือกใชจ้ะพิจารณาจากหวัเร่ืองอยา่งเดียวไม่ได ้
เพราะท าใหไ้ม่สอดคลอ้งกบัหนา้ท่ีของภาษา ดงันั้นเพื่อใหก้ารสอนบรรลุวตัถุประสงคท่ี์แทจ้ริง ใน
การน าเอาส่ือส่ิงพิมพม์าใช ้จึงจ าเป็นตอ้งมีหลกัเกณฑใ์นการเลือกใชใ้หเ้หมาะสม ซ่ึงมีผูก้ล่าวถึง
หลกัเกณฑใ์นการเลือกใชห้ลายท่าน ดงัน้ีคือ 

Swaffar (1985, pp.28 – 29) ไดก้ล่าวถึงหลกัเกณฑใ์นการเลือกใชเ้อกสารจริง ดงัน้ี 
1. คดัเลือกเอกสารจริงท่ีมีขอ้ความเหมาะสมกบัวตัถุประสงคใ์นการสอนและใหส้อดคลอ้ง

กบัความตอ้งการ และความสนใจของผูเ้รียน 
2. จ  าแนกประเภทและเร่ืองราวของลกัษณะเอกสารจริง ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการคดัเลือก 

ซ่ึงจะช่วยใหน้กัเรียนสนใจขอ้ความในเอกสารจริงมากข้ึน 
3. คดัเลือกขอ้ความท่ีนกัเรียนมีความคุน้เคย เพราะจะท าใหน้กัเรียนเขา้ใจเร่ืองนั้นไดเ้ร็วข้ึน 
4. คดัเลือกขอ้ความท่ีมีความชดัเจนติดกนั สอดคลอ้งกบัหลกัเหตุผล 
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5. เป็นขอ้ความท่ีมีลกัษณะเช่ือมโยงกบักิจกรรมท่ีเคยท าในชั้นเรียนมาก่อนแลว้หรืออาจเป็น
กิจกรรมท่ีก าลงัท าอยู ่

6. เลือกขอ้ความโดยค านึงถึงค าศพัท ์โครงสร้างท่ีผูเ้รียนคุน้เคย รวมทั้งเลือกขอ้ความท่ี
น่าสนใจซ่ึงจะช่วยในดา้นความจ าของผูเ้รียน แทนท่ีจะยดึจุดประสงคก์ารเรียนรู้เพียงอยา่งเดียว 
 
5.5 แนวทางการใช้ส่ือส่ิงพมิพ์ในการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 

ส่ือส่ิงพิมพท่ี์พบเห็นในชีวติประจ าวนันั้น การท่ีครูน าเอามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนครู
จะตอ้งสร้างสถานการณ์ใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์จากส่ือส่ิงพิมพน์ั้นๆ ท่ีเหมือนหรือคลา้ยคลึงกบั
สถานการณ์จริง 

ในการสร้างกิจกรรมการเรียนรู้จากเอกสารจริงนั้น (Roger, อา้งในพาพร พึ่งศกัด์ิ, 2534 หนา้ 
53) กล่าววา่ มีขอ้ตอ้งพิจารณา ดงัน้ี 

1. ความเหมาะสมของตวัสาร หมายถึง เน้ือหาและระดบัของเจา้ของภาษาจะตอ้งเหมาะสมกบั
ความสามารถของผูเ้รียน และเป็นเน้ือหาท่ีอยูใ่นความสนใจของผูเ้รียนดว้ย 

2. ความเหมาะสมของงาน หมายถึง งานท่ีใหผู้เ้รียนปฏิบติันั้น จะตอ้งเหมาะสมกบั
ความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน 

3. ความเหมาะสมตามล าดบัขั้น หมายถึง การจดัล าดบังานท่ีให ้จะตอ้งเร่ิมจากท่ีมีความ
ซบัซอ้นนอ้ยไปมาก และกิจกรรมจากเอกสารจริงส าหรับการสอนอ่านมีล าดบัขั้น ดงัน้ี 

3.1. กิจกรรมก่อนการอ่าน จะเป็นการกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากท ากิจกรรม โดยอาจจะ
ใหน้กัเรียน ท านายจากหวัเร่ือง ซ่ึงอาจจะใชค้วามรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมเขา้มาช่วย 

3.2. กิจกรรมระหวา่งการอ่าน จะเป็นการอ่านขอ้มูลจากเอกสารจริง โดยการคาดเดา
หรือคาดการณ์เร่ืองราว และค าศพัทต่์างๆ ท่ีปรากฏในขอ้ความ มีการฝึกทกัษะฟัง พดู อ่าน เขียน จาก
เอกสารจริงท่ีครูน ามาใชส้อนในรูปแบบต่างๆ กนั ตามลกัษณะของเอกสารจริงนั้น 

3.3. กิจกรรมหลงัการอ่าน เป็นกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงส่ิงท่ีผูเ้รียนได้
อ่าน จะเป็นกิจกรรมในลกัษณะภาระงานโดยใชท้กัษะสัมพนัธ์ 
 
6.การคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

6.1 ความหมายการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ มีความหมายตรงกบัภาษาองักฤษวา่ “Critical Thinking” ซ่ึงมี

นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายเป็นภาษาไทยไวแ้ตกต่างกนั เช่น การคิดวจิารณญาณ (วนิดา  ยอ่งหาญ, 
2538, หนา้ 9) การคิดเชิงวพิากษ ์(เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2542, หนา้ 3) การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
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(ทิศนา  แขมมณี, 2548, หนา้ 3)แมจ้ะมีการแปลความหมายท่ีแตกต่างกนั แต่เม่ือพิจารณาแลว้มี
ลกัษณะองคป์ระกอบท่ีคลา้ยกนัเพือ่ใหมี้ความเขา้ใจท่ีตรงกนัในการศึกษาคน้ควา้ในคร้ังน้ี ผูศึ้กษาจึง
ใชค้  าวา่ “การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ” ซ่ึงไดมี้นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี  

ทิศนา  แขมมณี (2544, หนา้ 149) กล่าววา่ กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้นเป็น
กระบวนการคิดท่ีส าคญัและจ าเป็นส าหรับนกัเรียนทุกระดบั  เน่ืองจากกระบวนการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณมีเป้าหมายเพื่อใหไ้ดค้วามคิดท่ีผา่นการพิจารณาถึงขอ้มูลหลกัฐาน และเหตุผลอยา่ง
รอบคอบแลว้ ซ่ึงความคิดท่ีไดน้ี้จะสามารถน าไปใชไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวางในทุกๆ สถานการณ์ เพราะเป็น
การคิดพิจารณาส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตอยา่งรอบคอบดว้ยเหตุผลและสามารถก าหนดไดว้า่จะเช่ือ
หรือปฏิเสธ โดยไม่คลอ้ยตามใครง่ายๆ เป็นการคิดท่ีใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา โดยพิจารณาถึงสภาพ
และขอ้เทจ็จริงท่ีหลากหลายก่อนจะตดัสินใจ ดงันั้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณจึงเป็นพื้นฐานของการ
คิดทั้งปวง 

Dewey (1933) ไดใ้หค้วามหมายของ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณไวว้า่ เป็นกระบวนการคิดท่ี
ใชข้อ้เทจ็จริง หลกัการและกฎเกณฑใ์นการไตร่ตรองสถานการณ์ต่างๆ ท่ีมีความคลุมเครือหรือยุง่ยาก
จนมีความชดัเจน 

Facience (1984) กล่าววา่ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นการหาขอ้สรุปจากขอ้ความอยา่งมี
เหตุผล ในการอา้งเหตุผลน้ีเองเป็นการแสดงออกของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และเหตุผลท่ีดีตอ้งมี
หลกัฐานอา้งอิง 

Ennis (1987) ไดใ้หค้วามหมายของความคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่ เป็นกระบวนการคิด
พิจารณาไตร่ตรองอยา่งมีเหตุผล วา่ส่ิงใดควรเช่ือและลงมือกระท าการใดๆ  

ธวชั  ณรงคเ์พชร (2547) กล่าววา่ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical Thinking) เป็นการคิดท่ี
มีจุดมุ่งหมายเพื่อหาขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผล โดยการพิจารณาไตร่ตรอง วเิคราะห์ สังเคราะห์ ประเมิน
ค่า และตดัสินเก่ียวกบัขอ้มูลหรือสภาพการณ์ท่ีปรากฏ โดยอาศยัความรู้ความคิดและประสบการณ์
ของตนเองประกอบการคิดนั้น และน าไปสู่การตดัสินใจท่ีจะเช่ือหรือไม่เช่ือ ควรปฏิบติัตามหรือไม่
ปฏิบติัตามอยา่งสมเหตุสมผล อีกทั้งยงัเป็นสาระส าคญัของจุดมุ่งหมายทางการศึกษา เพราะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าในตวัของมนัเอง บุคคลท่ีมีการพฒันา 

การคิดดา้นน้ีจะสามารถตดัสินใจอยา่งฉลาดวา่ส่ิงใดควรเช่ือ และควรท า เพราะจะตอ้ง
ประกอบดว้ยขอ้มูล ความรู้ความสามารถในการฟัง การอ่านอยา่งระมดัระวงั การประเมินและการ
เลือกดว้ยเหตุผล ซ่ึงสามารถพฒันาใหเ้กิดข้ึนไดจ้ากกิจกรรมการเรียนการสอนโดยอาศยัการฝึกฝน
ดว้ยวธีิท่ีเหมาะสม เพราะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณไม่ใช่ส่ิงท่ีสามารถเกิดข้ึนไดง่้าย  
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อุษณีย ์ อนุรุทธ์วงศ ์(2552, หนา้ 91) ใหค้วามหมายของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่ เป็นวธีิ
คิดอยา่งมีเหตุผล มีหลกัเกณฑ ์มีหลกัฐาน และมีประสิทธิภาพ ก่อนตดัสินใจวา่จะเช่ือหรือไม่เช่ือ
อะไร จะท าหรือไม่ท าอะไร ดีหรือไม่ดี ใช่หรือไม่ใช่ 

จากนิยามขา้งตน้จึงสามารถสรุปไดว้า่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นกระบวนการคิด
พิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบ เก่ียวกบัขอ้มูล สถานการณ์ต่าง โดยมีการแยกแยะขอ้เทจ็จริง 
ขอ้คิดเห็น หลกัฐาน และเหตุผลต่างๆ เพื่อน าไปสู่การตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ 
 
6.2 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับกระบวนการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

กระบวนการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ เป็นความสามารถของกระบวนการทางปัญญาท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการรับรู้ ความจ า ความเขา้ใจ จนถึงขั้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าตามแนวคิด
ของบลูมร่วมกบัแนวคิดของกานเย (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545, หนา้ 97 – 
107) เป็นกระบวนการเร่ิมจากสัญลกัษณ์ทางภาษาจนโยงเป็นความคิดรวบยอด เป็นกฎเกณฑแ์ละการ
น ากฎเกณฑไ์ปใชใ้นการพฒันากระบวนการคิดขั้นพื้นฐาน ซ่ึงสามารถใชเ้ทคนิคดงัต่อไปน้ี 

1. สังเกต เนน้การสังเกต รับรู้ พิจารณาค า หรือขอ้ความ หรือภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนจนได้
ความคิดรวบยอด สามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของส่ิงต่างๆ และสรุปใจความส าคญัครบถว้นตรง
ตามหลกัฐานขอ้มูล 

2. อธิบาย ใหผู้เ้รียนตอบค าถามแสดงความคิดเห็นเชิงเห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ยกบัส่ิงท่ี
ก าหนด เนน้การใชเ้หตุผลดว้ยหลกัการ กฎเกณฑ ์หรือหลกัฐานขอ้มูลประกอบใหน่้าเช่ือถือ 

3. รับฟัง ใหผู้เ้รียนไดอ้ธิบายหรือตอบค าถามวพิากษว์จิารณ์จากผูอ่ื้นท่ีมีต่อความคิดของตน 
เนน้การปรับความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอ้มูล โดยไม่ใชอ้ารมณ์หรือความคิดเห็นของตน
เป็นหลกั 

4. เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ ใหผู้เ้รียนไดเ้ปรียบเทียบความแตกต่างและความคลา้ยคลึงของส่ิง
ต่างๆ ใหส้รุปจดักลุ่มส่ิงท่ีเป็นพวกเดียวกนั เช่ือมโยงเหตุการณ์เชิงเหตุและผล หากฎเกณฑ์การ
เช่ือมโยงในลกัษณะอุปมาอุปไมย 

5. วจิารณ์ จดักิจกรรมใหว้ิเคราะห์เหตุการณ์ ค ากล่าว แนวคิด หรือการกระท า แลว้ให้จ  าแนก
หาจุดเด่น – จุดดอ้ย ส่วนดี – ส่วนไม่ดีส่วนส าคญั – ไม่ส าคญั ดว้ยการยกเหตุผลหลกัการ มา
ประกอบการวิจารณ์ 

6. สรุป การจดักิจกรรมใหพ้ิจารณาส่วนประกอบของการกระท าหรือขอ้มูลต่างๆ ท่ีเช่ือมโยง
เก่ียวขอ้งกนั แลว้ใหส้รุปผลอยา่งตรงและถูกตอ้งตามหลกัฐานขอ้มูล 
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6.3 คุณลกัษณะและพฤติกรรมของบุคคลทีม่ีความคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงคุณลกัษณะและพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ

ไวห้ลายท่านดงัน้ีคือ 
สุวทิย ์มูลค า (2547, หนา้ 23) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะบุคคลท่ีมีการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสรุปได้

ดงัน้ีคือ 
1. เขา้ใจความหมายของขอ้ความ และเร่ืองราวท่ีน ามาอา้งเพื่อสนบัสนุน และขอ้โตแ้ยง้ต่างๆ 
2. ตดัสินขอ้ความท่ีคลุมเครือในความหมายท่ีแตกต่างกนั โดยขอ้ความแรกเป็นขอ้ความท่ี

ยอมรับแลว้ ส่วนขอ้ความหลงัเป็นการน าส่ิงท่ียอมรับมาประยกุตใ์ช ้ถา้ขอ้ความนั้นมีความหมายไม่
ตรงกนัก็พิจารณาตดัสินไดว้า่มีความคลุมเครือในเหตุผลท่ีเสนอ 
 3. ตดัสินขอ้ความท่ีขดัแยง้กนัและกนัได ้เพื่อประโยชน์ในการตดัขอ้ความท่ีขดัแยง้ออก 
 4. ตดัสินไดว้า่ขอ้ความมีความเพียงพอหรือไม่ 
 5. ตดัสินขอ้สรุปตามท่ีมีขอ้มูลสนบัสนุนให้ 
 6. ตดัสินขอ้ความท่ีเป็นหลกัการและน าไปประยกุตใ์ชไ้ด้ 
 7. ตดัสินขอ้ความสังเกตไดว้า่เช่ือถือไดเ้พียงใด 
 8. ตดัสินเหตุผลในการสรุปได ้
 9. ตดัสินไดว้า่มีการก าหนดปัญหาแลว้หรือยงั 
 10. ตดัสินขอ้ความท่ีเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
 11. พิจารณาวา่มีค านิยามเพียงพอหรือยงั 
 12. พิจารณาขอ้ความท่ีกระท าโดยผูเ้ช่ียวชาญวา่เป็นท่ียอมรับหรือไม่ 
 

ทิศนา  แขมมณี (2544, หนา้ 304 – 305) กล่าวถึง คุณลกัษณะของผูท่ี้มีความสามารถในการ
คิดอยา่งมีวจิารณญาณ ประกอบดว้ยคุณลกัษณะต่อไปน้ี  

1. สามารถก าหนดเป้าหมายในการคิดไดอ้ยา่งถูกทาง 
 2. สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอ้ยา่งชดัเจน 
 3. สามารถประมวลผลขอ้มูล ทั้งดา้นขอ้เทจ็จริงและความคิดเห็น 
 4. สามารถวเิคราะห์ขอ้มูลและเลือกขอ้มูลท่ีจะใชใ้นการคิดได้ 
 5. สามารถประเมินขอ้มูลได ้
 6. สามารถใชห้ลกัการและเหตุผล เพื่อพิจารณาขอ้มูลและเสนอค าตอบหรือทางเลือกท่ี
สมเหตุสมผลได ้
 7. สามารถเลือกทางเลือกหรือลงความเห็นในประเด็นท่ีคิดได้ 
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 จากคุณลกัษณะและพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณขา้งตน้สามารถสรุป
ไดว้า่บุคคลท่ีมีความคิดอยา่งมีวจิารณญาณ หมายถึง บุคคลท่ีสามารถคิดวเิคราะห์ขอ้มูล ปัญหา
สถานการณ์ต่างๆ แยกแยะขอ้เทจ็จริงขอ้คิดเห็น ให้เหตุผลอยา่งมีหลกัการน าไปสู่การสรุปประเด็นได ้
 
6.4 ประโยชน์ของการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่าน กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ดงัน้ีคือ 
 Paul (1991) ศูนยพ์ฒันาการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ (Center for critical thinking) ไดก้ล่าวถึง
ประโยชน์ของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณดงัน้ีคือ 

1. ช่วยใหส้ามารถปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีหลกัการและเหตุผล และมีประสิทธิภาพ 
2. ช่วยใหส้ามารถใชเ้กณฑใ์นการประเมินงานอยา่งสมเหตุสมผล 
3. ส่งเสริมใหรู้้จกัประเมินตนเองอยา่งมีเหตุผล และฝึกการตดัสินใจ 
4. ช่วยใหรู้้เน้ือหาอยา่งมีความหมายและมีประโยชน์ 
5. ช่วยฝึกทกัษะการใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 
6. ช่วยฝึกการก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลเชิงประจกัษ ์คน้หาความรู้ ทฤษฎี  

หลกัการ ลงขอ้สันนิษฐาน ตีความหมายและลงขอ้สรุป 
7. ช่วยฝึกฝนในการเลือกใชภ้าษา เพื่อส่ือความหมายไดอ้ยา่งเหมาะสม 
8. ช่วยฝึกใหคิ้ดไตร่ตรอง รอบคอบ รอบดา้น และสมเหตุสมผล 
9. ช่วยใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา ในดา้นความรับผดิชอบ ระเบียบวนิยั เมตตา และมีประโยชน์ต่อ 

ส่วนรวม 
10. ช่วยใหมี้ทกัษะในการอ่าน เขียน พดู ฟัง ท่ีดี 
11. ช่วยส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิตในยคุแห่งขอ้มูลข่าวสารท่ีมีการ 

เปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา 
สุวทิย ์มูลค า (2547, หนา้ 29) กล่าวถึงประโยชน์ของการฝึกคิดอยา่งมีวจิารณญาณวา่เป็นการ

ช่วยพฒันานกัเรียนใหมี้พลงัความคิดอยา่งมีวจิารณญาณคือ รู้จกัวเิคราะห์ ไตร่ตรอง คิดหาเหตุผล คิด
ใหมี้ประสิทธิภาพ จะตอ้งไดรั้บการฝึกฝนในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย โรงเรียนควรน าแนวทางการ
ฝึกเขา้ไปผสมผสานในทุกกระบวนวชิา เพื่อให้นกัเรียนไดฝึ้กคิดอยา่งเป็นธรรมชาติ ซ่ึงมีประโยชน์
สรุปไดด้งัน้ีคือ  

1. มีความสามารถในการประเมินขอ้มูล 
2. มีความสามารถในการระบุประเด็นท่ีขาดความชดัเจนและคลุมเครือ 
3. มีความสามารถในการแยกแยะความแตกต่างระหวา่งความรู้ ขอ้เทจ็จริง และขอ้คิดเห็น 
4. มีความสามารถในการประมวลขอ้มูล ประมวลความคิด 
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5. มีความสามารถในการล าดบัความส าคญั สรุปขอ้มูลเร่ืองราวหรือ ประเด็นต่างๆ 
6. มีความสามารถในการวางแผนอยา่งเป็นระบบ ก าหนดเป้าหมาย หาแนวทางในการ 

แกปั้ญหาท่ีหลากหลาย 
7. มีความสามารถในเชิงเปรียบเทียบ มองเห็นความแตกต่างของส่ิงต่างๆ อยา่งมี 

หลกัเกณฑน์ าไปสู่การตดัสินใจท่ีดี 
8. รู้จกัเปิดใจรับฟังความคิดรอบดา้น ไม่ด่วนตดัสินใจโดยขาดขอ้มูล 

 
จะเห็นไดว้า่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณมีประโยชน์อยา่งมากมายเร่ิมจากฝึกฝนใหบุ้คคล

ตดัสินใจแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ มีการคิดทบทวน ไตร่ตรองขอ้มูลหรือเร่ืองราวอยา่งเป็นล าดบั
แยกแยะความแตกต่างระหวา่งขอ้เทจ็จริงและขอ้สันนิษฐาน คน้ควา้เพิ่มเติมในส่ิงท่ีตนสงสัย เปิดใจ
รับฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน เลือกใชภ้าษาในการส่ือความไดอ้ยา่งเหมาะสม และส่งเสริม
ศกัยภาพในการเรียนรู้ของบุคคลอยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวติ 
 
6.5 แนวคิดในการพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

ศนัสนีย ์ ฉตัรคุปต ์และ อุษา ชูชาติ (ฝึกสมองใหคิ้ดอยา่งมีวจิารณญาณ, 2544, หนา้ 25) ได้
สรุปรายงานเร่ือง “ฝึกสมองใหคิ้ดอยา่งมีวจิารณญาณ (Critical thinking)” เป็นการศึกษารวบรวมองค์
ความรู้เก่ียวกบัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการเรียนรู้ของสมอง สมองคิดไดถ้า้มี
โอกาสฝึกคิด และเรียนรู้ไดด้ว้ยกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี 

จุดมุ่งหมายส าคญัของกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี เพื่อใหส้มองสามารถท างานอยา่งมี
ประสิทธิภาพสูงสุดคือ การเรียนรู้ตอ้งเป็นเร่ืองของการรู้จกัคิด การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตอ้งกระตุน้
ใหผู้เ้รียน“คิดเป็น ท าเป็น” จึงจะถือวา่เป็นการเรียนรู้ นัน่คือ ตอ้งพฒันาให้ผูเ้รียนเกิดกระบวนการคิด 
เช่น การคิดสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ฯลฯ 

ยทุธวธีิท่ีครูผูส้อนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนฝึกสมองใหคิ้ด
อยา่งมีวจิารณญาณมีมากมายหลากหลายวธีิ เช่น  

การตั้งค  าถาม ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งรู้จกัการตั้งค  าถามใหเ้ป็น ขณะเดียวกนัการตั้งค  าถามท่ีดีของ
ครูผูส้อน เพื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดหาค าตอบก็เป็นหวัใจของการสอน จะช่วยฝึกฝนเพิ่มพนูทกัษะใน
การคิดของผูเ้รียน 
 การอภิปรายร่วมกนั การถกเถียง การโตว้าที เช่น ตั้งประเด็นเพื่อใหผู้เ้รียนอภิปรายร่วมกนั 
หรือถกเถียง หรือโตว้าที 
 การท างานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัแกปั้ญหา เปรียบเทียบวธีิการต่างๆ ท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียน ไดฝึ้กท างานเป็นกลุ่ม ช่วยกนัคิด ช่วยแกปั้ญหา 
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การเขียนแสดงความรู้สึก ในเร่ืองท่ีฟัง อ่าน อยา่งเป็นอิสระ เพื่อกระตุน้การแสดงออกทาง
ความคิดของผูเ้รียน 

การใชบ้ทสนทนาใหผู้เ้รียนวิเคราะห์ ท าความเขา้ใจ 
การวางกรอบแนวคิด ก าหนดกรอบแนวคิดกวา้งๆ ของส่ิงท่ีจะเรียนรู้ เพื่อใหผู้เ้รียนมองเห็น

ภาพคร่าวๆ ได ้
การประเมินตนเอง โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนในชั้นเรียนไดส้ะทอ้น

ความคิดท่ีมีต่อส่ิงท่ีเรียนรู้ 
การประเมินผลกิจกรรมท่ีครูจดั ใหผู้เ้รียนเขียนบนัทึก หรือแสดงความคิดเห็นวา่ไดเ้รียนรู้

อะไรจากกิจกรรม ใจความส าคญัของส่ิงท่ีเรียนรู้คืออะไร และเสนอแนะ 
การฝึกเขียน ฝึกศิลปะ ฝึกใชส้มอง ทั้งซีกซา้ย ซีกขวา ฝึกการใชมื้อขา้งถนดัและไม่ถนดั 
การใชกิ้จกรรมการเคล่ือนไหวร่างกาย 
ท่ีกล่าวมาทั้งหมดน้ีเป็นแนวคิดท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของสมองท่ีท าใหก้ารเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพ และมีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาทกัษะการคิดโดยเฉพาะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
6.6 กจิกรรมการเรียนการสอนทีส่่งเสริมการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 
 ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมีวจิารณญาณนั้น มีนกัการศึกษา
หลายท่าน ไดเ้สนอแนะแนวทางไวด้งัน้ีคือ 
 อุษณีย ์ โพธิสุข (2537, หนา้ 101 – 102) ไดเ้สนอแนวทางการสอนเพื่อใหเ้กิดการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ สรุปไดด้งัน้ี 

1. ประสบการณ์ตรง การให้นกัเรียนศึกษาเร่ืองชุมชนของตนเอง เช่น โรงพยาบาล โรงพกั 
ตลาด ถามเก่ียวกบักิจกรรมท่ีท าอยูมี่อะไรบา้ง มีประโยชน์อะไร หรือจดัใหน้กัเรียนไปทศันศึกษา 
ทดลองปฏิบติัส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 

2. การท าวจิยั หรือการศึกษาหาความรู้ ความจริงดว้ยตนเอง เป็นทกัษะการเรียนดว้ยตนเองให้
เด็กไดมี้ขั้นตอนในการศึกษาอยา่งถูกตอ้ง 

3. การใชกิ้จกรรมเป็นส่ือกระตุน้ความคิด เช่น การพาไปดูการโตว้าที การจดัโตว้าที การ
อภิปรายในหวัขอ้ต่างๆ การจดัมุมหรือชมรมนกัคิด ฯ 

4. การใชส้ถานการณ์สมมติ (Simulation) เป็นกิจกรรมและวธีิสอนท่ีจะท าใหน้กัเรียนเกิด
ความรู้ความเขา้ใจกระจ่างข้ึน และมองเห็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนรวมทั้งการพยายามคิดคน้การแกปั้ญหา 

5. ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเสนอผลงานส่ิงท่ีตนเองศึกษามาใหผู้อ่ื้นฟังอาจเป็นเพื่อนระดบั
เดียวกนัหรือเพื่อนต่างระดบัหรือให้คนทัว่ไปไดฟั้ง 
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6. กิจกรรมกลุ่ม การระดมพลงัสมอง (Brain storming) การระดมความคิดการไตร่ตรอง
ความคิดของกลุ่ม รวมถึงการวจิารณ์อยา่งมีเหตุผล การวิจารณ์ในทางสร้างสรรคล์ว้นเป็นทกัษะ
ระดบัสูงของทางสติปัญญาและทางสังคมทั้งส้ิน 
 ทิศนา  แขมมณี (2548, หนา้ 64) ไดใ้หแ้นวการสอนเพื่อพฒันาการคิด ไวด้งัน้ีคือ 
 แนวท่ี 1 การสอนเพื่อพฒันาการคิดโดยตรง โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูปหรือบทเรียน/กิจกรรม
ส าเร็จรูป 

แนวท่ี 2 การสอนท่ีเน้ือหาสาระต่างๆ โดยใชรู้ปแบบ หรือกระบวนการสอนท่ีเนน้การ
พฒันาการคิดท่ีไดมี้ผูพ้ฒันาข้ึน 

การสอนเพื่อพฒันาการคิดในลกัษณะน้ี เป็นการสอนท่ีมุ่งสอนเน้ือหาสาระต่างๆ ตาม
วตัถุประสงคข์องหลกัสูตร แต่เพื่อใหก้ารสอนนั้นเป็นการช่วยพฒันาความสามารถทางการคิดของ
ผูเ้รียนไปในตวั ครูสามารถน ารูปแบบการสอนต่างๆ ท่ีเนน้กระบวนการคิด มาใชเ้ป็นกระบวนการ
สอน ซ่ึงจะช่วยใหค้รูสามารถพฒันาผูเ้รียนไดท้ั้งทางดา้นเน้ือหาสาระและการคิดไปพร้อมๆ กนั 

แนวท่ี 3 การสอนเน้ือหาสาระต่างๆ โดยพยายามส่งเสริมใหผู้เ้รียนพฒันาลกัษณะการคิดแบบ
ต่างๆ รวมทั้งทกัษะการคิดทกัษะยอ่ย และทกัษะผสมผสานในกิจกรรมการเรียนการสอน 
 การพฒันาการคิดตามแนวทางน้ีครูสามารถท าไดม้ากท่ีสุดและสะดวกท่ีสุด เน่ืองจากครูสอน
เน้ือหาสาระอยูแ่ลว้ และมีกิจกรรมการสอนอยูแ่ลว้ เม่ือครูมีความเขา้ใจเก่ียวกบัการคิด ครูจะสามารถ
น าความเขา้ใจนั้นมาใชใ้นการปรับกิจกรรมการสอนท่ีมีอยูแ่ลว้ใหมี้ลกัษณะท่ีใหโ้อกาสผูเ้รียนไดมี้
การพฒันาทกัษะการคิด ลกัษณะการคิดและกระบวนการคิดท่ีหลากหลาย 
 
6.7 การวดัทกัษะการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

จากการศึกษาเร่ืองการวดัทกัษะทางการคิด รวมถึงคิดอยา่งมีวจิารณญาณ พบวา่ มีการวดั
ทกัษะทางการคิด แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ดงัน้ี  

1. แบบวดัมาตรฐานท่ีมีผูส้ร้างไวแ้ลว้ 
1.1 แบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของ Cornell (อา้งในทิศนา แขมมณี และคณะ, 

2544) สร้างข้ึนโดย Ennis และMillimanตั้งแต่ปี ค.ศ. 1961 จากนั้นมีการพฒันาปรับปรุงเร่ือยมาจนถึง
ปี ค.ศ. 1985 ไดส้ร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณข้ึนมา 2 ฉบบั เพื่อวดั
กลุ่มบุคคลต่างระดบักนั ดงัน้ี 

1. แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level X เป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดักนั
กบันกัเรียนตั้งแต่ระดบั 4 จนถึงระดบั 12 เป็นแบบทดสอบชนิด 3 ตวัเลือก จ านวน 71 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 
50 นาที วดัความสามารถ 4 ดา้น คือ 
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ดา้น 1 ความสามารถในการพิจารณาความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล และการสังเกต 
(Credibility of sources and observations) คือความสามารถในการพิจารณาความถูกตอ้งของขอ้มูล 
ความเป็นไปไดข้องขอ้ความ รายงานจากการสังเกตของบุคคลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณ์วา่ ขอ้
ใดมีความน่าเช่ือถือมากกวา่กนัหรือน่าเช่ือถือพอๆ กนั  

ดา้น 2 ความสามารถในการอุปนยั (Induction) คือ ความสามารถในการตดัสินใจได้
วา่ขอ้เท็จจริงใดสนบัสนุน คดัคา้น หรือไม่เก่ียวขอ้งกบัขอ้สรุปท่ีคาดคะเนไว ้

ดา้น 3 ความสามารถในการนิรนยั (Deduction) คือ ความสามารถในการหาขอ้สรุป
ในสถานการณ์เฉพาะจากประโยคหลกัท่ีก าหนดให้ 

ดา้น 4 ความสามารถในการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Assumption Identification) คือ 
ความสามารถในการระบุวา่ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีก่อนขอ้ความหลกัท่ี
ก าหนดให ้เพื่อท าใหก้ารลงขอ้สรุปมีความถูกตอ้งตามหลกัการนิยาม 

1.2 แบบทดสอบ Cornell Critical Thinking Test Level Zเป็นแบบทดสอบท่ีใชว้ดักบั
นกัเรียนมธัยมศึกษาท่ีมีปัญญาเลิศ และกลุ่มนกัศึกษาระดบัมหาวทิยาลยัจนถึงวยัผูใ้หญ่ เป็น
แบบทดสอบชนิด 3 ตวัเลือก จ านวน 52 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ 7 ดา้นดงัน้ีคือ ดา้น
อุปนยั (Induction) ความน่าเช่ือถือของแหล่งขอ้มูล (Credibility of Source) การพยากรณ์และการวาง
แผนการทดลอง (Prediction and Experience Planning) การอา้งอิงเหตุผลผดิหลกัตรรกศาสตร์ 
(Fallacies) การนิรนยั (Deduction) การใหค้  าจ  ากดัความ (Definition) และการระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
(Assumption Identification) 

2. แบบทดสอบ Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal (WGCTA) สร้างข้ึน
โดยWatson และ Glaser ในปี 1937 และพฒันาอยา่งต่อเน่ือง จนในปี ค.ศ.1980 ไดใ้ชก้บันกัเรียนเกรด 
9 ถึงระดบัวยัผูใ้หญ่ ลกัษณะของแบบทดสอบ เป็นแบบคู่ขนาน คือ แบบทดสอบ From Aและ From B
ชนิดเลือกตอบหลายลกัษณะ จ านวน 80 ขอ้ ใชเ้วลาสอบ 50 นาที วดัความสามารถ5 ดา้น ดงัน้ี 

ดา้น 1 ความสามารถในการอา้งอิง (Inference) เป็นการวดัความสามารถในการตดัสิน
จ าแนกความน่าจะเป็นของขอ้สรุป วา่ขอ้สรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเทจ็ ลกัษณะของแบบทดสอบจะ
ก าหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้สรุปประมาณ 3 – 5 ขอ้ ผูต้อบจะตอ้งพิจารณาตดัสินวา่ขอ้สรุปแต่
ละขอ้เป็นเช่นไร โดยเลือกจากตวัเลือก 5 ตวัเลือก ดงัน้ี น่าเป็นจริง ขอ้มูลท่ีใหไ้ม่เพียงพอ น่าจะเป็น
เทจ็ 

ดา้น 2 การระบุขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ (Recognition of Assumption) เป็นการวดั
ความสามารถในการจ าแนกวา่ ขอ้ความใดเป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ ขอ้ความใดไม่เป็นขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
ลกัษณะของแบบทดสอบจะก าหนดสถานการณ์มาให ้แลว้มีขอ้ความ 2 – 3 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณา
ตดัสินวา่ ขอ้ความในแต่ละขอ้ ขอ้ใดเป็น ไม่เป็น ขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ของสถานการณ์นั้น 
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ดา้น 3 การนิรนยั (Deduction) เป็นการวดัความสามารถการหาขอ้สรุปอยา่ง
สมเหตุสมผลจากขอ้อา้งอิง โดยใชห้ลกัตรรกศาสตร์ ลกัษณะของแบบทดสอบจะก าหนดขอ้อา้งไว้
แลว้ มีขอ้สรุป 2 – 4 ขอ้ ผูต้อบตอ้งพิจารณาตดัสินวา่ ขอ้สรุปในแต่ละขอ้ เป็นขอ้สรุปท่ีเป็นไปไดห้รือ
เป็นไปไม่ได ้ตามขอ้อา้งนั้น 

ดา้น 4 ความสามารถในการตีความหมาย เป็นการวดัความสามารถในการลง
ความเห็นและอธิบายความเป็นไปไดข้องขอ้สรุปนั้น โดยผูต้อบจะพิจารณาวา่ขอ้ใดใช่หรือไม่ใช่
ขอ้สรุปท่ีจ าเป็นของสถานการณ์นั้น 

ดา้น 5การประเมินขอ้โตแ้ยง้ เป็นการวดัความสามารถในการตอบค าถามและอา้ง
เหตุผลท่ีจ าเป็นของสถานการณ์นั้น 

2. แบบวดัท่ีสร้างข้ึนใชเ้อง ตามแนวคิดหรือทฤษฎีเก่ียวกบัการคิด 
1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ท่ีสร้างข้ึนโดย  

สัณหวชั  สอนท่าโก (2550) ประกอบดว้ยความสามารถ 6 ดา้น คือ 
 1. การก าหนดปัญหา 
 2. รวบรวมขอ้มูล 
 3. จดัระบบขอ้มูล 
 4. ตั้งสมมติฐาน 

5. สรุปอา้งอิงโดยใชเ้หตุผล 
6. การประเมินการสรุป 

 จากการศึกษา พบวา่แบบวดัทกัษะในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณทั้งแบบมาตรฐานและแบบท่ี
สร้างข้ึนเองนั้น ประกอบไปดว้ยทกัษะส าคญัท่ีคลา้ยคลึงกนัคือ 1) รู้จกัคิดวิเคราะห์ 2) หาเหตุผล
ขอ้เทจ็จริง ขอ้สนบัสนุน 3) สรุปตดัสินใจ ผูศึ้กษาไดป้รับและน าเกณฑก์ารประเมินของ สัณหวชิ  
สอนท่าโก (2550) และเกณฑ์การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ เขียน ของกระทรวงศึกษาธิการซ่ึงมี
ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีผูส้อนน ามาฝึกทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและระดบัความสามารถ
ของผูเ้รียน มาใชใ้นการสร้างแบบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของผูเ้รียนในการศึกษาคร้ังน้ี ซ่ึง
ลกัษณะของแบบวดัเป็นขอ้ค าถามประกอบดว้ย พยากรณ์อากาศ ฉลากยา ประกาศบทความ สารคดี 
สถานการณ์ท่ีคลุมเครือ หรือประเด็นปัญหา แลว้ใหน้กัเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นจากส่ิงท่ีไดอ่้าน 
 
7. เทคนิคการต่อบทเรียนกบัการคิดอย่างมีวจิารณญาณ 

จากการศึกษาเร่ืองเทคนิคการต่อบทเรียนกบัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณพบวา่ มีนกัการศึกษา
ไดใ้หข้อ้เสนอแนะไว ้ดงัน้ี 
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ชนาธิป  พรกุล (2554, หนา้ 109 - 119) กล่าววา่ เทคนิค Jigsaw เป็นเทคนิคการจดัการเรียน
การสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีส่งเสริมการคิด ท่ีเหมาะกบัการสอนท่ีใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์โดย
ท่ีครูผูส้อนตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทกัษะส าคญั 4 ประการ ดงัน้ีคือ  

1. ทกัษะการจดัการ เป็นการก าหนดบทบาท หนา้ท่ีรับผดิชอบ และขอ้ตกลงของสมาชิกกลุ่ม 
เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการท างานกลุ่ม 

2. ทกัษะการปฏิบติัหนา้ท่ี เป็นทกัษะในการท างานกลุ่ม พดูสนบัสนุน ยอมรับความคิดเห็น
ของสมาชิกกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดปฏิสัมพนัธ์กลุ่มท่ีดี 

3. ทกัษะการวางระบบ เป็นทกัษะท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนสรุปความคิด ขอ้มูล และจบัใจความ
ส าคญั น าไปสู่การคิดและตดัสินใจอยา่งถูกตอ้ง 

4. ทกัษะการสืบคน้ เป็นทกัษะท่ีทา้ทายความสามารถของสมาชิกกลุ่ม เพื่อใหผู้เ้รียนสืบคน้
ขอ้เทจ็จริง หาเหตุผลน าไปสู่การตรวจสอบขอ้มูลเพื่อหาค าตอบ 

ทิศนา  แขมมณี (2555) กล่าววา่ เทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) เป็นรูปแบบของการเรียนรู้
แบบร่วมมือประเภทหน่ึง ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ซ่ึงมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่มยอ่ย 3 – 
6 คน ช่วยกนัเรียนรู้เพื่อไปสู่เป้าหมาย สมาชิกกลุ่มมีการการปรึกษาหารือกนั รู้จกัรับฟังความคิดเห็น
ซ่ึงกนัและกนั การแกปั้ญหาจากส่ิงท่ีไดอ่้าน และการท างานเป็นกลุ่ม ช่วยฝึกทกัษะการปฏิบติังานจริง
ในการท างานร่วมกนั ซ่ึงน าไปสู่การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
 
8. งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

1. งานวจัิยในประเทศ 
 ยพุิน  สันถวเมตต ์(2547) ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียนผลการศึกษาปรากฏวา่นกัเรียน
มีความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจภาษาองักฤษสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้งไว ้ในขณะเรียนนกัเรียนเขา้
ร่วมกิจกรรมท่ีท างานร่วมกนัและปฏิบติัต่อเพื่อนๆ เป็นอยา่งดี ใหค้วามช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั
 เครือวลัย ์ กาญจนคูหา (2548) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการใชส่ื้อส่ิงพิมพเ์พื่อพฒันาความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลปรากฏวา่หลงัจากการใชส่ื้อส่ิงพิมพใ์นการ
จดัการเรียนการสอน นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์อยูใ่นระดบัดี ทั้ง 4 ดา้น คือการ
รวบรวมและจ าแนกข่าวสาร การคิดวเิคราะห์และจบัใจความส าคญัของขอ้มูลข่าวสาร การประเมิน
และแกปั้ญหาสถานการณ์ขอ้มูลข่าวสาร และการประยกุตแ์ละการน าไปใช ้

กนิษฐา  จีถม (2550) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ ความสามารถในการพูดภาษาองักฤษและทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัเรียนโดยใชกิ้จกรรมต่อ
ช้ินส่วน ผลปรากฏวา่ หลงัจากเรียนโดยใชกิ้จกรรมต่อช้ินส่วน นกัเรียนมีคะแนนความเขา้ใจในการ
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อ่าน การพดูภาษาองักฤษสูงข้ึนในระดบัปานกลาง มีคะแนนทกัษะทางสังคมอยูใ่นระดบัสูง โดยมี
การเจรจาหาความหมาย ประเภทถามเพื่อขอความกระจ่าง การตรวจสอบความเขา้ใจ และตอบสั้นๆ 
ไดดี้ 

สมปอง  มูลเมือง (2551) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านภาษาองักฤษของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชแ้บบฝึกทกัษะจากส่ือส่ิงพิมพ ์ผลปรากฏวา่หลงัจากเรียนโดยใช้
แบบฝึกทกัษะจากส่ือส่ิงพิมพน์กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านภาษาองักฤษสูงกวา่ก่อนเรียน 

ธิวาพร  วริิยมานุวงษ ์(2551) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่าน
ภาษาองักฤษโดยใชเ้ทคนิคJigsawและการสอนอ่านตามปกติโดยใชว้ธีิการสุ่มแบบกลุ่มจากนกัเรียน 3 
หอ้งเรียน เหลือเพียง 2 กลุ่ม กลุ่มละ 35 คน กลุ่มท่ี 1 ไดรั้บการสอนโดยเทคนิค Jigsaw และกลุ่ม 2
ไดรั้บการสอนโดยใชเ้ทคนิคการสอนอ่านตามปกติ ผลปรากฏวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านโดย
เทคนิคJigsaw มีผลสัมฤทธ์ิดา้นการอ่านสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้

พิศมยั  ดวงบุรงค ์(2554) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชส่ื้อส่ิงพิมพเ์พื่อพฒันาความสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลปรากฏวา่นกัเรียนมีความสามารถในการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไวห้ลงัจากไดรั้บการพฒันาโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรม
พฒันาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณโดยใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์

พิมพร  พยหุะ (2557) ไดศึ้กษาเร่ืองการใชก้ารอ่านแบบจ๊ิกซอวเ์พื่อส่งเสริมความสามารถใน
การอ่าน เขียนสรุปความภาษาองักฤษ และทกัษะทางสังคม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4โดยได้
ท าการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษก่อนและหลงัเรียน ผลปรากฏวา่นกัเรียนมี
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสูงข้ึนจากระดบัอ่อนเป็นระดบัปานกลาง นกัเรียนมี
ความสามารถในการเขียนสรุปความในระดบัปานกลาง และทกัษะทางสังคมในระดบัสูง 
 
2. งานวจัิยต่างประเทศ 

De Ligny (1996) ไดศึ้กษา ผลการใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) ในการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือท่ีมีต่อความส าเร็จในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6พบวา่การ
พึ่งพากนัทางบวกของเทคนิคการต่อบทเรียนมีส่วนช่วยในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ให้ประสบ
ความส าเร็จ 

Stepka (1999) ไดท้  าการศึกษาเร่ืองผลการเปรียบเทียบการเรียนรู้แบบบรรยายกบัการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) ในรายวชิาเศรษฐศาสตร์จุลภาคในวิทยาลยัชุมชน
โดยแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม โดยใชแ้บบทดสอบก่อนเรียนเพื่อให้นกัเรียนมีพื้นฐานเดียวกนัและ
แบบทดสอบหลงัเรียนเพื่อพิจารณาวา่กลุ่มใดมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ีดีกวา่ ผลการศึกษาท่ีไดมี้ลกัษณะ
ผสมผสานกนั กล่าวคือ ในบางคร้ังนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิท่ี
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ดีกวา่การเรียนแบบบรรยาย ในขณะเดียวกนันกัเรียนท่ีเรียนแบบบรรยาย บางคร้ังมีผลสัมฤทธ์ิท่ีดีกวา่
การเรียนดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียน ซ่ึงมีสาเหตุมาจากหลายปัจจยั คือการน าไปใชข้องครูผูส้อน การ
เตรียมความพร้อมของผูเ้รียน และขาดการบริหารจดัการท่ีดี 
 Charania, Kausar, Farida (Journal of Nursing Education, 2001) นกัการศึกษาพยาบาลได้
ตระหนกัเก่ียวกบัการพฒันาทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ระบบการรักษาพยาบาลของปากีสถาน
นั้น พยาบาลจ าเป็นตอ้งมีทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเพื่อใชเ้หตุผลในการตดัสินใจ วเิคราะห์ 
ส่ือสารและปฏิสัมพนัธ์กบัคนไขแ้ละชุมชนเพื่อการรักษาใหเ้กิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด คณะพยาบาล
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัเดอะอากา ข่าน ไดส่้งเสริมใหพ้ฒันากลยทุธ์การสอนท่ีส่งเสริมการคิดอยา่งมี
วจิารณญาณอยา่งสร้างสรรค ์ของนกัศึกษาพยาบาลชั้นปีท่ี 3 ในเร่ืองศลัยกรรมกระดูกเก่ียวกบัการดูแล
คนไขก้ระดูกหกั โดยใชกิ้จกรรมจ๊ิกซอวคื์อแบ่งกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 10 กลุ่ม มีกิจกรรมการเรียนรู้
ออกเป็น 4 ขั้นตอนขั้นท่ี 1 ใหป้รึกษาหารือในเร่ืองท่ีสมาชิกกลุ่มแต่ละคนไดรั้บมอบหมายขั้นท่ี 2 ให้
สมาชิกในกลุ่มเดิมแยกยา้ยไปตั้งกลุ่มใหม่กบัสมาชิกกลุ่มอ่ืนท่ีไดรั้บผดิชอบในเร่ืองเดียวกนั ขั้นท่ี 3 
ใหส้มาชิกกลุ่มกลบัเขา้กลุ่มเดิมของตนโดยใหส้มาชิกแต่ละคนอธิบายในส่วนท่ีตนรับผดิชอบบูรณา
การร่วมกบัเพื่อนในกลุ่ม ขั้น 4 น าเสนอความรู้ หลงัจากไดเ้รียนรู้ดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียน 
ปรากฏผลดงัน้ี นกัเรียนมีความรับผดิชอบในเน้ือหาท่ีตนไดรั้บมอบหมาย ส่งเสริมความสามารถใน
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง และเป็นการเปิดโอกาสใหมี้ปฏิสัมพนัธ์พดูคุยกบัเพื่อนในกลุ่ม แต่อยา่งไรก็ตาม
มีนกัศึกษาพยาบาลบางคนไดใ้หข้อ้เสนอแนะควรใหเ้วลาในการจดบนัทึกในระหวา่งการท ากิจกรรม
เพื่อสามารถน าไปใชใ้นการสอบต่อไป 
 Ghazi and Mirna (2003) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองผลการใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน (Jigsaw) กบั
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ในประเทศเลบานอน ท่ีเรียนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศ โดยแบ่ง
นกัเรียนออกเป็นกลุ่มท่ีคละความสามารถกนัพบวา่หลงัจากเรียนโดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน
นกัเรียนท่ีเรียนอ่อนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เน่ืองจากไดรั้บความช่วยเหลือจากเพื่อนสมาชิก
ในกลุ่มท่ีเก่งกวา่ ในบรรยากาศท่ีไม่ตึงเครียด ท าใหมี้ความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้เพิ่มข้ึน 

Wang (2006) ไดท้  าการศึกษา เร่ืองผลการใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคการต่อ
บทเรียน (Jigsaw) ท่ีมีต่อแรงจูงใจในการเรียนภาษาองักฤษของสถาบนัเทคโนโลยชุีงฮวา ประเทศ
ไตห้วนัโดยมีนกัศึกษาคณะบริหารธุรกิจ เป็นกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 77 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุ่มกลุ่ม
แรกไดรั้บการสอนแบบจีนดั้งเดิม กลุ่มสองไดรั้บการสอนดว้ยเทคนิคการต่อบทเรียน ผลปรากฏวา่ 
นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิภาษาองักฤษสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนแบบจีนดั้งเดิม และมีทศันคติท่ีดีต่อการ
เรียนภาษาองักฤษมากข้ึน โดยเฉพาะอยา่งยิง่การสนทนากบัชาวต่างชาติ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวขา้งตน้ แสดงให้เห็นถึงการพฒันา
ทกัษะการอ่านเพื่อความเขา้ใจและทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณในส่ือส่ิงพิมพภ์าษาองักฤษใหแ้ก่
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ผูเ้รียน โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน ซ่ึงประกอบไปดว้ย การอ่านเพื่อความเขา้ใจ การคิดอยา่งมี
วจิารณญาณ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธีิการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่ือการเรียนการสอนและ
เคร่ืองมือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การใชส่ื้อส่ิงพิมพใ์นการเรียนการสอนภาษาองักฤษ ท าใหผู้ ้
ศึกษาไดรั้บความรู้และน ามาเป็นแนวทางในการพฒันาทกัษะอ่านเพื่อความเขา้ใจและทกัษะการคิด
อยา่งมีวจิารณญาณในส่ือส่ิงพิมพภ์าษาองักฤษ โดยใชเ้ทคนิคการต่อบทเรียน ใหดี้ยิง่ข้ึน 


