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บทที ่1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

สังคมโลกปัจจุบนัก ำลงัอยูใ่นยคุศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงเป็นยคุแห่งควำมรู้และเทคโนโลยท่ีีสำมำรถ
ติดต่อ ส่ือสำรกนัไดอ้ยำ่งรวดเร็ว ภำษำองักฤษจึงเป็นภำษำสำกลภำษำหน่ึงท่ีใชใ้นกำรส่ือสำรของคน
ทัว่โลก สุภทัรำ  อกัษรำนุเครำะห์ (2540, หนำ้ 1) กล่ำววำ่ ภำษำองักฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศท่ีมี
ควำมส ำคญัในฐำนะภำษำสำกลท่ีใชใ้นกำรติดต่อส่ือสำรกบันำนำประเทศ ควำมเจริญกำ้วหนำ้ทำง
วทิยำกำรสมยัใหม่ และกำรคมนำคมท่ีสะดวกรวดเร็ว ท ำใหภ้ำษำองักฤษมีบทบำทต่อกำรด ำรงชีวติ
ของคนไทยมำกข้ึน ทั้งในดำ้นกำรศึกษำ กำรปกครอง อำชีพและกำรพกัผอ่นหยอ่นใจ 

ในยคุศตวรรษท่ี 21 เป็นยคุท่ีมีกำรเปล่ียนแปลงท่ีรวดเร็ว รุนแรง พลิกผลนั และคำดไม่ถึง 
เยำวชนยคุใหม่จึงจ ำเป็นตอ้งมีทกัษะในกำรเรียนรู้และปรับตวั นัน่คือ ทกัษะ 3Rไดแ้ก่ กำรอ่ำนออก 
(Reading) เขียนได ้(Writing) และคิดเลขเป็น (Arithmetics) ดงันั้นกำรอ่ำนจึงเป็นทกัษะท่ีส ำคญัทกัษะ
หน่ึงท่ีทุกคนตอ้งเรียนรู้ตั้งแต่ชั้นอนุบำลไปจนถึงมหำวทิยำลยัและตลอดชีวติ (วิจำรณ์ พำนิช, 2555, 
หนำ้ 38) ทกัษะกำรอ่ำนมีควำมส ำคญัต่อชีวติของมนุษยเ์พรำะเป็นเคร่ืองมือส ำคญัท่ีน ำไปสู่ควำมรู้
ต่ำงๆ มำกมำย ท ำใหไ้ดรั้บรู้ข่ำวสำร ช่วยเสริมสร้ำงควำมคิด ประสบกำรณ์ และช่วยใหเ้กิดควำม
เพลิดเพลินต่ำงๆ ทกัษะกำรอ่ำนจึงเป็นทกัษะท่ีเกิดประโยชน์สูงสุดในกำรแสวงหำควำมรู้ เพื่อ
น ำไปใชป้รับปรุงและพฒันำคุณภำพชีวติและสังคม โดยเฉพำะในปัจจุบนัโลกมีควำมเจริญกำ้วหนำ้
ทำงวทิยำกำรมำกมำย กำรอ่ำนจึงเป็นเคร่ืองมือส ำคญัท่ีจะท ำใหบุ้คคลกำ้วทนัต่อเหตุกำรณ์และควำม
เจริญกำ้วหนำ้ของโลก กำรเรียนกำรสอนภำษำองักฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศนั้น เนน้ผูเ้รียนใชภ้ำษำ
เพื่อกำรส่ือสำร โดยเฉพำะเร่ืองของกำรอ่ำน หลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศกัรำช 
2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำต่ำงประเทศ ไดต้ระหนกัถึงควำมส ำคญัของทกัษะกำรอ่ำนโดยไดร้ะบุ
ไวใ้น ในสำระท่ี 1 ภำษำเพื่อกำรส่ือสำร มำตรฐำน ต 1.1 เขำ้ใจและตีควำมเร่ืองท่ีฟังและอ่ำนจำกส่ือ
ประเภทต่ำงๆ และแสดงควำมคิดเห็นไดอ้ยำ่งมีเหตุผล (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551, หนำ้ 10) โดย
กรอบอำ้งอิงควำมสำมำรถทำงภำษำของสหภำพยโุรป CEFR (สถำบนัภำษำองักฤษ, 2557, หนำ้ 10) 
ใหผู้ส้ ำเร็จกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน มีระดบัควำมสำมำรถทำงภำษำในระดบัผูใ้ชข้ ั้นอิสระ ในดำ้นกำรอ่ำน
ก ำหนดใหผู้เ้รียนมีควำมสำมำรถเขำ้ใจประเด็นหลกั ขอ้เท็จจริงต่ำงๆ ในบทควำมสั้นๆ จำก
หนงัสือพิมพ ์นิตยสำร เก่ียวกบัเหตุกำรณ์ปัจจุบนัหรือหวัขอ้ท่ีคุน้เคย
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  กำรศึกษำไทยก ำลงัวกิฤต จำกผลกำรทดสอบ 9 วชิำสำมญั และกำรทดสอบทำงกำรศึกษำ
ระดบัชำติขั้นพื้นฐำน (O-Net) ภำษำไทย เป็นวชิำเดียวท่ีนกัเรียนสอบไดเ้กิน 50% ส่วนในวชิำอ่ืนๆ ต ่ำ
กวำ่ 50% ทั้งหมด ไม่ไดเ้ป็นเพรำะขอ้สอบยำกหรือเนน้กำรคิดวิเครำะห์มำกเกินไป เพียงแต่กำรศึกษำ
ไทยขำดกำรปฏิรูป ถึงเวลำท่ีกำรศึกษำตอ้งมีกำรปรับปรุงทั้งระบบ ตั้งแต่กำรก ำหนดหลกัสูตร 
มำตรฐำน กำรจดักำรเรียนกำรสอน และกำรวดัผลประเมินผล (โอเน็ต - 9 วชิำโหดหินจึงตอ้งร้ือทั้ง
ระบบ, 2559, หนำ้ 9) ดงันั้นกำรจดักำรเรียนกำรสอนเป็นหวัใจส ำคญัในกำรปฏิรูปกำรศึกษำครูผูส้อน
ตอ้งมีควำมรู้ควำมเขำ้ใจปรับวธีิเรียน เปล่ียนวธีิสอน ครูมีบทบำทเป็นผูช้ี้แนะ (Coach) หรือ ผู ้
สังเกตกำรณ์ และสนบัสนุนในกำรเรียนรู้ (Facilitator) กล่ำวคือ ตอ้งเปล่ียนบทบำทจำกผูส้ั่งสอนหรือ
ถ่ำยทอดควำมรู้ ไปเป็น ผูจุ้ดประกำยใฝ่รู้ใหก้บันกัเรียน เรียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มท ำงำนเป็นทีม ครูตอ้ง
ลดเวลำเรียน และเพิ่มเวลำรู้ใหก้บันกัเรียนในกำรศึกษำคน้ควำ้ในส่ิงท่ีตนไม่รู้จนเกิดเป็นทกัษะในกำร
เรียนรู้ ตลอดจนเป็นกำรส่งเสริมควำมรู้ควำมสำมำรถ และทกัษะท่ีจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวติต่อไปใน
อนำคต (วจิำรณ์ พำนิช, 2555) ในกำรจดักำรเรียนกำรสอนกลุ่มสำระต่ำงๆ ควรเนน้กระบวนกำรอ่ำน 
ซ่ึงเป็นส่ิงส ำคญัในกำรส่งเสริมกระบวนกำรสร้ำงควำมรู้และควำมคิด เพื่อน ำไปใชใ้นกำรตีควำมเร่ือง
ท่ีอ่ำน จำกส่ือประเภทต่ำงๆ แลว้น ำควำมรู้มำใชอ้ยำ่งมีวจิำรณญำณ ในกำรตดัสินใจ แกปั้ญหำ สร้ำง
วสิัยทศัน์ในกำรด ำเนินชีวิต (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2549, หนำ้ 10) 

ส่ือ เป็นเคร่ืองมือส่ือสำรท่ีส ำคญัของมนุษยใ์นกำรติดต่อระหวำ่งกนัเช่น ส่ือออนไลน์ เป็นส่ือ
ท่ีมีควำมรวดเร็ว สะดวกสบำย ในขณะท่ีส่ือวทิย ุเป็นส่ือท่ีสำมำรถรับฟังไดทุ้กท่ี แมใ้นถ่ินทุรกนัดำร  
ส่ือโทรทศัน์ เป็นส่ือท่ีสำมำรถเขำ้ถึงอำรมณ์และควำมรู้สึกไดม้ำกท่ีสุด และส่ือส่ิงพิมพท่ี์ใช้
ติดต่อส่ือสำรกนัดว้ยภำษำเขียน ส่ือส่ิงพิมพเ์ป็นส่ือประเภทหน่ึงตำมควำมหมำยโดยทัว่ไป ไดแ้ก่ ส่ือ
ท่ีใชติ้ดต่อส่ือสำรท ำควำมเขำ้ใจกนัโดยภำษำเขียน โดยใชว้สัดุกระดำษพิมพอ์อกมำพร้อมกนัเพื่อ
แจกจ่ำยใหก้บัผูอ่้ำนไดค้รำวละมำกๆ ส่ือส่ิงพิมพอ์ำจออกมำในรูปแบบท่ีแตกต่ำงกนั เช่น หนงัสือ 
นิตยสำร วำรสำร จุลสำร หนงัสือพิมพ ์ใบปลิว แผน่พบั หนงัสือคู่มือ และโปสเตอร์ เป็นตน้ (สุรสิทธ์ิ 
วทิยรัฐ, 2542, หนำ้ 4)  

ส่ือส่ิงพิมพน์ั้นมีมำแต่ในอดีตกำล แต่คนไทยในยคุแห่งเทคโนโลยสีมยัใหม่ยงัคงนิยมอ่ำน
เพื่อติดตำมขอ้มูลข่ำวสำรต่ำงๆ จำกกำรรำยงำนผลกำรส ำรวจกำรอ่ำนหนงัสือของประชำกร ปี
พุทธศกัรำช 2556 ไดร้ะบุวำ่หนงัสือพิมพเ์ป็นส่ือท่ีมีกำรอ่ำนมำกท่ีสุดเป็นอนัดบัแรกถึงร้อยละ 73.7 
วำรสำร/เอกสำรท่ีออกเป็นประจ ำ ร้อยละ 55.1 ต ำรำ/หนงัสือ/เอกสำรใหค้วำมรู้ ร้อยละ 49.2 และ
นิตยสำร ร้อยละ 45.6 (ส ำนกังำนสถิติแห่งชำติ, 2556, หนำ้ 4) นอกจำกน้ี รัตนำ วงศเ์วโรจน์ (2547, 
หนำ้ 13) กล่ำววำ่ กำรน ำเอกสำรบทอ่ำน ขอ้ควำม จำกส่ือส่ิงพิมพใ์นชีวติประจ ำวนัมำใชใ้นกำรเรียน
กำรสอนภำษำองักฤษ โดยเฉพำะอยำ่งยิง่ในกำรสอนอ่ำนเป็นกำรใหป้ระสบกำรณ์จริง กำรใชภ้ำษำ
เพื่อกำรส่ือสำรกบัผูเ้รียนจะน ำไปสู่เป้ำหมำยท่ีแทจ้ริงในกำรสอนภำษำ เน้ือหำท่ีเป็นสถำนกำรณ์ใกล้
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ตวั ยงัเป็นกำรช่วยกระตุน้และจูงใจใฝ่รู้ใหผู้เ้รียนเกิดควำมสนใจในกำรเรียนรู้ภำษำอีกดว้ย นอกจำกน้ี
ในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษยงัมีกำรใชค้  ำศพัทเ์ฉพำะ ตวัอกัษรยอ่ กำรลดรูปไวยำกรณ์ท ำใหย้ำกแก่กำร
เขำ้ใจ เพื่อดึงดูดควำมสนใจของผูอ่้ำนและประหยดัพื้นท่ีใชส้อย 

อุปสรรคส ำคญัของนกัเรียนไทยในกำรอ่ำนภำษำองักฤษ คือ กำรอ่ำนแลว้ไม่ค่อยเขำ้ใจทั้งน้ี
อำจเน่ืองมำจำกไม่เขำ้ใจควำมหมำยของค ำศพัท ์ค ำพอ้ง ค ำนิยำม ตลอดจนเคร่ืองหมำยวรรคตอนท่ีมี
อยูใ่นขอ้ควำม เร่ืองรำว หรือพื้นฐำนควำมรู้เดิมในเร่ืองท่ีก ำลงัอ่ำน ท ำใหผู้เ้รียนรู้สึกวำ่กำรอ่ำนเป็น
เร่ืองท่ียำก น่ำเบ่ือหน่ำย และยิง่ไปกวำ่นั้นยงัท ำใหเ้กิดควำมหวัน่ไหว ขำดควำมเช่ือมัน่ในตนเองอีก
ดว้ย (สมุทร เซ็นเชำวนิช, 2551, หนำ้ 15) ดงันั้นกระบวนกำรเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใชเ้ทคนิคกำรต่อ
บทเรียน (Jigsaw) จึงเป็นอีกหน่ึงวธีิท่ีน่ำจะน ำมำศึกษำทดลอง กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) เป็นกระบวนกำรเรียนรู้ท่ีใชก้ระบวนกำรกลุ่มในกำรส่งเสริมองคป์ระกอบส ำคญั 5 ประกำร
คือ 1) กำรพึ่งพำกนัทำงบวก เป็นองคป์ระกอบส ำคญั เกิดจำกกำรส่ือสำรกนัระหวำ่งสมำชิกภำยใน
กลุ่ม 2) ปฏิสัมพนัธ์เก้ือหนุน เกิดจำกกำรยอมรับควำมสำมำรถและควำมคิดเห็นของเพื่อนสมำชิกใน
กลุ่ม 3) ควำมรับผดิชอบของบุคคล เกิดจำกกำรท่ีสมำชิกในกลุ่มแต่ละคนจะตอ้งมีควำมรับผดิชอบใน
ภำระงำนท่ีไดรั้บมอบหมำย 4) ทกัษะระหวำ่งบุคคลและทกัษะกลุ่มยอ่ย เป็นทกัษะท่ีเกิดข้ึนระหวำ่งท่ี
เพื่อนสมำชิกในกลุ่มไดร่้วมกนัท ำงำนเป็นทีมใหป้ระสบผลส ำเร็จ เช่น ภำวะควำมเป็นผูน้ ำ และ 5) 
กระบวนกำรกลุ่ม เกิดข้ึนหลงัจำกท่ีเพื่อนสมำชิกในกลุ่มไดร่้วมกนัท ำงำนจนบรรลุเป้ำหมำย และ
ตดัสินใจในเร่ืองต่ำงๆ ร่วมกนัโดยปรำศจำกขอ้ขดัแยง้ จึงกล่ำวไดว้ำ่ กำรเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็น
กิจกรรมทำงสังคมท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดควำมสนุก มีนิสัยรักกำรอ่ำนแสวงหำควำมรู้ดว้ยตนเอง 

กำรเรียนรู้แบบร่วมมือนั้นมีหลำกหลำยเทคนิควธีิกำร แต่ละวธีิกำรมีลกัษณะเด่นท่ีแตกต่ำง
กนัไป โดยเทคนิคกำรต่อบทเรียน เป็นหน่ึงในรูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีเหมำะกบักำร
สอนท่ีใชส่ื้อส่ิงพิมพ ์(ชนำธิป  พรกุล, 2554, หนำ้ 109) เทคนิคกำรต่อบทเรียนไดพ้ฒันำข้ึนโดย Elliot 
Aronson ร่วมกบั คณะจำกมหำวทิยำลยัเทก็ซสั และมหำวทิยำลยัแคลิฟอร์เนียแห่งซำนตำครูซ ในปี 
1978 เรียกวำ่ Jigsaw I ต่อมำ Slavin E. Robert ไดพ้ฒันำ Jigsaw II ในปี 1987 สมศกัด์ิ ภู่วภิำดำวรรธน์ 
(2544, หนำ้ 23) กล่ำววำ่ Jigsaw I และ Jigsaw II มีควำมแตกต่ำงกนัในดำ้นเน้ือหำท่ีอ่ำน โดยวธีิกำร
ของ Jigsaw I สมำชิกกลุ่มบำ้นทุกคนจะไดรั้บเน้ือหำท่ีถูกตดัออกเป็น ส่วนๆ เท่ำกบัจ ำนวนสมำชิกแต่
ละคนในทีม เน้ือหำท่ีไดจ้ะไม่ซ ้ ำกนั ท ำใหส้มำชิกกลุ่มแต่ละคนเป็นผูเ้ช่ียวชำญท่ีมีควำมรู้อยำ่งท่ีผูอ่ื้น
ไม่มี ผูเ้ช่ียวชำญจึงมีส ำคญัต่อกลุ่มในกำรใหค้วำมรู้ ในขณะท่ี Jigsaw II สมำชิกกลุ่มบำ้นทุกคนได้
เน้ือหำทั้งหมด แต่เนน้จุดอ่ำนคนละจุด ท ำให้ Jigsaw I ใชเ้วลำในกำรจดักิจกรรมนอ้ยกวำ่ Jigsaw II 
นอกจำกน้ี อุไรวรรณ วรกุลรังสรรค ์(2557, หนำ้ 4) กล่ำววำ่ Jigsaw I และ Jigsaw II ยงัมีควำม
แตกต่ำงกนัในดำ้นกำรประเมินผลจำกคะแนนสอบ กล่ำวคือ Jigsaw I ไม่รวมคะแนนทดสอบของ
ผูเ้รียนแต่ละคนมำเป็นคะแนนกลุ่มหรือผลงำนของกลุ่ม ในขณะท่ี Jigsaw II ก ำหนดใหค้ะแนน
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ทดสอบของผูเ้รียนทุกคนเฉล่ียรวมเป็นผลงำนของกลุ่ม เพื่อ เนน้ควำมรับผดิชอบต่อตนเองและกลุ่ม 
จะเห็นไดว้ำ่เทคนิคกำรต่อบทเรียนทั้งสองรูปแบบ มีลกัษณะเฉพำะของตนเอง ซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้รียน ดงันั้นในกำรศึกษำคร้ังน้ีผูศึ้กษำจึงใชก้ำรบูรณำกำร ระหวำ่ง Jigsaw I และ Jigsaw II โดยใช้
วธีิกำรแบ่งเน้ือหำของ Jigsaw I และกำรประเมินผลของ Jigsaw II แต่อยำ่งไรก็ตำม เทคนิคกำรต่อ
บทเรียนทั้งสองรูปแบบมีรำกฐำนมำจำกกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียนท่ีมีควำมหลำกหลำย
ในดำ้นทกัษะ (Skills) ควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ (Ability ) ภูมิหลงัทำงดำ้นวฒันธรรม (Cultural 
Background) เห็นคุณค่ำในตนเอง (Self-esteem) ตลอดจนสภำวะทำงอำรมณ์ (Emotional Needs) ซ่ึง
แตกต่ำงจำกวธีิกำรจดักำรเรียนรู้แบบร่วมมือในวธีิกำรอ่ืน  

โดยเทคนิคกำรต่อบทเรียน มีกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้โดยสมำชิกกลุ่มแต่ละคนศึกษำหวัขอ้
ท่ีไดรั้บมอบหมำยดว้ยตนเอง แลว้น ำเสนอต่อกลุ่ม ซ่ึงรูปแบบกำรเรียนรู้ดว้ยเทคนิคกำรต่อบทเรียนน้ี 
เนน้ใหผู้เ้รียนศึกษำหำควำมรู้ดว้ยตนเองและมีควำมรับผดิชอบในส่วนท่ีตนไดรั้บมอบหมำย แลว้
รับผดิชอบน ำมำถ่ำยทอดให้กบัสมำชิกกลุ่มของตนเอง สมำชิกทุกคนในกลุ่มจึงมีควำมส ำคญัอยำ่ง
เสมอภำคกนัและเป็นกำรเปิดโอกำสใหเ้พื่อนสมำชิกในกลุ่มไดป้รึกษำหำรือ อภิปรำยและตดัสินใจ
ร่วมกนั (Johnson, Johnson & Holubec, 2546, หนำ้ 13-15) สอดคลอ้งกบัทกัษะส ำคญัของผูเ้รียนใน
ศตวรรษท่ี 21 และสมรรถนะส ำคญัของผูเ้รียน คือ ควำมสำมำรถในกำรส่ือสำร ควำมสำมำรถในกำร
คิด ควำมสำมำรถในกำรแกปั้ญหำ (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2553, หนำ้ 4) กำรเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคกำรต่อบทเรียน เป็นวิธีกำรเรียนท่ีแบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มๆ ละ 4 – 5 คน คละควำมสำมำรถ 
เพศ และสถำนะทำงสังคม ครูแบ่งเน้ือหำของบทเรียนออกเป็นส่วนๆ เท่ำกบัจ ำนวนสมำชิกในกลุ่ม 
เพื่อใหแ้ต่ละคนท ำกำรศึกษำในส่วนนั้น สมำชิกต่ำงกลุ่มท่ีไดเ้น้ือหำเดียวกนั จะรวมตวักนัเพื่อ
ปรึกษำหำรือในเร่ืองนั้น เรียกวำ่กลุ่มผูเ้ช่ียวชำญ (Expert Group) ในขั้นเขำ้กลุ่มผูเ้ช่ียวชำญท่ีท ำให้
เทคนิคกำรต่อบทเรียนแตกต่ำงจำกกำรเรียนรู้แบบร่วมมือในลกัษณะอ่ืน เป็นเพรำะในขั้นน้ี นกัเรียน
ในกลุ่มอ่อนไดรั้บกำรแนะน ำช่วยเหลือจำกสมำชิกกลุ่มท่ีไดศึ้กษำเน้ือหำเดียวกนั เช่น ค ำศพัทย์ำก 
แบ่งปันเร่ืองรำว ซกัซอ้มกำรน ำเสนอ ท ำให้นกัเรียนมีควำมมัน่ใจและเห็นคุณค่ำในตนเองทั้งในดำ้น
เน้ือหำท่ีตนรับผดิชอบและกำรน ำเสนอในกลุ่มบำ้นในเร่ืองท่ีตนเป็นผูเ้ช่ียวชำญ กลุ่มของเทคนิคกำร
ต่อบทเรียนในกำรเรียนรู้แบบร่วมมือนั้น เม่ือน ำมำใชใ้นกำรสอนอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจ จะช่วยส่งเสริม
ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันำทกัษะทำงภำษำ รู้จกัปรับตวัและสร้ำงควำมสัมพนัธ์ท่ีดีกบัผูอ่ื้นได ้โดยเฉพำะใน
ขั้นระหวำ่งกำรอ่ำน (While reading) ท่ีเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนร่วมอภิปรำย แลกเปล่ียนคิดเห็นกนัใน
กลุ่มผูเ้ช่ียวชำญช่วยเหลือกนัใหบ้รรลุเป้ำหมำยระหวำ่งเพื่อนสมำชิกในกลุ่ม (ยพุิน สันถวเมตต,์ 2547)  

หวัใจส ำคญั ในกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคกำรต่อบทเรียน คือ กิจกรรมกลุ่ม 
กิจกรรมกลุ่มเป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกำสใหผู้เ้รียนเกิดกำรพฒันำทกัษะกำรคิด เป็นเพรำะในกำรท ำ
กิจกรรมกลุ่มนั้น ผูเ้รียนมีกำรระดมสมองน ำขอ้มูลท่ีไดม้ำพิจำรณำร่วมกนั ช่วยกนัหำขอ้มูล 
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ขอ้สนบัสนุน ขอ้ขดัแยง้ คิดวิเครำะห์ กำรแลกเปล่ียนวจิำรณ์ขอ้คิดเห็นซ่ึงกนัและกนั น ำไปสู่กำรคิด
ตดัสินใจ สอดคลอ้งกบัพระรำชบญัญติักำรศึกษำแห่งชำติ 2542 ท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนมีควำมสำมำรถในกำร
อ่ำน กำรคิด กำรเขียน (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2542, หนำ้ 9) เช่นเดียวกบัหลกัสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ
ขั้นพื้นฐำนพุทธศกัรำช 2551 ท่ีก ำหนดใหน้กัเรียนระดบัประถมศึกษำ (ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 1 - 6) ให้
เนน้พฒันำทกัษะพื้นฐำนดำ้นกำรอ่ำน กำรเขียน กำรค ำนวณ และกำรคิดพื้นฐำน ระดบัมธัยมศึกษำ
ตอนตน้  

(ชั้นมธัยม ศึกษำปีท่ี 1-3) เนน้ใหน้กัเรียนส ำรวจควำมถนดัของตนเอง พฒันำบุคลิกภำพส่วน
ตนในดำ้นทกัษะกำรคิดวจิำรณญำณ คิดสร้ำงสรรค ์และคิดแกปั้ญหำ ระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำย 
(ชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 4-6) เนน้พฒันำทกัษะควำมรู้และทกัษะเฉพำะดำ้น และกระบวนกำรคิดขั้นสูง 
(กระทรวงศึกษำธิกำร, 2551, หนำ้ 20) 

กำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณ (Critical Thinking) เป็นหน่ึงในคุณลกัษณะควำมคิดระดบัสูง ท่ี
ผูเ้รียนช่วงชั้นท่ี 4 ตอ้งไดรั้บกำรพฒันำ (อุษณีย ์โพธิสุข, 2544, หนำ้ 15) โดย ทิศนำ แขมมณี (2542) 
กล่ำววำ่ กระบวนกำรคิดเป็นส่ิงท่ีส ำคญัและจ ำเป็นส ำหรับนกัเรียนทุกระดบั เน่ืองจำกกระบวนกำรคิด
อยำ่งมีวจิำรณญำณ เป็นกำรคิดไตร่ตรองขอ้มูล หลกัฐำน และเหตุผลอยำ่งละเอียดถ่ีถว้น ซ่ึงสำมำรถ
น ำไปใชไ้ดใ้นสถำนกำรณ์ท่ีหลำกหลำยจึงเป็นพื้นฐำนของกำรคิดทั้งปวง โดยสุคนธ์ สินธพำนนท ์
(2555, หนำ้ 109) ไดน้ ำเสนอองคป์ระกอบของกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณท่ีสำมำรถน ำมำใชใ้นชั้น
เรียน ประกอบดว้ย กำรท ำควำมเขำ้ใจในประเด็นของปัญหำ ค ำถำม หรือ สถำนกำรณ์ท่ีเผชิญ แลว้จึงมี
กำรรวบรวมขอ้มูลหรือหำขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้ง โดยขอ้มูลนั้นจะตอ้งมีกำรพิจำรณำหำเหตุผลและควำม
น่ำเช่ือถือ แลว้สรุปเพื่อตดัสินใจ 
 ปัจจุบนัมีขอ้มูลข่ำวสำรจำกส่ือส่ิงพิมพม์ำกมำย โดย วรวิทย ์นิเทศศิลป์ (2551, หนำ้ 17)  
สรุปไวว้ำ่ ในแต่ละวนัมีขอ้มูลข่ำวสำรผำ่นเขำ้มำเป็นจ ำนวนมำก ผูบ้ริโภคจ ำเป็นตอ้งคิดอยำ่งมี
วจิำรณญำณในกำรไตร่ตรองขอ้มูลข่ำวสำรท่ีไดรั้บวำ่เร่ืองใดจริงเร่ืองใดเทจ็ เพื่อไม่ให้เกิดควำมเขำ้ใจ
ผดิในทำงใดทำงหน่ึง ดงันั้นในกำรอ่ำนส่ือส่ิงพิมพจ์ะตอ้งมีกำรคิดอยำ่งมีวิจำรณญำณในส่ิงท่ีไดอ่้ำน 
น ำไปสู่กำรตดัสินใจท่ีดีท่ีสุดในกำรด ำเนินชีวิตในยคุปัจจุบนั 

กำรน ำเอำข่ำวหรือเร่ืองรำวในหนงัสือพิมพม์ำวเิครำะห์ ตั้งค  ำถำมร่วมกนัเป็นกำรเรียนหรือ
กำรฝึกฝนทกัษะทำงกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณท่ีง่ำยและสะดวกท่ีสุด…เคล็ดลบัคือ ให้ชวน
นกัเรียนวำงท่ำทีไม่เช่ือข่ำวนั้น หรืออยำ่งนอ้ยก็ไม่เช่ือไปเสียทั้งหมด ชกัชวนกนัตั้งค  ำถำมวำ่ 
มีควำมไม่แม่นย  ำอยูต่รงไหนบำ้งหรือมีโอกำสท่ีจะบิดเบือนไปจำกควำมจริงไดอ้ยำ่งไรบำ้ง 
(วจิำรณ์ พำนิช, 2555, หนำ้ 38) 
โรงเรียนทุ่งอุดมวทิยำ ต ำบลบำ้นขอ อ ำเภอเมืองปำน จงัหวดัล ำปำง เป็นโรงเรียนมธัยมขนำด

เล็ก เปิดสอนตั้งแต่ระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 1 ถึง 6 สังกดัส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำ 
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เขต 35 นกัเรียนส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนในเขตพื้นท่ีบริกำรของโรงเรียน ซ่ึงตั้งอยูห่่ำงจำกตวัจงัหวดั
ประมำณ 50 กิโลเมตร ท ำให้มีอุปสรรคดำ้นกำรใชบ้ริกำรเครือข่ำยอินเทอร์เน็ต ปัญหำกำรขำดแคลน
งบประมำณในกำรจำ้งครูชำวต่ำงประเทศ และขำดแคลนครูชำวไทยสอนภำษำองักฤษ โรงเรียนมีครู
ชำวไทยสอนภำษำองักฤษเพียง 1 คน ท ำใหน้กัเรียนขำดกำรพฒันำทกัษะทำงภำษำองักฤษทั้ง 4 ดำ้น 
(กำรฟัง – กำรพดู – กำรอ่ำน – กำรเขียน) จำกกำรจดักำรเรียนกำรสอนในรำยวชิำภำษำองักฤษพื้นฐำน 
และวชิำภำษำองักฤษอ่ำน – เขียน และกำรสอนเสริมวชิำกำรแบบเขม้ใหก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปี
ท่ี 5 พบวำ่นกัเรียนส่วนใหญ่มีผลกำรเรียนภำษำองักฤษอยูใ่นระดบัต ่ำ และขำดควำมมัน่ใจในกำรใช้
ภำษำองักฤษในดำ้นกำรอ่ำน โดยมีสำเหตุมำจำกขำดทกัษะในดำ้นกำรอ่ำน โดยเฉพำะอยำ่งยิง่กำรอ่ำน 
บทควำม สำรคดี ข่ำว โฆษณำ ประกำศรับสมคัรงำน และกำรพยำกรณ์อำกำศ ซ่ึงบทควำมเหล่ำน้ีลว้น
ปรำกฏอยูใ่นส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ กำรอ่ำนเป็นทกัษะส ำคญัในสำระกำรเรียนรู้ท่ี 1 ภำษำเพื่อกำร
ส่ือสำร จึงเป็นสำระกำรเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรเร่งพฒันำให้กบันกัเรียนเป็นอยำ่งยิง่ ประกอบกบัจำก
กำรรำยงำน  

ผลกำรทดสอบทำงกำรศึกษำระดบัชำติขั้นพื้นฐำน (O-Net) ปีกำรศึกษำ 2556 ของส ำนกังำน
เขตพื้นท่ีกำรศึกษำมธัยมศึกษำเขต 35 (ล ำปำง – ล ำพนู) ในระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ีย 
ในสำระท่ี 1 ภำษำเพื่อกำรส่ือสำร ระดบัโรงเรียน ร้อยละ 29.43 และระดบัชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 6 ร้อยละ 
28.34 ซ่ึงต ่ำกวำ่คะแนนเฉล่ียของระดบัจงัหวดัและระดบัประเทศ (สถำบนัทดสอบกำรศึกษำแห่งชำติ, 
2556)  
  จำกหลกักำรและเหตุผลดงักล่ำว ผูศึ้กษำจึงสนใจท่ีจะน ำวิธีกำรเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคกำรต่อบทเรียนเพื่อเป็นแนวทำงในกำรพฒันำกำรสอนอ่ำน เพื่อควำมเขำ้ใจและส่งเสริมกำรคิด
อยำ่งมีวจิำรณญำณ ของนกัเรียนใหดี้ยิง่ข้ึน  
 
วตัถุประสงค์ของกำรศึกษำ 

1. เพื่อศึกษำผลกำรพฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ โดยใช้
เทคนิคกำรต่อบทเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนทุ่งอุดมวทิยำ อ ำเภอเมืองปำน 
จงัหวดัล ำปำง 

2. เพื่อศึกษำผลกำรพฒันำทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ โดยใช้
เทคนิคกำรต่อบทเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 โรงเรียนทุ่งอุดมวทิยำ อ ำเภอเมืองปำน 
จงัหวดัล ำปำง 
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ขอบเขตของกำรศึกษำ 
ขอบเขตด้ำนประชำกร 
กำรศึกษำในคร้ังน้ี ด ำเนินกำรศึกษำกบักลุ่มเป้ำหมำยคือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษำปีท่ี 5 

โรงเรียนทุ่งอุดมวทิยำ อ ำเภอเมืองปำน จงัหวดัล ำปำง   
ขอบเขตด้ำนเนือ้หำ 
เน้ือหำท่ีน ำมำใชพ้ฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจและทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ  

ผูศึ้กษำปรับมำจำกส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ โดยแบ่งออกเป็น 6 เร่ือง คือ พยำกรณ์อำกำศพำเพลิน 
ฉลำกยำชวนคิด ป้ำยประกำศสนุกคิด สมคัรงำนในฝัน สำรคดีน่ำรู้ ข่ำวหรรษำ โดยคดัเลือกเน้ือหำท่ี
เหมำะสมกบัระดบัควำมรู้ของผูเ้รียน น ำมำจดัท ำแผนกำรจดักำรเรียนรู้ จ  ำนวน 6 แผน 
 แผนกำรเรียนรู้ท่ี 1 พยำกรณ์อำกำศพำเพลิน (Checking Your Weather Forecast!)      
   แผนกำรเรียนรู้ท่ี 2 ฉลำกยำชวนคิด (Understanding Your Label!) 
  แผนกำรเรียนรู้ท่ี 3 ป้ำยประกำศสนุกคิด (Paying Attention to Me!) 
    แผนกำรเรียนรู้ท่ี 4 สมคัรงำนในฝัน (Looking for a Job) 
   แผนกำรเรียนรู้ท่ี 5 สำรคดีน่ำรู้ (Reading Things around You!) 
 แผนกำรเรียนรู้ท่ี 6 ข่ำวหรรษำ (Updating Our World!) 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

ผลกำรพฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพือ่ควำมเข้ำใจ หมำยถึง คะแนนทดสอบหลงัเรียน ท่ีไดห้ลงัจำก
กำรจดักิจกรรมโดยใชแ้ผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคกำรต่อบทเรียนเพื่อพฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อ
ควำมเขำ้ใจในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ 

ผลกำรพฒันำทกัษะกำรคิดอย่ำงมีวจิำรณญำณ หมำยถึง คะแนนกำรเขียนแสดงควำมคิด ท่ี
พิจำรณำไตร่ตรองอยำ่งรอบคอบเก่ียวกบัสถำนกำรณ์ท่ีก ำหนดให ้โดยมีกำรใหข้อ้เทจ็จริงหลกัฐำน
และ เหตุผลต่ำงๆ เพื่อน ำไปสู่กำรสรุปตดัสินใจท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงไดห้ลงัจำกกำรจดักิจกรรมโดยใช้
แผนกำรจดักำรเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคกำรต่อบทเรียน เพื่อพฒันำทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ 

เทคนิคกำรต่อบทเรียน หมำยถึง เทคนิคกำรสอนอ่ำนท่ีสมำชิกในกลุ่มแยกยำ้ยกนัไปศึกษำ 
หำควำมรู้ในหวัขอ้เน้ือหำจำกส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษเก่ียวกบัเร่ืองพยำกรณ์อำกำศ ฉลำกยำ ป้ำย
ประกำศ ข่ำวรับสมคัรงำน สำรคดีและข่ำวท่ีแตกต่ำงกนัในแต่ละแผนกำรจดักำรเรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนแต่
ละคนภำยในกลุ่ม จะศึกษำเน้ือหำร่วมกบัสมำชิกกลุ่มอ่ืนๆ ท่ีไดรั้บมอบหมำยหรือเน้ือหำเดียวกนัแลว้
กลบัเขำ้กลุ่มมำถ่ำยทอดควำมรู้ท่ีไดซ่ึ้งมีขั้นตอนกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียม
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เน้ือหำ ขั้นจดักลุ่มผูเ้รียนเป็นกลุ่มบำ้น ขั้นกลุ่มผูเ้ช่ียวชำญ ขั้นกลุ่มบำ้นเสนอควำมรู้ ขั้นทดสอบ
ควำมรู้และขั้นมอบรำงวลัหรือค ำช่ืนชม 

ทกัษะกำรอ่ำนเพือ่ควำมเข้ำใจ หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรรับโอนขอ้มูลจำกผูเ้ขียน ผำ่นค ำ 
วลี ขอ้ควำม ประโยค รูปภำพ สัญลกัษณ์ ตลอดจนเร่ืองรำวต่ำงๆ จำกส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษท่ีอ่ำน
มำแลว้ โดยผูอ่้ำนสำมำรถเรียงล ำดบัเร่ืองรำวและจบัใจควำมส ำคญัของเร่ืองท่ีอ่ำนได ้

ทกัษะกำรคิดอย่ำงมีวจิำรณญำณ เป็นกระบวนกำรคิดพิจำรณำไตร่ตรองอยำ่งรอบคอบ 
เก่ียวกบัขอ้มูล สถำนกำรณ์ต่ำงๆ โดยมีกำรแยกแยะขอ้เท็จจริง ขอ้คิดเห็น หลกัฐำนและเหตุผล  
เพื่อน ำไปสู่กำรสรุปตดัสินใจเช่ือหรือไม่เช่ือ 

ส่ือส่ิงพมิพ์ภำษำองักฤษ หมำยถึง ขอ้มูล ข่ำวสำร ท่ีปรำกฏในนิตยสำร วำรสำร หนงัสือพิมพ ์
ป้ำยประกำศ เป็นภำษำองักฤษท่ีใชใ้นกำรจดักิจกรรมกำรสอนอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจโดยใชเ้ทคนิคกำร
ต่อบทเรียน 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
 1. นกัเรียนไดพ้ฒันำทกัษะกำรอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจและทกัษะกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณใหดี้
ยิง่ข้ึน 
 2. ครูผูส้อนภำษำองักฤษไดว้ิธีกำรสอนอ่ำนเพื่อควำมเขำ้ใจในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ ท่ีมี
ประสิทธิภำพ 
 3. ครูผูส้อนไดว้ธีิกำรสอนท่ีส่งเสริมกำรคิดอยำ่งมีวจิำรณญำณ ในส่ือส่ิงพิมพภ์ำษำองักฤษ โดย
ใชเ้ทคนิคกำรต่อบทเรียน 
     


