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Diagnostic Reagent Incorporate (DRI) immunoassay 

กัับการบริิการตรวจหรืือทดสอบสารเสพติิด

ทนพ.ประภพ ด่่านเศรษฐกุุล

	 ประเทศไทย โดยคณะกรรมการป้้องกัันและปราบปรามยาเสพติิด (ป.ป.ส.) ได้้รายงานสถานการณ์์ยาเสพ

ติิดในประเทศว่่ายาเสพติิดที่่�มีีการแพร่่ระบาดมากที่่�สุุด คืือ ยาบ้้า ไอซ์์ และกััญชา ตามลำำ�ดัับ สำำ�หรัับยาเสพติิดที่่�มีี

การแพร่่ระบาดเพิ่่�มสููงขึ้้�น ได้้แก่่ เฮโรอีีน และคีีตามีีน ซึ่่�งเฮโรอีีน พบการแพร่่ระบาดในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนโดย

เฉพาะในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร และจัังหวััดเชีียงใหม่่ ประชากรที่่�เข้้าไปเกี่่�ยวข้้องกัับยาเสพติิด ส่่วนใหญ่่อยู่่�ในช่่วง

อายุุ ๑๕-๒๔ ปีี คิิดเป็็นร้้อยละ ๓๙ ซึ่่�งเป็็นผู้้�มีีงานทำำ�ถึึงร้้อยละ ๗๘ และพื้้�นที่่�แพร่่ระบาดยาเสพติิด จากการสำำ�รวจ

หมู่่�บ้้าน/ชุุมชนทั่่�วประเทศ รอบที่่� ๒/๒๕๖๑ โดยกระทรวงมหาดไทย จำำ�นวน ๘๒,๐๓๔ แห่่ง พบหมู่่�บ้้าน/ชุุมชนที่่�มีี

ปััญหายาเสพติิด ๒๔,๒๗๐ แห่่ง คิิดเป็็นร้้อยละ ๒๙.๕๘(๑)

	ก ารตรวจหรืือการทดสอบสารเสพติิด ตามประกาศคณะกรรมการป้้องกัันและปราบปรามยาเสพติิด เรื่่อง 

กำำ�หนดหลัักเกณฑ์์ วิิธีีการและเงื่่อนไขการตรวจหรืือทดสอบว่่าบุุคคลหรืือกลุ่่�มบุุคคลใดมีีสารเสพติิดอยู่่�ในร่่างกาย

หรืือไม่่ ประกาศในราชกิิจจานุุเบกษา ลงวัันที่่� ๑๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๓(๒)  ข้้อ ๓ ให้้ความหมายของ “การตรวจ

หรืือทดสอบหาสารเสพติิด” ไว้้ว่่า การตรวจหรืือการทดสอบหาระดัับหรืือปริิมาณของสารเสพติิดอัันเกิิดจากการ

เสพยาเสพติิด ตามกฎหมายว่่าด้้วยการป้้องกัันและปราบปรามยาเสพติิด โดยวิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์ และข้้อ ๔ 

วรรคหนึ่่�ง การตรวจหรืือทดสอบหาสารเสพติิด ให้้ตรวจหรืือทดสอบจากปััสสาวะ หรืือในกรณีีจำำ�เป็็นเพื่่อการตรวจ

สอบประวััติิการเสพสารเสพติิดย้้อนหลัังให้้ตรวจหรืือทดสอบจากเส้้นผม โดยให้้ปฏิิบััติิตามวิิธีีการตรวจหรืือทดสอบ

ของชุุดน้ำำ��ยาตรวจสอบ อุุปกรณ์์หรืือเครื่่องมืือแต่่ละชนิิดสำำ�หรัับการตรวจหรืือทดสอบ แล้้วแต่่กรณีี 

	 ในการตรวจหรืือทดสอบหาสารเสพติิดในปััสสาวะโดยเจ้้าพนัักงาน หมวด ๒ ข้้อ ๗ (๒) วิิธีีการตรวจหรืือ

ทดสอบหาสารเสพติิดในเบื้้�องต้้น ให้้ถืือปฏิิบััติิโดยใช้้เครื่่องมืือหรืือชุุดน้ำำ��ยาตรวจสอบ โดยวิิธีี Immunoassay โดย

ให้้ถืือปฏิิบััติิตามคู่่�มืือวิิธีีการตรวจสอบของชุุดตรวจหรืือเครื่่องมืือแต่่ละชนิิด จากนั้้�นเมื่่ออ่่านผลแล้้วปรากฏว่่าให้้

ผลบวกให้้เจ้้าพนัักงานหรืือเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐผู้้�ซึ่่�งอยู่่�ภายใต้้การกำำ�กัับดููแลของเจ้้าพนัักงานที่่�ทำำ�การตรวจหรืือ

ทดสอบหาสารเสพติิด รีีบส่่งตััวอย่่างปััสสาวะไปยัังสถานตรวจพิิสููจน์์ตามคำำ�สั่่�งคณะกรรมการป้้องกัันและปราบ

ปรามยาเสพติิด เรื่่อง กำำ�หนดสถานตรวจพิิสููจน์์ โรงพยาบาลหรืือมหาวิิทยาลััยของรััฐ เพื่่อตรวจยืืนยัันผล และข้้อ 

๑๐ เมื่่อสถานตรวจพิิสููจน์์ โรงพยาบาลหรืือมหาวิิทยาลััยของรััฐ ได้้รัับขวดปััสสาวะ และได้้ดำำ�เนิินการตรวจยืืนยััน

แล้้ว ให้้ถืือเกณฑ์์การตััดสิินผลการตรวจพิิสููจน์์ว่่าเป็็นผู้้�มีีสารเสพติิดอยู่่�ในร่่างกาย ดัังต่่อไปนี้้�

	 (๑) กลุ่่�มแอมเฟตามีีน (Amphetamines) และกลุ่่�มเอ็็กซ์์ตาซีี ( Ecstasy – Group Substances) เมื่่อ

ตรวจพบว่่ามีีสารหรืือเมตาบอไลต์์ของสารในกลุ่่�มดัังกล่่าว อยู่่�ในปััสสาวะตั้้�งแต่่ ๑ ไมโครกรััม/มิิลลิิลิิตร ขึ้้�นไป

	 (๒) กลุ่่�มโอปิิเอต (Opiates) ได้้แก่่ เฮโรอีีน มอร์์ฟีีน และฝิ่่�น เมื่่อตรวจพบว่่ามีีสารหรืือเมตาบอไลต์์ของ

สารในกลุ่่�มดัังกล่่าว อยู่่�ในปััสสาวะตั้้�งแต่่ ๓๐๐ นาโนกรััม/มิิลลิิลิิตรขึ้้�นไป

	 (๓) กลุ่่�มกััญชา (Cannabis) เมื่่อตรวจพบว่่ามีีสารออกฤทธิ์์�หรืือกััญชา (Cannabinoids) หรืือเมตาบอไลต์์

ของกััญชาอยู่่�ในปััสสาวะ ตั้้�งแต่่ ๕๐ นาโนกรััม/มิิลลิิลิิตร ขึ้้�นไป

	 (๔) กลุ่่�มโคคาอีีน (Cocaine) เมื่่อตรวจพบว่่ามีีสารหรืือเมตาบอไลต์์ของโคคาอีีน อยู่่�ในปััสสาวะ ตั้้�งแต่่ 

๓๐๐ นาโนกรััม/มิิลลิิลิิตร ขึ้้�นไป
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	 (๕) คีีตามีีน (Ketamine) เมื่่อตรวจพบว่่ามีีสารและเมตาบอไลต์์ของคีีตามีีนรวมกัันอยู่่�ในปััสสาวะตั้้�งแต่่ ๑ 

ไมโครกรััม/มิิลลิิตร ขึ้้�นไป

	สำ ำ�หรัับการตรวจหรืือทดสอบหาสารเสพติิดในปััสสาวะของสถานตรวจพิสููจน์ โรงพยาบาลหรืือมหาวิิทยาลััยของรััฐ 

เพื่่อตรวจยืืนยัันผลจากตััวอย่่างปััสสาวะที่่�ทดสอบหาสารเสพติิดในเบื้้�องต้้นโดยเจ้้าพนัักงานนั้้�น โดยส่่วนใหญ่่ใช้้

หลัักการ lateral flow immunoassay ที่่�ให้้ผลเชิิงคุุณภาพ (qualitative) เท่่านั้้�น ในปััจจุุบัันได้้มีีเทคโนโลยีี 

Diagnostic Reagent Incorporate (DRI) บนหลัักการ immunoassay ที่่�สามารถให้้ผลเชิิงคุุณภาพและกึ่่�งปริิมาณ 

(qualitative and semiquantitative) มาช่่วยสร้้างความมั่่�นใจในการตรวจหรืือทดสอบหาสารเสพติิดในปััสสาวะได้้

อีีกทางหนึ่่�ง

	 Diagnostic Reagent Incorporate (DRI) immunoassay(๓,๔) เป็็นเทคโนโลยีีบนหลัักการตรวจหรืือ

ทดสอบแบบ homogeneous competitive immunoassay ที่่�ใช้้หลัักการแย่่งจัับกัันระหว่่างสารเสพติิดหรืือเมตา

บอไลต์์ของสารในกลุ่่�มดัังกล่่าวในตััวอย่่างปััสสาวะ และเอนไซม์์ที่่�อยู่่�ในน้ำำ��ยา กัับแอนตีีบอดี้้�ที่่�มีีจำำ�นวนจำำ�กััด ถ้้าใน

ตััวอย่่างปััสสาวะมีีสารเสพติิดหรืือเมตาบอไลต์์ก็็จะแย่่งจัับกัับแอนตีีบอดี้้� ทำำ�ให้้เอนไซม์์สามารถเกิิดปฏิิกิิริิยาสร้้าง

สารผลิิตภััณฑ์์ได้้ ในทางกลัับกัันในตััวอย่่างปััสสาวะไม่่มีีสารเสพติิดหรืือเมตาบอไลต์์ แอนตีีบอดี้้�ก็็จะจัับกัับเอนไซม์์ 

ทำำ�ให้้ไม่่สามารถสร้้างสารผลิิตภััณฑ์์ได้้ การเกิิดขึ้้�นของสารผลิิตภััณฑ์์นี้้�สามารถนำำ�มาคำำ�นวณหาค่่าความเข้้มข้้น

ของสารเสพติิดหรืือเมตาบอไลต์์ในตััวอย่่างปััสสาวะได้้โดยใช้้กราฟมาตรฐาน (calibration curve) และควบคุุม

ความถููกต้องของผลได้้ด้้วยสารควบคุุมคุุณภาพ (control material) ท่ี่�รู้้�ค่ามาเป็็นตััวติิดตามคุุณภาพ ในปััจจุบัันเทคโนโลยีี 

DRI ได้้มีีผลิิตภััณฑ์์ที่่�ผ่่านการขึ้้�นทะเบีียนนำำ�เข้้าและจััดจำำ�หน่่ายกัับทางองค์์การอาหารและยา ประเทศไทยแล้้ว 

สามารถตรวจหรืือทดสอบหาสารเสพติิดในปััสสาวะกลุ่่�มต่่างๆได้้ครอบคลุุมข้้อกำำ�หนดของประเทศไทย และองค์์กร 

Substance Abuse and Mental Health Services Administration (SAMHSA) ในตารางที่่� ๑

ตารางที่่� ๑ แสดงกลุ่่�มสารเสพติิดและเมตาบอไลต์์ คุุณลัักษณะสำำ�คััญที่่�เทคโนโลยีี DRI สามารถตรวจหรืือทดสอบได้้



	 โดยการตรวจหรืือทดสอบสามารถดำำ�เนิินการได้้ด้้วยเครื่่องวิิเคราะห์์อััตโนมััติิ (Indiko/Indiko plus) และ

รายงานผลเชิิงคุุณภาพ (บวก หรืือ ลบ) ควบคู่่�ไปกัับค่่าความเข้้มข้้น (ng/mL) ได้้ อัันจะส่่งผลให้้เกิิดความเชื่่อมั่่�นใน

การรายงานผลและการใช้้ประโยชน์์ในส่่วนที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่อไป
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