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ABSTRACT 

Objective: To study the result of postmortem interval, immersion interval, depth of water level, supine or 

prone position in finding foreign body in the trachea of cadavers who underwent experimental 

postmortem immersion. 

Methods: The study was performed in 40 cadavers died of causes other than drowning which were 

routinely autopsied during the year 2006 – 2007 at the Department of Forensic Medicine, Faculty of 

Medicine Siriraj Hospital, composed of 36 males and 4 females, age between 14-61 years. The 

selected cadavers were divided into subgroups and immersed in the bathtub with water level of 20 

and 40 cm. depths, with supine and prone position randomly. The immersion time interval was 1-8 

hours. Carbon powder was sprinkled into the water in the bathtub in all cases. 

Results: Foreign body was found in the trachea in all subgroups, however, the results showed no 

statistic significant difference. The cadaver of 10 and 11 hours postmortem interval found no foreign 

body.  The group of 3-6 hours postmortem interval and 7-12 hours  postmortem interval revealed 

tracheal foreign body in 28 and 26 % , respectively. When considered the depth of  water level at 20 

and 40 cm., tracheal foreign body was found  in 32 and 11 %, respectively. 

Conclusions: Tracheal foreign body was found in postmortem immersion cadavers, however, the 

results showed no statistic significant difference regarding the postmortem interval, time of immersion, 
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depth of water level and prone or supine position of immersion. None of the case study revealed 

foreign body in esophagus. 

Key words: drowning, postmortem immersion, foreign body in trachea. 

 

บทคัดย่อ 
วัตถุประสงค์ เพ่ือศกึษาผลของระยะเวลาภายหลงัตาย เวลาในการแช่นํา้ ความลกึของนํา้และท่าทางของศพใน

นํา้ ตอ่การพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลมของศพท่ีพบในนํา้ ในกรณีท่ีจะใช้วินิจฉยัการจมนํา้ตาย 

วิธีการศึกษา นําศพจํานวน 40 รายซึง่ไม่มีสาเหตกุารตายจากการจมนํา้ท่ีตรวจตามปกติระหว่างปี พ.ศ. 2549-

2550 ณ ภาควิชานิติเวชศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาลมาทําการแช่นํา้ เป็นชาย 36 ราย หญิง 4 ราย 

โดยมีกลุม่อายตุัง้แต ่14-61 ปี โดยแบง่กลุม่ศพมาแช่นํา้ในอ่างนํา้ท่ีความลกึ 20 ซม. และ 40 ซม. ใช้เวลาในการ

แช่นํา้ตัง้แต ่1-8 ชัว่โมง แบง่กลุม่นอนหงายและนอนคว่ําในนํา้โดยใช้ผงถ่านโรยในนํา้เป็นวตัถแุปลกปลอม 

ผลการศึกษา พบว่าเม่ือแบ่งกลุ่มตามระยะเวลาภายหลงัตาย เวลาในการแช่นํา้ ความลึกของนํา้และท่านอน

หงายหรือนอนคว่ําของศพ ทกุกลุม่สามารถพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลมได้จริง แตไ่ม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  ศพท่ี

ตายในเวลา 10 และ 11 ชัว่โมง ไม่พบสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในหลอดลม เม่ือแบง่กลุม่ตามระยะเวลาตายตัง้แต ่3-

6 ชัว่โมง และท่ี 7-12 ชัว่โมง พบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลมคิดเป็นร้อยละ 28   และ 26   ตามลําดบั และเม่ือ

พิจารณาท่ีความลึกของนํา้ 20 ซม.และ 40 ซม. พบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลมคิดเป็นร้อยละ 32  และ 11 

ตามลําดบั 

สรุป ศพท่ีนํามาแช่นํา้ภายหลงัตายสามารถพบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลมได้จริงแต่ไม่มีนยัสําคญัทางสถิติเม่ือ

เปรียบเทียบกบัระยะเวลาภายหลงัตาย เวลาในการแช่นํา้ ความลกึของนํา้และท่านอนคว่ําหรือนอนหงายของศพ 

และจากการทดลองตรวจไมพ่บสิง่แปลกปลอมในหลอดอาหารแม้แตร่ายเดียว 

 

 

บทนํา 

การจมนํา้ตาย หมายถึงการท่ีหายใจเอาของเหลวเข้าไปในระบบทางเดินหายใจ เป็นการตายจากการขาด

อากาศอย่างหนึ่ง และเป็นการตายท่ีผิดธรรมชาติต้องมีการชันสูตรพลิกศพตามประมวลกฏหมายวิธีพิจารณา

ความอาญามาตรา148 1 

ศพท่ีพบในนํา้อาจจะจมนํา้เสียชีวิตจริงเป็นอบุตัเิหต ุหรืออาจมีการฆาตกรรมอําพรางโดยฆา่จากท่ีอ่ืนแล้ว

นําศพมาโยนทิง้นํา้เพ่ือเบ่ียงเบนประเด็นแห่งคดีก็ได้ ซึง่เป็นหน้าท่ีท่ีสําคญัของแพทย์นิติเวชท่ีจะต้องแยกประเด็น

ทัง้สองกรณีนีอ้อกจากกนั 
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การหาสาเหตกุารตายจากการจมนํา้ในปัจจุบนัยงัเป็นปัญหา เน่ืองจากไม่มีลกัษณะใดเลยท่ีจําเพาะกบั

การเสียชีวิตจากการจมนํา้และโดยมากศพท่ีจมนํา้เป็นระยะเวลานานจนลอยขึน้จากนํา้แล้วมีผู้พบศพก็มกัจะเร่ิม

เน่าทําให้ยากแก่การดบูาดแผลต่าง ๆ  ดงันัน้การหาสาเหตกุารเสียชีวิตจึงต้องทําการชนัสตูรศพทัง้ภายนอกและ

ภายในอยา่งละเอียดร่วมกบัการตรวจทางพิษวิทยา หากไมพ่บสาเหตกุารตายอยา่งอ่ืนท่ีชดัเจนก็จะสรุปวา่เป็นการ

เสียชีวิตจากการจมนํา้ 

การพบสิ่งแปลกปลอมในทางเดินหายใจ2 มกัถกูนํามาใช้เป็นหลกัฐานแสดงว่าน่าจะมีการหายใจในนํา้

ก่อนท่ีจะเสียชีวิต จึงเกิดเป็นคําถามว่าหลกัฐานชิน้นีมี้นํา้หนักน่าเช่ือถือเพียงใด และถ้าหากว่ามีการนําศพไป

ทดลองแช่ในนํา้ท่ีมีสิง่แปลกปลอมจะทําให้สิง่แปลกปลอมสามารถเข้าไปในทางเดนิหายใจได้เองหรือไม ่ 

ดังนัน้การศึกษานีจ้ึงมุ่งพิสูจน์ว่าศพท่ีเสียชีวิตก่อนแล้วถูกทิง้ในนํา้จะสามารถพบสิ่งแปลกปลอมใน

ทางเดินหายใจหรือไม่ โดยประโยชน์ท่ีจะได้รับคือถ้าหากพิสจูน์ได้ว่าศพได้เสียชีวิตก่อน แล้วถกูนํามาโยนลงนํา้ก็

ยงัสามารถพบสิ่งแปลกปลอมในทางเดินหายใจได้ ทําให้การสรุปสาเหตกุารเสียชีวิตว่ามาจากการจมนํา้เพียง

เพราะพบสิ่งแปลกปลอมคงจะต้องระมัดระวังให้มากขึน้ มิฉะนัน้อาจทําให้เกิดความผิดพลาดและสับสนใน

กระบวนการยตุธิรรมท่ีจะนําผู้กระทําความผิดมาลงโทษ 

วธีิการศกึษา 

นําศพท่ีคดัเลือดจากศพท่ีนําเข้ามาผา่ชนัสตูรระหวา่งปี 2549-2550 ท่ีโรงพยาบาลศิริราช โดยนําศพไปใส่

ในอา่งท่ีความลกึ 20 หรือ 40 ซม. เวลาท่ีใช้ในการแช่นํา้ตัง้แต ่1-8 ชัว่โมง จดัท่าของศพนอนคว่ําหรือหงาย  เม่ือได้

เวลาแช่นํา้ตามท่ีต้องการแล้วจะนําศพขึน้เตียงผ่าศพ จากนัน้ทําการผ่าศพตรวจดผูงถ่านในหลอดลมและหลอด

อาหาร 

โดยจะไม่นําศพท่ีมีลกัษณะดงัตอ่ไปนีม้าทําการวิจยั ได้แก่ ศพท่ีเสียชีวิตจากอบุตัิเหต ุ ศพท่ีเสียชีวิตหรือ

สงสยัวา่จะเสียชีวิตจากโรคปอด เช่น ถงุลมโป่งพอง มะเร็งปอด และศพเน่า 

ข้อมลูท่ีได้จะนํามาวิเคราะห์ทางสถิตด้ิวยวิธีการของ Pearson Chi-Square และ Fisher’s Exact Test 

ผลการศกึษา 

จากการศกึษาโดยการทดลองในศพผู้ ท่ีเสียชีวิตท่ีส่งมาชนัสตูรท่ีโรงพยาบาลศิริราช จํานวน 40 ราย เป็น

ชาย 36 ราย หญิง 4 ราย โดยมีอายตุัง้แต ่14-61 ปี อายเุฉล่ีย 37 ปี พบแตเ่พียงสิง่แปลกปลอมในหลอดลมจํานวน 

11ราย จาก 40ราย และไม่พบสิ่งแปลกปลอมในหลอดอาหารเลยแม้แต่รายเดียว แต่พบว่ามี 1 รายท่ีพบเศษ

อาหารออกมาจากปากภายหลงัจากนอนหงายแช่นํา้ 4 ชัว่โมง ท่ีความลกึ 20 ซม. 

เม่ือเปรียบเทียบระยะเวลาภายหลังตายกับการพบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลมได้ผลดัง ตารางที่ 1 

ระยะเวลาภายหลงัตายตัง้แต่ 3-12 ชัว่โมง พบการไหลของสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในหลอดลมจํานวน 11 ราย จาก
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ทัง้หมด 40 ราย คิดเป็นร้อยละ 27.5 โดยพบสิ่งแปลกปลอมอยู่บริเวณใต้กลอ่งเสียง 1 ราย อยู่ในหลอดลม 5 ราย  

และบริเวณแขนงของหลอดลมใหญ่ 5 ราย 

ตารางที่ 1 เปรียบเทียบระยะเวลาภายหลงัตายกบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม 

Time of death 
FB_airway 

Total 
neg pos 

3 1 2 3 

4 7 1 8 

5 6 3 9 

6 4 1 5 

7 2 2 4 

8 3 1 4 

9 3 1 4 

10 2 0 2 

11 1 0 1 

Total 29 11 40 

 

เม่ือคํานวณทางสถิตโิดยวิธี Fisher's Exact Test พบวา่ไมมี่ความแตกตา่งระหว่างการพบสิ่งแปลกปลอม

ในหลอดลมท่ีเวลาตายตัง้แต ่3-6 ชัว่โมง. และ 7-12 ชัว่โมง. (p= 0.306) และเม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Pearson 

Chi-Square  พบวา่ไมมี่ความสมัพนัธ์กนัระหวา่งเวลาตายกบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม (p=0.463) 

ตารางที่ 2  เปรียบเทียบเวลาท่ีใช้แช่นํา้กบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม 

เวลาท่ีใช้แช่นํา้ 
FB_airway 

Total 
neg pos 

1 8 1 9 

2 6 0 6 

3 6 2 8 

4 5 3 8 

5 2 2 4 

6 0 2 2 

7 1 1 2 

8 1 0 1 

Total 29 11 40 
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เม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Pearson Chi-Square พบว่าไม่มีความสมัพนัธ์กนัระหว่างเวลาตายกบัการพบ

สิง่แปลกปลอมในหลอดลม (p=0.0675) 

ตารางที่ 3 เปรียบเทียบระดบัความลกึของนํา้กบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม 

Depth of water 
FB_airway 

Total 
neg pos 

20 21 10 31 

40 8 1 9 

Total 29 11 40 

 

เม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Fisher's Exact Test พบว่าไม่มีความแตกตา่งระหว่างการพบสิ่งแปลกปลอม

ในหลอดลมท่ีระดบัความลกึของนํา้ 20 ซม. และ 40 ซม.(p= 0.209) และเม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Pearson Chi-

Square  พบวา่ไมมี่ความสมัพนัธ์กนัระหวา่งความลกึของนํา้กบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม (p=0.105) 

ตารางที่ 4 เปรียบเทียบการนอนหงายและนอนคว่ํากบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม 

Position 
FB_airway 

Total 
neg pos 

supine 15 6 21 

prone 14 5 19 

Total 29 11 40 

 

เม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Fisher's Exact Test พบว่าไม่มีความแตกตา่งระหว่างการพบสิ่งแปลกปลอม

ในหลอดลมเม่ือทําการจุ่มศพในท่านอนหงายหรือนอนคว่ํา (p= 0.578)  และเม่ือศกึษาทางสถิติโดยวิธี Pearson 

Chi-Square  พบว่าไม่มีความสัมพันธ์กันระหว่างท่านอนหงายหรือนอนคว่ํากับกับการพบสิ่งแปลกปลอมใน

หลอดลม (p= 0.436) 

อภปิราย 

การพบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลมแล้วใช้เป็นหลกัฐานวินิจฉัยการจมนํา้นัน้ยงัไม่อาจเช่ือถือได้แน่นอน 

และในบางครัง้การผ่าศพตามปกติเราก็สามารถพบเศษอาหารจากในกระเพาะอาหารไหลย้อนเข้าไปในหลอดลม

ได้ภายหลงัตายท่ีเรียกวา่ passive postmortem regurgitation3 
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ในการศึกษาพบว่าการนําศพลงไปแช่ในนํา้สามารถทําให้สิ่งแปลกปลอมในนํา้ไหลเข้าไปในหลอดลมได้

จริง  ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของ Qu และ Wang 4 ท่ีอาศยัการตรวจ chlorophyll จาก plankton ในชิน้เนือ้

ปอดของศพท่ีจมนํา้ด้วยเคร่ือง spectrofluorophotometer (SFPM) แล้วสรุปว่าเป็นเคร่ืองมือในการวินิจฉยัท่ี

เช่ือถือได้สําหรับศพท่ีจมนํา้ 

เม่ือพิจารณาเวลาตายของศพก่อนนํามาแช่นํา้ย่อมจะมีผลถึงการแข็งตวัของศพโดยกล้ามเนือ้บริเวณ

ทรวงอกและซ่ีโครงถ้าเกิดการแข็งตวัก็จะทําให้ปอดไมส่ามารถขยายตวัได้ ร่วมกบัเม่ือเร่ิมมีการเน่าของลําไส้จะทํา

ให้เกิดก๊าซ ซึ่งจะมีแรงดันดันกระบังลมเข้าไปในช่องอก ทําให้ความดันในช่องอกเพิ่มขึน้ มีผลทําให้เกิดแรง

ต้านทานการไหลของสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในหลอดลม โดยจะพบว่าท่ีเวลาตาย 10 และ 11 ชัว่โมง ไม่พบสิ่ง

แปลกปลอมเข้าไปในหลอดลมเลย แตอ่าจเป็นเพราะจํานวนของศพท่ีเวลาตายมากกว่า 7 ชัว่โมงมีจํานวนน้อยจึง

ไมพ่บนยัสําคญัทางสถิต ิซึง่หากมีการทดลองเพิ่มจํานวนศพก็อาจมีนยัสําคญัทางสถิตไิด้  

และเม่ือทําการแบ่งกลุ่มเป็นช่วงระยะเวลาภายหลังตาย 3-6 ชั่วโมง พบสิ่งแปลกปลอม 7 ราย และ

ช่วงเวลาภายหลงัตายท่ี 7-12 ชัว่โมง พบสิง่แปลกปลอม 4 รายเม่ือนํามาคดิหาเปอร์เซ็นต์ท่ีพบสิ่งแปลกปลอมของ

แตล่ะกลุม่จะได้ 28 % และ 26 % ตามลําดบัซึง่คา่ท่ีได้ใกล้เคียงกนัมาก แสดงว่าเวลาภายหลงัตายก่อนแช่นํา้ไม่มี

ผลตอ่การพบสิง่แปลกปลอมมากนกั 

เม่ือพิจารณาถึงเวลาท่ีใช้ในการแช่นํา้ เน่ืองจากเราไม่สามารถทดลองจุ่มศพในนํา้ได้นานกว่านี ้เพราะจะ

มีการเน่าเกิดขึน้เป็นปัญหาแก่การชันสูตรศพตามปกติและอาจเป็นสาเหตุขัดแย้งกับญาติได้ จึงมีจํานวนศพ

ทดลองน้อย อาจเป็นสาเหตใุห้การทดลองไมพ่บนยัสําคญัทางสถิต ิ

การใช้ความลกึของนํา้ของนํา้ท่ีระดบัตา่งกนัมีเหตผุลมาจากหลกัการทางฟิสกิส์ 5 ตามสมการ 

Pressure    =    10 x depth x density 

ท่ีความลึกของนํา้ 20 ซม.พบสิ่งแปลกปลอม 10 ราย และท่ีความลึก 40 ซม.พบสิ่งแปลกปลอม 1 ราย 

โดยเม่ือคดิเป็นจํานวนเปอร์เซน็ท่ีพบของแตล่ะกลุม่จะได้ 32  % และ 11 % ตามลําดบั  

โดยแรงดนันํา้จะเป็นสดัสว่นโดยตรงกบัความลกึ ยิ่งลกึก็ยิ่งมีแรงดนัมาก การท่ีสิ่งแปลกปลอมจะไหลเข้า

ไปในหลอดลมได้ขึน้อยู่กับปัจจยั คือ แรงดนัจากภายนอกต้องมากพอท่ีจะเอาชนะแรงดนัภายในช่องอก จึงจะ

สามารถดนัเอาสิ่งแปลกปลอมเข้าไปในหลอดลมได้ แต่เม่ือใช้สถิติคํานวณพบว่าไม่มีความสมัพนัธ์กันระหว่าง

ความลึกของนํา้กับการพบสิ่งแปลกปลอมในหลอดลม อาจเป็นเหตุผลจากระดบัความลึกสูงสุดท่ีทําได้ในการ

ทดลองคือ 40 ซม. โดยเป็นข้อจํากดัของอ่างท่ีใช้ในการทดลอง  ซึง่หากคํานวณจากสมการ โดยให้ความหนาแน่น

นํา้เท่ากบั 1 จะได้แรงดนัท่ี 20 ซม. และ 40 ซม. คือ 2 และ 4 นิวตนั/ตารางเมตร จะเห็นว่าเป็นคา่ท่ีไม่แตกตา่งกนั

มากนกั อาจเป็นเหตผุลทําให้ไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ ซึ่งในความเป็นจริงศพส่วนใหญ่ท่ีจมนํา้มาก็มกัจะมีระดบั
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ความลกึของนํา้ตัง้แต ่1-10 เมตร หาก และคํานวณความดนัท่ี 4 เมตร จะได้คา่ความดนัเท่ากบั 40 นิวตนั/ตาราง

เมตร จะเห็นได้วา่มีคา่ตา่งกนัมากถึง 10 เท่าเม่ือเทียบกบัท่ีความลกึ 40 ซม.  

กลไกของการจมนํา้โดยปกติจะมีการสําลักนํา้เข้าไปในหลอดลมและหลอดอาหารสลบักับมีการช่วย

ตนเองให้ขึน้มาอยูเ่หนือระดบันํา้ ซึง่จะเป็นการจมนํา้ในท่ายืน แตก่ารทดลองนีไ้ม่สามารถทําให้ศพจมนํา้อยู่ในท่า

ยืนได้จึงได้ทําการเปรียบเทียบในท่านอนหงายและนอนคว่ําเท่านัน้ ซึ่งผลการทดสอบทางสถิติออกมาว่าไม่มี

ความสมัพนัธ์กนัระหวา่งท่าทางของศพในท่านอนคว่ําหรือนอนหงายกบัการพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลม 

สรุป 
ศพท่ีนํามาแช่นํา้ภายหลงัตายสามารถพบสิง่แปลกปลอมในหลอดลมได้จริงแตไ่มมี่นยัสําคญัทางสถิติเม่ือ

เปรียบเทียบกบัระยะเวลาภายหลงัตาย เวลาในการแช่นํา้ ความลกึของนํา้และท่านอนคว่ําหรือนอนหงายของศพ 

และจากการทดลองตรวจไมพ่บสิง่แปลกปลอมในหลอดอาหารแม้แตร่ายเดียว 
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