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กิตติกรรมประกาศ 

 

 การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดีดวยความกรุณา และความชวยเหลือ  
อยางดียิ่งจากรองศาตราจารย ดร. ดาราวรรณ  ตะปนตา และอาจารยสมบัติ  สกุลพรรณ อาจารย 
ที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ ที่กรุณาใหแนวคิด ใหคําปรึกษาแนะนํา และชวยตรวจทานแกไข
ขอบกพรองตางๆของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอน ตลอดจนใหกําลังใจ และเอาใจใสแก 
ผูศึกษาตลอดมา ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของอาจารยเปนอยางยิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 ทานที่ไดกรุณาในการตรวจสอบ
เครื่องมือการวิจัย พรอมใหขอเสนอแนะอันเปนประโยชนยิ่ง กราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู รวมทั้งคณะกรรมการการสอบคนควาแบบอิสระทุกทานที่ให
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะ ที่เปนประโยชนเพื่อปรับปรุงเนื้อหาการคนควาแบบอิสระใหมีความ
สมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิต ที่ใหโอกาส และสนับสนุนทุนในการศึกษาตอ 
ในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ขอขอบพระคุณหัวหนากลุมงานการพยาบาล 
หัวหนางานสุขภาพจิตและจิตเวช บุคลากรทุกทาน และหนวยงานที่เกี่ยวของทุกฝายในโรงพยาบาล
เชียงแสน และสถานบริการสาธารณสุขในอําเภอเชียงแสนที่ใหความชวยเหลือ และอํานวย 
ความสะดวกในการเก็บขอมูล รวมทั้งอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน อําเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย ที่ใหขอมูลในการตอบแบบสอบถาม ซ่ึงเปนประโยชนอยางยิ่งในการคนควา 
แบบอิสระครั้งนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม ขอบคุณญาติและเพื่อนทุกๆคน 
ที่เปนกําลังใจ ทําใหสามารถดําเนินการศึกษาคนควาแบบอิสระไดสําเร็จ และส่ิงที่เปนประโยชนซ่ึง
เกิดจากการศึกษาคนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแกคณาจารยทุกทานผูซ่ึงประสิทธิ์ประสาท
วิชาความรูใหแกผูศึกษาเพื่อที่จะไดนําไปใชประโยชนในการทํางาน และการดําเนินชีวิตตอไป 
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