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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อผลิตสบูระงับกล่ินเทาจากนํ้ามันท่ีใชแลวรวมกับสารสกัดจากใบมะกรูด                  
ท่ีมีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ Staphylococcus aureus และ Micrococcus sedentarius  ผลการทดสอบฤทธ์ิของ
สารสกัดในการยับยั้งเชื้อโดยวิธี agar diffusion พบวา สารสกัดหยาบของใบมะกรูดดวยตัวทําละลาย 95%                  
เอทานอล  สารสกัดสวน ท่ีละลายในเฮกเซน  คลอโรฟอรม  เอทิลอะซิ เตทและนํ้าสามารถยับยั้ งเชื้ อ 
Staphylococcus aureus ได โดยมีขนาดเสนผานศูนยกลางของโซนใสเทากับ 18.50, 8.20, 14.00, 21.30และ 
14.15 มิลลิลิตร ตามลําดับ ในขณะท่ีเชื้อ Micrococcus sedentarius ขนาดของโซนใสมีคา 12.60, 8.15, 9.40, 
18.20 และ 9.60 มิลลิลิตร ตามลําดับ ดังน้ัน จึงนําสารสกัดสวนท่ีละลายในเอทิลอะซิเตทซึ่งมีฤทธิ์สูงสุดในการ
ยับยั้งเชื้อแบคทีเรียท้ังสองชนิดมาเตรียมสบูกอนท่ีอัตราสวนนํ้ามันใชแลว : นํ้ามันปาลม อัตราสวนเทากับ             
750 : 250 มิลลิลิตร โดยผสมสารสกัดใบมะกรูดท่ี 0, 75, 100  และ 150 มิลลิลิตร ตามลําดับ และทําการทดสอบ
ฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ พบวา อัตราสวนตํ่าสุดท่ีผานเกณฑการยอมรับของ มอก. 29-2545 คือ อัตราสวนผสม
ระหวางนํ้ามันผลิตสบู : สารสกัดใบมะกรูดอัตราสวนเทากับ 1,000 : 75 มิลลิลิตร 
 

ABSTRACT 
The objective of this research is to develop the herbal foot deodorant soap from used oil 

containing extracts of bergamot leaves that showed antibacterial activity against S. aureus and M. 
sedentarius. Using agar diffusion method. The 95% ethanol crude extract, hexane, chloroform, ethyl 
acetate and water soluble fractions exhibited antibacterial activity against  S. aureus with clear zone 
diameter of 18.50,8.20,14.00,21.30 and 14.15 mm., respectively, and against M. sedentarius. with 
clear zone diameter of 12.60, 8.15, 9.40, 18.20 and 9.60 mm. respectively. Consequently, the ethyl 
acetate fraction which showed the highest antibacterial activity, was subjected to formulate soap at 
the ratio of used oil : palm oil = 750 : 250 milliliter by mixed extracts of bergamot leaves of 0, 75, 100  
and 150 milliliter respectively. The results show that the lowest ratio between the soap formula and 
extracts of bergamot leaves that pass TIS.29-2545 standard is 1,000 : 75 milliliter.  
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คํานํา 
สบูผลิตจากกระบวนการแซพอนิฟเคชัน (Saponification) เปนผลผลิตท่ีเกิดจากการทําปฏิกิริยา             

ของไขมันกับดาง มีคุณสมบัติสามารถละลายไดท้ังในไขมันและนํ้า จึงเปนผลิตภัณฑ ท่ีนิยมนํามาใชใน            
การทําความสะอาดรางกาย เพื่อชําระลางคราบสกปรกออกจากผิวหนัง ทําใหรางกายสะอาดมากข้ึน                    
มีการคนพบการทําสบูโดยบังเอิญในยุคโรมัน โดยการนําสัตวมาบูชายัญบนเนินเขาโดยมีการฆาและเผา                  
ทําใหนํ้ามันจากสัตวท่ีเผาผสมกับขี้เถาเกิดกอนสีขาว และเมื่อฝนตกกอนสีขาวจะหลุดไหลไปตามลําธาร                 
ทําใหชาวบานนํากอนสีขาวดังกลาวมาซักผา และสังเกตวาทําใหเส้ือผาสะอาดยิ่งข้ึน นับต้ังแตน้ันมาก็มี                     
การผลิตสบูเพื่อนํามาใชกันมากข้ึน การผลิตสบูสามารถผลิตไดดวยตนเอง เพื่อใชในครัวเรือนไปจนถึงระดับ
อุตสาหกรรม การผลิตสบูในทางการคานิยมใชสารเคมีสังเคราะหเพิ่มคุณลักษณะท่ีตองการมากข้ึน เชน           
สารแตงกล่ินหรือนํ้าหอม สารกันหืน กลีเซอรีน เพื่อเพิ่มความชุมขึ้นใหกับผิว (จรัญญา, 2544) 

ภายในครัวเรือนหรือตามรานอาหาร  นํ้ามันพืชหรือสัตวถูกใชในการประกอบอาหารเปนจํานวนมาก 
และก็ถูกกําจัดท้ิงเปนจํานวนมากเชนกัน  โดยท่ัวไปจะถูกท้ิงผานทอระบายนํ้าทําใหแหลงนํ้าในบริเวณชุมชนเกิด
การเนาเสีย เน่ืองจากไขมันเมื่อมีการแพรกระจายลงสูแหลงนํ้าก็จะไมยอยสลายอีกท้ังยังเพิ่มปริมาณมากข้ึนจน
เกิดการสะสมและลอยตัวอยูบริเวณผิวนํ้า ปดกั้นการถายเทของออกซิเจน และทําลายระบบการยอยสลายของ
สารอินทรียโดยจุลินทรียในนํ้า  ซึ่งเปนตนเหตุของการเนาเสียของแหลงนํ้าตามธรรมชาติในท่ีสุด (เกรียงศักด์ิ, 
2542)  

จากเหตุผลดังกลาวคณะวิจัยจึงเกิดความสนใจศึกษาเพื่อนําเอาน้ํามันท่ีใชแลวมาผลิตเปนสบู                
ดวยเหตุผลท่ีสําคัญ คือ วัตถุดิบหลักของสบูท่ีเปนไขมันน่ันเอง (ศริศักด์ิ, 2551) ท้ังน้ีมีงานวิจัยของวิไลพร (2554) 
ซึ่งสนับสนุนแนวความคิดดังกลาว โดยผลจากการศึกษาพบวานํ้ามันทอดท่ีใชสามารถนํากลับมาใชประโยชนอีก 
โดยสามารถนํามาผลิตเปนสารทําความสะอาด เทียนและสบูขุนได รวมถึงสุมาลัย (2543) ไดทําการศึกษา
ผลิตภัณฑจากน้ํามันพืชท่ีใชแลวเพื่อผลิตครีมลางจาน พบวา มีประสิทธิภาพในการกําจัดส่ิงสกปรกไดในเกณฑ
ท่ีดี ละลายนํ้าและลางออกงาย อีกท้ังยังมีปริมาณฟองมาก ซึ่งเปนท่ียอมรับในระดับเดียวกับผลิตภัณฑท่ี
จําหนายในทองตลาดเมื่อทดสอบทางประสาทสัมผัส  ดังน้ันการนํานํ้ามันท่ีใชแลวเพื่อมาผลิตเปนเปนสบูจึงมี
ความเปนไปได  และหากมีการประยุกตโดยนํามาพัฒนาเปนสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาซึ่งเกิดจากการหมักหมม
บริเวณเทาจากเชื้อแบคทีเรียได  ดวยการใชมะกรูด  (Citrus hystrix. DC.) ซึ่งเปนพืชสมุนไพรท่ีมี นํ้ามัน                      
หอมระเหยซึ่งมีรายงานฤทธิ์ทางชีวภาพท่ีหลากหลายรวมท้ังฤทธิ์ตานแบคทีเรียท่ีมีขอบขายการออกฤทธิ์กวาง 
(Mourey and Canillac, 2002) ดังน้ัน  ในการศึกษาคร้ังน้ีจึงไดทําการทดสอบสารสกัดหยาบจากใบมะกรูดมาใช
ในการควบคุมการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย Micrococcus Sedentarius ซึ่งเปนสาเหตุหลักของโรคเทาเหม็น 
(Pitted Keratolysis)  ท่ีพบมากในเขตรอนได  ตลอดจนพัฒนาผลิตภัณฑสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาจากนํ้ามันท่ี
ใชแลวเพื่อเปนการสรางทางเลือกในการจัดการกากของเสีย (waste) อยางนํ้ามันท่ีใชแลวควบคูกับการเพิ่ม
มูลคาใหกับผลิตภัณฑสบูจากนํ้ามันท่ีใชแลวไดอีกทางหน่ึงดวย   
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อุปกรณและวิธีการ 
การเตรียมน้ํามันที่ใชแลวเพ่ือผลิตเปนสบูสมุนไพรระงับกลิ่นเทา 

ขั้นตอนการทําความสะอาดน้ํามันท่ีใชแลว คณะผูวิจัยไดนํานํ้ามันท่ีใชแลวซึ่งรวบรวมมาจากรานขาย
ลูกชิ้นทอดภายในเขตพื้นท่ีอําเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย มาทําความสะอาด ดวยการการกรองผานผาขาวบางเพื่อ
นําเอาตะกอนออก ทําซ้ําประมาณ 2-3 คร้ัง แลวนําไปตมพออุนอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส โดยการใสใบเตย
และตะไครสดอยางละ 500 กรัมตอนํ้ามันท่ีใชแลว 10 ลิตร พักไวใหเย็นนํากากใบเตยและตะไครสดออกแลว
นําไปหมักดวยนํ้าสมสายชู : นํ้ามันท่ีใชแลว เทากับ 1 : 1 เปนเวลา 1 สัปดาห เพื่อเปนการดับกล่ินเหม็นหืน
รวมถึงแตงกล่ินของนํ้ามันท่ีใชแลว 
การเตรียมสารสกัดหยาบจากใบมะกรูด  
 นําใบมะกรูดมาทําความสะอาดและอบแหงท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส นาน 24 ชั่วโมง แลวจึงนํามา
บดเปนผงหยาบ จากน้ันสกัดตอเน่ืองจนสารละลายใสโดยวิธีการหมักดวยตัวทําละลาย 95 % เอทานอล 
(อัตราสวนระหวางใบมะกรูด : สารละลาย เทากับ 1 : 2) กรองเก็บสารละลายและระเหยเอทานอลออกดวยเคร่ือง
กล่ันระเหยสารแบบหมุน (rotary evaporator) ท่ีอุณหภูมิ 45 องศาเซลเซียส ความดัน 175 มิลลิบาร นําสารสกัด
หยาบท่ีไดมาสกัดแยกสวนดวยตัวทําละลายเฮกเซน คลอโรฟอรม เอทิลอะซิเตทและนํ้า ตามลําดับ ทดสอบ
ประสิทธิภาพของสวนสกัด ท่ี เต รียมได ในการยับยั้ งเชื้ อ  Staphylococcus aureus และ  Micrococcus 
sedentarius ดวยวิธี agar diffusion (Benkeblia (2004); CLSI (2006)) เปรียบเทียบผลการยับยั้งเชื้อของสวน
สกัดแตละชนิดโดยดูจากคาขนาดเสนผานศูนยกลางของ clear zone (ทดลอง 3 ซ้ํา) 
ข้ันตอนและวิธีการผลิตสบูสมุนไพรระงับกลิ่นเทา   
 นําสารสกัดสวนท่ีมีฤทธิ์สูงสุดในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียท้ังสองชนิดมาเตรียมสบูกอน โดยขั้นตอน                
การผลิตสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทา เตรียมนํ้าดางผสมหรือโซเดียมไฮดรอกไซด ทําไดโดยตวงนํ้า 350 มิลลิลิตร               
ใสลงในชามแกวแลวเติมผลึกโซเดียมไฮดรอกไซดจํานวน 32.65 กรัม แลวปลอยใหนํ้าดางผสมเย็นลงจนเทากับ
อุณหภูมิหอง แลวนํานํ้ามันใชแลวกับนํ้ามันปาลม มาผสมกันท่ีอัตราสวนนํ้ามันใชแลว : นํ้ามันปาลม เทากับ 
750 : 250 มิลลิลิตร ต้ังบนเตาไฟใหไดอุณหภูมิ 40 องศาเซลเซียส จากนั้นคอยๆ เติมนํ้าดางผสมลงไปในนํ้ามันท่ี
ใชแลวท่ีเตรียมไวขณะท่ีเติมน้ีตองกวนสวนผสมท้ังหมดดวยเคร่ืองกวนผสมสบูอยางสม่ําเสมอในทิศทางเดียวกัน
จนกวาสวนผสมจะขน แลวทําการผสมสารสกัดใบมะกรูดท่ี 0, 75, 100  และ 150 มิลลิลิตรเมตร ตามลําดับ แลว
จึงเทลงในแบบพิมพท่ีเตรียมโดยการหลอซิลิโคนใหมีขนาดและรูปรางตามท่ีกําหนด  โดยงานวิจัยกําหนดรูปแบบ
ของสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาเปนรูปเทา เพื่อส่ือถึงประโยชนการใชงานเฉพาะท่ีและกระตุนความสนใจตอ
ผูบริโภค และเมื่อสบูแข็งตัวดีแลวประมาณ 24 ชั่วโมง จึงนําออกจากแบบพิมพ  
การทดสอบคุณสมบัติของสบูสมุนไพรระงับกลิ่นเทาที่พัฒนาจากน้ํามันที่ใชแลว 

นําสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาฯ มาประเมินลักษณะทางกายภาพ (สี กล่ิน ทดสอบปริมาณฟอง ลักษณะ
ของเน้ือสบูและการทดสอบอัตราสึกกรอนของสบู) คุณภาพทางเคมี (คาความเปนกรด-ดาง (pH)) ทดสอบฤทธิ์
ในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียดวยวิธีการเดียวกับการทดสอบฤทธิ์ของสารสกัด โดยใชสารละลาย 4% sodium 
stearate เปนตัวควบคุม โดยใชเกณฑการประเมินผลของสบูท่ีเติมสารระงับเชื้อตาม มอก.29-2545 คาขนาดเสน
ผานศูนยกลางของ zone of inhibition ของสบูกอนตองมีคามากกวาของตัวควบคุมต้ังแต 2.0 มิลลิเมตรขึ้นไป 
(สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม, 2545)  
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การประเมินคาความพึงพอใจในการยอมรับของผูบริโภคของสบูสมุนไพรระงับกลิ่นเทาจากน้ํามัน               
ที่ใชแลว 

ประเมินความพึงพอใจของการยอมรับของผูบริโภค จํานวน 50 คน ดวยวิธี Home Use Test โดยใช
ผูบริโภคท่ีเปนอาสาสมัครประเมินความชอบตอผลิตภัณฑสบูในดานสี กล่ิน ความสวยงามและความพึงพอใจ
หลังการใชงาน โดยใช 9-Point Hedonic Scale 

 
ผลการทดลอง 

การเตรียมสารสกัดหยาบจากใบมะกรูด  
จากผลการทดลองท่ีได (Table 1) เมื่อเปรียบเทียบผลของการยับยั้งเชื้อจากคาเฉล่ียขนาดเสนผาน

ศูนยกลางของโซนใส (zone of inhibition) ของสารสกัดหยาบใบมะกรูด พบวา ผลการยับยั้งเชื้อ S. aureus 
เรียงลําดับจากมากไปนอยไดดังน้ี สวนสกัด เอทิลอะซิเตท > สารสกัดหยาบ > สวนสกัดนํ้า > คลอโรฟอรม >               
เฮกเซน สําหรับผลการยับยั้งเชื้อ M. sedentarius  เรียงลําดับจากมากไปนอยไดดังน้ี สวนสกัด เอทิลอะซิเตท > 
สารสกัดหยาบ > สวนสกัดนํ้า > คลอโรฟอรม > เฮกเซน สวนสกัดท่ีสามารถยับยั้งเชื้อท้ังสองชนิดไดมากที่สุด คือ                    
สวนสกัดดวยสารละลายเอทิลอะซิเตท โดยมีคาเทากับ 21.30 มิลลิเมตร (S. aureus) และ 18.20 มิลลิเมตร               
(M. sedentarius) 

 

Table 1 The antibacterial activities of bergamot leaves extracts.  
 

 
 

Extracts 
Mean diameter of zone of inhibition (mm.)  

Staphylococcus aureus Micrococcus sedentarius
Crude extract 18.50ab 12.60ab 
Hexane soluble fraction 8.20c 8.15 c 
Chloroform soluble fraction 14.00b 9.40b 
Ethyl acetate soluble fraction 21.30a 18.20a 
Water soluble fraction 14.15b 9.60b 
  

Note :  a - c mean within column followed by different letters are significantly different (p<0.05) 
  

ทดสอบคุณสมบัติของสบูสมุนไพรระงับกลิ่นเทาที่พัฒนาจากน้ํามันที่ใชแลว 
เมื่อนําสวนสกัดเอทิลอะซิเตทซึ่งมีฤทธิ์สูงสุดในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียมาเตรียมเปนสบูกอนท่ีอัตราสวน

นํ้ามันใชแลว : นํ้ามันปาลม อัตราสวนเทากับ 750 : 250 มิลลิลิตร โดยผสมสารสกัดใบมะกรูดท่ีอัตราสวนตางๆ 
พบวา สบูกอนท่ีมีสวนผสมของสวนสกัดเอทิลอะซิเตท 75 มิลลิลิตร สามารถยับยั้งเชื้อ S. aureus และเชื้อ                     
M. sedentarius ในอัตราสวนตํ่าสุดท่ีผานเกณฑการยอมรับของ มอก. 29-2545 (Table 2) 

ท้ังน้ีจากผลการทดสอบผลิตภัณฑสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาฯ โดยการประเมินลักษณะทางกายภาพ (สี กล่ิน 
ทดสอบปริมาณฟอง ลักษณะของเน้ือสบูและการทดสอบอัตราสึกกรอนของสบู) คุณภาพทางเคมี (คาความเปน
กรด-ดาง (pH)) แสดงรายละเอียดใน Table 3 
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Table 2 The antibacterial activities of deodorant soaps containing ethyl acetate fraction of bergamot 
leaves soluble fraction. 
 

 

The formula of herbal foot deodorant soap 
bergamot leaves extracts : soap formula 

(grams) 

The different  value between diameters of inhibition zone  
of herbal foot deodorant soap and control (mm.) 

Staphylococcus aureus Micrococcus sedentarius
0 : 1,000 < 0c < 0c 
75 : 1,000 5.50a 7.00a 

100 : 1,000 10.20b 11.70b 
150 : 1,000 12.50b 14.30b 

 

Note :   1) a - c mean within column  followed by different letters are significantly different (p<0.05) 
2) meet the requirement of TIS.29-2545 (the different value more than 2.00 mm.) 
3) Control soap containing 4% sodium stearate 

 

Table 3 The properties and consumer liking scores of of herbal foot deodorant soap. 
 

The formula of 
herbal foot 

deodorant soap 
bergamot leaves 

extracts : research 
soap formula  

(ml.) 

Properties of soap The average satisfaction 
 

pH 
Values 

 
Flash foam 

(ml.) 

 
Foam 

drainage 
(ml.) 

 

The 
amount of 
erosion 

(%) 

 
 

Color 

 
 

Odor 

 
 

Beatifulness 

 
Performance 

after use 

 

 
T1 = 0 : 1,000 

8.42c 43.16c 
 

29.7b 2.03a 7.79a 8.20c 

 
6.79c 8.10b 

 

 
T2 =75 : 1,000 

8.15a 43.23b 
 

30.20a 2.32b 7.81a 8.60b 

 
7.10a 8.20a 

 

 
 T3 =100 : 1,000 

8.30b 43.26b 
 

27.65c 2.35b 6.79b 8.10c 

 
7.00b 8.00c 

 

 
 T4 =150 : 1,000 

8.31b 43.40a 
 

30.86a 2.01a 6.80b 8.80a 

 
6.90b 8.15b 

 

Note :   1) research soap formula mean oil used : palm oil = 750 : 250 milliliter 
   2) a - c mean within column followed by different letters are significantly different (p<0.05) 
 

การประชุมทางวิชาการของมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ครั้งที่ 55 สาขาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

911



 

จาก Table 3 จะเห็นไดวาสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาท่ีพัฒนาจากนํ้ามันท่ีใชแลวมีลักษณะของเน้ือสบูท่ีแข็ง 
ไมมีส่ิงแปลกปลอม ไมมีชิ้นสวนท่ีไมเก่ียวของกับวัตถุดิบในการผลิตอยู  และมีคาความเปนกรด-ดางในทุกสูตร
การทดลองเปนดาง โดยมีคาระหวาง 8.15 – 8.42 และปริมาณฟองแบบ Flash foam ระหวาง 43.16 – 43.40 
มิลลิลิตร และแบบ Foam drainage มีคาระหวาง 27.65 – 30.86 มิลลิลิตร สวนเปอรเซ็นตการกัดกรอนของ                   
กอนสบู อยูระหวาง 2.10 – 2.35 เปอรเซ็นต และท้ังน้ีหากพิจารณาในทุกสูตรทดลองจะเห็นไดวาสบูจากนํ้ามันท่ี
ใชแลว เปนสบูซึ่งมีคุณสมบัติเปนผลิตภัณฑสบูกอนท่ีดี เน่ืองจากมีสีและกล่ินท่ีนาใช  อีกท้ังยังมีความแข็งและ
ปริมาณฟองท่ีพอเหมาะ   สําหรับการประเมินความพึงพอใจในการยอมรับของผูบริโภค ทําการทดสอบความชอบ
ดวยวิธี  9-point Hedonic Scale พบวา ในทุกสูตรทดลองมีระดับความพึงพอใจท่ีคอนขางสูง โดยจะเห็นไดวาใน
สูตรท่ี T 2  ซึ่งเปนสูตรของสารสกัดใบมะกรูด : นํ้ามันใชแลว อัตราสวนเทากับ 75 : 1,000 มิลลิลิตร มีระดับ
ความพึงพอท่ีสูงท่ีสุดท้ังในดานสี ความสวยงามและความพึงพอใจหลังการใชงาน  

 
วิจารณ 

เมื่อเปรียบเทียบผลการยับยั้งเชื้อจาก คาเฉล่ียขนาดเสนผานศูนยกลางของโซนใส (zone of inhibition) 
ของสารสกัดหยาบจากใบมะกรูดและสวนสกัดตางๆ พบวา ผลการยับยั้งเชื้อ S. aureus เรียงลําดับจากมากไป
นอยไดดังน้ี สวนสกัด ethyl acetate > สารสกัดหยาบ > สวนสกัดนํ้า > คลอโรฟอรม > เฮกเซน สําหรับผลการ
ยับยั้งเชื้อ M. sedentarius  เรียงลําดับจากมากไปนอยไดดังน้ี สวนสกัด ethyl acetate > สารสกัดหยาบ >                  
สวนสกัดนํ้า > คลอโรฟอรม > เฮกเซน  สวนสกัดท่ีสามารถยับยั้งเชื้อท้ังสองชนิดไดมากท่ีสุด คือ สวนสกัด               
เอทิลอะซิ เตท  โดยมีค าเท ากับ  21.30 มิลลิ เมตร (S. aureus) และ  18.20 มิลลิ เมตร  (M. sedentarius)                    
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของวรรณา  (2550) ท่ีพบวา มะกรูดอบแหงแลวบดใหเปนผงผสมกับนํ้ากล่ัน ท่ีระดับ
ความเขมขน 300,000 ppm  มีความสามารถในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียในรองเทาได และงานวิจัยของสุมลรัตน 
(2550) ซึ่งทําการศึกษาการยับยั้งจุลินทรียของสารสกัดจากมะกรูดและพืชตระกรูดสม ดวยตัวทําละลายเอธิลอะ
ซิเตด และวิธีการกล่ันดวยไอนํ้า พบวา ผิวมะกรูดใหผลยับยั้ง S. cerevisiae  
 สําหรับอัตราสวนของการผลิตสบูจากนํ้ามันท่ีใชแลวตอนํ้ามันปาลม พบวา มีอัตราสวนคงที่ท่ีเหมาะสม
กลาวคือ นํ้ามันใชแลว : นํ้ามันปาลม อัตราสวนเทากับ 750 : 250 มิลลิลิตร ท้ังน้ีปริมาณสารสกัดท่ีเติมลงไปใน
สบูกอนท่ีมีสวนผสมของสวนสกัดเอทิลอะซิ เตท  75 มิลลิลิตร สามารถยับยั้ งเชื้อ  S. aureus และเชื้อ                 
M. sedentarius ในอัตราสวนตํ่าสุดท่ีผานเกณฑการยอมรับของ มอก. 29-2545 ไดดีท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ Ibrahim และคณะ (2012) และงานวิจัยของ Madhavan and Rhama (2011) นําสารท่ีอยูในกลุม 
flavonoids มาสกัดดวย ethyl acetate และเตรียมเปนสบูกอนโดยผสมกับ soap chip ในอัตราสวนตางๆ พบวา
สบูกอนท่ีมีสวนผสมของสวนสกัด ethyl acetate ต้ังแตรอยละ 30 โดยนํ้าหนัก สามารถยับยั้งเชื้อ S. aureus และ
ผานตามเกณฑของมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม มอก.29-2545 
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สรุป 
สารสกัดจากใบมะกรูดท่ีสกัดดวยตัวทําละลายเอทิลอะซิเตท ใหผลในการยับยั้งเชื้อ S. aureus และเชื้อ 

M. sedentarius ไดสูงสุด เมื่อเปรียบเทียบกับสวนสกัดจากตัวทําละลายชนิดอื่น และเมื่อนําไปผสมกับสบูท่ีผลิต
ขึ้นจากนํ้ามันท่ีใชแลวในงานวิจัย ในอัตราสวนท่ีตํ่าท่ีสุดท่ีซึ่งสามารถยับยั้งยั้งเชื้อแบคทีเรียไดคือ สารสกัด               
ใบมะกรูด : สบูท่ีผลิตจากนํ้ามัน อัตราสวนเทากับ 75 : 1,000 มิลลิลิตร กลาวไดวา สบูท่ีผลิตข้ึนจากนํ้ามัน                
ท่ีใชแลว  หากพิจารณาผลของการศึกษาทดลองท้ังจากการประเมินลักษณะทางกายภาพ เคมี และประสิทธิภาพ
ในการฆาเชื้อตลอดจนการยอมรับของผูบริโภค มีความเปนไปไดและมีศักยภาพเพียงพอสําหรับการผลิตเปน                   
สบูสมุนไพรระงับกล่ินเทาไดอยางเหมาะสม ตลอดจนประสิทธิภาพในการฆาเชื้อจุลินทรียสําหรับการเปนสบูท่ีมี
คุณภาพสามารถชําระลางส่ิงสกปรกไดอยางประสิทธิภาพ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยน้ีเปนสวนหน่ึงของโครงการวิจัยเร่ือง “การพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑสบูสมุนไพรระงับกล่ินเทา
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