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บทคัดย่อ 

 การวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาทศันคติและพฤติกรรมการจดัการขยะก่อสร้างของผู้ รับเหมาในประเทศ
ไทย โดยการสมัภาษณ์กลุม่ผู้ รับเหมาประเดน็ สาเหตท่ีุทําให้เกิดขยะก่อสร้าง แนวทางการดําเนินการเพ่ือลดปริมาณ
การเกิดขยะก่อสร้าง และประโยชน์ท่ีได้จากการจดัการขยะก่อสร้าง โดยแบง่กลุม่ตวัแปรเป็น 8 กลุม่ย่อย ได้แก่ กลุม่
ประสบการณ์การทํางาน ต่ํากว่า 5 ปี, 6-15 ปี และมากกว่า 15 ปี กลุ่มหน้าท่ีการงานในตําแหน่งผู้จดัการโครงการ 
ผู้ปฏิบตังิานในพืน้ท่ีโครงการ และผู้ปฏิบตังิานสว่นสํานกังาน และกลุม่ประสบการณ์การทํางานอาคารเขียว  
 ผลการวิจยัพบว่า ทศันคติและพฤติกรรมของผู้ รับเหมาในประเทศไทยแต่ละกลุ่มมีความเห็นพ้องไปใน
แนวทางเดียวกนั โดยสาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้างท่ีพบเจอบอ่ยคือสาเหตจุากการเปล่ียนแปลงแบบ และความ
ผิดพลาดในช่วงการออกแบบ แนวทางการดําเนินการท่ีกลุม่ผู้ รับเหมาเห็นวา่ช่วยลดปริมาณการเกิดขยะก่อสร้างได้ดี
ท่ีสดุคือช่วงการวางแผน การให้ความรู้และตระหนกัถึงผลกระทบอนัเกิดจากขยะก่อสร้าง ในขณะท่ีประโยชน์ท่ีได้
จากการจดัการขยะก่อสร้างมีความเห็นต่าง โดยกลุ่มผู้ รับเหมาส่วนใหญ่เห็นว่าการจดัการขยะก่อสร้างช่วยส่งเสริม
ภาพลกัษณ์ท่ีดีให้กับองค์กร แต่กลุ่มผู้ ท่ีมีประสบการณ์มากกว่า 15 ปี และกลุ่มตําแหน่งผู้จดัการโครงการ เห็นว่า 
การจดัการขยะก่อสร้างเป็นผลดีในประเดน็ด้านสิง่แวดล้อมมากท่ีสดุ 
 

ABSTRACT 

 The purpose of this study is to examine contractors' attitude and behavior of construction waste 
management (CWM) in Thailand. We use questionnaires to survey a group of contractors and analyse 
causes of construction waste, reducing measures of construction waste, and benefits of CWM. The 
samplers consist of a group of contractors with following qualifications; (1) less than 5-year work experience, 
(2) 6 to 15 - year work experience, (3) more than 15- year work experience, (4) work position as managers, 
(5) site technical, (6) office technical, (7) experienced in green buildings, and (8) inexperienced in green 
buildings. 

This study finds that contractors' attitude and behavior of each group corresponding in the same 
way and the study shows the most frequent causes of construction waste are changes in design and 
mistakes during design process. The best reducing measures of construction waste that the samplers agree 
are in planning process and acknowledgement and awareness of construction waste effects. The samplers' 
perspective towards the benefits of CWM is different, that is most of the contractors reckon that the CWM 
enhances good image of companies, on the other hand, the samplers who have more than 15- year work 
experience and work position as managers consider it has the most advantage for environment. 
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คาํนํา 
ในประเทศไทยปัญหาขยะหรือเศษวสัดท่ีุเหลือทิง้จากการก่อสร้าง เป็นปัญหาท่ีเกิดกับชุมชนเมืองท่ีมี

การขยายตวัอยา่งรวดเร็ว เน่ืองจากมีการก่อสร้างอาคารตา่งๆเพิ่มขึน้ ทัง้เพ่ือใช้เป็นท่ีอยูอ่าศยั สถานประกอบการ 
รวมทัง้โครงสร้างพืน้ฐานต่างๆ (กรมควมคุมมลพิษ, 2547) อันเป็นผลมาจากการเร่งการลงทุนในโครงสร้าง
พืน้ฐานของภาครัฐ รวมทัง้ทิศทางของกิจกรรมการก่อสร้างของภาคเอกชนท่ีจะปรับตวัสงูขึน้ (นิรัตศิยั, 2559)  

กรุงเทพมหานครพบปัญหาในการกําจดัเศษวสัดกุ่อสร้างมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2551 เน่ืองจากมีการลกัลอบ
ทิง้เศษวสัดกุ่อสร้าง ประมาณการเฉล่ียได้วนัละ 300 ตนั คิดเป็นร้อยละ 0.5 ของปริมาณขยะทัง้หมด (มติชน, 
2551) และจากรายงานการศกึษาและสํารวจเพ่ือการจดัตัง้ศนูย์กําจดัหรือนํากลบัมาใช้ใหม่ของเศษมลูฝอยวสัดุ
ก่อสร้างและรือ้ถอนสิ่งปลกูสร้าง พ.ศ. 2554 ได้ระบปุริมาณเฉล่ียของของเสียจากเศษวสัดกุ่อสร้างท่ีเหลือใช้เป็น
จํานวน 5.81 ตนั ในอตัราสว่นตอ่พืน้ท่ีขออนญุาตก่อสร้าง 100 ตารางเมตร (สํานกัสิง่แวดล้อม, 2557) 

จากการศึกษาข้อมลูงานวิจยัเร่ืองปริมาณเศษวสัดท่ีุเกิดจากการก่อสร้างพบว่ามีความหลากหลาย ใน
เชิงของอตัราส่วนปริมาณและประเภทเศษวสัดกุ่อสร้างท่ีเกิดขึน้ตามลกัษณะและขนาดของอาคารตวัอย่างเช่น 
ผลการศึกษาปริมาณเศษวสัดุก่อสร้างในงานก่อสร้างพืน้ฐานขนาดใหญ่ในประเทศมาเลเซีย พบปริมาณเศษ
คอนกรีตมากท่ีสดุ เป็นอตัราสว่น 65.80% และพบปริมาณเศษพลาสติกและบรรจภุณัฑ์น้อยท่ีสดุ เป็นอตัราสว่น 
0.05% (Rawshan Ara Begum et al., 2006) ในขณะท่ีการศกึษาการจดัการขยะจากการก่อสร้างเพ่ือสิง่แวดล้อม
ท่ียั่ง ยืน  พบสัดส่วนของขยะท่ีเกิดจากวัสดุก่อสร้างในโครงการก่อสร้างอาคารขนาดใหญ่พิ เศษ  ใน
กรุงเทพมหานคร พบว่าเป็นบรรจภุณัฑ์ของวสัดตุา่งๆมากท่ีสดุ ในอตัราสว่น 58.16% และเศษแผ่นพืน้สําเร็จพบ
น้อยท่ีสดุเป็นอตัราสว่น 1.36% (โชคดีและคณะ, 2554) 

การบริหารจดัการและการลดปริมาณขยะก่อสร้างจึงเป็นแนวทางท่ีจะช่วยลดปัญหาการลกัลอบทิง้เศษ
วสัดกุ่อสร้าง ลดปริมาณการเพิ่มของขยะท่ีต้องกลบัคืนสู่ระบบนิเวศน์ และลดผลกระทบท่ีเกิดจากการทิง้ขยะ
กลบัสู่แหล่งธรรมชาติ โดยหน่วยงานปกป้องสิ่งแวดล้อมของประเทศสหรัฐอเมริกา ได้กําหนดแนวทางการลด
ปริมาณของเสีย 2 ขัน้ตอนคือ การลดของเสียท่ีแหล่งกําเนิด และการนําวัสดุกลับมาใช้ใหม่ อย่างไรก็ดีการ
ดําเนินการก่อสร้างในแต่ละกระบวนการ ล้วนทําให้เกิดเศษวสัดกุ่อสร้าง (สชุาและภษิูต, 2555 อ้างถึงใน Karim 
& Marosszeky, 1999) ซึง่ผู้ ท่ีทําหน้าท่ีหลกัในการจดัการและกําจดัขยะก่อสร้างในโครงการ คือกลุม่ผู้ รับเหมา ท่ี
จะต้องดําเนินการจดัการขยะก่อสร้างให้เรียบร้อยและเป็นผลสําเร็จ 

การศกึษานีจ้ึงมุ่งศกึษาทศันคติและพฤติกรรมตอ่กระบวนการจดัการขยะก่อสร้างของกลุม่ผู้ รับเหมาใน
ประเทศไทย เพ่ือให้ทราบถึง สาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้าง แนวทางการดําเนินการเพ่ือลดปริมาณการเกิดขยะ
ก่อสร้าง ประโยชน์ของการจดัการขยะก่อสร้าง รวมไปถึงสภาพปัญหาและอปุสรรคจากกระบวนการจดัการขยะ
ก่อสร้างเหลา่นัน้ อนัเป็นภาระท่ีสง่ผลกระทบตอ่สงัคมและสิง่แวดล้อม   

 

อุปกรณ์และวิธีการ  
การเกบ็ข้อมูลปริมาณขยะก่อสร้าง 

 ศกึษาข้อมลูปริมาณขยะก่อสร้างโดยเก็บข้อมลูชนิดและปริมาณขยะก่อสร้างทัง้สิน้ 4 โครงการ พิจารณา
เลือกจากโครงการท่ีเข้าร่วมเกณฑ์การประเมินอาคารเขียว โครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก เป็นอาคารขนาดใหญ่
ตามนิยามพระราชบญัญตัคิวบคมุอาคาร และเป็นอาคารท่ีก่อสร้างแล้วเสร็จ 
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การเกบ็ข้อมูลแบบสัมภาษณ์แนวทางการจัดการขยะก่อสร้างในโครงการก่อสร้าง 

ศึกษาท่ีมาของการเกิดขยะก่อสร้างประเภทต่างๆ และแนวทางการจัดการขยะก่อสร้างของขยะแต่ละ
ประเภท โดยทําการเก็บข้อมลูจากการสมัภาษณ์กลุม่ผู้ รับเหมาและกลุม่ท่ีปรึกษาโครงการก่อสร้าง โครงสร้างของ
แบบสมัภาษณ์ เป็นคําถามในลกัษณะปลายเปิดแบง่ออกเป็น 2 สว่น แบบสมัภาษณ์สว่นท่ี 1 เป็นคําถามเก่ียวกบั
ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ ให้สมัภาษณ์ และแบบสมัภาษณ์ส่วนท่ี 2 เป็นคําถามเก่ียวกับแนวทางการจัดการขยะ
ก่อสร้างแตล่ะประเภทท่ีดําเนินการอยูใ่นโครงการ ปัญหาและอปุสรรคท่ีพบในการดําเนินการ และปัจจยัท่ีจะช่วย
สง่เสริมให้มีการจดัการขยะก่อสร้างอยา่งถกูวิธี 
 

การเกบ็ข้อมูลแบบสอบถามเชิงทศันคตแิละพฤตกิรรมการจัดการขยะก่อสร้าง 
ศึกษาทัศนคติและพฤติกรรมการจัดการขยะก่อสร้างของผู้ รับเหมาก่อสร้าง โดยประเด็นศึกษา 

ประกอบด้วย สาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้าง แนวทางการจดัการขยะก่อสร้างและการลดปริมาณขยะก่อสร้าง 
และประโยชน์ของการจัดการขยะก่อสร้าง โดยตวัแปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยส่วนบุคคล ท่ีจะเป็นตวักําหนดกรอบ
แนวคิดในการศกึษา ประกอบด้วย กลุม่ประสบการณ์การทํางาน แบ่งเป็นช่วงประสบการณ์ 0-5 ปี, 6-15 ปี และ 
15 ปีขึน้ไป กลุ่มตําแหน่งหน้าท่ีแบ่งเป็น ผู้จัดการโครงการ ผู้ปฏิบตัิงานในพืน้ท่ีก่อสร้าง และผู้ปฏิบตัิงานส่วน
สํานกังาน และกลุม่ประสบการณ์การทําอาคารเขียว 
 

ผลและวจิารณ์ผลการทดลอง 
ผลการเกบ็ข้อมูลปริมาณขยะก่อสร้าง 
 จากการเก็บข้อมลูปริมาณขยะก่อสร้างของอาคารท่ีเข้าร่วมเกณฑ์การประเมินอาคารเขียว ขยะก่อสร้าง
ท่ีถกูบนัทึกข้อมลูปริมาณ ประกอบด้วย ขยะทัว่ไป คอนกรีต ไม้ แก้ว พลาสติก เหล็ก และกระดาษ โดยทําการ
เก็บข้อมลูทัง้สิน้ 4 โครงการ (Table 1) พบวา่ปริมาณเศษวสัดท่ีุพบมากท่ีสดุของแตล่ะโครงการ คือ เศษคอนกรีต 
เน่ืองจากการเก็บข้อมูลเป็นการเก็บในหน่วยปริมาตร คอนกรีตซึ่งมีมวลมาก จึงพบในสดัส่วนท่ีมากท่ีสุดเม่ือ
เทียบกบัขยะก่อสร้างประเภทอ่ืนๆ เม่ือพิจารณาคา่เฉล่ียรวมของทัง้ 4 โครงการ พบคอนกรีตในสดัสว่น 68.45% 
เหล็ก 17.09% ขยะทั่วไป 8.72% เศษไม้ 4.28% กระดาษ 1.27% เศษแก้ว 0.13% และพลาสติก 0.07% 
ตามลําดบั  
 

Table 1    Composition of construction waste. 

 

Building A Building B Building C Building D

17 01 01 Concrete 79.29 75.74 64.75 54.00 68.45

17 02 01 Wood 4.23 3.12 0.00 9.76 4.28

17 02 02 Glass 0.02 0.50 0.00 0.00 0.13

17 02 03 Plastic 0.11 0.00 0.00 0.18 0.07

17 04 07 Metal 11.54 18.85 21.99 15.97 17.09

15 01 01 Paper 0.01 0.14 4.61 0.32 1.27

General waste 4.80 1.65 8.65 19.77 8.72

Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

MeanEWC code Waste category
Composition of construction waste
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สาเหตุที่ทาํให้เกดิขยะก่อสร้าง 
 จากการศกึษาข้อมลูงานวิจยัและการสมัภาษณ์ สามารถรวบรวมประเด็นสาเหตสํุาคญัท่ีทําให้เกิดขยะ
ก่อสร้างทัง้สิน้ 31 รายการ โดยพิจารณาจากประสบการณ์ในการพบเจอประเด็นสาเหตท่ีุทําให้เกิดขยะก่อสร้าง 
จากไม่เคยพบหรือไม่เคยประสบปัญหาดงักลา่ว (0) จนถึง พบเจอสาเหตดุงักลา่วเป็นประจํา(4) 

การจดัลําดบัคา่เฉล่ีย  จากทศันะของกลุม่ผู้ รับเหมาพบว่าสาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้างท่ีพบเจอบ่อย
ท่ีสดุคือ การปรับหรือเปลี่ยนแปลงแก้ไขแบบระหว่างการก่อสร้าง ทําให้ต้องมีการรือ้แก้งานท่ีดําเนินการไปแล้ว
เกิดเป็นเศษวสัดกุ่อสร้างท่ีไม่สามารถใช้งานได้อีก ประเดน็สาเหตท่ีุพบเจอรองลงมาคือ ภาวะกดดนัทางเวลาหรือ
ภาวะงานเร่ง ทําให้เกิดการละเลยประเด็นปัญหาเร่ืองขยะก่อสร้างในโครงการ และสาเหตกุารเปล่ียนแปลงแบบ
จากเจ้าของโครงการ ทําให้ต้องมีการรือ้แก้งานเช่นกนั ในขณะท่ีสาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้างท่ีพบเจอน้อยท่ีสดุ
คือ ขาดการตรวจสอบคณุภาพของวสัดกุ่อนการรับมอบทําให้ได้วสัดท่ีุไม่มีคณุภาพกลายเป็นขยะเหลือทิง้ 

เพ่ือให้เห็นความสมัพนัธ์ของสาเหตท่ีุทําให้เกิดขยะก่อสร้างเพิ่มเติม และลดจํานวนตวัแปรลง ได้ทําการ
วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจ ทําให้สามารถแบ่งกลุ่มของชดุสาเหตปัุจจยัได้ทัง้สิน้ 7 กลุ่มหลกั ประกอบด้วย 
ปัจจัยเง่ือนไขทางสัญญาและนโยบายไม่สนับสนุน; CF1, การจัดเก็บและติดตัง้วัสดุอุปกรณ์ไม่เป็นไปตาม
มาตรฐาน; CF2,  ขาดการวางแผนและการติดตามระหว่างช่วงดําเนินการ; CF3, การออกแบบท่ีไม่คํานึงถึงการ
ก่อสร้างและความผิดพลาดของแบบก่อสร้าง; CF4, วสัดมีุความเสียหาย คณุภาพไม่เป็นไปตามมาตรฐาน; CF5, 
การเปล่ียนแปลงแบบอยา่งกระทนัหนัระหวา่งการก่อสร้าง; CF6, และความผิดพลาดระหวา่งการสัง่ซือ้วสัด;ุ CF7 
(Figure 1) 

 

 
Figure 1   Group factor of construction waste cause 
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ผลการวิเคราะห์ชุดสาเหตขุองการเกิดขยะกับกลุ่มตวัแปรของผู้ รับเหมา (Table 2) พบว่า กลุ่มตวัแปร
สว่นใหญ่เห็นพ้องไปในทางเดียวกนัว่า สาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้างท่ีพบเจอบ่อยคือชดุสาเหตปัุจจยัเร่ืองการ
เปล่ียนแปลงแบบ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Mohamed Osmani et al., 2006 ท่ีพบว่าการเปล่ียนแปลง
แบบอยา่งกระทนัหนัจากลกูค้าเป็นสาเหตสํุาคญัท่ีทําให้เกิดขยะก่อสร้าง แตมี่กลุม่ประสบการณ์ต่ํากวา่ 5 ปี และ
กลุ่มตําแหน่งงานผู้ปฏิบตัิงานส่วนสํานกังาน เห็นว่าสาเหตขุองการเกิดขยะก่อสร้างท่ีพบเจอบ่อยคือกลุ่มปัจจยั
เร่ืองปัญหาท่ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการทําแบบ ซึ่งทัง้สองชุดสาเหตเุป็นปัจจยัท่ีไม่สามารถควบคมุได้จากกลุ่ม
ผู้ รับเหมาเอง ในขณะเดียวกันทุกกลุ่มตัวแปรของผู้ รับเหมา พบเจอปัญหาเร่ืองคุณภาพของวัสดุน้อยท่ีสุด 
เน่ืองจากชุดสาเหตดุงักล่าวเป็นชุดปัจจัยท่ีอยู่ในความรับผิดชอบโดยตรงของผู้ รับเหมาทําให้สามารถควบคุม
คณุภาพของวสัดไุด้ 

 

Table 2   Cause of construction waste: contractors' response mean. 

 
 

แนวทางการดาํเนินการเพ่ือลดปริมาณการเกดิขยะก่อสร้าง 
จากการสมัภาษณ์ผู้ รับเหมาและท่ีปรึกษาโครงการท่ีอยู่ในพืน้ท่ีโครงการก่อสร้าง ศกึษาท่ีมาของการเกิด

ขยะก่อสร้างประเภทต่างๆ และแนวทางการจดัการขยะก่อสร้างแต่ละประเภท พบว่ากระบวนการจดัการขยะท่ี
ดําเนินการอยู่ของกลุ่มผู้ รับเหมาในประเทศไทย คือการกําจดัขยะออกจากโครงการก่อสร้างด้วยวิธีการ ว่าจ้าง
รถบรรทกุเพ่ือขนขยะทัง้หมดออกไปยงัสถานท่ีกองเก็บของหน่วยงานเอกชน หรือให้หน่วยงานส่วนท้องถ่ินมารับ
ไปกําจดั และมีบางสว่นท่ีสามารถแยกขายเพ่ือนําไปรีไซเคิลตอ่ได้ ซึง่เป็นกระบวนการจดัการขยะในช่วงท้ายของ
เส้นทาง 
 แนวทางของการจัดการขยะท่ีเห็นผลและมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุคือการลดปริมาณการเกิดขยะโดย
ป้องกันการเกิดขยะก่อสร้างตัง้แต่ช่วงต้นทาง  (Al Hajj et al. , 2011) ซึ่งเ ม่ือพิจารณาผลจากการตอบ
แบบสอบถามของกลุม่ผู้ รับเหมาในประเทศไทย สอบถามทศันะประเดน็แนวทางการดําเนินการเพ่ือลดปริมาณการ
เกิดขยะก่อสร้าง โดยพิจารณาจากแนวทางท่ีเห็นว่าเหมาะสมน้อยท่ีสดุ (1) ถึง แนวทางท่ีเห็นว่าเหมาะสมมาก
ท่ีสดุ (4)  

แนวทางการดําเนินการท่ีกลุม่ผู้ รับเหมาในประเทศไทยเห็นว่าเป็นแนวทางท่ีช่วยลดปริมาณการเกิดขยะ
ก่อสร้าง คือการจดัทําแผนงานก่อสร้าง ซึ่งเป็นการควบคมุคณุภาพงานทัง้โครงการ ส่วนแนวทางการดําเนินการ
อ่ืนๆท่ีกลุม่ผู้ รับเหมาเห็นว่าเหมาะสมได้แก่ การควบคมุประสานงานระหว่างผู้ควบคมุงานและผู้ปฏิบตัิงานอย่าง
ใกล้ชิด การทําความเข้าใจและศกึษาแบบก่อนลงมือทํางาน การออกข้อกําหนดการบริหารจดัการขยะ และการ
จดัอบรมให้ความรู้เร่ืองการจดัการขยะก่อสร้างให้กบัผู้ปฏิบตัิงาน ในขณะท่ีแนวทางท่ีกลุ่มผู้ รับเหมามองว่าสิ่งท่ี

Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank
CF6 Changing requirement 2.17 2 2.57 1 2.79 1 2.68 1 2.52 1 2.08 3 2.48 1 2.50 1
CF4 Design error 2.18 1 1.93 6 2.47 2 2.19 5 2.07 2 2.17 1 2.13 2 2.14 4
CF3 Planning and operation 1.67 6 2.27 2 2.35 4 2.36 2 2.02 3 1.82 6 2.02 3 2.23 2
CF7 Material ordering and procurement 1.90 3 2.14 4 2.07 6 2.08 6 2.01 4 2.10 2 2.01 4 2.14 5
CF1 Condition of contract and policies 1.62 5 2.09 5 2.42 3 2.23 4 1.83 6 2.04 4 1.93 6 2.15 3
CF2 Material storage and installation 1.62 4 2.20 3 2.17 5 2.23 3 1.87 5 1.95 5 1.97 5 2.07 6
CF5 Material quality 1.46 7 1.57 7 1.79 7 1.62 7 1.56 7 1.56 7 1.54 7 1.65 7

6-15 years Over 15 years Manager Site technical Office technical No YesGroup Category of factors
Experiences Position Green Building

0-5 years
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ไม่ใช่ประเด็นสําคญัต่อกระบวนการจดัการขยะก่อสร้างคือ การบนัทึกปริมาณขยะในโครงการก่อสร้าง และการ
เลือกใช้วสัดท่ีุเป็นมิตรตอ่สิง่แวดล้อม 
 เม่ือนําทศันะของผู้ รับเหมาในประเทศไทยประเด็นแนวทางการดําเนินการเพ่ือลดปริมาณการเกิดขยะ
ก่อสร้าง มาวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงสํารวจเพ่ือหาความสมัพนัธ์กับกลุ่มตวัแปรของผู้ รับเหมา ได้ชุดแนวทาง
ปัจจยั 4 กลุ่ม ประกอบด้วย กระบวนการกําจดัขยะ; MS1, การวางแผนและการจดัการ; MS2, การเลือกใช้วสัดุ
และอปุกรณ์สนบัสนนุ; MS3 และปัจจยัด้านความรู้และการตระหนกัตอ่สิง่แวดล้อม; MS4 (Figure 2) 

 
Figure 2   The ranking of implementation of construction waste minimization measures. 
 

ผลการวิเคราะห์ชดุแนวทางการจดัการขยะกบักลุม่ตวัแปรผู้ รับเหมา (Table 3) พบว่า กลุม่ตวัแปรเกือบ
ทัง้หมดเห็นพ้องไปในทางเดียวกันว่าแนวทางท่ีเห็นว่าเหมาะสมและทําได้ดีท่ีสดุคือ ชุดแนวทางท่ีเก่ียวเน่ืองกบั
ช่วงการวางแผนและการจดัการ แต่มีกลุ่มตําแหน่งงานวิศวกรประจําสํานักงาน เห็นว่าแนวทางท่ีเหมาะสมคือ
กลุม่แนวทางของการให้ความรู้และให้ตระหนกัตอ่สิง่แวดล้อม อยา่งไรก็ดี ชดุแนวทางทัง้ 2 กลุม่เป็นชดุแนวทางท่ี
อยู่ในช่วงต้นทาง สอดคล้องกบังานวิจยัของ Al Hajj et al., 2011 กล่าวว่าการดําเนินการท่ีมีผลทําให้ลดการเกิด
ขยะท่ีดีคือ การป้องกันการเกิดขยะตัง้แต่ต้น โดยการวางแผนการสัง่ซือ้วัสดุเท่าท่ีจําเป็นและการจัดอบรมให้
ความรู้แก่ผู้ปฏิบตังิานเพ่ือให้เกิดความตระหนกัรับรู้ในปัญหาและแนวทางการจดัการอยา่งถกูต้อง 
 

Table 3   Construction waste minimization strategies. 

 
 
 

Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank
MS2 Planing and operation 3.33 1 3.54 1 3.28 1 3.46 1 3.40 1 3.38 3 3.35 1 3.54 1
MS4 Knowledge and awareness 3.29 2 3.36 3 3.10 3 3.33 3 3.14 3 3.49 1 3.20 2 3.42 2
MS3 Materials optimization 3.07 4 3.37 2 3.23 2 3.35 2 3.09 4 3.40 2 3.19 3 3.34 3
MS1 Waste disposal 3.18 3 3.23 4 2.93 4 3.04 4 3.15 2 3.34 4 3.08 4 3.28 4

Group Category of strategies
Experiences Position Green Building

No Yes0-5 years 6-15 years Over 15 years Manager Site technical Office technical
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ประโยชน์ของการจัดการขยะก่อสร้างที่เหมาะสม 
การศึกษาประโยชน์ของการจัดการขยะก่อสร้าง วิเคราะห์ความสมัพนัธ์กับกลุ่มตวัแปรของผู้ รับเหมา 

(Table 4) พบว่า กลุ่มตวัแปรส่วนใหญ่เห็นพ้องไปในทางเดียวกันว่า การจดัการขยะก่อสร้างท่ีเหมาะสมจะช่วย
ส่งเสริมภาพลักษณ์ขององค์กรมากท่ีสุด แต่กลุ่มประสบการณ์ต่ํากว่า 5 ปี เห็นว่า การจัดการขยะก่อสร้างท่ี
เหมาะสมจะช่วยทําให้สภาพแวดล้อมภายในโครงการสะอาดเรียบร้อย และกลุม่ตําแหน่งผู้จดัการโครงการเห็นว่า 
การจัดการขยะก่อสร้างท่ีเหมาะสมช่วยส่งผลดีด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะท่ีกลุ่ม
ประสบการณ์มากกว่า 15 ปี  เห็นว่าสง่ผลดีในหลายๆด้านเท่ากนั ได้แก่ ช่วยประหยดัคา่ใช้จ่ายในการกําจดัและ
ขนส่งขยะก่อสร้าง ช่วยลดปริมาณขยะก่อสร้างกองเก็บในพืน้ท่ีสาธารณะ และช่วยอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม นั่นแสดงให้เห็นว่าผู้ ท่ีมีประสบการณ์มากและอยู่ในตําแหน่งฝ่ายบริหาร ให้ความสําคญักับ
ประเดน็ทางด้านสิง่แวดล้อมมากกวา่ประเดน็ทางด้านภาพลกัษณ์ขององค์กร 

 

Table 4   The racking of construction waste minimization benefits. 

 
 

หากพิจารณาภาพรวมของกลุม่ผู้ รับเหมาในประเทศไทยเห็นวา่ การจดัการขยะก่อสร้างในโครงการ ช่วย
ส่งเสริมภาพลกัษณ์ท่ีดีขององค์กรมากท่ีสดุ แต่ส่งผลน้อยในประเด็นทางด้านผลประกอบการขององค์กร ซึ่งไม่
สอดคล้องกบัผลของ  Al Hajj et al., 2011 ท่ีพบว่า ประเด็นทางด้านผลประกอบการขององค์กรนัน้เป็นประโยชน์
ท่ีได้จากการจดัการขยะก่อสร้าง สว่นประเดน็ภาพลกัษณ์ขององค์กร อยูใ่นอนัดบัท้ายๆ นัน่แสดงให้เห็นวา่ตวัการ
ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้มีการจัดการขยะก่อสร้างอย่างเหมาะสมในประเทศไทย ยังเป็นกลุ่มตัวแปรท่ีส่งเสริม
ภาพลกัษณ์เชิงธุรกิจขององค์กร 

 

สรุป 
 งานวิจยัชิน้นีไ้ด้ศกึษาทศันคติและพฤติกรรมของผู้ รับเหมาก่อสร้างในประเทศไทย ประเด็นสาเหตท่ีุทํา
ให้เกิดขยะก่อสร้าง แนวทางการลดการเกิดขยะก่อสร้าง และประโยชน์ท่ีได้จากการจดัการขยะก่อสร้าง 
 กลุม่ผู้ รับเหมาเห็นว่าพฤติกรรมท่ีทําให้เกิดขยะก่อสร้างในโครงการก่อสร้างมากท่ีสดุ คือมีการปรับแบบ
หรือเปล่ียนแปลงแบบอย่างกระทนัหนัในระหว่างการก่อสร้าง ทําให้ต้องมีการรือ้แก้งานท่ีดําเนินการไปแล้ว ซึ่ง
เป็นสาเหตท่ีุพบเจออยู่เสมอและไม่สามารถควบคมุได้ ด้านแนวทางการจดัการขยะก่อสร้างท่ีกลุม่ผู้ รับเหมาเห็น
วา่สามารถทําได้และเกิดผลมากท่ีสดุคือการจดัการในช่วงต้นทาง เพ่ือลดปริมาณการเกิดขยะก่อสร้างในโครงการ 
โดยการวางแผนงานก่อสร้างให้ครอบคลมุการวางนโยบายการจดัการวสัดใุนโครงการ ส่วนภาพลกัษณ์ท่ีดีของ
องค์กรเป็นประเดน็ท่ีผู้ รับเหมาในประเทศไทยเห็นวา่ได้รับประโยชน์มากท่ีสดุจากการจดัการขยะก่อสร้าง 

Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank Mean Rank
BW4 Enhancing of image of the company 4.14 2 4.43 1 4.43 5 4.32 4 4.23 1 4.62 1 4.26 1 4.50 1
BW2 Cleaner and safe site conditions 4.24 1 4.27 2 4.43 5 4.41 2 4.10 2 4.54 2 4.21 2 4.45 2
BW8 Protection of the environment 4.00 5 4.17 4 4.43 1 4.45 1 3.83 5 4.46 4 4.07 5 4.36 3
BW3 Saving cost of disposal and transport 4.00 4 4.17 3 4.43 1 4.32 3 3.97 3 4.38 6 4.09 4 4.32 4
BW5 Reducing construction waste to landfill 4.14 2 4.00 5 4.43 1 4.23 5 3.90 4 4.54 2 4.12 3 4.18 5
BW7 Saving energy of materials life cycle 3.86 6 3.87 6 4.14 4 3.95 6 3.67 6 4.46 4 3.91 6 3.95 6
BW6 Waste management market 3.52 8 3.40 7 3.50 5 3.45 7 3.27 8 3.92 7 3.42 7 3.55 7
BW1 Increased profit 3.57 7 3.27 8 3.36 8 3.18 8 3.30 7 3.92 7 3.35 8 3.45 8

Group
Benefits of construction waste 

minimization

Experiences Position Green Building
0-5 years 6-15 years Over 15 years Manager Site technical Office technical No Yes
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 ปัจจยัส่วนบคุคลของกลุ่มผู้ รับเหมาท่ีมีผลต่อทศันคติและพฤติกรรมการจดัการขยะก่อสร้างท่ีแตกต่าง
จากกลุ่มอ่ืนๆ กลุ่มผู้ปฏิบตัิงานส่วนสํานกังานและกลุ่มผู้ ท่ีมีประสบการณ์ต่ํากว่า 5 ปี เห็นว่าสาเหตท่ีุเก่ียวเน่ือง
จากการออกแบบและความผิดพลาดของแบบ เป็นสาเหตุสําคัญท่ีทําให้เกิดขยะก่อสร้าง และเห็นว่า การให้
ความรู้แก่ผู้ปฏิบตัิงานเป็นแนวทางการจดัการท่ีจะช่วยลดการเกิดขยะท่ีเหมาะสมมากท่ีสดุ ในขณะท่ีกลุ่มผู้ ท่ีมี
ประสบการณ์มากกวา่ 15 ปี และกลุม่ผู้จดัการโครงการ ได้ให้ความสําคญักบัประโยชน์ด้านสิง่แวดล้อมมากท่ีสดุ 
 พฤติกรรมและแนวทางการจัดการขยะก่อสร้างของกลุ่มผู้ รับเหมาในประเทศไทยเป็นแนวทางเชิง
รูปธรรมมุ่งไปท่ีการกําจัดขยะออกจากโครงการก่อสร้าง แต่ในปัจจุบันมีเคร่ืองมือ Building Information 
Modelling (BIM) ท่ีสามารถควบคุมกระบวนการก่อสร้างได้ตลอดทัง้โครงการ (Mohamad Osmani, 2011) 
ตัง้แตก่ระบวนการออกแบบ การถอดปริมาณวสัด ุการก่อสร้าง การใช้งานอาคาร ตลอดจนการบํารุงรักษา เพราะ
ไม่เพียงแตจ่ะช่วยลดปัญหาขยะจากการก่อสร้างแตย่งัช่วยดแูลตลอดวฏัจกัรชีวิตของอาคารและช่วยประเมินผล
กระทบตอ่สิง่แวดล้อมของอาคาร เป็นการก่อสร้างอยา่งยัง่ยืนโดยแท้จริง 
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