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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยน้ีส ารวจความเป็นจริง (หรือการมีอยู่) ของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ (SARS-CoV-2) 
รวมท้ังการเกิดขึ้นของโรคโควิด-19 ผลการศึกษาพบว่ามีความเป็นจริงส าคัญสองรูปแบบท่ีใช้อธิบายการมีอยู่
ของไวรัสตัวน้ี น่ันคือไวรัสน้ีมีอยู่จริงในฐานะเป็นข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ และมีอยู่จริงในฐานะเป็น              
อัตลักษณ์ของบางสิ่งท่ีสะท้อนออกมาจากการที่มนุษย์มีชุดประสบการณ์เชิงคุณค่าบางอย่างร่วมกัน โดยผ่าน
วิธีการมองแบบปรากฏการณ์วิทยาเราสามารถอธิบายการมีอยู่ของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่รวมท้ัง               
โรคโควิด-19 ท้ังสองรูปแบบได้ท้ังในแง่สาเหตุ อาการ และผลกระทบท่ีมันก่อไว้ท้ังในระดับปัจเจกบุคคลและ
สังคมโดยรวม ผลกระทบท่ีไวรัสในมุมมองของปรากฏการณ์วิทยากระท าต่อวิถีแห่งอ านาจในยามโรคระบาด
น้ันมีมากจนท าให้ความเชื่อทางการเมืองหลายแบบปรับเปลี่ยนเป็นชีวการเมือง ท่ีซ่ึงข้อเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตร์แสวงหาอ านาจและการลงมือท าจากสถาบันด้านการแพทย์และสาธารณสุข และที่ซ่ึงประชาชน
เต็มใจละท้ิงความหมายแห่งชีวิตของปัจเจกบุคคลเพื่อแลกกับความมั่นคงด้านสุขภาพของหมู่คณะ 

ค าส าคัญ: ไวรัสสายพันธุ์ใหม่ (2019), ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์, ประสบการณ์เชิงคุณค่า, ชีวการเมือง, 
วิธีการแบบปรากฏการณ์วิทยา 
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Abstract 

This research article explores the reality (or the existence) of the novel Corona 
Virus (SARS-CoV-2) including the rise of COVID-19.  It finds that there are two significant 
forms of its reality; the scientific fact and the constituted identity reflected from a set of 
collective value-based experience. Through the method of phenomenological reduction, 
we can explain the existence of this virus in both forms in terms of its causes, symptoms 
and effects made on an individual and the whole society. The effects which this 
phenomenological virus has made to the way of power in pandemic crisis are so 
immense that many political beliefs shift their shapes into biopolitical ones where 
scientific facts seek power and actions from the institutes of medicine and public health, 
and where people are willing to lose their personal meaning in exchange of collective 
health security. 

Keywords: The Novel Corona Virus (2019), Scientific Fact, Value-based Experience, Biopolitics, 
Phenomenological Method 
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บทน า 

จากสถานการณ์โรคระบาดแพร่กระจายเป็นวงกว้างไปทั่วโลกในปี 2020 ท าให้เรา
ทั้งหลายคุ้นช่ือของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่หรือสายพันธุ์ 2019 ที่มีช่ือเรียกว่า SARS-CoV-2 หรือ
ถ้าเรียกในฐานะโรคก็คือโควิด-19 (COVID-19) โดยที่อาจยังไม่รู้จักมันเป็นอย่างดี การแพร่ระบาด
อย่างรวดเร็วจนเป็นสาเหตุให้ประชากรทั่วโลกมากกว่าสามล้านคนติดเช้ือ และมีผู้เสียชีวิตมากกว่า
สองแสนคน (ข้อมูลจาก Website Worldometers วันท่ี 30 เมษายน 2020) ท าให้ไวรัสตัวนี้ได้รับ
ความสนใจศึกษาอย่างกว้างขวาง  และยังคงอยู่ในความตื่นตระหนกและหวาดระแวงของผู้คน
จ านวนมาก ภายใต้ผลลัพธ์ที่ไวรัสสายพันธุ์ใหม่นี้น ามาสู่มนุษย์ทั้งทางตรงคือความเจ็บป่วยทาง
ร่างกาย ทางอ้อมคือความปั่นป่วนทางจิตใจจากการเสพข่าวอัตราการเสียชีวิตของผู้คนอย่าง
ต่อเนื่อง ตลอดจนผลกระทบอย่างใหญ่หลวงที่เป็นภาวะฉุกเฉินทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 
น าไปสู่ค าถามพื้นฐานที่สุดในทางปรัชญาว่า อะไรคือความเป็นจริงที่อยู่เบื้องหลังโรคระบาดครั้งนี้ 
ความเป็นจริงที่อยู่เบื้องหลังโรคระบาดนี้มีแต่ความเป็นจริงทางกายภาพหรือเกิดจากมุมมองทาง
วิทยาศาสตร์กายภาพเพียงด้านเดียวหรือไม่ ยังมีความเป็นจริงอื่นที่สามารถใช้อธิบายความเป็นไป
ของโรคนี้ได้หรือไม่ ความเป็นจริงเหล่านัน้ส่งผลกระทบต่อการมีอยู่ของมนุษยอ์ย่างไร มันได้ก าหนด
ความหมายใหม่ให้แก่การด ารงอยู่ของมนุษย์ในศตวรรษท่ี 21 หรือไม่และอย่างไร   

 โดยหลักการพื้นฐานทางปรัชญาสายภววิทยา อะไรก็ตามที่เป็นเรื่องของความเป็นจริง 
(reality) จะเกี่ยวข้องกับภาวะที่มีอยู่จริง การด ารงอยู่จริง หรือสภาวะทางธรรมชาติของสิ่ง ๆ หนึ่ง 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2540) ความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่เกี่ยวข้องกับสภาพที่แสดง
ถึงการมีอยู่จริงของมัน ซึ่งในเบื้องต้นข้อมูลเกี่ยวกับความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 
หรือโรคโควิด-19 ที่เรารับรู้กันมักมาจากบทความทางวิทยาศาสตร์ เหล่านี้อาจเป็นข้อเท็จจริงด้าน
ไวรัสวิทยา พยาธิวิทยา หรือระบาดวิทยา ที่ได้รับการค้นพบมากขึ้นเรื่อย ๆ  ในห้องทดลอง               
แม้กระนั้นในทางมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์กลับมีมุมมองเกี่ยวกับไวรัสนี้ในอีกแบบหนึ่ง                  
โดยนักคิดจ านวนไม่น้อยเห็นว่า ความเป็นจริงของโรคโควิด-19 เป็นเรื่องของ “เหตุการณ์เชิงชีว
การเมือง” (biopolitical event) และ “ผลผลิตแห่งโลกาภิวัฒน”์ (a product of globalization) 
มากกว่าจะเป็นเรื่องของ “ปรสิตไร้ชีวิต” (non-living parasite) ทีเ่ป็นข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์รับรู้
ได้ผ่านกล้องจุลทรรศน์ ซึ่งความเป็นจริงของโรคโควิด-19 ในฐานะเหตุการณ์นั้นสามารถตีความให้
เป็นประสบการณ์เชิงคุณค่าอันสร้างผลกระทบกว้างไกลต่อชีวิต จิตใจ และสังคมของมนุษย์ยิ่งกว่า
ความเป็นจริงทางวิทยาศาสตร์เสียอีก       

กล่าวโดยง่ายก็คือ แม้ไวรัสสายพันธุ์ใหม่นี้จะมีอยู่ในฐานะข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์
และก่อให้เกิดความเสียหายโดยตรงต่อชีวิต แต่การมีอยู่ของมันในฐานะประสบการณ์เชิงคุณค่ากลบั
สร้างผลกระทบต่อชีวิตและสังคมมนุษย์ในวงกว้างและรุนแรง ประเด็นที่น่าสนใจก็คือ ระหว่าง
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ความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 ซึ่งเป็นข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์กับความเป็นจริง
ที่เป็นประสบการณ์เชิงคุณค่า ความเป็นจริงทั้งสองชุดนี้มีความเช่ือมโยงสัมพันธ์กันหรือไม่และ
อย่างไร ความเป็นจริงทางคุณค่าส่งผลต่อชีวิตยิ่งกว่าข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์หรือไม่ อะไรคือ
ผลกระทบของความเป็นจริงทั้งสองชุดที่มีต่อความเข้าใจชีวิตของมนุษย์ และมนุษย์ควรตระหนักรู้
และจัดวางชีวิตของตนเองอย่างไรในการตอบสนองต่อความเป็นจริงทั้งสองชุดนี้ เหล่านี้เป็นค าถาม
ส าคัญที่บทความวิจัยช้ินนี้มุ่งหมายจะศึกษาและแสวงหาค าตอบ แม้บทความนี้จะศึกษาความเป็น
จริงของไวรัสสองชุด แต่ก็มิได้หมายความว่ามโีลกสองใบที่แยกขาดจากกันตามความเป็นจริงสองชุด
นั้น หนึ่งคือโลกของวิทยาศาสตร์ สองคือโลกของมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ที่จริงแล้วความ
เป็นจริงทั้งสองชุดนี้ทับซ้อนอยู่ในโลกแห่งการรับรู้ใบเดียวกัน ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ซ้อนทับ
อยู่กับเหตุการณ์เชิงคุณค่า ที่ซึ่งแม้ไวรัสจะด ารงอยู่เงียบ ๆ ในเหตุการณ์ทางโลกมาโดยตลอด            
แต่การปรากฏตัวของมันครั้งนี้กลับสร้างผลกระทบที่รุนแรงมากในทางจิตใจและสังคม ในขณะที่
ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์สร้างผลกระทบที่รุนแรงต่อปัจเจกบุคคลในทางร่างกาย        

วัตถุประสงค์ ขอบเขต และวิธีการศึกษาวิจัย          

บทความวิจัยนี้ต้องการศึกษาความเป็นจริงทั้งสองชุดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 
รวมทั้งโรคโควิด-19 ในทางวิทยาศาสตร์ เราจะอธิบายความหมาย ลักษณะ และความส าคัญของ
ไวรัสนี้ตามข้อเท็จจริงที่มีหลักฐานเชิงประจักษ์รับรอง  แต่ในทางมนุษยศาสตร์และสังคมวิทยา           
เราจะลองท าความเข้าใจไวรัสนี้ในอีกแง่มุมหนึ่งเพื่อศึกษาไม่เฉพาะลักษณะทางธรรมชาติของไวรัส 
แต่ดูบริบททางความสัมพันธ์ที่ไวรัสและโรคระบาดมีต่อผู้คนและสังคม วิธีการหนึ่งที่น ามาใช้
พิจารณาความเป็นจริงของไวรัสและโรคระบาดอย่างได้ผลคือวิธีการแบบปรากฏการณ์วิทยา 
(phenomenological method) ควบคู่ ไปกับการวิ เค ราะห์ บริบท  (contextual analysis)             
โดยตรวจสอบความสัมพันธ์ของโรคระบาดที่มีต่อประสบการณ์การรับรู้ของมนุษย์ เพื่อท าความ
เข้าใจว่าการมีอยู่ของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์นี้รวมทั้งโรคโควิด-19 ในเชิงปรากฏการณ์วิทยานั้น              
ได้สร้างความหมายเชิงบวกและลบให้แก่ ชีวิตของมนุษย์และสังคมโดยภาพรวมอย่างไร                    
โดยวัตถุประสงค์ของบทความวิจัยจะเป็นดังนี:้ 

1) ศึกษาความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ 
2) ศึกษาความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะประสบการณ์ เชิงคุณค่าอัน

ครอบคลุมบริบทความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นกับการรับรู้ของ
มนุษย ์

3) ศึกษาผลกระทบของโรคระบาดตามมุมมองของความเป็นจริงทั้งสองชุดที่มีต่อชีวิต
และการให้ความหมายแก่ชีวิตมนุษย์         
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บทความช้ินนี้เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร  ให้ความส าคัญแก่ค าอธิบายความเป็นจริงของ
ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 และโรคโควิด-19 ในทางวิทยาศาสตร์เสมอกับค าอธิบายในทาง
มนุษยศาสตร์ เน้นวิเคราะห์ลงลึกในเนื้อหาของทั้งสองมุมมองเพื่อส ารวจความเป็นไปได้เชิงสาเหตุ 
ผลลัพธ์ และผลกระทบของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์น้ีที่มีต่อชีวิตมนุษย์ ขอบเขตของงานวิจัยนี้จะอยู่ที่
ค าอธิบายไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 โรคโควิด-19 สาเหตุและผลกระทบที่โรคนี้มีต่อชีวิตของ
มนุษย์ทั้งในฐานะของปัจเจกบุคคลและสัตว์สังคม  หากมีการพาดพิงถึงผลกระทบในทางเศรษฐกิจ 
การเมือง และสังคม  ก็จะเป็นการระบุถึงโดยทางอ้อมเมื่อจ าเป็นเท่านั้น  

ส าหรับวิธีการศึกษานั้นได้เกริ่นไว้แล้วในตอนต้น บทความวิจัยนี้จะใช้วิธีการลดทอนแบบ
ปรากฏการณ์วิทยา (phenomenological reduction) เพื่อแขวนดูแนวคิดต่าง ๆ ที่พ่วงอยู่ใน
ข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์และข้อสังเกตในทางมนุษยศาสตร์  ด าเนินการตรวจสอบแนวคิดว่าด้วย
ความเป็นจริงทั้งสองชุดที่ใช้อธิบายไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 และโรคโควิด-19 อย่างเป็นกลาง           
ผ่านการตั้งค าถามทางปรัชญาและพิสูจน์ค าตอบด้วยการอ้างเหตุผลหรือใช้ข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์              
ดูบริบทที่เช่ือมโยงความเป็นจริงทั้งสองระดับเข้าด้วยกัน เป้าหมายคือเพื่อสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้อง  
รู้เท่าทันปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นโดยปราศจากอคติ  และใช้ความรู้นี้รับมือกับเหตุการณ์โรคระบาดได้
อย่างมีสติปัญญาต่อไป             

อภิปรายผลการวิจัย    

 จากข้อมูลที่ได้ศึกษามา การอภิปรายเนื้อหาจะด าเนินไปผ่านการก าหนดหัวข้อดังต่อไปนี้  
หัวข้อแรกว่าด้วยความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะเป็นข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ 
หัวข้อที่สองว่าด้วยความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะเป็นประสบการณ์เชิงคุณค่าทาง
มนุษยศาสตร์  ความเป็นจริงทั้งสองชุดจะได้รับการวิเคราะห์ผ่านวิธีการลดทอนทางปรากฏการณ์
วิทยา เพื่อขยายมุมมองเกี่ยวกับความเป็นจริงและผลกระทบที่ความเป็นจริงน้ันท าให้เกิดขึ้น 

1) ความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ 

โควิด-19 เป็นช่ือเรียกโรคที่เกิดจากการแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ซึ่ง
ระบาดตั้งแต่ปี 2019 หรือ SARS-CoV-2 จากสัตว์สู่มนุษย์และจากมนุษย์สู่มนุษย์ด้วยกันเอง            
ไวรัสสายพันธุ์ใหม่ตัวนี้มีองค์ประกอบทางโมเลกุลใกล้เคียงกับไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ SARS-CoV                  
ทีก่่อให้เกิดโรคซาร์ส (SARS) ซึ่งระบาดในปี 2002-2003 ความเหมือนระหว่างไวรัสสองสายพันธุ์นี้
ในตระกูล (หรือวงศ์) โคโรนาก็คือ ท้ังคู่มีโครงสร้างทางโมเลกุลตรงกันประมาณ 80%  โปรตีนท่ีผิว
ของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์  2019 เหมือนกับโปรตีนที่ผิวของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ที่ก่อให้เกิด           
โรคซาร์ส 76% (ศูนย์แถลงข่าวโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019, WORKPOINT NEWS, 26 เมษายน 
2020) ทั้งคู่ต่างก็ก่อให้เกิดโรคระบาดที่ส่งผลต่อการติดเช้ือในปอดอย่างรุนแรงจนน าไปสู่                 
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การเสียชีวิต อัตราเสี่ยงต่อการเสียชีวิตในกลุ่มผู้สูงอายุจะสูงกว่ากลุ่มอื่น และนักวิทยาศาสตร์เช่ือว่า
ไวรัสทั้งสองมีค้างคาวเป็นสัตว์พาหะตั้งต้นที่น าโรคมาสู่มนุษย์  โดยไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019          
มีรหัสพันธุกรรมใกล้เคียงกับไวรัสโคโรนาที่พบในค้างคาวเกือกม้า เมืองยูนนาน ประเทศจีน ตั้งแต่ปี 
2013 มากกว่า 95% (อนันต์ จงแก้ววัฒนา, 2020)       

 ขึ้นช่ือว่า “ไวรัส” เป็นอะไรบางอย่างที่ยากจะนิยาม มนุษย์เริ่มสงสัยการมีอยู่ของอะไร
บางอย่างที่ไม่ใช่สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวประเภทแบคทีเรียตั้งแต่ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 แต่กว่าสิ่งนั้น
จะถูกรับรู้ผ่านกล้องจุลทรรศน์และได้รับ ช่ือเรียกก็ย่างเข้ากลางคริสต์ศตวรรษที่  20 แล้ว 
(Vidyasagar, 2016)  ไวรัสหมายถึงพิษในความหมายดั้งเดมิ มันเป็นพิษเพราะเป็นบางสิ่งที่เล็กมาก 
เล็กยิ่งกว่าแบคทีเรีย มองไม่เห็น ไม่มีใครรู้จัก แต่กลับสร้างปฏิกิริยาต่อต้านจากร่างกายของมนุษย์
และสัตว์จนน าไปสู่การล้มป่วยและเสียชีวิตของมนุษย์และสัตว์นั้นเอง (Dwivedi & Mohan, 2020)  
นักวิทยาศาสตร์สายที่เกี่ยวข้องถกเถียงกันมานานแล้วว่าไวรัสเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่  ส าหรับผู้ที่เช่ือ
ว่าสิ่งมี ชีวิตประกอบขึ้นจากหน่วยโครงสร้างพื้นฐานเล็กสุดที่ เรียกว่า “เซลล์” (cell) และ
ส่วนประกอบของเซลล์ทั้งหลายรวมกัน ไวรัสจะไม่ใช่สิ่งมีชีวิต เพราะไวรัสมีรูปแบบการด ารงอยู่ที่
ยังไม่พัฒนาเป็นเซลล์  แต่มันเป็นหน่วยโมเลกุลโปรตีนที่ประกอบขึ้นจากอะตอมธาตุจ านวนหนึ่ง
กระท าพันธเคมีต่อกัน หรือเป็นกลุ่มของอะตอมที่ยึดโยงกันไว้ด้วยสัญญาณชีวเคมี ไวรัสหนึ่ง ๆ จึงดู
เหมือนเป็นชุดของชีวเคมี (chemistry set) มากกว่าอินทรียสาร (หรือสิ่งมีชีวิต – organism)          
โดยสัญญาณชีวเคมีจะถูกปล่อยออกมาจากคลื่นอิเล็กตรอนภายในอะตอมเหล่านั้น ในโมเลกุลของ
ไวรัสหน่วยหนึ่ งจะบรรจุ รหัสพันธุกรรมที่ ใส่ข้อมูลจ าเป็นต่อการอยู่ รอดและแพร่พันธุ์                         
ซึ่งไวรัสตระกูลโคโรนาเท่าที่ค้นพบในปัจจุบันจะมีรหัสพันธุกรรมแบบเส้นใยเดี่ยว (RNA – ribo-
nucleic-acid) รหัสพันธุกรรมซึ่งเป็นหน่วยศูนย์กลางในโมเลกุลได้รับการห่อหุ้มและปกป้องไว้ด้วย
โปรตีนช้ันใน โดยมีโปรตีนอีกสามช้ันปกคลุมอยู่ เรียกโปรตีนช้ันในสุดว่า nucleocapsid (N-
protein)        

แม้ไวรัสจะไม่ใช่สิ่งมีชีวิตตามความหมายทั่วไป แต่ก็ยากที่จะบอกว่ามันไม่มีรูปแบบชีวิต 
(life-form) บางอย่างซึ่งเป็นอัตลักษณ์ของมันเอง ไวรัสถูกมองว่าไม่มีชีวิตเพราะไม่ใช่เซลล์ ไม่มี
กระบวนการเผาผลาญและดูดซึมพลังงานเพื่อสร้างและค้ าจุนชีวิตของตัวเอง อีกทั้งไม่ได้มี
วิวัฒนาการสูงพอจะเรียกว่าเป็นสัตว์ แม้กระนั้นมันก็เป็นบางสิ่งในทางชีววิทยา (biological 
entity/ being) ที่ด ารงอยู่อย่างคลุมเครือท่ามกลางสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตทั้งหลาย มันเป็นดั่ง
เมล็ดพันธุ์ที่แม้ไม่มีชีวิตแต่กลับมีศักยภาพแห่งการด ารงชีพ เป็นบางสิ่งที่ขับเคลื่อนตัวเองไปมา
ระหว่างโลกชีววิทยากับโลกชีวเคมี (Villarreal, 2008)   

ในการด ารงอยู่และเอาตัวรอด ไวรัสจ าเป็นต้องยึดเกาะตัวเองเข้ากับเซลล์ของสัตว์หรือ
พืชที่เหมาะสม อาศัยโปรตีนจากเซลล์ของสัตว์หรือพืชนั้นใช้เป็นเครื่องมือเพื่อท าส าเนาตัวเองและ



วารสารธรรมศาสตร์  90 

กระจายพันธุ์  ไวรัสจึงเป็นพิษโดยนัยที่เป็นปรสิตจิ๋ว เมื่ออยู่ภายนอกเซลล์อาศัยของสิ่งมีชีวิต            
(บางแห่ งเรี ยก  เซลล์ เจ้ าบ้ าน  – host cell/ receptive cellular organism/ intracellular 
agent) ไวรัสจะเช่ืองช้าและไร้พิษสง มันคงอยู่ได้ไม่นานภายใต้สภาพอากาศร้อนจัดหรือมีความช้ืน
สูง (ผู้จัดการออนไลน์, 24 เมษายน 2563)  แต่เมื่อได้เข้าไปอยู่ในเซลล์ของสัตว์หรือพืชที่เหมาะสม
แล้ว มันกลับว่องไวและปรับตัวง่ายเพื่อใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการด ารงอยู่และ
แพร่พันธุ์ของมันอย่างเต็มที่ เช่ือกันว่าไวรัสเป็นสิ่งมีอยู่ซึ่งเกิดขึ้นมาพร้อมกับวิวัฒนาการของชีวิต 
โดยเริ่มต้นเกิดขึ้นมาจากน้ าเมือก มันเป็นเศษส่วนของโมเลกุลโปรตีนที่สามารถอพยพเคลื่อนย้าย
จากเซลล์อาศัยหนึ่งไปยังเซลล์อาศัยอื่น ไวรัสบางประเภทก็วิวัฒน์มาจากแบคทีเรีย ในโลกนี้มีไวรัส
มากกว่าหนึ่งล้านชนิด แต่มีเพียงประมาณห้าพันชนิดที่มนุษย์สามารถอธิบายรายละเอียดได้ 
(Hogan, 2012)       

 โควิด-19 เป็นโรคที่เกิดจากไวรัสสายพันธุ์ใหม่ในกลุ่มย่อยเบต้าของตระกูลโคโรนาไวรัส       
ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่รู้ชัดว่ากลุ่มย่อยนี้เป็นอย่างไร (Shereen & Others, 2020)          
แต่ละอนุภาคของโคโรนาไวรัสสายพันธุ์ใหม่ประกอบด้วยโปรตีนหลัก ๆ สี่ส่วน  ส่วนแรกคือ
นิวเคลียสกับโปรตีนคลุมช้ันใน เรียกว่า nucleocapsid (N-protein) โปรตีนช้ันในมีหน้าที่ปกป้อง
หน่วยข้อมูลรหัสพันธุกรรม  สว่นท่ีสองคือโปรตีนเยื่อหุ้ม เรียกว่า membrane (M-protein) ส่วนน้ี
มีปริมาณโปรตีนค่อนข้างบริบูรณ์แต่ไม่มีสัญญาณแห่งการก่อพิษของปรสิตไวรัส จึงมีความส าคัญไม่
มาก กล่าวได้ว่าเป็นโปรตีนส่วนสนับสนุนการท างานของส่วนอื่น ส่วนที่สามคือโปรตีนหุ้มช้ันนอก 
เรียกว่า envelop (E-protein)  และส่วนนอกสุดคือโปรตีนเดือยแหลม  เรียกว่า spikes/ 
glycoprotein spikes (S-protein) (Fehr & Perlman, 2015; Shereen & Others, 2020)                    

 โดยทั่ วไป ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 เข้าสู่ร่างกายของมนุษย์ผ่านละอองฝอย 
(droplets) ของผู้รับเช้ือที่สัมผัสใกล้ชิดกับคนปกติ เมื่อผู้รับเช้ือไอ จาม หรือสั่งน้ ามูก ละอองฝอย
ซึ่งมีน้ าหนักจะค่อย ๆ ลอยลงสู่พื้นหรือติดตามผิวหนังของคนที่อยู่ใกล้จึงรับเอาละอองฝอยนั้นไป
โดยไม่รู้ตัว หากคนปกติใช้มือของตนเองสัมผัสบริเวณที่มีละอองฝอยติดอยู่แล้วน ามาแตะต้อง
ใบหน้า ตา จมูก หรือปากของตนเอง โอกาสรับเช้ือจะเกิดขึ้นทันที แต่บางกรณีไวรัสดังกล่าวก็
สามารถเข้าสู่ปอดโดยตรงทางลมหายใจ  โดยคนปกติรับละอองฝอยทางอากาศแทนที่จะเป็น
ทางการสัมผัส (aerosols)  กรณีหลังเกิดขึ้นได้ในสถานท่ีซึ่งอากาศถ่ายเทได้ไม่ดีเช่นในห้องประชุม 
ในร้านอาหาร หรือในรถโดยสารปรับอากาศขนาดใหญ่  มีงานวิจัยบางช้ินจากประเทศจีนแสดงให้
เห็นถึงความเสี่ยงของการรับเช้ือจากผู้ติดเช้ือที่ยังไม่แสดงอาการในร้านอาหารแห่งหนึ่งในเมือง
กวางโจว ประเทศจีน โดยผู้ติดเชื้อแค่คนเดียวสามารถท าให้คนปกติติดเช้ือเพิ่มตามมาได้ถึงเก้าคน 
(งานวิจยัจากศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคกวางโจว, สยามรัฐออนไลน์, 24 เมษายน 2563)   
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 โดยปกติเชื้อไวรัสนี้ไม่ได้แพร่กระจายทางอากาศ (airborne) แต่กรณียกเว้นอาจเกิดขึ้น
ได้ในสถานท่ีทีไ่ม่มีการถ่ายเทอากาศแบบปกติ  ยิ่งสถานท่ีสาธารณะนั้นมีการติดตั้งเครื่องจักรขนาด
ใหญ่แบบหมุนวน โอกาสที่ละอองฝอยของผู้ติดเช้ือจะลอยเข้าสู่ทางเดินหายใจผ่านอวัยวะเช่น           
ตา จมูก หรือปากของคนปกติก็ยิ่งเป็นไปได้สูง หากระบบอากาศในสถานที่นั้นมีการหมุนวนอย่าง
แรง คนปกติไม่ว่าจะอยู่ในต าแหน่งเหนือหรือใต้ทิศทางลมล้วนมีความเสี่ยงที่จะสัมผัสเช้ือได้
เหมือนกันทั้งสิ้น ด้วยเหตุนี้แพทย์และบุคลากรด้านสาธารณสุขจึงออกค าเตือนให้ประชาชนสวม
หน้ากากอนามัยเสมอเมื่อออกไปข้างนอก  โดยเฉพาะเมื่อเข้าไปในสถานที่สาธารณะซึ่งมีระบบ
อากาศไม่ถ่ายเทตามธรรมชาติ เนื่องจากการติดเช้ือไวรัสตัวนี้เกิดขึ้นได้ง่ายมาก ท าให้มีจ านวนผู้ติด
เชือ้ท่ัวโลกนับได้หลายหมื่นคนในแต่ละวันตลอดเดือนเมษายนท่ีผ่านมา 

   เมื่อรับเช้ือเข้าสู่ร่างกายแล้วอาการของโรคจะปรากฏภายในสิบสี่วัน อาจมีบางรายที่
อาการไม่ปรากฏเลย และมีผู้ติดเช้ือเพียงเล็กน้อยที่แสดงอาการช้ามาก อาการของโรคโควิด-19           
ที่พบเห็นทั่วไปในช่วงแรกจะคล้ายอาการของโรคหวัด  คือมีไข้ ไอแห้ง โดยอาจมีเสมหะร่วมด้วย
หรือไม่ก็ได้ อ่อนเพลียไม่มีแรง ต่อมาจะมีอาการเจ็บคอ ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเนื้อ หนาวสั่น และ
หายใจล าบาก บางรายมีอาการคลื่นไส้อาเจียน ท้องเสีย หรือคัดจมูกร่วมด้วย แต่น้ ามูกไหลกลับ
ไม่ใช่อาการของโรคนี้ท่ีพบในเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน (World Health Organization, 2020)   

 ในทางระบาดวิทยา อาการของโรคเหล่านี้เกิดจากการจู่โจมของไวรัสที่กระท าต่อเซลล์
อาศัย  กระบวนการเคลื่อนย้ายตัวเองเข้าสู่เซลล์อาศัยเริ่มต้นเมื่อโปรตีนเดือยแหลม (S-protein) 
ยึด เกาะเซลล์ ด้ วยการจับ โมเลกุลตัวรับ  (viral receptor) ที่ ช่ือ  Angiotensin Converting 
Enzyme 2 – ACE2 (อนันต์ จงแก้ววัฒนา, 2020) แทรกตัวเองเข้าไปท าให้เซลล์อาศัยนั้นปริออก  
จากนั้นโปรตีนเยื่อหุ้ม (M-protein) จะท างานร่วมกับโปรตีนหุ้มช้ันนอก (E-protein) ในการปล่อย
รหัสพันธุกรรมเส้นใยเดี่ยว (RNA) เข้าไปในเซลล์อาศัย ท าการดึงและใช้โปรตีนของเซลล์อาศัยเพื่อ
ผลิตซ้ าตัวมันเอง ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์นี้ท าการสังเคราะห์โปรตีน ส าเนารหัสพันธุกรรม และ
ถ่ายทอดรหัสพันธุกรรมเข้าไปในโปรตีนใหม่จนเกิดเป็นไวรัสขึ้นมาอีกจ านวนมาก เมื่อโปรตีนจาก
เซลล์อาศัยถูกสูบใช้จนไม่เอื้อต่อการผลิตซ้ าอีก  ไวรัสเหล่านี้ก็จะหลบหนีออกจากเซลล์อาศัยนั้น 
กระจายไปหาเซลล์ที่เหมาะสมอื่นเพื่อท าการยึดเกาะต่อไป   

 เท่าที่ข้อมูลทางไวรัสวิทยากับระบาดวิทยาบอกแก่เราในตอนนี้ โรคโควิด-19 เกิดจากการ
ที่เซลล์อาศัยปริแตกหรือสลายตัว (cell lysis) เพราะไวรัสใช้ประโยชน์จากเซลล์นั้นจนเกลี้ยงแล้ว
หนีจากไป ทางเดินของโรคระบาดตั้งต้นขึ้นตั้งแต่เมือ่โปรตนีเดือยแหลมปักยึดเซลล์อาศัย แต่อาการ
ของโรคชัดเจนขึ้นเมื่อเยื่อหุ้มเซลล์อาศัยระเบิดจากการออกไปของไวรัส  ไวรัสที่เพิ่มจ านวนขึ้น
อย่างทวีคูณท าให้ระบบการดูดซึมพลังงานของเซลล์อาศัยจ านวนมากขึ้นล่มสลายไปพร้อม ๆ กัน 
อาการทั้งหลายมาจากสาเหตุทางชีววิทยาดังนี้  นักวิทยาศาสตร์จ านวนหนึ่งสันนิษฐานว่าวิธีการ
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รับมือโรคระบาดอย่างได้ผลน่าจะอยู่ที่ความสามารถในการจัดการกับโปรตีนเดือยหนาม จึงมี           
การคิดค้นวัคซีนที่ใช้จัดการโปรตีนตัวนี้แต่ยังไม่ประสบความส าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม บาง
หน่วยงานก็ก าลังพัฒนาวัคซีนที่มีเป้าหมายยับยั้งการส าเนา RNA ของไวรัส บ้างก็ต้องการท าให้
โปรตีนของไวรัสเจือจางหรือเพิ่มภูมิต้านทานให้แก่ร่างกายของสิ่งมีชีวิต แต่ยังไม่มีวัคซีนใดได้รับ
การรับรองใช้อย่างเป็นทางการแล้วในปัจจุบัน (เดือนพฤษภาคม 2020) 

 แม้จะถูกเข้าใจว่าเป็นสิ่งไม่มีชีวิต แต่ไวรัสกลับสามารถแลกเปลี่ยนและกระท าการด้าน
ข้อมูลพันธุกรรมตอ่สิ่งมีชีวิตที่มันอาศัยอยู่ได้ ไวรัสส่วนใหญ่สามารถอยู่กับเซลล์อาศัยได้อย่างยั่งยืน
โดยไม่แสดงอาการของโรคและไม่ท าอันตรายสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ การอยู่ร่วมกันระหว่างไวรัสกับเซลล์
อาศัยน าไปสู่การกลายพันธุ์ของทั้งสองฝ่าย ทั้งไวรัสและเซลล์อาศัยของสิ่งมีชีวิตต่างก็ปรับตัวเพื่อ
อยู่รอด ในสภาพปกติไวรัสจะช่วยพัฒนารหัสพันธุกรรมหรือสร้างยีนใหม่ที่เหมาะสมให้แก่สิ่งมีชีวิต 
ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อกระบวนการวิวัฒนาการ 

 แต่ในกรณีของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 ดูเหมือนการกลายพันธุ์ของไวรัสไม่ได้ท าให้
มันอยู่ร่วมกับเซลล์อาศัยได้อย่างสันติ นักวิทยาศาสตร์การแพทย์ช้ีว่าที่ผ่านมาพบการกลายพันธุ์
ของไวรัสนี้เป็นสามกลุ่ม กลุ่มแรกเรียกว่าชนิด A (สายพันธุ์ S) สายพันธุ์น้ีคล้ายกับเชื้อโคโรนาไวรัส
ที่พบในค้างคาวและตัวนิ่มที่สุด สันนิษฐานว่าเป็นสายพันธุ์แรกที่เริ่มระบาด  หรือเป็นชนิดที่ข้าม
จากสัตว์มาสู่คน มักท าให้เกิดอาการไม่รุนแรง พบเห็นการระบาดของไวรัสชนิดนี้ในประเทศจีนและ
ออสเตรเลีย กลุ่มสองเรียกว่าชนิด B (สายพนัธุ์ S กับ G) สายพันธุ์นี้เกิดจากการกลายพันธุ์จากชนิด 
A สองต าแหน่ง พบเห็นการระบาดหนักของไวรัสชนิดที่สองในเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน กลุ่มสาม
เรียกว่าชนิด C (สายพันธุ์ V) เกิดจากไวรัสชนิด B กลายพันธุ์หนึ่งต าแหน่ง พบสายพันธุ์นี้ระบาดใน
กลุ่มประเทศแถบยุโรปและสิงคโปร์  เช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 ที่ระบาดในประเทศไทยเป็น
สายพันธุ์ S ซึ่งเช่ือว่ามีความรุนแรงน้อยกว่าสายพันธุ์ V (ข้อมูลจากศูนย์แถลงข่าวโรคติดเช้ือไวรัส
โคโรนา 2019, WORKPOINT NEWS, 26 เมษายน 2020; ข่าวสดออนไลน์, 11 เมษายน 2563)                                

 ความก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์ท าให้มนุษย์เข้าใกล้ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 มากขึ้น
ทุกที  งานวิจัยที่ออกมาตามสื่อต่าง ๆ อย่างต่อเนื่องท าให้เรารู้จักโรคโควิด -19 ทั้งในแง่สาเหตุ 
อาการ และผลลัพธ์ที่ไวรัสตัวน้ีกระท าต่อร่างกายของมนุษย์ ยิ่งรับทราบข้อเท็จจริงของไวรัสมากขึ้น
เพียงไร ยิ่งรู้แผนผังวงศ์ตระกูล องค์ประกอบทางเคมี ส่วนประกอบโปรตีน เรื่อยไปถึงการก่อพิษต่อ
เซลล์อาศัยของมันอย่างละเอียดซับซ้อนขึ้นแค่ไหน มนุษย์ก็ยิ่งรู้สึกหดหู่สิ้นหวังในพลังอ านาจของ
ตัวเอง  ทั้งไม่แน่ใจว่าวัคซีนท่ีมนุษย์ก าลังทุ่มเทท้ังก าลังกายและก าลังทรัพย์พัฒนาขึ้นมาจะสามารถ
รับมือกับไวรัสที่กลายพันธุ์ตลอดเวลาได้ แน่หรือ (ธีระศักดิ์  พัชรวิภาส, สยามรัฐออนไลน์ ,                 
16 พฤษภาคม 2563)   
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ที่ผ่านมามนุษย์สามารถสร้างอาวุธที่ระเบิดชุมชนขนาดใหญ่ได้ส าเร็จเพียงแค่กดปุ่ม แต่เรา
ยังไม่รู้ว่าจะหยุดยั้งปรสิตจิ๋วไม่ให้ระเบิดเซลล์ปอดของเพื่อนร่วมเผ่าพันธุ์ได้อย่างไร มนุษย์ประดิษฐ์
เครื่องส่งสัญญาณมือถือที่ติดตามตัวผู้ใช้ได้เหมือนเงา แต่เรากลับไม่อาจวิ่งตามไวรัสในร่างกายตัวเอง
ได้ทัน มนุษย์แก้ปัญหาด้านวัตถุส าเร็จมามาก แต่กับสิ่งที่เป็นแค่ส่วนประกอบโปรตีนยังนับไม่ได้ว่า
เป็นเซลล์เช่นไวรัส เรากลับเป็นฝ่ายตั้งรับพิษสงที่มันกระท าต่อมนุษย์อยู่ฝ่ายเดียว เหล่านี้ท าให้
ข้อเท็จจริงทางด้านวิทยาศาสตร์ ในปัจจุบันดูเหมือนไม่สามารถสร้างความเช่ือมั่นให้แก่ ใคร 
ข้อเท็จจริงที่ขัดแย้งกันเองนี้เรียกร้องสถาบันทางสังคมบางอย่างมารองรับหลักฐานทางวิทยาศาสตร์
เพื่อสร้างความเชื่อมั่นและลดความกลัวของผู้คน ซึ่งหนึ่งในสถาบันทางสังคมที่ถูกน ามาใช้เพื่อเติม
ความหวังและเช่ือมโยงมนุษย์ไว้ด้วยกันในยามโรคระบาดก็คือสถาบันทางการแพทย์และสาธารณสุข   

2) ความเป็นจริงเบื้องหลังโรคโควิด-19 ในฐานะประสบการณ์เชิงคุณค่า 

 ไวรัสในห้องทดลองเป็นข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ แต่ไวรัสในสายตาของชาวบ้านเป็น
อะไรบางอย่างที่น่ากลัว  ในฐานะที่เป็นชาวบ้านเราทั้งหลายไม่เคยเห็นไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่
ผ่านกล้องจุลทรรศน์ เรารู้จักช่ือนี้ผ่านข้อความ ภาพเหตุการณ์ และผลกระทบที่ปรากฏทางสังคม 
มนุษย์รับรู้ไวรัสนี้ผ่านด้าน (side) และแง่มุม (aspect) ตา่ง ๆ ตามแต่สื่อท้ังหลายจะพาไป จากนั้น
ก็หล่อหลอมและปรุงแต่งการรับรู้นั้นให้เป็นจินตภาพ (profile) อย่างต่อเนื่อง (Ricoeur & Others 
1974, 157-158 ; Sokolowski 2000, 19-21) ประกอบร้อยเรียงจินตภาพนั้นขึ้นเป็นอัตลักษณ์ 
(identity) ของศัตรูตัวจิ๋วที่บุกมาเป็นกองทัพเพื่อท าลายล้างมนุษย์ ไวรัสเกิดขึ้นพร้อมกระบวนการ
วิวัฒนาการของโลก มันมีอยู่นานแล้วซึ่งอาจจะก่อนก าเนิดของมนุษยชาติด้วยซ้ า ก่อนจะมี             
ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 ที่เกิดจากการกลายพันธุ์ ไวรัสตระกูลนี้ก็อยู่ร่วมกับมนุษย์ในสังคมมา
โดยตลอด การมีอยู่ของไวรัสตระกูลนี้  (และตระกูลอื่น) ซึ่งท าให้มนุษย์จ านวนหนึ่งเสียชีวิตเป็น
ข้อเท็จจริงทางธรรมชาติ และข้อเท็จจริงทางธรรมชาติก็เป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์ แต่จินตภาพของ
ไวรัสที่ได้รับการประกอบร่างเป็นอัตลักษณ์ของศัตรูตัวฉกาจนั้นไม่ใช่ข้อเท็จจริง แต่เป็นเรื่องของ
คุณค่าที่ถูกก าหนดขึ้นผ่านการรับรู้ปรากฏการณ์ด้วยความรู้สึกบางอย่างร่วมกัน ไม่เฉพาะแต่
ชาวบ้าน แม้นักวิทยาศาสตร์จ านวนมากก็ประกอบร่างให้แก่ไวรัสสายพันธุ์ใหม่ที่ยังโต้แย้งกันอย่าง
ไม่มีข้อยุติว่ามันเป็นสิ่งมี ชีวิตหรือไม่เป็น นักวิทยาศาสตร์ (รวมทั้งแพทย์และบุคลาการด้าน
สาธารณสุข) นั่นเองมีส่วนอย่างยิ่งในการท าให้ไวรัสกลายเป็นอัตลักษณ์ของศัตรูตัวจิ๋วที่คุกคามชีวิต
มนุษย์อยู่ เพราะนักวิทยาศาสตร์เป็นมนุษย์ที่ต้องเกิด แก่ เจ็บ และตาย เยี่ยงชาวบ้านท่ัวไป ในแง่นี้
จึงกล่าวได้ว่า กลุ่มบุคคลที่ท างานด้านวิทยาศาสตร์ก็ใช้วิธีการแบบปรากฏการณ์วิทยาตัดสิน
ข้อเท็จจริงที่ทยอยค้นพบและสื่อมันออกมาเป็นคุณค่าชุดต่าง ๆ ไม่ว่าจะโดยรู้ตัวหรือไม่ก็ตามอยู่
เช่นกัน 
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หากไวรัสในทางวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นจากน้ าเมือกหรือความช้ืนแฉะ โดยเป็นเศษส่วนของ
องค์ประกอบโปรตีนที่ไม่ได้พัฒนาเป็นเซลล์ชีวิต  ไวรัสในทางปรากฏการณ์วิทยาก็จะเป็นภาพ
สะท้อนของความกลัวที่มนุษย์มีต่อสิ่งซึ่งไม่รู้จักแต่ท าให้ตายได้ ไวรัสท าให้มนุษย์ในฐานะปัจเจก
บุคคลไม่มีอ านาจก าหนดชะตากรรมของตัวเอง มันท าให้เราเข้าใกล้ความตายซึ่งเป็นข้อเท็จจริง
สามัญที่สุด การมีอยู่ของไวรัสท าให้มนุษย์ตระหนักถึงความเปราะบางของชีวิต ข้อเท็จจริงทาง
วิทยาศาสตร์ของไวรัสน าพาคนไปสู่ข้อเท็จจริงทางโลกที่เป็นความเจ็บปวดพื้นฐานของชีวิต นั่นคือ
เราทุกคนต้องตายและอาจตายเพราะปรสิตพิษจู่โจมเข้ามาเมื่อใดก็ได้ ทั้งที่มนุษย์เรียกร้องหา
ข้อเท็จจริงมาเป็นแหล่งของความรู้ตั้งแต่ยุคบุกเบิกทางปัญญา แต่แหล่งความรู้ที่เป็นข้อเท็จจริง
นั่นเองกลับท าให้มนุษย์เจ็บปวดจากการเสพรู้ข้อเท็จจริงของชีวิตอยู่ร่ าไป   

เหตุเพราะการเกิดและตายเป็นข้อเท็จจริงของชีวิตที่ยากจะหลีกเลี่ยง ทั้งคู่เกี่ยวข้องกับ
ความทุกข์ซึง่เป็นประสบการณ์ตรงของแต่ละชีวิต ยิ่งรับรู้ความตายของคนหมู่มากกย็ิ่งเจ็บปวดมาก 
แต่การวิ่งหนีความตายในแง่หนึ่งก็คือการหลบหนีไปจากความหมายของชีวิต ถ้ามนุษย์หนีออกจาก
ความหมายของชีวิตได้ส าเร็จก็เท่ากับความสามารถในการก าหนดคุณค่าให้แก่ชีวิตของตนเองก็จะ
หายไปด้วย เราจะไม่ต้องมีส านึกเรื่องเวลา หน้าที่ ความรัก ความสนใจ ความดี หรือความช่ั ว               
ทุกอย่างจะมีค่าหรือไร้ค่าเหมือนกันหมดถ้าเราไม่ต้องตาย ดังนั้น แม้ความตายเป็นข้อเท็จจริงที่
เจ็บปวดก็จริง  แต่มันก็จ าเป็นต่อการมีอยู่ของมนุษย์ในเชิงจิตวิทยา ความตายท าให้เราวางเดิมพัน
กับชีวิตและให้ความหมายแก่การมีอยู่ของตัวเองได้ เพราะมนุษย์ต้องตาย แต่ละคนจึงมีอะไร
บางอย่างต้องสูญเสีย และก็เพราะมีบางอย่างที่ต้องสูญเสียไปกับความตาย ชีวิตเราจึงมีความหมาย 
มีการดิ้นรน มีการปกป้อง และมีการเสียสละ  ความเจ็บปวดจากข้อเท็จจริงเรื่องความตายจึงสร้าง
ประสบการณ์เชิงคุณค่าให้แก่มนุษย์ ด้วยเหตุผลดังกล่าวนี้ท าให้เราอธิบายได้ว่า ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ
ไวรัสกรุยทางไปสู่ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับชีวิตและความตาย  และข้อเท็จจริงเรื่องความตายก็น าความ
เจ็บปวดมาให้พร้อมชุดคุณค่าบางอย่าง ความเป็นจริงของไวรัสจึงไม่ได้มีอยู่แต่ในฐานะข้อเท็จจริง
ทางวิทยาศาสตร์เท่านั้น หากมีอยู่ในฐานะเป็นประสบการณ์ชุดคุณค่า โดยมีข้อเท็จจริงเรื่องความ
ตายกบัความรู้สึกเจ็บปวดเป็นเหตุเกิด หากไม่มีความตายและความเจ็บปวด แหล่งที่มาของคุณค่า
และประสบการณ์เชิงคุณค่าก็ไม่มี (Manson 2019, 188-191)   

ประสบการณ์ชุดคุณค่าที่สะท้อนความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 กับ             
โรคโควิด-19 ออกมาเป็นอัตลักษณ์บางอย่างนั้นได้รับการอธิบายไว้ว่า เป็นภาพอุปมาส่องให้เห็น
สภาพในใจของมนุษย์ยุคปัจจุบัน มันแสดงให้เห็นอาการของโรคโควิด-19 ที่ไม่ได้ปรากฏเฉพาะต่อ
ร่างกาย แต่ยังปรากฏต่อจิตใจและสังคมอีกด้วย ความเป็นจริงของไวรัสตระกูลโคโรนาสายพันธุ์ 
2019 บ่งนัยถึงการมีอยู่ของเหตุการณ์  (event) บางอย่างที่ท าอาการและส่งผลกระทบต่อ             
ความส านึกรู้ของมนุษย์ การมีอยู่ของเหตุการณ์โรคระบาดครั้งนี้ไม่ได้เป็นแค่ข้อเท็จจริงกายภาพที่
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คนรับรู้ หากเป็นพลังของคุณค่าอันเกิดจากการที่มนุษย์พยายามจะรื้อฟื้นอ านาจแห่งชีวิตของ
ตนเองขึ้นมาอีกครั้ง อาการที่เกิดขึ้นจากการมีอยู่ของไวรัสในมุมมองนีไ้ด้แก่ ความกังวลใจอย่างไม่มี
เหตุผลต่อศัตรูที่ไม่รู้จัก (anxiety – Benvenuto, 2020) ความหวาดระแวงไวรัสในตัวมนุษย์คนอื่น 
การขาดความเช่ือมั่นในการด าเนินชีวิต ความรู้สึกไร้อ านาจควบคุม ตลอดจนการโหยหาความมั่นคง
ด้านสุขภาพ เป็นต้น 

ในการบรรเทาความเจ็บปวดจากการเสพรู้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับความตาย มนุษย์ได้สร้าง
ความหวังแห่งการมีอยู่ขึ้นมาเพื่อปกปิดความกลัวในใจของตนเอง แต่ละคนร่วมผลักดัน
ประสบการณ์ชุดคุณค่าไปในทิศทางต่าง ๆ เพื่อไม่ให้อัตลักษณ์ของไวรัสท าร้ายจิตใจเราได้อีก               
น่าแปลกที่มนุษย์เป็นผู้ให้ความหมายแก่ไวรัส แต่มนุษย์กลับยอมให้ความหมายนั้นมี อ านาจ
เหนือกว่าตนเองโดยไม่รู้ตัว แทนที่จะเช่ือมั่นในระบบภูมิคุ้มกันที่สามารถปรับตัวเองตาม
กระบวนการวิวัฒนาการ มนุษย์เลือกที่จะใช้ระบบภูมิคุ้มกันทางสังคม ก าหนดระยะห่างหรือสร้าง
วิถีชีวิตแบบใหม่ขึ้นมา ผลกระทบที่ไวรัสในฐานะประสบการณ์เชิงคุณค่าท าให้เกิดขึ้นจึงไม่ใช่  
“ความเป็นจริง” หรือ “บางสิ่งที่มีอยู่จริง” (the reality)  หากแต่เป็น “ความเป็นไปได้ที่เกิดขึ้น
จริง” (the real possibility)  ไวรัสในมุมมองนี้ไม่ได้น าเสนอข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์หรือให้
ความรู้เกี่ยวกับความจริง  แต่สร้างการเปลี่ยนแปลงใน “การกระท า” บางอย่างที่ไม่เคยมีใครนึกว่า
จะเกิดขึ้นได้จริงก่อนจะมีโรคระบาด ยกตัวอย่างเช่นการสวมหน้ากากอนามัยในชีวิตประจ าวัน                             
การประชุมงานจากที่บ้าน หรือการแสดงคอนเสิร์ตผ่านจออิเล็กทรอนิกส์ การกระท าที่เปลี่ยน             
วิถีชีวิตเหล่านี้คือความเป็นไปได้ที่เกิดขึ้นจริง มันเป็นชุดคุณค่าที่ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ส านึกรู้ 
(conscious experience) โดยสามารถตัดสินค่าในทางจริยศาสตร์ เพราะความเป็นจริงชุดนี้ให้
โอกาสมนุษย์ได้สร้างคุณธรรมของความจ าเป็น (a virtue of necessity) บางอย่างขึ้นมา (Ronchi, 
2020) 

หากผลกระทบของไวรัสในทางวิทยาศาสตร์คือโรคทางกายและความตายของมนุษย์            
บางคน  ผลกระทบของไวรัสในทางปรากฏการณ์วิทยาก็จะเป็นความปั่นป่วนทางจิตใจและสังคม 
ซึ่งท าให้มนุษย์จ านวนมากยอมทิ้งอิสรภาพส่วนบุคคลเพื่อแลกเปลี่ยนกับความมั่นคงด้านสุขภาพ  
ในฐานะปัจเจกบุคคลมนุษย์ดูเหมือนไม่มีอ านาจจัดการกับไวรัสและโรคระบาด แต่เมื่ออยู่รวมหมู่
กันภายใต้ระบบภูมิคุ้มกันทางสังคมผ่านการใช้ชีวอ านาจของรัฐ มนุษย์แต่ละหน่วยจะได้รับ            
การปกป้องด้านสุขภาพ แต่มีเง่ือนไขคือต้องยอมสละเสรีภาพส่วนตัวและต้องผ่านการตรวจสอบ
ควบคุมการใช้ชีวิตอย่างเคร่งครัด คุณธรรมของความจ าเป็นที่เกิดขึ้นในยามโรคระบาดสะท้อนให้
เห็นการให้อ านาจเด็ดขาดแก่รัฐ แพทย์ และหน่วยงานด้านสาธารณสขุ สามารถก าหนดรูปแบบชีวิต
ที่เหมาะสมให้แก่สมาชิกทางสังคม ในฐานะสัตว์สังคมมนุษย์ยินยอมแยกตัวเองออกจากคนอื่น
โดยเฉพาะคนที่ตนรัก ในฐานะสัตว์ที่มีเหตุผลมนุษย์ยินดีละทิ้งเหตุผลเพื่อความปลอดภัยด้าน
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สุขภาพ ในฐานะสัตว์โลกที่ผ่านกระบวนการวิวัฒนาการมาอย่างยาวนานมนุษย์ยอมรับวัคซีน              
ทางสังคมที่กลุ่มมนุษย์ร่วมกันสร้างขึ้นเพื่อเป็นหลักประกันความเสี่ยงแทนวัคซีนธรรมชาติ ในฐานะ
ปัจเจกชนที่ให้ความหมายแก่สิ่งต่าง ๆ มนุษย์ยอมลดความหมายของชีวิตตัวเองลงเพื่อหล่อเลี้ยง
ความหวั งของมนุ ษ ยชาติ และผดุ งอ าน าจของรั ฐ  ใน ฐานะ ชีวิ ตที่ ป กค รอ งตั ว เอ งได้                           
(self-autonomous) เรากลับเลือกที่จะอยู่อย่างถูกบังคับเพื่อแลกกับการไม่ต้องแบกรับความ
เจ็บปวดจากการเสพรู้ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับชีวิตและความตายอีกต่อไป ในฐานะเสรีชนเรายอมละทิ้ง
เสรีภาพเพื่อใครก็ตามที่เช่ือว่าท าให้เราปลอดภัยได้ แทนที่จะให้กองทัพไวรัสปรสิตจิ๋วเป็น
ตัวก าหนดชะตากรรมของร่างกาย เรายินยอมให้กลุ่มตัวแทนที่มีอ านาจน่าเช่ือถือเป็นผู้บงการชีวิต 
เหล่านี้คือสิ่งที่ความเป็นจริงของไวรัสในฐานะของประสบการณ์เชิงคุณค่ากระท าต่อชีวิตมนุษย์   
ค่อนโลกในช่วงเวลาทีเ่พิ่งผ่านมา (เดือนมีนาคม – เมษายน 2020)      

ผลกระทบส าคัญ ๆ ที่ความเป็นจริงของไวรัสในฐานะปรากฏการณ์เชิงคุณค่าน ามาสู่ชีวิต
ของมนุษย์จึงเป็นความแปลกแยกทางเหตุผลอันเกิดจากความพยายามจัดการกับความรู้สึกด้านลบ
ในจิตใจ  คุณธรรมของความจ าเป็นตอกย้ าให้เห็นการใช้อ านาจแบบ “ชีวการเมือง” (biopolitics)  
วิถีชีวิตแบบปกติใหม่ (new normal) ถูกก าหนดขึ้น ซึ่งหากใครด าเนินชีวิตแบบนี้ก่อนโรคระบาดก็
คงถูกมองว่าเป็นวิถีชีวิตแบบผิดปกติ (abnormal) มีความพยายามที่จะอธิบายการอยู่ร่วมกันของ
มนุษย์กับธรรมชาติด้วยแนวทางใหม่ในระบอบทุนนิยม อัตราการว่างงานก็สูงขึ้นจากการปิด
ประเทศและพื้นที่เสี่ยงอย่างไม่มีก าหนด รวมทั้งลัทธิชาตินิยมก็เติบโตขึ้นด้วย จะเห็นได้ว่า             
ไวรัสในทางวิทยาศาสตร์ส่งผลกระทบต่อมนุษย์ได้เพียงแค่ทางร่างกาย แต่ไวรัสในทางมนุษยศาสตร์  
(เมื่อมองผ่านเลนส์ของปรากฏการณ์วิทยา) ส่งผลกระทบต่อร่างกาย จิตใจ สังคม และการเมืองของ
มนุษย์อย่างครบวงจร    

ค าว่า “ชีวการเมือง” ได้รับความสนใจขึ้นมาอีกครั้งในช่วงเวลานี้ เพราะอ านาจทางการ
เมืองแบบนี้มีหลักการส าคัญอยู่ที่การมองว่าชีวิตของประชากรเป็นสิ่งมีค่าที่ต้องพิทักษ์รักษาไว ้
สุขภาพเป็นเรื่องส าคัญและเป็นทุนพื้นฐานทางการผลิต มันถูกตีค่าเป็นทรัพยากรหรือสินค้าอัน
จ าเป็นต่อการพัฒนาระบอบทุนนิยม (Foucault 1998, 140-141) สุขภาพจึงกลายเป็นเรื่องของ
การเมืองที่รัฐท้ังส่งเสริมและควบคุมไปพร้อมกัน เนื่องด้วยสุขภาพของคน ๆ หนึ่งกระทบต่อความ
เป็นอยู่ของคนอื่น การป้องกันโรคด้วยการควบคุมความเสี่ยงทางสังคมจึงมีประสิทธิภาพและ
ประหยัดกว่าการตามรักษาผูป้่วยรายบุคคล  สุขภาพสามารถตีค่าเป็นทุนจึงมีมูลค่าในทางเศรษฐกิจ 
สามารถสร้างผลประโยชน์และเพิ่มพูนอ านาจทางการเมือง  รัฐที่ชาญฉลาดจึงแสวงหาประโยชน์
จากสุขภาพ หน่วยงานด้านสาธารณสุข และภาวะตื่นกลัวของผู้คนผ่านการใช้อ านาจแบบชีว
การเมืองในยามโรคระบาด เหตุเพราะความเป็นจริงของไวรัสในมุมมองนี้สัมพันธ์กับเรื่องของ
สุขภาพที่ เป็นทุนพื้นฐานของการพัฒนาตลาดทุนนิยม การแพร่ระบาดของไวรัสนี้จึงได้รับ                  
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การตีความว่าเป็น “ผลผลิตของโลกาภิวัฒน์” (Nancy, 2020) ที่ไม่เพียงส่งผลกระทบต่อร่างกาย
ของมนุษย์บางคน  หากยังกระทบต่อชีวิตของมนุษย์ทุกคนไม่ทางตรงก็ทางอ้อมด้วย    

การแพร่ระบาดของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่จนน าไปสู่โรคโควิด -19 ท าให้มนุษย์
ตระหนักว่าวิวัฒนาการของชีวิตด าเนินไปท่ามกลางภัยคุกคาม เราทั้งหลายต่างถูกละทิ้ง 
(forsaken) ไว้ในโลกแห่งความไม่แน่นอนและเต็มไปด้วยความเสี่ยง ความเป็นจริงของไวรัสสะท้อน
อาการสิ้นหวังที่ตกตะกอนของมนุษยชาติ ซึ่งรัฐทั้งหลายช่วยผ่อนคลายความกังวลด้วยการท าให้
พลเมืองเกิดความเช่ือมั่นว่า ชีวิตของพวกเขาจะถูกท าให้เป็นปกติ (normalization) โดยมี
เป้าหมายคือท าให้ประชากรได้ใช้ชีวิตของตัวเองอย่างเกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป (Garrison, 2013 ; 
Lightsey, 2017)  ในด้านบวกอ านาจการเมืองแบบนี้ท าให้คนรู้สึกว่าชีวิตของตนมีค่าและได้ รับ  
การปกป้อง  ชีวการเมืองสร้างอิทธิพลในแง่บวกต่อการมีและใช้ชีวิต (Adams, 2017)   

แต่ในด้านลบการใช้อ านาจการเมืองแบบนี้อาจน าไปสู่การตรวจสอบและควบคุม
ประชากรได้อย่างเบ็ดเสร็จโดยไม่เกิดการต่อต้าน เพราะประชากรส่วนใหญ่จะคิดถึงแต่ภัยคุกคามที่
อยู่ข้างนอกโดยไม่ทันระวังการตรวจสอบท่ีด าเนินอยู่ข้างในตลอดเวลา ความรู้ (ตลอดจนความเช่ือ) 
ทางการแพทย์คืออ านาจที่รัฐน ามาใช้เพื่อสร้างความชอบธรรมในการควบคุมร่างกาย อารมณ์
ความรู้สึก และความคิดของประชากร นับเป็นการก ากับควบคุมอย่างแยบยลตลอดเวลาในกิจวัตร
ประจ าวัน โดยรัฐและบุคลากรทางด้านสาธารณสุขจะเป็นผู้ก าหนดมาตรฐานหรือเกณฑ์ปกติเพื่อใช้
ส าหรับคนทั่วไป คนที่ใช้ชีวิตแบบไม่มีรูปแบบสม่ าเสมอตามเกณฑ์ปกติจะถูกมองว่าเป็นพาหะน า
โรค เหมือนคนที่เปิดประตูร่างกายของมนุษยชาติให้กองทัพไวรัสเข้ามาโจมตี ทั้ง ๆ ที่ไวรัสมีอยู่            
ทุกหนแห่งกระจัดกระจายไปทั่วผืนโลกพร้อมกับเผ่าพันธุ์มนุษย์มานานแล้ว ส่วนพลเมืองที่ดีคือ            
ผู้ปฏิบัติตนตามเกณฑ์ปกติอย่างเคร่งครัด พลเมืองที่ใช้ไม่ได้คือผู้ละเมิดเกณฑ์ปกติเพราะเห็นแก่
เสรีภาพส่วนบุคคล  นโยบายที่ใช้ได้ผลดีคือการท าให้คนกลัวตายและอยากมีชีวิตอยู่ต่อ สร้างความ
เชื่อพื้นฐานว่าความตายเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้ถ้ารักษาเกณฑ์ปกติไว้  การสร้างพื้นที่แยกตัวตนของ
ปัจเจกเพื่อรักษาชีวิตของมวลรวมจะถูกพบเห็นเป็นเรื่องปกติ อัตลักษณ์ของกลุ่มท้องถิ่นจะได้รับ
การสร้างให้เข้มแข็งขึ้นไปพร้อมกับลัทธิชาตินิยม เพื่อพิทักษ์ชีวิตของประชากรอ านาจแบบ                  
ชีวการเมืองสามารถก าหนดพื้นท่ีแห่งการแยกตัวทั้งในระดับจุลภาคและมหภาค ซึ่งถ้าผู้น าไม่เคารพ
หลักการสมดุลแห่งชีวการเมือง พื้นที่แยกตัวประชากรเพื่อรักษาชีวิตจะถูกท าให้เป็นพื้นที่กักขังชีวิต
เพื่อรักษาอ านาจ ซึ่งนั่นจะส่งผลกระทบด้านลบที่รุนแรงเป็นลูกโซ่ต่อไปอีก ความเป็นจริงของไวรัส
ในฐานะประสบการณ์ชุดคุณค่าจึงสะท้อนให้เห็นการใช้อ านาจแบบชีวการเมืองในหลายประเทศ 
อีกทั้งมีผลกระทบท่ีพ่วงต่อมาจากการใช้อ านาจแบบนี้ท้ังในด้านบวกและลบ ซึ่งเราสามารถสังเกต
ได้จากนโยบายของประเทศต่าง ๆ รวมทั้งของประเทศไทยด้วย   
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ยิ่งกว่านั้น เมื่อวิถีแห่งชีวอ านาจซึ่งวางอยู่บนสมมติฐานที่ว่าสุขภาพคือทุนพื้นฐานทาง 
การผลิตถูกน ามาผนวกเข้ากับแนวคิดเรื่องบุญในทางศาสนา ท าให้วิถีชีวิตแบบปกติใหม่มีแง่มุม
เด่นชัดของการสนับสนุนการบ าเพ็ญทานแบบไม่ต้องเดินทางหรือมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างผู้ให้กับ
ผู้รับท าให้มนุษย์ได้รักษาสุขภาพกายใจ มีความอบอุ่นที่ไม่ถูกทอดทิ้ง ปลอดภัยจากโรค อีกทั้งยังได้
สะสมบุญทางสังคม  แนวคิดเรื่องตู้ปันสุข การแจกอาหารตามจุดจัดตั้ง ตลอดจนการตระเวนขับรถ
แจกเงินหรือสิ่งของผ่านกระจก จึงเป็นส่วนหนึ่งของผลพลอยได้ทางสังคมของชีวอ านาจน าการเมือง 
ด้านบวกคือมนุษย์จ านวนหนึ่งได้ฝึกฝนความกรุณาในใจของตน รับรู้ถึงความยากล าบากของผู้คนใน
ภาวะโรคระบาดและให้การช่วยเหลือ  ได้เพิ่มพูนความหมายด้านบวกให้แก่ชีวิตตนเอง ส่วนด้านลบ
คือท าให้มนุษย์อีกจ านวนมากกลายเป็นคนโลภ เกียจคร้าน และฉกฉวยประโยชน์ส่วนเกินจากทาน
ของผู้อื่น เส้นแบ่งระหว่างความมีกับความไม่มีถูกท าให้ชัดเจนมากขึ้น ความเหลื่อมล้ าด้านฐานะ
ทางสังคมได้รับการตอกย้ าให้หนักแน่นข้ึนอีก เหล่านี้เป็นต้น                                              

สรุปผลงานวิจัย 

 จากการอภิปรายผลลัพธ์ที่ ได้จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลหลายส่วนเข้าด้วยกัน            
น ามาสู่การสังเคราะห์เนื้อหาเพื่อสรุปและตอบค าถามข้างต้นดังนี้ 

 ประการที่หนึ่ง ความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 แสดงถึงการมีอยู่จริงของ
บางสิ่งทั้งในทางวิทยาศาสตร์และมนุษยศาสตร์ ในมุมมองของวิทยาศาสตร์สายที่เกี่ยวข้อง ไวรัสตัว
นี้คือโมเลกุลโปรตีน RNA ที่อยู่ก้ ากึ่งระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ในมุมมองของมนุษยศาสตร์
สายปรัชญาปรากฏการณ์วิทยา ไวรัสตัวนี้คืออัตลักษณ์ของปรสิตจิ๋วที่ถูกให้ความหมายว่าเป็นศัตรู
ตัวฉกาจของมนุษย์ กองทัพไวรัสท าให้เกิดโรคระบาดและการเสียชีวิต แม้ไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 
2019 จะเป็นอัตลักษณ์ของปรสิตจิ๋วที่มองไม่เห็นแต่ก็มีอยู่จริง โดยเราสามารถอธิบายสาเหตุ 
อาการ และผลกระทบของมันในปัจเจกบุคคลและสังคมได้   

ประการที่สอง ความเป็นจริงของไวรัสในทางวิทยาศาสตร์คือข้อเท็จจริงทางกายภาพ 
ส่วนความเป็นจริงของไวรัสในทางปรากฏการณ์วิทยาคือประสบการณ์เชิงคุณค่า ความเป็นจริงทั้ง
สองชุดมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ขาด โดยความเป็นจริงของไวรัสทั้งสองชุดซ้อนทับ
กันอยู่ในโลกแห่งการรับรู้ใบเดียวกัน ข้อเท็จจริงทางกายภาพของไวรัสเชื่อมโยงอยู่กับข้อเท็จจริง
เกี่ยวกับชีวิตและความตายของมนุษย์ ความรู้สึกที่มีต่อข้อเท็จจริงเรื่องชีวิตและความตายสร้าง
คุณค่าบางอย่าง หล่อหลอมจนเป็นประสบการณ์ชุดคุณค่าที่สามารถตัดสินทางจริยศาสตร์ได้          
กล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ เมื่อข้อเท็จจริงของไวรัสถูกมองในมุมที่กว้างขึ้นและเกี่ยวข้องกับความรู้สึก
ของมนุษย์ ข้อเท็จจริงนั้นจะถูกแปรให้เป็นประสบการณ์ชุดคุณค่าที่สร้างผลกระทบได้อย่างรุนแรง
ยิ่งกว่าข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ 
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 ประการที่สาม สาเหตุแห่งการมีอยู่ของไวรัสในทางวิทยาศาสตร์เป็นไปตามกระบวน              
การวิวัฒนาการ คือสันนิษฐานว่าเกิดขึ้นจากความช้ืนหรือน้ าเมือก ส่วนสาเหตุแห่งการมีอยู่ของ              
“อัตลักษณ์ไวรัส” ในทางปรากฏการณ์วิทยาคือข้อเท็จจริงเกี่ยวกับชีวิตที่เปราะบาง ความเจ็บปวด
จากการเสพรู้ความตายอย่างต่อเนื่อง ความรู้ไม่เท่าทันการกลายพันธุ์ของไวรัส และสภาพไร้อ านาจ
ของปัจเจกบุคคล   

 ประการที่สี่ อาการของไวรัสในทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดกับร่างกายมนุษย์จะคล้ายอาการ
ของไข้หวัดในช่วงแรก แต่จะหนักข้ึนและเริ่มหายใจไม่ออกเมื่อเชื้อเข้าสู่ปอด ส่วนอาการของไวรัส
ในทางปรากฏการณ์วิทยาที่บังเกิดต่อชีวิตมนุษย์จะเป็นความกลัวอย่างไร้เหตุผลต่อสิ่งที่ไม่รู้จัก 
ความตื่นตระหนกภายใน การขาดความเช่ือมั่น ความหวาดระแวง การโหยหาความคุ้มครองด้าน
สุขภาพ ความรู้สึกสิ้นหวัง และการแสวงหาท่ียึดเหนี่ยวทางสังคม เป็นต้น 

 ประการที่ห้า ความเป็นจริงของไวรัสในทางวิทยาศาสตร์สร้างผลกระทบต่อร่างกายและ
ชีวิตของปัจเจกบุคคล แต่ความเป็นจริงของไวรัสในทางปรากฏการณ์วิทยาสร้างผลกระทบต่อ
ร่างกาย จิตใจ สังคม และการเมืองในระดับหมู่คณะอย่างกว้างขวาง ซึ่งผลกระทบเหล่านี้สามารถ
ใหค้่าในทางจริยศาสตร์ได้ทั้งในแง่มุมบวกและลบ  อีกทั้งอาจสังเกตเห็นหรือไม่ก็ได้ 

 ประการที่หก ผลกระทบของไวรัสผ่านมุมมองปรากฏการณ์วิทยาในทางสังคมที่เห็นชัดก็
เช่นวิถีชีวิตแบบปกติใหม่  ผลกระทบในทางเศรษฐกิจที่เห็นชัดก็เช่นการปิดประเทศและอัตราการ
ว่างงานที่เพิ่มขึ้น แต่ผลกระทบของไวรัสในทางการเมืองกลับมองเห็นไม่ชัด เจน เพราะการใช้
อ านาจแบบชีวการเมืองท าให้ประชากรรู้สึกว่า การมีชีวิตรอดและนโยบายความมั่นคงด้านสุขภาพ
เป็นเรื่องส าคัญกว่าเสรีภาพของพลเมืองและการถูกตรวจสอบควบคุมอย่างเงียบ ๆ โดยรัฐ 

 ประการที่เจ็ด ผลพลอยได้ของไวรัสผ่านมุมมองปรากฏการณ์วิทยาในทางสังคมที่เห็นชัด
ก็คือการประยุกต์วิถีชีวิตแบบปกติใหม่เข้ากับความเช่ือทางวัฒนธรรมเดิม เมื่อสุขภาพกลายเป็นทุน
พื้นฐานทางการผลิต ชีวิตของเด็ก ๆ จึงต้องได้รับการปกป้องเป็นพิเศษ การเรียนออนไลน์จึงเป็น
นโยบายที่ได้รับการส่งเสริมในวงการศึกษาทุกระดับช้ัน และเมื่อสุขภาพถูกน าไปเป็นส่วนหนึ่งของ
กิจกรรมทางศีลธรรม  การให้ทานแบบไม่ต้องมีปฏิสัมพันธ์กันเช่นตู้ปันสุข จึงเป็นช่องทางเลือกที่
น่าสนใจและกลายเป็นกระแสหนึ่งของสังคมที่แพร่กระจายไปอย่างง่ายดายและรวดเร็ว 

 ประการที่แปด โรคระบาดและความเป็นจริงของไวรัสในมุมมองปรากฏการณ์วิทยาท าให้
สถาบันทางการแพทย์และสาธารณสุขกลายเป็นหน่วยงานส าคัญที่ท างานร่วมกับรัฐในการใช้อ านาจ
แบบชีวการเมืองน าอ านาจการเมืองแบบเก่า อ านาจการเมืองแบบน้ีมักปรากฏขึ้นในยามโรคระบาด 
แต่เนื่องจากมันสนับสนุนระบอบทุนนิยมได้เป็นอย่างดี เราจึงยังบอกไม่ได้ว่าภายหลังโรคระบาดยุติ
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แล้วอ านาจการเมืองแบบนี้จะสลายไปหรือไม่ หรือว่าอ านาจแบบชีวการเมืองอาจปรับเปลี่ยน
รูปแบบใหม่เหมือนไวรัสกลายพันธุ์เพื่อด ารงอยู่ในสังคมใหม่ได้ต่อไป 

 ประการที่เก้า แม้ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์จะก้าวไกลไปเพียงไร หรือแม้มนุษย์จะยกย่อง
การมีเหตุผลและสนับสนุนข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์มากแค่ไหน แต่เมื่อเผชิญหน้ากับความกังวลต่อ
สิ่งที่ไม่รู้จัก  มนุษย์จ านวนมากจะยินยอมละทิ้งความหมายของชีวิตส่วนบุคคลเพื่อค้ าจุนอ านาจทาง
สังคมบางอย่างที่เช่ือว่าสามารถน าพาหมู่คณะไปสู่ความปลอดภัย แต่การท าเช่นนี้โดยปราศจาก
ความรู้และขาดการพินิจพิเคราะห์ถึงดุลยภาพของอ านาจ ก็อาจท าให้มนุษย์สูญเสียความสามารถ
ในการก าหนดความหมายให้แก่ชีวิตตนเองไปอย่างถาวร   

ข้อเสนอแนะงานวิจัย 

เนื่องจากบทความวิจัยนี้ต้องการน าเสนอภาพของความเป็นจริงชุดส าคัญ ๆ ของไวรัสโค
โรนาสายพันธุ์ 2019 พร้อมอธิบายสาเหตุ อาการ และผลกระทบของความเป็นจริงเหล่านั้น จึงอาจ
ไม่ได้ลงรายละเอียดบางหัวข้อที่เกี่ยวข้องซึ่งเราสามารถท าการศึกษาวิจัยต่อไปได้อีกหลายเรื่องดังนี ้

1) นอกจากความเป็นจริงของไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ 2019 สองชุดหลัก ๆ นี้แล้ว ยังมี
ความเป็นจริงชุดส าคัญอื่น ๆ ท่ีสามารถน ามาใช้อธิบายการมีอยู่จริงของไวรัสนี้ทั้งใน
ด้านสาเหตุที่มา อาการ ผลลัพธ์ และผลกระทบหรือไม่ หากแม้นว่ามี ความเป็นจริง
ชุดอืน่นั้นจะมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กับความเป็นจริงสองชุดนี้หรือไม่และอย่างไร 

2) อาการแปลกแยกทางเหตุผลและความกังวลต่อสิ่งที่ไม่รู้ (anxiety) น าไปสู่ปัญหา
สุขภาพในการแสวงหาความมั่นคงด้านสุขภาพหรือไม่และอย่างไร มีความย้อนแย้ง
ระหว่างการมุ่งแต่แสวงหาวัคซีนทางสังคมกับการลดทอนความส าคัญของระบบ
ภูมิคุ้มกันทางร่างกายหรือไม่   

3) แม้การใช้อ านาจชีวการเมืองในยามโรคระบาดจะถูกมองว่าเป็นเรื่องปกติ                 
แต่ผลกระทบของมันทั้งในด้านบวกและลบนั้นยังไม่พบว่ามีผู้ศึกษาอย่างจริงจังและ
เป็นระบบ รัฐควรมีขอบเขตแห่งการใช้อ านาจนี้แค่ไหนและยาวนานเพียงไร   

4) เหตุการณ์การฆ่าตัวตายซึ่งดูเหมือนเกิดบ่อยครั้งขึ้นในช่วงเวลาปิดประเทศถือเป็น
ภาพสะท้อนหนึ่งของ “อาการ” อันเกิดจากการรับรู้ความเป็นจริงของไวรัสในทาง
ปรากฏการณ์วิทยาหรือไม่ และเป็น “ปฏิกิริยาโต้ตอบ” ต่อการใช้อ านาจแบบ              
ชีวการเมืองของรัฐด้วยหรือไม่ มันแสดงให้เห็นผลกระทบด้านใดจากความเป็นจริง
ใดของไวรัสตัวนี้ 

5) อ านาจแบบชีวการเมืองเป็นอ านาจทางการเมืองที่แตกต่างจากอ านาจการเมืองแบบ
เก่าอย่างไร หากมนุษย์ทุกคนมีชีวิตที่ประกอบขึ้นจากสารประกอบชีวเคมี อ านาจ
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แบบชีวการเมืองจะมีลักษณะพิเศษจากอ านาจการเมืองแบบอ่ืนที่กระท าโดยมนุษย์
หรือไม่และอย่างไร ฯลฯ  เหล่านี้เป็นเพียงตัวอย่างประเด็นค าถามที่สามารถสร้าง
หัวข้อต่อยอดความรู้ที่เกี่ยวข้องไปได้อีกมากมาย         
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