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[บทความรับเชิญ] 

เสวนาวิชาการเรื่องระยะห่างทางสังคมกับความเหลื่อมล ้าในสังคมไทย 

วรากรณ์ สามโกเศศ * 

อธิการบดีกิตติคุณมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 

ผมขอพูดในเรื่อง social distancing เป็นค ำที่สังคมไทยพึ่งรู้จักได้ไม่นำน ก็จะพูด
เกี่ยวกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำง social distancing ตัวย่อ SD กับควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคม 
Social Inequality  ตัวย่อ SI 

Concept เกี่ยวกับ Social Distancing ปรำกฏอยู่ตั งแต่ในไบเบิล ในอดีตบ้ำงก็ให้
ควำมหมำยว่ำคนที่เป็นลูกเลี ยง ออกแยกห่ำงจำกคนอื่น และต่อมำก็ท ำให้เด่นชัดขึ น ในปี 
1925 เมื่อมีกำรศึกษำโดย ศำสตรำจำรย์ Emory Bogardus ผู้ก ำเนิดมำตรวัดทัศนคติของ
บุคคลต่อชำติพันธุ์ต่ำง ๆ ที่ตั งช่ือตำมเขำว่ำ Bogardus Social distancing Scale จำกกำร
ศึกษำวิจัยเกี่ยวกับกำรต่อสู้กันระหว่ำงผิวในปี 1918 และมีคนตำยถึง 25 คน คือกำรวัด
ควำมรู้สึกสบำยใจท่ีสัมพันธ์กันกับคนที่ต่ำงผิวต่ำงเชื อชำติ ดังนั นค ำนี ในตอนแรกจึงเป็นค ำที่ใช้
ในทำงสังคม คือควำมรู้สึกแตกแยกควำมรู้สึกแตกต่ำงไม่ได้เกี่ยวกับทำงสำธำรณสุขแต่อย่ำงใด  

เมื่อตอนโรคระบำดเกิดขึ นเมื่อปี 1918 ท่ีเกิดกำรระบำดของไข้หวัดใหญ่ขึ นในโลก ก็
เริ่มมีกำรใช้ concept เกี่ยวกับ social distancing เกิดขึ นแต่ก็ยังไม่ได้ใช้ค ำนี  จนกระทั่ง
เกิดขึ นจริงๆเมื่อตอนโรคเอดส์ในปี 1980 ค ำนี ก็เกิดขึ นมำคือ Social distancing ซึ่งทำง 
WHO ไม่ชอบค ำนี เพรำะมันมีควำมหมำยไปทำงแตกแยกระหว่ำงผิว และต้องกำรใช้ค ำว่ำ 
physical distancing ซึ่งมีควำมหมำยชัดเจนกว่ำ แต่ว่ำทำงสื่อนั นใช้ไปแล้วทำง WHO จึงต้อง
ปล่อยเลยตำมเลย  
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ผมขออนุญำตจ ำกัดควำมว่ำ ผมใช้ควำมหมำยของ social distancing หมำยควำมว่ำ
กำรแยกห่ำงกันทำงสังคม แตกแยกเป็นอีกส่วนหนึ่งหรือลักษณะหนึ่ง อีกกำรสร้ำงควำมรู้สึกที่
แตกแยกต่ำง ๆ หมำยควำมถึงควำมรู้สึกที่แตกแยกไม่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน รู้สึกว่ำอยู่ไกลกัน  

 
ภาพประกอบ 1 ควำมเสมอภำค ควำมเท่ำเทียม หำกไม่ท ำอะไร? 

ที่มา: กองทุนเพื่อควำมเสมอภำค 

ถ้ำจะพูดถึง inequality หรือควำมไม่เท่ำเทียมกันผมอยำกให้ท่ำนดูภำพนี นะครับ 
equality ก็คือควำมเท่ำเทียมกัน จำกที่ไม่มีโต๊ะหรือเก้ำอี เลยก็ให้ทุกคนเท่ำเทียมกัน  เช่น
ให้กับทุกคน 600 บำท ยำกดีมีจนก็ 600 บำทเช่นเดียวกัน ฉะนั นมันก็มี equality ที่ที่เท่ำ
เทียมกัน แต่มันไม่กำรันตีว่ำคนสุดท้ำยจะมองเห็นกีฬำที่ก ำลังแข่งอยู่ อันนี คือ equality                           
ให้เท่ำกันหมดทั ง 3 คน คือเมื่อก่อนนี ตัวสูงไม่เท่ำกันตอนนี ก็ตัวสูงไม่เท่ำกัน ก็ยังมองเห็นไม่
เหมือนกันแต่ดีขึ นกว่ำเมื่อก่อน คือคนนี ได้ดูชัดเจนอีกคนก็ได้ดูส่วนคนสุดท้ำยก็ยังไม่ได้ดู
เหมือนเดิม  

ควำมเสมอภำคหมำยควำมว่ำยังไง equity ก็คือ หมำยควำมว่ำท ำให้ทุกคนได้มี
โอกำสดูฟุตบอลเท่ำ ๆ กัน คนนี ตัวสูงแล้วไม่ต้องมีลังรอง แต่คนนี ต้องลังรองอันนึง แต่คนนี ตัว
เล็กมำกตัวเตี ยมองแทบไม่เห็นให้ลังรองเพิ่มอีกอันนึงขึ นไปดู เพรำะฉนั น equity หรือควำม
เสมอภำคก็หมำยควำมว่ำ ทุกคนได้เห็นฟุตบอลเหมือนกัน  

แต่โลกควำมเป็นจริง (reality) เป็นอย่ำงไร? คนที่มองเห็นอยู่แล้วก็ยิ่งมองเห็น
ชัดเจนขึ น คนที่มองเห็นอยู่แล้วก็ยังได้ดู แต่คนที่ไม่ได้ดูตอนนี คุณตกลงไปอยู่ใต้ดิน  
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ทีนี ควำมเสมอภำคระหว่ำง SD กับ SI หมำยควำมว่ำอย่ำงไร ผมก็ลองคิดดู ผมก็ไม่
ส ำม ำรถบ อก ได้ ว่ ำ  social distancing เป็ น ส ำ เห ตุ ขอ ง  social inequality ห รื อ ไม่ 
ตัวอย่ำงเช่นในกรณีแรก social distancing ที่ท ำให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมกัน เรื่องของกำร
แบ่งแยกสีผิว ในอเมริกำสมัยปี 1950 คนด ำต้องแยกนั่งรถเมล์ เวลำเข้ำห้องน  ำต้องแยกเป็นผิว
ขำวและผิวด ำ อันนั นชัดเจนจนกระทั่งมีกำรต่อสู้กันเรื่องสิทธิมนุษยชนจนกระทั่ง ประกำศในปี
ประธำนำธิบดีจอห์นสัน กำรแบ่งแยกผิวพรรณมันท ำให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมกัน เพรำะว่ำ
โรงเรียนของคนด ำครูคนด ำก็ไม่มีควำมสำมำรถทำงด้ำนกำรศึกษำเท่ำเทียมกับคนผิวขำว 
เพรำะฉะนั นมันจึงท ำให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมกันในด้ำนของคุณภำพกำรศึกษำและโอกำส
ทำงกำรศึกษำ แล้วก็กลับมำเป็นปัญหำในทำง social distancing ต่อ คนรวยก็อยู่อีกทำงนึง
คนจนก็อยู่อีกทำงนึง และคนรวยในที่นี ก็คือคนผิวขำวส่วนคนด ำก็คือคนที่ยำกไร้ ฉะนั นมันก็
เป็น 2 ชั น คือก่อให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมแล้วก็ยังกลับมำท ำให้เกิดควำมไม่เท่ำเทียมเพิ่มมำก
ขึ นอีก เรื่องคนผิวขำวผิวด ำเรำทรำบกันดีอยู่แล้วว่ำคือเกิดจำกคนผิวด ำในแอฟริกำ จำก 
South Africa ไปท ำงำนในไร่ฝ้ำย เพรำะฝ้ำยนั นเก็บพร้อมๆกันไม่ได้คนจึงหลั่งไหลเข้ำไปใน
อเมริกำตอนใต้ต่อมำเรื่องทำสคนอเมริกันก็มีควำมเห็นว่ำควรจะเลิก รัฐทำงเหนือมีควำมเห็น
ว่ำควรจะเลิกแต่รัฐทำงใต้งั นไม่ยอมเลิก เกิดสงครำมกลำงเมืองเมื่อปี 1860 พอทำงใต้แพ้ก็เกิด
กำรปลดทำสขึ นมำ พวกทำสก็พยำยำมหำควำมเป็นไทแก่ตัวจึงหนีไปทำงเหนือ ต้นปี 1900 
ต้นๆ ผิวด ำจ ำนวนมำกจำกทำงใต้หนีขึ นที่อยู่ทำงเมืองนิวยอร์คเพรำะยิ่งใหญ่เท่ำไหร่ควำมรู้สึก
แปลกแยกมันยิ่งน้อยลง เลยไปอยู่ในเมืองนิวยอร์ค พอไปอยู่ในเมืองนิวยอร์คก็ไปอยู่ในที่ที่มัน
ถูกๆ ฉะนั นเมื่อคนผิวสีไปอยู่ที่นั่นจ ำนวนมำก ๆ ก็เกิดเป็นสลัม ในชิคำโกในเมืองใหญ่ๆที่
เกิดขึ นมิเชลโอบำมำก็เคยเขียนไว้ในหนังสือ Becoming 2 ด้ำนแม่ของเขำเป็นทำสที่มีลูกกับ
นำยทำสคนหนึ่ง ซึ่งเอ่ยช่ือได้เพรำะมีกำรตรวจดีเอ็นเอ คือคนผิวด ำมักจะมีกำรตั งช่ือตำมช่ือ
ของนำยทำสของตัวเอง เพรำะฉะนั น มิเชลล์ โอบำมำ ส่วนหนึ่งคือเป็นคนผิวขำวและอีกส่วน
หนึ่งคือเป็นคนผิวด ำ แต่โอบำมำนั นแตกต่ำงกันเพรำะพ่อของโอบำมำเป็นคนท่ีมำจำกแอฟริกำ 
มำแต่งงำนกับแม่ที่เป็นคนผิวขำวจำกเมืองแคนซัส อันนี ก็คือควำมแตกต่ำงกันที่เป็นควำม
แปลกแยกของคนผิวสี  

ถ้ำเรำดูตัวอย่ำงของควำมแปลกแยกของกำรเรียนหนังสือ ตัวอย่ำงที่มันชัดเจนด้ำน 
social inequality คนที่อยู่ในชนบทท่ีเรียนหนังสือไม่ค่อยมำกเวลำที่ลูกเรียนจบมัธยม จะคิด
อยู่อย่ำงเดียวคือถ้ำเรียนไม่จบก็ไปเรียนพำณิชย์แทน เพรำะฉะนั นตำมต่ำงจังหวัดก็จะเห็นคน
ที่เรียนพำณิชย์เยอะแยะมำก แต่มันไม่ได้มำจำกควำมเข้ำใจโดยแท้จริงแต่มันเป็นแว่นตำของ
คนที่ไม่มีเงินหรือไม่มีกำรศึกษำ เพรำะฉะนั นก็จะเห็นคนต่ำงจังหวัดเรียนพำณิชย์มำกมำยแต่
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ไม่ใช่เพรำะควำมต้องกำรแต่เพรำะพ่อแม่ก ำหนดมำให้เรียนอย่ำงนั น เพรำะฉะนั นก็ท ำให้เกิด 
social inequality คนท่ีมีเงินก็จะส่งลูกไปเรียนมัธยม แต่คนที่ลูกอยู่ก  ำก่ึงก็จะเรียนพำณิชย์ มี
อยู่สมัยหนึ่งที่พระอำจำรย์ที่วัดสวนแก้ว ท่ำนบอกมีลูก 2 คน คนหนึ่งหัวดีเอำไปเรียนครูอีกคน
หนึ่งหัวไม่ดีเอำไปบวชพระ มันจึงท ำให้แตกต่ำงมำกยิ่งขึ น social distancing ก็แตกต่ำงมำก
ยิ่งขึ น เพรำะฉะนั นเรำจึงไม่อำจตอบได้ว่ำ social distancing เป็นสำเหตุหรือว่ำ social 
inequality เป็นสำเหตุ แต่ผมเช่ือว่ำมันเป็นสำเหตุแล้วก็เป็นผลที่วนกลับมำเป็นสำเหตุอีกครั ง
สรุปว่ำมันลึกซึ งเกินกว่ำจนท่ีเรำจะเข้ำใจได้ โดยที่ไม่ได้ท ำวิจัย  

ผมต้องขอยกตัวอย่ำง social distancing ที่เป็นต้นเหตุที่ท ำให้เกิดควำมเหลื่อมล  ำ  

ตัวอย่ำงที่ 1 เรำจะเห็นชัดเจนเลยว่ำโรงอำหำรของนำยทหำรชั นสัญญำบัตรจะแยก
ออกจำกนำยทหำรชั นประทวน น่ีคือ social distancing อย่ำงชัดเจน คนที่เป็นนำยทหำรชั น
สัญญำบัตรจะไม่สมควรที่จะไปเป็นเพื่อนเป็นพี่เป็นน้องกับนำยทหำรชั นประทวน สังคมจะ
แยกขำดออกจำกกันนำยทหำรชั นสัญญำบัตรจะอยู่บ้ำนเป็นหลังส่วนนำยทหำรชั นประทวนจะ
อยู่เรือนใหญ่ อันนี คือ social distancing ที่ชัดเจนมำก มันก็ท ำให้เกิดควำมเหลื่อมล  ำทำง
สังคมอย่ำงแน่นอน ลูกหลำนของนำยทหำรชั นประทวนส่วนใหญ่ 95% ก็จะเรียนหรือท ำงำน
พำณิชย์หรืองำนช่ำง จะมียกเว้นอยู่ไม่กี่คนที่เติบโตมำเป็นใหญ่ในกองทัพแต่จะมีไม่กี่คน ส่วน
ใหญ่พวกลูกของพลโทพลเอกพลตรีก็มักจะไปอีกเส้นทำงหนึ่ง ส่วนใหญ่แล้วก็จะเกิดโอกำสทำง
สังคมที่แตกต่ำงกันรวมทั งโอกำสทำงเศรษฐกิจด้วย  

ตัวอย่ำงที่ 2 คือเรื่องของ vote with their feet เมื่อประมำณปี 1996 มีบทควำม
ทำงเศรษฐศำสตร์ฉบับหนึ่งที่คลำสสิคมำกเขียนโดย Charles Tiebout กล่ำวว่ำมนุษย์ทุกคน
เลือกถิ่นที่อยู่โดยค ำนึงถึงผลประโยชน์ที่ตัวเองจะต้องได้ เปรียบเทียบกับต้นทุนที่ต้องจ่ำย 
โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งกำรถูกเก็บภำษีมำกน้อยแค่ไหนได้ผลประโยชน์มำกน้อยแค่ไหน ตัวอย่ำงใน
บำงประเทศที่พัฒนำแล้วแต่ละท้องถิ่นเก็บภำษีไม่เหมือนกัน เพรำะฉะนั นคนก็จะมองหำถิ่น
หรือเมืองในรัฐไหนก็แล้วแต่ ที่ท ำให้ตัวเองได้ผลประโยชน์มำกและเสียภำษีน้อย เหมือนกับ 
vote with their feet เวลำลงคะแนนเลือกในท้องถิ่นก็จะเลือก vote ให้ตัวแทนที่ตัวเอง
อยำกให้มำเป็นกระทั่งเมื่อเลือกแล้วไม่ได้ตัวแทนที่คำดหวังก็จะย้ำยถิ่นฐำนไปอยู่ที่อื่น 
เพรำะฉะนั นก็จะกลำยเป็นข้อสรุปของ Tiebout ที่บอกว่ำ คนรวยก็จะอยู่กับคนรวยด้วยกัน
และคนจนก็จะอยู่กับคนจนด้วยกัน สิ่งนี เกิดขึ นทุกประเทศ ส่วนใหญ่แล้วคนท่ีมีฐำนะเดียวกัน
ก็จะอยู่ในที่เดียวกัน  
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จึงกลำยเป็นค ำอธิบำยที่ชัดเจนมำกว่ำ ท ำไมจึงมีกำรแบ่งแยกคนรวยก็อยู่ส่วนคน
รวยคนจนก็อยู่ส่วนคนจน เพรำะว่ำคนรวยไม่อยำกให้คนจนเข้ำไปอยู่ เพรำะมันท ำให้ที่ดิน
รำคำตก อย่ำงในอังกฤษคนอินเดียถ้ำจะเข้ำไปอยู่ต้องถำมว่ำเป็น chocolate หรือเป็น black 
chocolate ก็พอรับได้ ไม่ใช่เพรำะว่ำรังเกียจสีผิวแต่ถ้ำคนด ำเข้ำมำอยู่มำก ๆ รำคำที่ดินตก
ไม่ใช่ว่ำกลัวเรื่องควำมปลอดภัยแต่มันเป็นทัศนคติด้ำนควำมเอนเอียงส่วนตัวว่ำถ้ำคนผิวสีเข้ำ
มำอยู่มันจะท ำให้ security หรือควำมปลอดภัยของคนในท้องถิ่นนั นลดน้อยลง เพรำะฉะนั น 
vote with their feet ท ำให้ควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคมอย่ำงแน่นอน บ้ำนที่อยู่สังคมดีๆมันก็มี
ต ำรวจคุ้มครองแต่บ้ำนที่เป็นสลัมมันก็มีกำรดูแลในอีกระดับ เพรำะฉะนั นมันก็ท ำให้เกิดควำม
แตกแยกเพรำะว่ำ vote with their feet 

ตัวอย่ำงที่ 3 ศำสนำ เรำต้องยอมรับว่ำเรำไม่ได้เลือกศำสนำเองพ่อแม่เป็นคนเลือก
ศำสนำให้เรำ ไม่มีใครในโลกนี เลือกศำสนำเองยกเว้นมำเปลี่ยนศำสนำใหม่ เพรำะฉะนั น
ศำสนำส ำคัญมำกเพรำะเป็นสิ่งที่ท ำให้มนุษย์เข้ำใจสิ่งต่ำง ๆ ที่เกิดขึ น และมีควำมคิดที่เป็นรูป
ประธรรมและนำมธรรมที่เหมือนกัน ในเรื่องควำมดีควำมช่ัว สวรรค์นรกจะมีจริงหรือไม่แต่ท ำ
ให้คนกลัวและอยู่ ร่วมกันอย่ำงสงบ ตัวอย่ำงหนึ่ งที่น่ำสนใจมำกคือได้ยินมำจำกทำง 
Scandinavia คน Scandinavia อย่ำง Norway, Sweden, Denmark, Finland มำเป็นตัว
เป็นตนหลังจำกที่ประเทศอังกฤษเป็นประเทศมำแล้ว 900 ปี แต่ขณะนี  Scandinavia เป็น
ประเทศที่ก้ำวหน้ำมำกที่สุดในโลก ถึงแม้แต่ละประเทศจะมีพลเมืองแค่ 5 ล้ำนคนเท่ำนั น
ยกเว้น Sweden ที่มีพลเมือง 10 ล้ำนคน แต่เป็นสวรรค์ของคนในโลกนี  ถำมว่ำอะไรคือสำเหตุ 
ผมมีเพื่อนที่ Scandinavia เล่ำให้ฟัง เมื่อสมัย 300 ปีก่อนศำสนำคริสต์นิกำยโปรเตสแตนต์ 
บังคับให้ทุกคนต้องอ่ำนออกเขียนได้ตำมหมู่บ้ำน ถ้ำใครอ่ำนไม่ออกเขียนไม่ได้พระจะแต่งงำน
ให้ไม่ได้ เพรำะฉะนั นทุกปีพระจะเดินทำงไปตำมหมู่บ้ำนใน Scandinavia ถ้ำอ่ำนไม่ได้ให้มำ
นั่งประจำนที่หน้ำโบสถ์ ต้องอ่ำนออกเขียนได้ถึงจะแต่งงำนได้ถำมว่ำปฏิกิริยำของผู้คนเกิด
อะไรขึ น ฉะนั นตอนที่พระไม่ได้อยู่ในหมู่บ้ำนพ่อแม่จะสอนหนังสือให้ลูกให้อ่ำนออกเขียนได้
เพรำะถ้ำอ่ำนไม่ออกเขียนไม่ได้จะถูกประจำนให้อับอำยขำยหน้ำ จุดนี จึงเป็นจุดที่ผลักดันให้
ผู้คนอ่ำนหนังสือและอ่ำนออกเขียนได้มำกกว่ำที่อื่นๆ นี่จึงเป็นปัจจัยที่ท ำให้ Scandinavia 
เป็นอย่ำงทุกวันนี  เป็นสังคมที่ใช้เหตุใช้ผลและเป็นสังคมที่รับคนเสียเปรียบจำกที่ต่ำงๆ และ
เป็นสังคมที่มีรำยได้มำกที่สุด รำยได้ของ Scandinavia 50 %เป็นภำษีแต่ถ้ำอยู่ถึงอำยุ 65 ปี
พลเมืองจะได้เงินเดือน เกือบเท่ำของตลอดชีวิตที่เคยได้มำ เพรำะฉะนั นมันจึงเป็นควำมฝัน
ของทุกคนในโลกหรือเป็นอันดับต้นๆของโลก อันนี เป็นตัวอย่ำงของศำสนำที่ท ำให้เกิดควำม
เท่ำเทียมกันได้ 
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ตัวอย่ำงที่ 4 ควำมเป็นพระสงฆ์ คนที่ เป็นพระสงฆ์เกิด social distancing ขึ น 
เพรำะท่ำนมี 4 ข้อศีล 227 ข้อ ไม่สำมำรถมำนั่งกินข้ำวหรือด ำเนินชีวิตได้อย่ำงคนทั่วไป 
เพรำะฉะนั นเมื่อเป็นพระขึ นมำเกิด social distancing แน่นอน เป็นกำรตัดขำดจำกสังคมส่วน
อื่นๆแน่นอน คนในครอบครัวเดียวกันพ่อแม่ก็ไม่สำมำรถจะปฏิบัติต่อลูกได้เหมือนเมื่อก่อน ใน
สังคมอื่นๆก็เช่นเดียวกัน พอเป็นพระแล้วมันก็เกิดฐำนะที่แตกต่ำงจำกส่วนอ่ืนๆแน่นอน และนี่
คือ Social distancing แน่นอน แต่ Social distancing มันก็เกิดควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคมมำ
อีก ถ้ำเป็นพระแล้วไม่ว่ำจะบวชกี่วันคนธรรมดำก็ต้องยกมือไหว้ เพรำะเขำมีฐำนะทำงสังคม
และเป็นที่ยอมรับทำงสังคม ในสังคมอื่นๆพระสำมำรถแต่งงำนได้ สิ่งที่เกิดขึ นเมื่อพระแต่งงำน
ได้คือมีควำมร่ ำรวยขึ น เพรำะฉะนั นควำมเป็นพระในบำงประเทศมันท ำให้โอกำสทำงสังคม
มำกกว่ำคนอื่นๆ และที่ส ำคัญ social distancing นี เป็น social distancing ที่สร้ำงขึ นมำด้วย
กฎกติกำ 227 ข้อ  

มำดูกลับทำงกันบ้ำง ควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคมเป็นต้นเหตุของ social distancing 
ได้ยังไงบ้ำง 

อันที่ 1 คือ digital divide ควำมสำมำรถในกำรใช้ดิจิตอลของคนไม่เท่ำกัน คน
เก่ำแก่ท่ีไม่สำมำรถใช้ digital ได้ก็เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง แท็กซี่ท่ีไม่สำมำรถใช้ digital ได้ก็ขับรถ
ตะเวนไปท่ัวทุกท่ี แต่คนท่ีใช้ดิจิตอลได้ก็ไปสมัคร Grab แท็กซี่ที่สำมำรถใช้ Grab ได้แทบจะไม่
มีเวลำว่ำง เพรำะทันทีท่ีส่งผู้โดยสำรก็จะมีสญัญำณเรียกจำกอุปกรณด์ิจิตอล ขึ นอยู่กับว่ำจะรับ
หรือไม่รับ อันนี เป็น gap ที่ท ำให้โอกำสทำงสังคมแตกต่ำงกันโดยสิ นเชิง 

อันที่ 2 คือโรงเรียนนำนำชำติหลักสูตรภำษำไทยและหลักสูตรภำษำอังกฤษใน
โรงเรียนอันนี เป็น social distancing อย่ำงแน่นอน คุณเคยเห็นคนที่เรียนหลักสูตรนำนำชำติ
มำเป็นเพื่อนกับคนที่เรียนหลักสูตรภำษำไทยในมหำวิทยำลัยหรือไม่ มันเหมือนกับสังคม
แยกกันอย่ำงชัดเจนเด็ดขำด อันที่จริงเรียนอยู่โรงเรียนเดียวกันแต่มันถูกจับแยกเพรำะฐำนะ
ทำงสังคมมันแตกต่ำงกันจำกกำรที่สอบได้ พอจบออกมำแล้วมันก็แตกแยกไปอีก คนที่จบ
หลักสูตรภำษำไทยมีรำยได้แตกต่ำงจำกคนที่จบหลักสูตรนำนำชำติ กรณีของลูกของเพื่อนคน
หนึ่งที่จบหลักสูตรภำษำอังกฤษน่ำตกใจมำก ตอนนี ท ำงำนอยู่ไหนธนำคำรของต่ำงประเทศ
เงินเดือน เดือนละ 1 ล้ำนบำท ซึ่งคนที่จบหลักสูตรภำษำไทยโอกำสที่จะได้เงินเดือนเดือนละ 1 
ล้ำนบำทนั นโอกำสมียำกมำก เด็กที่เรียนหลักสูตรเหล่ำนี มันมี possibility หรือโอกำสควำม
เป็นไปได้มำกกว่ำคนที่จบหลักสูตรภำษำไทย แต่ไม่ได้หมำยควำมว่ำหลักสูตรภำษำอังกฤษจะ
ดีกว่ำภำษำไทย คนที่จบหลักสูตรภำษำไทยอำจจะเก่งกว่ำคนที่จบหลักสูตรภำษำอังกฤษ แต่
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เรำบอกได้เลยว่ำมันเกิด social distancing ขึ นแน่นอน และมันมีผลท ำให้ฐำนะทำงสังคม
เปลี่ยนไป แต่ควำมเหลื่อมล  ำจำกกำรสอบในโรงเรียนได้มันท ำให้ social distancing มัน
เกิดขึ น  

อันที่ 3 คุณเคยเห็นคนที่ขับแท็กซี่กับคนที่เป็นวิศวะอยู่บ้ำนรำคำแพงด้วยกัน ใน
ญี่ปุ่นคนขับแท็กซี่บ้ำนถัดไปเป็นบ้ำนศำสตรำจำรย์และมีลักษณะเหมือนกัน ในประเทศไทยไม่
มีทำงที่คนขับรถเมล์จะมีบ้ำนติดกับคนที่เป็นหมอ และคนท่ีต่ำงอำชีพต่ำงรำยในหลำยประเทศ
ได้เขำอยู่ในบ้ำนต่ำงโซน อย่ำงที่  Charles Tiebout อธิบำยคือรสนิยมของคนท ำให้คนใน
สังคมมำอยู่ในกลุ่มเดียวกัน มันจึงกลำยเป็นสังคมที่แยกขำดกันเป็น distancing กัน ซึ่งทั งนี 
ทั งนั นก็เกิดขึ นมำจำกควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคม  

ทีนี เรำลองคุยกันว่ำมันมีอะไรที่เป็นปรำกฏกำรณ์ ให้ social distancing มีผลต่อ
กำรเกิด social inequality  

ค ำถำมคือ social distancing กับ social inequality สำมำรถหลีกเลี่ยงได้หรือไม่ 
เมื่อมี social distancing แล้วมันก็จะเกิดควำมไม่เท่ำเทียมทำงสังคม หรือเมื่อเกิดควำมไม่เท่ำ
เทียมกันทำงสังคมก็จะเกิด social distancing เพรำะทั ง 2 ตัวนี มันเกิดขึ นโดยระบบทุนนิยม
ทั่วโลกโดยธรรมชำติด้วยกันทั งคู่ ทุกคนย่อมมีรำยได้ไม่เท่ำกันเมื่อมีอะไรได้ไม่เท่ำกันมันก็ย่อม
มีวิธีบำงอย่ำงของมนุษย์ ในทำงรสนิยมที่ย่อมแตกต่ำงกันไปด้วย คนที่มีรำยได้สูงกินไวน์ส่วน
คนท่ีมีรำยได้ต่ ำกินเบียร์ คนรำยได้สูงบำงคนก็กินเบียร์แต่ว่ำมันชัดเจนระหว่ำงรสนิยมที่เข้ำมำ 
2 เรื่องนี เรื่องใดมีโอกำสเป็นต้นเหตุมำกกว่ำกัน social inequality ว่ำ social distancing 
เกิดขึ นทั ง 2 ทำงและได้ทั ง 2 ทำง บำงทีกำรแตกแยกทำงสังคมมันท ำเกิดให้โอกำสที่ไม่เท่ำ
เทียมทำงสังคม อย่ำงเช่นในบ้ำนเมืองเมื่อควำมคิดไม่เหมือนกัน social distancing เกิดขึ นใน
บ้ำนเมืองแน่ เพรำะฉะนั นมันก็จะมีโอกำสที่ไม่เท่ำเทียมทำงสังคมเกิดขึ นตำมไปด้วย คนไหนที่
ท ำให้ตัวเองมีสติปัญญำเพิ่มมำกขึ นมันก็ย่อมมีโอกำสที่เท่ำเทียมทำงสังคม คนที่มีควำมเช่ืองม
งำยบำงอย่ำงอย่ำงเช่นเรื่องหวย ขอประทำนโทษ คือวันๆดูแต่ตัวเลขว่ำอันไหนจะออกไม่ออก 
ขอเลขออก 99 990  ช็อคมำกเลย ต้องล็อคเลขแน่นอน ถ้ำเรำเรียนสถิติเรำจะรู้ว่ำ ทุกเลขมี 
possibility เท่ำกัน 0000 กับ 9999 โอกำสมีเท่ำกันเพียงแต่มันไม่เคยออกเท่ำนั นเอง เพรำะ
เลขทุกเลขท่ีออกมำไม่มีโอกำสซ  ำกันเลยไม่เช่ือไปดูได้เลยออกมำหลำยสิบปีไม่มีซ  ำกันแต่ครั งที่
ออกตัวเลขนี มำตกใจเลยก็เพรำะว่ำวันๆเอำแต่ดูตัวเลข หัวใจติดอยู่แต่วันที่ 1 กับวันที่ 16 
ไม่ใช่เฉพำะที่กรุงเทพฯ แต่ทั งประเทศไทย ท่ำนไปดูเลยตำมชนบทวันที่ 1 กับวันที่ 16 เงียบ
มำก ทุกคนคอยฟังวิทยุอันนี เป็นเรื่องจริงนะครับ อันนี มันท ำให้ social distancing น้อยลงไป
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หน่อยเพรำะว่ำคนรวยก็เป็นคนจนก็เป็น มีคนที่เรียนไม่จบ ป. 6 ผมก็ให้เงินไปเรียนให้จบ ม. 6 
ให้ไปปีกว่ำถึงรู้ว่ำไม่ได้เอำเงินไปเรียนเลยเอำเงินไปเล่นกำรพนัน ผมให้เงินคุณไปเรียนท ำไม
คุณไปเล่นกำรพนัน เขำบอกว่ำอำจำรย์ครับอำจำรย์ลองคิดดูนะครับ ถ้ำเกิดผมเอำเงินไปเรียน
หนังสือกว่ำผมจะได้ใช้หนี ผมอำจไม่มีโอกำสได้เลยแต่ถ้ำผมเอำเงินไปเล่นกำรพนัน โอกำสที่ผม
จะได้เงินไปใช้หนี ยังมีอยู่ ผมก็ไม่เถียงนะวิธีคิดมันคนละควำมคิดคนละชุดควำมคิด เป้ำหมำย
ของเขำกับเรำมันไม่เท่ำกันเรำต้องกำรระยะยำวแต่เขำต้องกำรระยะสั น  

อันที่ 3 อริสโตเติล คนที่มีอำยุร่วมสมัยกับพระพุทธเจ้ำ  บอกว่ำ  Man is a social 
animal มนุษย์เป็นสัตว์สังคมมักที่จะพบปะสังสรรค์และพึ่งพำอำศัยกัน แต่ในหนังสือที่ช่ือ 
homo sapiens  ที่ทุกคนคุ้นเคยกัน มนุษย์ปรำกฏตัวครั งแรกในโลกที่มียืน 2 ขำหน้ำตำแบบ
นี เมื่อประมำณ 150,000 ปีถึง  200,000 ปี ถ้ำนับเป็นช่ัวคนช่ัวคนละ 20 ปีก็ประมำณ 7,500 
ช่ัวคนถึง 10,000 ช่ัวคน บรรพบุรุษของเรำ 100 คนออกไปทำงแอฟริกำ อยู่ตำมภูมิภำคต่ำงๆ 
แต่เรำไม่เคยรู้เลยว่ำบรรพบุรุษของเรำเมื่อก่อนเป็นโจรหรือเปล่ำ อำจจะเป็นหัวหน้ำโจรก็ได้
เมื่อประมำณ 2,000 ปีก่อน หรืออำจจะเป็นผู้ร้ำยก็ได้หรืออำจจะเป็นหัวหน้ำต ำรวจก็ได้ ไม่มี
ใครรู้เลยเพรำะไม่มีกำรบันทึกไว้ แต่ที่เรำรู้ก็คือว่ำมนุษย์มักจะมีลักษณะที่เป็น social animal 
คือมีลักษณะที่พ่ึงพิงกันตลอดเวลำ เพรำะฉะนั นเมื่อมนุษย์เป็น social animal  ลักษณะที่เป็น 
social distancing มันเป็นลักษณะที่ผิดปกติหรอืเปล่ำ หรือว่ำเรำถูกท ำให้มันผิดปกติเพรำะว่ำ
ระบบทุนนิยมแบบใหม่ที่เรำเป็นอยู่ อันนี ผมไม่รู้ฝำกคิดไว้นะครับ  

อะไรท ำให้เรำคิดว่ำมนุษย์สร้ำง Social distancing และสร้ำงควำมไม่เท่ำเทียมทำง
สังคมขึ นมำอย่ำงจงใจหรือไม่จงใจก็ตำม ค ำตอบก็คือเพรำะมนุษย์ไม่ฉลำดพอที่จะเข้ำใจ
ควำมสัมพันธ์ของทุกสิ่งแจ่มแจ้ง เพรำะอย่ำงแรกที่สุดจุดอ่อนของมนุษย์ก็คือ perception is 
selective. มนุษย์อยำกท่ีจะรับรู้ตำมกำรเลือกของตัวเอง เพรำะฉะนั นเมื่อส่องกระจกตอนเช้ำ
ถึงถึงแม้จะแก่ไปหน่อยผมขำวขึ นแล้วแต่ก็ยังหน้ำตำดีสมวัย หันไปมองดูรูปมันเป็นเด็กดีมำก
หันไปมองดูหลำนมันเป็นเด็กที่น่ำรักมำกทั งที่หน้ำตำอัปลักษณ์ที่สุดในหมู่บ้ำน แต่ส ำหรับเขำ
แล้วเป็นเด็กท่ีน่ำรักมำก เขำถึงบอกว่ำมนุษย์อ่อนแอเพรำะตัวเอง ดีทุกอย่ำงเวลำรักทุกอย่ำงดี
หมด บอกว่ำไม่ดีตัวเองก็ไม่เชื่อเพรำะรักแต่สิ่งที่ยืนยันควำมเชื่อของตัวเอง และสิ่งนี เป็นสิ่งที่
ท ำให้มนุษย์ถูกหรอกและผู้ที่หลอกมนุษย์ได้ดีที่สุดก็คือตัวเอง  

ประกำรที่ 2 มนุษย์มี 2 ร่ำง คือ "คิดตำมปฏิกิริยำตำมธรรมชำติ" มนุษย์เรำอยู่มำได้
แสนกว่ำปีก็ด้วยสัญชำตญำณตำมธรรมชำติ ถ้ำมัวแต่ยืนคิดอยู่เสือคำบไปกินแล้วเพรำะฉะนั น
มนุษย์อยู่ได้เพรำะปฏิกิริยำตำมธรรมชำติ กับอีกอย่ำงคือ คิดอย่ำงไตร่ตรอง เพรำะฉะนั นทุก
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อย่ำงนี รวมอยู่ในมนุษย์ทุกคนคนไหนท่ีมีควำมคิดตรกึตรองมำกกว่ำปฏิกิรยิำตำมธรรมชำติก็จะ
มีบุคลิกอีกแบบนึง แต่คนที่ท ำตำมปฏิกิริยำตำมธรรมชำติมำกกว่ำคิดตรึกตรองก็จะมีนิสัยอีก
แบบหนึ่ง เพรำะฉะนั นมนุษย์จึงมีส่วนผสมของสิ่งนี อยู่ตลอดเวลำ หนังสือช่ือว่ำ Thinking 
Fast and Slow บอกว่ำมนุษย์ขี เกียจ มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตที่ขี เกียจคิด  

ยกตัวอย่ำงค ำถำมนี ว่ำ ไม้ปิงปองกับลูกรวมกันรำคำ 110 บำท ถ้ำไม้แพงกว่ำลูก 
100 บำท ถำมว่ำลูกรำคำเท่ำใด? ทุกคนจะตอบทันทีว่ำ 10 บำท เพรำะมันไม่ต้องคิดมำกแต่
ค ำตอบนี ผิด ที่ถูกคืออย่ำงนี  A + B ไม้กับลูกรำคำรวมกัน 110 บำทรำคำไม้แพงกว่ำลูก 100 
บำท A ก็คือ 105 บำท B ก็คือ 5 บำท บวกกันคือ 110 แต่รำคำห่ำงกัน 100 บำท แต่ท ำไม
เรำถึงตอบแบบเมื่อครู่นี  เพรำะมันคิดง่ำย รำคำ 110 บำทไอ้นี่ 100 อีกอันนึงก็ต้อง 10 บำท 
เพรำะมนุษย์เรำไม่ชอบคิด 

นี่จึงเป็นสำเหตุว่ำท ำไมผมถึงเขียนอะไรที่ไม่ซับซ้อน ผมสังเกตดูเวลำผมเขียน
บทควำมแล้วเอำไปลงใน Facebook ด้วย ถ้ำเขียนเกี่ยวกับเรื่องควำมรู้สึกเขียนเกี่ยวกับเรื่อง
เป็นจริงเกี่ยวกับชีวิตคนจะชอบอ่ำนมำก ผมเขียนเรื่องจัดบ้ำนก่อนตำยซึ่งผมไม่ได้เขียนเองนะ
ผมเอำจำก Sweden มำ เขำเล่ำบอกว่ำ คนเรำควรท ำอะไรจำกบ้ำนก่อนตำย เพรำะของเรำที่
มีค่ำคนเรำถ้ำตำยไปแล้วคนอ่ืนไม่ได้ตำยไปด้วย เพรำะฉะนั นก่อนตำยควรให้ของหรืออะไรที่มี
ค่ำกับลูกหลำนท่ีคุณชอบ จัดบ้ำนให้เรียบร้อยก่อนตำย คนชอบมำกกดไลค์เป็นหมื่น แต่พอมำ
เขียนเล่ำเรื่องวัคซีนโควิชซึ่งใช้เวลำอยู่นำนอ่ำนหนังสือเยอะมำก เพื่อจะเล่ำให้ฟังว่ำวัคซีนมีกี่
ตัวและเรำจะมีวัคซีนเมื่อไหร่ มีคนกดไลค์ 140 คน อะไรก็ตำมที่เป็น hard facts คนจะไม่
ชอบ เพรำะฉะนั นมันก็ล ำบำกเวลำที่เรำเขียนว่ำจะเขียนแบบที่เรำชอบหรือว่ำเขียนแบบที่คน
อ่ำนชอบ ถ้ำเรำเขียนแบบที่เรำชอบใครที่สุดก็จะไม่มีใครอ่ำน ถ้ำเรำเขียนอย่ำงที่คนอ่ำนชอบ
ท้ำยท่ีสุดมันก็ไม่มีคุณค่ำมำกอย่ำงที่เรำคิดว่ำจะเป็น มันจึงเป็นสิ่งท่ีตัดสินใจไม่ได้  

ในวันนี ผมก็ตอบไม่ได้ว่ำ social distancing  สร้ำงควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคมหรือว่ำ
กลับกำรคือควำมเหลื่อมล  ำทำงสังคมสร้ำง social distancing ก็ฝำกไว้เป็นข้อคิดต่อไป                  

ก็ขอขอบคุณทำงวำรสำรธรรมศำสตร์ที่เชิญมำ ขอบคุณครับ  

  

 

 

 


