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บทที ่1 ความส าคญัและที่มาของปัญหา 
 
การเก็บรักษาเมล็ดพืชภายหลงัการเก็บเก่ียว  ทั้งเพื่อการบ่มเมล็ดให้มีคุณสมบติัในการหุงตม้

ท่ีดีข้ึน และตรงตามความตอ้งการในอุตสาหกรรมการแปรรูปต่างๆ หรือเพื่อรอการจ าหน่าย รวมทั้ง
ในสภาวะขาดแคลนอาหาร ดงันั้นการเก็บรักษาเมล็ดพืชจึงเป็นขั้นตอนท่ีจ าเป็นและส าคญัอีกขั้นตอน
หน่ึง แต่เน่ืองจากประเทศไทยอยู่ในเขตร้อนช้ืนจึงมกัพบปัญหาการเขา้ท าลายของแมลงและเช้ือรา
ในขณะเก็บรักษาอยูเ่สมอ เช้ือราในโรงเก็บซ่ึงพบมาก เช่น Aspergillus sp. Penicillium sp. และ
Rhizopus sp. ท่ีเข้าท าลายเมล็ดพืชอาหารบางชนิดได้แก่ ขา้ว ข้าวโพด เมล็ดพืชตระกูลถั่ว งา 
ทานตะวนั และละหุ่ง (กญัจนา พุทธสมยั, 2532) โดยเฉพาะเช้ือรา Aspergillus sp.  สามารถพบได้
ทัว่ไปทั้งในดินและอากาศ และเป็นเช้ือราท่ีระบาดในโรงเก็บ (storage mold) ท่ีสามารถเจริญเติบโต
และการสร้างสารพิษเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วภายใตส้ภาพอากาศในเขตร้อน (Kadum และคณะ, 1989) 
ดงันั้นการรักษาคุณภาพและปริมาณของผลิตผลจึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึงเป็นอย่างยิ่ง วิธีการ
แกปั้ญหาเพื่อลดการปนเป้ือนแมลงและเช้ือราในโรงเก็บนั้นไดมี้การศึกษาวิจยัอย่างกวา้งขวางเช่น 
การรมดว้ยสารรม เช่น เมทธิลโบไมด ์ฟอสฟีน และคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) การใช้สารเคมีฉีดพ่น
โรงเก็บ กระสอบบรรจุ การใช้พืชสมุนไพร รวมทั้งการเก็บรักษาในสภาพปิดในถงัพลาสติกขนาด
ใหญ่ (ส านกัวิจยัพฒันาการอารักขาพืช, 2546) อยา่งไรก็ตามการใช้สารเคมีสังเคราะห์ถูกห้ามใชใ้น
หลายประเทศ ส่วนการใช ้CO2 และการใชพ้ืชสมุนไพรยงัมีขอ้จ ากดัหลายอยา่ง 

การฉายรังสีเป็นเทคโนโลยีท่ีมีการศึกษาวิจยักนัอย่างแพร่หลายในปัจจุบนั เน่ืองจากเป็น
วิธีการท่ีปลอดภยั และหลายประเทศ เช่น สหรัฐอเมริกา ก าหนดให้ผลิตผลการเกษตรหลายชนิดตอ้ง
ผา่นการฉายรังสีก่อนการน าเขา้  รังสีท่ีน ามาใชใ้นการเก็บรักษาผลิตผลทางการเกษตร และผลิตภณัฑ์
อาหาร เช่น รังสีแกมมา อิเล็กตรอน-บีม ไมโครเวฟ และอลัตราไวโอเล็ต (UV-C) เป็นตน้ รังสีท่ีนิยม
ใช้คือ รังสีแกมมา เพื่อลดการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรียใ์นผลิตภณัฑ์ทางการแพทย ์นอกจากน้ียงั
น ามาใชก้บัผลิตผลเกษตรเป็นจ านวนมาก เช่น เพื่อลดการงอกของขิง และหอมหัวใหญ่ และเพื่อลด
เช้ือจุลินทรียแ์ละชะลอการชราภาพในผกั ผลไม ้เมล็ดพืชอาหาร และเมล็ดพนัธ์ุ รวมทั้งในผลิตภณัฑ์
อาหารอ่ืนๆ เช่น แหนม และเน้ือสัตว ์(WHO, 1999) เป็นตน้ 

ส าหรับผลของรังสีต่อการเปล่ียนแปลงทางชีวภาพของเช้ือจุลินทรีย์นั้นมีรายงานว่า รังสี
แกมมามีผลต่อเช้ือจุลินทรียท์ั้งทางตรงและทางออ้ม โดยผลทางตรงท าให้เซลล์รวมถึง DNA เสียหาย
ส่วนผลทางออ้มนั้นจะท าให้เกิดปฏิกิริยาเรดิโอไลซีส (radiolysis) ท  าให้โมเลกุลของน ้ าเกิดการแตก
ตวั ไดส้ารอนุมูลอิสระ (free radicals) เม่ือองคป์ระกอบทางเคมีของเช้ือจุลินทรียไ์ดรั้บความเสียหาย
จะส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะทางชีวภาพ เช่น ท าให้การผลิตสารเคมีบางชนิดลดลง แต่การ
ทดลองการเปล่ียนแปลงลกัษณะทางชีวภาพของเช้ือราในโรงเก็บมีค่อนขา้งจ ากดั แมว้่าจะมีรายงาน
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การศึกษาเป็นจ านวนมากท่ีกล่าววา่รังสีแกมท าให้เกิดการกลายพนัธ์ุในส่ิงมีชีวิตหลายชนิดโดยเฉพาะ
ในพืชและสัตว ์เช่น แมลงวนัทองท่ีแสดงอาการเป็นหมนั (ส านกังานปรมาณูเพื่อสันติ, 2545)   
  ส าหรับการควบคุม และลดปริมาณการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรียใ์นผลิตผลการเกษตร มี
รายงานว่า การฉายรังสีแกมมาท่ี 6 กิโลเกรย  ์ สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือรา Aspergillus sp.  
Penicillium sp.  Rhizopus sp.  Mucor sp.  Alternaria sp. และ Fusarium sp. ไดอ้ยา่งสมบูรณ์ในเมล็ด 
Black cumin (Nigella sativa) (Zeinab และคณะ, 2001) การก าจดัเช้ือรา Clostridium sp. 
Staphylococcus sp.  Baccillus sp.   Asprrgillus sp. และ Fusarium sp.ใน Ashanti pepper berries ได้
อย่างสมบูรณ์ตอ้งใช้รังสีแกมมาถึง 7.5 กิโลเกรย ์  (Onyenekwe และคณะ, 1997) และรังสีแกมมา
ปริมาณ 5.6 กิโลเกรย ์สามารถยบัย ั้งการงอกของสปอร์ A. flavus ไดร้้อยละ 95 อยา่งไรก็ตาม ปริมาณ
รังสีเพียง 4.45 กิโลเกรย ์สามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเส้นใยไดอ้ยา่งสมบูรณ์ (Boonchoo และ
คณะ, 2004)  

ปริมาณรังสี (dose) ท่ีใช้ก าจดัเช้ือจุลินทรีย ์สามารถรายงานไดห้ลายแบบ แต่ท่ีได้รับความ
นิยมใชใ้นการส่ือสารและรายงานโดยทัว่ไปคือ ค่า D10 (Decimal reduction time) ซ่ึงเป็นปริมาณรังสี 
ท่ีท าใหเ้ช้ือจุลินทรียต์ายร้อยละ 90 (WHO, 1999) นอกจากใชใ้นการส่ือสารแลว้ ประโยชน์ของค่า D10 
อีกประการหน่ึงคือ สามารถน ามาใช้ในการท านายปริมาณรังสีท่ีต้องใช้เพื่อการก าจัดปริมาณ
เช้ือจุลินทรียเ์ป้าหมายใหล้ดลงตามปริมาณท่ีตอ้งการ นอกจากน้ียงัสามารถน ามาท านายปริมาณรังสีท่ี
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพท่ีสุด (optimum and effective D10) เพื่อใชก้บัเช้ือจุลินทรียช์นิดต่าง ๆ ท่ี
ปนเป้ือนในผลิตผลเกษตรได้ เช่น ค่า D10 ของ Salmonella และ Escherichia coli O157:H7 ใน
ผกักาดหอมท่ีฉายรังสีแกมมา พบว่าอยู่ในช่วง 0.16 – 0.23 กิโลเกรย์ และ 0.11 – 0.12 กิโลเกรย ์
ตามล าดบั ดงันั้นถา้หากมีเช้ือจุลินทรียท์ั้ง 2 ชนิดปนเป้ือนการฉายรังสีแกมมาในปริมาณ 0.23  กิโล
เกรย ์ จึงเพียงพอท่ีจะควบคุมปริมาณเช้ือจุลินทรียท์ั้ง 2 ชนิดไดอ้ยา่งสมบูรณ์  (Goularte และคณะ, 
2004)  
 ดงันั้นงานวจิยัคร้ังน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาค่า D10 ของปริมาณการฉายรังสีแกมมาของเช้ือรา
ในโรงเก็บท่ีส าคญัในเมล็ดพืชอาหาร 3 ชนิด และผลของรังสีแกมมาต่อลกัษณะทางชีวภาพของเช้ือรา 
เพื่อการพฒันาและประยกุตใ์ชก้บัชนิดของผลิตผลไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพเพื่อการพาณิชย ์ตลอดจนใช้
เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการศึกษาผลของรังสีแกมมาต่อการเปล่ียนแปลงลกัษณะทางชีวภาพต่อไป 
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1.2 วตัถุประสงค์ของโครงการวจัิย 
1. เพื่อหาค่า D10 และสร้างสมการในการค านวณปริมาณรังสีแกมมาประสิทธิภาพในการควบคุม

ของเช้ือราในโรงเก็บ 4 ชนิด  
2. เพื่อศึกษาผลของรังสีแกมมาต่อการเปล่ียนแปลงลกัษณะทางชีวภาพของเช้ือราในโรงเก็บ 4 

ชนิด 
 
1.3 ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
ทฤษฎี 

1. การฉายรังสีแกมมาเป็นเทคโนโลยหีน่ึงท่ีสามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราได ้ดงันั้น
จึงสามารถช่วยลดปริมาณการใชส้ารเคมีไดอี้กแนวทางหน่ึง 

2. ค่า D10 ของรังสีแกมมาท่ีค านวณไดมี้ประโยชน์ต่อการน ามาควบคุมเช้ือราในโรงเก็บไดอ้ยา่ง
มีประสิทธิภาพ และส่งผลใหผ้ลิตผลเกิดความเสียหายจากการฉายรังสีนอ้ยท่ีสุด 
สมมุติฐาน 

1. ค่า D10 ของรังสีแกมมาต่อเช้ือราในโรงเก็บ 4 ชนิดมีค่าไม่เท่ากนั 
2. การฉายรังสีแกมมาสามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือรา และมีผลต่อลกัษณะทางชีวภาพ

ของเช้ือราไดไ้ม่เท่ากนั 
 
1.4 ขอบเขตของโครงการวจัิย 

1. ศึกษาค่า D10 ของรังสีแกมมาต่อการยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราในโรงเก็บท่ีส าคญั 4 
ชนิด ท่ีปนเป้ือนใน ขา้ว ถัว่ลิสง ถัว่เหลือง และถัว่เขียว 

2. ศึกษาผลของรังสีแกมมาต่อลกัษณะทางชีวภาพ ไดแ้ก่ การผลิตเอนไซม์ท่ีส าคญั 2 ชนิดของ
เช้ือราในโรงเก็บทั้ง 4 ชนิด  
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1.5 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
1. ทราบค่า D10 และสร้างสมการค านวณของปริมาณรังสีแกมมาต่อการยบัย ั้งการเจริญเติบโต

ของเช้ือราในโรงเก็บทั้ง 4 ชนิด ซ่ึงสามารถน าไปประยุกต์ใช้กบัเมล็ดพืชอาหารชนิดอ่ืน ๆ และ
เผยแพร่ในการประชุมในระดบัชาติและนานาชาติ และเผยแพร่ในวารสาร  

2. ทราบผลของการฉายรังสีแกมมาต่อการเปล่ียนแปลงลกัษณะทางชีวภาพของเช้ือราในโรงเก็บ
ทั้ง 3 ชนิด ซ่ึงสามารถน าไปเผยแพร่ในการประชุมในระดบัชาติและนานาชาติ และเผยแพร่ในวารสาร 

3. ไดข้อ้มูลพื้นฐานของการฉายรังสีแกมมาเพื่อยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราในโรงเก็บซ่ึง
อาจเป็นประโยชน์ในเชิงพาณิชยต่์อไป 


