
บทที่ 1 บทน ำ 

1.1 ที่มำและปัญหำ 

มะพร้าวน ้ าหอมเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส าคญัชนิดหน่ึงของประเทศไทย  จดัอยู่ในพืชตระกูลปาล์ม 

(Arecaceae) เป็นท่ีนิยมในกลุ่มผูบ้ริโภคทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศท าให้มีความตอ้งการในตลาด

ต่างประเทศจ านวนมาก ปัจจุบนัมีการจ าหน่ายมะพร้าวน ้าหอมทั้งในรูปการบริโภคผลสดและมะพร้าว

น ้าหอมแปรรูปเน่ืองจากคุณภาพมะพร้าวน ้าหอมของไทยมีรสชาติหอมหวานกวา่มะพร้าวน ้ าหอมของ

ประเทศฟิลิปปินส์หรือศรีลงักา ซ่ึงเป็นประเทศคู่แข่งท่ีส าคญัส่งผลให้แนวโน้มการตลาดและการ

ส่งออกของไทยเพิ่มสูงข้ึน โดยในปี 2551 มีปริมาณการส่งออกสูงถึง 326 ลา้นบาท  นอกจากรสชาติท่ี

เป็นท่ีช่ืนชอบของผูบ้ริโภคแลว้น ้ ามะพร้าวน ้ าหอมยงัมีคุณค่าทางอาหารสูง โดยมีรายงานของ FAO 

(1998) กล่าวว่าน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมมีปริมาณเกลือแร่และกรดไขมนัท่ีเป็นประโยชน์แก่ร่างกายสูง

สามารถใชท้ดแทนเคร่ืองด่ืม sport drink ปัจจุบนัจึงไดมี้การส่งเสริมให้ใชน้ ้ ามะพร้าวแทนเคร่ืองด่ืม 

sport drink อีกดว้ย ประโยชน์ของน ้ามะพร้าวต่อสุขภาพร่างกายดา้นอ่ืนๆ เช่น โรคอหิวาตกโรค  ช่วย

ขบัน ้ าในผูป่้วยโรคหัวใจ  โรคทอ้งมาน  ช่วยลา้งพิษ  และขบัของเสียงออกจาร่างกาย เป็นตน้  การ

ส่งออกมะพร้าวน ้ าหอมในรูปผลสดมีการตดัแต่งในรูปแบบต่างกนัไปตามประเทศผูส้ั่งซ้ือ  รูปแบบ

การตดัแต่งมะพร้าวส่งออกตามมาตราฐานของส านกังานมาตราฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติมี 

5 แบบ  โดยสามารถแบ่งเป็นรูปแบบตามการตดัแต่งได ้2 แบบคือ มะพร้าวน ้ าหอมตดัแต่งแบบควัน่  

และมะพร้าวน ้ าหอมตดัแต่งแบบเจีย  ซ่ึงปัญหาของการส่งออกท่ีเกิดจากการตดัแต่งคือ การเกิดสี

น ้ าตาล(Browning) ท่ีบริเวณเปลือกสีขาวไดง่้ายจึงมีความจ าเป็นตอ้งใช้สารเคมีเพื่อช่วยชะลอหรือ

ยบัย ั้งการเกิดสีน ้ าตาลเม่ือท าการตดัแต่งมะพร้าวน ้ าหอม  นอกจากน้ียงัพบปัญหาเร่ืองคุณภาพของน ้ า

มะพร้าวน ้าหอมมีคุณภาพเปล่ียนแปลงในระหวา่งการเก็บรักษาเพื่อรอการจ าหน่าย  จึงควรมีการศึกษา

ผลของการตดัแต่งในรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัต่อการเปล่ียนแปลงของคุณภาพน ้ ามะพร้าว

น ้าหอมในระหวา่งการเก็บรักษา  การเก็บรักษาผลผลิตสดให้มีอายุการเก็บรักษาและคุณภาพโดยส่วน

ใหญ่นิยมเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต ่าเช่นเดียวกับในมะพร้าวน ้ าหอมส่งออกนิยมใช้อุณหภูมิต ่าทั้ งใน

ระหว่างการเก็บรักษาและการขนส่ง  ซ่ึงรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัการตอบสนองต่อคุณภาพ

การเปล่ียนแปลงคุณภาพน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมในระหว่างการเก็บรักษาแตกต่างกนั  นอกจากน้ีการใช้

ภาชนะบรรจุยงัช่วยยืดอายุการเก็บรักษาและรักษาคุณภาพผลผลิตไดอี้กดว้ย  ดงันั้นการศึกษาสภาพ
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การเก็บรักษาท่ีเหมาะสมต่อรูปแบบการตดัแต่งจึงเป็นการช่วยเก็บรักษาคุณภาพของน ้ ามะพร้าว

น ้าหอมใหส้ม ่าเสมอ  ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัยิง่ส าหรับการส่งออกผลผลิตสด 

สมมุติฐานของงานวจิยั 

1.  รูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อคุณภาพของน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมและอายุการเก็บรักษา 

โดยมะพร้าวน ้าหอมตดัแต่งแบบเจียทรงหวัแหลมมีอายกุารเก็บรักษานอ้ยท่ีสุด 

2. อุณหภูมิท่ีใชใ้นการเก็บรักษาและรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อคุณภาพของน ้ ามะพร้าว

น ้าหอมและอายกุารเก็บรักษา โดยอุณหภูมิท่ี 10 องศาเซลเซียส มีอายกุารเก็บรักษาลดลง 

3.  ชนิดของพลาสติกท่ีใชบ้รรจุและรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัส่งผลต่อคุณภาพของน ้ ามะพร้าว

น ้าหอมและอายกุารเก็บรักษา โดยมะพร้าวน ้าหอมท่ีไม่บรรจุจะมีคุณภาพและอายกุารเก็บรักษาลดลง 

1.2 วตัถุประสงค์ของงำนวจิยั 
1. ศึกษาผลของรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัต่อคุณภาพน ้ ามะพร้าวท่ีเปล่ียนแปลงในระหวา่งการ

เก็บรักษา 

2.  ศึกษาผลของอุณหภูมิและรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัต่อคุณภาพน ้ามะพร้าวท่ีเปล่ียนแปลงใน

ระหวา่งการเก็บรักษา 

3.  ศึกษาผลของบรรจุภณัฑแ์ละรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัต่อคุณภาพน ้ ามะพร้าวท่ีเปล่ียนแปลง

ในระหวา่งการเก็บรักษา  

1.3 ขอบเขตของงำนวจิยั 
1.  ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพของน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมท่ีมีรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัไดแ้ก่ 

มะพร้าวควัน่เปลือกขาวทั้งหมด มะพร้าวเจียทรงหัวแหลม และมะพร้าวเจียฐานทรงกระบอก เก็บ

รักษาในอุณหภูมิหอ้งเปรียบเทียบกบัมะพร้าวน ้าหอมไม่ตดัแต่ง 

2.  ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพของน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมท่ีเก็บรักษาอุณหภูมิแตกต่างกนั 2 ระดบั

ร่วมกบัรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนัเปรียบเทียบกบัมะพร้าวน ้าหอมไม่ตดัแต่ง 

3. ศึกษาการเปล่ียนแปลงคุณภาพของน ้ ามะพร้าวน ้ าหอมท่ีบรรจุในพลาสติกถุงโพลีโพรไพลีน 

และฟิลม์โพลีเอทิลีนร่วมกบัรูปแบบการตดัแต่งท่ีแตกต่างกนั 3 รูปแบบ เก็บรักษาในอุณหภูมิท่ี

เหมาะสมจากการขอ้ท่ี 2 เปรียบเทียบกบัมะพร้าวน ้าหอมท่ีไม่บรรจุดว้ยภาชนะ 
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1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1.  ทราบอายกุารเก็บรักษามะพร้าวน ้าหอมท่ีมีการตดัแต่งรูปแบบต่างๆ 

2.  ทราบอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการเก็บรักษามะพร้าวน ้าหอมท่ีตดัแต่งรูปแบบต่างๆ 

3.  ทราบชนิดของบรรจุภณัฑท่ี์เหมาะสมต่อการเก็บรักษามะพร้าวน ้าหอม 

4.  ไดแ้นวทางท่ีเหมาะสมเพื่อใชใ้นการจดัการมะพร้าวน ้าหอมหลงัการเก็บเก่ียวเพื่อการส่งออก  

 

 


