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บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

การบริโภคผลผลิตทางการเกษตรในปจจุบันนี้ ผูบริโภคมีความจําเปนอยางยิ่ง ที่จะตองมี
ความระมัดระวัง ในการเลือกซื้อผลผลิต เนื่องจากผลผลิตทางการเกษตร มักมีปญหาเกี่ยวกับ
สารเคมีตกคาง ตามรายงานของกรมวิทยาศาสตรการแพทย กระทรวงสาธารณสุข ซ่ึงไดทําการสุม
ตรวจตัวอยางเพื่อหาสารเคมีตกคางในผักและผลไมที่ประชาชนนิยมบริโภค พบวามีการตรวจพบ
สารเคมีตกคางในผักและผลไมที่มีจําหนายอยูในปจจุบัน โดยเฉพาะในผลไม ยังคงมีระดับสารเคมี
ตกคางที่อยูในขั้นไมปลอดภัยในการบริโภคถึงรอยละ 6.70 จากตัวอยางที่สุมตรวจทั้งหมด (กรม
สงเสริมการเกษตร, 2545) 

 
ดวยสาเหตุเร่ืองความตระหนักถึงพิษภัยจากสารเคมีตกคางในผลผลิตทางการเกษตรที่มาก

ขึ้น รวมถึงการประกาศวาระแหงชาติ สูการเปนเมืองไทยแข็งแรง ในป พ.ศ. 2547 ที่วา “คนไทยจะ
ไดบริโภคอาหารที่ปลอดภัย มีคุณคาทางโภชนาการ และเพียงพอตอความตองการของรางกาย จาก
แหลงผลิตอาหารที่ปลอดสารพิษปนเปอน ตลาดสด รานอาหาร และแผงลอยที่จําหนายอาหารทุก
แหงไดมาตรฐานสุขอนามัย สถานที่ผลิตอาหารทุกแหงผานหลักเกณฑวิธีการผลิตที่ดี (Good 
Management Practices: GMP)” ทําใหอุปสงคและอุปทานของผลผลิตทางการเกษตร โดยวิธีที่เปน
มิตรกับสิ่งแวดลอม หลีกเลี่ยงการใชสารเคมีที่เปนอันตรายตอผูบริโภค เพิ่มมากขึ้น 
 

แตงโม เปนผลไมอีกชนิดหนึ่งที่ผูบริโภคในประเทศนิยม อีกทั้งสามารถปลูกไดดีในพื้นที่
เขตรอนเชนประเทศไทย ใหผลผลิตตลอดทั้งป เพราะนอกจากจะมีเกษตรกรเพาะปลูกแตงโมเปน
อาชีพหลักแลว ยังมีเกษตรกรบางกลุมที่ปลูกแตงโมเปนพืชเสริมหลังฤดูกาลเก็บเกี่ยว ทําใหแตงโม
เปนผลไมที่พบไดทั่วไปตามทองตลาด ประชาชนสามารถเขาถึงในการบริโภคไดงาย โดยหาก
เปรียบเทียบกับผลไมอ่ืนๆ ที่มีผลผลิตตลอดปเชนเดียวกัน แตงโมจะเปนผลไมที่ราคาถูกที่สุด 
(ตารางที่ 1.1)  ดังนั้นแตงโมจึงเปนที่นิยมในการบริโภคของประชาชนทุกระดับรายได 
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การบริโภคแตงโมที่มีส่ิงปนเปอนและสารเคมีตกคางนั้น อาจทําใหผูบริโภคมีอาการ
เจ็บปวยหลังจากการบริโภค สามารถแบงอาการที่ปรากฏออกเปน 2 แบบ คือ อาการที่เกิดทันทีและ
อาการสะสมที่เกิดในระยะยาว อาการที่เกิดขึ้นทันทีเชนปวดทอง ทองเสีย คล่ืนไสอาเจียนโดย
สาเหตุของอาการเจ็บปวยโดยทันที อาจเกิดจากการปนเปอนของแบคทีเรียเชน เชื้อซาลโมไนลา 
(Salmonellae) และเชื้อสแตพพิโลคอกคัส (Staphylococci) ปนเปอนในเนื้อแตงโม (นิธิยา  รัต
ปนนท, 2543) โดยการปนเปอนอาจเกิดขึ้นในชวงของการจัดเตรียมเพื่อขายปลีกใหแกผูบริโภค 
สวนอาการสะสมที่เกิดในระยะยาว เชน การทําใหเกิดความผิดปกติตอระบบประสาท ระบบ
ภูมิคุมกันโรค ระบบทางเดินอาหารและระบบฮอรโมน รวมถึงการเกิดมะเร็ง มีสาเหตุมาจากการ
บริโภคแตงโมที่มีสารเคมีทางการเกษตรตกคาง (สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข, 2546)  
 
ตารางที่ 1.1  ราคาเฉลี่ยของผลไมที่มีผลผลิตจําหนายตลอดทั้งป พ.ศ. 2549 

        (หนวย: บาท/กิโลกรัม) 
ผลไม ราคา  

สมเขียวหวาน (เบอร 00) 20.13 
มะละกอแขกดํา 15.28 
ฝร่ังแปนสีทอง 13.28 
ชมพูเพชร 17.93 
แตงโมจินตหรา 11.04 
แตงโมกินนรี 11.33 
แกวมังกรพันธุเวียดนามใหญ 30.11 
ที่มา: ตลาดกลางขายสงสี่มุมเมือง รังสิต (2549) 
 

กระบวนการเพาะปลูกและการจําหนายแตงโมนั้น จําเปนตองอาศัยการดูแลรักษาอยางดี
ตลอดกระบวนการ เนื่องจากในการเพาะปลูกแตงโมมีการรบกวนของโรคและแมลงศัตรูแตงโมได
งาย  เกษตรกรตองใชวิธีการตางๆในการดูแลการเพาะปลูกและผลผลิต เชนการจัดความถี่หาง
ระหวางเถาแตงและการใชสารกําจัดศัตรูพืชที่มาจากธรรมชาติ เพื่อลดความเสี่ยงตอการระบาดของ
โรคและแมลง ควบคูไปกับการกําจัดศัตรูพืชโดยสารเคมี เชนการกําจัดแมลงศัตรูพืชจําพวกเพลี้ย
โดยใชสารเคมีกลุมคารโบฟูราน (Carbofuran) เปนสารสําหรับพนรองกนหลุม ในขั้นตอนของการ
เตรียมหลุมปลูก และฉีดพนเมื่อมีการระบาดของแมลง (เครือขายสาขานโยบายการเกษตรและ
ชนบท แผนงานวิจัยและพัฒนานโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ, 2546) ซ่ึงคาปลอดภัยของสารกําจัด
ศัตรูพืช (Maximum Residue Limit: MRL) สําหรับสารกลุมคารโบฟูราน ซ่ึงกําหนดโดยองคการ
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อาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of the United Nations: 
FAO) และองคการอนามัยโลก (World Health Organization: WHO)  มีมาตรฐานวาจะตองไมเกิน 
1.0-3.0 มิลลิกรัม/กิโลกรัม หากผูบริโภคไดรับสารเคมีในกลุมนี้ มากเกินกวาคาที่กําหนด จะทําให
เกิดอาการคลื่นไสอาเจียน ถายไมหยุด สายตาพรามัว กลามเนื้อกระตุกเกร็ง และระบบหายใจ
ลมเหลวได (The Merck Index, 1983) และสารเคมีกลุมนี้ยังมี ผลกระทบตอส่ิงมีชีวิตในระยะยาว 
โดยกอใหเกิดความผิดปกติตอโครงสรางของทารกในครรภของสัตวในหองปฏิบัติการ  

 
ในประเทศสหราชอาณาจักรสารเคมีกลุมคารโบฟูราน (Carbofuran) จัดวาเปนสารพิษที่มี

ความรายแรงสูง และถูกยกเลิกการใชตั้งแตป 2544 แตในประเทศไทย ยังมีการอนุญาตใหใชในการ
เพาะปลูกพืช นอกจากนี้ในการเพาะปลูกแตงโมของเกษตรกร  มีการใชสารกลุมคารบาริล 
(Carbaryl) ซ่ึงเปนสารเคมีฆาแมลงเพื่อใชกําจัดแมลงศัตรูพืชประเภทเตาทอง ที่มีการศึกษาไดขอ
สรุปวา อาจจะกอมะเร็ง หากมีการบริโภคอาหารที่มีการปนเปอนของสารนี้เปนระยะเวลานาน (US. 
Environment Protection Agency, 1998 อางใน ศักดา  ศรีนิเวศน, 2546) โดยปกติแลวหลังจากการ
ใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเหลานี้ เกษตรกรจะตองรอประมาณ 29 วัน จึงจะสามารถเก็บเกี่ยวผลผลิต
แตงโมเพื่อจําหนายใหแกผูบริโภคได หากมีการเก็บเกี่ยวผลผลิตแตงโมทันที หรือในระยะเวลาที่
นอยกวากําหนดก็จะยังคงมีสารเคมีตกคางอยูและผูบริโภคอาจไดรับผลกระทบจากสารเคมีที่ตกคาง
นั้น  
 
 เนื่องจากปญหาและสาเหตุดังกลาว ทําใหผูบริโภคบางสวนมีความกังวลเกี่ยวกับปญหา
สุขภาพที่เกิดขึ้นจากสารเคมีตกคางในแตงโม จึงลดปริมาณการบริโภคลงหรือหลีกเลี่ยงการบริโภค
แตงโม เพราะไมมั่นใจวาหากบริโภคแลวจะไดรับอันตรายจากสารเคมีตกคางหรือไม แมวาจะมี
เกษตรกรบางรายหรือบางกลุมพยายามผลิตแตงโมดวยวิธีการที่ทําใหแตงโมมีความปลอดภัยในการ
บริโภค และผลผลิตผานการรับรองจากกรมวิชาการเกษตร ซ่ึงในการวางจําหนายผูบริโภคจะ
สามารถทราบไดวาเปนผลผลิตที่ปลอดภัย เนื่องจากผูผลิตจะใชสัญลักษณแสดงความปลอดภัยของ
แหลงผลิต ติดบนแตงโมที่วางจําหนาย อยางไรก็ตามมาตรฐานที่กําหนดเพื่อการรับรองนี้ ยังไม
ครอบคลุมและรัดกุมมากเพียงพอ ประกอบกับราคาแตงโมที่มีการรับรองจากกรมวิชาการเกษตร 
ใหสามารถใชสัญลักษณอาหารปลอดภัยติดบนผลผลิตก็ยังคงมีราคาสูง ผูซ้ือจึงเปนเพียงกลุมผูที่มี
ความสามารถในการจายเทานั้น ทําใหในตลาดยังมีอุปสงคในการบริโภคแตงโมแฝงอยูจํานวนมาก 
หากมีการปรับปรุงคุณภาพของแตงโมใหมีความปลอดภัยจากสารเคมีตกคาง และตั้งราคาขายใหมี
ความเหมาะสม ที่ผูซ้ือมีความยินดีและสามารถจายได  ก็จะทําใหเกษตรกรสามารถขายแตงโมได
มากขึ้นและผูบริโภคก็จะไดบริโภคแตงโมที่มีความปลอดภัย 
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ในการศึกษาครั้งนี้ตองการทราบวาหากสามารถทําใหแตงโมเนื้อแดงพันธุลูกผสมที่มีเมล็ด 

ที่เกษตรกรในประเทศนิยมปลูกและผูบริโภคสวนใหญนิยมซื้อ เชน พันธุจินตหรา พันธุตอปโด 
พันธุกินนรี เปนผลไมที่มีความปลอดภัยในการบริโภคแลว จะเกิดประโยชนตอผูบริโภคเปนมูลคา
เทาใด หากแตงโมมีสารเคมีตกคางมากกวาระดับมาตรฐานที่กําหนด ผูบริโภคจะมีความเสี่ยงตอการ
เจ็บปวย และหากตองการลดความเสี่ยงนี้ ผูบริโภคจะตองสละเงินจํานวนหนึ่ง เพื่อที่จะทําให
แตงโมเปนสินคาที่มีความปลอดภัยในการบริโภค จํานวนเงินที่สละออกไปเพื่อแลกกับความ
ปลอดภัยในการบริโภคแตงโม สะทอนถึงความพอใจหรืออรรถประโยชนสวนเพิ่ม ซ่ึงเปนมูลคา
สวนเพิ่มที่ผูบริโภคมีใหกับแตงโมที่มีความปลอดภัย  

 
มูลคาที่ผูบริโภคใหนี้ สะทอนถึงประโยชนที่ผูบริโภคไดรับ สามารถนําไปเปรียบเทียบกับ

ตนทุนที่อาจเกิดขึ้นหากมีการดําเนินโครงการใดๆ ขึ้น เพื่อเปนการยกระดับ ของระบบการจัดการ
คุณภาพ การผลิตทางการเกษตรอยางถูกตองและเหมาะสม (Good Agricultural Practice: GAP) 
พืชผักตระกูลแตง ซ่ึงในปจจุบันมีการดําเนินการอยูแตยังไมมีมาตรฐานที่รัดกุมชัดเจน โดย
โครงการดังกลาวจะชวยใหไดผลผลิตแตงโมที่มีความปลอดภัย ซ่ึงจะสามารถทําใหผูตองการ
บริโภคแตงโมแตไมมั่นใจในความปลอดภัย ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมมาบริโภคแตงโมมากขึ้นเปน
การกําหนดมาตรการแกเกษตรกรผูผลิต และผูจําหนายแตงโมใหมีการผลิตและจําหนายแตงโมที่มี
คุณลักษณะตามที่ผูบริโภคตองการ ยกระดับมาตรฐานคุณภาพของสินคาแตงโมในตลาดใหสูงขึ้น 
ผูผลิตสามารถจําหนายแตงโมไดมากขึ้น ซ่ึงกอใหเกิดความพึงพอใจแกทั้งเกษตรกรผูผลิต ผู
จําหนาย และผูบริโภค 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่ออธิบายพฤติกรรมและเหตุผลในการตัดสินใจซื้อแตงโม ความคิดเหน็เกี่ยวกับ
อันตรายจากสารเคมีตกคางในแตงโม และวิธีการปฏิบัติเพื่อเพิ่มความปลอดภัยในการบริโภคผัก
และผลไมของผูซ้ือในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

2. เพื่อวิเคราะหความเต็มใจจายในการบริโภคแตงโมที่มีความปลอดภัย และมูลคาความ
ปลอดภัย ที่เกดิขึ้น 
 

3. เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอความเต็มใจจายเพื่อการบริโภคแตงโมทีม่ีความปลอดภัย 
 

ขอบเขตการวจัิย 
 

 เพื่อใหไดผลการศึกษาตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว จะทําการศึกษาครอบคลุมเฉพาะ
ประชากรในเขตกรุงเทพมหานคร ทําการสัมภาษณเฉพาะผูซ้ือแตงโมเนื้อแดงพันธุลูกผสมที่มีเมล็ด 
เชนพันธุจินตหรา พันธุตอปโด พันธุกินนรี เปนผล และมีจุดประสงคเพื่อการบริโภค โดยเก็บขอมูล
ในระหวางชวงเดือนมกราคม ถึงเดือนกุมภาพันธ 2550 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
หนวยงานทุกภาคสวน ทั้งของรัฐบาล และเอกชน ที่เกี่ยวของหรือมีหนาที่รับผิดชอบดูแล

ดานความปลอดภัยในการบริโภคใหแกประชาชน สามารถนําขอมูลดานผลประโยชนจากการลด
ความเสี่ยงในการบริโภค และขอมูลเกี่ยวกับคุณลักษณะของแตงโม ที่ผูบริโภคตองการ ไปใช
พิจารณาในการดําเนินนโยบายหรือกําหนดมาตรการเพื่อใหเกษตรกรผูผลิต มีการพัฒนา
กระบวนการการเพาะปลูกแตงโม ใหเปนแตงโมที่มีความปลอดภัยจากสารเคมีตกคาง และปนเปอน 
เพื่อกอใหเกิดการปฏิบัติซ่ึงจะนําไปสูเปาหมาย ตามคําประกาศวาระแหงชาติ สูการเปนเมืองไทย
แข็งแรง ดังขางตน ยกระดับมาตรฐานของระบบการจัดการคุณภาพเกษตรดีที่เหมาะสม (Good 
Agricultural Practice: GAP) พืชผักตระกูลแตง ใหการตรวจสอบเพื่อรับรองผลผลิตมีความรัดกุม
มากขึ้น  
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นอกจากนี้ผูจําหนายและเกษตรกรผูปลูกแตงโม จะไดทราบถึงปจจัยที่มีสวนในการ
ตัดสินใจซื้อแตงโมและราคาที่ผูบริโภคมีความเต็มใจจายสําหรับแตงโมที่มีความปลอดภัยในการ
บริโภคเพื่อเปนแนวทางในการปรับปรุงดานการตลาดและการตั้งราคาขายผลผลิตที่เหมาะสมตอไป 
 

นิยามศัพท 
 

แตงโม  หมายถึง แตงโมเนื้อแดงมีเมล็ด ผลขนาดกลาง (น้ําหนักไมเกิน 5 กิโลกรัม) พันธุ
ลูกผสม เชน พันธุจินตหรา พันธุตอปโด พันธุกินนรี ซ่ึงเกษตรกรในประเทศนิยมเพาะปลูกและ
ผูบริโภคนิยมซื้อ มีจําหนายอยูทั่วไปในทองตลาด ประชาชนสามารถซื้อไดงาย ไมรวมถึงแตงโม
เนื้อแดงพันธุที่ไมมีเมล็ด แตงโมเนื้อสีเหลืองและผลไมตระกูลแตงชนิดอื่นๆ เชน เมลอน แคนตา
ลูป ทั้งที่ผลิตและนําเขาจากตางประเทศ 

 
แตงโมที่มีความปลอดภัยจากสารเคมีตกคาง  หมายถึง แตงโมไดรับการรับรองจากกรม

วิชาการเกษตรตามมาตรฐานของระบบการจัดการคุณภาพการผลิตทางการเกษตรอยางถูกตอง
เหมาะสม (Good Agricultural Practice: GAP) พืชผักตระกูลแตง กระทรวงเกษตรและสหกรณ และ
ไมมีสารพิษตกคางมากกวาคาปลอดภัยของสารกําจัดศัตรูพืช (Maximum Residue Limit: MRL) ซ่ึง
กําหนดโดยองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of 
the United Nations: FAO) และองคการอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ไดรับ
อนุญาตใหสามารถใชตราสัญลักษณรับรองแหลงผลิตพืช ติดบนผลผลิตเมื่อวางจําหนายได  

 
ความเสี่ยง หมายถึง โอกาสที่จะเกิดความเจ็บปวยอันมีสาเหตุมาจากการบริโภคแตงโมที่มี

สารพิษตกคางมากกวาคาปลอดภัยของสารกําจัดศัตรูพืช (Maximum Residue Limit: MRL) ซ่ึง
กําหนดโดยองคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of 
the United Nations: FAO) และองคการอนามัยโลก (World Health Organization: WHO) 

 
การลดความเสี่ยง หมายถึง การหลีกเลี่ยงที่จะเผชิญกับโอกาสที่จะเกิดความเจ็บปวยอันมี

สาเหตุมาจากการบริโภคแตงโม ในการศึกษานี้หมายถึงการที่ผู ซ้ือยินดีสละเงินจํานวนหนึ่ง 
(willingness to pay: WTP) เพื่อใหแตงโมเปนสินคาที่มีความปลอดภัยในการบริโภค 
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มูลคาความปลอดภัย หมายถึง มูลคาความยินดีจายเฉลี่ยของผูซ้ือแตละคน ที่มีตอแตงโมที่มี
ความปลอดภัยจากสารเคมีตกคาง โดยเปนมูลคาที่เพิ่มขึ้นจากระดับเดิมของราคาแตงโมเฉลี่ย ที่วาง
จําหนายโดยทั่วไป ของผูซ้ือในเขตกรุงเทพมหานคร เพื่อลดความเสี่ยงในการบริโภคแตงโม 
 

ผูซ้ือ หมายถึง ผูที่มีอํานาจจัดสรรงบประมาณของตนเอง เพื่อตัดสินใจเลือกซื้อแตงโมใน
ที่นี้หมายถึงผูบริโภคตามหลักเศรษฐศาสตร  โดยเปนการซื้อเพื่อนําไปบริโภค 
 




