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บทที ่1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญของโครงการวิจัย 
 
มะม่วงโชคอนันต์ (Mangifera indica L.) เป็นผลไมเ้ขตร้อนท่ีสามารถปลูกไดท้ั่วทุกภูมิภาคของ
ประเทศไทย ส าหรับการบริโภคภายในประเทศนิยมทั้งในรูปของผลดิบและสุก นอกจากน้ีมะม่วงยงั
เป็นผลไมท่ี้ไดรั้บความนิยมจากต่างประเทศ ซ่ึงมะม่วงท่ีส่งไปจ าน่ายต่างประเทศนั้นส่วนใหญ่เป็น
ประเภทรับประทานสุก โดยปัญหาท่ีส าคญัของมะม่วงโชคอนนัต ์คือ การเน่าเสียอนัเกิดจากโรคแอน
แทรคโนสและการเขา้ท าลายของแมลงวนัผลไม ้
กลว้ยไข่เป็นไมผ้ลเขตร้อน ใชต้น้ทุนในการผลิตต ่า  ดูแลรักษาง่ายใหผ้ลผลิตเร็ว  และเจริญเติบโตได้
ดีในทุกภาคของประเทศไทย  รวมทั้งตลาดยงัมีความคล่องตวัสูงทั้งตลาดภายในประเทศและตลาด
ส่งออก  ดงันั้นจึงมีศกัยภาพท่ีจะเป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศไทย  ปัญหาส าคญัในการส่งออกกลว้ย
ไข่ไปจ าหน่ายยงัตลาดต่างประเทศ  คือ  การสุกและความเสียหายท่ีเกิดจากอุณหภูมิต  ่า  (chilled  
injury)  เพราะระยะเวลาในการขนส่งทางเรือท่ีใชเ้วลานาน  เช่น  ฮ่องกงใชเ้วลาเดินทาง  10  วนั  
ญ่ีปุ่นใชเ้วลา  20  วนัและสหรัฐอเมริกาใชเ้วลา  30  วนัเป็นตน้  และปัญหาในการส่งออกอีกประการ
หน่ึงคือกฎหมายกกักนัพืชของหลายประเทศ ดงันั้นจึงจ  าเป็นจะตอ้งใชว้ิธีการต่างๆ  เพื่อชะลอการสุก
และลดการปนเป้ือนของแมลงศตัรูพืช 
ทุเรียน (Durio zibethinus) เป็นไมผ้ลท่ีมีขนาดผลใหญ่ มีหนามแหลม รสชาติหวานมนั ไดช่ื้อว่าเป็น
ราชาของผลไม ้(King of the fruits) เน่ืองจากทุเรียนเป็นผลไมท่ี้ได้รับความนิยม มีตลาดทั้ ง
ภายในประเทศและต่างประเทศ ในปี พ.ศ. 2546 มีการส่งออกในรูปผลผลิตสด และแช่แข็ง 90,882 ตนั  
และผลิตภัณฑ์แปรรูป 75,735 ตัน อย่างไรก็ตามในอนาคตคาดว่าการส่งออกทุเรียนจะต้องมีการ
แข่งขนักบัประเทศอ่ืน ท่ีสามารถปลกูทุเรียนได ้เช่น อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ เป็นตน้ ดงันั้น
ประเทศไทย จะตอ้งมีความพร้อมในการแข่งขนั ทั้งในดา้นการตลาดและเทคโนโลยหีลงัการเก็บเก่ียว
ท่ีเหมาะสมเพื่อให้ไดผ้ลิตผลท่ีมีคุณภาพและมาตรฐานการผลิตท่ีดีและปรับปรุงเป็นผลิตภัณฑ์ท่ี
เหมาะสมต่อผูบ้ริโภคต่อไป       
การฉายรังสีอาหารเป็นเทคโนโลยหีน่ึงท่ีใชใ้นการก าจดัแมลงศตัรูท่ีปนเป้ือนไปกบัผลิตผลและสามารถ
ยดือายขุองผลิตผลไดแ้ต่การน ามาใชป้ระโยชน์ก็ยงัอยูใ่นวงจ ากดัไม่เป็นท่ีแพร่หลายนกั จนกระทัง่ใน
ระยะ 10 ปีท่ีผา่นมาน้ีเองท่ีการใชเ้ร่ิมขยายวงกวา้งข้ึน เน่ืองจากการฉายรังสีเป็นเทคโนโลยท่ีีไดรั้บการ
พิสูจน์แลว้ว่า ปลอดภยั มีประสิทธิภาพในการท าลายเช้ือโรค พยาธิและแมลง สามารถควบคุมการ
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แพร่พนัธุข์องแมลง ควบคุมการงอกและชะลอการสุก การเน่าเสียของผลิตผลการเกษตรบางชนิด การ
ฉายรังสีในระดับ 1000 เกรย ์(Gy) ได้รับการยอมรับจากส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา
ประเทศสหรัฐอเมริกา (U.S. Food and Drug Administration) ในการชะลอการสุกและควบคุมโรค
หลงัการเก็บเก่ียวของผกัและผลไม ้เน่ืองจากการฉายรังสีไม่มีผลต่อลกัษณะทางประสาทสัมผสั และ
ปริมาณวิตามินซีในมะม่วง มะละกอ เงาะ และล้ินจ่ี และการฉายรังสียงัสามารถชะลอการสุกของผลไม้
และช่วยยดือายกุารเก็บรักษาผกัและผลไมต้ดัแต่งพร้อมบริโภค ปริมาณรังสี (dose) ท่ีเพ่ิมข้ึนสามารถ
ท าลายไข่ของแมลงได ้แต่ในขณะเดียวกนัการฉายรังสีในปริมาณสูงๆสามารถส่งผลกระทบโดยตรง
กบัเซลลพ์ืชไดเ้ช่นกนั (Moy, 1985) การฉายรังสีท่ี 5 กิโลเกรย ์(kGy) เป็นสาเหตุของการแตกตวัโดย
สมบูรณ์ ของ middle lamella และเกิดการยบุตวัของเซลลเ์มื่อฉายรังสีท่ี 2.5 กิโลเกรย ์(Kovács, 1995) 
การฉายรังสีมีผลต่อคุณภาพและการเปล่ียนแปลงภายในผลผลิต โดยมีรายงานว่าสม้ท่ีผา่นการฉายรังสี
ท่ีดบั 0.4 กิโลเกรย ์และน าไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 3 องศาเซลเซียส ผลส้มมีการสร้างสารประกอบ     
ฟีนอลเพ่ิมข้ึนนอกจากน้ียงัพบว่าการฉายรังสีท่ีระดบั 250-1000 กิโลเกรย ์ให้กบัส้มเขียวหวานแลว้
น าไปเก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 18 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 1-4 สปัดาห์ พบว่ารังสีไม่มีผลต่อคุณภาพ
รับประทาน เช่น ปริมาณของแข็งท่ีละลายน ้ าได ้ปริมาณกรดซิตริก ค่าพีเอช และค่าความแน่นเน้ือของ
ผล (Keawchoung และคณะ, 2003) สอดคลอ้งกบั D’Innocenzo และ Lajolo (2001) ซ่ึงรายงานว่า
มะละกอท่ีผา่นการฉายรังสีท่ีระดบั 500 กิโลเกรย ์และท้ิงใหสุ้กท่ีอุณหภูมิ 22 องศาเซลเซียส ความช้ืน
สมัพทัธร้์อยละ 90 สามารถชะลอการน่ิมของผลได ้แต่ไม่มีผลต่อปริมาณของแข็งท่ีสามารละลายน ้ า
ไดแ้ละการผลิตเอทิลีนของผล ในทางตรงกนัขา้มการฉายรังสีแก่ผลแอปเป้ิลและสาล่ีท าให้ความแน่น
เน้ือของผลลดลงเม่ือเทียบกบัผลท่ีไม่ไดผ้า่นการฉายรังสี แต่อย่างไรก็ตามการตอบสนองของผลผลิต
ต่อปริมาณรังสีข้ึนอยู่กบัชนิดและพนัธุ์พืช (Drak และคณะ, 2003) ในปัจจุบนัประเทศไทยสามารถ
ส่งออกผลไมส้ดฉายรังสีไปจ าหน่ายท่ีประเทศสหรัฐอเมริกา ไดแ้ก่ มะม่วง มงัคุด ล  าไย ล้ินจ่ี เงาะ 
และสบัปะรด นอกจากน้ีการใชส้ารเคลือบไคโตซานมีประสิทธิภาพในการลดอตัราการเจริญเติบโต
ของเช้ือรา  โดยยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือราโดยตรง  และกระตุน้กระบวนการต่างๆ  ในเน้ือเยื่อ
พืชใหเ้กิดความตา้นทานต่อเช้ือ  (Shahidi และคณะ, 1999)  

การศึกษาผลของรังสีต่อการเปล่ียนแปลงทั้งทางกายภาพและชีวภาพของผลมะม่วง กลว้ยไข่และ
ทุเรียน รวมถึงคุณค่าทางโภชนาการของผลิตผลท่ีฉายรังสีจึงเป็นส่ิงจ  าเป็นอีกทั้งยงัเป็นแนวทางในการ
พฒันาหาเทคโนโลยีทางเลือกใหม่เพ่ือเพ่ิมศกัยภาพการส่งออกของผลไมท่ี้ส าคญัทางเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยในอนาคต 
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1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
 
1. ศึกษาผลของรังสีแกมมาต่อการเปล่ียนแปลงทางเคมีกายภาพและกระบวนการสุกของผลมะม่วง
โชคอนนัตเ์ก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 

2. ศึกษาผลของรังสีแกมมาร่วมกับการเคลือบผิวต่อคุณภาพของผลมะม่วงโชคอนันต์เก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิ 13 องศาเซลเซียส  

3.  ศึกษาผลของรังสีแกมมาต่อการเปล่ียนแปลงทางเคมีกายภาพและกระบวนการสุกของกลว้ยไข่ 
4.  ศึกษาผลของรังสีแกมมาร่วมกบัการเคลือบผวิต่อคุณภาพของกลว้ยไข่เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิต  ่า 
5. ศึกษาผลของปริมาณรังสีแกมมา (gamma irradiation) ต่อการสุกของผลทุเรียนพนัธุห์มอนทองเก็บ
รักษาท่ี 20 องศาเซลเซียสเปรียบเทียบกบัการใชส้ารเบนโนมิล 

1.3 สมมติฐานและแนวความคิดของโครงการวจัิย 
 

1. การฉายรังสีแกมมาสามารถชะลอการเปล่ียนแปลงทางเคมีกายภาพรวมถึงกระบวนการสุกของผล
มะม่วงโชคอนนัตไ์ด ้

2. การฉายรังสีแกมมาร่วมกบัการเคลือบผวิสามารถยดือายแุละคุณภาพของผลมะม่วงโชคอนนัตไ์ด ้

3. การฉายรังสีแกมมาสามารถชะลอการเปล่ียนแปลงทางเคมีกายภาพรวมถึงกระบวนการสุกของ
กลว้ยไข่ได ้

4. การฉายรังสีแกมมาร่วมกบัการเคลือบผิวสามารถยืดอายุและคุณภาพของกลว้ยไข่เก็บรักษาท่ี
อุณหภูมิต  ่าได ้

5. การฉายรังสีแกมมา (gamma irradiation) ในปริมาณท่ีเหมาะสมสามารถชะลอการสุกของผลทุเรียน
พนัธุห์มอนทองไดดี้กว่าการใชส้ารเบนโนมิล 

 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับและหน่วยงานท่ีน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1. สามารถน าเทคโนโลยไีปเผยแพร่และสร้างความเขา้ใจกบัผูบ้ริโภคว่าเทคโนโลยีน้ีมีความปลอดภยั
และรักษาคุณค่าทางอาหารไวไ้ด ้

2. สามารถหลีกเล่ียงการใชส้ารเคมีท่ีใชใ้นการควบคุมโรคหลงัการเก็บเก่ียวและลดปริมาณสารตกคา้ง
ในผลมะม่วงท าใหผู้บ้ริโภคมีสุขภาพและอนามยัท่ีดี 
 

 
 


