
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

������� 	 
����������	
����
����� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 85 


���
��������
��������  
 

����
�  �����������	
����������
������� ��!"����#������
	$�� 

�������$��������������������%&����
�����  � �� '$
��������������%& 
 

���� �(�# )
�� 
 

��������������������������	
����� �!���!����"�#��	������$���!%��
&���'(����)��
�!

�#��������������
����
�����
!���
*+�	
�����!� &����,����
�����
!���
*+  -����'(����������#��
��
���&.���&����	�/%  ��#��&!0�01����
��� � !23��� ����,
%  �����&��1���� ,
���,
%  
'
3����+��#+�!.���������'(� 3 ,�� ������ 

 
,��&�� 1  ����6�	#��#��7*+,����������� 
 
,��&�� 2  �.�
���6�	'9������ �����������
�����
!���
*+$���!%�
#��&��� 
 
,��&�� 3  !���!����"����������
3���!����.�!�:�13'9:��$���
�����
!���
*+$�   
              ��!%��
#��&��� 

 
�	
��$�+��
�����!
������'
3��71�.��
"��13�'(�'
30�)�%,����!%��
�13��!!1&���;'&��

��$�$���
�����
!���
*+  7*+�����$!
�#�!���
����
����&���$���
,�����������  0'
�
,��#+�!���&��#+�$�+,
����!����'(��
��0��#+��*1&��;�+���&����3��"�;�+�'(�!���1�������&�����  
��
���!
�3�%#+��*1�3���!
�3�%$�6�	
��  !.�,��#��&����3;����71�
3&�$�< ,����

'=���,�����,��3�'(�'
30�)�%���������,����������  
 
 
 

�����������  ����
'
3��
�> 
     7*+�����  



 86 

'
�� � 1   
���
�����������	
��%&'
�
���
���� 
 

�(�# )
��  0'
�&.��!

������� � $� �  ��+�#+�!���&���'(��
������6�	#��&��������� 

1. ��,  � (1)  )�� � (2)  �:�� 

2. 
��.     � (1)  ,�.����� 30  'C   � (2)  30 - 40  'C    � (3)  41 - 50 'C     �(4)  ������� 50 'C 

3. �.0����,1�2�        � (1)  '
�::�,
� � (2)  '
�::�0&   � (3)  '
�::����     � (4) �
��.................... 

4. !�4�����5�����(����     �(1)  ,�.����� 5 'C � (2) 5 - 10 'C � (3) �������10 'C 

5. '(�
��$���� � (1)  	������'=���,���
 � (2)  7*+�
���

3���,+� 
    � (3)  7*+�
���

3����1��  � (4)  7*+�
���

3����*� 

6. !�4���
������� �!8���'���� 
 � (1)  ��!%��

�>��1    � (2) ��!%��

�>��������      � (3) ��!%��
���)� 
 � (4)  ��!%��
;���������.�;
� (5) �
��..................................... 
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3���GH�� #���;') 

� 1.1  �������&���% 

� 1.2  ����
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� 1.3  �.�����1��&/%#����!%�
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� 1.4  �'(�7*+�.���
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� 1.6  	������
+�����,�
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��	 1 ���) 

� 2.1  ��������$�+��!1��
�
���
*+�13	�L��,���� 

� 2.2  ��������$�+����
�1��'1����!���
*+ 
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� 2.3  ��������$�+����
����'9�!���
*+ 
3������������� 
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��&���!,��)�����(Positive Thinking) 
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3)����	��/% �����
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�����
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*+ 

� 2.7  	����������
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3.  <�����&����)�=����
������$�� (�������	

��	 1 ���) 

� 3.1 ���������!����:)�)�����  ;��-�.�-+�� 

� 3.2  ���7�GY���
�	�L����!1��
�����,����
��� 

� 3.3  ����
&.�����'(�&�� 

� 3.4  ����
'
3������&���� 

� 3.5  ������&���1��'1����!���
*+ �)�� �+��'
3)��-������,����1��'1����!���
*+ �'(�,+� 

� 3.6  $�+
����1 �13������)��)������������&���'(��������� 

� 3.7  ����'�
2%!��	���,�
%�	���	�,����
$)+��� 

� 3.8  ��!1��
����$�:�$)+����,�
%��",;�+ 

 
    4.  ���<�<:� �������,��
������$�� (�������	

��	 1 ���) 

� 4.1  )���$���
!+���#+��*1 #�����
 !���
*+ 

� 4.2  '
3��171 ;�+
���
"� 

� 4.3  )��������"�#+��*1 #�����
 !���
*+ ������'(�
3�����  

� 4.4  ���&!0�01���	
����
�
���
*+ �)��  e-learning, Web-base learning  �'(�,+� 

� 4.5  ���&!0�01���	
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�
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 �)�� Intranet, e-mail, Web-board ,Net meeting �'(�,+� 

� 4.6  ��
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5.  ������
:4!�4�����:��
������$�� (�������	

��	 1 ���) 

� 5.1  �.������/���
'
3����71)����� 

� 5.2  ,��)�����(Indicator) ���!1+������1��&/%#����!%�
 

� 5.3  	��������!����#+�$�$���
'
3����71 

� 5.4  ����
��"����,�7*+�#+�)� Website 6��$�(Intranet) 

� 5.5  �.����!���!����"�����"���
%� 

� 5.6  �.����	������&���#+�
�������
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�����
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� 5.7  ����
'
3�����'
����&��������!%�
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'
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6. ��
��������#��7*+�
���
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14. ��
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15. 0!
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18. ��
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*+��������+���� �*�7*+$,+���!����:)�           

19. �7�GY���
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'
3��171#+��*1           

29. �.������/�'
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