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กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดีดวยความกรุณา และความชวยเหลือ     
อยางดียิ่ง จากอาจารย ดร.หรรษา  เศรษฐบุปผา และผูชวยศาสตราจารยศรีนวล  วิวัฒนคุณูปการ  
อาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา  ใหขอคิดเห็น  และ 
ชวยตรวจทานแกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอนตลอดจน 
ใหกําลังใจ และเอาใจใสแกผูศึกษาตลอดมา ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง               
ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิตที่ใหโอกาสและสนับสนุนทุนในการศึกษาตอ 
ในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ขอขอบพระคุณ นายแพทยสุวัฒน มหัตนิรันดรกุล    
ผูอํานวยการโรงพยาบาลสวนปรุงที่ใหการสนับสนุนการศึกษาอยางตอเนื่อง และอนุญาตให        
เก็บขอมูล รวมถึงหัวหนากลุมการพยาบาลโรงพยาบาลสวนปรุง หัวหนาหอผูปวยทุกทาน 
ที่อํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลจนสําเร็จลุลวงดวยดี ขอขอบคุณพี่ เพื่อน และนองพยาบาล 
ที่คอยใหกําลังใจแกผูศึกษาตลอดระยะเวลาที่ศึกษา ตลอดจนผูปวยทุกทานที่ใหความรวมมือ 
ในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  

ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ผูที่ใหกําลังใจ ความหวงใยมาตลอด
และขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประสิทธิ์ โนรี  ด.ช. สิทธิพร  โนรี และ ด.ญ. สกลพร โนรี 
ซ่ึงเปนผูคอยชวยเหลือเปนกําลังใจ  และอยู เคียงขางผูศึกษามาตลอดจนทําใหการคนควา 
แบบอิสระนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี คุณงามความดี และสิ่งที่เปนประโยชนซ่ึงเกิดจากการศึกษา 
คนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแกผูมีพระคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของในความสําเร็จครั้งนี้ 
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