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กิตติกรรมประกาศ 
 

การคนควาแบบอิสระฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดีดวยความกรุณา และความชวยเหลือ     
อยางดียิ่ง จากอาจารย ดร.หรรษา  เศรษฐบุปผา และผูชวยศาสตราจารยศรีนวล  วิวัฒนคุณูปการ  
อาจารยที่ปรึกษาการคนควาแบบอิสระ  ที่กรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา  ใหขอคิดเห็น  และ 
ชวยตรวจทานแกไขขอบกพรองตาง ๆ ของการคนควาแบบอิสระในทุกขั้นตอนตลอดจน 
ใหกําลังใจ และเอาใจใสแกผูศึกษาตลอดมา ผูศึกษารูสึกซาบซึ้งในความกรุณาของทานเปนอยางยิ่ง               
ขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณอธิบดีกรมสุขภาพจิตที่ใหโอกาสและสนับสนุนทุนในการศึกษาตอ 
ในระดับบัณฑิตศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม ขอขอบพระคุณ นายแพทยสุวัฒน มหัตนิรันดรกุล    
ผูอํานวยการโรงพยาบาลสวนปรุงที่ใหการสนับสนุนการศึกษาอยางตอเนื่อง และอนุญาตให        
เก็บขอมูล รวมถึงหัวหนากลุมการพยาบาลโรงพยาบาลสวนปรุง หัวหนาหอผูปวยทุกทาน 
ที่อํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลจนสําเร็จลุลวงดวยดี ขอขอบคุณพี่ เพื่อน และนองพยาบาล 
ที่คอยใหกําลังใจแกผูศึกษาตลอดระยะเวลาที่ศึกษา ตลอดจนผูปวยทุกทานที่ใหความรวมมือ 
ในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  

ทายสุดนี้ผูศึกษาขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ผูที่ใหกําลังใจ ความหวงใยมาตลอด
และขอขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประสิทธิ์ โนรี  ด.ช. สิทธิพร  โนรี และ ด.ญ. สกลพร โนรี 
ซ่ึงเปนผูคอยชวยเหลือเปนกําลังใจ  และอยู เคียงขางผูศึกษามาตลอดจนทําใหการคนควา 
แบบอิสระนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี คุณงามความดี และสิ่งที่เปนประโยชนซ่ึงเกิดจากการศึกษา 
คนควาแบบอิสระฉบับนี้ ขอมอบใหแกผูมีพระคุณทุกทานที่มีสวนเกี่ยวของในความสําเร็จครั้งนี้ 
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