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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื ่อส่งเสริมความเข้าใจทาง

คณิตศาสตร์ การวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการ 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การสังเคราะห์เอกสาร และร่างแนว
ทางการจัดการเรียนรู้  แหล่งข้อมูล ได้แก่ เอกสารงานวิจัยต่างประเทศ และผู ้เชี ่ยวชาญในการ
พิจารณาความเหมาะสม เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบวิเคราะห์แนวคิดที่เหมาะสม และแบบประเมิน

                                                             
 

* ผู้เขียนหลัก 
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ความเหมาะสมของแนวคิด ระยะที่ 2 การศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ และพัฒนาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ แหล่งข้อมูล ได้แก่ สถาบันการศึกษาแห่งชาติ ประเทศสิงคโปร์ และโรงเรียนล าปลายมาศ
พัฒนา ประเทศไทย ส าหรับศึกษาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  เครื ่องมือวิจัย ได้แก่  
แบบสังเกตการจัดการเรียนการสอน แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอน และแบบประเมินความ
เหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า จากการ
สังเคราะหแ์นวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 จัดการเรียนรู้รูปธรรม ขั้นตอนที่ 2 จัดการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม และขั้นตอนที่ 3 
จัดการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ ส าหรับแนวทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์สามารถ
ประเมินความเข้าใจนักเรียนจากพฤติกรรมที่แสดงออกได้ มี 6 ประการ ได้แก่ 1) สามารถอธิบาย
ความเข้าใจ 2) สามารถแปลความให้เกิดความหมายที ่ชัดเจน 3) สามารถน าไปประยุกต์ใช ้ใน
สถานการณ์ใหม่ 4) สามารถมองข้อดี ข้อเสียจากสิ่งที่เข้าใจ 5) สามารถเห็นความส าคัญของสิ่งที่
เข้าใจ และ 6) สามารถสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ 
ค าส าคัญ:  ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ แนวทางการจัดการเรียนรู้ การประเมินความเข้าใจ 

ABSTRACT 
This research aimed to study The Learning Management Guideline to Enhance 

Mathematical Understanding. There were two phases of the study. First, the researcher 
analyzed the related documents and draft guidelines for learning management. The 
data sources: researches and 5 Specialists. Research instruments were analysis of 
suitable concepts form and suitability assessment form. Second, the fieldwork was 
applied for authentic study and development learning management guidelines. The 
data sources: 2 Academies for studying the teaching and learning of mathematics are 
National Institute of Education (NIE), Singapore and Lamplaimat Pattana School, 
Thailand. Research instruments were Activities observation form, Activities interview 
form, Relations analysis form and Suitability assessment form. The results showed that: 
the syntax of teaching to enhance Mathematical Understanding have 3 steps; Steps 1: 
concrete, Steps 2: semi-concrete, Steps 3: method. The Mathematics Understanding 
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Assessment Guideline have 6 Facets; 1) can explain, 2) can interpret, 3) can apply,  
4) have perspective, 5) can empathies and 6) have self – knowledge. 
Keywords:  Mathematical understanding, Learning management guideline,  
         Understanding assessment 

1. บทน า 
คณิตศาสตร์เป็นศาสตร์ส าคัญที่มนุษย์สามารถน ามาแก้ปัญหา และพัฒนานวัตกรรมให้มีความ

เจริญ ตลอดจนการน าไปใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันแต่ปัญหาส าคัญในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ คือ การที ่ผ ู ้เร ียนไม่ได้เกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  อย่างแท้จริง สมาคมครู
คณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา [12] ก็ได้เห็นความส าคัญในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ว่าจะต้องจัดการเรียนการสอนให้ผู ้เรียนได้เรียนรู ้ให้เกิดความเข้าใจ อย่างแท้จริง  
ในบริบทการศึกษาประเทศไทย มีความต้องการส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างยิ่ ง  
ดังหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ได้ก าหนด
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ไว้ในสาระการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย สาระจ านวนและพีชคณิต สาระ
การวัดและเรขาคณิต สาระสถิติและความน่าจะเป็น และสาระแคลคูลัส โดยแต่ละสาระได้ระบุความ
เข้าใจไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ [1] 

สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่นั้น ยังเน้นสอนให้จ าเนื้อหาใหไ้ด้ 
ซ่ึงการสอนเช่นนี้เป็นเพียงการบอกคณิตศาสตร์เท่านั้น เพราะการสอนในลักษณะเช่นนี้ท าให้นักเรียน
ไม่ได้เกิดความเข้าใจคณิตศาสตร์อย่างแท้จริง [10] แนวคิดที่ยอมรับกันอย่างกว้างขวางในทาง 
คณิตศาสตรศึกษา คือ การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพื่อสร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้ผู้เรียน 
ซึ่งจะเห็นได้จากงานวิจัยหลาย ๆ งานและการพยายามที่จะน าเอาไปใช้ในทางคณิตศาสตรศึกษา
เพื่อที่จะสนับสนุนการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยความเข้าใจ [9] สอดคล้องกับสมาคมครูคณิตศาสตร์
แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา [12] ได้เสนอการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ว่าจะต้องจัดให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้ด้วยความเข้าใจ สามารถสร้างความรู้ด้วยตนเองบนพื้นฐานของประสบการณ์และความรู้เดิม 

จากการที่ผู้วิจัยกล่าวมาจะเห็นว่าความเข้าใจทางคณิตศาสตร์เป็นเรื่องที่ส าคัญ  ที่ควรพัฒนา
แนวทางในการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ขึ้น เพื่อเป็นแนวทางส าคัญให้กับ 
ครูคณิตศาสตร์ ตลอดจนคณะครุศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ ในการผลิตและพัฒนานักศึกษาวิชาชีพครู  
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ให้สามารถจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ได้ ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยในฐานะที่
รับผิดชอบในการผลิตบัณฑิตวิชาชีพครู จึงสนใจศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 
จาก 4 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดการสอนเพื่อความเข้าใจ แนวคิดการสอนคิดเชิงคณิตศาสตร์ แนวคิด
การสร้างประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ แนวคิดเทคโนโลยีการศึกษา [6, 7, 8, 11] และพัฒนาแนว
ทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการเรียนรู้รูปธรรม ขั้นตอนการ
เรียนรู้กึ่งรูปธรรม และขัน้ตอนการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ โดยมีแนวทางการประเมินความเข้าใจ
ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจะบอกถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงความเข้าใจใน 6 ลักษณะ คือ สามารถอธิบาย
ความเข้าใจ สามารถแปลความให้เกิดความหมายที่ชัดเจน สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
ใหม ่สามารถมองข้อดี ข้อเสียจากสิ่งที่เข้าใจสามารถเห็นความส าคัญของสิ่งที่เข้าใจ และสามารถสร้าง
องค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ [13] อันจะน าไปสู่การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์อย่างมีคุณภาพ
ต่อไป 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
เพ่ือศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

3. ขอบเขตของการวิจัย 
1. ขอบเขตด้านประชากร  

1.1 ประชากร คือรายงานวิจัยต่างประเทศ ที่มีการศึกษาเกี่ยวกับการส่งเสริมความเข้าใจทาง 
คณิตศาสตร์ 

1.2 กลุ่มตัวอย่างเป็นเอกสารการวิจัยในต่างประเทศ ทั้งสิ้น จ านวน 54 เรื่อง 
2. ขอบเขตด้านเวลา 

2.1 ก าหนดระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
2.2 ก าหนดเวลาในการสืบค้นงานวิจัยนี้ ก าหนดตั้งแต่ พ.ศ.2557 จนถึง พ.ศ.2562 

3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
3.1 ก าหนดเนื้อหางานวิจัย คือ เป็นงานวิจัยที่เกี่ยวกับความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 
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3.2 ก าหนดเนื้อหาในการศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ คือ การจัดการเรียนการสอนส่งเสริม
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

4. วิธีด าเนินการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการการวิจัยโดยแบ่งขั้นตอนการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ ดังนี้ 
1. ระยะที่ 1 การสังเคราะห์เอกสาร และร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

1.1 แหล่งข้อมูล 
1) เอกสารงานวิจัยต่างประเทศ เกี ่ยวกับการส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์   

ที่สืบค้นจากฐานข้อมูล 4 ฐาน ได้แก่ ProQuest Springer ERIC และ Emerald ซึ่งผู้วิจัยเลือกแบบ
เจาะจง ทั้งสิ้น จ านวน 54 เรื่อง 

2) ผู้เชี่ยวชาญ ด้านหลักสูตรการสอน และด้านการสอนคณิตศาสตร์ รวม 5 ท่าน ในการ
พิจารณาความเหมาะสม 

1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) แบบวิเคราะห์แนวคิดที่เหมาะสม จ านวน 3 ด้าน ได้แก่ ด้านแนวคิดที่เหมาะสม

ส าหรับยึดเป็นนิยามความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ด้านแนวคิดที่เหมาะสมส าหรับยึดเป็นแนวทางการ
ประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ และด้านแนวคิดที่เหมาะสมส าหรับน าไปสังเคราะห์ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 

2) แบบประเมินความเหมาะสมของแนวคิด ซึ่งแบบประเมินความเหมาะสมของแนวคิด
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

1.3 ขั้นตอนด าเนินงาน 
1) ศึกษาเอกสารงานวิจัยทั้งไทยและต่างประเทศ เกี่ยวกับการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจ

ทางคณิตศาสตร์โดยสืบค้นจากฐานข้อมูล 4 ฐาน ได้แก่ ProQuest Springer ERIC และ Emerald 
ซ ึ ่ งผ ู ้ว ิจ ัยเล ือกแบบเจาะจง  โดยใช ้ค  าค ้น “Mathematical Understanding + Teaching + 
Learning” ไดง้านวิจัยทั้งสิ้น จ านวน 54 เรื่อง 

2) วิเคราะห์แนวคิดที ่เหมาะสมส าหรับยึดเป็นนิยามความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  
ได้แนวคิดที่เหมาะสม คือ แนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ [1] โดยความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ คือ 
ความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ ประกอบด้วย สาระจ านวนและพีชคณิต สาระการวัดและเรขาคณิต 
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สาระสถิติและความน่าจะเป็น และสาระแคลคูลัส โดยแต่ละสาระได้ระบุความเข้าใจไว้ในมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

3) วิเคราะห์แนวคิดที่เหมาะสมส าหรับยึดเป็นแนวทางการประเมินความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ ได้แนวคิดที ่เหมาะสม คือ แนวคิดของ Wiggins and McTighe [13] โดยแนวคิดนี้ 
จะบอกถึงพฤติกรรมที่แสดงถึงความเข้าใจใน 6 ลักษณะ 

4) วิเคราะห์แนวคิดที่เหมาะสมส าหรับน าไปสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริม
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 4 แนวคิด ได้แก่ 1) แนวคิดการสอนเพื่อความเข้าใจของ 
Barmby [6] 2) แนวคิดการสอนคิดเชิงคณิตศาสตร์ของ Maitree, Masami and Ban-Har [11]  
3) แนวคิดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับผู ้เรียนของ Charlesworth [7] และ 4) แนวคิด
เทคโนโลยีการศึกษาของ Edwards [8] 

5) ประเมินความเหมาะสมของแนวคิดพื้นฐาน โดยผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรการสอน 
และด้านการสอนคณิตศาสตร์ รวม 5 ท่าน แล้ววิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี่ย ซึ่งแปลความหมายโดย
ปรับเกณฑ์ของบุญชม ศรีสะอาด [3] พบว่า แนวคิดที่เหมาะสมส าหรับยึดเป็นนิยามความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ ได้ค่าเฉลี่ย 4.75 มีความเหมาะสมมากที่สุด แนวคิดที่เหมาะสมส าหรับยึดเป็นแนว
ทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ได้ค่าเฉลี่ย 4.58 มีความเหมาะสมมากที่สุด แนวคิดที่
เหมาะสมส าหรับน าไปสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ได้ค่าเฉลี่ย 4.35 มีความเหมาะสมมาก 
ดังนั้นสามารถก าหนดเป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการพัฒนาร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ได ้

6) สังเคราะห์แนวคิดพ้ืนฐาน และพัฒนาร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 
3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการเรียนรู้รูปธรรม ขั้นตอนการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม และขั้นตอนการเรียนรู้
สัญลักษณ์และวิธีการ 

1.4 ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยของระยะที่ 1 การสังเคราะห์เอกสาร และร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

แสดงผลการวิจัย ดังตาราง 4.1 และตาราง 4.2 
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ตาราง 4.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัย และวิเคราะห์แนวคิดที่เหมาะสม 
ส าหรับพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

ฐานข้อมูล งานวิจัย ประเด็น แนวคิดที่เหมาะสม 
1. ProQuest 
2. Springer 
3. ERIC  
4. Emerald 

14 เรื่อง 
13 เรื่อง 
15 เรื่อง 
12 เรื่อง 

นิยามความ
เข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ 

แนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ [1] ความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ คือ ความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย สาระจ านวนและพีชคณิต สาระการวัด
และเรขาคณิต สาระสถิติและความน่าจะเป็น และ 
สาระแคลคูลัส โดยแต่ละสาระได้ระบุความเข้าใจไว้ใน
มาตรฐานการเรียนรู้  

พฤติกรรมการ
แสดงความ
เข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ 

แนวคิดของ Wiggins and McTighe [13] เป็นแนวคิด
เกี่ยวกับพฤติกรรมที่แสดงถึงความเข้าใจ มี 6 ประการ 
ได้แก่  
   1) สามารถอธิบายความเข้าใจ  
   2) สามารถแปลความให้เกิดความหมายที่ชัดเจน 
   3) สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่  
   4) สามารถมองข้อดี ข้อเสียจากสิ่งที่เข้าใจ  
   5) สามารถเห็นความส าคัญของสิ่งที่เข้าใจ  และ  
   6) สามารถสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ  

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ 
ส่งเสริมความ
เข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ 

แนวคิดส าหรับสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้
ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย  
4 แนวคิด ได้แก่  
   1) แนวคิดการสอนเพ่ือความเข้าใจของ Barmby [6]  
   2) แนวคิดการสอนคิดเชิงคณิตศาสตร์ของ Maitree, 
Masami and Ban-Har [11]  
   3) แนวคิดประสบการณท์างคณิตศาสตร์ส าหรับ
ผู้เรียนของ Charlesworth [7] และ  
   4) แนวคิดเทคโนโลยีการศึกษาของ Edwards [8] 
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จากตาราง 4.1 จะได้ว่า แนวคิดของกระทรวงศึกษาธิการ [1] เหมาะสมส าหรับยึดเป็นนิยาม
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ แนวคิดของ Wiggins and McTighe [13] เหมาะสมส าหรับยึดเป็นแนว
ทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสต์ ซึ ่งจะบอกถึงพฤติกรรมที ่แสดงถึงความเข้าใจใน  
6 ลักษณะ แนวคิดส าหรับน าไปสังเคราะห์ขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ส่งเสริมความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 4 แนวคิด ได้แก่ 1) แนวคิดการสอนเพื่อความเข้าใจของ Barmby [6]  
2) แนวคิดการสอนคิดเช ิงคณิตศาสตร์ ของ Maitree, Masami and Ban-Har [11] 3) แนวคิด
ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับผู้เรียนของ Charlesworth [7] และ 4) แนวคิดเทคโนโลยี
การศึกษาของ Edwards [8] 

จากตาราง 4.2 การสังเคราะห์แนวคิด 4 แนวคิด จะได้ร่างขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการเรียนรู้รูปธรรม ขั้นตอนการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม และ
ขั้นตอนการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ ซึ่งผู้วิจัยจะน าใช้ประกอบการศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ และ
พัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ในระยะต่อไป 

ตาราง 4.2 การสังเคราะห์แนวคิด ส าหรับพัฒนาร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

แนวคิดพื้นฐาน กิจกรรมการเรียนรู้ ร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

แนวคิดการสอน
เพ่ือความเข้าใจของ 
Barmby [6]  

ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้จะมุ่งสอนให้
ผู้เรียนเข้าใจจริง ไม่ใช่เพียงหาค าตอบได้ 
การเรียนรู้จะเป็นการเรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบัติจริงจนเกิดภาพความเข้าใจที่
ถูกต้องในสมองของผู้เรียน และถ่ายทอด
ความเข้าใจออกมาได้ในรูปแบบต่าง ๆ 
ให้ผู้อื่นเข้าใจตามได้  

จ ัดการจ ัดการเร ียนร ู ้ส ่ง เสริม
ความเข ้าใจทางคณิตศาสตร์   
3 ขั้นตอน ได้แก่  
1) ขั้นตอนการเรียนรู้รูปธรรม คือ 
การจัดการเรียนรู้โดยการใช้สื่อที่
เอ้ือต่อการเกิดความคิดรวบยอด 
ทางคณิตศาสตร์ เป็นสื่อจริง จับ
ต้องได้ มองเห็นเป็นรูปธรรม ใช้
จัดการเรียนรู้ให้นักเรียนลงมือ
ปฏิบัติจริง นานพอสมควรจน
สมองของนักเรียนจดจ าภาพ 

แนวคิดการสอนคิด
เชิงคณิตศาสตร์ของ 
Maitree, Masami 
and Ban-Har [11] 

กิจกรรมการเร ียนรู้ เป ็นการเร ียนรู้ที่
กระตุ ้นการคิดผ ู ้ เร ียนในการเร ียนรู้
คณิตศาสตร์ ผู้สอนจะมีค าถาม สื่อ หรือ
กิจกรรมที ่ท้าทายให้ผู ้เร ียนได้เรียนรู้ 
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แนวคิดพื้นฐาน กิจกรรมการเรียนรู้ ร่างแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ออกแบบ แสดงขั้นตอน วิธีท า คิด และ
ใคร่ครวญจนน าไปสู่ความเข้าใจ  

และกระบวนการใช้สื่อได้อย่าง
ถูกต้อง  
2) ขั้นตอนการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม 
คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
วาดภาพ ลักษณะกระบวนการ
เรียนรู้จะคล้ายกับขั้นที่ผ่านมา 
เพียงแต่เปลี่ยนจากการใช้สื่อจริง
เป็นการวาดภาพลงในสมุดแทน  
3) ขั้นตอนการเรียนรู้สัญลักษณ์
และวิธีการ คือ การจัดการเรียนรู้
แบบแสดงขั้นตอน วิธีท า 
สัญลักษณ์ ซึ่งไม่มีการใช้ หรือ 
วาดภาพ สื่อแล้ว แต่ในขณะที่
แก้ปัญหานักเรียนจะเกิดภาพการ
ใช้สื่อในสมองที่ถูกต้องควบคู่ไป
กับการแสดงสัญลักษณ์อย่าง
เข้าใจถูกต้อง  

แนวคดิ
ประสบการณ์ทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับ
ผู้เรียนของ 
Charlesworth [7] 

เป็นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่เน้นการเรีย
รู้ผ่านการลงมือท าจริง มีการใช้สื่อเป็น
รูปธรรม ปฏิบัติจริงจนเกิดประสบการณ์ 
ซึ่งประสบการณ์จะเอ้ือต่อการเกิด
ความคิดรวบยอด ทางคณิตศาสตร์ และ
น าไปสู่ความเข้าใจอันลึกซ้ึงในการเรียนรู้ 

แนวคิดเทคโนโลยี
ส าหรับการศึกษา
ของ Edwards [8]  

เป็นการเรียนรู้ที่น าความรู้ทางเทคโนโลยี
มาประย ุกต ์ใช ้ ในการเร ียนการสอน
คณิตศาสตร์ในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้การ
เรียนการสอนมีคุณภาพ อาทิเช่น การใช้
เทคโนโลยีออกแบบสื่อการเรียนรู้ เป็น
ต้น การใช้เทคโนโลยีผนวกการสอน การ
ใช้ Application ใหม่ ๆ ในการเรียนการ
สอน เป็นต้น 

2. ระยะที่ 2 ศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ และพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
2.1 แหล่งข้อมูล 

1) สถาบันการศึกษาแห่งชาติ ประเทศสิงคโปร์ ซึ่งเป็นสถาบันการพัฒนาครูให้เกิดความ
เข้าใจในการสอนที่ถูกต้อง ตลอดจนส่งเสริมทักษะและเทคนิคการสอนส าหรับครู 

2) โรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา ซึ่งเป็นโรงเรียนน าร่องการปฏิรูปการศึกษา ประเทศไทย 
3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรการสอน และด้านการสอนคณิตศาสตร์ รวม 5 ท่าน ในการ

พิจารณาความเหมาะสม 
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2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1) แบบสังเกตการจัดการเรียนการสอน 
2) แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอน 
3) แบบประเมินความเหมาะสมของแนวทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

2.3 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
1) ศึกษาเอกสารที ่เกี ่ยวข้องในการสร้างแบบสั งเกตการเรียนการสอน และแบบ

สัมภาษณ์ 
2) สร้างแบบสังเกตการจัดการเรียนการสอน และแบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการ

สอน แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน จ านวน 3 ท่าน ด้านการสอนคณิตศาสตร์ จ านวน 
2 ท่าน รวมเป็น 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคล้องเหมาะสม และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ จนได้แบบสังเกตการเรียนการสอน และแบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอนฉบับ
สมบูรณ์ 

3) ศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ สถาบันการศึกษาแห่งชาติ ประเทศสิงคโปร์ โดยผู้วิจัย
สังเกตการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ตามแบบสังเกต จากนั้น
สัมภาษณ์วิทยากรอบรมครูเพ่ิมเติมโดยใช้แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอน ผลการศึกษาพบว่า 
การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนเข้าใจคณิตศาสตร์นั้น ควรออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ไมใ่ช่
การบอกความรู้  แต ่ควรเป ็นการจ ัดก ิจกรรมให้ผ ู ้ เร ียนได ้ค ้นพบค าตอบด ้วยตนเอง หรือ  
การแลกเปลี่ยนวิธีคิดกับเพื่อน ในส่วนของขั้นตอนการเรียนรู้ควรจะเริ่มเรียงล าดับเนื้อหาจากง่ายไป
ยาก เน้นความเข้าใจความคิดรวบยอดที่ถูกต้องทางคณิตศาสตร์ 

4) ศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ โรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา โดยผู้วิจัยสังเกตการจัดการ
เรียนการสอนเพื ่อให้ผู ้เรียนเกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ตามแบบสังเกต  และสัมภาษณ์ครู 
ผู้จัดสอนเพิ่มเติมโดยใช้แบบสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอน ผลการศึกษาพบว่าการจัดการเรียน
การสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์นั้นสถานศึกษามีแนวทางในการประเมินความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ 6 ประการ ได้แก่ การอธิบายความเข้าใจ การแปลความให้เกิดความหมายที่
ช ัดเจน การประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่  การมองข้อดีหรือข้อเสียจากสิ ่งที ่เข้าใจ การเห็น
ความส าคัญของสิ่งที่เข้าใจ และสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ นอกจากนี้ยังมีรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนจากรูปธรรมไปสู่นามธรรม 
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5) น าข้อมูลที่สังเกตได้จากทั้ง 2 แห่ง แก้ไขปรับปรุงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริม
ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ และปรับปรุงแนวทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ให้มี 
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น 

6) ประเมินความเหมาะสมของการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  
โดยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ซ่ึงแบบประเมินความเหมาะสมเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 

7) ผู้วิจัยวิเคราะห์ความเหมาะสมของแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจ
ทางคณิตศาสตร์ ว ิเคราะห์โดยการหาค่าเฉลี ่ย ซึ ่งแปลความหมายโดยปรับเกณฑ์ของบุญชม  
ศรีสะอาด [3] คือ เหมาะสมมากที่สุดมีค่าเท่ากับ 4.51 - 5.00 คะแนน เหมาะสมมากมีค่าเท่ากับ 
3.51 - 4.50 คะแนน เหมาะสมปานกลาง มีค่าเท่ากับ 2.51 - 3.50 คะแนน เหมาะสมต ่ามีค่าเท่ากับ 
1.51 - 2.50 คะแนน เหมาะสมต ่าที่สุดมีค่าเท่ากับ 0.01 - 1.50 คะแนน 

2.4 ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยระยะที่ 2 การศึกษาข้อมูลเชิงประจักษ์ และพัฒนาแนวทางการจัดการเรียนรู้ 

ซึ ่งผู ้ว ิจัยได้ประเมินความเหมาะสมของแนวทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดย
ผู้เชี่ยวชาญ ผลการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจ 
ทางคณิตศาสตร์ แสดงดังตาราง 4.3 

ตาราง 4.3 ผลการประเมินความเหมาะสมของแนวทางการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

รายการ
ประเมิน 

องค์ประกอบ ความ
เหมาะสม 

แปลความ 

ขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้  

1) ขั้นตอนการเรียนรู้รูปธรรม ค่าเฉลี่ย 4.56 เหมาะสมมากที่สุด 
2) ขั้นตอนการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม  ค่าเฉลี่ย 4.75 เหมาะสมมากที่สุด 

3) ขั้นตอนการเรียนรู้สัญลักษณ์และ 
   วิธีการ 

ค่าเฉลี่ย 4.24 เหมาะสมมาก 

โดยรวม ค่าเฉลี่ย 4.52 เหมาะสมมากที่สุด 

แนวทางการ
ประเมินความ

1) สามารถอธิบายความเข้าใจ  ค่าเฉลี่ย 4.63 เหมาะสมมากที่สุด 

2) สามารถแปลความให้เกิดความหมาย 
   ที่ชัดเจน  

ค่าเฉลี่ย 4.28 เหมาะสมมาก 
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รายการ
ประเมิน 

องค์ประกอบ ความ
เหมาะสม 

แปลความ 

เข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ 

3) สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน 
   สถานการณ์ใหม่  

ค่าเฉลี่ย 4.15 เหมาะสมมาก 

4) สามารถมองข้อดี ข้อเสียจาก 
   สิ่งที่เข้าใจ  

ค่าเฉลี่ย 4.26 เหมาะสมมาก 

5) สามารถเห็นความส าคัญของ 
   สิ่งที่เข้าใจ  

ค่าเฉลี่ย 4.14 เหมาะสมมาก 

6) สามารถสร้างองค์ความรู้จาก 
   สิ่งที่เข้าใจ  

ค่าเฉลี่ย 3.21 เหมาะสม 

ปานกลาง 

โดยรวม ค่าเฉลี่ย 4.12 เหมาะสมมาก 

จากตาราง 4.3 จะได้ว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์  
มีความเหมาะสมของขั ้นตอนการจัดการเรียนรู ้ส ่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยรวมมี 
ความเหมาะสมมากท่ีสุดโดยค่าเฉลี่ย 4.52 แนวทางการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยรวม
มีความเหมาะสมมากเหมาะสมมาก มีค่าเฉลี่ย 4.12 ดังนั้นสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้  
เพ่ือส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ไปใช้ได ้

5. สรุปผลการวิจัย 
แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 จัดการเรียนรู้รูปธรรม คือ การจัดการเรียนรู้
โดยการใช้สื่อที่เอื้อต่อการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เป็นสื่อจริง จับต้องได้ มองเห็นเป็น
รูปธรรม ใช้จัดการเรียนรู้ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริง นานพอสมควรจนสมองของนักเรียนจดจ าภาพ
และกระบวนการใช้สื่อได้อย่างถูกต้อง ขั้นตอนที่ 2 จัดการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม คือ การจัดการเรียนรู้
โดยใช้การวาดภาพ ลักษณะกระบวนการเรียนรู้จะคล้ายกับขั้นที่ผ่านมา เพียงแต่เปลี่ยนจากการใช้  
สื ่อจริงเป็นการวาดภาพลงในสมุดแทน และขั้นตอนที่ 3 จัดการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ คือ  
การจัดการเรียนรู ้แบบแสดงขั ้นตอน วิธีท า สัญลักษณ์ ซึ ่งไม่มีการ ใช้ หรือ วาดภาพ สื ่อแล้ว  
แต่ในขณะที่แก้ปัญหานักเรียนจะเกิดภาพการใช้สื่อในสมองที่ถูกต้องควบคู่ไปกับการแสดงสัญลักษณ์



 วารสารคณิตศาสตร์ ปริมา 65 เล่มที่ 702 กันยายน – ธันวาคม 2563 

39 

อย่างเข้าใจถูกต้อง ส าหรับแนวทางในการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์จะสังเกตพฤติกรรม
ผู้เรียนที่แสดงออกใน 6 ลักษณะ ได้แก่ 1) สามารถอธิบายความเข้าใจ 2) สามารถแปลความให้เกิด
ความหมายที่ชัดเจน 3) สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ 4) สามารถมองข้อดี ข้อเสียจาก
สิ่งที่เข้าใจ 5) สามารถเห็นความส าคัญของสิ่งที่เข้าใจ 6) สามารถสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ จาก
การสังเคราะห์แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังรูปที่ 5.1 

จากรูปที่ 5.1 จะได้ว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ด้วยใช้
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน คือ การจัดการเรียนรู้รูปธรรม การจัดการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม และ
การจัดการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ มีแนวทางใน
การประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ โดยสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนที่แสดงออกใน 6 ลักษณะ  

 

รปูที ่5.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 

6. อภิปรายผล 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอน สามารถส่งเสริมความเข้าใจ

ทางคณิตศาสตร์ ได้โดยขั้นตอนที่ 1 จัดการเรียนรู้รูปธรรม คือ การจัดการเรียนรู้โดยการใช้สื่อที่เอ้ือ
ต่อการเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ เป็นสื่อจริง จับต้องได้ มองเห็นเป็นรูปธรรม ใช้จัดการ
เรียนรู้ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงนานพอสมควรจนสมองของนักเรียนจดจ าภาพและกระบวนการ 
ใช้สื่อได้อย่างถูกต้อง ขั้นตอนที่ 2 จัดการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้การวาดภาพ 
ลักษณะกระบวนการเรียนรู้จะคล้ายกับขั้นที่ผ่านมา เพียงแต่เปลี่ยนจากการใช้สื่อจริงเป็นการวาด



แนวทางการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์   

40 

ภาพลงในสมุดแทน และขั้นตอนที่ 3 จัดการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ คือ การจัดการเรียนรู้ 
แบบแสดงขั้นตอน วิธีท า สัญลักษณ์ ซึ่งไม่มีการใช้ หรือ วาดภาพ สื่อแล้ว แต่ในขณะที่แก้ปัญหา
นักเรียนจะเกิดภาพการใช้สื่อในสมองที่ถูกต้องควบคู่ไปกับการแสดงสัญลักษณ์อย่างเข้าใจถูกต้อง  
ส าหรับแนวทางในการประเมินความเข้าใจทางคณิตศาสตร์จะสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนที่แสดงออกใน  
6 ลักษณะ ได้แก่ 1) สามารถอธิบายความเข้าใจ 2) สามารถแปลความให้เกิดความหมายที่ชัดเจน  
3) สามารถน าไปประยุกต์ใช ้ในสถานการณ์ใหม่  4) สามารถมองข้อดี ข้อเสียจากสิ ่งที ่เข ้าใจ  
5) สามารถเห็นความส าคัญของสิ่งที่เข้าใจ 6) สามารถสร้างองค์ความรู้จากสิ่งที่เข้าใจ สอดคล้องกับ 
วิเชียร ไชยบัง [5] ได้พัฒนาครูและนวัตกรรมการสอนคณิตศาสตร์ และเผยแพร่วิธีการสอนอบรมครู
ทั่วประเทศได้มีเป้าหมายในการการสอนคณิตศาสตร์เพื่อสร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ให้กับ
ผู้เรียน สอดคล้องกับ Maitree, Masami and Ban-Har [11] ที่ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ที่เป็นการเรียนรู้ที่กระตุ้นการคิดผู้เรียนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มีกิจกรรมที่ท้าทายให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ ออกแบบ แสดงขั้นตอนคิด และใคร่ครวญจนน าไปสู่ความเข้าใจ สอดคล้องกับ Barmby [6]  
ที่ได้น าเสนอแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งสอนให้ผู้เรียนเข้าใจจริง ไม่ใช่เพียงหาค าตอบได้ 
ซึ่งการเรียนรู้จะเป็นการเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงจนเกิดภาพความเข้าใจที่ถูกต้องในสมองของผู้เรียน 
และถ ่ายทอดความเข ้าใจออกมาได ้ ในร ูปแบบต่าง ๆ ให ้ผ ู ้อ ื ่นเข ้าใจ และสอดคล ้องกับ
กระทรวงศึกษาธิการ [1] ที่ได้พัฒนาตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ขึ้นโดยระบุความเข้าใจไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งในแต่ละมาตรฐานได้ก าหนดตวัชี้วัด
ส าหรับนักเรียนแต่ละระดับชั้น สอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ [1] ได้ก าหนดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยก าหนดความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ไว้ในสาระการเรียนรู้ ซึ ่งประกอบด้วย สาระจ านวนและ
พีชคณิต สาระการวัดและเรขาคณิต สาระสถิติและความน่าจะเป็น และสาระแคลคูลัส โดยแต่ละ
สาระได้ระบุความเข้าใจไว้ในมาตรฐานการเรียนรู้ 

นอกจากนี้เพ่ือให้เข้าใจและมองเห็นภาพได้ชัดขึ้น ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอนส่งเสริมความเข้าใจส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์   
เรื่องจ านวนและการด าเนินการ โดยใช้สื่อรูปธรรมคือ สื่อชุดแผ่นร้อย ซึ่งสอดคล้องกับ ราชิต สุพร [4] 
ที ่ได้พัฒนาการสอนคณิตศาสตร์ระดับประถมศึกษาผ่านสื ่อชุดแผ่นร้อยสร้างความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์รายละเอียดกิจกรรมการเรียนรู้ น าเสนอดังนี้ 
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1) ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รูปธรรม: กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นนี้ จะจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียน
เกิดความรู้สึกเชิงจ านวนโดยเกิดภาพในสมองเรื่องจ านวนอย่างถูกต้อง โดยใช้สื่อชุดแผ่นร้อยประกอบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนจะหาค าตอบผ่านการใช้สื่อชุดแผ่นร้อย ผนวกกับการตั้งค าถาม และ
เรียบเรียงอย่างเป็นรูปธรรมของครู ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ดังรูปที่ 6.1  

2) ขั้นตอนการเรียนรู้กึ่งรูปธรรม: ลักษณะการจัดกิจกรรมจะเป็นการให้นักเรียนแก้ปัญหา หรือ 
หาค าตอบโดยการการวาดภาพสื่อชุดแผ่นร้อยลงในสมุด ซึ่งหลังจากขั้นนี้จะช่วยให้นักเรียนเกิด 
ภาพในสมองอย่างถูกต้อง ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ ดังรูปที่ 6.2 

3) ขั้นตอนการเรียนรู้สัญลักษณ์และวิธีการ: ลักษณะการจัดกิจกรรมจะเป็นการให้นักเรียนแสดง
ขั้นตอน วิธีท า สัญลักษณ์ ซึ่งไม่มีการใช้ หรือ วาดภาพตารางร้อยแล้ว แต่ในขณะที่แก้ปัญหานักเรียน
จะเกิดภาพการใช้สื่อชุดแผ่นร้อยในสมองที่ถูกต้องควบคู่ไปกับการแสดงสัญลักษณ์อย่างเข้าใจถูกต้อง 
ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ ดังรูปที่ 6.3 

 
รูปที่ 6.1 ตัวอย่างกิจกรรมการเรียนรู้ขั้นรูปธรรม 

 
รูปที่ 6.2 กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นก่ึงรูปธรรม 
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รูปที่ 6.3 กิจกรรมการเรียนรู้ขั้นสัญลักษณ์ 

นอกจากนี้แนวทางการจัดการเรียนรู้ด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 3 ขั้นตอนเพื่อส่งเสริมความ
เข้าใจทางคณิตศาสตร์ที่กล่าวมานั้น ยังสามารถใช้กับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในเนื้อหาอื่น ๆ 
อาทิเช่น สื่อชุดแผ่นร้อยกับการสร้างความเข้าใจนักเรียนเรื่องการด าเนินการ บวก ลบ คูณ หาร   
สื่อชุดแท่งเศษส่วนนับเปอร์เซ็นต์กับการสร้างความเข้าใจนักเรียนเรื่อง เศษส่วน ร้อยละ เปอร์เซ็นต์  
ชุดสื่อลูกเต๋ากับการสร้างความเข้าใจนักเรียนเรื่องแบบรูปของจ านวน เป็นต้น สอดคล้องกับวิเชียร 
ไชยบัง [5] ที่ได้พัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนคณิตศาสตร์โดยมุ่งใช้สอนเพ่ือความเข้าใจได้ผ่านการวิจัย
และพัฒนาจนเผยแพร่เป็นแหล่งศึกษาดูงานให้กับประเทศ 

7. ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 

ครูคณิตศาสตร์ สามารถน าแนวทางการจัดการเร ียนรู ้ เพื ่อส ่งเสริมความเข้าใจทาง
คณิตศาสตร์ ไปส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งเหมาะมากในระดับปฐมวัยและ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน คณะครุศาสตร์ หรือคณะศึกษาศาสตร์ สามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรู้
เพื ่อส ่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ ไปพัฒนาทักษะเทคนิคการสอนคณิตศาสตร ์ของ 
นักศึกษาวิชาชีพครู นอกจากสื่อที่กล่าวมาแล้ว ครูคณิตศาสตร์และผู้ที่สนใจสามารถเข้าไปเรียนรู้
เพิ ่มเติมในฐานข้อมูลการสอนคณิตศาสตร์เพื ่อความเข้าใจของ ชาญณรงค์ วิเศษสัตย์ [2] ได้ที่ 
http://kruechan.blogspot.com/ 2010/10/blog-post.html หรือ พัฒนาสื่อการสอนขึ้นมาเอง
แล้วจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความเข้าใจทางคณิตศาสตร์
ให้กับนักเรียนได้ 
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2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
1) ควรพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนคณิตศาสตร์ตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

ความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 
2) ควรศึกษาตัวแปรตาม หรือ ผลส าเร็จในด้านอื ่น ๆ ได้แก่ ทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์ 

กิตติกรรมประกาศ 
งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุนจากมหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด ขอขอบคุณแหล่งศึกษาข้อมูล 

เชิงประจักษ์ สถาบันการศึกษาแห่งชาติ  ประเทศสิงคโปร์ และโรงเรียนล าปลายมาศพัฒนา  
ประเทศไทย ขอขอบคุณผู้เชี ่ยวชาญ และคณะกรรมการทุกท่านที่ประเมินบทความของวารสาร
คณิตศาสตร์ ทีไ่ดใ้ห้ข้อเสนอแนะในการพัฒนาผลงานวิจัยนี้ 
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