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Dengue Virus infection of Aedes Mosqutoes in Hyperendemic Area of DF/DHF
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º·¤Ñ´ÂèÍ

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาอัตราการติดเชื้อไวรัสไข้เลือดออกของยุงลายในพื้นที่ที ่มีผู้ป่วย
ไข้เลือดออก จังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดเพชรบูรณ์ โดยจับยุงลายบ้าน (Aedes aegypti) และยุงลายสวน
(Ae. albopictus) ท่ีบ้านผู้ป่วยและบ้านข้างเคียงรอบรัศมี 100 เมตร และหมู่บ้านท่ีไม่มีผู้ป่วยในช่วงฤดูฝนและฤดูร้อน
ระหว่างเดือนพฤษภาคม 2547 ถึง เมษายน 2548 และการตรวจหาเชื้อไวรัสโดยใช้วิธี RT-PCR ผลการศึกษา
พบว่า ยุงลาย ทั้งหมดจำนวน 3,459 ตัว เป็นยุงลายบ้าน 1,897 ตัว และยุงลายสวน 1,562 ตัว จังหวัด
นครศรีธรรมราช ยุงลายจับได้จำนวน 1,885 ตัว แยกเป็นยุงลายบ้าน 464 ตัว และยุงลายสวน 1,421 ตัว ในฤดูฝน
มียุงลายสวนมากกว่ายุงลายบ้านประมาณ 3 เท่า พบยุงลายบ้านมีอัตราการติดเชื้อ ร้อยละ 0.92  เป็นเชื้อไวรัส
เด็งก่ีซีโรทัยป์  1 และยุงลายสวนมีอัตราการติดเช้ือ ร้อยละ 0.52  เป็นเช้ือไวรัสเด็งก่ีซีโรทัยป์  1  ร้อยละ 0.40 และ
3  ร้อยละ 0.12  จังหวัดเพชรบูรณ์ยุงลายจับได้จำนวน 1,574 ตัว เป็นยุงลายบ้าน 1,433 ตัว ยุงลายสวน 141 ตัว
ในฤดูฝนจับยุงลายบ้านมากกว่ายุงลายสวนประมาณ 10 เท่า และยุงลายบ้านมีอัตราการติดเชื้อ ร้อยละ 1.76
เป็นเช้ือไวรัสเด็งก่ีซีโรทัยป์ 1 ร้อยละ 0.14  และ 4 ร้อยละ 1.62  ส่วนยุงลายสวนไม่พบมีการติดเช้ือไข้เลือดออก

Abstract

This study aimed to determine dengue virus infection rates in Aedes mosquitoes from Nakhon sri
Thammarat and Phetchabun Province.  Aedes aegypti and Ae. albopictus were caught from the patient's
houses, neighbor's houses which  located in the radius 100 meters from patient's houses and houses in village
without patients..  Aedes mosquitoes were collected in rainy season and summer during June 2004 to May,
2005. Dengue virus in mosquitoes was detected by RT-PCR. The results revealed that total 3,459 mosqui-
toes were collected ( 1,897 of Ae. aegypti and 1,562 of Ae. albopictus).  The 1,885 Aedes mosquitoes
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were caught from Nakhon sri Thammarat, composed of 464 Ae. aegypti and 1,421 Ae. Albopictus.  In the
rainy season, Ae. Albopictus was  more prominent than Ae. aegypti approximately 3 times. The 0.92% of
Ae. aegypti was infected by DENV-1 while Ae. albopictus was infected by DENV-1 (0.40%) and DENV-
3 (0.12%).The 1,574 of Aedes mosquitoes were isolated as 1,433 of Ae. aegypti and 141 of Ae. albopictus
from Phetchabun Province.  The population of both species is increasing in the rainy season which Ae. aegypti
more than Ae. albopictus approximately 10 times.  Dengue infection rates in Ae. aegypti was 1.76%
identified as DENV-1(0.14%) and DENV-4 (1.62%).

อัตราการติดเชื้อของไวรัสเด็งกี่ในยุงลาย ใน
ประเทศโคลัมเบียปี พ.ศ. 2541 จะมีค่าที ่ต่ำมาก
พบอัตราการต ิดเช ื ้อไวร ัสก ่อโรคไข ้เล ือดออกใน
ยุงลายเพียง ร้อยละ 1.16  เท่าน้ัน (8) และในปี พ.ศ. 2544
มีผู้ศึกษาในประเทศสิงคโปร์  โดยการจับยุงลายในช่วงเวลา
1 ปี พบว่า อัตราการติดเชื ้อของยุงลายสายพันธุ ์
Ae. aegypti มีค่าเพียง ร้อยละ 1.33 ในขณะท่ียุงลายสายพันธ์ุ
Ae. albopictus พบอัตราการติดเช้ือ ร้อยละ 2.15 (9) สำหรับ
ในประเทศไทยมีการศึกษาอัตราการติดเช้ือไวรัสในยุงลาย
น้อยมาก และยังไม่ทราบโอกาสของการแพร่โรค
ไข้เลือดออกของยุงลายบ้านและยุงลายสวนในแต่ละ
ฤดูกาล และพื้นที ่ที ่มีสภาพแวดล้อม ภูมิประเทศที่
แตกต่างกัน ทำให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาอัตราการติด
เช้ือไวรัสเด็งก่ีในยุงลายดังกล่าว

โดยมีวัตถุประสงค์เพื ่อหาอัตราการติดเชื ้อ
ไวรัสไข้เลือดออกของยุงลายในพื้นที ่แหล่งแพร่โรค
จังหวัดนครศรีธรรมราชและจังหวัดเพชรบูรณ์
ÇÔ¸Õ¡ÒÃ

1.  การคัดเลือกบ้าน
คัดเลือกบ้านของผู ้ป ่วยไข้เล ือดออก

ท้ังหมด 15 หลัง และแต่ละหลังสุ่มเลือกบ้านเพ่ือนบ้าน
ใกล้เคียงในรัศมีไม่เกิน 100 เมตร ห่างจากบ้านของผู้ป่วย
จำนวน 4 หลัง รวมทั้งหมด 60 หลัง และบ้านที่เลือก
ทั้งหมด ต้องไม่มีการฉีดพ่นยาแมลงมาก่อนเป็นเวลา
2 สัปดาห์ ในหมู่บ้านท่ีมีไข้เลือดออกระบาด และเลือกบ้าน

º·¹Ó

โรคไข้เลือดออกเป็นปัญหาที่สำคัญทางด้าน
สาธารณสุขในประเทศเขตร้อนกว่า 100 ประเทศ พบว่า
ในแต่ละปีมีผู้ป่วยโรคไข้เลือดออกมากกว่า 1 ล้านคน
และเสียชีวิตมากกว่า 1 พันคน(1) สำหรับในประเทศไทย
ระยะสองทศวรรษท่ีผ่านมามีจำนวนผู้ป่วยเฉล่ีย 30,000-
60,000 ราย ในแต่ละปี(2) โรคไข้เลือดออกมีสาเหตุ
มาจากการติดเช้ือไวรัสเด็งก่ี 4 ซีโรทัยป์ ได้แก่ DENV-1
DENV-2  DENV-3 และ DENV-4(3) อาการทาง
คลีนิคสามารถจำแนกได้ตั้งแต่ไม่แสดงอาการไข้เด็งกี่
ไข้เลือดออกและร่วมกับอาการช๊อคจนถึงทำให้เสียชีวิต
ได้(4) โรคไข้เลือดออกติดต่อโดยมียุงลาย (Aedes sp.)
นำโรค ซ่ึงในประเทศไทยยุงลายบ้าน (Aedesaegypti)
เป็นพาหะหลักในขณะที่ยุงลายสวน (Ae.albopictus)
เป็นพาหะรอง(5)

ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อการติดเชื้อไวรัสเด็งกี่
ของตัวยุงลาย ได้แก่ ความช้ืน อุณหภูมิ  ความหนาแน่น
ของประชากรยุงและคน  ดัชนีความชุกของลูกน้ำยุงลาย
ซึ ่งในแต่ละฤดูกาลจะแตกต่างกัน(6) โดยทั่วไปการ
ระบาดของโรคไข้เลือดออกมักเกิดขึ ้นในช่วงฤดูฝน
เนื่องจากมีการเพิ่มขึ้นของแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายและ
มีการศึกษาพบว่ายุงลายท่ีเล้ียงอยู่ในห้องทดลองโดยควบคุม
สภาพแวดล้อมให้มีความคล้ายคลึงกับช่วงฤดูฝนจะมี
การเพ่ิมจำนวนไวรัสก่อโรคไข้เลือดออกในตัวยุงมากกว่า
สภาพแวดล้อมแบบอื่นๆ(7)

     »ÃÐà´ç¹ÊÓ¤Ñ-                Keywords

     ä¢éàÅ×Í´ÍÍ¡   ÂØ§ÅÒÂ                     Dengue and Dengue Homorrhagic Fever, Aedes mosqutoes
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จำนวน 15 หลัง สุ่มตัวอย่างจากหมู่บ้านที่ไม่มีผู้ป่วย
มาอย่างน้อย 3 ปี และเลือกบ้านข้างเคียงเช่นเดียวกัน
ขนาดตัวอย่างและดำเนินการเหมือนกันทั้งในจังหวัด
นครศรีธรรมราชและจังหวัดเพชรบูรณ์
           2. การจับยุง

ทำการจับยุง ในฤดูฝน (พฤษภาคม ถึง
ตุลาคม) และฤดูร้อน (มีนาคม ถึง เมษายน) ช่วงเวลา
9.00 - 12.00 น. ท้ังในบ้านและนอกบ้านในรัศมี 10
เมตรรอบบ้านของผู ้ป่วยและเพื ่อนบ้าน โดยจับยุง
ด้วยถุงตาข่ายแบบ landing ยุงที่จับได้คัดเลือกเฉพาะ
เพศเมียเก็บใส่ถังไนโตรเจนเหลวนำไปตรวจทางห้อง
ปฏิบัติการ

3. การตรวจหาเชื้อในยุงลาย
นำตัวอย่างยุงลายมาทดสอบหาสาย  RNA

ของ Dengue virus โดยใช้วิธี Reverse transcriptase
polymerase chain reaction (RT-PCR) และ agarose
gel electrophoresis ที่ 100 Volts อ่านผลภายใต้รังสี
อัลตราไวโอเลตที่ห้องมืด

- วิธี Reverse transcriptase polymerase
chain reaction (RT-PCR) ดัดแปลงมาจากวิธีการของ
Lanciotti และคณะ ในปี 1992 โดยสกัดแยกสาย
พันธุกรรมจาก ตัวอย่างซีรั่ม ด้วยวิธี Silica method
(Boom extraction) จากน้ันทำการเพ่ิมจำนวนสายพันธุกรรม
รอบแรกด้วยเอ็นไซม์ Reverse transcriptase เร่ิมท่ีช่วงแรก
ใช้อุณหภูมิที่ 42 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ช่ัวโมง
(Delay cycle) แล้วเพิ่มจำนวนทั้งหมดเป็น 35 รอบ
โดยแต่ละรอบมี ข้ันตอน Denaturation ใช้อุณหภูมิ 94
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที ข้ันตอน Annealing
ใช้อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 นาที ข้ันตอน
Extension ใช้อุณหภูมิ 72 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 นาที
และ เก็บไว้ท่ี 10 องศาเซลเซียส จนกว่าจะนำมาทดสอบ
ในขั ้นตอนต่อไปให้ได้สายพันธุกรรมที ่เป็น cDNA
จากนั้นทำการเพิ่มจำนวนสายพันธุกรรมครั้งที่สองด้วย
เอ็นไซม์ Taq Polymerase ทำการเพิ่มจำนวนทั้งหมด
เป็นจำนวน 35 รอบ โดยแต่ละรอบมีข้ันตอน Denatur-
ation ใช้อุณหภูมิ 94 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 30 วินาที

ขั้นตอน Annealing ใช้อุณหภูมิ 55 องศาเซลเซียส
เป็นเวลา 1 นาที ขั้นตอน Extension ใช้อุณหภูมิ 72
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 2 นาที และเก็บไว้ที ่ 10
องศาเซลเซียส จนกว่าจะนำมาทดสอบ ในข้ันตอนน้ีจะใช้
primer จำนวน 4 คู่ ในการเพ่ิมจำนวนสายพันธุกรรมและ
ทำการแยก serotypes ของเชื ้อไวรัสไข้เลือดออก
(Semi-Nested PCR) ซึ่งขั ้นตอนนี้จะสามารถเพิ่ม
จำนวนของสายพันธุกรรมของแต่ serotype ที่มีขนาด
แตกต่างกันได้ ซ่ึงเม่ือนำมาทดสอบด้วยวิธี Agarose gel
electrophoresis ท่ี 100 Volts ใน TBE buffer แล้วทำการ
ย้อมด้วย Ethidum Bromide จากนั้นอ่านผลภายใต้
รังสีอัลตราไวโอเลตที่ห้องมืดจะบอกถึงขนาดและความ
แตกต่างกันได้ของแต่ละ serotypes ดังแสดงในรูปท่ี 1.

¼Å¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

ตัวอย่างยุงลายที่จับได้รวมทั้งสิ้น 3,459 ตัว
จำแนกเป็นยุงลายบ้านจำนวน 1,897 ตัว และยุงลายสวน
จำนวน 1,562 ตัว  ยุงลายท้ัง 2 ชนิด มีความชุกชุมสูงใน
ฤดูฝนโดยยุงลายบ้านพบเฉพาะในบ้าน ส่วนยุงลายสวน
พบนอกบ้านเป็นส่วนใหญ่  ดังตารางท่ี 1 และ 2

ยุงจากจังหวัดนครศรีธรรมราชจำนวน 1,885
ตัว เป็นยุงลายบ้าน 464  ตัว และยุงลายสวน 1,421 ตัว
ยุงลายสวนมากกว่ายุงลายบ้าน ประมาณ 3 เท่า ยุงท่ีจับได้
ทั้งในฤดูฝนและฤดูร้อนมีเชื ้อไข้เลือดออก โดยเป็น

 

ÃÙ»·Õè 1 áÊ´§¼Å¡ÒÃ·´ÊÍº é́ÇÂÇÔ̧ Õ Agarose gel electrophoresis

ã¹¡ÒÃμÃÇ¨ËÒª¹Ô´àª×éÍäÇÃÑÊä¢éàÅ×Í´ÍÍ¡
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ยุงลายบ้านมี dengue virus type 1 คิดเป็นอัตราการ
ติดเช้ือ ร้อยละ  0.92   และ ยุงลายสวนมี dengue virus
type 1 ร้อยละ 0.40 กับ 3 ร้อยละ 0.12 คิดเป็นอัตรา
การติดเชื้อ ร้อยละ 0.52 ส่วนยุงจากจังหวัดเพชรบูรณ์
จำนวน 1,574 ตัว เป็นยุงลายบ้าน 1,433 ตัว และ

ยุงลายสวน 141 ตัว  ยุงลายบ้านมากกว่ายุงลายสวน
ประมาณ 10 เท่า เฉพาะยุงลายบ้านที่จับได้ในฤดูฝน
เท่าน้ันมีเช้ือไข้เลือดออก เป็น dengue virus type 1ร้อยละ
0.14  กับ 4 ร้อยละ1.62  คิดเป็น ร้อยละ 1.76 ส่วน
ยุงลายสวนไม่พบมีการติดเช้ือไข้เลือดออก ดังตารางท่ี 3

Ä´Ù

ฝน หมู่บ้านมีผู้ป่วย
หมู่บ้านไม่มีผู้ป่วย

ร้อน หมู่บ้านมีผู้ป่วย
หมู่บ้านไม่มีผู้ป่วย

รวม

Ae.

aegypti

217
28
170
49
464

Ae.

albopictus

12
6
0
2
20

Ae.

aegypti

0
0
0
0
0

Ae.

albopictus

754
130
386
131

1,401

Ae.

aegypti

217
28
170
49
464

Ae.

albopictus

766
136
386
133

1,421

ã¹ºéÒ¹ ¹Í¡ºéÒ¹ ÃÇÁ
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μÒÃÒ§·Õè 2.  ¨Ó¹Ç¹ÂØ§ÅÒÂ·Õè¨Ñºä´é¨Ò¡ Ñ̈§ËÇÑ´à¾ªÃºÙÃ³ì

μÒÃÒ§·Õè 3.  ÍÑμÃÒ¡ÒÃμỐ àª×éÍäÇÃÑÊ¢Í§ÂØ§ÅÒÂã¹ËÁÙèºéÒ¹·ÕèÁÕ¼Ùé»èÇÂ

Ä´Ù

ฝน หมู่บ้านมีผู้ป่วย
หมู่บ้านไม่มีผู้ป่วย

ร้อน หมู่บ้านมีผู้ป่วย
หมู่บ้านไม่มีผู้ป่วย

รวม

Ae.

aegypti

718
110
539
66

1,433

Ae.

albopictus

0
0
0
0
0

Ae.

aegypti

0
0
0
0
0

Ae.

albopictus

83
40
18
0

141

Ae.

aegypti

718
110
539
66

1,433

Ae.

albopictus

83
40
18
0

141

ã¹ºéÒ¹ ¹Í¡ºéÒ¹ ÃÇÁ

Ñ̈§ËÇÑ́

นครศรีฯ

เพชรบูรณ์

Ä´Ù

ฝน

ร้อน

ฝน

ร้อน

ª¹Ố ÂØ§ÅÒÂ

Ae. aegypti
Ae. albopictus
Ae. aegypti
Ae. albopictus
Ae. aegypti
Ae. albopictus
Ae. aegypti
Ae. albopictus

ÍÑμÃÒ¡ÒÃ

μỐ àª×éÍ

0.92
0
0

0.52
1.76

0
0
0

DENV-1

0.92
0.
0

0.40
0.14

0
0
0

DENV-2

0
0
0
0
0
0
0
0

DENV-3

0
0
0

0.12
0
0
0
0

DENV-4

0
0
0
0

1.62
0
0
0

ÍÑμÃÒ¡ÒÃμÔ´àª×éÍ¨Óá¹¡ Serotype

A. RT-PCR B. Nested-PCR
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ช่วงฤดูฝนเป็นฤดูท ี ่ย ุงม ีความชุกช ุมส ูง
อันส่งผลโดยตรงต่อการพบยุงมีเชื้อไวรัสไข้เลือดออก
ทั้ง 2 ฤดูสามารถพบยุงลายบ้านเฉพาะในบ้านเท่านั้น
ขณะที่พบยุงลายสวนนอกบ้านเป็นส่วนใหญ่  ซึ่งแสดง
ถึงชีวนิสัยการออกหากินของยุงท้ัง 2 ชนิด แตกต่างกัน
ตามลักษณะที ่ต ั ้งของแหล่งเพาะพันธุ ์ โดยแหล่ง
เพาะพันธุ์ของยุงชนิดแรกเป็นภาชนะขังน้ำใช้ภายใน
ครัวเรือน หรือบริเวณใกล้บ้าน เช่น โอ่งหรือตุ่มน้ำ อ่างใน
ห้องน้ำ แจกัน ท่ีหล่อน้ำรองขาโต๊ะอาหาร  ล้อรถยนต์
ขวดเปล่า กะลา ฯลฯ  ส่วนยุงชนิดหลังเป็นภาชนะขังน้ำ
ตามธรรมชาติ เช่น กาบ ซอก แอ่ง  รอยแยก รอยแตก
ตามต้นไม้ ฯลฯ(10)

จังหวัดนครศรีธรรมราชอยู ่ทางภาคใต้ มี
ฝนตกชุกเกือบตลอดทั้งปี ฤดูฝนจะไม่แตกต่างกัน
อย่างชัดเจนกับฤดูร้อน ซึ ่งประกอบไปด้วยป่าและ
พืชเศรษฐกิจหลากหลาย ประชาชนประกอบอาชีพ
ทำสวน เช่น สวนยางพารา สวนผลไม้ จำพวกเงาะ ลองกอง
มังคุด เป็นต้น  จึงปรากฏยุงลายสวนมากกว่ายุงลายบ้าน
และพบยุงทั้ง 2 ชนิด มีการติดเชื้อไวรัสไข้เลือดออก
ได้ท้ังฤดูฝนและฤดูร้อน  ส่วนจังหวัดเพชรบูรณ์อยู่ทาง
ภาคเหนือตอนล่างม ีช ่วงฤดูฝนมากกว ่าฤด ูร ้อน
ค่อนข้างชัดเจน ประชาชนมีภาชนะในบ้านสำหรับ
กักเก็บน้ำฝนไว้เพื่อไว้ใช้ตลอดปี จึงพบยุงลายบ้าน
ส ูงกว ่ าย ุ งลายสวนค ่อนข ้ างมากและพบเฉพาะ
ยุงลายบ้านเท่านั ้นมีการติดเชื ้อไวรัสไข้เลือดออก
ยุงลายบ้านและยุงลายสวนน่าจะมีความสามารถ
ในการต ิดเช ื ้อไวร ัสไข ้ เล ือดออกไม ่แตกต่างก ัน
เน่ืองจากว่าสามารถติดเช้ือไวรัสได้อย่างละ 2 ซีโรทัยป์
โดยยุงลายบ้านมีการติดเช้ือไวรัสไข้เลือดออกซีโรทัยป์-
1 กับ 4  ส่วนยุงลายสวนมีการติดเช้ือไวรัสไข้เลือดออก
ซีโรทัยป์ 1 กับ 3

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าฤดูฝน
เป็นฤดูกาลท่ีมีการแพร่กระจายโรคไข้เลือดออกสูง เน่ือง
จากยุงมีความหนาแน่นสูงและยุงลายทั้ง 2 ชนิด ก็มี
ความสามารถในการแพร่โรคทัดเทียมกันหากมีโอกาส

ได้ก ัดและกินเลือดผู ้ป ่วย  ดังนั ้นการควบคุมโรค
ไข้เล ือดออก จึงควรเป็นการพ่นสารเคมีกำจ ัดย ุง
ตัวเต็มวัยและทำลายแหล่งเพาะพันธุ ์ลูกน้ำยุงลายไป
พร้อมๆ กัน กรณีมีการพบผู้ป่วย และต้องให้สุขศึกษา
ประชาสัมพันธ์แก่ประชาชนเกี่ยวกับการป้องกันตนเอง
จากการถูกยุงกัด โดยเฉพาะในฤดูฝน

ÊÃØ»

ฤดูฝนเป็นช่วงที ่ยุงลายบ้านและยุงลายสวน
มีความชุกชุมสูงและสามารถแพร่เช ื ้อไข้เล ือดออก
ได้สูงเช่นเดียวกัน โดยยุงลายบ้านออกหากินในบ้าน
ส่วนยุงลายสวนออกหากินนอกบ้าน ยุงลายทั้ง 2 ชนิด
มีศักยภาพในการติดเชื้อไวรัสไข้เลือดออกทัดเทียมกัน
แม้ว่ายุงลายบ้านติดเช้ือไวรัสไข้เลือดออกซีโรทัยป์ 1 กับ
4 ยุงลายสวนติดเช้ือไวรัสไข้เลือดออกซีโรทัยป์ 1 กับ 3
ก็ตาม ดังน ั ้นการควบคุมโรคไข ้เล ือดออกจึงควร
ดำเนินการพ่นสารเคมีกำจ ัดตัวเต็มว ัยและทำลาย
แหล่งเพาะพันธุ์ยุงลายอย่างรีบด่วนกรณีพื้นที่นั้นมีการ
พบผู้ป่วยไข้เลือดออก และควรให้สุขศึกษาประชาชน
ในการป้องกันตนเองไม่ให้ถูกยุงกัด โดยเฉพาะช่วงฤดูฝน
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