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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นี ้ เป็นการวิจยัแบบ One-Group Pre-Post-Test Design เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม และศกึษาความพงึพอใจท่ีมีตอ่การจดัการเรียน 

การสอนแบบมีสว่นร่วมของนกัศกึษาพยาบาล ชัน้ปีท่ี 4 โดยกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยั คือ นกัศกึษาหลกัสตูร

พยาบาลศาสตรบณัฑิต ชัน้ปีท่ี 4 จ�ำนวน 141 คน ท่ีเรียนวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน ภาคการศกึษาท่ี 1 ปี

การศกึษา 2555 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ 

ใบงาน ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน และแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรียนการสอน ประกอบด้วยความ

พงึพอใจด้านบคุลกิของผู้สอน การสอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และบรรยากาศในการเรียน 

การสอน การวิเคราะห์ข้อมลูใช้การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ คา่เฉลีย่ สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบผล

สมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม โดยใช้สถิติ Wilcoxon Signed Ranks 

Test ผลการวิจยั พบวา่ 

	 1. คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาพยาบาลภายหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง 

อย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .01 

	 2. ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.16, 

S.D. = 0.70) สว่นความพงึพอใจรายข้อ ข้อท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ คือ อาจารย์มีความรู้อยา่งดีใน

เนือ้หาท่ีสอนและมีความสามารถในการสอน ( = 4.48, S.D. = 0.60) รองลงมา ได้แก่ แบบฝึกหดัชว่ยท�ำให้

1อาจารย์คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ โทร. 02-9972200 ตอ่ 1489 E-mail : nipakims@gmail.com

บท
คว

าม
วิจ

ัย



  79วารสารพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยรังสิต ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557
Journal of Rangsit University : Teaching & Learning Vol.8 No.2 July-December 2014

เข้าใจเนือ้หาได้ดีขึน้ ( = 4.35, S.D. = 0.63) สว่นข้อท่ีได้คะแนนน้อยท่ีสดุ คือ ระยะเวลาในการจดัการเรียนการ

สอนในแตล่ะชัว่โมงมีความเหมาะสม ( = 3.82, S.D. = 0.74) 

ค�ำรหสั : การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นกัศกึษาพยาบาล

Abstract

	 The purpose of this quasi-experimental one-group pre-post-test design research was to  

compare pre-post mean scores and to study the students’ satisfaction on participatory learning method 

among fourth year Public Health Nursing students, in the first semester of, the academic year 2012. 

The subjects were 141 fourth year-class nursing students, School of Nursing, Rangsit University.

The research instrument was course design approaching participatory learning method that comprised 

of lesson plan and worksheets constructed by the researcher. The instrument for collecting data was 

achievement test questionnaire on learning satisfaction consisted of these aspects ; satisfaction on 

personality of instructor, learning method, learning activity, educational medias and learning climate. 

The satisfaction data were then analyzed using frequency, percentage, mean and standard deviation. 

Additionally, Wilcoxon Signed Ranks Test was approached to compare pre-post mean scores on learn-

ing achievement.

	 The research finding revealed as follows :

	 1.The post-mean score on learning achievement statistically significantly higher than  

pre-mean score at the .001 level.

	 2. The total mean score on learning satisfaction was at good level  ( = 4.16, S.D. = 0.70).

When considered by  item :“The instructor had good knowledge” was the highest ranked( = 4.48, 

S.D. = 0.60) followed by “exercises help better understand the content” ( = 4.35, S.D. = 0.63)  

whereas “learning time period” was ranked at the least ( = 3.82, S.D. = 0.74) 
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บทน�ำ

	 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ มีความเช่ือวา่ การจดัการศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตร 

บณัฑิตเป็นกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยเน้นผู้ เรียนเป็นส�ำคญั เน้นการออกแบบการเรียนรู้ 

ท่ีกระตุ้นการใช้ความคดิ เน้นการคิดอยา่งเป็นระบบ พฒันาทกัษะด้านการตดัสนิใจในการปฏิบตังิาน รวมทัง้ 

การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการปฏิบัติงานและพัฒนาตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

โดยเอือ้อ�ำนวยคลงัวิทยาการและส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมทัง้สิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์คณุธรรม 

จริยธรรม และความรับผิดชอบในการปฏิบตัิงาน (มหาวิทยาลยัรังสิต คณะพยาบาลศาสตร์, 2555)

	 วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน เป็นวิชาท่ีวา่ด้วยแนวคดิและทฤษฎีท่ีส�ำคญัในการพยาบาลอนามยั

ชมุชน วิทยาการระบาด การปรับเปลี่ยนพฤตกิรรมสขุภาพ การสง่เสริมสขุภาพ และการป้องกนัโรค โดยครอบคลมุ

การส�ำรวจปัญหาสขุภาพและการแก้ปัญหาสขุภาพในชมุชน โดยต้องพฒันานกัศกึษาให้สามารถเป็นผู้ให้ความ

รู้แก่ผู้ ป่วยและประชาชน การให้ค�ำปรึกษา การเสริมสร้างพลงัเพ่ือให้ผู้ ป่วย ครอบครัว และชมุชนสามารถดแูล

ตนเองและพึง่พากนัเอง การปกป้องสทิธิประโยชน์ของผู้ใช้บริการการสร้างสิง่แวดล้อมท่ีปลอดภยั การประสาน

และร่วมท�ำงานกบัทีมสหสาขาวิชาชีพเพ่ือให้เกิดคณุภาพบริการท่ีดีท่ีสดุ ดงันัน้ วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน

จงึมีทัง้องค์ความรู้เชิงทฤษฎี และความสามารถในการประยกุต์ใช้ในการปฏิบตั ิ ทัง้ในระดบับคุคล ครอบครัว 

และชมุชน เพ่ือพฒันาทกัษะการท�ำงานเชิงวิชาชีพในอนาคต แต่รูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีผ่านมา 

ส่วนใหญ่เป็นการสอนแบบบรรยายซึง่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ในระดบัต�่ำให้ผลน้อยในการฝึกคิดขัน้สงูได้แก่

การคดิวิเคราะห์ สงัเคราะห์และประเมินคา่ (Chickering and Gamson,1987) ท�ำให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

ในด้านการน�ำไปใช้ท่ีเป็นเป้าหมายส�ำคญัของวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชนไม่ดีเท่าท่ีควร นอกจากนีวิ้ธีการ

สอนแบบบรรยายนีไ้ม่สอดคล้องกับพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติในปัจจุบนัท่ีเน้นให้มีการจดัการศึกษา

ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส�ำคญั มุง่ให้ผู้ เรียน ดี เก่ง และมีสขุอาจารย์ผู้สอนต้องมีการปรับเปลี่ยนบทบาทจากการเป็น 

ผู้สอน บรรยาย ผู้ตรวจสอบ  มาเป็นผู้ให้การสนบัสนนุ จดัหาทรัพยากร  กระตุ้นนกัศกึษาประเมินการศกึษาด้วย

ตนเอง   เน้นกิจกรรมผู้ เรียนมากกวา่กิจกรรมผู้สอน   เพ่ือให้นกัศกึษามีอิสระในการคดิ   วิเคราะห์ เกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง (สถาบนับรมราชชนก, 2546) ซึง่ประเวศ วะสี (2549) กลา่ววา่ “ในกระบวนการเรียนรู้ใหม ่ครูเป็นผู้ 

ท่ีมีความส�ำคัญย่ิง เพราะครูเปรียบเสมือนเมล็ดพันธุ์แห่งความดี เม่ือตกไปอยู่ท่ีใดย่อมท�ำให้ความดีนัน้ 

งอกขึน้โดยรอบ ครูคือผู้ ท่ีแสวงหากระบวนการเรียนรู้ท่ีดีท่ีสดุและเป็นกลัยาณมิตรให้เพ่ือนมนษุย์ได้พบการเรียนรู้ 

ท่ีดีท่ีสดุ ครูเป็นผู้ ริเร่ิมนวตักรรมใหม่ๆ  ในการจดัการเรียนการสอน สามารถประเมินความริเร่ิมและนวตักรรมนัน้ๆ 

มาปรับให้การจัดการเรียนรู้มีคุณภาพอย่างต่อเน่ือง โดยท่ีครูจะต้องท�ำการวิจัยและพฒันาการเรียนรู้จาก

การเรียนการสอนตลอดเวลา”

	 จากแนวคิดและเหตผุลดงักล่าวข้างต้น เป็นสิ่งท่ีท้าทายส�ำหรับอาจารย์พยาบาลท่ีจะต้องหาแนวทาง 

ท่ีจะชว่ยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความมัน่ใจในตนเอง กล้าแสดงออกในการกระท�ำท่ีถกูต้อง สามารถพฒันา

ทกัษะตา่งๆ และรู้สกึเป็นสขุเม่ือได้เรียนรู้   กระบวนการจดัการเรียนการสอนจงึต้องเปลี่ยนเป็นใช้เทคนิคการสอน
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ท่ีหลากหลายโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส�ำคญั หนึ่งในวิธีดงักล่าวได้แก่ การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (กรมสุขภาพ

จิต, 2544) ซึ่งหมายถึง การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการแสวงหาความรู้ 

คดิวิเคราะห์ และลงมือปฏิบตัิ โดยอาศยัปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้ เรียน ผู้ เรียนกบัผู้สอน ประกอบด้วย 

2 สว่น คือ การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มี 4 ขัน้ตอน เป็นวงจรตอ่เน่ืองกนั คือ ขัน้ประสบการณ์ ขัน้สะท้อน 

และอภิปราย ขัน้ความคิดรวบยอด และขัน้ประยุกต์แนวคิด ร่วมกับการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่มเป็น 

กระบวนการเม่ือน�ำไปประกอบการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ จะท�ำให้ผู้ เรียนได้มีส่วนร่วมสงูสดุและบรรลงุาน 

สงูสดุ ผู้ เรียนสามารถผลติความคดิรวบยอดในรูปแบบตา่งๆ เป็นการแสดงถงึผลส�ำเร็จของการเรียนรู้ซึง่เป็น 

การเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ท่ีสมัพนัธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝน ทกัษะการแสวงหา 

ความรู้ ทกัษะการบนัทึกความรู้ ทกัษะการคิด ทกัษะการจดัการกบัความรู้ ทกัษะการแสดงออก ทกัษะการ 

สร้างความรู้ใหม่ และทักษะการท�ำงานกลุ่ม ท่ีจะมีผลท�ำให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในด้านการน�ำไปใช้ 

ท่ีเป็นเป้าหมายส�ำคญัของวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนเพ่ิมขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับหลกัสูตรการสอนระดบั

อดุมศกึษาหลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑิตตามมาตรฐานของ สกอ. (ส�ำนกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา, 

2551) ได้ก�ำหนดและเน้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้ มีความสามารถคดิเป็น ท�ำเป็น กล้าพดู กล้าแสดงความคดิเหน็ รู้จกั

แสวงหาความจริง และตดัสนิใจอยา่งมีเหตผุล ดงันัน้ในการจดัการเรียนการสอนนอกจากจะสง่เสริมและพฒันา

ในด้านความรู้แล้ว สิง่จ�ำเป็นท่ีจะต้องสง่เสริมและพฒันาควบคูไ่ปด้วยกนัคือ ผลส�ำเร็จของการเรียนรู้ซึง่เป็น 

การเรียนรู้ท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนได้รับการพัฒนาทักษะต่างๆท่ีจ�ำเป็นซึ่งถือเป็นประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับการ 

ใช้ชีวิตจริง

	 ดงันัน้ ผู้วิจยัจงึสนใจท่ีศกึษาผลของการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม วิชาการพยาบาลอนามยั

ชมุชน ของนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ ซึง่คาดวา่ผลการศกึษาครัง้นีน้า่จะน�ำไป

สูก่ารพฒันารูปแบบการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส�ำคญั ท่ีเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้ของผู้ เรียน

เพ่ิมมากขึน้ตอ่ไป

วัตถุประสงค์

	 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชน ของนักศึกษาพยาบาล 

ชัน้ปีท่ี 4 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม

	 2. เพ่ือศกึษาความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม วิชาการพยาบาลอนามยั 

ชมุชน ของนกัศกึษาพยาบาลชัน้ปีท่ี 4 

วธีิด�ำเนินการวจิยั

	 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (QuasiExperimental Research) แบบทดลองก่อน – หลงั 

กลุ่มเดียว (One Group Pretest- Posttest Design)
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ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

	 ประชากรเป็นนกัศกึษาพยาบาลชัน้ปีท่ี 4 จ�ำนวน 141 คนคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลยัรังสติ 

ท่ีลงทะเบียนวิชา BNS 443 การพยาบาลอนามยัชมุชน ภาคการศกึษาท่ี 1 ปีการศกึษา 2555

	 กลุม่ตวัอยา่งเป็นประชากรทัง้หมดคือนกัศกึษาพยาบาลชัน้ปีท่ี 4 คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลยั

รังสติท่ีลงทะเบียนวิชา BNS 443 การพยาบาลอนามยัชมุชน ภาคการศกึษาท่ี1ปีการศกึษา 2555 ท่ีเข้าเรียน 

และตอบแบบสอบถามครบถ้วนมีจ�ำนวน141คนคิดเป็นร้อยละ100

ขอบเขตในการวจิยั

	 1.ตวัแปรท่ีใช้ในการศกึษา

	 	 ตวัแปรอิสระ ได้แก่ รูปแบบการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม

	 	 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และความพงึพอใจตอ่การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม

	 2.เนือ้หาวิชาท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน ตามหลกัสตูรพยาบาลศาสตร 

	    บณัฑิต คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสติ

	 3.ระยะเวลาการศกึษาครัง้นี ้ กระท�ำในภาคการศกึษาท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 ระหวา่งเดือนมิถนุายน – 

	    เดือนตลุาคม 2555

นิยามศัพท์

	 1. การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม หมายถึง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วม 

ในการแสวงหาความรู้ คดิวิเคราะห์ และลงมือปฏิบตัิโดยอาศยัปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ เรียนกบัผู้ เรียน ผู้ เรียนกบั 

ผู้สอน ประกอบด้วย 2 สว่น คือ

	 	 1.1 การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มี 4 ขัน้ตอน เป็นวงจรตอ่เน่ืองกนั การสอนจะเร่ิมจากจดุ 

	 ใดก็ได้แตต้่องสอนให้ครบทัง้ 4 สว่น คือ ขัน้ประสบการณ์ ขัน้สะท้อนและอภิปรายขัน้ความคดิรวบยอด  

	 และขัน้ประยกุต์แนวคดิ

	 	 1.2 การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการเม่ือน�ำไปประกอบการเรียนรู้เชิง 

	 ประสบการณ์จะท�ำให้ผู้ เรียนได้มีสว่นร่วมสงูสดุและบรรลงุานสงูสดุ

	 2.  กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม หมายถงึ กระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้น

ประสบการณ์ ตามแนวคดิการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ซึง่ประกอบด้วยขัน้ตอนการเรียนการสอนดงันี ้

	 	 2.1   ขัน้ประสบการณ์ เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนได้รับข้อมลู จากการลงมือปฏิบตัิ ได้เหน็ได้ยิน 

	 ทัง้ท่ีเป็นประสบการณ์จริงหรือประสบการณ์จ�ำลอง

	 	 2.2   ขัน้สะท้อนและอภิปราย เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนได้แสดงความคดิเหน็และแสดงความรู้สกึ 

	 ของตนเอง โดยแลกเปลี่ยนกบัสมาชิกในกลุม่ ชว่ยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกว้างขวางขึน้ ท�ำให้ได้ข้อสรุปท่ี
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หลากหลาย มีความชดัเจนมากย่ิงขึน้

	 	 2.3  ขัน้ความคดิรวบยอด เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนได้เรียนรู้เก่ียวกบัเนือ้หาวิชา โดยผู้ เรียนทกุกลุม่ 

	 จะต้องเสนอผลการอภิปรายของกลุม่ตนให้เพ่ือนทัง้ชัน้ฟัง โดยผู้สอนเป็นผู้น�ำอภิปรายเพ่ือสรุปความคดิ 

	 รวบยอดให้ผู้ เรียนอีกครัง้ในสว่นท่ีผู้ เรียนไมไ่ด้น�ำเสนอ หรือเน้นในสว่นท่ีส�ำคญัเพ่ิมเตมิ

	 	 2.4  ขัน้ประยกุต์แนวคดิ เป็นขัน้ตอนท่ีผู้ เรียนใช้ความคิดรวบยอด หรือผลติความคดิรวบยอด 

	 ในรูปแบบตา่งๆ เป็นการแสดงถงึผลส�ำเร็จของการเรียนรู้

	 3. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของนักศึกษาพยาบาลในการเรียนรู้วิชาการ 

พยาบาลอนามยัชมุชน ซึง่วดัได้จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน

	 4. ความพงึพอใจในการจดัการเรียนการสอน หมายถงึ   ความรู้สกึชอบ รู้สกึวา่เป็นสิง่ท่ีดีของนกัศกึษา 

ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอน ได้แก่ ความพงึพอใจด้านบคุลกิของผู้สอน การสอน กิจกรรมการเรียนการสอน 

สื่อการสอน และบรรยากาศในการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม ซึง่วดัได้จากแบบวดัความพงึพอใจตอ่กิจกรรม

การเรียนการสอน

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 

	 1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมี 

ส่วนร่วมวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน ใบงานและแบบฝึกหดัในแต่ละหวัข้อ

	 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพยาบาล 

อนามยัชมุชน และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมวิชาการพยาบาล

อนามัยชุมชน

ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือและพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือ

	 1. แผนการจดัการเรียนรู้ตามกจิกรรมการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมวชิาการพยาบาลอนามัยชุมชน

	 1.1 คณะผู้วิจยัได้ร่วมกนัก�ำหนดกรอบแนวคดิของการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมตามหลกั

การส�ำคญัของการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม (กรมสขุภาพจิต, 2544) ซึง่ประกอบด้วย 2 สว่น คือ การเรียนรู้เชิง

ประสบการณ์  4 ขัน้ตอน เป็นวงจรตอ่เน่ืองกนั คือ ขัน้ประสบการณ์ ขัน้สะท้อนและอภิปราย ขัน้ความคดิรวบยอด 

และขัน้ประยกุต์แนวคดิ ร่วมกบัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุม่ 

	 1.2 ออกแบบกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ตามกรอบแนวคดิของการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม

	 1.3 พฒันา ใบงาน แบบฝึกหดั ในแตล่ะหวัข้อ

	 1.4 ประชมุทีมคณะผู้วิจยัร่วมกนัพิจารณา

	 1.5 น�ำแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างเสร็จให้ผู้ทรงคณุวฒิุตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หาซึง่ประกอบด้วย 
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หวัหน้ากลุม่วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน อาจารย์ผู้ รับผิดชอบวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน และอาจารย์ 

ผู้สอนวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้ตามกรอบ 

แนวคิดของการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมและตลอดจนความถกูต้องของการใช้ภาษา จากนัน้ ผู้วิจยัได้

น�ำมาปรับปรุงก่อนน�ำไปใช้จริง

	 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาการพยาบาลอนามัยชุมชน

	 เป็นแบบทดสอบแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ตอบถกูได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน 

ซึง่แบบทดสอบทัง้หมดมีจ�ำนวน 75 ข้อ เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างไว้แล้ว โดยแบบทดสอบท่ีน�ำมาใช้ผา่นการ

วิเคราะห์ข้อสอบหาคา่ความยาก (p) และคา่อ�ำนาจจ�ำแนก (r) อยูใ่นชว่งท่ีเหมาะสม และข้อสอบทกุข้อได้ผา่น

การพิจารณาจากอาจารย์ในกลุ่มวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน และคณะกรรมการก�ำกบัมาตรฐานวิชาการ

หลกัสตูรพยาบาลศาสตรบณัฑิต

	 3. แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนการสอน

	 แบบสอบถามความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม เป็นแบบสอบถามท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ 

โดยดดัแปลงจากแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม วิชาการพยาบาลสตูศิาสตร์ 

ของ ศรีสดุา สวา่งสาลี และปฐมพร โพธ์ิถาวร (2549) เป็นแนวค�ำถามปลายปิด จ�ำนวน 14 ข้อ ประกอบด้วย 

ความพงึพอใจด้านผู้สอน การสอน กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการสอน และบรรยากาศในการเรียนการสอน 

มีระดบัความพงึพอใจ 5 ระดบั คือ 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามล�ำดบั มีเกณฑ์ในการตดัสนิดงันี ้

	 	 คา่คะแนน	 	 	 	 ระดบัความพงึพอใจ

	 	 1.00-1.79	 	 	 	 น้อยท่ีสดุ

	 	 1.80-2.59	 	 	 	 น้อย

	 	 2.60-3.39	 	 	 	 ปานกลาง

	 	 3.40-4.19	 	 	 	 มาก

	 	 4.20-5.00	 	 	 	 มากท่ีสดุ

	 3.1 น�ำแบบสอบถามท่ีสร้างเสร็จแล้วให้ผู้ทรงคณุวฒิุซึง่ประกอบด้วย หวัหน้ากลุ่มวิชาการพยาบาล

อนามยัชมุชน อาจารย์ผู้ รับผิดชอบวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน และอาจารย์ผู้สอนวิชาการพยาบาลอนามยั

ชมุชน ตรวจสอบความเหมาะสมและความถกูต้องของเนือ้หา

	 3.2  ปรับปรุงแก้ไขตามค�ำแนะน�ำของผู้ทรงคณุวฒิุ

	 3.3 น�ำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กบักลุ่มท่ีมีลกัษณะเช่นเดียวกบักลุ่มตวัอย่าง 

จ�ำนวน 30 คน และน�ำไปวิเคราะห์หาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม โดยหาคา่สมัประสทิธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึง่ได้คา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) เทา่กบั 0.84
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจยัได้ด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูดงันี ้

1. ขัน้เตรียมการ

	 เตรียมคณะผู้ วิจัยประชุมเพ่ือตกลงท�ำความเข้าใจในรูปแบบการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมและ 

การประเมินผลเตรียมและตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือในการวิจยั

2. ขัน้ด�ำเนินการ

	 2.1 ผู้วิจยัชีแ้จงวตัถปุระสงค์ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมวิชาการพยาบาลอนามยั

ชมุชน ซึง่ประกอบด้วย 2 สว่น คือการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ และการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุม่ เร่ิมด้วยการ

เรียนรู้เชิงประสบการณ์ 4 ขัน้ตอนคือ ขัน้ประสบการณ์ ขัน้สะท้อนและอภิปราย ขัน้ความคดิรวบยอด และขัน้

ประยกุต์แนวคดิ และการประเมินผลจดัแบง่นกัศกึษาพยาบาลชัน้ปีท่ี4จ�ำนวน141คนเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 6-8 

คนตามความสมคัรใจและโดยการคละผลการเรียนเฉลี่ยของชัน้ปีท่ี3ทัง้คนเก่งปานกลางและออ่นอยู่ด้วยกนัช่วย

เหลือกนัและอยูก่ลุม่เดียวกนัตลอดการเรียน

	 2.2  ขัน้ตอนจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน    มีดงันี ้

	 	 ขัน้ท่ี 1 น�ำเข้าสู่บทเรียนขัน้ประสบการณ์ (กลุ่มใหญ่/จับคู่ ใช้เวลา5 นาที) อาจารย์ผู้ สอน 

	 	          ตัง้ค�ำถามในหวัข้อท่ีสอน ให้นกัศกึษาได้น�ำเสนอหรือแลกเปลี่ยนประสบการณ์กนั

	 	 ขัน้ท่ี 2 ขัน้สะท้อนและอภิปราย (กลุม่ยอ่ยใช้เวลา 20 นาที)ให้นกัศกึษาแตล่ะกลุม่ท�ำกิจกรรม 

	 	                            ตามใบงาน คืออภิปรายตามประเดน็และเวลาท่ีก�ำหนดแล้วตวัแทนกลุม่น�ำเสนอผลการ 

	 	           อภิปรายโดยอาจารย์ผู้สอนเป็นผู้น�ำอภิปราย

	 	 ขัน้ท่ี 3 ขัน้ความคดิรวบยอด(กลุม่ใหญ่ใช้เวลา 15 นาที)อาจารย์ผู้สอนสรุปผลการน�ำเสนอ 

	 	          ผลการอภิปรายของนกัศกึษาแตล่ะกลุม่ และบรรยายตามความคดิรวบยอดในหวัข้อการเรียน

	 	 ขัน้ท่ี 4 ขัน้ประยกุต์แนวคดิ(กลุม่ยอ่ย ใช้เวลา 20 นาที)  อาจารย์ผู้สอนให้นกัศกึษาแตล่ะกลุม่ 

	 	             ท�ำกิจกรรมท่ีเป็นการประยกุต์ความรู้   เชน่ เขียนสรุปความ  สรุปขัน้ตอน   เขียนแผนท่ี 

	 	           ความคดิ  โครงการ ฯลฯ 

	 2.3 การประเมินก่อนการทดลองท�ำแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน 

	 2.4 ทดลองใช้วิธีการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วม

3. ขัน้ประเมนิผล

	 วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน และประเมินความพงึพอใจตอ่การจดัการเรียน

การสอนแบบมีสว่นร่วม
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การวเิคราะห์ข้อมูล 

	 1. เปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้สถิต ิ WilcoxonSigned 

Ranks Test เน่ืองจากผลการทดสอบการกระจายของคะแนนความรู้ด้วยสถิติ Komogorov-Smirnov พบวา่ 

การกระจายไมเ่ป็นโค้งปกติ

	 2. การประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่กระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยใช้คา่สถิตคิา่เฉลี่ย ( ) และ

สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)

ผลการวจิยัและการอภปิรายผล

	 1. คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาพยาบาลภายหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิท่ีระดบั .01

	 2. ความพงึพอใจในการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมของนกัศกึษาพยาบาล โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก 

( = 4.16, S.D. = 0.70) สว่นความพงึพอใจรายข้อนัน้ ข้อท่ีได้คะแนนมากท่ีสดุ   อยูใ่นระดบัดีมากท่ีสดุ คือ

อาจารย์มีความรู้อยา่งดีในเนือ้หาท่ีสอนและมีความสามารถในการสอน (  = 4.48, S.D. = 0.60) รองลงมา 

ได้แก่แบบฝึกหดัชว่ยท�ำให้เข้าใจเนือ้หาดีขึน้(  = 4.35, S.D. = 0.63)  ความพงึพอใจรายข้อท่ีคะแนนน้อยท่ีสดุ

อยูใ่นระดบัมาก คือระยะเวลาในการจดัการเรียนการสอนในแตล่ะชัว่โมงมีความเหมาะสม (  = 3.82, S.D. = 0.74)

อภปิรายผล

	 1. การสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมท�ำให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาล 

หลงัได้รับการสอนทนัที สงูกวา่ก่อนได้รับการสอนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ผลการวิจยันีส้อดคล้อง

กบังานวิจยัของหลายๆทา่น ดงัเชน่งานวิจยั ของวรรณวดี เนียมสกลุ (2545) พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัศกึษาพยาบาลหลงัได้รับการสอนในวิชาสตูศิาสตร์ โดยวิธีการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมก่อนได้รับการสอนอยา่ง

มีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 เชน่เดียวกบัการศกึษาของจ�ำรัส สาระขวญั และคณะ (2545) และการศกึษา

ของศรีสดุา สวา่งสาลี และคณะ (2549) ท่ีพบวา่ คะแนนผลการเรียนท่ีได้จากการท�ำกิจกรรมตา่งๆ ในการเรียน

รู้แบบมีสว่นร่วม รวมทัง้การท�ำแบบทดสอบประจ�ำบทของนกัศกึษาพยาบาล ผา่นเกณฑ์การวดัและประเมินผล 

โดยสว่นใหญ่มีคะแนนอยูใ่นระดบัดี นอกจากนี ้ยงัสอดคล้องกบังานวิจยัของ ศรีวิไล พลมณี (2542) ท่ีวา่ การสอน 

เป็นทีมชว่ยให้ผู้ เรียนมีความรู้ท่ีลกึซึง้กว้างขวาง อธิบายได้วา่ การเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ี

นกัศกึษาต้องผา่นกระบวนการคดิวิเคราะห์ และสงัเคราะห์เป็นความรู้ สรุปเป็นภาษาท่ีถ่ายทอดตามความเข้าใจ 

ของตนเองให้เพ่ือนได้รับรู้และเข้าใจ ซึง่ถือว่าเป็นกระบวนการป้อนกลบัท่ีท�ำให้นกัศกึษาได้ประเมินและตรวจ

สอบตนเองว่าเข้าใจและรู้เร่ืองมากน้อยเพียงใด ในขัน้ตอนของการสะท้อนและอภิปราย อีกทัง้ในขัน้ตอนของ 

การประยกุต์แนวคดิ นกัศกึษาได้พฒันาการสร้างความรู้จากการสรุปท่ีเป็นความรู้ท่ีกระจา่งชดัสามารถน�ำไปใช้ได้ 

อีกทัง้นกัศกึษาได้รับการฝึกฝนทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะการบนัทกึความรู้ ทกัษะการคดิ ทกัษะการจดัการ 
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กบัความรู้ ทกัษะการแสดงออก และทกัษะการท�ำงานกลุ่ม ท่ีจะมีผลท�ำให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในด้าน 

การน�ำไปใช้ท่ีเป็นเป้าหมายส�ำคญัของวิชาการพยาบาลอนามัยชุมชนเพ่ิมขึน้ นอกจากนีก้ารมีปฏิสมัพนัธ์ 

ระหว่างนกัศกึษาในกลุม่ช่วยให้อาจารย์เรียนรู้และเกิดความเข้าใจเก่ียวกบัความรู้ความเข้าใจศกัยภาพการเรียน

รู้และบคุลิกภาพของนกัศกึษาแตล่ะคนได้อย่างชดัเจนท�ำให้อาจารย์สามารถประเมินนกัศกึษาให้รู้จกัตนเองและ

ประเมินตนเองตามความเป็นจริงอนัเป็นแนวทางพฒันาศกัยภาพการเรียนรู้ด้วยตนเองตอ่ไป (Copp, 2002)

	 การสอนโดยวิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมท่ีผสมผสานกนัหลายเทคนิค นบัว่าเป็นการพฒันารูปแบบ 

วิธีการสอน สร้างนวตักรรมทางการศกึษา ดงัค�ำกลา่วของ สภุรณ์ สภุาพงค์ (อ้างถงึใน ปฐมพร โพธ์ิถาวร 

และศรีสุดา สว่างสาลี, 2550) ท่ีว่า การเรียนรู้ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลางไม่ควรก�ำหนดด้วยวิธีตายตวัวิธีใด 

วิธีหนึง่ หรือกระบวนทศัน์ใดกระบวนทศัน์หนึง่ แตต้่องดท่ีูความแตกตา่งระหวา่งบคุคลและธรรมชาตขิองวิชาด้วย  

กระบวนการเรียนรู้ตามหลกัสตูรใหม ่ จงึควรออกแบบให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งแท้จริง คือ พืน้ฐานของการ 

คิดดี ภมิูแน่น เรียนรู้อย่างมีความสขุและจากข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะของนกัศกึษาส่วนใหญ่ (50 คน จาก 

จ�ำนวนทัง้หมด 66 คน) แสดงความคดิเหน็เชิงบวกวา่  เป็นรูปแบบการจดัการเรียนการสอนท่ีดี เป็นการเปิดโอกาส 

ให้ได้แสดงความคดิเหน็ พฒันาทกัษะในด้านตา่งๆ โดยเฉพาะการท�ำงานเป็นทีม การกล้าแสดงออก การรับ

ฟังความคดิเหน็จากเพ่ือนในกลุม่ การมีใบงาน การมีแบบฝึกหดั ท�ำให้เข้าใจในเนือ้หาเพ่ิมมากขึน้ ชอบมาก  

อยากให้น�ำรูปแบบการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมนีไ้ปใช้ในวิชาอ่ืนๆ และในรุ่นต่อไปด้วย สอดคล้องกับ  

สมุณฑา พรหมบญุ และอรพรรณ พรสีมา (2540) ท่ีกลา่วถงึการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมจะชว่ยให้ผู้ เรียน 

ได้รับประสบการณ์ท่ีสมัพนัธ์กบัชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝน ทกัษะการแสวงหาความรู้ ทกัษะการบนัทกึความรู้ 

ทกัษะการคดิ ทกัษะการจดัการกบัความรู้ ทกัษะการแสดงออก ทกัษะการสร้างความรู้ใหม ่ และทกัษะการ

ท�ำงานกลุม่ สิง่เหลา่นีจ้ะชว่ยให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาไปสูก่ารเป็นคนเก่ง คนดี และมีความสขุ ซึง่ไมส่อดคล้อง

กบัข้อคดิเหน็และข้อเสนอแนะนกัศกึษาบางสว่น (16 คนจากจ�ำนวนทัง้หมด 66 คน) แสดงความคดิเหน็วา่ 

ไม่ชอบการเรียนการสอนแบบนี ้ เป็นการเพ่ิมภาระงาน เน่ืองจากเวลาน้อย เนือ้หามาก เวลาเพ่ือนน�ำเสนอ 

ไมอ่ยากฟัง เพ่ือนน�ำเสนอไมเ่ข้าใจ เป็นการเสียเวลา อีกทัง้ต้องเรียนวิชาอ่ืนๆ พร้อมๆ กนัด้วย จงึอยากจะเรียน 

ในรูปแบบเดิม (แบบบรรยาย) มากกว่า ซึง่จากข้อสงัเกตของผู้ วิจยัในขณะจดัการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม 

พบว่า เป็นไปได้ว่านกัศกึษายงัเคยชินกบัวิธีการเรียนการสอนรูปแบบเดิมท่ีนกัศกึษาเน้นเร่ืองการได้รับความรู้ 

ในเนือ้หาวิชา มากกวา่วิธีการเรียนรู้ท่ีเพ่ิมพนูทกัษะตา่งๆ ดงักลา่วข้างต้น

	 2. ความพงึพอใจในการจดัการเรียนการสอนด้วยรูปแบบการเรียนรู้แบบมีสว่นร่วม ผลการวิจยัพบวา่ 

นกัศกึษาพยาบาลมีความพงึพอใจในการเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก และความ

พงึพอใจรายข้อท่ีคะแนนมากท่ีสดุ อยูใ่นระดบัดีมาก คือ อาจารย์มีความรู้อยา่งดีในเนือ้หาท่ีสอน และมีความ 

สามารถในการสอน ท่ีเป็นเช่นนีก็้เพราะว่า การจดัการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต้องอาศยัการอภิปรายกลุ่มใหญ่

และกลุ่มย่อยนกัศกึษาจะมีมมุมองท่ีหลากหลาย แต่ในขัน้ตอนความคิดรวบยอด อาจารย์จะเป็นผู้สรุปเติมเต็ม 

ในสว่นท่ีขาด หรือสว่นท่ีนกัศกึษายงัไมช่ดัเจน      จงึท�ำให้นกัศกึษามีความเข้าใจเพ่ิมมากขึน้      อีกทัง้มีการจดัการเรียน 
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การสอนแบ่งเป็นกลุ่มย่อย นักศึกษาสามารถซกัถามข้อสงสยัจากอาจารย์ผู้ สอนได้ง่ายกว่าการเรียนรวมกัน

จ�ำนวนมาก สว่นอาจารย์ผู้สอนสามารถเข้าถงึนกัศกึษา สามารถประเมินความเข้าใจโดยการสงัเกตสีหน้า ทา่ทาง 

หรือจากการซกัถามของนกัศกึษาได้ง่ายขึน้ เม่ือพบว่า นกัศกึษาท�ำแบบฝึกหดัแล้วไม่เข้าใจ สามารถอธิบาย 

ซ�ำ้ได้ และมีทีมอาจารย์ชว่ยอภิปรายกลุม่ใหญ่ สรุปการสอนให้เป็นระยะๆ สง่ผลให้นกัศกึษามีความพงึพอใจ 

ต่อการเรียนการสอบรูปแบบนี ้ โดยเฉพาะในข้ออาจารย์มีความรู้อย่างดีในเนือ้หาท่ีสอน มีความสามารถใน 

การสอน และแบบฝึกหดัชว่ยท�ำให้เข้าใจเนือ้หาดีขึน้ สอดคล้องกบัการศกึษาของ Goodfellow (1995) ท่ีพบ

วา่ นกัศกึษามีความพงึพอใจ มีความสขุในการเรียน มีความสขุในการท�ำงานร่วมกบัผู้ อ่ืน และคดิวา่การเรียน 

การสอนแบบร่วมมือเป็นการส่งเสริมประสบการณ์และเกิดการประยกุต์ความรู้ในกระบวนการเรียน

	 ผลการวิจยั พบวา่ ความพงึพอใจรายข้อท่ีคะแนนน้อยท่ีสดุ คือ ระยะเวลาในการจดัการเรียนการสอน

นา่จะเป็นไปได้วา่ วิชาการพยาบาลอนามยัชมุชน เรียนในภาคต้นของปีการศกึษาท่ีมีการเรียนร่วมในวิชาอ่ืนๆ

หลายวิชา ซึง่ในแตล่ะวิชาต้องอา่นค้นคว้าด้วยตนเอง ท�ำให้นกัศกึษารู้สกึวา่เป็นภาระและมีเวลาน้อยไมเ่พียงพอ 

สอดคล้องกบัการศกึษาของศรีสดุา สวา่งสาลี และปฐมพร โพธ์ิถาวร (2549) พบวา่ ความพงึพอใจตอ่การจดั 

การเรียนการสอนแบบมีสว่นร่วมท่ีมีคะแนนน้อยท่ีสดุ คือ ด้านระยะเวลาในการสอน สว่นการศกึษาของ วรรณวดี 

เนียมสกลุ (2545) ผู้ เรียนมีความเหน็วา่เวลาในการจดัการเรียนการสอนในแตล่ะฐานน้อยเกินไป อาจเป็นเพราะวา่ 

ผู้ เรียนอาจไมเ่คยชินตอ่รูปแบบการเรียนในลกัษณะดงักลา่ว การควบคมุเวลาในชว่งแรกช้ากวา่ท่ีก�ำหนด ท�ำให้ 

ผู้ เรียนประเมินวา่เวลาท่ีเรียนน้อยเกินไป

ข้อเสนอแนะจากการวจิยั

	 ควรมีการวางแผน จดัสรรเวลาให้นกัศกึษามีการค้นคว้าด้วยตนเองในชัว่โมงเรียน จะท�ำให้นกัศกึษา 

มีเวลาในการท�ำงานให้เสร็จภายในชัว่โมง ท�ำให้ไม่เป็นภาระต่อนกัศกึษา อีกทัง้ต้องพฒันาทีมอาจารย์ผู้สอน 

ให้มีการพฒันาวิธีการสอนถึงขัน้ประยกุต์แนวคิด

ข้อเสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป

	 ควรศึกษาผลของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมต่อการพฒันาสมรรถนะของนกัศึกษาท่ีก�ำหนดในรายวิชา

ต่อผลการเรียนรู้
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