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		  ปัจจัยที่ ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
		  ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนในเขตเมืองพัทยา จังหวัดชลบุรี
	 	 Factor of Critical Thinking of Student Grade 6 Schools in the Urban 

	 	 Areas of Pattaya, Chonburi

		  ณัฐพร ประเสริฐสรรค์1  เพญ็แข บุญสอน1  ชนัฏฏี หาญสมศรี1   

		  วทิวัส เพญ็ภู่1  อรอุมา บุญพนู1 และ ภทัราวด ี มากมี2

บทคัดย่อ

	 การวิจยันีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับตวัแปรด้าน

นกัเรียน ด้านโรงเรียน และด้านครอบครัว และเพ่ือสร้างสมการถดถอยพหคุณูท�ำนายการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ 

ดงักลา่ว โดยกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ 

ท่ีก�ำลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556  จ�ำนวน 105 คน สุม่โดยใช้วิธีสุม่แบบหลายขัน้ตอน (Multi-Stage 

Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวมรวมข้อมลู ได้แก่ แบบสอบถามความเช่ืออ�ำนาจภายในตน แบบสอบถาม

นิสยัทางการเรียนแบบสอบถามพฤตกิรรมการสอนของครู แบบสอบถามสมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน แบบสอบถาม

สมัพนัธภาพในครอบครัว แบบสอบถามการอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตย แบบทดสอบวดัความสามารถ

ด้านเหตผุล  และแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สว่นการวิเคราะห์ข้อมลูใช้โปรแกรม SPSS

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบว่า ตวัแปรความสามารถด้านเหตผุล ตวัแปรสมัพนัธภาพในครอบครัว และ 

ตวัแปรนิสยัทางการเรียนมีนัยส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สามารถท�ำนายการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุได้ร้อยละ 48.4 โดยตวัแปรความ 

สามารถด้านเหตผุล (MOT) สามารถท�ำนายได้มากท่ีสดุเท่ากบั 0.635 รองลงมาคือตวัแปรสมัพนัธภาพ 

ในครอบครัว (HRE) เทา่กบั 0.199 และตวัแปรนิสยัทางการเรียน (LBH) เทา่กบั 0.031 ตามล�ำดบั และสามารถ

เขียนสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบได้ ดงันี ้
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	              =   -0.034 + 0.032(SCC) + 0.635(MOT)** + 0.031(LBH)** + 0.036(TBH) - 0.053(FRE) +

	 0.199(HRE)** - 0.114(DEM)

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ

 	      
CRI     

=   0.097 Z
SCC
 + 0.599 Z

MOT**
+0.078 Z

LBH**
 + 0.076 Z

TBH
 - 0.098 Z

FRE
 + 0.339 Z

HRE** 
- 

	 	     0.278 Z
DEM

ค�ำส�ำคญั : การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ความเช่ืออ�ำนาจภายในตน ความสามารถด้านเหตผุล นิสยัทางการเรียน

พฤตกิรรมการสอนของครู  สมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน  สมัพนัธภาพในครอบครัว  การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย



วารสารพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยรังสิต ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557
Journal of Rangsit University : Teaching & Learning Vol.8 No.2 July-December 2014

64  

Abstract

	 This research aimed to 1) study the relationship between critical thinking and environmental 

variations (by student characters /school /family); 2) to create an equation of multiple regression  

according to the mentioned relationship.  The samples were 105 Grade 12 students of schools in Pattaya 

City, Chonburi, in the first semester of academic year 2013, selected through multi-stage sampling.

	 Eight tests (on self-belief, learning habit, teaching behavior, relationship with classmates, family 

relationship, democratic parenting, reasoning ability and critical thinking) were used as instruments and 

the data were analyzed through statistical package for social science (SPSS).

	 The results showed that reasoning ability, family relationship and learning habit were three 

significant variations; at the level of .01, and were able to predict the level of critical thinking at 48.4%.  

Between the three significant variations, reasoning ability ranked first at 0.635, followed by family 

relationship at 0.199 and learning habit at 0.031, respectively.  And the multiple regression equation using 

raw scores could be written as follows :

	 	 =   -0.034 + 0.032(SCC) + 0.635(MOT)** + 0.031(LBH)** + 0.036(TBH) - 0.053(FRE) + 

	 	        0.199(HRE)** - 0.114(DEM)

Regression equations in standard score format is: 

	        
CRI 
 	 =    0.097 Z

SCC
 + 0.599Z

MOT**
 + 0.078 Z

LBH**
 + 0.076 Z

TBH
 - 0.098 Z

FRE
 + 0.339 Z

HRE**
 - 

	 	        0.278 Z
DEM

Keywords  :  Critical Thinking, Self-Belief, Teaching Behavior, Relationship with Classmates,

	        Family Relationship, Learning Habit, Democratic Parenting, Reasoning Ability
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ความน�ำ

	 จากจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2544 ท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนเกิดคุณลกัษณะอนั 

พงึประสงค์ทางด้านการคดิ คือ มีความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์ใฝ่รู้ใฝ่เรียนรักการอา่นรักการเขียน รักการศกึษาค้นคว้า

มีความรู้อนัเป็นสากล รู้ทนัการเปลี่ยนแปลงและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ มีทกัษะและกระบวนการคดิ 

โดยเฉพาะทางคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์ทกัษะการคิดการสร้างปัญญาและทกัษะในการด�ำรงชีวิต โดยก�ำหนด 

ให้สถานศกึษาจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมุ่งฝึกทกัษะกระบวนการคิด  การเผชิญสถานการณ์  และประยกุต์ความรู้ 

มาใช้ป้องกนัและแก้ไขปัญหา กระทรวงศกึษาธิการจงึได้ก�ำหนดมาตรฐานการศกึษาขัน้พืน้ฐานในสว่นมาตรฐาน

ด้านผู้ เรียนมาตรฐานท่ี 4 ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์คิดสงัเคราะห์ มีวิจารณญาณมีความคิด 

ริเร่ิมสร้างสรรค์คิดไตร่ตรองและมีวิสยัทศัน์ แต่ในปัจจุบนัพบว่าผลสมัฤทธ์ิของผู้ เรียนในระดบัการศึกษาขัน้ 

พืน้ฐานในมาตรฐานท่ี 4 ด้านการคิดวิเคราะห์สงัเคราะห์สร้างสรรค์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณยงัอยู่ใน 

ระดบัท่ีจ�ำเป็นต้องปรับปรุงพฒันา อีกทัง้นกัเรียนยงัได้รับการส่งเสริมพฒันากระบวนการเก่ียวกบัการคิดน้อย 

นักเรียนไม่มีทกัษะพืน้ฐานด้านการคิดและกระบวนการคิดแบบต่างๆ ท�ำให้ไม่สามารถน�ำเสนอชิน้งานเป็น 

องค์รวมได้ (ส�ำนักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2552) 

	 การสอนให้นักเรียนคิดเป็นเร่ืองท่ีส�ำคญัอย่างย่ิงในยุคปฏิรูปการศึกษา เพราะมนุษย์ทุกคนจ�ำเป็น 

ต้องใช้ความคิดเพ่ือการด�ำรงชีวิตของตนเอง ความเป็นปกติสุขและการด�ำเนินชีวิตท่ีประสบความสุข 

ความส�ำเร็จเป็นผลมาจากประสิทธิภาพของการคิด กลวิธีและทกัษะกระบวนการคิดในลกัษณะต่างๆ จึงเป็น

ประโยชน์ต่อมนษุย์ ควรอย่างย่ิงท่ีจะได้รับการฝึกฝนและเรียนรู้ให้สมองท�ำงานอย่างมีประสิทธิภาพ เพราะ

การคดิเป็นกลไกท่ีส�ำคญัอยา่งย่ิงในการพฒันาความสามารถทางสมอง การฝึกทกัษะการคดิและกระบวนการคดิ 

จึงเป็นปัจจัยท่ีส�ำคัญอย่างย่ิงในการพัฒนาสติปัญญาของเด็กเพ่ือจะได้เติบโตเป็นผู้ ใหญ่ท่ีมีคุณภาพ 

(กระทรวงศกึษาธิการ, 2554) 

	 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นความคิดประเภทหนึ่งท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ 

แก้ปัญหาได้อยา่งมีประสทิธิภาพ และเป็นเคร่ืองมือส�ำหรับการเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ืองได้ด้วยตนเอง อีกทัง้ยงัเป็น

ความคิดท่ีมีจดุมุ่งหมายเพ่ือใช้ในการพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ เก็บเก่ียวข้อมลูหรือสภาพท่ีปรากฏโดย

อาศยัความรู้ ความคดิ และประสบการณ์ของตนเองในการส�ำรวจหลกัฐานอยา่งรอบคอบ เพ่ือน�ำไปสูข้่อสรุป 

ท่ีสมเหตุสมผล (พิมพ์พนัธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, 2548) การคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็น 

ทัง้เป้าหมายและมีส่วนส�ำคญัในการเพ่ิมคุณค่าในการด�ำเนินชีวิต บุคคลท่ีสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ

จะสามารถคิดวิเคราะห์ได้อยา่งมีหลกัการ สามารถควบคมุ จดัการ และตรวจสอบความคดิตนเองได้ รวมทัง้

สามารถตัดสินใจในการแก้ปัญหาโดยการใช้เหตุผลอย่างถูกต้องเหมาะสม ช่วยให้สามารถยืนหยัดอยู่ได้ 

อย่างมั่นคงในโลกปัจจุบนัและอนาคต (ศนัสนีย์ ฉัตรคุปต์ และอุษา ชูชาติ, 2544)

	 ในสภาพปัจจุบนัท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมตลอดเวลา อิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็นท่ี 

โรงเรียน ความสมัพนัธ์ระหว่างเพ่ือนนกัเรียน ความสมัพนัธ์กบัครูผู้สอน หรือสิ่งแวดล้อมภายในบ้านท่ีรวมถึง
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สมัพนัธภาพภายในครอบครัวก็มีสว่นส�ำคญัในการคิดการตดัสินใจ เพราะเด็กจะรับเอาอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อม

และพฤติกรรมของบุคคลรอบตวัมาเลียนแบบปรับเป็นพฤติกรรมของตนเอง ดงันัน้จึงจ�ำเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องมี 

การส่งเสริมพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้เป็นคณุลกัษณะประจ�ำตวัของคนไทยตัง้แต่ในวยัเรียนเพราะ

ในด้านการศึกษานัน้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นองค์ประกอบส�ำคญัท่ีจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดี 

รู้จักคิดอย่างรอบคอบ รู้จักใช้เหตุผลคิดวิเคราะห์วางแผน สร้างทางเลือกท่ีดีท่ีจะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จทัง้ใน 

การเรียนและชีวิตการท�ำงาน

	 จากความส�ำคญัเร่ืองความสามารถด้านการคิดดงักล่าวข้างต้น คณะผู้ วิจยัจึงสนใจศึกษาถึงปัจจยั 

ท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 เน่ืองจากนกัเรียนในวยันี ้

เป็นช่วงหัวเลีย้วหัวต่อต้องประสบกับการเปลี่ยนแปลงและการตัดสินใจท่ีจะเลือกแนวทางท่ีเหมาะสมใน 

การศึกษาต่อหรือการประกอบอาชีพ (ศรีเรือน แก้วกังวาล, 2538) ผลการวิจัยท่ีปรากฏจะเป็นแนวทางใน 

การสง่เสริมพฒันานกัเรียนให้มีทกัษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรู้จกัแยกแยะมีความรอบคอบและใช้เหตผุล

ในการตดัสินใจได้อย่างถกูต้องเหมาะสมเพ่ือความส�ำเร็จในการเรียนการท�ำงาน ตลอดจนการด�ำรงชีวิตร่วมกบั

บคุคลในสงัคมได้อยา่งมีความสขุ

วัตถุประสงค์ของการวจิยั

	 1. เพ่ือศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรพยากรณ์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จังหวดัชลบุรี กับตวัแปรด้านนักเรียน ด้านโรงเรียน และด้าน

ครอบครัว

	 2. เพ่ือสร้างสมการถดถอยพหุคูณท�ำนายการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จังหวดัชลบุรี ด้วยตวัแปรด้านนักเรียน ด้านโรงเรียน และด้านครอบครัว

กรอบแนวคดิในการวจิยั

	 การตรวจสอบปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียน

ในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุนัน้ คณะผู้วิจยัได้ทบทวนวรรณกรรมพบวา่ อายรุะดบัชัน้ปี ผลสมัฤทธ์ิทาง 

การเรียน นิสยัทางการเรียน การจดัการเรียนการสอน  ล้วนเป็นปัจจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความสามารถในการคดิอยา่ง

มีวิจารณญาณเป็นอยา่งมาก สอดคล้องกบังานวิจยัของปิยนชุ ฉิมพา (2552) ท่ีท�ำการศกึษาเร่ืองปัจจยัท่ีสง่ผล

ตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนมธัยมศกึษา สงักดัส�ำนกังานพืน้ท่ี

การศกึษาเลย เขต 1 พบวา่ ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ ประกอบไปด้วย ปัจจยัด้านนกัเรียน 

ได้แก่ ตวัแปรความเช่ืออ�ำนาจภายในตน ตวัแปรความสามารถด้านเหตผุล ตวัแปรนิสยัทางการเรียน ปัจจยัด้าน

โรงเรียน ได้แก่ ตวัแปรพฤติกรรมการสอนของครู ตวัแปรสมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน และปัจจยัด้านครอบครัว 

ได้แก่ ตวัแปรสมัพนัธภาพในครอบครัวและตวัแปรการอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย
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	 ดงันัน้คณะผู้ วิจัย จึงคาดว่าตวัแปรดงักล่าวน่าจะสามารถท�ำนายการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ได้ ดงันัน้คณะผู้วิจยัจงึน�ำเอาตวัแปรดงักลา่วมาท�ำนายการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุโดยคดัเลอืกตวัแปรจากการทบทวน

วรรณกรรม มาตัง้สมมตฐิานการวิจยั และก�ำหนดกรอบแนวคดิในการวิจยั

กรอบแนวคดิในการวจิยั

	 ด้านนักเรียน

	 -  ความเช่ืออ�ำนาจภายในตน

	 -  ความสามารถด้านเหตผุล

	 -  นิสยัทางการเรียน

	 ด้านโรงเรียน

	 -  พฤตกิรรมการสอนของครู

	 -  สมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน

	 ด้านครอบครัว

	 - สมัพนัธภาพในครอบครัว

	 - การอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย

สมมตฐิานการวจิยั

	 1. การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดั

ชลบรีุ มีความสมัพนัธ์กบัตวัแปรด้านนกัเรียน ด้านโรงเรียน และด้านครอบครัว

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6

โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา 

จงัหวดัชลบรีุ

ภาพท่ี 1   กรอบแนวคดิปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  6 

 	          โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ
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	 2. ตวัแปรด้านนกัเรียน ด้านโรงเรียน และด้านครอบครัวสามารถท�ำนายการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุได้

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวจิยั

	 1. สร้างองค์ความรู้เก่ียวกับตัวแปรท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับ 

ชัน้มัธยมศึกษา

	 2. ได้ตวัแปรท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนใน 

เขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ เพ่ือเป็นแนวทางส�ำหรับผู้บริหารและผู้ มีสว่นเก่ียวข้องการจดัการศกึษาในการสง่

เสริมสนบัสนนุการจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้เกิดแก่นกัเรียน ซึง่เป็นพืน้ฐาน

ส�ำคญัในการคิดการตดัสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องสมเหตสุมผล

วธีิการด�ำเนินการวจิยั

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีก�ำลงัศกึษาภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 

โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ จ�ำนวน 4 โรงเรียน ประกอบด้วยนกัเรียนทัง้หมด 1,059 คน กลุม่ตวัอยา่ง 

มีจ�ำนวน 105 คน ได้มาโดยวิธีการสุม่แบบหลายขัน้ตอน (Multi-stage Sampling)โดยท�ำการสุม่ตวัอยา่งแบบ

กลุม่ (Cluster Sampling) ได้โรงเรียนเมืองพทัยา 11 และท�ำการสุม่แบบชัน้ภมิู (Stratified Random Sampling) 

ซึง่แบง่นกัเรียนตามจ�ำนวนห้องเรียนได้ทัง้หมด 5 ห้องเรียน หลงัจากนัน้ท�ำการสุม่ตามสดัสว่นจากแตล่ะห้อง

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั

	 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบสอบถามและแบบทดสอบท่ีผู้ วิจยัพฒันาขึน้จากงาน

วิจยัของ ปิยนชุ ฉิมพา (2552) จ�ำนวน 1 ชดุ ประกอบด้วย 8 ตอน ได้แก่

	 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามความเช่ืออ�ำนาจภายในตน มีคา่ความเท่ียง 0.841

	 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามนิสยัทางการเรียน มีคา่ความเท่ียง 0.826

	 ตอนท่ี 3 แบบสอบถามพฤตกิรรมการสอนของครู มีคา่ความเท่ียง 0.864

	 ตอนท่ี 4 แบบสอบถามสมัพนัธภาพระหวา่งเพ่ือน มีคา่ความเท่ียง 0.926

	 ตอนท่ี 5 แบบสอบถามสมัพนัธภาพในครอบครัว มีคา่ความเท่ียง 0.919

	 ตอนท่ี 6 แบบสอบถามการอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย มีคา่ความเท่ียง 0.876

	 ตอนท่ี 7 แบบทดสอบวดัความสามารถด้านเหตผุล มีคา่ความเท่ียง 0.810

	 ตอนท่ี 8 แบบทดสอบการคดิอยา่งมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ Ennis ร่วมกบั Watson and Glaser 

มีคา่ความเท่ียง 0.857
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	 โดยลกัษณะของแบบสอบถามตอนท่ี 1 ถงึตอนท่ี 6 เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราสว่นประมาณคา่ 5 

ระดบั และตอนท่ี 7 ถงึตอนท่ี 8 มีลกัษณะเป็นแบบทดสอบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก

การเกบ็รวบรวมข้อมูล

	 ผู้วิจยัเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเองจากโรงเรียนกลุม่ตวัอยา่ง ระหวา่งวนัท่ี 26-30 สงิหาคม พ.ศ. 2556  

ได้รับแบบสอบถามท่ีสมบรูณ์กลบัคืนมาจ�ำนวน 105 ฉบบั คดิเป็นร้อยละ 100

การวเิคราะห์ข้อมูล

	 1. วิเคราะห์ข้อมูลตวัแปรท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยการหาค่าเฉลี่ยเลขคณิตและ 

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้โปรแกรม SPSS

	 2. วิเคราะห์ค่าสหสมัพนัธ์เพ่ือหาความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปร โดยการวิเคราะห์ ค่าสมัประสิทธ์ิ 

สหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) โดยใช้โปรแกรม SPSS 

	 3. วิเคราะห์ตวัแปรท่ีสามารถท�ำนายการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้การวิเคราะห์สมการถดถอย 

พหุคูณ (Multiple Regression Analysis) โดยใช้โปรแกรม SPSS

ผลการวจิยั

	 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ปีท่ี 6  

โรงเรียนในเขตเมืองพทัยาจังหวดัชลบุรี เป็นดงันี ้

	 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ภายในตวัแปรพยากรณ์ท่ีสมัพนัธ์กนัคือด้านนกัเรียน ประกอบด้วยตวัแปร 

ความเช่ืออ�ำนาจภายในตน (SCC) ตวัแปรความสามารถด้านเหตผุล (MOT) และตวัแปรนิสยัทางการเรียน (LBH)

ด้านโรงเรียน ประกอบด้วยตวัแปรสมัพนัธภาพระหว่างเพ่ือน (FRE) และตวัแปรพฤติกรรมการสอนของครู  

(TBH) ด้านครอบครัวประกอบด้วยตวัแปรสมัพนัธภาพในครอบครัว (HRE) และตวัแปรการอบรมเลีย้งดู

แบบประชาธิปไตย (DEM) มีค่าระหว่าง .165 ถึง .702 ซึง่มีความสมัพนัธ์กนัโดยมีนยัส�ำคญัทางสถิติทกุค่า 

โดยตัวแปรคู่ ท่ี มีความสัมพันธ์กันสูงสุดคือสัมพันธภาพในครอบครัว (HRE) และการอบรมเลี ย้งดู

แบบประชาธิปไตย (DEM) ซึ่งมีค่าความสัมพันธ์ .702

	 เม่ือพิจารณาค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรทัง้ 8 ตวัแปรพบว่า ตวัแปรนิสยัทางการเรียน 

(LBH) เป็นตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์กับตวัแปรอ่ืนมากท่ีสุด ส่วนตวัแปรความเช่ืออ�ำนาจภายในตน (SCC)  

เป็นตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์กับตวัแปรอ่ืนน้อยท่ีสุด

	 เม่ือพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรด้วยกันเอง พบว่า ตัวแปรท่ีมีค่าสูงสุดคือ 

สมัพนัธภาพในครอบครัว (HRE) และการอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตย (DEM) ซึง่มีค่าความสมัพนัธ์.702 

ส่วนตัวแปรท่ีมีค่าต�่ำสุดคือ ตัวแปรการอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตย (DEM) กับตัวแปรความสามารถ 



ด้านเหตุผล (MOT) มีค่าเท่ากบั .006

	 ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน ประกอบด้วยนิสยัทางการเรียน 

(LBH) มีค่าความสมัพนัธ์ .339 สมัพนัธภาพในครอบครัว (HRE) มีค่าความสมัพนัธ์ .305 และความสามารถ

ด้านเหตผุล (MOT) มีค่าความสมัพนัธ์ .635 ซึง่มีค่านยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทกุตวั ดงัตารางท่ี 1

ตารางที่  1 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรในการท�ำนายการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จังหวดัชลบุรี 

  ตวัแปร        SCC            LBH            FRE            TBH            HRE            DEM            MOT            CRI

   SCC           1.0

   LBH 	        .240*           1.00

   FRE          .105            .327**          1.00

   TBH          .161            .280**	    .670**         1.00

   HRE	        .117            .342**	    .388**        .383**          1.00

   DEM         .121            .325**	    .362**	       .264**         .702**	    1.00

   MOT         .165*           .359**	    .065	        .042	            .220*	    .006	         1.00

    CRI          .153	.           339**           .122	        .067	.            305**	    .110	          .635**	 1.00

** p≤ .01, * p≤ .05

	 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูการถดถอยพหคุณูท�ำนายปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ ด้วยตวัแปรทัง้ 7 ตวั ปรากฏวา่ตวัแปร

ความสามารถด้านเหตผุล (MOT) ตวัแปรสมัพนัธภาพในครอบครัว (HRE) และตวัแปรนิสยัทางการเรียน (LBH)

มีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 สามารถท�ำนายการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 

โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา ได้ร้อยละ 48.4

	 เม่ือพิจารณาตวัแปรท�ำนายท่ีมีนยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทัง้ 3 ตวัดงักลา่วข้างต้น พบวา่ตวัแปร

ความสามารถด้านเหตผุล (MOT) สามารถท�ำนายได้มากท่ีสดุเทา่กบั 0.635 รองลงมาคือ ตวัแปรสมัพนัธภาพ 

ในครอบครัว (HRE) เทา่กบั 0.199 และตวัแปรนิสยัทางการเรียน (LBH) เทา่กบั 0.031ตามล�ำดบั ดงัตารางท่ี 2
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ตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูปัจจยัท่ีสามารถพยากรณ์การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

	    ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ 

ความเช่ืออ�ำนาจภายในตน (SCC)	 	           .032        .025         .097      1.278         .204

ความสามารถด้านเหตุผล (MOT)	 	           .635        .085         .599      7.488**      .000

นิสยัทางการเรียน (LBH)	 	 	           .031        .034         .078       .905**       .008

พฤติกรรมการสอนของครู (TBH)	 	           .036        .046         .076       .782          .436

สมัพนัธภาพระหว่างเพ่ือน (FRE)	 	          -0.53       .051        -.098     -1.029         .306

สมัพนัธภาพในครอบครัว (HRE)	 	           .199        .038        -.339      3.147**      .002

การอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตย (DEM)	          -.114        .043        -.278     -2.636        .100

** p≤ .01

สามารถเขียนสมการถดถอยได้ดงันี ้

สมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ คือ

	 	  = -0.034 + 0.032(SCC) + 0.635(MOT)** + 0.031(LBH)** + 0.036(TBH) - 

0.053(FRE)   +0.199(HRE)** - 0.114(DEM)

สมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน คือ

	     
CRI
   =   0.097 Z

SCC
 + 0.599Z

MOT** 
+ 0.078 Z

LBH**
 + 0.076 ZTBH

 
- 0.098 Z

FRE
 +  

0.339 Z
HRE** 

- 0.278 Z
DEM

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียน

ในเขตเมืองพทัยาจงัหวดัชลบรีุ ปรากฏวา่สอดคล้องกบัสมมตฐิานการวิจยัโดยสามารถอภิปรายผลได้ดงันี ้

	 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ    พบวา่กลุม่ตวัอยา่ง มีความสามารถด้านการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ

ในภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากบคุคลท่ีมีความสามารถด้านการคดิอย่างมีวิจารณญาณ

  ตวัแปรต้น 	 	 	 	              b         SE b                      t          P-values

 Constant	 	  	                         -.034        .207              -         -.165            .870

 R = .695	 R Square = .484	 	 F = 12.983**
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จะต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรอบรู้ รอบคอบมีเหตุผลท่ีใช้ประกอบการวางแผนตดัสินใจท่ีดี มีความมุ่งมั่นท่ีจะแก้ไข

ปัญหาและเช่ือมัน่ในการด�ำเนินการตามแผนงานท่ีวางไว้ สามารถยอมรับผลท่ีเกิดได้อย่างมีเหตผุล ซึ่งต้อง 

เป็นผู้ ท่ีสามารถคิดอย่างเป็นเหตเุป็นผลได้ดี       เป็นนกัวางแผนท่ีดีและมีความมัน่ใจในตนเอง      แต่จากการศึกษา 

ท�ำให้ทราบระดับความสามารถด้านเหตุผลของนักเรียนว่าอยู่ในระดับปานกลาง แสดงให้เห็นว่าการเช่ือม 

โยงเหตุผลในสถานการณ์หรือการสรุปข้อเท็จจริงต่างๆ ของนักเรียนยังขาดความแม่นย�ำชัดเจน เน่ืองจาก

ขาดการฝึกฝนในเร่ืองดังกล่าวและมีความเช่ือมั่นและยึดถือความคิดเห็นของตนเองมากเกินไป จนขาด

ความรอบคอบในการไตร่ตรองหรือการวิเคราะห์เพ่ือสรุปข้อเท็จจริง ส่งผลให้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ของนักเรียนอยู่ในระดบัปานกลาง ซึ่งสอดคล้องกับจอห์นสนั (Johnson. 1955, p.411) ท่ีพบว่าการคิดหา 

เหตุผลมีความสัมพันธ์กับสติปัญญาหรือการคิดอย่างมีวิจารณญาณและสอดคล้องกับงานวิจัยของศศิธร 

ลีบ่อน้อย (2547) และงานวิจัยของปิยนุช ฉิมพา (2552) ท่ีพบว่านักเรียนท่ีมีความสามารถด้านเหตุผลในระดบั 

ปานกลางจะมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณในระดบัปานกลางด้วย

	 2. ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียน 

ในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ ในการศกึษาครัง้นีพ้บว่าตวัแปรความสามารถด้านเหตผุล นิสยัทางการเรียน 

และสมัพนัธภาพในครอบครัวมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนอย่างมีนยัส�ำคญัทาง

สถิติท่ีระดบั .01 ทัง้นีเ้พราะความสามารถด้านเหตผุล  นิสยัทางการเรียนและสมัพนัธภาพในครอบครัวเป็นสิ่งท่ี 

ควรมีในตวัของบุคคลท่ีมีวิจารณญาณท่ีเอือ้ให้บุคคลนัน้สามารถน�ำข้อมูลท่ีได้รับมาคิดวิเคราะห์ด้วยตนเอง

โดยอาศยัประสบการณ์ต่างๆ จนสามารถแก้ไขปัญหาและอยู่ร่วมกบับคุคลอ่ืนในสงัคมได้อย่างเป็นสขุ

	 2.1)  ความสามารถด้านเหตผุลมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะความ 

สามารถด้านเหตผุลเป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์หาเหตผุลอย่างเป็นระบบ มีการพิจารณาไตร่ตรอง

อย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจสรุปผลได้อย่างถกูต้อง ซึง่เป็นลกัษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณสอดคล้อง

กบังานวิจยัของคห์ูลแมนและแอนเดอร์สนั (Kuhlman and Anderson, n.d. อ้างถงึใน Johnson, 1955) ได้

ศกึษาหาความสมัพนัธ์ระหวา่งการคิดหาเหตผุล สติปัญญาและองค์ประกอบด้านภาษาของนกัเรียนระดบัเกรด 

8 พบวา่การคดิหาเหตผุลมีความสมัพนัธ์กบัสตปัิญญาอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติ และสอดคล้องกบังานวิจยัของ 

ดวงกมล โพธ์ินาค (2545) ได้ศกึษาตวัแปรท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 3 ในเขตกรุงเทพมหานครพบวา่ความสามารถด้านเหตผุลมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และสอดคล้องกบังานวิจยัของศศธิร ลีบอ่น้อย (2547) ท่ีได้ศกึษา

ปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน พบว่าความสามารถด้านเหตผุลมีความ

สมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และสอดคล้องกบังาน

วิจยัของปิยนชุ ฉิมพา (2552) ท่ีศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสงักัดส�ำนักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาเลย เขต 1 พบว่าความสามารถ

ด้านเหตุผลมีความสมัพนัธ์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนอย่างมีนัยส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01



  73วารสารพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยรังสิต ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557
Journal of Rangsit University : Teaching & Learning Vol.8 No.2 July-December 2014

	 2.2) นิสยัทางการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียน    ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ 

ผู้ ท่ีมีนิสัยทางการเรียนท่ีดีจะมีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความตัง้ใจมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนาการเรียนให้ดีขึน้อย่าง

สม�่ำเสมอ โดยมีการวางแผนการเรียนและด�ำเนินการตามแผนงานท่ีวางไว้อย่างเป็นระบบ มีความคิดริเร่ิม 

สร้างสรรค์มีความรับผิดชอบและภูมิใจในผลท่ีเกิดขึน้ ซึ่งเป็นลกัษณะของผู้ ท่ีมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

สอดคล้องกบังานวิจยัของมาลนีิวชิราภากร (2546) ท่ีได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนอาชีวศกึษาภาคตะวนัออก 2 พบวา่นิสยัทางการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของ

นกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 และงานวิจยัของปิยนชุ ฉิมพา (2552)   ท่ีศกึษาปัจจยัท่ีมีความ

สมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนมธัยมศกึษาสงักดัส�ำนกังาน

เขตพืน้ท่ีการศกึษาเลย เขต 1 พบวา่นิสยัทางการเรียนมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน

อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

	 2.3) สมัพนัธภาพในครอบครัวมีความสมัพนัธ์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  ทัง้นีอ้าจ 

เป็นเพราะสัมพันธภาพในครอบครัวเป็นความสัมพันธ์ระหว่างการร่วมกิจกรรมของสมาชิกในครอบครัว 

ซึง่ประกอบด้วยการพดูคยุปรึกษาหารือกนัหรือการร่วมกนัตดัสินใจในบางเร่ือง การสร้างความสมัพนัธ์กบัลกู 

หรือการพดูคยุในเร่ืองการด�ำเนินชีวิตทัว่ไป การสง่เสริมสนบัสนนุด้านการเรียนการท�ำกิจกรรมท่ีมีการวิเคราะห์ 

วิจารณ์ปัญหาร่วมกนั ท�ำให้สมัพนัธภาพในครอบครัวมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน 

สอดคล้องกบังานวิจยัของมาลนีิ วชิราภากร (2546) ท่ีได้ศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ 

ของนกัเรียนอาชีวศกึษาภาคตะวนัออก 2 พบว่าสมัพนัธภาพในครอบครัวมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมี

วิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

	 3. จากผลการวิจัยพบว่าตัวแปรความสามารถด้านเหตุผล  นิสัยทางการเรียนและสัมพันธภาพใน 

ครอบครัวสามารถร่วมกนัพยากรณ์การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขต

เมืองพทัยาจงัหวดัชลบรีุได้ร้อยละ 48.4 อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยพบวา่ตวัแปรท่ีมีคา่อ�ำนาจ

การพยากรณ์สามารถพยากรณ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ ประกอบด้วย ตวัแปรความสามารถด้านเหตผุล

สามารถท�ำนายได้มากท่ีสดุเทา่กบั .599 รองลงมาคือ ตวัแปรสมัพนัธภาพในครอบครัวเทา่กบั .339 และตวัแปร

นิสยัทางการเรียนเท่ากบั .078 ตามล�ำดบั ซึง่คณะผู้ วิจยัจะกล่าวถึงตวัแปรท่ีสามารถพยากรณ์การคิดอย่าง 

มีวิจารณญาณของกลุ่มตวัอย่างจ�ำแนกทีละตวัแปรดงันี ้

	 3.1) ความสามารถด้านเหตุผลเป็นตัวแปรท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้ 

มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ มีคา่สมัประสทิธ์ิการถดถอยมาตรฐาน (  = .599)  
อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากความสามารถด้านเหตผุลเป็นสมรรถภาพของสมอง

เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์ของสิ่งต่างๆ และสามารถวินิจฉัยหาผลสรุปของความสมัพนัธ์นัน้ๆ 

ได้โดยการคิดวิเคราะห์พิจารณาไตร่ตรองอยา่งรอบคอบจนสามารถเช่ือมโยงเหตแุละผลได้  ดงันัน้บคุคลท่ีมีความ

สามารถด้านเหตผุลเป็นอยา่งดีก็จะมีการคดิอยา่งมีวิจารณญาณดีด้วยซึง่สอดคล้องกบัเอนนิส (Ennis, 1987) 



วารสารพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัยรังสิต ปีที่ 8 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557
Journal of Rangsit University : Teaching & Learning Vol.8 No.2 July-December 2014

74  

ท่ีกลา่ววา่การคิดอย่างมีวิจารณญาณคือการคิดท่ีอาศยัการวิเคราะห์หาเหตผุลเพ่ือตดัสินใจหาข้อยตุิหรือข้อสรุป

ท่ีเหมาะสมและถกูต้องสอดคล้องกบังานวิจยัของวรรณา บญุฉิม (2541) ได้ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างความ 

สามารถด้านเหตผุลกบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 พบวา่ความสามารถด้าน

เหตผุลส่งผลต่อความสามารถในการคิดอย่างวิจารณญาณของนกัเรียนอย่างมีนยัส�ำคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

สอดคล้องกบังานวิจยัของดวงกมล      โพธ์ินาค (2545)     ท่ีได้ศึกษาตวัแปรท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าความสามารถด้านเหตุผลส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 สอดคล้องกบังานวิจยัของศศธิร ลีบอ่น้อย (2547) ท่ีได้ศกึษา

ปัจจยับางประการท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนพบว่าความสามารถด้านเหตผุลส่งผลต่อ

การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 และงานวิจยัของปิยนชุ ฉิมพา 

(2552) ท่ีศึกษาปัจจัยท่ีมีความสมัพนัธ์กับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใน

โรงเรียนมธัยมศกึษาสงักดัส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเลยเขต 1 พบวา่ความสามารถด้านเหตผุลสง่ผลตอ่การ

คดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

	 3.2) นิสยัทางการเรียนสามารถพยากรณ์การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 

โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุ มีคา่สมัประสทิธ์ิการถดถอยมาตรฐาน ( =.078) อยา่งมีนยัส�ำคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .01 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากในสภาพปัจจุบนันักเรียนต้องพยายามศึกษาค้นคว้าความรู้ด้วย

ตนเองมากย่ิงขึน้ การศกึษาข้อมลูเพ่ิมเตมิจากแหลง่ความรู้ตา่งๆจะท�ำให้รู้ลกึซึง้มากย่ิงขึน้ การซกัถามการสงัเกต

และจดจ�ำท�ำให้นักเรียนสามารถท�ำกิจกรรมเก่ียวกับเนือ้หาวิชาเรียนและแก้ปัญหาท่ีเกิดกับนักเรียนได้อย่าง 

ถกูต้องและเหมาะสมถ้านกัเรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองจนเกิดเป็นนิสยัประจ�ำตวั รู้จกัวางแผนการเรียนและ 

การท�ำงานมีความรอบคอบ            มีการวิเคราะห์ไตร่ตรองท่ีดีสง่ผลให้มีความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณท่ีดี 

ด้วยสอดคล้องกับงานวิจัยของมาลินี วชิราภากร (2546) ท่ีพบว่านิสยัทางการเรียนมีความสมัพนัธ์กับการ 

คดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 ดงันัน้นิสยัทางการเรียนจงึเป็นตวัแปร

หนึง่ท่ีสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และสอดคล้องกบังานวิจยัของปิยนชุ ฉิมพา (2552) ท่ีศกึษาปัจจยั

ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในโรงเรียนมธัยมศกึษาสงักดั

ส�ำนกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาเลยเขต 1 พบวา่นิสยัทางการเรียนสง่ผลตอ่การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน

อยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

	 3.3)             สมัพนัธภาพในครอบครัวสามารถพยากรณ์การคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนในเขตเมืองพทัยา จงัหวดัชลบรีุมีค่าสมัประสิทธ์ิการถดถอยมาตรฐาน ( =.339) อย่างมี 

นัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากสัมพันธภาพในครอบครัวเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง

สมาชิกในครอบครัวซึง่ประกอบไปด้วยการพดูคยุปรึกษาหารือกนัหรือการร่วมกนัตดัสินใจในบางเร่ือง การสร้าง 

ความสมัพนัธ์กับลูกหรือการพูดคุยในเร่ืองการด�ำเนินชีวิตทัว่ไป ท�ำให้เกิดสมัพนัธภาพท่ีดีภายในครอบครัว 

เดก็เกิดความเช่ือมัน่ในตนเอง ไมค่ล้อยตามบคุคลอ่ืนโดยปราศจากการพิจารณาเหตผุลหรือการสืบค้นจากแหลง่
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ความรู้ท่ีถกูต้องซึง่มีลกัษณะใกล้เคียงและสอดคล้องกบัลกัษณะของผู้ ท่ีมีการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ สอดคล้อง

กับงานวิจัยของบุษกร ด�ำคง (2542) ท่ีได้ศึกษาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน                  

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มธัยมศกึษาปีท่ี 6 และรวมทกุชัน้ปีพบวา่สมัพนัธภาพในครอบครัว 

มีความสมัพนัธ์กบัความสามารถในการคดิอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียนอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01

ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวจิยัไปใช้

	 1) สถานศกึษาและครูผู้สอนควรให้ความส�ำคญัในการส่งเสริมทกัษะความสามารถด้านเหตผุลของ 

นักเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนได้ฝึกทกัษะการวิเคราะห์การหาความสมัพนัธ์ของ

โครงสร้างหรือสถานการณ์ต่างๆ พิจารณาหาทางแก้ไขปัญหาร่วมกนัโดยการจดักิจกรรมกลุ่มร่วมกนัพิจารณา 

เสนอทางเลือกในการปฏิบตัพิิจารณาถงึผลท่ีอาจเป็นไปได้ สามารถแยกแยะข้อเทจ็จริงโดยใช้ประสบการณ์และ 

ความรู้ท่ีได้รับจากเนือ้หาวิชาท่ีเรียน             รวมถงึการสง่เสริมให้นกัเรียนได้ฝึกท�ำแบบทดสอบความสามารถด้านเหตผุล 

แบบตา่งๆ เพ่ือให้เกิดทกัษะตอ่ไป

	 2) ครูควรจัดกิจกรรมการสอนท่ีส่งเสริมทกัษะทางปัญญา โดยจ�ำแนกพฤติกรรมทางปัญญาเป็น 

กระบวนการยอ่ย ๆ ให้นกัเรียนได้ฝึกตัง้แตร่ะดบัพืน้ฐานแล้วเพ่ิมระดบัสงูขึน้ และอาจน�ำปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีสง่ผล 

ต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณเข้ามาร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้นกัเรียนได้แสดงออกถึง 

ผลการเรียนด้านอ่ืนๆ ด้วย เชน่ กิจกรรมใช้ทกัษะทางปัญญา การใช้ความรู้ในการแก้ปัญหา การแสดงความ

สามารถทางภาษา เป็นต้น

	 3) ครูและผู้ ปกครองควรร่วมมือกันในการปลูกฝังพฤติกรรมและลักษณะนิสัยทางการเรียนท่ีดี 

คอยให้ก�ำลงัใจ แนะน�ำการวางแผนด้านการเรียนการปฏิบตัิตนเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ตลอดจน

คอยก�ำกบัดแูลพฤติกรรมทางการเรียนอย่างสม�่ำเสมอและตอ่เน่ือง เพ่ือให้นกัเรียนเป็นผู้ ท่ีมีพฤติกรรมหรือนิสยั 

ทางการเรียนท่ีถกูต้องเหมาะสมและฝึกฝนจนเกิดเป็นลกัษณะนิสยัประจ�ำตวั เพ่ือให้เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถใน

การตดัสนิใจและวางแผนด้านการเรียนอยา่งถกูต้องเหมาะสมได้ด้วยตนเอง

	 4)   ผู้ ปกครองควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีโอกาสในการปฏิบตั ิ

สิ่งต่างๆด้วยตนเอง ครูและผู้ปกครองเพียงคอยให้ก�ำลงัใจเสริมแรงและให้ค�ำชีแ้นะเพ่ือเป็นทางเลือกในการ 

ตดัสนิใจท่ีถกูต้องเหมาะสมซึง่จะสง่ผลให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจและเช่ือมัน่ในตนเองมากขึน้

ข้อเสนอแนะในการวจิยัครัง้ต่อไป

	 1) ควรมีการศกึษากบักลุ่มตวัอย่างในระดบัอ่ืนเพ่ือยืนยนัผลการวิจยัเพราะในปัจจบุนัการคิดอย่างมี 

วิจารณญาณมีบทบาทและมีความส�ำคญัในชีวิตประจ�ำวนัของบคุคลทกุเพศทกุวยัและทกุกลุม่อายุ

	 2) ควรมีการศกึษาตวัแปรอ่ืนๆท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนโดยเฉพาะ 

ตวัแปรท่ีสามารถปลกูฝังและสง่เสริมพฒันาให้เกิดกบันกัเรียนได้ เชน่ ความสามารถด้านการอา่นความสามารถ 
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ในการแก้ปัญหา เป็นต้น

	 3) ควรศกึษารูปแบบความสมัพนัธ์เชิงสาเหตขุองปัจจยัท่ีส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ 

เทคนิคการวิเคราะห์เส้นทางการวิเคราะห์พหรุะดบัหรือการวิเคราะห์โมเดลสมการโครงสร้างเชิงเส้น
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