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บทคัดย่อ

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)พัฒนาส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์ เร่ือง บทนำภมิูคุ้มกัน
วิทยาพืน้ฐาน (Introduction to Basic Immunology) ในรายวชิาวิทยาภมิูคุ้มกนัพืน้ฐาน สำหรบั
นักศึกษาคณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยรังสิต ชั้นปีที่ 3  2) ทดสอบประสิทธิภาพของสื่อ
การสอนอิเล็กทรอนิกส์ และ 3) ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
โดยศกึษาในกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นนกัศกึษาคณะเทคนคิการแพทย ์ช้ันปีท่ี 3 จำนวน 40 คน โดยวธีิการ
เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนที่ผู้เรียนได้จากการ
ทดสอบกอ่น และหลงัการเรียนดว้ยส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์ พบว่า มีค่าประสิทธิภาพเทา่กับ 80.00/
84.50 ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ผู้เรียนได้รับหลังการเรียนด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ มีค่าสูงกว่า
ค่าเฉล่ียท่ีผู้เรียนได้รับก่อนการเรียนด้วยส่ือการสอนอิเล็กทรอนิกส์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p = 0.05)
ผลประเมินความพงึพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อส่ือการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ด้านเน้ือหา  ด้านรูปภาพ  ภาษา
สี เทคนคิ และดา้นการนำเสนอ พบว่าอยูใ่นระดบัมาก มากทีสุ่ด และมาก ตามลำดบั ในภาพรวม
ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับมาก

คำสำคญั:    ส่ือการสอนอเิลก็ทรอนกิส ์ ภูมคิุม้กนัวทิยาพืน้ฐาน

การพัฒนาส่ือการสอนอเิลก็ทรอนิกส์วิชาวทิยาภมิูคุ้มกัน :
บทนำสำหรับวิชาวิทยาภูมิคุ้มกันพ้ืนฐาน
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Abstract

The research aimed 1) to develop an instructional media on "Introduction
to Basic Immunology" that can be used in Basic Immunology instruction for third-
year students of the Faculty of Medical Technology, Rangsit University, 2) to test
the effectiveness of the developed instructional media and 3) to evaluate the
students' satisfaction after being exposed to the instructional media. The subjects
of the study consisted of 40 third-year students of the Faculty of Medical Technol-
ogy, Rangsit University. When the mean scores of the students before and after
interacting with the developed media were compared, the result showed that the
effectiveness of computer-assisted courseware on Basic Immunology introduction
was 80.00/84.50 which was higher than 80/80 criteria. The result of data analysis
with pair t- test was p = 0.048, suggesting that the students' post-test mean scores
were significantly higher than the pre-test mean scores at the statistical level of
0.005. The students' opinions towards the content, format which included pictures,
techniques, language use, and colors and presentation were rated as "good".
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บทนำ
ปัจจุบันมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ โดยใช้คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือสำหรับแสดง

สื่อการเรียนรู้อิเล็กทรอนิกส์ในการเรียนการสอนมากขึ้น เพื่อช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างทางการ
เรียนรูข้องแตล่ะบคุคล ได้แก่ บุคลกิภาพ สติปัญญา วิธีและลำดบั ดังน้ัน การจดัการเรยีนการสอน
ด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาทางวิชาการมากยิ่งขึ้น เพราะผู้เรียน
สามารถเรยีนตามความสามารถของตนเองไดส้ะดวก (กาญจนา จันทรป์ระเสริฐ, 2550)

วิชาวิทยาภูมิคุ้มกันพ้ืนฐาน เป็นรายวิชาหน่ึงในหลักสูตรเทคนิคการแพทย ์ระดับปริญญาตรี
เน้ือหาของวชิานีมี้ความยากและความซบัซ้อน การเรยีนในหอ้งเรียนเพยีงอยา่งเดยีวอาจไมเ่พียงพอ
(วิมล ชอบชื่นชม, 2541) ผู้เรียนจำเป็นต้องศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตนเอง จากหนังสือ ตำรา
และเพื่อเป็นการเพิ่มทางเลือกในการศึกษาด้วยตนเองเพื่อเสริมการเรียนรู้ การจัดทำสื่อการสอน
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อการเรียนการสอนในรายวิชานี้ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาที่ซับซ้อน
ได้ง่ายขึ้น เพราะสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ มีการนำสื่อประสมมาใช้เป็นเครื่องมือ มีทั้งภาพ เสียง
อักษร ประกอบ รวมถึงการมีภาพเคลือ่นไหว (Animation) ซ่ึงทำให้ง่ายสำหรบัการเรียนรู้โดยเฉพาะ
ในส่วนเนือ้หาทีเ่ป็นกลไกทีซั่บซ้อน
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จากเหตุผลดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงต้องการพัฒนาสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาวิทยา
ภูมิคุ้มกัน เรื่อง บทนำสำหรับวิชาภูมิคุ้มกันวิทยาพื้นฐาน และศึกษาประสิทธิผลการเรียนรู้ด้วยสื่อ
การสอนอิเล็กทรอนิกส์ของผู้เรียน ด้วยการเปรียบเทียบคะแนนที่ได้จากการทดสอบความรู้ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ และประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อ
ส่ือการสอนอเิลก็ทรอนกิสท์ีพ่ฒันาขึน้ โดยทำการศกึษากบันกัศกึษาเทคนคิการแพทย ์ มหาวทิยาลยั
รังสิต ช้ันปีท่ี 3

วัตถุประสงค์ของการวจัิย
1. เพื่อสร้างสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง บทนำสำหรับภูมิคุ้มกันวิทยาพื้นฐาน (In-

troduction to Basic Immunology) ท่ีสามารถนำมาใชใ้นการเรยีนการสอนวชิาภูมิคุ้มกนัวิทยาได้

2. เพ่ือเปรียบเทยีบคะแนนสอบของนกัศกึษา คณะเทคนคิการแพทย ์ ช้ันปีท่ี 3 ก่อนและ
หลงัเรียนดว้ยส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์ เร่ือง บทนำสำหรบัภูมคิุม้กนัวิทยาพืน้ฐาน

3. เพือ่ประเมนิความพงึพอใจของนกัศกึษา คณะเทคนคิการแพทย ์ ช้ันปทีี ่ 3 ทีม่ตีอ่ส่ือ
การสอนอิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาขึ้น

เครื่องมือและอุปกรณ์
1. สื่อและซอฟต์แวร์คอมพิวเตอร ์

• Computer
• Program Flash
• Microsoft Power Point
• Microsoft Word
• Adobe presenter V.6
• SPSS

2. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
3. แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับวัตถุประสงค์ (IOC)
4. แบบทดสอบก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
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วิธีการดำเนินการวิจัย
1. กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัยน้ี เป็นนักศึกษาช้ันปีท่ี 3 คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัย
รังสิต ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2553 จำนวน 40 คน โดยวธีิการเลอืกแบบเฉพาะเจาะจง (Pur-
posive Sampling)

2. การพัฒนาสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
2.1 ขั้นตอนการจัดทำสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมีลักษณะโดยสังเขป ดังนี้

ดำเนนิเนือ้หาโดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Power Point ร่วมกบั Adobe Presenter V.6 ในกรณี
ที่มีการแสดงแผนภาพกลไกที่สำคัญ จัดทำโดยใช้ Program Flash ทั้งนี้เนื้อหาที่ปรากฏในสื่อ
ได้ผ่านการประเมนิความถกูตอ้งโดยผูเ้ช่ียวชาญจำนวน 3 ท่าน

2.2 ขั้นตอนการประเมินดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency: IOC)
ระหว่างแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์โดยผู้เชี่ยวชาญ

ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านประเมินแบบทดสอบที่ใช้ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของแบบทดสอบกบัวัตถปุระสงค ์โดยใชค่้า IOC เป็นเกณฑก์ารประเมนิโดยไดค่้า IOC เท่ากบั 0.90

2.3 ข้ันตอนการหาประสทิธิภาพของสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์ (อาภาลกัษณ์, 2550)
นำสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ที่พัฒนาขึ้นไปดำเนินการทดสอบ ตามขั้นตอนดังนี้

• ทำการทดสอบประสทิธภิาพของสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์ กับผู้เรียนจำนวน
1 คน และปรบัปรุงส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์คร้ังท่ี 1

• ทำการทดสอบประสทิธภิาพของสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์กับผู้เรียน จำนวน
3 คน และปรบัปรุงส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์คร้ังท่ี 2

• ทำการทดสอบประสทิธภิาพของสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์กับผู้เรียน จำนวน
40 คน และปรบัปรุงส่ือการสอนอเิลก็ทรอนกิสค์รัง้ที ่ 3

โดยให้ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
จากนัน้นำคะแนนทีไ่ด้มาหาประสทิธภิาพการเรยีน เปรียบเทยีบระหวา่งกอ่นและหลงัการเรยีนรูด้้วย
ส่ือการสอนอเิลก็ทรอนกิส ์ โดยใชเ้กณฑม์าตรฐาน 80/80 และเปรยีบเทยีบคา่เฉลีย่ของคะแนนดว้ย
สถิติ Student Pair t test (เครือวัลย,์ 2549)

3. การประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
ดำเนินการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้

แบบสอบถามแบบประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของ Likert โดยกำหนดให้ระดับ
ความพงึพอใจมากทีสุ่ด มาก ปานกลาง น้อย น้อยทีสุ่ด มีค่าเป็น 5, 4, 3, 2 และ 1 ตามลำดบั
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การวิเคราะหข้์อมูล
1. หาประสทิธภิาพของสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์ ท่ีพัฒนาขึน้โดยใชเ้กณฑม์าตรฐาน 80/

80 และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้ระหว่างก่อนและหลังการเรียนด้วย
ส่ือการสอนอเิลก็ทรอนกิส ์ โดยใชโ้ปรแกรม SPSS สถติทิีใ่ช้ทดสอบ Student Pair t test ทีร่ะดบั
นัยสำคญัทางสถติิ p = 0.05

2. ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ โดยใช้ค่าฐานนิยม
(Mode)

ผลการวิจัย
1. ประสิทธิภาพของสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง บทนำสำหรับวิชาวิทยาภูมิคุ้มกัน

พ้ืนฐาน เม่ือนำสือ่การสอนอเิล็กทรอนกิส์ ทดลองใชกั้บผู้เรียนแบบรายบคุคล จำนวน 1 คน แบบ
กลุ่มเล็กจำนวน 3 คน และแบบกลุ่มใหญ่ จำนวน 40 คน  ทำการคำนวณประสิทธิภาพของสื่อ
การสอนอเิล็กทรอนกิส์โดยใชเ้กณฑม์าตรฐาน 80/80  พบว่า  E1/E2  เม่ือทดสอบในผูเ้รียนจำนวน
1, 3 และ 40 คนมค่ีาเป็น 80/90, 81.65/83.35 และ 80/84.50 ตามลำดบั (ตารางที ่1, 2 และ 3
ตามลำดับ) เมื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ผู้เรียนได้ระหว่างก่อนและ
หลงัการเรยีนดว้ยสือ่การสอนอเิลก็ทรอนกิส ์ ในผูเ้รียนกลุม่ใหญโ่ดยการทดสอบ pair-t test พบวา่
หลังการเรียนด้วยสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ผู ้เรียนได้มีค่ามากกว่าก่อน
การเรยีนดว้ยส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์อย่างมนัียสำคญัทางสถติิ (p = 0.05)

ตารางที ่1 แสดงคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังการเรียนด้วยสื่อการสอน
อิเล็กทรอนกิส์ โดยผูเ้รียนจำนวน 1 คน

   การทดสอบ    คะแนนเตม็        คะแนนทีไ่ด้             ร้อยละ

ก่อนเรียนด้วยสื่อ 20 16.00 80.00

หลงัเรียนดว้ยส่ือ 20 18.00 90.00

ตารางที ่2 แสดงคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังการเรียนด้วยสื่อการสอน
อิเล็กทรอนกิส์ โดยผูเ้รียนจำนวน 3 คน

   การทดสอบ    คะแนนเตม็                                  ร้อยละค่าเฉลี่ยของ
คะแนนท่ีได้

ก่อนเรียนด้วยสื่อ 20 16.33 81.65

หลงัเรียนดว้ยส่ือ 20 16.67 83.35
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ตารางที ่3 แสดงคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบก่อนและหลังการเรียนด้วยสื่อการสอน
อิเล็กทรอนกิส์ โดยผูเ้รียนจำนวน  40 คน

   การทดสอบ    คะแนนเตม็                                  ร้อยละค่าเฉลี่ยของ
คะแนนท่ีได้

ก่อนเรียนด้วยสื่อ 20 16.00 80.00

หลงัเรียนดว้ยส่ือ 20 16.90 84.50

2. ผลการประเมนิความพงึพอใจของผูเ้รียนทีมี่ต่อส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์ เร่ือง บทนำ
สำหรับภูมิคุ้มกันวิทยาพื้นฐาน

จากการศกึษาเพือ่ประเมนิความพงึพอใจของผูเ้รียนจำนวน 40 คน ท่ีมีต่อส่ือการสอน
อิเล็กทรอนกิส์ เร่ือง บทนำสำหรบัวิชาวิทยาภมิูคุ้มกนัพืน้ฐาน พบว่าความพงึพอใจของผูเ้รียนทีมี่ต่อ
ส่ือการสอนอเิล็กทรอนกิส์ ด้านเนือ้หา ด้านรปูภาพ ภาษา สี เทคนคิ และดา้นการนำเสนอ ส่วนใหญ่
อยู่ในระดับมาก มากที่สุดและมาก ตามลำดับ ในภาพรวมผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก
ดังแสดงในตารางที ่ 4

ตารางที ่4 ตารางแสดงระดับความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์
เร่ือง บทนำสำหรบัวิชาวิทยาภมิูคุ้มกนัพืน้ฐานดา้นเนือ้หา ด้านรปูภาพ ภาษา สี
เทคนคิ และดา้นการนำเสนอ

หัวข้อในการประเมิน ระดับความถี่
สูงสุด

ความหมาย

ด้านเนือ้หา
1. มีเนื้อหาครบถ้วนตามวัตถุประสงค์ 4  มาก

2. เนื้อหามีความเหมาะสมที่จะนำไปประยุกต์ใช้ให้เกิด 4  มาก
ประโยชน์

3. มีความพอใจของเนื้อหาในทางทฤษฎีที่มาประกอบ 5  มากทีสุ่ด
การสอน

4. เนื้อหามีการกระตุ้นให้มีการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ 3  ปานกลาง

5. ความเข้าใจที่ได้จากสื่อการเรียนการสอน เรื่อง 4     มาก
ภูมคิุม้กนัวทิยาพืน้ฐาน
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6. มีความพึงพอใจจากชุดทดสอบเพื่อประเมินการ 4     มาก
เรียนรู้เพิ่มเติม

7. ประโยชนท์ีไ่ดรั้บจากเนือ้หาในหวัขอ้ ภูมคิุม้กนัวทิยา 4     มาก
พื้นฐาน

รูปภาพ ภาษา สี และเทคนคิ

1. ความเหมาะสมของรูปภาพต่อเนื้อหาของเรื่อง 5 มากที่สุด

2. ความถูกต้องของภาพกราฟิกที่ใช้ประกอบสื่อการเรียน 5 มากที่สุด
การสอนเรียน

3. ภาษาที่ใช้มีความเหมาะสม 5 มากที่สุด

4. ตัวอักษรอ่านงา่ย มีความเหมาะสมและกลมกลนื 5 มากที่สุด

5. ภาพที่ใช้ประกอบในเนื้อมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 3 ปานกลาง

6. ภาษาทีใ่ช้มีความเหมาะสม  ชัดเจน ถูกตอ้ง 4     มาก
สามารถทำให้ผู้เรียนเข้าใจได้

ด้านการนำเสนอ

1. การนำเสนอเป็นไปอย่างมีขั้นตอนต่อเนื่อง และมี 5 มากที่สุด
ลำดับขั้นตอน

2. การนำเสนอมีภาษาที่เข้าใจง่าย 5 มากที่สุด

3. สื่อการเรียนการสอนมีความทันสมัยทั้งรูปแบบ 4     มาก
และการนำเสนอ

4. ส่ือการนำเสนอมภีาพและเสยีงทีชั่ดเจน ถกูตอ้ง 3 ปานกลาง

5. ความน่าสนใจของหัวข้อการนำเสนอ สามารถ 4     มาก
กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง

6. เวลาที่ใช้ในการนำเสนอ 4     มาก

หัวข้อในการประเมิน ระดับความถี่
สูงสุด

ความหมาย
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สรุปผลการทดลอง
1. ประสิทธิภาพของสือ่การสอนอเิลก็ทรอนิกส์ เร่ือง บทนำสำหรบัวิชาวทิยาภมิูคุ้มกัน

พื้นฐาน
ประสิทธิภาพของสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู ้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ ์ท่ีกำหนดไว ้80/80 โดยประสทิธภิาพของสือ่ท่ีสร้างขึน้มค่ีาเทา่กบั 80.00/84.50 แสดงว่า
ส่ือการสอนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง บทนำสำหรับวิชาวิทยาภูมิคุ้มกันพ้ืนฐาน สามารถนำไปใชใ้นการเรียน
เสริมของนักศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา
มคีวามกา้วหนา้บรรลตุามวตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไว้  ทัง้นีอ้าจเนือ่งจากลกัษณะการนำเสนอของบทเรยีน
ช่วยทำให้ผู้เรียนเกิดจินตนาการ ทำให้เข้าใจเนื้อหาโดยรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นและ
สามารถสร้างแรงจูงใจในการเรียน

2. ความพงึพอใจของผูเ้รยีนทีม่ตีอ่สือ่การสอนอเิลก็ทรอนกิส์ เรือ่ง บทนำสำหรบัวิชา
วิทยาภูมิคุ้มกันพื้นฐาน
ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนต่อสื่อการสอนอิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง บทนำ

สำหรับวิชาวิทยาภูมิคุ้มกันพื้นฐาน ในภาพรวมพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อสื่อการสอนอิเล็ก-
ทรอนกิส์ อยู่ในระดบัมาก

กิตติกรรมประกาศ
ขอขอบคุณรองศาสตราจารย์ ดร. กาญจนา จันทร์ประเสริฐ ที่ให้คำปรึกษาและข้อ

เสนอแนะในการจัดทำนิพนธ์ต้นฉบับและรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ งานวิจัยนี้ได้รับการสนับสนุน
ทุนวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน จากศูนย์สนับสนุนและพัฒนาการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย
รังสิต ซ่ึงคณะผูวิ้จัยขอขอบพระคณุเป็นอยา่งยิง่มา ณ ท่ีน้ี
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