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บทคัดย่อ

การวิจัยนีมี้จุดมุง่หมายเพือ่ (1) ออกแบบและพฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนสำหรบั
เสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง “การเคลื่อนที่ของวัตถุแข็งเกร็ง” (2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักศึกษาที่มีต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สำหรับเสริมการเรียนวิชา ฟิสิกส์ 1
เร่ือง “การเคลือ่นท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”  และ (3) ศึกษาระดบัความพงึพอใจของนกัศึกษาทีมี่ต่อการใช้
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนนี้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักศึกษา คณะวิศวกรรมศาสตร์
ท่ีลงทะเบยีนเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 ในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2554 จำนวน 47  คน  ได้มาโดยวธีิ
สุ่มแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับ
เสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง “การเคลื่อนที่ของวัตถุแข็งเกร็ง” โดยใช้โปรแกรม Adobe
Dreamweaver, Blender, Dia, Visio, Grimp, JavaScript, QuickTime, Windows Media
Player, You Tube, iWisoft Video Converter, Sound Recorder, Sound Recorder,
Power Sound Editor  แบบทดสอบกอ่นเรียน  แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  แบบทดสอบหลงัเรียน
เและแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียนวิชา
ฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”  สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะหข์อ้มลู คอื ร้อยละ คา่เฉลีย่
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ t-Test   ดว้ยโปรแกรมสำเรจ็รูป SPSS

ผลการศกึษา พบว่า
1. บทเรียนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นที่

ของวัตถแุข็งเกร็ง”  มีค่าประสทิธภิาพของบทเรยีนเทา่กบั 80.88 และคา่ประสทิธผิลเทา่กบั 0.52

2. หลังจากที่เรียนเสริมด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนชุดนี้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ในการเรยีนดข้ึีน มีความแตกตา่งของคะแนนหลงัเรียนและคะแนนกอ่นเรียนของกลุม่ตัวอย่าง อย่างมี
นัยสำคญัทางสถติิท่ีระดบั .05  (p    .05)

 การพัฒนาบทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวิชาฟสิิกส์ 1
เร่ือง “การเคลือ่นท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”
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3. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สำหรับเสริม
การเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวัตถแุขง็เกร็ง”  โดยมคีา่ระดบัเฉล่ียเทา่กบั 4.52 และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.60 แสดงว่า นักศึกษามีความพงึพอใจต่อของบทเรียนน้ี อยู่ในระดับ
พึงพอใจมากที่สุด

4. ค่าเฉลีย่สูงสุด 3 อันดบัแรกของระดบัความพงึพอใจตอ่บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน
สำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”  ไดแ้ก ่ความพงึพอใจด้าน
เน้ือหา ดังน้ี แบบฝึกหดัมคีวามเกีย่วขอ้งกับเน้ือหาและมปีระโยชนกั์บนักศกึษา มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.77
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43 วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 4.72 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.45 และเนือ้หาบทเรยีนมคีวามถกูตอ้ง กระชบั ชัดเจน
และครอบคลมุเนือ้หาการเรยีนรู ้มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.68  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.56

คำสำคัญ: บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

Abstract

The purposes of the study were (1) to design and develop and evaluate
the effectiveness of computer assisted instruction lesson for the course: Physics I
on "The Motion of Rigid Body"    (2) to study the learning achievement of students
who were exposed to the courseware  and (3) to study  the students' opinions
towards the courseware. The samples in this study were 47 engineering students
who registered Physics I in semester 1 of the academic year 2011. These subjects
were selected by using purposive sampling technique. The instruments used in
this study were  (1) computer assisted instruction lesson for the  course: Physics I
on "The  Motion of Rigid Body" developed  by Adobe Dreamweaver, Blender, Dia,
Visio, Grimp, JavaScript, QuickTime, Windows Media Player, You Tube, iWisoft
Video Converter, Sound Recorder, Sound Recorder, Power Sound Editor , (2)
pretest , exercise and posttest , (3) a questionnaire of students' opinions towards
the computer assisted instruction  Lesson for the  Physics I Course : "The  Motion
of Rigid Body". The data were analyzed by SPSS statistical packages.

The findings of the study were as the following:

1.    The efficiency of computer assisted instruction (CAI) was 80.88 and
effectiveness  was 0.52.
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2. The posttest achievement scores of the students who were exposed to
the computer assisted instruction lesson for course: Physics I on "The Motion of
Rigid Body" were significantly higher than the pretest at the level of .05.

3. The mean and standard deviation of students' opinions towards the
computer assisted instruction lesson for the  course: Physics I on "The  Motion of
Rigid Body" were found to be 4.52 and 0.60 respectively.

4. The highest mean scores of the students' opinions towards the com-
puter assisted instruction lesson for the  course: Physics I on "The  Motion of Rigid
Body" were the items "Exercises were related to content and useful for the stu-
dents" (    = 4.77  S.D. = 0.43), "The objectives were related to content" (    = 4.72
S.D. = 0.45),  and "The contents were accurate" (     = 4.68  S.D. = 0.56) respectively.

Keywords : Development of Computer Assisted Instruction for Physics I
“The Motion of Rigid Body”

บทนำ
ปัจจุบันวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทต่อการดำรงชีวิตประจำวันของมนุษย์

และการพัฒนาประเทศด้านต่างๆ ตลอดระยะเวลาที ่ผ ่านมาประเทศไทยได้นำความรู ้ด ้าน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยจีากตา่งชาตเิข้ามาใชอ้ย่างมากมาย แต่ปรากฏวา่ความสามารถทางดา้น
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีของคนไทยกลับต่ำกว่าประเทศในกลุ่มเอเชียเป็นส่วนใหญ่ โดยดู
ได้จากผลจากการสำรวจความสามารถในดา้นวิทยาศาสตร์ของเด็กไทยเม่ือเทียบกับนานาประเทศ  เช่น
ญ่ีปุ่น  มาเลเซยี จีน ฟิลิปปินส์ และเกาหล ียังอยู่ในระดบัต่ำ โดยในป ี2541 อยู่ในลำดบัท่ี 43 จาก
46  ประเทศ (สำนกังานคณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาต,ิ 2542) การทีผู้่เรียนในระดบัมัธยมศกึษา
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ต่ำ ถือว่าเป็นความอ่อนด้อยในคุณภาพการศึกษา
(สำนักงานปฏิรูปการศึกษา, 2544) การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในการศึกษาทุกระดับช้ัน จึงมีความ
สำคัญเป็นอย่างยิ่ง และถือเป็นนโยบายอันหนึ่งของประเทศที่ต้องจัดการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์
ให้มีคุณภาพและมปีระสิทธภิาพ เม่ือพิจารณาพระราชบญัญัติการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2542 หมวด
ท่ี 4 ว่าดว้ยแนวการจดัการศกึษามาตรา 22 กลา่วว่า การจดัการศกึษาตอ้งยึดหลกัว่าผูเ้รียนทกุคน
มีความสามารถในการเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ โดยถือว่าผู้เรียนสำคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตรา 30
ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถ
วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา การจะส่งเสริมและพัฒนา
ทางดา้นวทิยาศาสตรจึ์งต้องอาศยัการวางรากฐานทางการศกึษาทีมี่คุณภาพ (รุ่ง  แก้วแดง, 2544)
ในเว็บไซต์ของวิกิพีเดียได้กล่าวถึงความหมายของฟิสิกส์ว่า ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับ
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สสารและพลังงาน ศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสสารกับ
พลงังาน รวมทัง้เป็นความรูพ้ื้นฐานทีน่ำไปใชใ้นการพฒันาเทคโนโลยเีก่ียวกบัการผลติ และเครือ่งใช้
ต่างๆ เพื่ออำนวยความสะดวกแก่มนุษย์  บางครั้งฟิสิกส์ถูกกล่าวว่าเป็นแก่นแท้ของวิทยาศาสตร์
(Fundamental Science) ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์ที่ศึกษาเกี่ยวกับความจริงที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ
เข้าใจปรากฏการณท์างธรรมชาตท่ีิเกิดข้ึน โดยอาศยัการคดิหาเหตผุลและคน้คว้าเพ่ืออธิบายลกัษณะ
ท่ีเป็นเหตุผลทางกายภาพของวตัถุ  วิชาฟิสิกส์เป็นความรู้พ้ืนฐานให้กับวิทยาการด้านวิศวกรรมศาสตร์
เป็นที่มาของเทคโนโลยีและสารสนเทศที่ใช้ในการก่อสร้างและการติดต่อสื่อสาร  ผู้ที่จะศึกษาต่อ
ทางด้านวิศวกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมศาสตร์ จะต้องมีความรู้พื้นฐานวิชาฟิสิกส์เป็นอย่างดี
ดังน้ัน ความรู้ทางฟิสิกส์จึงสามารถนำไปประยกุต์ใช้ได้อย่างมากมาย (กุสุมาลย์  สุดวิไล, 2547)  Koh
Chong (1978:28) ได้เน้นถึงความสำคัญของวิชาฟิสิกส์ว่า “วิชาฟิสิกส์เป็นสาขาที่พื้นฐานที่สุด
ในวิทยาศาสตร์ไม่มีสาขาใดจะมีการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้มากไปกว่าวิชาฟิสิกส์ วิชา
ฟิสิกสใ์หท้ฤษฎซ่ึีงอยูเ่บ้ืองหลงัเทคโนโลยเีป็นสว่นมาก เป็นรากฐานของความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี
และเป็นรากฐานของความรู้เชิงทฤษฎีและความรู้ในการประยุกต์หลายสาขา”

ในระดบัอุดมศกึษาไดจั้ดวิชาฟสิิกส์ 1 เป็นวิชาอยูใ่นกลุม่วิชาวิทยาศาสตรแ์ละคณติศาสตร์
ใน หมวดศกึษาทัว่ไป ซ่ึงนักศกึษาทีเ่รียนในสายวทิยาศาสตรแ์ละวศิวกรรมศาสตรจ์ะตอ้งเรียนวชิานี้
สำหรบัวิชาฟสิิกส ์1 หวัขอ้ทีส่ำคญัหวัขอ้หนึง่กค็อื การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็ เร่ืองการเคลือ่นที่
ของวัตถุแข็งเกร็งน้ีเก่ียวข้องกับการเล่ือนตำแหน่งและการหมุน ทอร์ค หลักการอนุรักษ์ โมเมนตัมเชิงมุม
หลกัการอนรัุกษ์พลงังาน รวมถงึงานและกำลงัในการหมนุของวตัถ ุ หัวขอ้น้ี ทำใหนั้กศกึษามคีวามรู้
และเขา้ใจถงึพ้ืนฐานการเคลือ่นทีข่องวัตถ ุลักษณะการเคลือ่นทีใ่นแบบตา่งๆ ซ่ึงเป็นพืน้ฐานทีส่ำคญั
มากที่สุดหัวข้อหนึ่งในการเรียนในรายวิชานี้ เนื่องจากเกี่ยวโยงกับเนื้อหา ในส่วนอื่นซึ่งนำมา
ประยุกต์ใช้ในทางวิศวกรรมและทางการแพทย์ได้ด้วย

สำหรบัปัญหาทีเ่กิดขึน้ในรายวชิาฟสิิกส์ 1  (PHY 121)  ท่ีผูวิ้จัยรับผิดชอบคอืเกิดจาก
ผลการวิเคราะห์คะแนนการทำข้อสอบ  ในหัวข้อนี้นักศึกษาส่วนใหญ่ไม่สามารถทำได้ (ข้อมูล
จากการวิเคราะห์ข้อสอบของภาควิชาฟิสิกส์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ในปีการศึกษา
2544-2550 ในหวัข้อน้ีมีค่าความยาก ( p ) อยู่ในช่วง 0.20-0.46  และอำนาจจำแนก ( r ) อยูใ่นชว่ง
0.10-0.40) อาจเป็นเพราะเนื้อหาในส่วนนี้ค่อนข้างยากในการทำความเข้าใจและสร้างมโนภาพ
ในการเคลื่อนที่ของวัตถุ อีกทั้งสมการในการเคลื่อนที่ของวัตถุในแต่ละรูปแบบมีความแตกต่างกัน
และการเคลื ่อนที ่ของวัตถุมีทั ้งการเลื ่อนตำแหน่งและการหมุน โดยเนื ้อหาวิชานี ้จะกล่าวถึง
เรื่องของนามธรรมเป็นส่วนใหญ่ จึงทำให้นักศึกษาส่วนมากจะประสบปัญหาในการทำความเข้าใจ
อย่างไรก็ตาม นักศึกษาก็ยังให้ความสนใจและพยายามที่จะเรียนวิชาฟิสิกส์ให้เข้าใจมากที่สุด
การจัดการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ เพื่อสนองตอบความสนใจของนักศึกษาจึงเป็นเรื่องสำคัญ
ที่ผู้สอน ควรตระหนักและคำนึงถึงเสมอ
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การจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลนั้น ปัจจัยที่สำคัญประการ
หนึง่คือ การนำเทคโนโลยสีารสนเทศมาใช ้ ได้แก่ คอมพวิเตอร์ เน่ืองจากคอมพวิเตอร์ สามารถนำ
เสนอบทเรียน โดยนำเอาบทเรียนที่เตรียมไว้อย่างเป็นระบบมานำเสนอตามลำดับขั้นตอนและ
มีการโตต้อบ ชมเชย หรือมีการยอ้นกลบัไปทบทวน เพ่ือกระตุน้ความสนใจ โดยคอมพวิเตอรช่์วยสอน
จะช่วยสอนเนื้อหาวิชา ซึ่งอาจเป็นตัวหนังสือ และกราฟิก ถามคำถาม รับคำตอบ ตรวจคำตอบ
และแสดงผลการเรียนให้ผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ยังสามารถใช้ร่วมกับอุปกรณ์อย่างอื่น
ไดอี้ก เช่น เครือ่งบันทกึเสยีง วิดทีศัน ์เป็นตน้

จากปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นในการเรียน และจากประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
คณะผู้วิจัยจึงเล็งเห็นวิธีการแก้ปัญหาดังกล่าว โดยการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับ
เสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็” เพือ่เป็นเครือ่งมอืในการชว่ยสอน
ของอาจารย์และช่วยในการเรียนของนักศึกษา และยังเปิดโอกาสให้ผู้ที่สนใจได้เข้ามาศึกษาหา
ความรู้เพิ่มเติมได้อีกด้วย  นอกจากนี้มหาวิทยาลัยรังสิตมีการสนับสนุนให้ใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัย
มาใช้ในการเรียนการสอน ดังนั้น บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นจะเป็นประโยชน์ต่อ
นักศึกษาเป็นอย่างย่ิง

วัตถุประสงค์ของการวจัิย
1. พฒันาบทเรยีนชว่ยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนเรือ่ง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

ในรายวิชาฟิสิกส์ 1 ของนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต ที่มีประสิทธิภาพของ
บทเรียนมค่ีาเทา่กบั  80 และมปีระสิทธผิลมากกวา่ 0.50

2. ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

3. ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนช่วยสอนนี้

วิธีดำเนินการวิจัย (Methods)
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยรังสิต

ท่ีลงทะเบยีนเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 (PHY 121) ในภาคเรยีนที ่1  ปีการศกึษา 2554 จำนวน 178 คน

กลุม่ตวัอย่าง ทำการคดัเลอืกกลุม่ตวัอย่าง โดยแบง่ตามหวัข้อต่อไปน้ี
1. คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง จำนวน 20 คน โดยกลุ่มตัวอย่างนี้เป็นกลุ่มที่

ผู้วิจัยเป็นผู้รับผิดชอบ เพื่อหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริม
การเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”
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2. คัดเลอืกกลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง จำนวน 47 คน จากประชากรทัง้หมด เพ่ือศึกษา
ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียน
วิชาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

เคร่ืองมือในการวิจัย
1. บทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นที่

ของวัตถุแข็งเกร็ง”

2. แบบทดสอบกอ่นเรียน  แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน  และแบบทดสอบหลงัเรียน

3. แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริม
การเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

การเก็บรวบรวมข้อมูล
การเกบ็รวบรวมขอ้มูลมรีายละเอยีด ดังน้ี
1. เก็บข้อมูลเพื่อหาค่าประสิทธิภาพ ค่าประสิทธิผลของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน

และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สำหรับเสริม
การเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง“การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

2. เก็บข้อมูลเพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการใช้บทเรียนคอม-
พวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์ 1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

ผลการวจัิยและการอภปิรายผล
การวจัิยเรือ่งการพฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์ 1

เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็” โดยผูวิ้จัยไดอ้อกแบบและสรา้งทำใหไ้ดบ้ทเรยีนคอมพวิเตอร์
ช่วยสอนทีมี่ลักษณะแสดงดงัรูปท่ี 1
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รูปท่ี 1  แสดงบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1
เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่เสร็จสมบูรณ์ชุดนี้ สามารถนำไปใช้เป็นสื่อในการเรียน
การสอนสำหรับนักศึกษาที่เรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เพื่อให้นักศึกษาสามารถเรียนรู้และทบทวนได้ตลอด
เวลา โดยสามารถศึกษาบทเรียนนี้ได้โดยใช้โปรแกรม Browser คือ Internet Explorer โดย
เขา้ไปทีเ่ว็บไซต ์  http://www.rsu.ac.th/science/rigid_Body_pom/index.html  หรอืศกึษา
จากสมารท์โฟน (Smart Phone) หรือ แท็บเล็ต (Tablet) ใช้โปรแกรม Browser ท่ีแต่ละเครือ่ง
มีอยู่ และเข้าไปที่เว็บไซต์  http://www.rsu.ac.th/science/rigid_Body_pom/index.html
ซ่ึงหนา้จอของบทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนชดุนี ้ ประกอบดว้ย หนา้จอทางดา้นซา้ยแสดงเมนหูลกั
ของบทเรียน นักศึกษาสามารถเลือกหัวข้อที่ต้องการศึกษา โดยการคลิ๊กหัวข้อต่างๆ ส่วนหน้าจอ
ทางดา้นขวาจะเปน็ส่วนแสดงเนือ้หาของแตล่ะหวัข้อ ซ่ึงหนา้จอดา้นขวานี้จะเปลีย่นแปลงตามหวัข้อ
เมนทูางดา้นซา้ยทีเ่ลือก โดยแสดงดงัรูปท่ี 2  ภาพการเคลือ่นทีข่องวัตถ ุลักษณะภาพเปน็ภาพ 3 มิติ
(3D) มีปุ่มเปิด-ปิด เสียงบรรยาย

เมนูสำหรับ
เลือกหัวข้อ

ที่ต้องการศึกษา
ปุ่มเปิด-ปิดเสียง

บรรยาย
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รูปท่ี 2  แสดงภาพหนา้จอดา้นขวาซึง่เป็นส่วนทีแ่สดงเนือ้หาของบทเรยีน

ผลการวิจัย
1. เมื่อนำผลคะแนนรวมแบบฝึกหัดระหว่างเรียนและคะแนนรวมแบบทดสอบหลังเรียน

สามารถคำนวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์
1 พบว่า ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง
“การเคลือ่นทีข่องวตัถแุข็งเกรง็”  มีค่า 80.88 โดยประสทิธภิาพของบทเรยีนนีอ้ยู่ในระดบัพอใช ้และ
ประสิทธผิลของบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 เร่ือง “การเคลือ่นที่
ของวัตถแุข็งเกร็ง”  มีค่า 0.52

2. หลังจากที่เรียนเสริมด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนชุดนี้ กลุ่มตัวอย่างมีผล
สัมฤทธิใ์นการเรยีนดข้ึีน มีความแตกตา่งกนัอยา่งมทีางสถติิท่ีระดบั 0.05  (p    .05)

3. เม่ือนำระดบัความพงึพอใจของนกัศกึษาทีมี่ต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน สำหรบั
เสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวัตถแุข็งเกร็ง” มาคำนวณเปน็คา่ร้อยละ  ได้ผล
การวจัิย ดงัแสดงในตารางที ่1

≤
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ตารางที ่1 แสดงคา่จำนวนคน และคา่ร้อยละของระดบัความพงึพอใจของนกัศกึษาทีมี่ต่อบทเรียน
คอมพวิเตอร์ช่วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่อง
วัตถุแข็งเกร็ง”

ความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน

สำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”

จำนวน (คน) ร้อยละ

น้อย
ท่ีสุด น้อย ปาน

กลาง มาก มาก
ท่ีสุด

น้อย
ท่ีสุด น้อย ปาน

กลาง มาก มาก
ท่ีสุด

ด้านการใช้งาน
1. การออกแบบหนา้จอโดยรวม 0 0 32  6 18 0.0 0.0 6.4 55.3 38.3

มีความเหมาะสม สวยงาม ง่าย
ต่อการใช้งาน

2. การเขา้ถึงข้อมูลในรูปของข้อความ 0 0 5 20 22 0.0 0.0 10.6 42.6 46.8
และภาพเคลือ่นไหว มีความ
สะดวกและรวดเร็ว

3. ความงา่ยของการเลอืก 0 0 3 12 32 0.0 0.0 6.4 25.5 68.1
หัวข้อเรียนได้ตามความตอ้งการ

4. การออกแบบให้ใช้งานง่าย 0 0 2 14 31 0.0 0.0 4.3 29.8 66.0
เมนูไม่สับสน

5. คอมพวิเตอรช่์วยสอนชว่ย 0 0 4 15 27 0.0 0.0 8.5 31.9 57.4
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วนตนเอง

ด้านการนำเสนอ

1. รูปแบบ ขนาดและสตัีวอักษร 0 1 2 26 17 0.0 2.1 4.3 55.3 36.2
มีความเหมาะสมและชดัเจน

2. ภาพกราฟิกและภาพเคลือ่นไหว 0 1 3 21 21 0.0 2.1 6.4 44.7 44.7
มีความเหมาะสมและสวยงาม

3. เทคนิค/วิธีการนำเสนอบทเรียน 0 0 5 18 24 0.0 0.0 10.6 38.3 51.1
มีความน่าสนใจและกระตุ้น
ให้เกิดการติดตาม

4. เสียงบรรยายมีความเหมาะสม 0 0 6 16 25 0.0 0.0 12.8 34.0 53.2
5. การแสดงผล มีความเหมาะสม 0 0 5 22 20 0.0 0.0 10.6 46.8 42.6

สามารถให้ข้อมูลได้รวดเร็ว
6. บทเรียนน้ีให้ความสะดวกและ 0 0 2 14 31 0.0 0.0 4.3 29.8 66.0

รวดเร็วในการทบทวนบทเรยีน
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ความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน

สำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1
เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”

จำนวน (คน) ร้อยละ

น้อย
ท่ีสุด น้อย ปาน

กลาง มาก มาก
ท่ีสุด

น้อย
ท่ีสุด น้อย ปาน

กลาง มาก มาก
ท่ีสุด

ด้านเน้ือหา
1. วัตถปุระสงคม์คีวามสอดคลอ้ง 0 0 0 13 34 0.0 0.0 0.0 27.7 72.3

กับเน้ือหาบทเรียน
2. เน้ือหาบทเรียนมีความถูกต้อง 0 0 2 11 34 0.0 0.0 4.3 23.4 72.3

กระชบั ชัดเจน และครอบคลมุ
เน้ือหาการเรียนรู้

3. การแบง่เน้ือหา การเรยีงลำดบั 0 0 3 13 30 0.0 0.0 6.4 27.7 63.8
เน้ือหา มีความสัมพันธ์เช่ือมโยง
และตอ่เน่ือง

4. แบบฝึกหัดมีความเกี่ยวข้องกับ 0 0 0 11 36 0.0 0.0 0.0 23.4 76.6
เน้ือหาและมีประโยชน์กับนักศึกษา

5. ประโยชน์ท่ีได้รับจากบทเรียน 0 0 1 16 30 0.0 0.0 2.1 34.0 63.8
การเรียนน้ี

ด้านการประเมินผลการเรียน

1. ความเหมาะสมกบัจำนวน 0 0 3 17 27 0.0 0.0 6.4 36.2 57.4
แบบทดสอบ

2. ความสอดคล้องของแบบ 0 0 1 13 32 0.0 0.0 2.1 27.7 68.1
ทดสอบกับเน้ือหาวิชา

3. แบบทดสอบทำให้นักศึกษา 0 0 4 18 25 0.0 0.0 8.5 38.3 53.2
มีความเข้าใจในเน้ือหาวิชา
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4. เม่ือนำระดบัความพงึพอใจของนกัศกึษาทีมี่ต่อบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน สำหรบั
เสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส์ 1 เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็” มาคำนวณคา่เฉลีย่ (   ) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ได้ผลการวจัิยดงัตารางที ่2

ตารางที ่2 แสดงคา่เฉลีย่ (    ) และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความพงึพอใจ
ของนกัศกึษาทีม่ตีอ่บทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์ 1
เร่ือง “การเคลือ่นทีข่องวตัถแุขง็เกรง็”

χ

χ

ค่าระดับ
การประเมิน

ความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1

เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”
S.D. อันดับ

ที่
χ

ด้านการใช้งาน
1. การออกแบบหนา้จอโดยรวมมคีวามเหมาะสม สวยงาม 4.32 .59   มาก  13

ง่ายต่อการใช้งาน
2. การเขา้ถึงข้อมูลในรูปของข้อความ และภาพเคลือ่นไหว 4.36 .67   มาก  11

มีความสะดวกและรวดเรว็
3. ความง่ายของการเลอืกหัวข้อเรียนได้ตามความตอ้งการ 4.62 .61 มากท่ีสุด   5
4. การออกแบบใหใ้ช้งานง่าย เมนูไม่สับสน 4.62 .57 มากท่ีสุด   5
5. คอมพวิเตอร์ช่วยสอนชว่ยส่งเสริมการเรยีนรูด้้วยตนเอง 4.50 .66 มากท่ีสุด   8

ด้านการนำเสนอ

1. รูปแบบ ขนาดและสตัีวอักษรมคีวามเหมาะสมและ 4.28 .66   มาก  14
ชัดเจน

2. ภาพกราฟิกและภาพเคล่ือนไหวมีความเหมาะสมและ 4.35 .71   มาก  12
สวยงาม

3. เทคนิค/วิธีการนำเสนอบทเรียนมีความน่าสนใจและ 4.40 .68   มาก  10
กระตุ้นให้เกิดการติดตาม

4. เสียงบรรยายมีความเหมาะสม 4.40 .71   มาก  10
5. การแสดงผล มีความเหมาะสม สามารถใหข้้อมูลได้ 4.32 .66   มาก  13

รวดเร็ว
6. บทเรียนน้ีให้ความสะดวกและรวดเรว็ในการทบทวน 4.62 .57 มากท่ีสุด   5

บทเรียน

ด้านเน้ือหา

1. วัตถุประสงคมี์ความสอดคลอ้งกับเน้ือหาบทเรยีน 4.72 .45 มากท่ีสุด   2
2. เน้ือหาบทเรยีนมคีวามถกูตอ้ง กระชบั ชัดเจน และ 4.68 .56 มากท่ีสุด   3

ครอบคลุมเน้ือหาการเรียนรู้
3. การแบ่งเน้ือหา การเรียงลำดบัเน้ือหา มีความสมัพันธ์ 4.59 .62 มากท่ีสุด   6

เช่ือมโยงและตอ่เน่ือง
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สรุปผลการวจัิย
1. ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง “การ

เคลื่อนที่ของวัตถุแข็งเกร็ง” ที่เสร็จสมบูรณ์ ซึ่งสามารถนำไปใช้เป็นสื่อในการเรียนการสอนสำหรับ
นักศึกษาท่ีเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 โดย บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนน้ีเป็นบทเรียนประเภททบทวนบทเรียน
ซึ่งแสดงทั้งภาพและเสียง โดยภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ ลักษณะภาพเป็นภาพ 3 มิติ (3D)
นักศึกษาสามารถเรียนรู้และทบทวนได้ตลอดเวลา สามารถศึกษาบทเรียนนี้ โดยเข้าไปที่เว็บไซต์
http://www.rsu.ac.th/science/rigid_Body_pom/index.html

2. บทเรยีนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นที่
ของวัตถแุข็งเกร็ง”  มีค่าประสทิธภิาพของบทเรยีนเทา่กบั  80.88  และคา่ประสทิธผิลเทา่กบั 0.52

3. หลังจากที่เรียนเสริมด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนชุดนี้ ผู้เรียนจะมีผลสัมฤทธิ์
ในการเรยีนดข้ึีน มีความแตกตา่งของคะแนนอยา่งมนัียสำคญัทางสถติิท่ีระดบั 0.05 (p    .05)

4. ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนสำหรับเสริม
การเรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง “การเคลื่อนที่ของวัตถุแข็งเกร็ง” โดยมีค่าระดับเฉลี่ย เท่ากับ 4.52
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.60 แสดงว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อของบทเรียนนี้
อยู่ในระดับพึงพอใจมากที่สุด

5. ค่าเฉลี ่ยสูงสุด 3 อันดับแรกของระดับความพึงพอใจต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนสำหรับเสริมการ เรียนวิชาฟิสิกส์ 1 เรื่อง “การเคลื่อนที่ของวัตถุแข็งเกร็ง” ในข้อที่ได้รับ
ค่าเฉลีย่สูงสุด 3 อันดบัแรก ได้แก่ ความพงึพอใจดา้นเนือ้หา ดังน้ี แบบฝึกหดัมคีวามเกีย่วขอ้งกับ
เนื้อหาและมีประโยชน์กับนักศึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.43
วัตถุประสงค์มีความสอดคล้องกับเนื้อหาบทเรียน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.452 และเนือ้หาบทเรยีนมคีวามถกูตอ้ง กระชบั ชัดเจน และครอบคลมุเนือ้หาการเรยีนรู้

ค่าระดับ
การประเมิน

ความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
สำหรับเสริมการเรียนวิชาฟิสิกส์ 1

เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของวัตถุแข็งเกร็ง”
S.D. อันดับ

ที่
χ

4. แบบฝึกหัดมีความเกีย่วข้องกับเน้ือหาและมปีระโยชน์ 4.77 .43 มากท่ีสุด   1
กับนักศึกษา

5. ประโยชน์ท่ีได้รับจากบทเรียนการเรียนน้ี 4.62 .53 มากท่ีสุด   5

ด้านการประเมินผลการเรียน

1. ความเหมาะสมกบัจำนวนแบบทดสอบ 4.51 .62 มากท่ีสุด   7
2. ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบกบัเน้ือหาวชิา 4.67 .52 มากท่ีสุด   4
3. แบบทดสอบทำให้นักศึกษามีความเข้าใจในเน้ือหาวิชา 4.45 .65   มาก   9

                       ค่าระดบัเฉลีย่ 4.52 .60 มากท่ีสุด

≤
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มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.68  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.56 ส่วนคา่เฉลีย่ตำ่สุด 3 อันดบัสุดทา้ย
ได้แก่ ด้านการนำเสนอดังนี้ ภาพกราฟิกและภาพเคลื่อนไหว มีความเหมาะสม และสวยงาม
มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.35 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.71 การแสดงผล มีความเหมาะสมสามารถ
ใหข้้อมูลไดร้วดเร็ว มีค่าเฉลีย่เทา่กบั 4.32 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.66 และรปูแบบขนาด
และสีตัวอักษรมีความเหมาะสมและชัดเจน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 0.66

ข้อเสนอแนะ
ข้อเสนอแนะในการนำไปใช้ประโยชน์
1. บทเรียนคอมพวิเตอรช่์วยสอนสำหรบัเสริมการเรยีนวชิาฟสิิกส ์1 เร่ือง “การเคลือ่นที่

ของวตัถแุขง็เกรง็” นี ้สามารถนำไปใชใ้นการเรยีนเสรมิใหก้บัผูเ้รียนทีเ่รียนรายวชิาฟสิิกส ์1 (PHY
121) และรายวชิาฟสิิกส์ท่ัวไป 1 (PHY 132) ในหวัข้อ  “การเคลือ่นทีข่องวัตถแุข็งเกร็ง” ได้

2. เพื่อให้บทเรียนนี้มีประโยชน์ต่อนักศึกษามากที่สุด อาจารย์ผู้สอนควรมอบหมาย
ให้นักศึกษา ศึกษาหาความรู้และทบทวนบทเรียนนี้ด้วยตนเอง และอาจมอบหมายให้นักศึกษาทำ
แบบฝึกหัดจากบทเรยีนนี้

3. สถานศึกษาควรจัดเตรียมคอมพิวเตอร์ และควรมีระบบออนไลน์ที่สามารถรองรับ
การใช้งานที่มีประสิทธิภาพให้เพียงพอกับจำนวนนักศึกษา

ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยครั้งต่อไป
1. ควรปรับปรุงบทเรียนช่วยสอนนี้ โดยการเพิ่มตัวอย่างในแต่ละหัวข้อให้มากยิ่งขึ้น

เพื่อเป็นแนวทางในการทำโจทย์แบบฝึกหัดให้แก่นักศึกษา ควรเพิ่มแบบฝึกหัดพร้อมเฉลย เพื่อเป็น
แนวทางให้นักศึกษาสามารถศึกษาหาความรู้เพิ่มเติมด้วยตนเอง  และควรเพิ่มส่วนของวิดีโอแสดง
วิธทีำพรอ้มบรรยายไปดว้ย นา่จะทำใหน้า่สนใจและเขา้ใจมากยิง่ขึน้

2. ปรับปรุงในด้านภาพกราฟิกและภาพเคลื่อนไหว ให้มีความเหมาะสมและสวยงาม
การแสดงผลมีความเหมาะสม สามารถให้ข้อมูลได้รวดเร็ว และรูปแบบ ขนาดและสีตัวอักษร
มคีวามเหมาะสมและชดัเจน เพือ่ใหบ้ทเรยีนนีม้คีวามนา่สนใจยิง่ขึน้

3. ควรพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนในรายวิชาฟิสิกส์ 1 ในทุกหัวข้อ เพื่อให้
นกัศกึษาสามารถทบทวนบทเรยีนไดต้ลอดเวลา แมว่้าไมไ่ดเ้ขา้เรยีนในชัว่โมงนัน้

กิตติกรรมประกาศ
ในงานวิจัยครั้งนี้สำเร็จลุล่วงลงได้ ผู้วิจัยขอขอบคุณศูนย์สนับสนุนและพัฒนาการเรียน
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